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令和元年度福竹会事業報告

【１　施設の運営状況】

特別養護老人ホーム鹿児の郷
　　①入退居状況

月末 延べ
男 入院者 利用者数

H31.3 0 0 50 9 3 1,462

4 1 1 50 9 5 1,376

R1.5 1 3 48 8 2 1,390

6 3 2 49 8 2 1,416

7 1 2 48 8 1 1,469

8 2 3 47 8 2 1,468

9 3 2 48 8 2 1,374

10 2 0 50 8 0 1,528

11 1 1 50 8 1 1,472

12 0 1 49 7 2 1,494

R2.1 1 0 50 7 2 1,478

2 1 1 50 7 1 1,415

3 0 1 49 7 0 1,512

16 17 合　　計 17,392
95.0% 対前年比 220

　　②保険者別入退居状況
入 居 退 居

14 13

3 2

0 1

△ 1 0

0 1

16 17

　　③要介護度別利用者状況（R2.3月末）

男性 0 0 0 3 7 4.6

女性 0 0 0 27 42 4.4

計 0 0 0 30 49 4.4

　　④年齢別利用者状況（R2.3月末）
70歳以上 75歳以上 80歳以上 85歳以上
75歳未満 80歳未満 85歳未満 90歳未満

男性 0 1 1 5 0 7

女性 1 5 6 8 10 42

計 1 6 7 13 10 49

　　⑤在居期間の状況（R2.3月末）
1年以上 2年以上 3年以上 4年以上
2年未満 3年未満 4年未満 5年未満

男性 3 0 0 0 7 3年3ヶ月

女性 6 5 8 1 42 2年10ヶ月

計 9 5 8 1 49 2年11ヶ月

　　　　年齢
性別

1年未満 5年以上 合 計

　　　　年齢
性別

0 0

0 12

65歳以上
70歳未満

稼動率

退 居 理 由R2年3月末H31年3月末

要介護４

49

1

要支援

高砂市

0

40

42

42

38

43

計

0

1

48

49

48

47

48

4150

月 末入 居月 初 退 居

4150

女

42

40

41

40

39

2

要介護３要介護１ 要介護２

稲美町

　　要介護度

性別

50

43

42

49

37

50

50

保険者名

加古川市

95歳未満 95歳以上

　　　区分
月次

50

姫路市

50

50

小野市

9

1

1 3

合 計

0 12

合 計 平均介護度

4

15

19

15 11

90歳以上

要介護５

0

0

　　　　　　　　＊平均年齢　　　男性84.9歳　　　女性88.6歳　　　総合88.1歳　（H31.3月末　87.7歳 )　　　　　　　　　

平均期間

14 8

逝去16名、療養施設転院1名

0

逝去12名、療養施設転院1名

逝去2名

逝去1名

逝去1名

10

(加古川市へ保険者変更)
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⑥医務室　入院・受診状況
Ｈ31 R1 R2

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

7 6 5 3 2 4 2 1 3 4 3 3 43

122 123 55 65 41 67 9 11 49 68 30 39 679

24 26 16 12 8 13 15 16 16 13 14 22 195

　嘱託医延べ受診者

31 28 39 32 37 32 22 37 35 27 42 21 383

6 7 14 7 1 3 7 5 5 10 17 10 92

24 25 23 21 11 23 24 23 21 21 11 26 253

6 0 7 0 7 0 0 0 8 1 9 0 38

⑦給食状況

   1）食品群別摂取量（一人一日当たり）

180 50 60 60 55 30 200 120 200 100 1 10 5

   2）平均栄養摂取量（一人一日当たり） 夕食時汁物無し、おやつあり

ｴﾈﾙｷﾞｰ 蛋白質 脂質 炭水化物 ｶﾙｼｳﾑ 鉄

kcal g g g （mg） （mg） A（ug） B1(mg）B2(mg） C(mg）

1450 55.0 35.0 200.0 600 8.0 600 0.90 1.00 100

  3）主食副食の分類　令和2年3月31日現在（夕食）

3 0

14 17

16 22

3 3

5 5

6 1

1

48 48

　　　　　　　月
次区分

主
 
 
 

食

受診延べ人数

極小キザミ

ミキサー

経管栄養

施設基準量

入院者数

入院延べ日数

糖尿食

合 計

経管栄養

パン

糖尿食

合 計

副
 
 
 

食

普通

普通

お粥

おにぎり

内 科

歯 科

精神科

眼科

穀
類

い
も
類

卵
類

牛
乳
類

（単位：g）

大
豆
製
品
豆
腐

魚
介
類

獣
鳥
肉
類

果
実
類

キザミ

ビタミン

施設基準量

砂
糖
類

油
脂
類

緑
黄
色
野
菜

そ
の
他
の
野
菜

ミキサー

海
草
類
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（２）ショートステイ鹿児の郷

H31 R1 R2 対
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 前年比

延利用者数 579 641 540 610 592 538 568 552 574 576 521 565 6,856 436

利用者実人数 39 44 41 38 35 30 35 33 32 31 30 34 422 35

一日平均利用者数 19.3 20.6 18.0 19.6 19.0 17.9 18.3 18.4 18.5 18.5 17.9 18.2 18.8 1.2

ショートステイ稼動率　 93.7%

特 養＋ショート総合稼動率　94.6%（対前年度2.3％）

（３）ケアハウス鹿児の郷

　　①入退居状況

月初 入居 退居 月末

男 女

H31.  3 14 0 0 14 6 8 0

4 14 0 0 14 6 8 0

Ｒ1.　5 14 0 0 14 6 8 0

6 14 0 0 14 6 8 0

7 14 0 0 14 6 8 0

8 14 0 0 14 6 8 0

9 14 0 0 14 6 8 0

10 14 1 1 14 6 8 0

11 14 0 0 14 6 8 0

12 14 0 0 14 6 8 0

Ｒ2.1 14 0 0 14 6 8 0

2 14 0 0 14 6 8 0

3 14 1 1 14 6 8 0

　　②年齢別利用者状況（R2.3月末）

年齢

性別

男性 0 2 2 1 0 5 85.2

女性 2 2 4 0 1 9 85.3

計 2 4 6 1 1 14 85.3

（ H31.3月末　84.9　）

　　③要介護度別利用者状況（R2.3月末）

男性 1 0 1 2 1 0 5

女性 0 5 1 2 1 0 9

計 1 5 2 4 2 0 14

内訳

80歳未満
合計 平均

　　　　　　月
次区分

介護
度

合計

月末
入院
者数

要介護４

80歳以上 85歳以上 90歳以上

85歳未満

９５歳以上

95歳未満90歳未満

自立 要支援 要介護１ 要介護２ 要介護３

3



（４）ホームヘルプサービス鹿児の郷

H31 R1 R2 対
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 前年比

利用者実人数 58 55 54 54 55 53 54 52 51 49 53 51 639 ▲ 10

延訪問時間 485.5 501.5 451.0 478.5 463.0 434.5 435.5 417.0 379.0 390.0 402.0 412.5 5,250.0 ▲ 174.5

（５）鹿児の郷居宅介護支援事業所

H31 R1 R2 対
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 前年比

プラン作成数 104 103 103 100 104 124 125 125 121 114 114 114 1,351 20

うち介護予防 27 26 27 26 28 32 33 34 35 32 32 32 364 ▲ 6

（６）小規模特養　第二鹿児の郷

　　①入退居状況

月 初 入 居 退 居 月 末

男 女

H31.3 28 0 0 28 3 25 1 864

4 28 0 1 27 3 24 0 818

R1.5 27 3 1 29 4 25 0 849

6 29 0 0 29 4 25 0 870

7 29 0 1 28 4 24 0 884

8 28 0 0 28 4 24 0 861

9 28 0 0 28 4 24 0 840

10 28 1 0 29 5 24 0 886

11 29 0 0 29 5 24 0 870

12 29 0 2 27 5 22 0 867

R2.1 27 2 0 29 5 24 0 868

2 29 0 0 29 5 24 0 841

3 29 0 1 28 5 23 0 890

6 6

対前期 ▲ 18 合計 10,344

特養稼動率

　　②保険者別入退居状況

入 居 退 居 退 居 理 由

逝去 6 名

28 6 6 28 転院 0 名

　　　　　　月
次区分

　　　　　　月
次区分

加古川市

内訳 月末時
入院者
数

延べ利
用者数

97.5%

保険者名
31年3
月末

R2年3
月末
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　　③要介護度別利用者状況（R2.3月末）

自立 Ⅰ Ⅱa・b Ⅲa・b Ⅳ V

男性 0 4 1 0 5 3.2 男性 0 1 1 2 1 0 5

女性 2 9 6 6 23 3.7 女性 0 1 3 14 5 0 23

計 2 13 7 6 28 3.6 計 0 2 4 16 6 0 28

31.3末 3.7

　　④年齢別利用者状況（R2.3月末）

男性 0 1 0 0 0 4 0 0 5

女性 0 0 0 2 2 5 9 5 23

計 0 1 0 2 2 9 9 5 28

　　　　　　　　＊平均年齢　　　男性 83.2歳　　　女性　90.3歳　　　総合 89.0歳　

31.3末 86.4歳

　　⑤医務室　入院・受診状況（特養のみ）

H31 R1 R2

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2

9 0 0 0 0 9 0 0 0 0 0 0 18

9 6 5 11 11 7 9 4 9 5 6 4 86

10 6 10 13 12 12 13 4 18 10 10 6 124

　　⑥給食状況

   1）食品群別摂取量（一人一日当たり） （単位：g）

200 50 60 60 55 30 201 120 180 100 1 7 5

   2）平均栄養摂取量（一人一日当たり） 夕食時毎食汁物あり、おやつ無し

ｴﾈﾙｷﾞｰ 蛋白質 脂質 炭水化物 ｶﾙｼｳﾑ 鉄

kcal g g g （mg） （mg） A（ug） B1(mg）B2(mg）C(mg）

1450 55.0 35.0 210 650 9.0 600 0.9 1.00 100

  3）主食副食の分類　令和2年3月31日現在（夕食）

0 19

16 0

9 7

2 1

0 0

0

27 27

施設基準量

月次区分

入院者数

入院延べ日数

受診者数

受診延べ人数

油
脂
類

砂
糖
類

穀
類

そ
の
他
の
野
菜

魚
介
類

合 計 合 計

ミキサー

経管栄養

副
 
 
 

食

普通

普通 キザミ

合 計
日　常　生　活　自　立　度

９０歳
未満

９５歳
未満

９５歳
以上

海
草
類

果
実
類

卵
類

牛
乳
類

緑
黄
色
野
菜

７５歳
未満

８０歳
未満

極小キザミ

ミキサー

経管栄養

パン

ビタミン

施設基準量

要介
護５

合 計

合計

い
も
類

大
豆
製
品
豆
腐

65歳
未満

７０歳
未満

獣
鳥
肉
類

８５歳
未満

主
 
 
 

食

おにぎり

お粥

平均
介護
度

要介
護２

要介
護３

要介
護４
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（７）ショートステイ第二鹿児の郷

H31 R1 R2 対

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 前年比

316 310 258 293 305 269 296 275 254 244 213 299 3,332 ▲ 382

30 33 26 30 28 26 27 29 26 29 23 24 331 ▲ 12

10.5 10.0 8.6 9.5 9.8 9.0 9.5 9.2 8.2 7.9 7.3 9.6 9.1 ▲ 1.1

ショートステイ稼動率　 対前年度 ▲10.8%

特 養＋ショート総合稼動率　  95.8%

対前年度 ▲3.1%

（8）デイサービスセンター鹿児の郷

　　　①利用者状況

H31 R1 R2 対
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 前年比

26 27 25 27 26 25 27 26 24 24 25 26 308 2

613 635 577 603 589 583 618 626 542 480 537 508 6,911 363

23.6 23.5 23.1 22.3 22.7 23.3 22.9 24.1 22.6 20.0 21.5 19.5 22.4 1.0

デイ鹿児　稼働率 対前年度 3.0%

　　②要介護度別利用者状況（R2.3月末）

（９）小規模多機能型居宅介護事業所かこのさと

　　①登録者数

H31 R1 R2 対
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 前年比

9 8 8 8 2 0 － － － － － － 35 ▲ 109

注：10月～休止

　　②要介護度別利用者状況（R2.3月末）

（10）小規模多機能型居宅介護事業所じけまち

　　①登録者数

H31 R1 R2 対
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 前年比

16 17 17 18 18 21 24 22 22 24 25 25 249 56

注：10月～登録定員25人⇒29人

　月次区分

登録者数

　月次区分

延利用者数

利用者実人数

一日平均利用者数

延利用者数

実人員

　月次区分

登録者数

実人員

要介護４ 要介護５ 合 計

- - - - - - 0

要支援 要介護１ 要介護２ 要介護３要介護度

要介護４ 要介護５ 合 計

12 11 15 13 2 2 55

91.0%

要支援 要介護１ 要介護２ 要介護３

　月次区分

営業日数

要介護度

一日平均利用者数

64.1%

6



　　②要介護度別利用者状況（R2.3月末）

（11）地域包括支援センターかこがわ

H31 R1 R2

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 1月 ２月 ３月 合計

556 549 546 565 549 553 563 562 573 565 562 554 6,697 347

288 291 300 289 284 279 283 280 279 291 294 285 3,443 ▲ 9

（12）鹿児の郷居宅介護支援事業所かこがわ

H31 R1 R2

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計

108 119 127 123 105 91 90 86 81 80 80 81 1171 ▲ 129

15 17 20 23 20 16 12 12 13 12 13 13 186 62

（13）グループホーム鹿島の郷

　　①入退居状況

男 女

0 18

0 18

0 18

0 18

0 18

0 18

0 18

0 18

0 18

0 17

1 17

0 18

0 18

98.10% 対前年度 0.1%

　　②要介護度別利用者状況（R2.3月末）

0 0 0 0 0 0 0

0 1 3 9 2 3 18

0 1 3 9 2 3 18

内介護予防

6

要介護度

実人員

　　　区分月
次

8

12

9

プラン作成数

委託件数

10

8

R1.5

4

プラン作成数

　月次区分

18 0

性別

　月次区分

H31. 3

グループ稼働率

女 性 3.2

3.2

要介
護４

要介
護２

要支
援

介護度

-男 性

合 計

0 18 0

2 18 1 1 18 1

3

R2. 1 17 1 0 18 0

18 0 1 17 0

11 18 0 0 18

18 0 0 18 0

18 0 0 18 0

18 0 0 18

7 18 1 1 18

入居 退居

0

18 0 0 18 0

0

18 0 0 18 0

18 0 0 18

合 計

29

18 0 0 18 0

対前
年比

対前
年比

月初

7 6 5 1 2

要介護３ 要介護４ 要介護５

要介
護５

月末
月末時

入院者

平均介護度

0

0

要介
護３

要介
護１

要支援 要介護１ 要介護２

計
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　　　③年齢別利用者状況（R2.3月末）

性別

男 性 0 0 0 0 0 0 0

女 性 0 0 1 4 7 4 2

計 0 0 1 4 7 4 2

（14）デイサービスセンター鹿島の郷

　　　①利用者状況

月次 H31 R1 R2 対

区分 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計 前年比

22 23 20 23 21 21 23 21 20 20 20 22 256 1

568 565 485 513 479 510 576 550 533 470 489 526 6264 473

25.8 24.6 24.3 22.3 22.8 24.3 25.0 26.2 26.7 23.5 24.5 23.9 24.5 1.8

対前年度 5.0%

　　　②要介護度別利用者状況（R2.3月実績）

0 1 3 2 1 2 9

14 13 9 6 4 5 51

14 14 12 8 5 7 60

（15）鹿島の郷居宅介護支援事業所

H31 R1 R2

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計

75 75 74 75 82 88 94 101 103 103 101 102 1073 367

14 13 14 13 14 15 15 21 24 26 28 31 228 140

69.9%

内介護予防

18

18

男 性

女 性

計

　月次区分 対前
年比

70歳
未満

75歳
未満

プラン作成数

95歳
未満

95歳
以上

合 計

要介
護５

合 計
性別

0

＊平均年齢　    男性　歳　　　女性87.6歳　　　総合87.6歳　（H31.3月末　87.6歳 )　　　　　　　　　

営業日数

80歳
未満

85歳
未満

90歳
未満

要介
護３

要介
護４

デイ鹿島　稼働率

延利用者数

一日平均利用者数

介護度 要支
援

要介
護１

要介
護２
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【２　職 員 配 置 状 況】
令和２年４月１日現在 対増減：平成31年４月１日

4/1 増減 4/1 増減 4/1 増減 4/1 増減 4/1 増減 4/1 増減 4/1 増減 4/1 増減 4/1 増減 4/1 増減 4/1 増減 4/1 増減 4/1 増減 4/1 増減 4/1 増減

施設長 1 0 1 0

副施設長 1 0 1 0

（内パート・契約・嘱託） 1 1 1 1

参与 0 ▲ 1 0 ▲ 1

（内パート・契約・嘱託） 0 ▲ 1 0 ▲ 1

事務長 1 0 1 0

（内パート・契約・嘱託） 1 0 1 0

事務次長 1 0 1 0

（内パート・契約・嘱託） 1 0 1 0

管理者 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 8 1

（内パート・契約・嘱託） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0

事務員 4 2 1 0 2 0 1 0 1 0 9 2

（内パート・契約・嘱託） 1 1 0 0 2 0 0 ▲ 1 1 1 4 1

生活相談員 1 0 1 0 1 0 1 0 2 ▲ 1 6 ▲ 1

（内パート・契約・嘱託） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

介護支援専門員 3 1 1 0 1 0 1 0 6 1

（内パート・契約・嘱託） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

介護職員 25 0 1 0 24 4 8 ▲ 1 0 ▲ 6 9 1 14 ▲ 3 9 2 90 ▲ 3

（内パート・契約・嘱託） 6 ▲ 1 1 0 6 1 2 0 0 ▲ 1 3 0 9 ▲ 1 8 1 35 ▲ 1

看護職員 7 0 3 1 2 1 0 ▲ 1 2 1 3 1 1 1 1 0 19 4

（内パート・契約・嘱託） 6 0 2 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 10 2

機能訓練指導員 1 0 1 0 2 0

（内パート・契約・嘱託） 0 ▲ 1 0 0 0 ▲ 1

介護支援専門員 7 ▲ 1 1 ▲ 1 2 0 10 ▲ 2

（内パート・契約・嘱託） 3 0 0 0 0 0 3 0

社会福祉士 3 1 3 1

主任介護支援専門員 2 0 2 0

（内パート・契約・嘱託） 1 0 1 0

管理栄養士 1 0 1 0

サービス提供責任者 2 0 2 0

（内パート・契約・嘱託） 0 0 0 0

訪問介護員 3 ▲ 1 3 ▲ 1

（内パート・契約・嘱託） 2 ▲ 2 2 ▲ 2
用務職員・ケアアシスタント 6 0 10 10 1 1 2 1 19 12

（内パート・契約・嘱託） 6 0 10 10 1 1 2 1 19 12

管理宿直 2 0 2 0 4 0

（内パート・契約・嘱託） 2 0 2 0 4 0

嘱託医 2 1 0 3 0

（内パート・契約・嘱託） 2 1 0 3 0

事務所付 2 ▲ 1 2 ▲ 1

（内パート・契約・嘱託） 0 ▲ 1 0 ▲ 1

計 19 0 46 10 3 0 4 1 5 ▲ 1 37 6 11 0 0 ▲ 7 13 2 17 1 2 ▲ 1 18 ▲ 2 15 3 3 0 193 12

（内パート・契約・嘱託） 12 0 24 8 1 0 0 0 2 ▲ 2 14 2 3 1 0 ▲ 1 3 0 4 ▲ 1 0 0 12 1 10 2 0 0 85 10

鹿島デイ 鹿島居宅 合計小規模特養 デイ 多機能かこのさと 地域包括 居宅かこがわ グループ多機能じけまち本部 特養 ケア 居宅 訪問介護
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地域における公益的な取組

内容 対象者等 期間等 参加者

両荘夏祭り模擬店出店 両荘地区 8/3 -

長寿を共に祝う会 平荘地区 10/19 140

福竹会　対外研修

 研　修　内　容 参加者開催日

トライやる・ウィーク 3
6/3～

7

認知症サポーター講座 27 6/21

認知症サポーター講座 32 6/21

介護教室 80 7/12

高校生の為の企業見学会 3 8/7

福竹会　対内研修

 研　修　内　容 参 加 者 開催日

リーダー研修第1講 12名 6/17

資産形成セミナー 5名 7/31

リーダー研修第2講 14名 8/20

LEAPセミナー第1講 15名 10/24

リーダー研修第3講 13名 11/19

リーダー研修第4講 17名 12/16

一般研修 80名 1/20・2/17

LEAPセミナー第2講 25名 1/20

リーダー研修第5講 13名 2/17

外部講師

高校生

みなと銀行行員

外部講師

対象者 講師

両荘中学校２年生 吉岡部長ほか

講師  ・ その他

門田主任ほか

【３　地域における公益的な取組及び研修実施状況】

外部講師

外部講師

室田CMほか

吉岡部長ほか

西公民館 佐藤部長ほか

平荘小学校５年生

平荘小学校６年生

外部講師

外部講師　第3回3/23中止

外部講師

外部講師

備考

平成２８年から参加

平荘町町内会連合会と共催
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福竹会　外部研修

 研　修　内　容 参 加 者 期 間 場 所

経済連携協定に基づく外国人看護
師・介護福祉士候補者受入説明会

木村 4/5 大阪市

社会福祉法人制度改革事務担当
者フォローアップセミナー

逸見・早田 4/23 吹田市

認知症疾患医療センター研修会 今村 5/23 加古川市

多職種で取り組む臥位姿勢ポジ
ショニングケア

小西 5/24 大阪市

施設看護師の専門性と具体的な働
き方

谷脇 5/25 大阪市

口を開けない認知症の方の食支援
アプローチ

谷脇・宮下 5/31 神戸市

加古川市6地域包括支援センター合
同研修会

村田・塩谷・永
峯・村田一

6/14 加古川市

ハンドマッサージ体験研修 藤原 6/18 加古川市

チーム・マネジメントリーダー研修 佐藤晃 6/3・27 神戸市

三好春樹の人間的認知症ケア
長橋・北村・井上・
山崎・石田 6/28 小野市

小規模多機能開設運営実践ノウハ
ウ合宿講座

逸見 6/28～30 東京都

雇用管理責任者講習 早田・逸見
7/11他2日
12/16・1/15

神戸市
姫路市

嚥下調理食を理解して食の連携に
つなげよう

奥屋 7/11 加古川市

院内・地域でACPを進める準備・実
践・評価

佐藤ひ 7/20 岡山市

小濱道博セミナー(特定処遇改善加
算・実施指導の標準化)

理事長・逸
見

7/25 神戸市

介護支援専門員専門研修課程Ⅰ
松原・阿部浩・
門田・副田

4/3～8/28
(6回)

神戸市

高齢者の権利擁護と虐待の防止 長橋・井上 8/21 加古川市

コーチトレーニング講座 吉岡 8/22～23 神戸市

高齢者の緊急時対応セミナー 小林容 8/25 大阪市

社会福祉法人経営計画策定リー
ダー養成ゼミナール

逸見・吉岡・佐藤
ひ・早田・大岡

8/29～1/17
5回

神戸市

東播磨圏域感染症対策研修会
住本・尼野・
野々村

9/5 加古川市

認知症介護実践者研修 大岡
6/12～
9/10(6日)

神戸市

決算書から読める法人経営の実態 早田 9/25 東京都

兵庫県４DAS(認知症機能訓練シス
テム)基礎研修

坂村 9/28 小野市

日本認知症グループホーム全国大
会

坂村 10/12・13 青森市

県社会福祉事業団

県社会福祉法人経営者協議
会・青年協議会

加古川健康福祉事務所

福祉新聞

加古川中央市民病院認知症
疾患医療センター

加古川市6地域包括支援セ
ンター

日総研

全国高齢者施設看護師会

主 催 者

2市2町老人福祉事業協会

全国高齢者施設看護師会

東播磨ブロック老人福祉事
業協会

全国高齢者施設看護師会

全国社会福祉法人経営者青
年協議会

コ・メディカルアカデミー

全国社会福祉法人経営者協
議会

介護労働安定センター

加古川市内訪問介護事業者
連絡会

県社会福祉協議会

県社会福祉協議会

(公社)国際厚生事業団

日本認知症グループホーム
協会

認知症グループホーム協会
兵庫県支部

加古川健康福祉事務所管内
栄養士会

介護労働安定センター

保健・医療・福祉サービス研
究会
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 研　修　内　容 参 加 者 期 間 場 所

健康ひょうご県民運動健康づくり推
進員研修会

奥屋 10/31 姫路市

加古川市6地域包括支援センター合
同研修会

村田・清水・中尾・
村田一・高橋 11/15 加古川市

会計事務基礎講座 伊藤
6/11～
11/26(4回)

神戸市

デイサービスにおけるレクレーショ
ンについて

油谷・高砂 11/20 神戸市

高齢者虐待対応力向上研修 清水 11/20 姫路市

認知症高齢者とのコミュニケーショ
ン

門田・大形・
川人

11/29 神戸市

ケアプラン研修会 長橋 12/4 小野市

地域公益活動推進センター 木村 12/20 神戸市

病気を知って看護に活かそう
佐藤ひ・今
村

1/15 加古川市

パワハラ防止対策等職場環境改善
セミナー

逸見・早田 1/15 姫路市

介護支援専門員専門研修課程Ⅱ
村田・奥村・松
原・阿部浩

10/29～
2/23(6回)

神戸市

嚥下機能の理解と食事介助のポイ
ント

川本 1/19 小野市

組織マネジメント基礎研修(実践編) 森本・副田 1/27 神戸市

高齢者の状態を理解した関わり方 大形 1/28 神戸市

介護分野における特定技能制度説
明会

木村 1/31 大阪市

社会福祉法人人事・労務管理講座 早田 1/30・31 横浜市

介護予防に資する地域ケア個別会議の普及に向
けた市町・地域包括支援センター職員向け研修 寺井 2/4 神戸市

VR認知症プロジェクト
井上・神尾・向井・
後藤・森脇 2/12 小野市

認知症サポーター・キャラバン・メイ
ト養成研修

中尾・寺井・
向井

2/13 加古川市

接遇・マナー研修 藤原 2/20 加古川市

介護職員のための実践基礎研修 門田
11/22～
2/21(4回)

神戸市

高齢者を支える社会資源の活かし
方！

清水・山西・
村田一

2/21 加古川市

日の出医療福祉グループ研究発表
会

理事長・逸見・木
村・吉岡・山道・福
澤

2/21 加古川市

加古川・高砂・加古郡給食施
設協議会

(公社)国際厚生事業団

在宅医療・地域包括ケア委
員会

兵庫労働局

県社会福祉協議会

県介護福祉士会

加古川市6地域包括支援セ
ンター

日の出医療福祉グループ

全国社会福祉法人経営者協
議会

兵庫県

東播磨ブロック老人福祉事
業協会

加古川市

加古川市内訪問介護事業者
連絡会

県社会福祉事業団

県社会福祉協議会

県社会福祉事業団

県老人福祉事業協会

兵庫県

県老人福祉事業協会

東播磨ブロック老人福祉事
業協会

県社会福祉協議会

加古川市6地域包括支援セ
ンター

県社会福祉協議会

＊上記の他、各種協会、県市町等主催の研修に参加。

主 催 者
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　　　鹿児の郷　施設内研修

 研　修　内　容 参 加 者 開催日

認知症事例検討会 20名 4/２６

高齢者虐待について １３名 ５/２４

スキンテア・褥瘡について １５名 ６/２８

移乗介助について １６名 ７/１９

排泄介助について 14名 ８/２３

認知症理解について １５名 ９/２７

事故防止危険予測について 14名 １０/２５

ノロウィルス嘔吐処理について ２２名 １１/２２

選ばれる施設とは何か １８名 １２/２０

下剤について １５名 １/２４

マッスルスーツデモ講習 ２１名 ２/２８

相手のことを考えられるチーム作り １８名 ３/２７

      第二鹿児の郷　施設内研修

 研　修　内　容 参 加 者 開催日

緊急対応について 14名 5/27

事故防止(ヒヤリハットとは) 14名 8/6

認知症理解 13名 9/24

コンプライアンスについて 14名 11/8

感染症勉強会 3名 11/22

コミュニケーションについて 12名 1/27

ターミナルケアの取り組み 12名 1/27

身体拘束廃止について 13名 3/25

    小規模多機能　かこのさと　施設内研修

 研　修　内　容 参 加 者 開催日

食中毒について 8名 5/24

身体拘束 6名 6/21

大岡管理者

後藤副主任・川人リーダー

身体拘束廃止委員会

デイ門田主任

本部感染症委員会

かこのさと看護師　谷山

かこのさと職員　木谷

講師  ・ その他

講師  ・ その他

医務室

加古川中央市民病院感染症認定看護師

事故防止委員会

副主任　（尼野・小林・佐藤）

講師  ・ その他

加古川中央市民病院認知症認定看護師

亀田主任・門田

らら薬局

三笑堂

副主任　（尼野・小林）

スミス＆ネピュー

事故防止委員会

職員　吉岡

ユニ・チャーム

身体拘束廃止委員会

職員　小林
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  小規模多機能　じけまち　施設内研修

 研　修　内　容 参 加 者 開催日

接遇・法人事業所の説明について
じけまち
職員全員

4月26日

栄養と脱水について
じけまち
職員全員

5月29日

清潔と不潔について
じけまち
職員全員

6月24日

AED講習と緊急時の対応について
じけまち
職員全員

7月29日

認知症の理解について
じけまち
職員全員

８月26日

ノロ、インフルエンザなどの感染症
について

じけまち
職員全員

９月27日

事業所評価について
じけまち
職員全員

10月15日

プライバシー・倫理・法令順守につ
いて

じけまち
職員全員

１１月28日

口腔ケアについて
じけまち
職員全員

12月25日

高齢者の栄養と便秘について
じけまち
職員全員

1月27日

人権擁護について
じけまち
職員全員

2月25日

利用者の疾患の理解と疾患の対応
について

じけまち
職員全員

3月26日

  鹿島の郷　施設内研修

 研　修　内　容 参 加 者 開催日

法令遵守と職務倫理 19名 4/9

事例検討
介護サービスの意味を考える

21名 5/14

食中毒と感染症 22名 6/11

介護技術について 24名 7/9

権利擁護と虐待について 20名 8/20

事故防止・ヒヤリハット 22名 9/10

降圧薬・糖尿病の薬について 21名 10/8

感染症 22名 11/12

認知症ケアについて 20名 12/10

口腔ケアについて 21名 1/14

身体拘束、虐待、プライバシーの保
護について

23名 2/11

成年後見制度、権利擁護について 24名 3/10 居宅職員　

デイサービス職員

外部講師（こすもす薬局）

外部講師（高砂市民病院）

グループホーム職員　

グループホーム職員　

ディサービス職員

講師  ・ その他

管理者

居宅職員

デイサービス職員

グループホーム職員　

グループホーム職員　

じけまち職員　室田・近田

関西医療　中川氏

じけまち職員　東元

じけまち職員　岩崎看護師

じけまち職員　武島

講師  ・ その他

じけまち職員　谷山看護師

じけまち職員　福澤

じけまち職員　齋

管理者　森本

じけまち職員　宮脇

じけまち職員　野村

地域包括センター　副田

14



【４　防災教育訓練実施状況】

　　（１）鹿児の郷

　　（２）第二鹿児の郷

　　（３）じけまち

　　（４）鹿島の郷

第２回
令和1年11月22日 夜間想定訓練と防火教育

14：00～15：00 参加者：職員・入居者・利用者　　合計　５５名

14：00～14：30 参加者：利用者、福竹会、町内会関係者　約40名

第２回
令和2年3月17日

第１回

部分訓練（避難・消火・通報）

14：00～14：30 参加者：利用者、福竹会、町内会関係者　約40名

令和1年9月11日

14：00～15：00 参加者：職員・入居者・利用者20名

実施日 内　　　　　　　容

14：00～15：00 参加者：職員・入居者・利用者　　合計　４８名

部分訓練（避難・消火・通報）

実施日 内　　　　　　　容

第１回

実施日 内　　　　　　　容

令和1年11月6日 昼間想定消防訓練(消火・通報・避難訓練)

第１回
令和1年5月22日

参加者：職員・入居者・利用者18名

令和2年3月31日

実施日 内　　　　　　　容

総合訓練及び災害避難想定訓練

14:00～15:00 参加者：職員・入居者・利用者・消防署員　約65名

昼間想定総合訓練及び避難・通報・消火訓練

夜間想定総合訓練及び災害避難想定訓練

第２回
令和2年3月17日 夜間想定消防訓練(屋内消火栓を使用した消火・通報・避難誘導)

13:30～14:30 参加者：職員・入居者・利用者　約60名

第２回

第１回
令和2年1月23日

10:00～10:30
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【５　年間行事実施状況】

（１）特別養護老人ホーム鹿児の郷 №１

行事内容 行き先（ボランティア名） 人数

平成31年 4 6 花見会 日岡山公園 18

10 園内花見会 園内 20

16 個別外出 加西フラワーセンター 2

24 誕生日会 新舞踊 全員参加

令和元年 ５ 20 誕生日会 やまなみ会　民謡 全員参加

21 個別外出 ゆぴか　温泉 3

６ 5 手作りおやつ 園内 全員参加

6 バイキング 園内 全員参加

14 兵庫歯科学院来園 口腔ケア・劇 全員参加

15 個別外出 自宅へ帰宅 1

18 個別外出 喫茶店 2

19 お誕生日会 いなみの学園民謡部 全員参加

26 歌ボランティア ドルチェ 全員参加

７ 2 個別外出 喫茶店 2

3 園内喫茶 茶話会　レク委員会 5

4 七夕会 園内 全員参加

24 誕生日会 馬場様 全員参加

８ 20 夕涼み会 園内 全員参加

28 誕生日会 さわやか会 全員参加

９ 12 敬老会 園内 全員参加

１０ 9 お誕生日会 いなみの学園コーラス部 全員参加

23 個別外出 須磨水族館 4

30 焼き芋会 園内 全員参加

１１ 7 ケーキ会 園内　事故防止委員会 5

8 個別外出 実家 1

13 寿司バイキング 園内 全員参加

27 誕生日会 オカリナクラブ 全員参加

１２ 17 誕生日会 ハル 全員参加

23 忘年会 園内 全員参加

25 クリスマス会 園内 全員参加

27 もちつき会 園内 全員参加

1 8 初詣 平之荘神社 4

15 初詣 鹿島神社 8

23 園内喫茶 園内　褥瘡防止委員会 7

29 お誕生日会 篠笛　 全員参加

２ 5 節分 園内 全員参加

19 狂言 平之荘神社 2

年・月・日
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行事内容 行き先（ボランティア名） 人数

2 お誕生会 新舞踊　みずぼ会 全員参加

3 4 ひなまつり 園内 全員参加

11 園内昼食会 園内　排泄委員会 5

25 お誕生日会 レク委員会 全員参加

26 スイーツバイキング 園内 全員参加

その他、ボランテｲアで、えがお会（歌）。随時、ヨガ教室等　開催。

年・月・日
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　（２）ケアハウス 鹿児の郷

年 月 日 行事内容 行 先

平成31年 4 3 花見見物 日岡山公園 9 名

令和元年 5 8 外出ツアー 淡路ハイウェイオアシス 9 名

6 12 喫茶ツアー 加古川市内　コメダコーヒー 8 名

7 10 外食ツアー 姫路市　うさぎ 9 名

8 28 夕涼み会 ケアハウスホール 13 名

9 11 外出ツアー 加古川市　ウェルネスパーク・イオンタウン 8 名

10 9 外出ツアー 三木市　一休庵 9 名

11 13 外食ツアー 三木市　伽耶院・サービスエリア 9 名

25 鍋会 ケアハウス食堂 12 名

12 11 外食ツアー 加古川市　がんこ寿司・イオン東加古川店 9 名

25 クリスマス会・忘年会 ケアハウス食堂 12 名

26 餅つき ケアハウスホール 7 名

令和2年 1 1 新年会 ケアハウス食堂 14 名

8 初詣 鹿島神社・鹿島殿 9 名

2 12 買い物ツアー イオン東加古川店・ながさわ江井ヶ島店 9 名

2 26 鍋会 ケアハウス食堂 9 名

その他、特養行事に参加、。毎月３回買物に伴うシャトルバスを運行

第二木曜日：習字クラブ、第三木曜日そろばんクラブ

参加人数
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（３）小規模特養第二鹿児の郷

行事内容 行         先（ボランティア） 参加人員

平成31年 お花見会 施設外（加古川～高砂方面） 10

マジックイリュージョン 施設内（個人ボランティア） 15

お花見会 施設外（加古川市内） 10

天手鼓舞 施設内（個人ボランティア） 8

誕生日会 施設内（個人ボランティア） 15

令和1年 カラオケクラブ 施設内（ボランティアグループ） 3

加古川マジッククラブ 施設内（ボランティアグループ） 10

誕生日会 施設内（第一興商） 15

ヴォイス心音 施設内（ボランティアグループ） 10

腹話術 施設内（個人ボランティア） 12

ヨガ教室 施設内（個人ボランティア） 8

天手鼓舞 施設内（個人ボランティア） 6

出張デパート 業者 10

珍ちくりん劇団 施設内（ボランティアグループ） 16

誕生日会 施設内（ボランティアグループ） 14

ふれあい体験 都台こども園 11

ふれあい体験 平荘小学校 16

七夕会 施設内（職員） 20

生バンド 施設内 18

えがお会 施設内（ボランティアグループ） 9

ヴォイス心音 施設内（ボランティアグループ） 12

納涼祭 福竹会 12

誕生日会 施設内（職員） 16

天手鼓舞 施設内（個人ボランティア） 8

津軽三味線・民謡 施設内（個人ボランティア） 13

東播磨高校吹奏楽 施設内（東播磨高校吹奏楽部） 15

誕生日会 施設内（ボランティアグループ） 18

夕涼み会 施設内（職員） 29

フォーティーフォー 施設内（ボランティアグループ） 9

敬老会 施設内（職員） 27

安井太鼓 施設内（ボランティアグループ） 11

誕生日会 施設内（ボランティアグループ） 18

ヴォイス心音 施設内（ボランティアグループ） 10

陵南マジッククラブ 施設内（ボランティアグループ） 11

ワンハート 施設内（ボランティアグループ） 12

小野獅子舞 雨天中止 ***

山角屋台 雨天中止 ***

腹話術 施設内（個人ボランティア） 13

ヨガ教室 施設内（個人ボランティア） 10

長寿を共に祝う会 施設内（平荘町連合会） 2

天手鼓舞 施設内（ボランティアグループ） 8

10/11

10/12

10/12

10/17

10/18

10/19

10/19

10/4

7/29

8/3

8/10

8/19

8/22

8/31

9/9

9/12

9/19

9/20

9/26

7/27

5/31

6/1

6/10

6/13

6/21

6/28

7/2

7/5

7/6

7/15

7/25

5/27

  年 月 日

4/1

4/2

4/5

4/6

4/19

5/14

5/17

5/21

5/23
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行事内容 行         先（ボランティア） 参加人員  年 月 日

ふれあい体験 都台こども園 12

やきいも会 山角サロン（地域ボランティア） 27

誕生日会 ハーモニカ演奏 20

寿司バイキング 施設外（職員） 29

えがお会 施設内（ボランティアグループ） 11

園芸療法 施設内（園芸療法士） 5

誕生日会 施設内（ボランティアグループ） 17

天手鼓舞 施設内（ボランティアグループ） 7

ハーモニカ演奏 施設内（個人ボランティア） 10

誕生日会 施設内（個人ボランティア） 16

クリスマス会 施設内（職員） 25

園芸療法 施設内（園芸療法士） 5

もちつき会 施設内（職員） 28

令和2年 山角サロン 地域ボランティア 20

えがお会 施設内（ボランティアグループ） 11

鍋会 施設内（職員） 29

節分 施設内（職員） 29

ワンハート 施設内（ボランティアグループ） 12

狂言発表会 施設外 1

その他、個別でドライブ・買物外出

ユニットごとに食事会実施。

2/14

2/19

以降（3月末まで）の合同行事、ボランティアによるレクレーションにおいては新
型コロナウィルスにより中止

2/1

11/25

11/28

12/7

12/14

12/18

12/24

12/26

12/26

1/9

1/20

1/28

11/18

10/21

10/24

10/28

11/13
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（４）デイサービスセンター鹿児の郷 №１

年 月 日 　　　行事内容 　　　行　　　先　（ボランティア） 参加人数

平成31年 4 3 花見 稲美町水辺の森公園にて桜花見 25

6 太鼓・歌 苑にて【天手鼓舞】 25

8 花見ドライブ 加古川市～稲美町～小野市 28

15 買い物ツアー 高砂AEON 31

17 手作り昼食 職員 14

19 誕生日会 苑にて【森様のハーモニカ演奏】 30

24 習字 苑にて【森本先生】 18

27 カラオケクラブ 苑にて【渡邊先生】 25

令和元年 5 7 買い物ツアー 高砂AEON 20

10 ルピナス観賞 志方町横大路 28

15 ルピナス観賞 志方町横大路 14

17 手品 苑にて【加古川マジッククラブ】 25

18 買い物ツアー マックスバリュ石守 25

20 歌・詩吟 苑にて【えがお会】 32

21 誕生日会 苑にて【第一興商】 22

23 ふれあいコンサート 苑にて【ヴォイス心音】 22

29 バーベキュー 園庭にて 16

31 ヨガ教室 苑にて【西川先生】 22

6 1 太鼓・歌 苑にて【天手鼓舞】 27

4 ドライブ 金剛寺　紫陽花鑑賞 21

7 オカリナ演奏 苑にて【カナリーナ】 25

8 買い物ツアー マックスバリュ石守 25

13 寸劇 苑にて【珍ちくりん劇団】太極拳・銭太鼓 26

19 買い物ツアー 高砂AEON 15

21 誕生日会 苑にて【ワンハート】 27

27 篠笛演奏 苑にて【岩本様】 24

28 ふれあい体験 苑にて【都台こども園】 25

7 2 ふれあい体験 苑にて【平荘小学校６年生】 18

5 七夕会 職員の出し物 25

6 生バンド演奏 苑にて【ＮＯＷ＆ＴＨＥＮ】 28

8 音楽療法 苑にて【第一興商】 27

12 買い物ツアー マックスバリュ石守 23

15 歌・詩吟 苑にて【えがお会】 33

20 バンド演奏 苑にて【奏音】 25

25 ふれあいコンサート 苑にて【ヴォイス心音】 25

26 ヨガ教室 苑にて【西川先生】 24

27 納涼祭 本部にて 20

29 誕生日会 苑にて【夢　どりいむ】 25

8 2 ドライブ 金剛寺　ハスの花鑑賞 25

3 太鼓・歌 苑にて【天手鼓舞】 28

10 津軽三味線 苑にて【高橋竹仙様・丸山佳美様】 28
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（４）デイサービスセンター鹿児の郷 №２

年 月 日 　　　行事内容 　　　行　　　先　（ボランティア） 参加人数

令和元年 8 12 民謡 苑にて【やまなみ会】 25

14 ドライブ 金剛寺　ハスの花鑑賞 14

16 ヨガ教室 苑にて【西川先生】 21

17 夜店大会 20

19 吹奏楽部 苑にて【東播磨高校吹奏楽部】 26

23 誕生日会 苑にて【なのはなマジッククラブ】 23

26 買い物ツアー 高砂ＡＥＯＮ 26

9 5 音楽療法 苑にて【第一興商】 27

6 篠笛演奏 苑にて【岩本様】 24

7 買い物ツアー マックスバリュ石守 24

9 踊り・マジック　他 苑にて【いなみ野学園 フォーティーフォー】 22

12 敬老会 合同行事（ミニ特・デイ） 30

16 歌・詩吟 苑にて【えがお会】 22

20 誕生日会 苑にて【ブルーハワイアンズ＆ピカケ】 25

26 ふれあいコンサート 苑にて【ヴォイス心音】 26

10 3 オカリナ演奏 苑にて【カナリーナ】 24

4 手品 苑にて【陵南マジッククラブ】 28

5 買い物ツアー マックスバリュ石守 24

8 ドライブ 志方こすもす鑑賞 27

11 ゴスペル 苑にて【ワンハート】 24

16 買い物ツアー マックスバリュ石守 17

18 ヨガ教室 苑にて【西川先生】 23

21 ふれあい体験 苑にて【都台こども園】 26

24 運動会 苑内にて 24

29 誕生日会 苑にて【ハーモニカ演奏】 22

11 1 習字 苑にて【森本先生】 28

5 買い物ツアー 高砂AEON 25

7 民謡 苑にて【やまなみ会】 22

12 カラオケクラブ 苑にて【渡邊先生】 26

15 買い物ツアー 高砂AEON 24

16 焼いも 苑で収穫したさつまいも使用 23

18 歌・詩吟 苑にて【えがお会】 27

20 手作り昼食 18

28 誕生日会 苑にて【ヴォイス心音】 26

29 バンド演奏 苑にて【奏音】 22

12 7 太鼓・歌 苑にて【天手鼓舞】 27

10 買い物ツアー マックスバリュ石守 23

19 誕生日会 苑にて【篠笛】 25

20 ヨガ教室 苑にて【西川先生】 20

24 クリスマス会 合同行事（ミニ特・デイ） 22

28 手作り昼食 園にて鍋パーティー 22

22 



（４）デイサービスセンター鹿児の郷 №３

年 月 日 　　　行事内容 　　　行　　　先　（ボランティア）

令和2年 1 8 買い物ツアー マックスバリュ石守 18

10 音楽療法 苑にて【第一興商】 21

15 手作り昼食 16

16 初詣 高砂神社に初詣 20

17 初詣 高砂神社に初詣 21

18 初詣 高砂神社に初詣 18

20 歌・詩吟 苑にて【えがお会】 22

23 誕生日会 苑にて【ヴォイス心音】 21

24 買い物ツアー 高砂AEON 23

28 餅つき 19

2 1 節分 豆まき 20

4 買い物ツアー 高砂AEON 19

7 買い物ツアー マックスバリュ石守 25

12 ドライブ 観梅ツアー 15

19 手作り昼食 16

20 ドライブ 観梅ツアー 26

21 ヨガ教室 苑にて【西川先生】 25

27 誕生日会 苑にて【いなみの学園　フォーティーフォー】 24

3 2 習字 ３月行事は全て職員対応 28

7 手作りおやつ 　 〃 18

10 音楽療法 　 〃 19

16 デイカフェ 　 〃 26

18 手作り昼食 　 〃 13

26 デイ喫茶 　 〃 17

27 誕生日会 　 〃 25

28 カラオケ大会 　 〃 18

新年会
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　　（5）小規模多機能　かこのさと

年 月 日 参加人数

平成31年 4 3 5

4 3

18 3

22 6

23 5

26 6

令和1年 5 4 4

11 6

13 5

23 3

24 6

27 5

6 5 5

12 6

12 4

13 3

14 5

20 3

28 4

7 2 4

11 3

17 4

18 3

19 5

27 6

27 6

8 5 3

16 3

20 2

毎月 　第二鹿児・デイとの合同誕生日会に参加

　手作り昼食を実施

手作りおやつ ちまき作り

志方横大路

三木市総合庁舎・金剛寺

三木市総合庁舎・金剛寺

行 事 内 容 行　　　　　　先

桜鑑賞ドライブ 小野市方面

八重桜鑑賞ドライブ 小野市黍田町

桜鑑賞ドライブ 姫路方面

外食ツアー

手打ちうどん

八重桜鑑賞ドライブ 小野市黍田町

トンカツなど

花鑑賞

外食・足湯ドライブ 三木市（すし官太・よかたん）

コロッケなど

加古川市役所　食堂

都台こども園ふれあい交流

買物ツアー マックスバリュー加古川西

外食ツアー 明石市大久保

外食・花鑑賞（紫陽花）

外食・花鑑賞（紫陽花）

花鑑賞（ルピナス）

加古川市内：ウェルネスパーク、円照寺

手作り昼食

足湯ドライブ 三木市（よかたん）

ひまわり見学 小野市（ひまわりの丘）

平荘小学校ふれあい体験

手作り昼食（デイ合同）

手作り昼食

第二鹿児の郷

第二鹿児の郷

山角地域交流（手作りおやつ） ベビーカステラ

外出 三田フルーツパーク

西山サロン（おかし作り） どら焼き

三木市（すし官太・ジャスコ）

小野市（ひまわりの丘）

チャーシュー丼など

外出 たつの市（そうめんの里）

外食・買物ツアー

納涼祭 鹿児の郷

出前昼食会 丼丸（高砂市米田）

手作り昼食

ひまわり見学
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　　（６）小規模多機能　じけまち

年 月 日 参加人数

平成31年 4 1 9

2 12

12 6

23 10

30 5

令和元年 5 2 13

13 11

23.24 35

27.28 15

29 10

6 17 11

20.24 8

7 5 8

19 9

27 5

8 5.15 17

22.23 19

26 13

9 18 11

23 25

10 10 10

28.29 6

11 12 3

20 9

12 2.3.4 11

17 11

23 16

24 6

令和2年 1 9.10 9

12.21.31 14

15 10

2 4 12

13.14 25

3 2.3 27

24.27 26

＊毎月、ボランティアによる音楽療法（歌・踊り）の開催

＊「誕生日会」の開催（利用者の対象月による。）

鍋パーティー

デザートバイキング

手作りおやつ

手作りおやつ

鹿島神社

かき氷

ゲーム大会

銭太鼓

ボランティア心音

敬老会（そば打ち）

和太鼓

行 事 内 容 行　　　　　　先

お花見ドライブ 日岡公園

初詣

ひなまつり

ボランティア心音

あじさい観賞 播磨町北公園

納涼祭

お茶会

習字

ハーモニカ演奏会

ミニ運動会

習字

手作り昼食

買い物ツアー ニッケパークタウン

父の日昼食

こども園交流会

ハーモニカ演奏会

スイカわり

コスモス観賞 志方コスモス園

紅葉ドライブ 平荘湖・ウェルネスパーク

クリスマス会

マット編み

ボランティア心音

ボランティア心音

節分

手作りおやつ
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　　（7）グループホーム鹿島の郷

年 月 日 人　数

平成 31年 ４ 10 １２

14 ２１

令和 元 年 ５ １２ ２３

１６ ２５

６ ９ ２２

１９ ９

２６ ２４

７ １１ ２５

１４ ２０

８ １０ ２４

１８ ２６

９ ８ １９

１４ ２３

１９ ２４

１０ ２４ ８

１１ １０ ２１

１７ ８

１２ ８ ２２

２４ ２３

２６ ５９

令和 2 年 ２ ９ ２７

３ ２８、３０ ２３花見お食事会 施設内

認知症カフェ 施設内

日帰り小旅行 手柄山水族館

クリスマス会 施設内

お楽しみ会 施設内（デイサービス合同）

認知症カフェ 施設内

認知症カフェ 施設内

合同誕生会 施設内

施設内

そうめん流し、施設内

紅葉狩り 鹿島神社

合同食事会

認知症カフェ

認知症カフェ 施設内

認知症カフェ 施設内

合同バーベキュー 施設内

合同敬老会 施設内（デイサービス合同）

施設内

合同夕涼み会 施設内

認知症カフェ

行 事 内 容 行　　　　　　先

大衆演劇 新開地劇場観劇

認知症カフェ 施設内

ドライブ旅行 龍野方面

合同誕生会 施設内

認知症カフェ 施設内
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　　（8）デイサービスセンター鹿島の郷

年 月 日 人　数

平成 31年 ４ 15 ５０

２３ ４５

令和 元 年 ５ １０ ７３

１３、１４ 60

１６ ４０

２３ ２７

２４ ４０

６ １０ ４０

２０ ３９

７ ８ ８８

１６ ４０

２５ ４０

８ ２８、２９ ７０

８ ３０ ２７

９ １０ １０

１９ ５７

２５、２６、２７ ３２

１０ １６，１７ ６５

１８ ３９

２９ ３８

１１ １９、２６ 買い物ツアー １８

２０ ２２

１９，２６ ４５

１２ １０ ５０

２０ ３０

２６ ５９

令和 2 年 １ ８～１７ ６１

２
１１、１２
１８、１９ ４０

３ ６ ７５

夏祭り 施設内

龍野方面

施設内（グループホーム合同）

施設内（グループホーム合同）

手作りおやつ（おはぎ） 施設内

七夕交流会

陣太鼓演奏

ハワイアン＆フラダンス 施設内（グループホーム合同）

ハーモニカ演奏 施設内（グループホーム合同）

大正琴発表会 施設内

手作り昼食会 施設内

日帰り旅行（素麵の里）

行 事 内 容 行　　　　　　先

習字教室 施設内

施設内（グループホーム合同）

子供の日交流会 施設内（グループホーム合同）

音楽療法

ハーモニカ演奏 施設内（グループホーム合同）

夏祭り 施設内

買い物ツアー 高砂市内

合同敬老会 施設内（グループホーム合同）

買い物ツアー 高砂市内

運動会 施設内

手作りおやつ 施設内

施設内喫茶 施設内

高砂市内

日帰り旅行 小野、三木市方面

ヤクルト講習会 施設内（グループホーム合同）

保育園交流会 施設内（グループホーム合同）

お楽しみおやつ 施設内

お楽しみ会 施設内（グループホーム合同）

初詣 鹿島神社

観梅 曽根神社

ひな祭り交流会 施設内（グループホーム合同）
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【６　令和元年度 行 事 食】

平成31年4月 5 花見弁当（桜御飯・木の芽味噌焼き）

12 手作りおやつ（あべかわ餅）

22 イベント食（あけぼの飯、あじの麦みそ焼き）

24 誕生会（穴子ちらし寿司）

令和元年5月 5 こどもの日メニュー（助六寿司）

20 誕生会（五目ちらし寿司）

22 手作りおやつ（桜餅）

27 イベント食（豚肉の黒砂糖煮、かつおのたたき）

6月 5 手作りおやつ（フルーチェ）

6 バイキング（巻き寿司・ちらし寿司・揚げ物・ケーキ・サンドイッチ他）

13 イベント食（大根まま、鶏の治部煮）

19 誕生会（香り寿司）

7月 4 七夕メニュー（七夕ちらし寿司）

10 手作りおやつ（ホットケーキ）

19 イベント食（鱧ちらし寿司）

24 誕生会（海老そぼろ寿司）

26 ひつまぶし

8月 13 手作りおやつ（あんみつ）

13 イベント食（しょうけ飯、ケイチャン）

20 夕涼み会（オムそばめし）

27 誕生会（五目ちらし寿司）

9月 5 手作りおやつ（ロールケーキ）

12 敬老会メニュー（鮭の押し寿司・天麩羅盛合せ他）

25 誕生会（鶏五目寿司）

27 イベント食（出雲そば、天ぷら）

10月 2 手作りおやつ（二色きんとん）

9 誕生会（香り寿司）

24 イベント食（とり天、あいまぜ）

30 焼いも会

11月 13 寿司バイキング（握り寿司・・・サーモン・穴子・ブリ・まぐろ・海老他）

27 誕生会（ちらし寿司）

29 手作りおやつ（クレープ）

29 イベント食（海鮮丼、芋もち）

12月 11 手作りおやつ（手作りケーキ）

12 イベント食（きりたんぽ鍋風、茄子の田楽）

17 誕生会（五目ちらし寿司）

23 鍋会（寄せ鍋）

25 クリスマス会（デミオムライス）

27 もちつき会

31 年越そば

令和2年1月 1・2 昼食　　おせち盛合わせ

3 ちらし寿司

24 イベント食（寒ブリのお造り、明石焼）

29 誕生会（穴子ちらし寿司）

30 手作りおやつ（フルーツポンチ）

2月 5 節分メニュー（太巻き寿司・イワシの梅煮他）

20 イベント食（静岡おでん風、うざく）

20 手作りおやつ（チョコフォンデュ）

26 誕生会（五目ちらし寿司）

3月 3 ひなまつりメニュー（ひなちらし寿司・三色花ゼリー他）

17 イベント食（サーモンのちらし寿司、おっきりこみ汁）

19 手作りおやつ（ホットケーキ）

25 誕生会（香り寿司）

26 スイーツバイキング（ケーキ・プリン・ゼリー）

毎月1日 松花堂弁当

毎月2回 カレーの日

毎月夕食時２回　選択食
イベント食　 郷の旬彩

特別養護老人ホーム鹿児の郷
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平成31年4月 5 花見弁当（桜御飯・木の芽味噌焼き）

19 誕生会（穴子ちらし寿司）

22 イベント食（あけぼの飯、あじの麦みそ焼き）

令和元年5月 5 こどもの日メニュー（助六寿司）

21 誕生会（五目ちらし寿司）

27 イベント食（かつおのたたき、豚肉の黒砂糖煮）

6月 13 イベント食（大根まま、鶏の治部煮）

21 誕生会（香り寿司）

7月 5 七夕メニュー（七夕ちらし寿司）

19 イベント食（鱧ちらし寿司）

26 ひつまぶし

29 誕生会（海老そぼろ寿司）

8月 13 イベント食（しょうけ飯、ケイチャン）

23 誕生会（ちらし寿司）

9月 12 敬老メニュー（いなり寿司・天ぷら盛り合わせ他）

20 誕生会（五目ちらし寿司）

27 イベント食（出雲そば、天ぷら）

10月 24 イベント食（とり天、あいまぜ）

28 誕生会（香り寿司）

11月 13 寿司バイキング

28 誕生会（ちらし寿司）

29 イベント食（海鮮丼・芋もち）

12月 12 イベント食（きりたんぽ鍋風、茄子の田楽）

19 誕生会（五目ちらし寿司）

24 クリスマス会（えびピラフ、ビーフシチュー）

31 年越そば

令和2年1月 1・2 昼食　　おせち盛合わせ

3 ちらし寿司

23 誕生会（穴子ちらし寿司）

24 イベント食（寒ブリのお造り、明石焼）

2月 5 節分メニュー（太巻き寿司・イワシの梅煮他）

20 イベント食（静岡おでん風、うざく）

27 誕生会（五目ちらし寿司）

3月 3 ひなまつりメニュー（ひなちらし寿司・三色花ゼリー他）

17 イベント食（ますとサーモンのちらし寿司、おっきりこみ汁）

27  誕生会（香り寿司）

毎月1日 松花堂弁当

毎月2回 カレーの日

毎月夕食時２回　選択食
イベント食　 郷の旬彩

小規模特養第二鹿児の郷
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