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改めまして。前職 NPO 法人ユースネットしまねの理事長をしておりました後藤幸江です。 

この度、法人の解散に伴い、子どもや若者の支援（居場所提供）を確保していけるよう【すまいりーねっと】を立ち上げました。

この【すまいりーねっと】に込められた想いは、子どもや若者の“にこやかな笑顔”が繋がり拡がる場所でありたいと願い付けられ

た名称になります。そして、いじめや不登校、引きこもっていた子どもや若者が笑顔になり元気を取り戻す事ができたなら、次に繋

がるステージを創り出していきたと考えています。趣味や特技、好きなことなどを活かし“輝ける場”を提供し中間的就労の体験を

積んでもらいたいと思います。そんな、利用する子どもや若者が活躍できる場所を提供できる【すまいりーねっと】でありたいと思

っています！！ 

今後においては、育児セラピストを活かして子育てに関するご相談等にも応じていきます。また、法律などでお困りの場合は、私

の顧問弁護士にご相談することもできます。今後とも子どもや若者支援にご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

 

 

は、自宅などひとりで過ごすよりも、仲間がいて少しでも安心してゆ

ったりできる場所として提供していきます。居場所を利用するには、登録が必要になりますの

で に必要事項の記入をお願いします。

になっています。居場所の時間中にプログラムがありますが、参加する・しないは自由

になっています。 になりま

すので当日入所前にお支払をお願いします。定額制については、月初めに集金をさせていただ

きます。利用料定額制の方は、 で受けられますので日々の

困り事など整理に活用して下さい。 となっていますので、友人や知

人など一緒に遊びにきて下さい。居場所プログラム(ボランティア活動・社会貢献活動)以外に、

引越しのお手伝いや事務所の清掃、草抜きなど を要請することがあります！≪お助

け隊≫としてお手伝いをしてくれた方にはお礼として ㊞をお渡しします！ 

 

【茶話会♪】 
お菓子 1 品持ち寄り 

（体験・見学 OK） 
お友達や知人と一緒に 

遊びに来てね！！ 

憲法記念日 

 
 

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄﾗｼﾞｵ収録 

｢すまいりーねっとって 

どんなところ？第 1 回｣ 

 

ハンド♡メイド教室 

好きなモノ作れちゃう 
11：00 イオン集合 

 【講座料 500 円・材料費実費】 

♡

日帰りツーリング! 
｢宍道湖周辺ぶらり♪｣   
10:00 すまいりー出発 

16:00 すまいりー解散 

❤お昼持参❤ 

♡

みどりの日 

 
 

こどもの日 

 
 

♡

動画制作部 

オリジナル動画！面白動画！ 

短編集にチャレンジ☆★☆ 

動画制作部 

オリジナル動画！面白動画！ 

短編集にチャレンジ☆★☆ 

閉 所 日 

 
 

閉 所 日 

 
 

閉 所 日 

 
 

閉 所 日 

 
 

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄﾗｼﾞｵ収録 

｢これからのラジオ企画？ 

第 2 回｣ 

 

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄﾗｼﾞｵ収録 

｢他人に対して優しくできる事 

ってな～に？第 5 回｣ 

 

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄﾗｼﾞｵ収録 

｢人と繋がりたいと感じる時 

ってどんな時？第 4 回｣ 

 

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄﾗｼﾞｵ収録 

｢どんなボランティア活動に 

参加してみたい？第 3 回｣ 

 

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄﾗｼﾞｵ収録 

｢運！ってなんだと思う？ 

第 6 回｣ 

 

♡

♡

♡

♡♡

♡

THE♡クッキング 

「クロワッサン」 
持参：エプロン・三角筋・マスク 

好きなだけ★ｹﾞｰﾑﾀｲﾑ 

ゲーム持ち寄り 
やりたい放題！！ 

楽しんでね！！ 
 

自分発見講座 

｢4 つに分類される 

人間関係を知ってみる?｣ 

 

 別途交通費 50 円/1ｋｍ

5，０００円／５０分 (自宅・興味がある場所等) 

4，０００円／５０分 (心理・進路・育児相談) 

☆ピアサポーターによる相談も受け付けています。 

〜

5，０００円／1 ヶ月 (定額制) 13～15 日程度開所 

※心理相談 30 分利用可能 

※定額制利用者以外の方は 500 円/1 日 

※18：00 以降は 200 円/1 時間 

(要相談★事前予約必要★当日は不可) 

お引越しのお手伝いを 

してくださる方を募集 

13:20 すまいりー出発 

動きやすい格好・飲料持参 
居場所プログラムではありません 

お助け隊♡要請 

初旬、冊子のコピー、製本作業の有償ボラン

ティア活動が 2 日程度入る予定です。日程

が決まりましたらご連絡します。 

【すまいりーねっと】のプログラム情報や速

報などの情報提供を望まれる方は、登録用紙

に希望すると記してください。 

28 年度から、フードドライブ実行委員会が

主体になって活動を行っています。活動場所

は【すまいりーねっと】の居場所スペースに

なり、実行委員会さんより随時、ご案内があ

りますので振るってご参加ください！！ 

Facebook からも閲覧できます。 

ｵｰﾌﾟﾝ記念日 

 
 

♡ ♡ 


