2014年度（平成26年度）
ココロのびのび★プラネット事業報告書（中間）
2014.4.1　～　2015.3.6現在

★ココのびカフェ
困りごと（発達障がい・ひきこもり等）を抱える中学生以上の方、その親御さん（お子さんの年齢は問いません）が、リラックスして　はなせるコミュニティースペースを開催。
（お茶とおやつ・ココのび文庫・まんだら塗り絵・てしごと部・チラシ・パンフレット等）
毎週木曜日　14：00　～　20：00　多賀城市市民活動サポートセンターで開催

2014.4.17　～　2015.3.5　42回開催
4/17・24　5/1・8・15・22・29　6/5・12・19・26　7/3・10・17・24・31　8/7・21・28　9/4・11・18・25
10/2・9・16・23・30　11/6・13・20・27　12/4・11・18　1/8・15・22・29　2/5・19・26　3/5・12・19
参加人数…324名　　内会員119名

＊開催日によっては、参加人数が1～2名のこともあるが、必要と思う人が、行ってみようかなと思った時に
　定期的にやっていることが大切だと思う。会員以外の方でも、活動にご理解いただける方には来て頂いて
　リラックスしてもらえればよいと思う。

























★ココのび食堂　　参加人数4～６名
本人の困りごとを抱える　大人の夕べの集い
カフェでは話しにくいことも、食事を取りながらゆったりおはなしできるところ。
月に1回　10回開催…5/13・6/3・7/1・9/2・10/3・11/4・12/2・1/9・2/6・3/13
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