
“くまヨコ” を知っていますか？
～くらしまちづくりネットワーク横浜の活動紹介～

●活動経過の概要
・「くまヨコ発足！」 4/19
キックオフミーティングの開催

・「第1回岩手県大槌町派遣」 5/18～21
炊き出し、足浴、バザーのお手伝い、配食、
遠野まごころネット定例会議出席

・「第2回岩手県大槌町派遣」 6/19～21
炊き出し、足浴、バザーのお手伝い、
健康体操（以上、「大ヶ口お茶っこの会」にて）、
遠野まごころネット定例会議出席

・「第3回岩手県大槌町派遣」 7/18～21
炊き出し、子どもの遊び場の設置、造花リース・
シュシュ・子ども用バッグをプレゼント、
遠野まごころネット定例会議出席

・「第4回岩手県大槌町派遣」 8/31～9/3
炊き出し、健康相談、鍼灸師によるマッサージ、
商工会・社協等へのヒアリング（予定）

※会議（4～8月）
定例会議：5回、わかちあいの会：3回

※メンバーは、下記の地域でも活動中！
宮城県七ヶ浜町、岩手県陸前高田市

夏の風物詩“すいか割”をしました。
和野橋仮設住宅にて（7月）

くらしまちづくりネットワーク横浜（通称：くまヨコ）

＝ヨコハマで活動するNPOや社会企業の集まりです！
＝人々の「くらし」と「まちづくり」のお手伝いをします！
＝地域の方々や機関等との協働をモットーに活動します！

●メンバーの専門分野
・看護、介護など在宅福祉
・精神保健のピアサポート
・建築および設計
・コミュニティカフェの運営
・地域のポータルサイトの運営
・市民活動団体支援
・海上レスキュー
・カウンセリング
・子どものプレイパーク運営など

【連絡先】 事務局： 横浜市市民活動支援センター内（※代表・会計は、メンバーの中から選出し、運営しています。）
住所： 〒231-0062 神奈川県横浜市中区桜木町1-1-56 MM21クリーンセンタービル5階
電話： 045-223-2666 ／ ファックス： 045-223-2888 ／ ブログ： <http://blog.canpan.info/kumayoko>

●活動の財源
・個人からの寄付金
・助成金： （公財）大和証券福祉財団、

（社福）中央共同募金会、善意銀行


