
 

 

 
令和 6 年度事業報告書 

令6年（2024年）4月1日から令和7年（2025年）3月31日まで 

                             NPO法人 妊娠しぇるとSOS 

 

１ 事業実施の成果 

令和6年度は妊娠葛藤相談窓口の運営と居場所のない妊娠中の女性の緊急一時的な宿泊

場所を開設し、開所後運営を行った。妊婦3名の入所があった。 

２ 事業の実施に関する事項 

 （１）特定非営利活動に係る事業 
 

 

定款の事業名 事 業 内 容 

実 施 

日 時 

実 施 

場 所 

従事者の 

人 数 

受益対象者の範囲

及び人数 

支出額 

（千円） 

1．妊娠葛藤相談事業 相談窓口の運

営・相談実施 

4 月 1 日～ 3

月 31 日  計

365日 14～20

時 

事務所 相談員 11 名

延べ 730名 

妊娠に不安を抱え

るすべての人延べ

相談数 781件 

7,379 

2．妊娠葛藤相談に従

事する相談員の育成

事業 

①研修会開催 

 

 

 

②事例検討会

・意見交換会

開催      

①研修 1 回

(12月 8日) 

 

 

②事例検討

会、意見交換

会 5回開催 

①きらめき

プラザ 

 

 

②事例検討・

意見交換は

オンライン 

①研修 56名 

 

 

 

②相談員 10

名 

①相談員候補者や

相談員の受講者  

56名 

 

②参加相談員延べ

46名 

210 

3．妊娠中またはそれ

以前の女性の心身の

健康に関する事業 

①性教育・い

のちの教育の

実施 

 

 

②つながりカ

フェ 

①6月 6日～

2月 20日 

 

 

 

②12月 22日 

①県内の中

学、高校、大

学、支援学校

で計 16 カ所 

 

②岡南公民

館 

①理事3名講

師として延

べ 16名 

  

 

②従事者延

べ 5名 

①中学・高校・大学

生 1828名 

 

 

 

②カフェ利用者 19

名、ぬいぐるみやス

キンケア用品配布

44名 

 

 

16 



 

4．居所のない妊娠中

の女性やその子ども

の居場所提供に関す

る事業 

 

①伴走支援団

体との会議  

 

 

②居所の開所

・運営 

 

①会議 14 回

、交流会及び

報告会 2回 

 

②4月 1日~3

月 31日 

 

①事務所、岡

山 NPO セン

ター 

 

②しぇると

のおうち 

 

①理事 4名 

16 回延べ 34

名 

 

②相談員・支

援員 11 名延

べ 69名 

 

①交流会・報告会

で広く活動内容を

広報 

 

②居場所のない妊

婦の受入れ 3名、延

べ 141日 

 

2,564 

5．専門職を対象とし

た相談と支援事業 

助産師その他

専門職等のエ

ンパワメント 

①9月 5日～

10月9日矢掛

町子育てサ

ポーター養

成講座 

 

②2 月 22 日

妊娠 SOS 相

談対応研修

受講 

①矢掛町役

場 

 

 

 

 

②松山市総

合コミュニ

ティセンタ

ー 

①理事3名延

べ 5名 

 

 

 

 

②理事 1名 

①矢掛町子育てサ

ポーター希望者延

べ 58名 

 

 

 

②助産師 1名・社会

福祉士 1 名 

209 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


