
 

  

 

やさしさを かたちにする 
心づかい、気くばり、思いやり……やさしい心を「かたち」にします 

  

ユニバーサルデザイン［ＵＤ］                              
 

みんなにやさしいデザイン、あなたにやさしいデザイン 
 

ユニバーサルデザインとは、ユニバーサル＝普遍的な、全体の、という言葉が示しているように「すべての

人のためのデザイン」を意味しています。 

国籍、性別、年齢、性格、身体……人はそれぞれ違う個性を持っています。違って当たり前の個性を尊重

し、その違いに関わらずできるだけ多くの人が支障なく、そして快適に利用できる「かたち」にデザインする

こと、それがユニバーサルデザインです。 

ＵＤは高齢者や障がいのある方など一部の人だけのためのものではありません。ただし、高齢者や障がいの

ある人が使いやすいデザインは、ほかの人にとっても使いやすいＵＤである場合が数多くあります。なにより、

高齢化による心身の衰え、ケガや病気による一時的な障がいは、けっして他人事ではなく誰にでも起こり得る

ものです。 

みんなにやさしいＵＤは、あなたにもやさしいデザインなのです。 

 

ＩＵＤＣ                                    
 

ひとにやさしい ひとづくり・まちづくり・ものづくり を応援します 

 
いわてユニバーサルデザインセンターは、より多くのひとがより心地よく暮らせる地域社会の実現のために、

ＵＤによる地域づくり活動を岩手県全域に広めるとともに、各地域のＵＤ活動を相互に結びつけるネットワー

クの構築を目指して、平成 18 年 5 月 2 日にＮＰＯ法人として設立されました。上記の目的のもと、さまざまな

事業を通じてＵＤの普及啓発に努めるとともに、県内各地の活動に対し支援を行います。 

 

活動内容                                    
 

ＵＤ普及啓発プログラムの企画・実施 
プログラム例    

・ＵＤフォーラム 

・ＵＤ基礎研修セミナー「ＵＤってなんだべ？」 

・体験型ワークショップ「高齢者疑似体験」「キャップハンディ体験」 

・住民参加型まちづくりワークショップ「ゆうゆう街路計画」 

・児童向けＵＤワークショップ「探検 ぼくの町」 

・食とアートのＵＤワークショップ「いーととあーとと」 

 

ＵＤ活動への中間支援 
・ＵＤ普及啓発プログラムの提案・実施支援 

・ＵＤおよびＵＤ活動に関する情報提供 

・人材の紹介あっせん（ＵＤの活動家や研究者、疑似体験の専門インストラクターなど） 

・地域ＵＤ活動の相互協力の仲介                            

 

ＵＤに関する調査・研究 
・ＵＤおよび地域におけるＵＤ活動の実態調査 

・地域ＵＤ活動のデータベース作成                         

 

特定非営利活動法人（ＮＰＯ） 

いわてユニバーサルデザインセンター 

 

 

 



 

 
 
 
 
平成 21 年度 活動実績                             

○ 岩手県委託事業 平成 21 年度 地域ユニバーサルデザイン推進組織形成支援事業 

・「ＵＤしゃべり場！ みんなでしゃべるべ  まちづくりセミナー 

～ユニバーサルデザインでできること～ 」 

盛岡  岩手県民情報交流センター アイーナ（平成 22 年 2 月 18 日）    

一関  一関地方振興局（平成 22 年 2 月 26 日）    

二戸  二戸地方振興局（平成 22 年 3 月 3 日）      

・「ユニバーサルデザインフォーラム」※県との共催 

岩手県民情報交流センター アイーナ（平成 21 年 11 月 23 日） 

・ 地域ＵＤ活動団体 聴き取り調査 

 

平成 22 年度 活動予定                             
○ 岩手県委託事業 平成 22 年度 地域ユニバーサルデザイン推進組織形成支援事業  

・「ＵＤってなんだべ？」 釜石（5 月）、宮古（6 月）、大船渡（7 月） 

・「ゆうゆう街路計画」  一関（9 月） 

・「いーととあーとと」  花巻（10 月） 

・「探検 ぼくの町」    北上（1 月） 

・「住まエネフェスタ」（9 月 3 日～5 日）参加 

・「人権啓発フェスティバル」（9 月 25 日～26 日）参加 

・ 各種講座・フォーラム等への講師の派遣紹介（久慈「障害者観光サポーター養成講座」など） 

・ パーキングパーミット（ひとにやさしい駐車場利用証制度）の推進キャンペーンを県内各地で実施       

 

会員募集                                    
ＵＤに関心をお持ちの方、一緒に活動してくれる仲間を募集中！ 

ＩＵＤＣの活動は会員の皆様の会費に支えられています。皆様のご協力をお願いします。 

 

 

 

 

※なお、会費以外に当センター宛の励ましの寄付もお持ちいたしております。 

お問合わせは、下記連絡先までよろしくお願いいたします。 

 

役員名簿                                    
理事長   横澤 高徳  チェアスキーヤー(バンクーバー2010 パラリンピック冬期競技大会アルペンスキー日本代表) 

副理事長  菊地 孝治  アクセシブル盛岡 事務局長 

副理事長  横山 久子  アクセシブル滝沢 代表 

理事    小野 仁志  特定非営利活動法人 レスパイトハウス・ハンズ 会長 

理事    狩野 徹   岩手県立大学 社会福祉学部 福祉経営学科長 

理事    金野 千津  医療法人 勝久会 気仙苑デイ・ケアセンター センター長 

理事    長葭 千恵子 サークル ゆうの会 代表 

 

連絡先                                    
 

正会員       当センターの目的にご賛同いただける個人                                  年会費  5,000 円 

協力会員      当センターが実施する事業にご協力いただける個人・団体                    年会費  3,000 円 

法人会員      当センターの目的にご賛同いただける法人・団体                            年会費 10,000 円 

特定非営利活動法人（ＮＰＯ）  

い わ て ユ ニ バ ー サ ル デ ザ イ ン セ ン タ ー   

〒020-0126 岩手県盛岡市安倍館町 6-2 はちやビル 3 号館 3 階 

TEL  019-681-3015  FAX  019-681-3016  E-mail  iudc@samba.ocn.ne.jp 

BLOG http://blog.canpan.info/iudc 
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