
2023年度事業計画(案)

この法人は、子育て孫育てに関わる全ての人の「はじめの一歩」

を助長し、「助け合う」「支え合う」「認め合う」「見守る」

地域づくりを基本理念とし、地域と連携をはかり、

繋がる・広がるネットワークづくりに関する事業を行い、

子どもと大人、個と社会それぞれが、互いに

「支え合い･助け合う」ことが自然にできる環境を

目指すことを目的とする。
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事業名 子育て情報発信サイト「あいちかすがいっこ広場」

事業目的 当法人の行う事業についての広報ツールとして活用することを目的として
います。

更新予定日時 2023年4月1日～2024年3月31日

実施予定場所 当法人事務所内

受益対象者 春日井市内で子育てをするすべての人

費用見込み 72,000円
支出：業務委託費 48,000円（4,000円×12カ月）

外注費（ツイート）24,000円（2,000円×12か月）

事業名 春日井の子育て情報発信サイト「ハッピーマムズ」 【委託事業】

事業目的 春日井市から子育て情報サイトの運営を受託しています。
昨今の雑多な情報に子育て世代（特に0歳児のママ）が必要な情報を探せる
サイトを運営することを目的としています。

更新予定日時 2023年4月1日～2024年3月31日（年度更新）

実施予定場所
情報収集

当法人事務所内
春日井市内支援センター及び子育て世代の集う場所

受益対象者 春日井市内で子育てをするすべての人

費用見込み 1,084,800円
収入：委託費 1,108,800円
支出：外注費（情報収集に伴う費用）24,000円

（1,000円/回×2）×12カ月

事業名 会員獲得活動

事業目的 当法人の事業に共感してくださる企業様と、継続的に関わる機会を設ける
ことで、地域・企業の活性化を図ることを目的としています。
暮らし・物流・食・美容・就労支援（男性・女性の活躍）・医療
など子育て世代が関わる様々な業種を獲得することを目的としています。

更新予定日時 2023年4月1日～2024年3月31日（年度更新）

実施予定場所
情報収集

当法人事務所内
春日井市内一円

受益対象者 ＮＰＯ法人あいちかすがいっこ

費用見込み 400,000円
収入：企業会員 50,000円／年間×5社

応援会員 30,000円／年間×5社
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3

事業名 あいちかすがいっこ特別講座

事業目的 この講座は乳幼児の子育て中の母親向けの講座です。春日井市で子育てす
るママ必見。この街で子育てしてきたママが「知っててよかった」と答え
た講座のすべてを凝縮。ママが「学ぶ」ことで毎日の暮らしが豊かになる
ことを目的としています。

開催予定日時 2023年5月10日 育休ママ
6月14日  0歳から1歳育児
7月12日  2歳から3歳育児
9月13日  育休ママ
9月27日  病院に行く前にママができること １
10月11日 病院に行く前にママができること ２
10月25日 病院に行く前にママができること ３
11月8日  バースレビューの会
1月～3月 各月１回開催予定

実施予定場所 当法人事務所内

受益対象者 春日井市及び近郊で子育てしているママ

費用見込み 41,000円
収入：参加費 44,000円 (1,000円/参加費×4名)×11回
支出：印刷製本費 3,000円

事業名 産前産後ケア（パパママ向け）

事業目的 「産前のパパママの教室」
妊娠期に、出産後の生活を少しでもイメージして穏やかに送る方法を知っ
てもらい、正しい知識を知ることやコミュニケーションの大切さを感じて
もらうことを目的としています。
「産後のママの教室」
赤ちゃんのいる生活が始まり、その中でママの体調を整えていくことや、
これから幼児期に必要な基本的なことを知ってもらい、子育てをスムーズ
にスタートさせてもらえることを目的としています。
この教室はママ自身のことや育児について正しい情報にアンテナを張る
きっかけになると良いと思っています。市役所や産婦人科のパパママ教室
も、基本的な大切なことを教えてもらえるので、とても大事です。それと
は異なり、当法人の「ママの教室」は、市役所や産婦人科では聞けない、
パートナーや周りの家族とのコミュニケーションをとるきっかけになる内
容で、講座を聞いた後に、これからの生活のことを沢山話し合うことを目
的としています。

開催予定日時 2023年6月・10月・1月 を予定

実施予定場所 日輪キャピタルカスタマーセンター

受益対象者 産前：妊娠中の女性とそのパートナー
産後：0歳児の子を持つ女性とその家族

費用見込み 5,500円
支出：会場費 4,500円（1,500円×3回）

印刷費 1,000円
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事業名 PTAふれあい教育セミナー出張講座

事業目的 春日井市内で活動している当法人の活動の認知度向上と、子育て中の女性
が地域や社会に関わりを持ち、「市民」として賢くこの街に関わることが
いかに子どもたちの健やかな成長と安心安全なまちづくりに寄与している
かということを理解してもらえるよう5つのコンテンツで出前講座を開催
することを目的としています。
【カテゴリー】
・防災講座
・家庭教育講座
・ＳＤＧｓ入門講座
・性教育講座
・18歳成人講座

更新予定日時 2023年4月1日～2024年3月31日

実施予定場所
情報収集

リモート希望の場合：当法人事務所内
出張講座の場合：春日井市内の小中学校

受益対象者 春日井市に在校生徒を持つ親

費用見込み 40,000円（5校予定）
収入：講師料 55,000円（主講師8,000円 補助講師3,000円）×5回
支出：外注費 15,000円（3,000円×5回）

事業名 あいち防災プロジェクト

事業目的 28年度より開始した事業「つながり」の強化を図り、発災時に生きる連携
を図れる仕組みづくりを行います。
この事業は公益信託「愛・地球博開催地域社会貢献活動基金」成果調査報
告書にも事例に取り上げられ、継続的に地域での繋がりを持ち続けること
を目的としています。
また、昨年度からは「一般社団法人こども女性ネット東海」が行う子を持
つ女性や妊婦の発災時に自主避難所として名古屋市・春日井市（当法
人）・犬山市・武豊町・岡崎市・豊橋市・鳥羽市・尾鷲市の8か所で活動
する団体と新たなネットワークを立ち上げ、災害発生後にどこへ避難する
のか？どのような場所で避難生活を送るのか？を各エリアの事例を参考に
具体的にイメージをし「自主避難所計画」策定に向け具体的に啓発活動へ
とつないでいくことを目的としています。

更新予定日時 2023年4月1日～2024年3月31日

実施予定場所 日輪キャピタルカスタマーセンター

受益対象者 春日井市内で子育てするすべての人

従事者 当法人より1名・石井直子（防災士） 計2名

費用見込み 備蓄品等の備品購入を検討しています。（助成金等含む）



5

（2）次世代育成事業

↑表面 中面 ↑

事業名 我が家のお約束 改定発行

事業目的 近年社会問題となっている「家庭教育（躾含む）」の格差は、
子ども達の行動や態度から現れ浮き彫りになっています。
この家庭教育の格差は貧困格差と比例してはいけないと感じています。
子はかすがい 子育ては春日井
地域を巻き込みみんなで子育て
昨今の感染症の影響により家庭で過ごす時間が増加しました。
また、他者との関わりがさらに希薄化され、ＳＮＳやネット・ゲームなど
機器を通じたコミュニケーションも増加しました。
そこで、家庭で伝えられるべき基本的な10か条をすべての子ども達に伝え
たいと考えています。
小学校全配布を目指し進めて行き、ＰＴＡの出前授業や入学式等保護者が
一同に集まる場で少しでも伝えていくことを目的としています。

更新予定日時 2023年6月より昨年度作成したものの修正
2023年7月中旬（夏休み前）に配布

受益対象者 春日井市内の小学校に通う子とその親（約17,000人）

従事者 各日程当法人より2名

費用見込み 60,000円
支出：デザイン料 10,000円（昨年の修正のみ）

印刷費 50,000円（20,000部印刷予定）
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事業名 第11回 ママの文化祭®

事業目的 このイベントは、～地域を巻き込み、みんなで子育て～をテーマに、ママ
が主役の地域が元気になるイベントです。
「ママ・パパ×学生×企業×子育て支援団体×地域×行政」それぞれが、必
要な人とつながれる場を提供することを目的としています。
（今年度は「春日井市制80周年事業」と同時開催）

開催予定日時 2023年12月15日（金）9:45～15:15

開催予定場所 春日井市総合体育館

受益対象者 春日井市内及び近郊に住む市民 特に母親や子どもを対象 2,000名

従事者 ママの文化祭 実行委員会 約30名

費用見込み 862,000円
収入：2,362,000

出展料 企業ブース 1,500,000円
 （50,000円・100,000円・150,000円）

企業ミニブース 162,000円（27,000円/1ブース）
ママブース 200,000円（5,000円/1ブース）

協賛金 500,000円
支出：1,500,000円

会場使用料 700,000円
消耗品費 200,000円
外注費 400,000円
広告宣伝費 100,000円
印刷製本費 100,000円

事業名 ちょっと小さなママの文化祭®

事業目的 このイベントは、～地域を巻き込み、みんなで子育て～をテーマに、ママ
が主役の地域が元気になるイベントです。
ちょっと小さなママの文化祭は、年に1度開催しているママの文化祭®の
ミニマムサイズでの開催。開催地は春日井市内であれば特定せず、主催者
の意向に沿って開催することを目的としてます。

開催予定日時 2023年8月・10月 2024年1月・3月 開催予定

開催予定場所 イーアス春日井・サンマルシェ・春日井まつり

受益対象者 春日井市内及び近郊に住む市民

従事者 当法人スタッフ

費用見込み 294,000円
収入：コーディネート料 320,000円（80,000円×4回）

出展料 24,000円（3,000円×8ブース）
支出：外注費 50,000円
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事業名 「ネピア」春日井ブランド化推進プロジェクト

事業目的 「ネピア」春日井ブランド商品を市民が購入することにより、その売り上
げの一部が春日井市内の子育て支援活動に活かされてきました。寄付は令
和２年に終了となりましたが、当法人は、今後も地産地消応援プロジェク
トとして、”ｎｅｐｉａ”ブランド製品を市民の方に触れていただく機会を
設け、また、継続してサンプリング・広報活動を行うことで春日井市内の
売り上げの向上を図ることを目的としています。

開催予定日時 ①春日井市子育て子育ち総合支援館にて0歳児の広場
②春日井市内外イベントでのＰＲ 年間3回開催
③日輪キャピタルカスタマーセンター内でのサンプル展示の管理

開催予定場所 ①春日井市子育て子育ち総合支援館
②はいはい・かたかたレース等を市内商業施設等で開催
わいわいカーニバルなど春日井市の主催するイベント

③日輪キャピタルカスタマーセンター

受益対象者 春日井市内及び近郊に住む市民

従事者 当法人スタッフ

費用見込み 510,000円
収入
人件費 50,000円×3回＝150,000円
広報費 30,000円×12カ月＝360,000円

事業名 春日井ＮＯＵ育プロジェクト

事業目的 「野菜の育つ過程」を通じて、親も子も「過程」の大切さに気付くことを
目的とした新たなNOU育プロジェクトです。
この「NOU」とは「農業」への新規就農者獲得を目指す「農」と、おうち
のご飯で利用する食材をママ自身が選べる「脳」を持つことの大切さを伝
える2つのＮＯＵの意味を伝えることを目的とします。
今年度は当法人企業会員でもある㈱モア・フーズ様と一緒にフリーファー
ムをお借りしNOU育プロジェクトとして栽培を行い究極の地産地消を目指
すことを目的としています。

開催予定日時 2023年4月～2024年3月

開催予定場所 あい農パーク春日井

受益対象者 春日井市内で農業やガーデニング等
「土」に関わる市民

従事者 当法人より1名

費用見込み 支出：20,000円
あい農パーク利用料

生
産
者
情
報
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事業名 春日井SDGs推進ネットワーク での活動支援

事業目的 この事業は春日井市市民活動支援センター交流会議に属するメンバーが中
心となって、世代を超え、エリアを超えてSDGsを推進する団体として今
年度も引き続き SDGsについて積極的に市民に向けて発信することを目的
としています。

開催予定日時 2023年8月4日（金）

開催予定場所 ㈱日輪キャピタルカスタマーセンター

受益対象者 市内で活動する市民活動団体
春日井市内で暮らす市民

従事者 当法人より７名

費用見込み 40,000円
収入：出展料 30,000円（3,000円×10ブース）

10,000円（5,000円×2ブース）

事業名 春日井市制80周年記念事業

事業目的 “地域を巻き込みみんなで子育て” “世代を超えて関わり合えるイベント” 
『ママ』×『企業』×『行政』×『地域』が、各々の得意分野を活かし協
動するイベントとしてこの地域に密着したママの文化祭®。
今回は春日井市制80周年事業イベントも同時開催。
子はかすがい子育ては春日井、春日井市の魅力を発信し記念事業を盛り上
げることを目的としています。

開催予定日時 2023年12月15日(金)

開催予定場所 春日井市総合体育館 第１競技場

受益対象者 春日井市内および近郊で暮らす市民

従事者 ママの文化祭®実行委員会

費用見込み 収入：500,000円（助成金）
支出：500,000円

（トークショー手配一式）
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事業名 親子広場～なないろ広場～

事業目的 春日井市子育て子育ち総合支援館（げんきっ子センター）にて毎月開催さ
れる0歳児の親子教室を企画し運営することを目的としています。

開催予定日時 2023年4月13日(木)・5月11日(木)・6月1日(木)・7月6日(木)・9月7日(木)

10月5日(木)・11月2日(木)・12月7日(木)

2024年1月11日(木)・2月1日(木)・3月7日(木)

開催予定場所 春日井市子育て子育ち総合支援館

受益対象者 0歳児の親子

従事者 当法人より１名＋担当サークル

費用見込み 11,000円
収入：27,500円（2,500円×11回）
支出：16,500円

業務委託費 16,500円（各団体へ1回1,500円）
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事業名 ママステーション

事業目的 当法人が直接主催運営を行い、誰もが気軽に集える場所を開催します。
ママステーションには各駅長（コンテンツ）を用意し、座談会や親子のふ
れあい遊びや、人気のフォトレッスンやメイク講座など様々な企画で、
当法人事務所のあるカスタマーセンターへママが気軽に立ち寄れる場所を
提供することを目的としています。

開催予定日時

開催予定場所 ㈱日輪キャピタルカスタマーセンター内
☆ナゴヤハウジングセンター春日井会場
★無印良品イーアス春日井店

受益対象者 子育て中のママ 各回4組～8組程度を目標人数

従事者 各駅長

費用見込み 832,000円
収入：954,000円

出張ママステーションコーディネート料
（77,000円×12カ月 924,000円）
フォト講座 参加費 1,000円×30名 30,000円

支出：外注費（駅長）122,000円
（2,000円×46、2,000円×6、2,000円×３、2,000円×6）

開催日 駅名 担当駅長

第1・第3月曜
ママと赤ちゃんのお部屋

withばーばのお部屋
近藤了子さん
間宮久美子さん

第2月曜 ゆーみんの子育てスキンシップ 小菅祐美さん

偶数月の第4木曜 バースデーフォト撮影会 梅崎美帆さん

奇数月 ママのためのメイクルーム 吉村典子さん

7月・11月・2月 香りでファミリーケア 香月礼さん

第4火曜 食とアレルギーの相談 田中香さん

☆第1土曜
出張ママステーション

inナゴヤハウジングセンター春日井会場
水上美晴さん

★第4月曜
出張ママステーション

in無印良品イーアス春日井店
小菅祐美さん
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（5）母親の社会復帰を応援する事業

事業名 ㈱日輪キャピタルカスタマーセンターの管理業務

事業目的 ㈱日輪キャピタルカスタマーセンター、3階・4階部分の貸館業務を委託さ
れています。この売り上げは、当法人の事業収益になるため、利用者の拡
大と法人様に向けた利用促進をしていき、収益向上につなげることを目的
としています。

開催予定日時 2023年4月～2024年3月

開催予定場所 ㈱日輪キャピタルカスタマーセンター

受益対象者 市内で活動する市民活動団体
および団体登録した団体・企業等

従事者 当法人より1名以上（清掃等）

費用見込み 640,000円
収入：広告宣伝費 1,000,000円

会場費 360,000円（月利用額30,000円の場合）
支出：家賃 600,000円（50,000円×12か月）

外注費 120,000円（10,000円×12か月）

9:00～12:00 13:00～17:00
終日

9:00～17:00

時間外料金
早朝5:00～9:00

又は
17:00～21:00

３
階

ホール
（58名）

5,500円
(5,000円)

7,700円
(7,000円)

13,200円
(12,000円)

33,000円
(30,000円)

１ｈ8,250円(7,500円)

研修室
（12名）

4,400円
(4,000円)

5,500円
(5,000円)

9,900円
(9,000円)

19,800円
(18,000円)

１ｈ4,950円(4,500円)

４
階

大会議
室

(24名)

5,500円
(5,000円)

7,700円
(7,000円)

13,200円
(12,000円)

33,000円
(30,000円)

１ｈ8,250円(7,500円)

ホール 4,400円
(4,000円)

5,500円
(5,000円)

9,900円
(9,000円)

18,800円
(18,000円)

１ｈ4,950円(4,500円)

多目的
室

（16名）

4,400円
(4,000円)

5,500円
(5,000円)

9,900円
(9,000円)

18,800円
(18,000円)

１ｈ4,950円(4,500円)

料金表（法人様）

9:00～12:00 13:00～17:00
終日

9:00～17:00

時間外料金
早朝5:00～9:00

又は
17:00～21:00

３
階

ホール
（58名）

3,850円
(3,500円)

5,500円
(5,000円)

9,350円
(8,500円)

16,500円
(15,000円)

※１ｈ4,125円(3,750円)

研修室
（12名）

1,650円
(1,500円)

2,750円
(2,500円)

4,400円
(4,000円)

9,900円
(9,000円)

※１ｈ2,475円(2,250円)

４
階

大会議室
(24名)

3,850円
(3,500円)

5,500円
(5,000円)

9,350円
(8,500円)

16,500円
(15,000円)

※１ｈ4,125円(3,750円)

ホール 2,200円
(2,000円)

3,300円
(3,000円)

5,500円
(5,000円)

9,900円
(9,000円)

※１ｈ2,475円(2,250円)

多目的室
（16名）

1,650円
(1,500円)

2,750円
(2,500円)

4,400円
(4,000円)

9,900円
(9,000円)

※１ｈ2,475円(2,250円)

料金表（市民団体様）（市民団体として春日井市に登録している団体に限ります）
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事業名 ノックノックホームサポート事業 【委託事業】

事業目的 春日井市から「子育て家庭訪問支援事業」を受託しています。
子ども（特に乳児）に対する虐待の防止や、母親の孤独育児からの救済を
目的としています。

開催予定日時 2023年4月～2024年3月

開催予定場所 【訪問先】春日井市内の依頼者の自宅および子育て支援センター等

受益対象者 春日井市内に在住する0歳から6歳の子どもを持つ母親

従事者 支援員数20名 （支援員研修修了生）

費用見込み 724,400円
収入：757,900円 委託費等一式
支出：  33,500円 訪問員人件費

事業名 「ネピア」春日井ブランド化推進プロジェクト～4か月児健康診査サンプリング～

事業目的 春日井市子ども家庭支援課が行う、「4か月児健康診査」において、「ネ
ピア」春日井ブランド化推進プロジェクトの一環として、ｎｅｐｉａ商品
でもある紙オムツ「Genki！」のサンプリングを4か月児健康診査受診者の
保護者に向けて行いブランドPRと当時に当法人の行う活動の啓発を行う
ことを目的としています。

開催予定日時 2023年4月～2024年3月
1カ月5回×12カ月 年間60回開催

開催予定場所 総合保健医療センター 春日井市鷹来町1‐1‐1 0568-87-1552

保健センター 春日井市中央台1丁目1-7 0568-91-3755

受益対象者 4か月健康診査を受診する、春日井市民の赤ちゃん 約2,800人

従事者 当法人より1名

費用見込み 420,000円
収入：事業費 600,000円（10,000円×5回/月×12ヶ月）
支出：人件費 180,000円（3,000円×5回/月×12カ月）



（6）女性のライフスタイルに関わる事業
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男性版 付録 女性版 付録

事業名 モアハピプロジェクト
「家族がもっとしあわせに暮らせるＢＯＯＫ」の啓発

事業目的 男女共同参画の視点から、ママやパパという単位ではなく家族全体のサイ
ズを大切に今とこれからを結ぶ考え方を発信する事業です。3年先・5年
先・10年先という未来を見据え、子育て中の母親を対象に様々な事業に取
り組むあいちかすがいっこと、地元企業・行政と連携をし、“地域サイズ”
で事業を展開していくことを目的としています。

開催予定日時 2023年4月～2024年3月

配布予定場所 春日井市及び春日井市近郊にて・春日井市の主催するパパママ教室

受益対象者 春日井市及び春日井市近郊の企業や子育て中の男女

費用見込み 支出：50,000円（印刷製本費）

男性の子育て支援は男性の視点から考え発信すべ
きことも多いため引き続きパパのコミュニティー
「パパ子屋」の地域での認知度向上ための活動も
行います。



（6）女性のライフスタイルに関わる事業
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事業名 企業様へ福利厚生サービス（子育て）のご提案に伴う事業

事業目的 2022年10月より男性の育児休業の制度も見直され、社会全体で「男性の
育児参加」が求められるようになりました。しかし当法人はすべての男性
にではなく“必要な男女が必要な休暇を取得すべき”だと考えています。
春日井市の子育て支援に従事し専門的な知識を持つスタッフが地元企業を
中心に福利厚生サービスとして社員および家族に対しサポートを行うこと
を目的としています。

開催予定日時 2023年4月～2024年3月

実施予定場所 春日井市及び春日井市近郊の企業

受益対象者 春日井市及び春日井市近郊に努める子育て中の男女

費用見込み 200,000円
収入：研修 ～10名 2件

研修 ～30名 1件

・新人研修向け、人事・総務・教育担当向け
各1回 30名まで50,000円、30名まで100,000円

・妊婦・子育て中パパママ向け
各1回 10名まで30,000円

・よりそいサポート
１回60分 3,000円（30分毎1,000円追加）

子育て中のご家庭に訪問し子育て相談や子育てのアドバイスやサポートを
します。（家事代行ではありません）
・ママステーション（出張開催します）
１回90分15,000円（参加人数に合わせスタッフ追加料金あり）
※掲載は基本料金です。
エリア・参加人数・参加対象により料金のカスタマイズを行います。

育児・家庭での
ストレスの軽減

作業効率の向上

離職率の低下

離職時期の改善

企業イメージ
の向上

社員全員の共通認識により社内環境改善
当法人は社員及びその家族へのサポートをします。
安心して産み育てることができる社会を目指します。



（7）有料職業紹介事業
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事業名 有料職業紹介事業

事業目的 この事業は、社会復帰をする女性が「ステップアップ」しながらステージ
を踏めるよう当法人が後方支援を行います。子育てがひと段落するしない
ではなく、それぞれのママが自身のキャリアの中で「働く」を選択した時、
“ここまでのことは知ってほしい”を伝え、離職率の低下や“働く”ことで家
族との時間も充実するように働きかけることを目的としています。

開催予定日時 2023年4月～2024年3月

実施予定場所 日輪キャピタルカスタマーセンター４階

受益対象者 春日井市在住及び近郊の子育て中の女性
参照：５歳以下の子供を１人以上含む世帯数は12,028世帯

（令和２年４月１日時点）です

費用見込み 手数料は就業後1年間に支払われる賃金に記載されている金額の３０％
【必須】初回登録料（事務手数料） 3,000円
【オプション】求人募集の媒体紹介…インスタ広告・メルマガ会員へのメ
ルマガ配信
※企業会員様は無料・企業会員様以外については5,000円/回
【オプション】求職者のフォロー研修（座談会）…継続的に働くための
フォローを当法人が行います。 6名まで30,000円
【オプション】
職場のレポート…1回20,000円（レポ報告）
働き先がどうなのか？を第三者がレポートを行い、ホームページ等での公
開。この情報が求職者の継続的求人に役立ちます。
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