
全
世
界
を
幸
福
に
す
る
と
て
も
簡
単
な
方
法 

       



  
【
は
じ
め
に
】 

   

頭
と
心
と
体
を
か
ら
っ
ぽ
に
し
て
、 

自
由
に
想
像
し
て
、
読
ん
で
み
て
下
さ
い
。 

   

全
世
界
を
幸
福
に
す
る
と
て
も
簡
単
な
方
法
は
、 

 



   

１
、
成
長
の
心 

２
、
利
他
の
心 

３
、
信
じ
る
心 

   



     

こ
の
３
つ
の
心
を 

持
つ
だ
け
。 

     



      
え
っ
、
そ
れ
だ
け
？ 

       



      
う
ん
、
そ
れ
だ
け
。 

       



       

何
故
？ 

      



      

何
故
な
ら
、
そ
の
３
つ
が
あ
れ
ば
、 

お
金
を
無
く
せ
る
か
ら
。 

      



      
え
っ
？
、
お
金
が
無
く
な
っ
た
ら
、 

み
ん
な
怠
け
て
、
仕
事
し
な
い
の
ん
じ
ゃ
な
い
？ 

      



      

な
い
よ
、
み
ん
な
成
長
の
心
を
持
っ
て
怠
け
ず
に 

仕
事
を
通
じ
て
、
自
己
成
長
を
し
て
い
く
か
ら
。 

      



      
え
～
、
じ
ゃ
ぁ
、
ず
る
し
よ
う
と 

す
る
人
が
い
る
ん
じ
ゃ
な
い
？ 

      



     
な
い
よ
、
み
ん
な
利
他
の
心
を
持
っ
て
、 

み
ん
な
の
た
め
の
想
い
で
動
い
て
い
る
か
ら
。 

自
分
だ
け
と
い
う
ず
る
を
す
る
人
は
い
な
い
よ
。 

    



      

え
～
～
、
で
も
、
周
り
の
人
が
怠
け
て
い
た
り
、 

ず
る
し
た
り
と
疑
う
ん
じ
ゃ
な
い
？ 

      



      

な
い
よ
。
み
ん
な
が
成
長
の
心
と
利
他
の
心
を
持
っ
て

い
る
っ
て
、
信
じ
る
心
を
持
っ
て
い
る
か
ら
。 

      



       

本
当
だ
、
こ
の
３
つ
の
心
が
あ
れ
ば
、
お
金
が
な
く
て
も
、 

み
ん
な
が
仕
事
を
す
る
か
ら
、
経
済
は
回
る
ん
だ
ね
。 

       



      

そ
の
通
り
。
そ
し
て
、
お
金
を
無
く
す
分
、

様
々
な
無
駄
が
無
く
な
る
よ
。 

      



       

ど
ん
な
無
駄
が
無
く
な
る
の
？ 

       



       
【
物
質
的
な
無
駄
】 

      



   

今
の
資
本
主
義
社
会
は
競
争
社
会
、
狭
い
地
域
に
ス
ー
パ
ー
や
家
電
量
販
店
や
コ
ン
ビ
ニ

が
い
っ
ぱ
い
し
の
ぎ
を
削
っ
て
乱
立
し
て
い
な
い
？
お
金
が
な
け
れ
ば
、
競
争
す
る
必
要

も
な
い
か
ら
、
そ
の
地
域
に
１
か
所
だ
け
あ
っ
た
ら
い
い
ん
だ
。
建
築
資
材
は
い
っ
ぱ
い

再
利
用
で
き
る
ね
。
土
地
も
場
所
も
い
っ
ぱ
い
余
る
よ
ね
。
そ
れ
に
、
余
計
に
売
ら
な
く

て
い
い
か
ら
、
廃
棄
も
最
小
限
に
抑
え
ら
れ
る
。
日
本
は
世
界
で
餓
死
す
る
人
の
食
糧
分

の
２
倍
も
食
べ
物
を
廃
棄
し
て
い
る
国
だ
し
ね
。
そ
れ
も
、
と
て
も
無
駄
だ
よ
ね
。 

   



        

本
当
だ
、。 

       



  
次
は
お
金
が
無
い
と
、
所
有
と
い
う
概
念
が
無
く
な
る
の
。
自
由
に
物
を
使
え

る
か
ら
、
例
え
ば
車
な
ん
か
は
、
地
域
の
駐
車
場
に
い
く
つ
か
の
種
類
の
車
が

鍵
付
き
で
置
い
て
あ
っ
て
、
自
由
に
使
え
る
。
今
日
は
軽
、
今
日
は
フ
ァ
ミ
リ

ー
カ
ー
、
特
別
な
日
は
ス
ー
パ
ー
ス
ポ
ー
ツ
カ
ー
と
か
ね
。
逆
に
、
と
て
も
、

大
事
に
使
う
な
ら
自
分
だ
け
の
１
台
を
使
っ
て
も
い
い
し
ね
。
と
に
か
く
、 

各
自
が
余
分
な
物
を
持
た
な
く
て
い
い
か
ら
、
必
要
な
量
し
か
、
世
の
中
に
は

供
給
さ
れ
な
い
。
企
業
も
利
益
を
上
げ
る
必
要
は
な
い
の
で
、
無
駄
な
も
の
は

作
ら
な
く
て
い
い
し
、
売
ら
な
く
て
い
い
。 



        

本
当
だ
ね
。 

       



  
最
後
は
み
ん
な
が
本
当
に
必
要
な
物
を
見
極
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
。
お
金
が

要
ら
な
い
分
、
そ
れ
を
貰
う
と
き
は
そ
の
物
に
宿
っ
て
い
る
想
い
を
貰
う
こ
と

に
な
る
の
。
誰
か
が
、
誰
か
を
想
っ
て
作
っ
て
く
れ
た
も
の
、
そ
う
や
っ
て
、

想
い
に
フ
ォ
ー
カ
ス
が
あ
た
る
と
、
貰
う
と
き
に
「
本
当
に
こ
れ
が
今
の
私
に

必
要
か
な
？
」
っ
て
考
え
る
よ
ね
。
だ
か
ら
、
必
要
最
小
限
の
物
を
貰
う
こ
と

に
な
っ
て
い
く
。
企
業
も
利
益
は
関
係
な
い
か
ら
余
計
に
購
買
意
欲
を
掻
き 

立
て
て
、
無
駄
な
消
費
を
煽
る
必
要
も
な
く
な
る
ん
だ
。 

  



      

本
当
だ
。
す
ご
い
ね
。 

他
に
は
ど
ん
な
無
駄
が
省
け
る
の
？ 

      



       

【
人
的
な
無
駄
】 

       



 
次
は
技
術
革
新
が
進
む
よ
。
お
金
の
あ
る
今
は
と
て
も
い
い
技
術
が

開
発
さ
れ
て
も
、
雇
用
を
失
う
こ
と
に
な
る
か
ら
、
す
ぐ
に
広
め
ら

れ
な
い
の
。
例
え
ば
、
高
性
能
な
発
電
機
。
地
域
（
自
治
会
館
）
に

１
台
置
く
だ
け
で
そ
の
地
域
の
電
力
を
カ
バ
ー
で
き
る
よ
う
な
エ
コ

な
も
の
が
出
来
た
と
し
て
、
広
ま
る
か
な
？
そ
れ
が
広
ま
っ
た
ら
、

全
国
の
送
電
網
が
い
ら
な
い
、
原
子
力
発
電
所
も
い
ら
な
い
。
だ
か

ら
、
そ
こ
で
働
く
人
が
困
る
よ
ね
。
だ
か
ら
、
広
め
ら
れ
な
い
の
。

た
と
え
、
と
て
も
い
い
技
術
だ
と
し
て
も
。 

 



 
他
に
は
、
病
院
の
薬
だ
っ
て
治
療
法
だ
っ
て
そ
う
。
完
全
に
治
し
ち

ゃ
っ
た
ら
、
病
院
に
お
金
が
入
ら
な
く
な
っ
て
、
病
院
が
潰
れ
ち
ゃ

う
。
だ
か
ら
、
完
全
な
治
療
法
が
開
発
さ
れ
て
も
潰
さ
れ
ち
ゃ
う
。

他
に
は
、
企
業
も
競
争
す
る
必
要
が
な
い
か
ら
、
自
動
車
の
分
野
で

言
っ
た
ら
、
ト
ヨ
タ
や
日
産
や
本
田
や
マ
ツ
ダ
や
ス
バ
ル
や
皆
が
、

技
術
を
持
ち
寄
っ
て
究
極
の
エ
コ
カ
ー
も
出
来
る
し
、
自
動
運
動
の

ト
ラ
ッ
ク
も
す
ぐ
に
で
き
る
。
そ
う
な
れ
ば
、
ト
ラ
ッ
ク
運
転
手
の

人
た
ち
は
別
の
仕
事
が
出
来
る
よ
う
に
な
る
よ
。 

 



        

本
当
だ
、。 

       



 
次
は
失
業
や
仕
事
と
い
う
概
念
も
変
わ
る
。
お
金
が
無
い
か
ら
、
失
業
と
い
う

概
念
も
な
け
れ
ば
雇
用
と
い
う
概
念
も
な
い
。
新
し
い
世
界
は
み
ん
な
の
た
め

に
仕
事
を
し
た
い
と
思
っ
た
ら
、
ス
マ
ホ
１
つ
で
地
域
の
少
し
手
が
足
ら
な
い

仕
事
を
検
索
し
て
、
し
た
い
仕
事
を
、
し
た
い
時
間
だ
け
、
自
由
に
出
来
る
。

同
じ
仕
事
を
し
た
い
人
は
そ
れ
で
も
い
い
し
、
自
由
に
色
々
と
追
い
求
め
た
い

人
は
そ
れ
で
い
い
。
雇
用
の
概
念
が
な
い
か
ら
、
入
職
時
の
書
類
や
面
接
な
ん

か
も
必
要
な
い
。
そ
の
時
に
そ
の
仕
事
を
通
じ
て
、
み
ん
な
を
笑
顔
に
し
た
い

っ
て
人
が
集
ま
っ
て
仕
事
が
出
来
る
よ
う
に
な
る
ん
だ
。 

 



      

そ
ん
な
職
場
で
す
る
仕
事
、 

な
ん
て
楽
し
そ
う
っ
て
思
わ
な
い
？ 

      



      

う
ん
。
そ
ん
な
仕
事
、
楽
し
そ
う
だ
し
、 

確
か
に
、
自
由
に
働
き
た
い
な
～
。 

      



 
最
後
は
お
金
が
あ
る
か
ら
こ
そ
産
ま
れ
る
様
々
な
仕
事
が
無
く
な
る
。
失
業
や

雇
用
と
い
う
概
念
が
無
く
な
る
だ
け
で
も
、
多
く
の
無
駄
が
無
く
な
る
け
ど
、

社
会
保
障
や
税
金
、
登
記
に
ま
つ
わ
る
仕
事
も
な
く
な
る
。
伝
票
や
会
計
処
理

な
ど
の
仕
事
も
な
く
な
る
。
ス
ー
パ
ー
の
レ
ジ
打
ち
も
な
く
な
る
し
、
警
備
の

仕
事
も
な
く
な
る
。
乱
立
す
る
店
舗
は
１
つ
に
な
る
か
ら
、
余
剰
分
の
仕
事
も

な
く
な
る
。
世
の
中
失
業
者
だ
ら
け
だ
ね(

笑)

で
も
、
そ
れ
で
い
い
。
そ
ん
な

人
た
ち
も
ス
マ
ホ
１
つ
で
自
分
の
し
た
い
仕
事
を
週
に
２
０
時
間
す
る
だ
け

で
、
今
よ
り
も
相
当
な
速
さ
で
経
済
は
発
展
す
る
こ
と
に
な
る
よ
。 

 



        

す
ご
い
！
！
も
し
か
し
た
ら
、
他
に
も
無
駄
を
省
け
る
の
？ 

        



       
【
精
神
的
な
無
駄
】 

       



今
の
世
の
中
っ
て
、
い
ろ
い
ろ
な
も
の
に
縛
ら
れ
て
な
い
？
時
間
だ
っ
た
り
、

制
度
だ
っ
た
り
、
そ
ん
な
も
の
も
、
ど
ん
ど
ん
と
変
わ
っ
て
い
く
だ
ろ
う
ね
。

み
ん
な
が
自
由
に
仕
事
を
す
る
か
ら
、
土
日
が
休
日
で
、
っ
て
制
度
も
な
い
、

全
部
の
曜
日
が
誰
か
の
休
日
で
あ
り
、
平
日
で
あ
る
。
そ
う
な
る
と
、
例
え
ば

レ
ジ
ャ
ー
施
設
な
ん
か
も
平
日
は
閑
古
鳥
で
休
日
は
忙
し
い
っ
て
い
う
よ
う
な

波
が
無
く
な
る
。
い
つ
も
適
度
に
人
が
来
て
い
て
、
ゆ
と
り
あ
る
幸
せ
な
時
間

が
広
が
る
。
道
路
も
朝
や
休
日
だ
け
混
ん
で
い
て
み
た
い
な
こ
と
も
な
い
。 

み
ん
な
が
あ
り
の
ま
ま
に
自
由
な
精
神
で
過
ご
す
か
ら
、
今
よ
り
も
、
も
っ
と

も
っ
と
、
ゆ
っ
た
り
と
し
た
精
神
で
過
ご
す
世
界
に
な
る
よ
。 



       

そ
ん
な
、
世
界
で
過
ご
し
て
み
た
い
！
！ 

        



 

精
神
的
に
ゆ
と
り
の
あ
る
、
そ
ん
な
世
界
だ
と
、
愛
に
つ
い
て
も 

変
わ
っ
て
い
く
だ
ろ
ね
。
所
有
と
い
う
概
念
が
無
く
な
っ
て
い
く
。 

我
が
子
だ
っ
て
、
家
族
だ
っ
て
、
皆
の
も
の
、
み
ん
な
が
支
え
て 

く
れ
て
い
る
も
の
っ
て
な
っ
て
い
く
。
奪
い
合
う
愛
じ
ゃ
な
く
て
、

分
け
与
え
て
い
く
愛
に
。
そ
う
な
る
と
、
愛
は
ど
ん
ど
ん
と
世
の
中

に
広
が
っ
て
い
く
ん
だ
よ
。
家
族
と
か
、
不
倫
と
か
の
概
念
も
な
く

な
っ
て
、
も
っ
と
、
自
由
に
人
が
人
を
愛
し
合
え
る
世
界
に
な
っ
て

い
く
ん
だ
よ
。 

 



       

愛
の
溢
れ
る
世
界
か
ぁ
。 

そ
の
先
に
は
何
が
あ
る
の
？ 

       



 

日
本
中
に
愛
が
広
が
っ
た
ら
、
そ
の
先
、
日
本
は
全
世
界
を 

幸
福
に
し
て
い
く
ん
だ
よ
。【
物
質
的
な
無
駄
】
で
余
っ
た
物

を
使
っ
て
、【
人
的
な
無
駄
】
で
ゆ
と
り
が
出
た
人
た
ち
が

【
精
神
的
な
無
駄
】
で
深
ま
っ
た
愛
を
使
っ
て
、
全
世
界
に 

赴
い
て
、
分
け
隔
て
な
く
、
そ
の
地
域
の
発
展
に
寄
与
し
て 

愛
を
届
け
て
い
く
。
そ
の
様
子
を
ネ
ッ
ト
を
使
っ
て
、
全
世
界

の
市
民
レ
ベ
ル
に
発
信
が
出
来
た
ら
。
ど
こ
の
国
が
そ
ん
な 

世
界
平
和
に
貢
献
し
て
い
る
国
を
滅
ぼ
そ
う
と
思
う
？ 

 



       

そ
の
国
を
滅
ぼ
そ
う
と
し
た
ら
、
自
国
民
の
み
な
ら
ず
、 

全
世
界
か
ら
白
い
目
で
見
ら
れ
る
ね
。 

       



     

そ
の
通
り
、
そ
う
や
っ
て
、
全
世
界
か
ら
お
金
を
無
く
し
て
、

全
世
界
の
人
た
ち
が
幸
せ
に
な
っ
て
、
愛
を
深
く
知
れ
ば
、 

国
境
な
ん
て
必
要
な
く
な
る
よ
。 

そ
こ
か
ら
先
は
地
球
と
い
う
国
が
た
だ
１
つ
あ
る
だ
け
さ
。 

     



        

そ
う
だ
ね
～
～
。
そ
こ
か
ら
先
は
ど
ん
な
世
界
が
待
っ
て
い
る
の
？ 

        



  
精
神
的
無
駄
が
無
く
な
っ
て
愛
が
広
が
っ
た
ら
、
愛
の
本
質
で
あ
る
感
謝
と 

犠
牲
と
１
つ
に
な
る
心
が
広
が
る
よ
。
そ
の
こ
ろ
に
は
技
術
革
新
が
進
ん
で
、

ロ
ボ
ッ
ト
が
多
く
の
仕
事
を
担
っ
て
く
れ
て
い
る
。
そ
の
時
に
ロ
ボ
ッ
ト
を 

奴
隷
の
よ
う
に
扱
う
ん
じ
ゃ
な
く
て
、
ロ
ボ
ッ
ト
に
も
感
謝
を
し
て
い
く
、 

い
ず
れ
、
わ
が
身
を
犠
牲
に
し
て
ロ
ボ
ッ
ト
を
守
る
と
い
う
人
間
に
な
る
ん 

じ
ゃ
な
い
か
な
。
そ
う
し
た
ら
、
世
界
は
ど
ん
ど
ん
と
１
つ
に
な
っ
て
い
く
。

ま
る
で
、『
ド
ラ
え
も
ん
』
の
よ
う
な
世
界
が
待
っ
て
い
る
ん
だ
よ
。 

  



        

ア
ン
ア
ン
ア
ン
、
と
っ
て
も
良
い
よ
ね
、
そ
の
せ
～
か
い
♪ 

        



  
そ
う
だ
ね
。
そ
の
世
界
を
創
っ
て
い
く
の
は
、

こ
の
本
を
見
た
人
か
ら
だ
よ
。
誰
か
に
頼
っ
た

ら
い
け
な
い
。
自
分
た
ち
で
創
る
ん
だ
っ
て
、

そ
の
想
い
が
あ
れ
ば
、
す
ぐ
に
そ
ん
な
世
界
を

創
れ
る
ん
だ
よ
。
本
当
に
簡
単
に
ね
。 

 



           



 

出
来
る
よ
！
自
分
を
信
じ
る
こ
と
、
自
分
た
ち
を
信
じ
る 

こ
と
。
同
じ
想
い
の
仲
間
を
信
じ
る
こ
と
。 

だ
っ
て
、
考
え
て
ご
ら
ん
。
今
の
様
に
誰
か
に
縛
ら
れ
て
、 

そ
れ
は
と
て
も
長
い
時
間
、
怠
け
ず
に
誰
か
の
た
め
に
働
い
て

い
る
。
誰
か
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
さ
れ
る
の
を
自
分
で
立
ち
上
が

る
に
変
え
る
だ
け
で
、
働
く
時
間
は
今
の
半
分
、
自
由
に
働
き

た
い
仕
事
を
働
き
た
い
タ
イ
ミ
ン
グ
で
出
来
る
。
贅
沢
す
べ
き

と
き
は
し
て
、
休
む
べ
き
時
は
休
め
る
ん
だ
よ
。 

 



  
誰
か
に
決
め
ら
れ
た
人
生
か
？
自
分
で
歩
ん
で
い
く
人
生
？
ど
っ
ち
を
選
ぶ
か
？
か
、 

       



お
願
い
し
ま
す
。
誰
か
が
や
ら
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。 

子
ど
も
や
孫
に
委
ね
る
で
な
く
、
先
に
産
ま
れ
た
も
の

が
後
に
産
ま
れ
た
も
の
に
命
を
懸
け
て
、
良
い
未
来
を

残
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

私
は
す
べ
て
を
見
守
っ
て
い
ま
す
。
皆
様
の
未
来
に 

多
く
の
幸
せ
が
あ
る
こ
と
を
。 



【
あ
と
が
き
】 

私
が
こ
の
内
容
を
考
え
付
い
た
の
は
死
の
世
界
を
経
験
し
た
か
ら
で
す
。
死
ぬ
瞬
間
に
人
は
何
を
想
う
か
。
突
然
の
死

は
整
理
す
る
暇
が
あ
り
ま
せ
ん
か
ら
、
身
近
な
人
し
か
想
え
ま
せ
ん
。
し
か
し
な
が
ら
、
ず
っ
と
ず
っ
と
死
を
考
え
、

身
近
に
す
る
と
、
こ
の
世
の
素
晴
ら
し
さ
が
分
か
り
。【
全
世
界
の
す
べ
て
が
幸
せ
に
な
っ
て
よ
。】
と
い
う
一
念
で
、

死
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
の
先
は
す
べ
て
の
理
と
時
間
が
見
え
て
き
ま
す
。 

１
、
成
長
の
心 

２
、
利
他
の
心 

３
、
信
じ
る
心 

を
持
つ
こ
と
は
難
し
い
と
思
い
ま
す
か
？
い
え
、
そ
れ
は
と
て
も
簡
単
で
す
。
何
故
な
ら
、
人
間
は
こ
の
３
つ
の
心
を

産
ま
れ
持
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。
生
ま
れ
て
す
ぐ
の
赤
ち
ゃ
ん
は
、
成
長
の
心
を
持
っ
て
、
ど
ん
ど
ん
と
成
長
を
し
て

い
き
ま
す
。
利
他
の
心
は
そ
れ
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、
ホ
モ
・
サ
ピ
エ
ン
ス
は
生
存
し
て
い
け
た
と
言
わ
れ
て
ま
す
。

信
じ
る
心
は
超
未
熟
児
で
産
ま
れ
る
人
類
。
誰
も
が
ど
ん
な
形
で
あ
れ
、
誰
か
か
ら
の
お
世
話
（
愛
）
を
受
け
た
か
ら

こ
そ
、
生
き
て
い
ら
れ
る
の
で
す
。
そ
れ
だ
け
で
、
他
者
を
信
じ
る
に
値
す
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
誰
か
か
ら

の
支
配
を
脱
し
、
自
由
に
あ
り
の
ま
ま
に
生
き
て
い
れ
ば
、
人
間
は
自
然
と
本
来
の
す
べ
て
と
調
和
さ
れ
た
姿
を
取
り

戻
し
ま
す
。
皆
様
が
本
来
の
姿
を
取
り
戻
す
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。 



          

２
０
２
２
年
１
１
月
２
３
日 

本
作
は
著
作
権
に
よ
り
、
守
ら
れ
て
お
り
ま
す
。
全
世
界
を
幸
せ
に
す
る
た
め
に
、
本
文
や
そ
の
一
部
を

Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
に
ア
ッ
プ
す
る
こ
と
は
可
能
で
す
が
、『
営
利
目
的
』
で
使
用
す
る
こ
と
は
一
切
、 

禁
止
を
し
て
お
り
ま
す
。
お
金
よ
り
想
い
を
大
切
に
。（
著
者
） 



 

真 心 愛の民に贈る。 


