
令和 8 年度 事業計画  

１．基本方針 

令和 8 年度は、地域における「孤立の予防」と「安心して相談できる場づくり」を中心に、子

ども・女性・家庭を支える活動を継続的に実施する。 特に、相談支援・居場所づくり・食支

援・地域交流の 4 本柱を強化し、行政・関係機関・地域住民との連携を深めながら、誰もが気

軽に立ち寄れる地域拠点としての役割を果たす。 

２．重点目標 

• 相談支援体制の充実（女性相談・子育て相談の強化） 

• 子どもの居場所・学びの場の安定運営 

• 食支援（宅食・子ども食堂）の継続と拡充 

• 地域交流イベントの定期開催 

• ボランティア育成と地域協働の促進 

• 情報発信（SNS・広報紙）の強化 

３．主要事業の計画 

（１）もしもし相談（随時） 

● 女性相談事業 

• 相談日：毎週火・木 9:00〜16:00 

• 内容：面接相談・電話相談・同行支援・関係機関との連携 

• 目標：年間相談件数の安定確保、支援記録の適正管理、相談員研修によるスキル向上 

● ピアサロン 

• 開催：第 4 金曜日 18:00〜（伊万里市民図書館） 

• 内容：不登校の親の会 語り合いの場の提供 

● ほっとカフェ 

•  開催：第 2 土曜日 13：30〜（まちなか一番館） 

• 内容：女性の交流・語り合いの場の提供・相談 

（２）子ども・子育て支援事業 

● はじめの一歩（随時） 

• 学習支援・登校支援 

• 子どもの安心できる居場所づくり 

● わくわく宅食／見守り強化事業 

• 月 1 回の食材配布 

• 必要家庭への訪問支援 

• 生活課題の早期発見と関係機関へのつなぎ 



● 学びのキッズレストラン（子ども食堂） 

• 月 1 回開催 

• 地域住民との交流促進、食育の推進 

（３）地域見守り強化事業（伊万里市補助） 

• 高齢者・子育て家庭の見守り訪問 

• 生活課題の早期発見と関係機関へのつなぎ 

• 年間報告書の作成、市との連携会議への参加 

（４）地域交流・啓発事業 

• 季節イベント（夏祭り・クリスマス会など）の開催 

• ボランティア研修の実施 

（５）法人運営・広報 

• 理事会・総会の開催 

• 会計処理・事業報告の適正化 

• SNS・広報紙による情報発信 

• 助成金申請・報告業務の強化 

（６）WAM 助成事業「親子の安心パートナー制度」 

本事業は、妊娠期から育児期までの親子を切れ目なく支えることを目的とし、産婦人科と地域支

援団体が連携して、困難の兆しを早期に発見し、必要な支援につなぐ仕組みを構築する。 

● 主な内容 

• 医療機関との連携による早期支援の導線づくり 

• 妊娠期〜産後の相談支援 

• 物資提供・訪問支援・居場所づくり 

• 関係機関との連携調整 

• 支援記録の適正管理と報告書作成 

●目標 

• 妊娠期から支援につながる家庭の増加 

• 医療機関との連携強化 

• 支援が届きにくい家庭へのアプローチの拡大 

 


