
工房 
みどりの風 

生活介護事業 （共同作業所） 

移動支援事業 （ガイドヘルプ） 

普及啓発事業 ふれあいスペース 

手作り教室 
つるし雛 

編み物 

有機野菜 
づくり 

パソコンを

楽しむ会 

ふれんず 

相談支援事業 

相談支援スペース「ゆめ」 

共同生活援助事業 （グループホーム） 

はっぴー 

はうす 
ウィズ ひまわり ブーケ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NPO法人 なみき福祉会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年 内容

1991年 グループ名「たんぽぽ」親の会発足。料理教室、水泳教室を開始。

2000年 通所訓練事業「工房みどりの風」を開始

2002年
グループホーム「ウィズ」を開設

（共同生活援助事業として2007年認可）

2006年 共同生活援助事業「はっぴー・はうす」を開設

2009年 共同生活援助事業「ひまわり」を開設

2011年 生活介護事業「工房みどりの風」を開設

2012年 移動支援事業「ふれんず」を開設

2015年 相談支援事業  相談支援スペース「ゆめ」を開設

2015年 共同生活援助事業｢ブーケ｣を開設

八王子 なみき福祉会 検索 

〒193-0932 

東京都八王子市緑町 935-15 

TEL/FAX 042-634-8518 

E-mail:  namiki@dream.jp 

URL:http://npo-namiki.mods.jp 

 

 

住み慣れた地域で 

支え合う 

なみき福祉会のおもな事業 

特定非営利活動法人 なみき福祉会 

なみき福祉会 

所在地 



 

 

 

 

 

 

分の生活を豊かにすごしたい、社会に参

加したい。誰もがもっている願いです。

その願いをともに考え、実現していける               

よう、工房みどりの風ができました。 

 

 

 

 

 

 

 

（開所 8時 30分 活動開始 9時～16時 閉所 17時 15分） 

曜日  内容 

月 
午前 

製菓・農作業 
午後 

火 
午前 製菓・公園清掃 

午後 アトリエみどり（絵画制作） 

水 
午前 製菓・農作業・とちの木通り清掃 

午後 クラブ活動（第１・第３） 

木 
午前 

チラシ地域配布 
午後 

金 
午前 チラシ地域配布・製菓 

午後 清掃・トリム体操 

土 午前 音楽療法（リトミック）・陶芸・トリム体操・ダンス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

的障がいをもつ方も、皆さんと同じようにい

ろいろなことをして、生活を楽しみたいです。 

 でも、電車の乗り方

がわからなかったり、お金の計

算がわからなかったりします。 

 ガイドヘルパーは、そのお手

伝いをします。買い物に付き添

ったり、コンサート会場に付き

添ったり、観光にお付き合いし

たり・・。 

 

 

 

 

ループホーム（group home）では、障が

いをもつ方が、専門スタッフの援助を受

けながら、小人数で生活しています。 

 私たちは、地域社会に溶け込むように生活する

ことができるようにと、地域住民の方々の理解を

得て、住宅地にホームを建設しています。 

 専門のスタッ

フはホームの入

居者とともに一

定の時間を過ご

します。 

 「自分たちでで

きることは自分

でする」を基本に

しながら、食事、入浴、洗濯、余暇の過ごし方などを必

要に応じて援助します。 夜は利用者さんと一緒に泊っ

て、災害等の発生にも備えています。 

 

 

 

京都、八王子市の指定をうけて、みなさんが

障害福祉サービスを利用するための「サービ

ス等利用計画書」や「障害児支援利用計画書」

を作成、定期的なモニタリングをおこないます。 

〒193-0932 東京都八王子市緑町 935-15-3F 

TEL／FAX 042－649－7077  

e-mail: yume0426@dream.jp 

自 
6：30 おはよう 

7：00 朝食準備 

7：30 朝食 

8：00 出勤準備 

8：20 出勤 

9：00 職場到着 

 仕事 

16：30 帰宅 

18：00 夕食準備 

18：30 夕食 

19：00 余暇 入浴  

22：00 就寝 

知 

グ 

東 

NPO 法人なみき福祉会 

生活介護事業所・ 工房みどりの風 

共同生活援助事業・グループホーム 

グループホームの一日 

移動支援事業・ガイドヘルパー 

 知的障がいをもつ方が、一日を過ごし

ます。 

 作業（労働）を通じて、少なくはありま

すが収入をえる喜び、社会に貢献できる

喜びを一緒に感じていけたらと考えてい

ます。 

 

地域の中で生活 

相談支援事業 
相談支援スペース「ゆめ」 

ある方の一例 


