
在宅において介護、援助が必要な方とそのご家族に対して、住民参加と相互扶助の精

神に基づき、地域社会に根ざしたサービス等を提供し、全ての人々が健康で文化的な

暮らしができる地域社会づくりと、社会全体の利益の増進に寄与することに努めます。 

 

 

 

平成 16 年 8 月  特定非営利活動法人 まごころ 設立 

                 （当初は上田市でホームヘルプ事業のみ） 

平成 17 年 4月   千曲市で児童預かりサービスを開始 

平成 25 年 1月   放課後等デイサービス事業 開始 

平成 26 年 4月   稲荷山に「まごころキャンパス」 開設 

平成 27 年 11 月  「まごころキャンパス」 で放課後等デイサービス事業 開始 

 

              まごころ千曲 

放課後等デイサービス事業・ホームヘルプ事業 

千曲市屋代 1454-3 

Tel   026-273-2181 

Fax  026-273-2474 

Mail  magokoro-tikuma@cotton.ocn.ne.jp 

 

                             まごころキャンパス 

放課後等デイサービス事業 

                      相談支援室 カラフル 

相談支援事業 

千曲市稲荷山2149-7 

Tel   026-214-2481 

Fax   026-214-2482      

Mail  magokoro.can-pass@chime.ocn.ne.jp 

        

☆放課後等デイサービス  「まごころ千曲」    （定員 10名／日） 

                  「まごころキャンパス」 （定員 10名／日） 

対象者：就学している障がいのあるお子さん(小・中・高） 

子どもの成長のための支援計画に沿って遊び・勉強・訓練等その人に必要な支援を楽しく行い

ます。お散歩や公園、図書館などにいったりスポーツのクラブ活動等も行なっています。 

 

 

 

 

 

 

 

スタッフと宿題         室内でパズル遊び      公園でブランコ     少年科学センター 
 

☆移動支援サービス・タイムケア 

地域における日常生活や児童の興味の幅を広げ、社会経験を積んでもらうことを目的に、公共

交通機関を利用してさまざま場所へでかけています。個別での外出や、遠方へのおでかけ企画、

お泊りなども行なっています。 

 

 

 

 

 

 

     松本城へおでかけ             お料理イベント             スキー 
 

☆ホームヘルプサービス 

ホームヘルパーがサービスを利用される方のお宅に訪問し、身体的な介助や家事援助などを行

います。利用される方の意思を尊重し、生活全般にわたる援助を行っています。様々なニーズに

対応できるスタッフが在籍しており、利用する方のサービスの内容に合ったヘルパーを派遣できる

ように努めています。 


