
一般社団法人BIG UP石巻 
令和５年度事業計画書 
令和５年４月～令和６年３月 
 
 
 
 
 
 

⬛子ども支援
⬛まちづくり
⬛石巻物産



東日本大震災の影響で甚大な被害を受けた石巻市。当団体は震災直後より、沿岸
に工業港を有する大街道地区を中心に活動を行ってきました。
大街道地区は工業港の影響で津波の勢いが減少し、家屋が流出することなく浸水
して残った地区であり、津波の被災地としては比較的多くの住民が泥出しや瓦礫
撤去の後にリフォームを行い、住み続けており町内会や地域活動が再開してま
す。
しかし、高齢者は住み慣れた地区に残る傾向が多い一方で、子どもを抱える世帯
などは代替え地を求め自宅を再建、または仮設住宅や日津波浸水地域に引っ越し
てしまい子どもや子育て世代の人数が減少してしまいました。
復興事業としての道路計画や区画整理事業などの工事は完了しましたが、人の心
の「復興」という点に至ってはサポートが必要な部分が多岐にわたって残ってい
る状況であります。またコロナ禍や燃料高騰など全国的な社会課題とも向き合う
必要があり、地域力を高めるために断続的なサポートが必要だと考えています。

活動地域の背景



・子ども達の居場所や遊び場の不足

・子ども達の将来的な職業選択肢の不足

・人口流出により地域活動の担い手不足

・復興期終盤にかけての観光客や来石者の減少

・地域産業の活性化

・震災へ被災地離れの風化

解決を目指す課題



BIG UP石巻の事業内容

⬛子ども支援
子どもへの季節行事イベント
月に一度の子ども食堂

⬛まちづくり
住民主体のまちづくりサポート
地域食堂の新設

⬛石巻物産
特産品の販売促進
石巻のPR活動



子ども支援　季節行事イベント
・季節行事イベント

７月　　よいこの遠足　　
ベルサンピア泉のプールへの遠足

８月　　職業体験SKILL UPツアー
東京へ子どもたちを連れて職業体験を実施予定

９月　　GROW UP石巻
県外より講師を多数招き、職業体験イベントを実施

１２月　よいこのクリスマス会
近隣の公民館で２つの小学校を対象に実施
例年１００名前後の子どもたちが参加してくれます。



子ども支援　コスモス子ども食堂
子育て支援拠点として運営していたコスモスの家です
が、平成２９年１１月をもって閉所となりました。
コスモスの家では休日や季節休みの際、遊びに来る
子ども達へ昼食を無料提供していましたが、保護者
からの申し出により１００円を徴収するようになり
ました。
平成２８年になり、東京都の子ども食堂のニュースを
TVで見たことがきっかけで４月より子ども食堂の運
営を開始しました。
運営開始当初は２０名程度でしたが、広報活動はせ
ず参加人数は右肩上がりで現在、４０名前後とな
り、これまでにを６０回の開催を数えるようになり
ました。
コスモスの家がなき今、子ども達との接点を子ども
食堂がつないでくれています。



まちづくり支援事業
■住民主体のまちづくりサポート
支援対象となる釡・大街道地区は人口が減少傾向にあり、町内
会、子供会、地域活動の担い手不足が進んでおり、復興事業の道
路計画により町内会が分断されています。
しかし、防災計画の策定や復興住宅が新設されたことにより、新
たな住民を向かい入れる側として、震災前に比べてその役割や責
任は増す一方です。
私たちは町内会や子供会の側面支援として夏祭りや総会、新年会
などの季節行事のサポートのほかに、議事進行の手法伝達や備品
貸与などのサポートも行っています。
■地域食堂の新設
町内会組織では慢性的に担い手不足が地域課題として存在してお
り、幅広い年齢層が交流できる居場所づくりの手法として地域食
堂の新設を提案しています。
前年度は夏休み期間に一度試験的に開催することが出来ました
が、その後コロナウイルス感染症の影響で再開をすることが出来
ていません。
コロナかが終息の兆しが見えた際には改めて町内会へ働き掛けた
いと思います。



収益事業　石巻物産展
国や県の考える復興期は今年度までとなっており、補助金は
減少していくことが確実に考えられます。
また、民間の助成金に関しても廃止になり既に半減している
状況にあり、各支援団体でも財政問題は喫緊の課題となって
おります。
①補助金　②助成金　③寄付金　④収益金
上記４種類のお金をバランスよく得ることが支援団体として
は理想的であり、当団体はこのお金のパワーバランスを非常
にいいバランスで保っています。
物産展事業を継続してきたなかで、収益性が高く毎年参加さ
せていただいている下記催事での石巻物産展の売上は当団体
にとって大変重要な財源となっています。
■４月　　三多摩メーデー
■５月　　柴又帝釈天　柴又祭り
■６月　　湯河原産業まつり
■１０月　小平市民祭り


