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事業実施期間 

2014 年 4 月 1 日～2015 年 3 月 31 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2014 年度 事業内容 

 

個別及びグループへの心理カウンセリングをはじめとした総合相談援助と支援

者のスキルアップを目的とした人材育成プログラム講座の二つの事業の展開。 

 

震災関連事業として、「当事者による支援の連鎖」に向けた共助的メンタルケア

のカウンセリングプログラムを開催。(福島県からの委託事業として) 

 

 

2014 年 4／ 1    新年度理事会 

        11    プログラムミーティング 

        15  山形県社会福祉協議会生活相談員連絡会に於いてケース検討会指導 

       18  プログラムミーティング 

      19  米沢市保養プログラム会場に於いて相談支援活動 

      23  山形市「支援者のつどい」で意見報告 

      24  よりそいホットライン新年度ミーティング参加 

      25  理事会開催 

      プログラムミーティング 

 

 

＊4 月  カウンセリング(対面・訪問・電話・メール・SNS による )   

カウンセリング・ソーシャルケースワーキング(被災者等対象の無料相談含む)のべ 278 件 

 

 

2014 年 5／ 1  プログラムミーティング・理事会 

2．7．8．9．10 「クライシスカウンセラー講座」被災者用プログラム作成 

12．13．14  福島中通り地域に於いてニーズ調査 

      16  山形市 NPO 創造支援ネットワーク会議参加 

      17  米沢市保養プログラム参加 

22.26.28.30  プログラムミーティング 

 

 

＊5 月  カウンセリング(対面・訪問・電話・メール・SNS による )   

カウンセリング・ソーシャルケースワーキング(被災者等対象の無料相談含む)のべ 259 件 

    

 



2014 年 6／ 2    県庁打合せ・プログラムミーティング・理事会 

          4    プログラムミーティング 

        15  講座開催 

       16  プログラムミーティング 

      22  札幌団体間打合せ 

      25  山形市「支援者のつどい」で意見報告 

      26  プログラムミーティング 

      28  講座開催 

      29  支援情報説明会にて相談ブース開催 

 

 

＊6 月  カウンセリング(対面・訪問・電話・メール・SNS による )   

カウンセリング・ソーシャルケースワーキング(被災者等対象の無料相談含む)のべ 223 件 

 

 

2014 年 7／ 1    プログラムミーティング・理事会 

         6    保養プログラムにアウトリーチ 

      10    講座開催 

      11  プログラムミーティング 

        15  プログラムミーティング 

       17  村山総合支庁避難者支援会議 

      19  講座開催 

      23  山形市「支援者のつどい」で意見報告 

      25  プログラムミーティング 

      30  講座開催 

      

 

＊7 月  カウンセリング(対面・訪問・電話・メール・SNS による )   

カウンセリング・ソーシャルケースワーキング(被災者等対象の無料相談含む)のべ 256 件 

 

 

2014 年 8／ 3    保養及び移住支援団体と打合せ・理事会 

        10    講座開催プログラムミーティング 

        15  プログラムミーティング 

       18  プログラムミーティング 

      21  セラピープログラム参加（東京） 



      24  チャリティーコンサート参加（大崎市） 

      25  講座開催 

      27  山形市「支援者のつどい」で意見報告 

      30  講座開催・プログラムミーティング 

 

 

＊8 月  カウンセリング(対面・訪問・電話・メール・SNS による )   

カウンセリング・ソーシャルケースワーキング(被災者等対象の無料相談含む)のべ 297 件 

 

 

2014 年 9／ 1    講座開催・理事会 

       4    支援情報説明会打合せ （米沢） 

        11    プログラムミーティング・山形県庁打合せ 

        12  鶴岡市社会福祉協議会生活相談員連絡会に於いてケース検討会・ 

スーパービジョン 

       17  プログラムミーティング 

      19  新潟市支援団体と打合せ 

      21  講座開催 

      24  プログラムミーティング 

      25  小国町へアウトリーチ 

      30  プログラムミーティング 

 

 

＊9 月  カウンセリング(対面・訪問・電話・メール・SNS による )   

カウンセリング・ソーシャルケースワーキング(被災者等対象の無料相談含む)のべ 265 件 

 

 

2014 年 10／2    プログラムミーティング・理事会 

       4  プログラムミーティング 

        10    山形県社会福祉協議会生活相談員連絡会に於いてケース検討会 

        15    福島県へアウトリーチ・ニーズ調査 

 18  プログラムミーティング 

      20  支援情報説明会山形部会打合せ 

      22  山形市「支援者のつどい」で意見報告 

      23  福島市へアウトリーチ・打合せ意見交換 

      26  講座開催 



      29  講座開催プログラムミーティング 

 

＊10 月  カウンセリング(対面・訪問・電話・メール・SNS による )   

カウンセリング・ソーシャルケースワーキング(被災者等対象の無料相談含む)のべ 261 件 

 

 

2014 年 11／1    プログラムミーティング・理事会 

         6    酒田市社会福祉協議会ケース検討会・スーパービジョン 

         7  プログラムミーティング 

        8  避難者支援説明会・交流会出席（山形市） 

12  プログラムミーティング 

15  福島県田村市アウトリーチ・セラピープログラム出席 

18  プログラムミーティング 

23  講座開催 

      26  山形市「支援者のつどい」で意見報告 

      29  郡山市相談会にて相談ブース開催 

      

 

＊11 月  カウンセリング(対面・訪問・電話・メール・SNS による )   

カウンセリング・ソーシャルケースワーキング(被災者等対象の無料相談含む)のべ 293 件 

 

 

2014 年 12／1    理事会 

         5    プログラムミーティング 

        11  避難者支援情報説明会・交流会出席  

      17  山形市「支援者のつどい」で意見報告 

       18  プログラムミーティング 

     19.20  岡山市避難者支援相談会にて活動報告等 

      24  よりそいホットラインケース検討会出席 

      26  プログラムミーティング 

 

 

＊12 月  カウンセリング(対面・訪問・電話・メール・SNS による )   

カウンセリング・ソーシャルケースワーキング(被災者等対象の無料相談含む)のべ 312 件 

 

 



2015 年 1／ 7    理事会・活動方針会議 

         9    山形県社会福祉協議会生活相談員連絡会に於いてケース検討会 

        12  プログラムミーティング 

15  講座開催打合せ 

      17  講座開催 

      22  講座開催 

      24  講座開催 

      31  講座開催 

 

 

＊1 月  カウンセリング(対面・訪問・電話・メール・SNS による )   

カウンセリング・ソーシャルケースワーキング(被災者等対象の無料相談含む)のべ 329 件 

 

 

2015 年 2／ 1  理事会・プログラムミーティング 

2   講座開催 

       6   南相馬市 JCN 会議出席プログラムミーティング 

        10  プログラムミーティング 

      15  仙台男女参画センターにて打合せ 

       17  講座開催・プログラムミーティング 

      19  プログラムミーティング 

      23  講座開催  

25  山形市「支援者のつどい」で意見報告 

      26  理事会 

      28  朝日町保養プログラム参加 

 

 

＊2 月  カウンセリング(対面・訪問・電話・メール・SNS による )   

カウンセリング・ソーシャルケースワーキング(被災者等対象の無料相談含む)のべ 344 件 

 

 

2015 年 3／ 1    理事会 

         4    山形県避難者協働ネットワーク会議出席 

        14  保養プログラム参加メンバーに対してミニ講座開催 

     15.16  京都避難者支援団体と打ち合わせ・意見交換 

       18  プログラムミーティング 



      22  プログラムミーティング 

      23  仙台市アウトリーチ 

24  講座開催 

      25  講座開催・山形市「支援者のつどい」で意見報告 

      29  講座開催 

 

 

＊3 月  カウンセリング(対面・訪問・電話・メール・SNS による )   

カウンセリング・ソーシャルケースワーキング(被災者等対象の無料相談含む)のべ 359 件 

 

 

2014 年度年間カウンセリング及びソーシャルケースワーキング件数  のべ 3476 件 


