
   子育て支援事業 
   【みんなで遊んでいっしょに子育て】 

千葉市かまとり子育てリラックス館  

千葉市おゆみ野中央子育てリラックス館 
  （千葉市より委託運営・利用料無料・登録制） 

子育ては楽しいこともたくさんありますが、

時にはわからないことや悩むこともあります

ね。お家でぐずって泣くお子さんと二人きり

でいるより、ちょっとお出かけしてみません

か？明るいお部屋にはおもちゃや絵本がたく

さん！専門職のスタッフも温かくお迎えしま

す。ゆっくり遊んだり子育ての話をしている

うちにお子さんもご機嫌よくなりますよ。 

その日に出会った皆さんと垣根なく交流し

て、子育ての輪をひろげてみませんか？ 

授乳コーナー・オムツ交換台完備で安心です

し、平日はお昼ご飯を持ち込めます。 

 また月に１回は子育てに関する講習会や親

子あそびなどのイベントも開催されます。 

ぜひ一度お立ち寄りください。 

 

 

子どもの居場所事業 
私たちは、子どもには「ありのままの自分」でいられる居場所が必要だと考えています。 

そして、学年や地域のちがう友達と交流し思い切り遊ぶことで、豊かな人間関係を築き、 

やりたいことができる場を大切にしながら、次のような活動をしています。 

● 自然体験（キャンプ・秋のわくわくデイキャンプなど） 

● 土曜あそび塾（月１回、自然体験・料理・工作・子どもの企画など） 

● あしたば文庫 

誉田（月に１回・ウィンベルコーラス）ベルの会メンバーのおはなしと本の貸し出し 

おゆみ野(木・ふれあい館) 本の貸し出しや読み聞かせ 

● 高校生グループや青年グループの自主的な活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

  子育てリラックス館      土曜あそび塾「野草の天ぷら」      「忍者修行」 

 

 

 

 

  

  

  

   子育てリラックス館          あしたば文庫        わくわくデイキャンプ 

 子育てリラックス館では毎月 1 回 

   さまざまなイベントを開催しています 

 ♪ほのぼのウィーク（おやこあそび） 

 ♪わらべうた・よみきかせ 

 ♪小児科医講演会・歯みがき指導        

 ♪心理士の講演会（１歳児対象） 

 ♪パネルシアター・ベビーヨーガ 


