
特定非営利活動法人 

ほこほコネクト 

2019活動ダイジェスト 
活動の一部を抜粋してご報告 

青パト活動   

安心と安全・防災・災害ボラ安心と安全・防災・災害ボラ安心と安全・防災・災害ボラ   

特定非営利活動法人ほこほコネクトは、信州真田を
拠点に、地域活動とから視点を広げ海外の諸課題も
見つめながら地域で活動する地域の人の力によるボ
ランティアサークルです。ゆるやかな助けあいの
心。あたたかい平和な心が通う社会、誰もが包摂さ
れる社会を夢見ながらその心を広げます。 

ほこほこの目指すところほこほこの目指すところほこほこの目指すところ   

青色回転灯パト
ロール車で、真田
地域の見守り安心
安全の活動を実施
しております。本
年度は仲間の方の
ご家族が行方不明
となり捜索活動も
実施しました。残
念ながら未解決で
すので情報を待ち
ます。    

写真上（捜索の様子）、写真右下（捜索チラシ作成
や掲示の依頼などの作業の様子） 

真田中学校震災復興支援 

 2011 年より続いてき
た、宮城県山元町のやまも
と幼稚園への東日本大震災
からの交流支援事業。本年
も上田市のバスで、中学校
から公募した有志20名がや
まもと幼稚園を訪れ交流し
ました。お昼をご用意歓待
を受けると同時に、今年は
ヒマワリ交流のきっかけと
なった震災で亡くなった方
の姉の方が感謝を述べに駆
けつけてくださいました。

街の様子は復興しますが、未だに涙ながらに語る職
員さんなどの心の傷の深さはまだまだ終わっていな
いのだな・・・と感じました。 

ドライブレコーダー装着しました 

  視察の受け入れ    真田中男バスにボールを寄贈 所有者不明土地調査  長小郷土資料室整理 

台風19号 災害ボランティア活動 

台風19号は、長野県内に大

きな被害をもたらしまし

た。真田地域でも局所的に

大変大きな被害が発生しま

した。私どもは地元団体と

して地元で、被災された方

が、生きる力をもてるよう

活動いたしました。 

・流失家屋（渋沢）の家財

片付けなど。 

・越水冠水地区（大日向）

の瓦礫掃除 

・道路流出による旅館まで

の仮設橋や梯子などの設置による徒歩による応急道

路の確保。（角間） 

・畑流失の農家の代替地の畑の開墾手伝い。 

・お墓、林道等の倒木処理 

■一般ボランティア参加も含む述べ活動人数142名 



 PTAの負担を減らしながら、交
流と学びの場を提供するもので
す。本年は部落差別問題に女優の
有馬理恵さんをお迎えし「いのち
をみつめて」と題し熱い講演をい

長野県上田市真田町長4646（長谷寺内） 
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理事長 宮下俊哉 
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理事 花岡篤 町田寿男 大塚良治（会計統
括） 

監事 大塚久文 山口功 

事務局長 中島拓生 総務 若林政夫 

鉄道部長：町田寿男 

里山環境部 真田薪の会  部長 坂本晃一 

めーめー隊長キリ・ユキ めーめー副隊長 本間恵 

フェアトレード・絵本 宮下真紀 

会計 城間友子  

地域活動（地域・交流・環境・教育）地域活動（地域・交流・環境・教育）地域活動（地域・交流・環境・教育）   

NHK大河ドラマの年に始めた、
元旦からの地域コミュニティイ
ベント。特徴は、地域の諸団体
や地域の人がそれぞれに協力し
あってのイベント。本年の開催
で一区切りでもございます。新
年会はちゅらぱにさんが沖縄民
謡で大いに盛り上げてください
ました。 

真田の郷新年祝賀祭 

 めーめー草食べ隊長キリちゃん
ユキちゃん元気です。毎週当番の
隊員さんが面倒みてます。雑草解
決のはずが、可愛がっていただき
今ではすっかり人に慣れてます。
遊びに来てね！ 
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国連UNHCR協会の募金箱を長谷寺
に設置し常時募金を募りました。本
年度7531円の募金を振り込みまし
た。世界で戦争や紛争で住む場所を
追われる4000万を超える難民の支
援に役立てます。 

 薪ユーザーを中心に活動してお
りました「真田薪の会」がほこほ
ことして活動してまいります。里
のくらしには里山や環境なくして
語れません。里山を楽しく利用す
ることで、地域のくらしに貢献し
ます。また伐採等は専門技能です
ので、台風19号の際などの倒木
除去など一般ボランティアを募集
してできないボランティアも実施
できました。 

真田薪の会（里山環境部） 

鉄道部 

PTA合同講演会 

学校支援 

理事の町田さんの自宅物置の大き
なNゲージジオラマの場所を拠点
に地域の子どもも大人もわくわく
する場所に。荒木技術部長の様々
な工夫も見どころ。見るだけでな
く鉄道好きを通して楽しい事たく
さん考えます。 

 長小学校の学校田のお手伝い、
また郷土資料室の整理を行いまし

めーめー草食べ隊 

海外支援海外支援海外支援   

ほこほこな畑 

長野県社会福祉協議会から、活動
に対して会長表彰をいただきまし
た。会員、ご参加した方みなさん
に対しての表彰でございます。 

ありがとうございます。 

表彰いただきました表彰いただきました表彰いただきました   

 遊休荒廃農地で蕎麦と唐辛子な
どなど育てました。ソルガムキビ
はイノシシにやられてダメでし
た。一人でやると大変な畑。畑は
里のコミュニティとして楽しんで
ます。 


