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第 6期 事業計画 

期間：2026 年 4 月 1 日～2027 年 3月 31 日 

特定非営利活動法人 FutureSeeds 

１ 事業実施にあたっての重点目標 

 当法人では、「こどもを真ん中においた社会」の実現に向け、本年度は多様な関係機関

との連携をさらに強化し、一人ひとりの状況に寄り添った包括的なサポートを展開してま

いります。あわせて、企業や個人をはじめとする地域社会の多様な主体が、当事者として

活動に参画・貢献できる機会を継続的に創出します。これらの実践を通じて現場から見え

てきた社会課題を広く可視化し、制度や環境の改善に向けたアドボカシー（政策提言・社

会啓発）活動を積極的に展開していくことを本年度の重点目標といたします。 

 

２ 事業計画 

（１）子どもと保護者の居場所づくり事業（こどもの居場所づくりプロジェクト） 

➀フリースペースたきざわスポラを通した不登校生支援 

【事業内容】 

日時：毎週火曜・水曜・木曜 9 時～15時 

場所：岩手県滝沢市砂込 389-18 馬っこパーク・いわて内 

対象：何らかの理由で学校に通うことが難しい小学校 1年生から高校 3年生まで 

内容：生活支援に重きを置きながら、学習支援、体験学習、探究学習の機会を提供。ひと

り親家庭など経済的困難に直面するこどもを優先的に受入。 

【目標】 

・経済的な課題があっても利用できる居場所を提供 

・こどもに寄り添い安心して利用できる自分の居場所を提供する 

・こどもが様々な学びを通し、自己肯定感と自己有用感の向上につなげる機会を提供する 

 

（２）子育て支援事業（いわて子育てサポートプロジェクト） 

➀お互い様公共冷蔵庫「コミュニティフリッジ」を通したひとり親家庭等のこども支援 

【事業内容】 

日時：24時間 365 日 

場所：盛岡市、滝沢市、八幡平市の計 3箇所 ※詳細は非公表 

対象：ひとり親家庭のこども及び奨学生など 

内容：企業や地域住民から寄付された食料品や日用品を、専用倉庫（コミュニティフリッ

ジ）を通じて無償で提供し、生活困窮世帯の食支援および安心感の醸成を図る。 

【目標】  

ひとり親家庭のこども及びその保護者の社会的孤立の防止及び抱える課題の早期発見と深

化防止 



②子育て世帯訪問事業を通した相談支援、生活支援（滝沢市委託事業） 

【事業内容】 

日時：平日 9:00～17:00  

対象：滝沢市内の子育て世帯  

場所：滝沢市内  

内容：こどもの養育に不安や課題を抱える子育て世帯を訪問し、相談支援および家事援助

などを実施 

【目標】 

・訪問型生活支援を通して、こどものヤングケアラー状態からの脱却。 

 

③ステップアップハウスいわてを通した居住支援 

【事業内容】 

日時：平日 9:00～17:00  

対象：ひとり親家庭および概ね 40歳未満の若者  

場所：盛岡市、滝沢市、八幡平市、矢巾町など 

内容：住宅確保要配慮者に対して、住宅の紹介など入居前相談・立ち合い支援及び入居後

の見守り・相談支援、退去時の支援などを実施 

【目標】 

・住居を確保し、安心で健康的な生活を送ることができる。 

 

（３）子どもの健全育成事業（こどもチャレンジプロジェクト） 

【事業内容】 

対象：概ね小学生以下のこどもとその保護者 

内容：関係機関や地域企業、教育機関と連携し、体験型イベントを通してこどもたちに多

様な体験の機会を提供する。 

【目標】 

・生活環境や障害、病気の有無にかかわらず、すべてのこどもたちに豊かな体験の機会を

提供する。 

・地域社会との接点を増やし、親子が安心して楽しめる賑わいの場を創出する 



特定非営利活動に
係る事業

その他の事業 合計

【経常収益】
  【受取会費】
    賛助会員受取会費 200,000 200,000 
  【受取寄付金】
    受取寄付金 2,500,000 2,500,000 
  【受取助成金等】
    受取助成金 14,519,000 14,519,000 
  【事業収益】
    受託事業収益 564,000 564,000 
  【その他収益】
    雑  収  益 0 0 
        経常収益  計 17,783,000 0 17,783,000 
【経常費用】
  【事業費】
    （人件費）
      給料  手当 6,500,000 6,500,000 
      法定福利費 500,000 500,000 
        人件費計 7,000,000 0 7,000,000 
    （その他経費）
      諸謝金 400,000 400,000 
　　　旅費交通費 1,000,000 1,000,000 
      通信運搬費 500,000 500,000 
　　　印刷製本費 200,000 200,000 
      消耗品  費 4,700,000 4,700,000 
　　　研　修　費 0 0 
　　　水道光熱費 500,000 500,000 
      使　用　料 300,000 300,000 
      借　用　料 1,500,000 1,500,000 
　　　減価償却費 600,000 600,000 
      支払手数料 50,000 50,000 
　　　保　険　料 100,000 100,000 
      支払　会費 800,000 800,000 
        その他経費計 10,650,000 0 10,650,000 
          事業費  計 17,650,000 0 17,650,000 
  【管理費】
    （人件費）
        人件費計 0 0 0 
    （その他経費）
　　　通信運搬費 10,000 10,000 
消耗品費 50,000 50,000 
      印刷製本費 50,000 50,000 
        その他経費計 110,000 0 110,000 
          管理費  計 110,000 0 110,000 
            経常費用  計 17,760,000 0 17,760,000 
              当期経常増減額 23,000 0 23,000 
【経常外収益】
    経常外収益  計 0 0 0 
【経常外費用】
    経常外費用  計 0 0 0 
        税引前当期正味財産増減額 23,000 0 23,000 
          当期正味財産増減額 23,000 0 23,000 
          前期繰越正味財産額 1,755,310 0 1,755,310 

          次期繰越正味財産額 1,778,310 0 1,778,310 

活　動　予　算　書
[税込]（単位：円）

特定非営利活動法人 Future Seeds 自 2026年 4月 1日  至 2027年 3月31日
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