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※ 特設サイトがある事業も多くあります。QR コードをご確認ください。 
※ 各事業は、国連「持続可能な開発目標」（SDGs）とも多く関連します。 
 
 
 
  

地域の課題 コモンズの取り組み ご支援ください 

仕事のブランクや経験不 足  
などによる不安から、すぐに 
働くことが困難なひきこもり
がちな方が、地域の中に多数 
います。家族も悩みを抱えて 
います。 

 毎週水曜開催の居場所に
よる社会との接点づくり 

 ジョブトレーナーととも
に就労体験などを行い、
一 般 就 労 に つ な げ る  
「中間的就労」 

ボ ラ ン テ ィ ア の
他、利用者が関わ
れそうなお仕事を
募集しています。 
電 話 ： 029-291-
8990 

地域の課題 コモンズの取り組み ご支援ください 
制度の狭間で必要な支援が
受けられず、孤立状態にある
県民が多くいます。早期に 
生活困窮者をサポートし、 
課題が深刻化する前に解決
につなげる必要があります。 

茨城県より就労準備支援
事業及び家計改善支援 
事業を受託。家計や就労
に関する不安など様々な
課題を抱える方に対し、
親身に支援しています。 

就労体験できる機会
を募集しています。 
電 話 ： 029-300-
4570 

地域の課題 コモンズの取り組み ご支援ください 

常総市など被災地では
家 の 改 修 、 一 変 し た   
生活、次の災害や経済的
な 不 安 、 つ な が り の   
喪失、人口流出などの 
課題に直面しています。 

 被災した空き家を改修
し、地域の多世代交流、 
復興拠点「えんがわハウ
ス」に 

 避難所開設訓練の実施 
 地区防災計画策定支援 
 常総市以外の被災者支援 

 え ん が わ ハ ウ ス で  
一緒にお茶飲みしま
せんか。 

 オリジナル防災セッ
トをご注文ください。 
電話：0297-44-4281 

地域の課題 コモンズの取り組み ご支援ください 
外国ルーツの子ども
の待機児童が問題と
なっています。 

茨城初の外国ルーツの子どもを受け入れる
保育園を設置。0～2 歳の認可保育、3～6 歳
の認可外保育を実施 

多世代、多文化交
流保育の場に遊び
に来てください。 

外国ルーツの子ども
の 教 育環 境向 上 が 
必要です。 

教育委員会と連携し、学童保育、高校受験  
支援、就学前の日本文化への適応支援、翻訳
や通訳派遣 など 

学習支援ボランテ
ィアとしてご協力
ください。 

外国人住民の定住化
支援が必要です。 

福祉関係文書の多言語化、相談対応、外国人
当事者への講座、ピアサポーター養成など 

多言語の語学サポ
ーターを募集中 

ミッション（定款第３条にある組織の目的） 
セーフティネットづくりに取り組む活動を支え、ネットワーク化し、または自ら取り組んで、その芽を育てることによっ

て、また地域における民間非営利団体の活動基盤の充実を図ることによって、様々な課題当事者が社会的に包摂され、多様性

が尊重され、人や組織がつながり共に行動する市民社会の実現を目的としています。 

セーフティネットのインキュベーション（創出） 

グッジョブセンターみと 

仕事・家計サポート
いばらき 

たすけあいセンター
「ＪＵＮＴＯＳ」 

はじめのいっぽ保育園、
グローバルセンター 

関連する SDGs のゴール： 
1、2、3、4、5、8、10、11、17 



  

地域の課題 コモンズの取り組み ご支援ください 

子 ど も 食 堂 の 活 動 が  
より地域に根付き、誰に
とってもアクセスしや
すい地域拠点として機
能するにはより充実し
たサポートが必要です。 

子ども食堂対象の調査、情報   
発信、設立や運営に関する相談 
対応や研修、各地のネットワーク
会合の開催、食材やお金の寄付の
マッチングなど、茨城県と連携 
して実施。 

各 地 の 子 ど も 
食 堂 の 情 報 を 
発 信 し ま す の
で、参加し、応援
してください。 

地域の課題 コモンズの取り組み ご支援ください 

地域の課題が深
刻 化 、 複 雑 化  
す る 中 、 行 政  
だ け で は 解 決 
できません。 

 市民活動団体同士のネットワーク化
や、行政や企業との連携促進 

 市民活動団体や企業、行政など様々な
関係者が集い、共通の地域課題の解決
を模索する地域円卓会議の開催 

様 々 な 組 織 と 
つ な が る 場 に 
積極的にご参加
ください。 

地域の課題 コモンズの取り組み ご支援ください 

市民活動団体が
本来の力を発揮
するには、事務
力を高め、組織
基盤を整備し、
アカウンタビリ
ティ、信頼性を
高 め る 必 要 が 
あります。 

市民活動団体に対する相談対応、個別 
指導、事務代行作業、研修の開催、NPO
法人会計基準の普及、会計サポーターの
募集と育成など 
（例）記帳内容のチェック、NPO 専用 
会計ソフトの紹介や導入サポート、会計
実務の助言、規程類の作成サポート、
NPO 会計に詳しい税理士の紹介など 

 会計サポート
をぜひご利用
ください。 

 内 部 研 修 も  
承ります。 

 会計サポータ
ーとして、一緒
に活動しまし
ょう。 

地域の課題 コモンズの取り組み ご支援ください 

制度の網からこぼれ
落ちる福祉ニーズを
支えるには、行政資金
に寄らない民間資金
で あ る 寄 付 を 市 民  
活動団体が集め、セー
フティネットが成り
立つ寄付社会づくり
が必要です。 

茨城県内を代表する組織とともに
「いばらき未来基金」の事務局を
運営し、以下のテーマに沿った  
寄付を集めて助成 
 テーマ 1：共に生きる未来 
 テーマ 2：未来世代と持続可能性 
 テーマ 3：地域資源の再活用 
 誰かのために募金 ～コロナに

よって生活困難な県民を支える
活動支援～ 

 活動を知って、
寄付で支えて
ください。 

 寄付募集活動
に参加してく
ださい。 

相談内容 相談時間 相談料（税込） 
会 計 や 資 金
調達 

2 時間まで 10,000 円 
2 時間～半日 15,000 円 

法 人 設 立  
などその他 

1 時間 
5,000 円 
2,000 円（正会員） 

ネットワーク化促進 

地域円卓会議や協働推進 

子ども食堂サポート
センターいばらき 

担い手の育成 

市民活動会計サポート 

活動資源の仲介 

いばらき未来基金事務局 



 

 

参加の種類 参加方法 

ボランティア 
各事業で様々なボランティアを募集しています。あなたの

ご経験、知識や能力が活かせる活動がきっとあります。 

入会 

※ 購読会員は現在募

集していません。 

種 別 正会員 賛助会員 

個 人 5,000 円／口 

団 体 10,000 円／口 

寄付 
各事業に使途を限定してご寄付することもできます。認定

NPO 法人ですので、寄付者優遇税制が適用されます。 

 

株式会社 ゆう

ちょ銀行 

支店名 〇一九店（ゼロイチキユウ店） 種別 当座 

口座番号 0046911（記号番号：00160-7-46911） 名称 茨城 NPO センター・コモンズ 

フリガナ トクヒ）イハ゛ラキ゛エヌヒ゜ーオーセンター コモンス゛ 

株式会社 常陽

銀行（振込後、

別途連絡先を

お伝えください） 

支店名 本店営業部 種別 普通 

口座番号 1978796 名称 
特定非営利活動法人 茨城 NPO センター・

コモンズ 代表理事 横田 能洋 

フリガナ トクヒ）イハ゛ラキエヌヒ゜－オ－センタ－ コモンス゛ 

※ インターネットを通じた会費納入、ご寄付も可能です。 

 

 

 

 

代表者 代表理事 横田 能洋（ヨシヒロ） 

会員数 

種 別 正会員 賛助会員 購読会員 合 計 

個 人 88 14 2 104 

団 体 70 8 2 80 

合 計 158 22 4 184 

役職員数 

報酬の有無 勤務状況 役員数 職員数 合計 

有 給 
常 勤 2 6 8 

非常勤 1 13 14 

無 給 
常 勤 0 0 0 

非常勤 6 0 6 

合 計 9 19 28 

設立年月日 1998 年 11 月 15 日（法人設立登記日：1999 年 4 月 2 日） 

沿 革 

年月日 沿革 

1996 年～1998 年 茨城 NPO 研究会として活動 

1998 年 11 月 15 日 NPO 法人設立総会の開催 

2010 年 7 月 1 日 国税庁より認定 NPO 法人として認定 

2015 年 6 月 30 日～ 茨城県より認定 NPO 法人として認定 

対象地域 茨城県全域（各事業によって主な対象地域は異なります） 

事業規模 6,064 万円（2019 年度経常収益計） 

 

事務所 本部事務所 常総事務所 

責任者 常務理事・事務局長 大野 覚 代表理事 横田 能洋 

〒 310-0031 303-0003 

住 所 
茨城県水戸市大工町 1-2-3 トモスみとビル 4 階 

みとしんビジネスセンター C-1 

茨城県常総市水海道橋本町 3571 

えんがわハウス内 

電 話 029-300-4321 0297-44-4281 

ＦＡＸ 029-300-4320 0297-44-4291 

ｅメール info@npocommons.org juntos@npocommons.org 

アクセス 

※ JR 常磐線の水戸駅北口バス乗り場④⑤⑥⑦番より、「大工町」

バス停下車。水戸駅より約 10 分。 

※ 1 階に水戸信用金庫が入っている建物。 

※ 建物に無料駐車場はございません（水戸信用金庫の駐車場はご

利用できません）。日中は安価な駐車場が付近に多くあります。 

※ 関東鉄道常総線の北水海道駅より徒歩 5

分。 

※ 無料駐車場あり。 

活動時間 平日午前 9 時～午後 5 時（行事などで週末活動することもあり） 
 

法人概要 ※ 2020 年 6 月末現在 

コモンズへの参加方法は多様
です。社会的包摂と多様性が
尊重される地域づくり、人や
組織がつながり共に行動する
市民社会を茨城で実現する 
ために、ご支援、ご協力を   
お願いします。 

参加方法 


