
１．事業実施の方針

２．事業の実施に関する事項
（１）特定非営利活動に係る事業

精神保健福祉の啓発促進に関する事業 単位：千円

事業名 事業内容
委託
元等

主たる財源
実施
日時

実施
場所

対象 受益者数 収益 予算額

機関誌配布 年に3回の機関誌発行 自主 自主財源 年3回
岡山県

内
精神障害者及びその

家族、関係施設
のべ

約900名
0 40

岡山ふれあい交流の輪事
業

広く一般の方を対象とした心
の健康についての講演会

岡山市
（予定）

補助金
（予定）

年１回 岡山市
精神障害者及びその

家族、関係施設、
一般市民

0 0

ホームページ開示事業 ホームページでの情報提供 自主 自主財源 通年 岡山市
精神障害者及びその

家族、関係施設
のべ

60,000名
0 20

精神障害者の社会復帰に関する事業

事業名 事業内容
委託
元等

主たる財源
実施
日時

実施
場所

対象 受益者数 収益 予算額

きばらしふぇすてぃばる 出し物を含むカラオケ大会
共同

募金会
助成金

自主財源
1月

岡山市
内

精神障害者及びその
家族、関係施設

100名 100 180

障害者スポーツ事業 スポーツ吹き矢の体験会 自主 自主財源 秋
岡山市

内
当事者、関係機関、

ボランティア
20名 0 0

岡山県精神障害者職場研
修事業

一般企業などへ就労を希望
する人を対象に、岡山県の
職場で就労体験をしていた
だく(県からの委託がない年
は事業に関する周知のみ自
主事業として実施)

岡山県 委託料
９月から
１１月末

岡山市
内

２か所

一般企業等への
就労を希望する

当事者

居場所づくり
制度の狭間にいる精神障害
がある
高齢者の居場所作り

橋本財
団

補助金 通年
岡山市

内
精神障害者

のべ
200名

500 500

岡山県地域移行促進センター運営事業 .

事業名 事業内容
委託
元等

主たる財源
実施
日時

実施
場所

対象
受益
者数

収益 予算額

【実施なし】

住居の確保に関する事業

事業名 事業内容
委託
元等

主たる財源
実施
日時

実施
場所

対象 受益者数 収益 予算額

【実施なし】

　家族会活動については、精神障がい者およびその家族が安心して生活できる地域に向けての活動を行う。各家族会と
の連携をはかる中でそれぞれの地域での取り組みをつなげていきたいと考えている。さらに、家族会等につながっておら
ず家庭内で問題を抱えて周囲からサポートを受けていない家族に向けて、家族会活動についての広報への取り組みを
行ってゆく。
 令和8年度は、昨年に引き続き、65才以上の精神障害を持つ方の居場所作りを進める。制度の狭間にいる精神障がい
のある方が望む暮らしへ向けて自立を伴走する支援が必要である。また、法人設立以後拡大を続けてきた事業内容の効
率化をはかり、障害福祉サービス事業の安定した運営を行いつつ、社会福祉法人への事業移行・事業譲渡の検討を加
速させる。さらに、職員の資質と職場環境の向上を図り、働きやすく持続可能な環境で、充実した支援と社会貢献に資す
ることを目指す。

令和8年４月１日から  令和9年３月３１日まで

令和8年度 事業計画書（案）

特定非営利活動法人岡山県精神障害者家族会連合会



精神障害者家族の会の育成と家族間の親睦融和をはかる事業

事業名 事業内容
委託
元等

主たる財源
実施
日時

実施
場所

対象 受益者数 収益 予算額

家族による家族学習会

家族による家族学習会実施
に係る担当者等の育成のた
めの研修会、アドバイザー研
修会

自主 自主財源 6月

岡山市
内

岡山県
内１か所

精神障害者家族
家族会会員

15名 0 0

家族会を活性化するため
の活動

家族支援事業に吸収

NPO岡山けんかれん大会
精神保健福福祉に功労のあ
る家族、当事者、団体などを
表彰する

自主 自主財源 2月
岡山市

内
精神障害者家族

当事者、関係団体
3名 0 30

家族支援事業
研修会と、県内９か所で各地
域の実情に応じた学習会を
開催

岡山県 委託料 通年
県内10
か所

家族会会員
当事者、関係職員

200名 342 342

家族相談事業 家族ほっとライン（相談電話） 自主 自主財源 通年
新見市
わかば

会
会員、家族（一般） 10名 0 60

精神障がい者家族ピアサ
ポーター事業（岡山市障
害者等自発的活動支援事
業）

家族ほっとライン（相談電
話）、家族ほっとサロン、訪問
活動

障害福
祉サー

ビス

補助金
自主財源

通年
岡山市

内
家族（一般）
※ 岡山市民

150名 500 600

障害者の日常及び社会生活を総合的に支援するための法律に基づく障害福祉サービス事業 単位：千円

事業名 事業内容
委託
元等

主たる財源
実施
日時

実施
場所

対象 受益者数 収益 予算額

ふぁみりお
就労継続支援（B型）
授産活動（お弁当、クラフト
等）

障害福
祉サー

ビス

給付金
利用料

通年
岡山市
北区
東区

精神障害者
知的障害者

5,900名 55,271 53,956

サポートセンターかけはし 地域活動支援センターⅠ型 岡山市 補助金 通年
岡山市
東区

精神障害者
知的障害者
身体障害者

105名 19,500 19,580

サポートセンターかけはし
計画相談支援、地域移行支
援、地域定着支援

障害福
祉サー

ビス
給付金 通年

岡山市
東区
南区

精神障害者
知的障害者
身体障害者

210名 14,727 11,093

サポートセンターかけはし 認定調査 岡山市 給付金 通年 岡山県
精神障害者
知的障害者
身体障害者

35名 278 278

コラール グループホーム運営
障害福
祉サー

ビス

給付金
利用料

通年 岡山市 精神障害者 2,190名 11,778 14,080

収益 予算額

102,995 100,758

総合計


