2020年度事業計画書

2020年6月1日から2021年5月31日まで
特定非営利活動法人ＹＣスタジオ
１　事業実施の方針
新型コロナ感染症が松江市内でも大きなクラスターが発生し、人の集まる居場所、Café、料理教室、各種アート工房、親の会や当事者会等は、当面自粛を余儀なくされています。

また、財政的にも大変きびしい状況にあり、コロナ対応の資金繰りに駈け回って、国の融資（政策金融公庫）、給付金（持続化給付金君、家賃等支援給付金、雇用調整金）、県市の補助金等（持続可能な社会貢献活動支援事業費補助金、世界とつながる島根づくり助成金）を申請、家賃補助を除き受給済みですが、十分ではありません。
したがって、感染拡大の状況をみながら、以下の事業を可能な形で少しずつ続けていく予定です。
２　実施事業の具体的内容
[居場所]：松江市若者支援対策事業（2019年6月～2020年5月）
　　　　土日祭日を除く毎日11:00から17:00まで、YCスタジオ1F・2F、スタッフ１人　
　　　　誰も排除しない・されない、障がいがあってもなくても、ありのままでOKの居場所。何もしなくてもOK、昼寝もOK。好きなことをして、ゆったり過ごす。
[相談]：松江市若者支援対策事業（2019年6月～2020年5月）
YCスタジオ1F・2F、スタッフ1人
　　①親の会　毎月第4日曜日　14：00～17：00、　
　　　　10代から40代までの悩みごとを、体験者同士話し合い、学び合う。
　　　　コロナ対応で開催が困難な場合、オンラインで実施。

　　②個人相談　毎週水曜日　14：00～17:00　

いじめや暴力等子どもの人権にかんする相談も受けます。（予約制）

　　③その他、電話、SNS等により、随時対応し、専門機関につなげる。
[農と食による自立と仕事づくり]：補助金、寄付金（クラウドファンディング等）

サポートファーム＆シェアキッチン事業（2019年７月～2020年5月）　　　　　　　　　
①農業とこだわり野菜市（心身の回復）

a)農業　　随時　大根島・大東等の農園　　農作業の手伝い

　　　　　スタッフ　1人、ボランティア1人

　b）こだわり野菜市　週1～２回　YCスタジオ玄関前　

有機野菜・加工品（焼き芋・乾燥野菜・黒ニンニク・野草茶等）の販売

　　　　　　サポートスタッフ　1人
②エコカフェの運営（食の自律と仕事づくり）

a)メニュー開発　週2回　YCスタジオ“シェアキッチン”

　ランチメニュー、加工食品の開発

　　　アドバイザー　1人、ボランティア1人

b）Caféの営業　　週4回　
YCスタジオ2F“キッチンsou”、

1Fフリースペース“イートインコーナー”
　　　お弁当のデリバリーとテイクアウト（週2回）

ランチ・スィーツ・ドリンク類

スタッフ1人、サポートスタッフ１人
薬膳Café（ランチ、ドリンク、スウィーツ）（週2回）

　　　　　　　スタッフ１人、サポートスタッフ1人　　　
③多世代多文化交流食堂：（公財）しまね国際センター

「世界とつながる島根づくり助成事業」（8月～3月）
　　世界の家庭料理教室（隔週水曜日　13:30～）、YCスタジオ2F“キッチンsou”
　　　　　ケーニ―さんの“Cooking　in　English”　他　　

　　　　　　アドバイザー１人、ボランティアスタッフ1人　　　
[その他　YC事業]
①居場所の連携とアート交流　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　a）居場所の連携（6月～5月）
　　　　　　　島根子ども若者の居場所応援ネットワークの支援

　　　　　　　　月1回程度　（電話、メールによる）　スタッフ1人

b）アート交流　（8月～5月）
　　　　　　芸術表現・創作活動　アートCafé、ワークショップ　
　　　　　　音楽、演劇、ITデザイン、イラスト、DIY、等
　YCスタジオ1F“アートスペース”

　週２回程度（少人数・予約制、オンライン工房）
　　スタッフ1人　アドバイザー数人　　　　　
　　　　
　②オンライン学習会・当事者会の開催：
島根県「持続可能な社会貢献活動支援事業費補助金」他(8月～5月)
於：YCスタジオ1F
　a）オンライン学習会；年３回程度　スタッフ1人、アドバイザー3人
　　　　　リカバリーカレッジ、ベーシックインカムについて

坂本明子さん、山森亮さん（予定）

　　　　　生き辛さからの当事者研究会

山下耕平さん、大阪なるにわの皆さん(予定)
　　　ｂ）当事者会；スタッフ１人　ボランティア
　　　　　　ひきこもり等当事者研究会　月1回程度　（少人数、予約制）

　　　　　　精神医療をよくする会　　　随時　（少人数、予約制）
　③分かち合い：（県）持続可能な社会貢献活動支援事業費補助金他(9月～5月)
　　　　生活困窮者（子ども、若者、高齢者、女性等）に対するお弁当のテイクアウト随時　　スタッフ1人、ボランティア
事業の実施に関する事項
（１）特定非営利活動に関わる事業

	事業名
	　事業内容
	実施

日時
	実施
場所
	従事者の人数
	受益対象者の範囲及び人数
	支出額（円）
（内　助成・

委託金額）

	
	助成・委託事業
	内容
	
	
	
	
	

	非営利事業

オルタナティブな学びの場の

研究・啓発・実践事業


	松江市若者支援対策事業
	居場所事業
相談事業

　親の会他
	６月～５月

	YCスタジオ
	２人


	10代～40代

延500人
保護者

延50人
	3,634,811　　　　　　　　（2,000,000）

松江市若者支援対策事業補助金

	
	“サポートファーム＆シェアキッチン”
	農業とこだわり野菜市
	６月～３月

	YCスタジオ
大東・大根島
	２人

	10代～40代
実人数5人
	　　1,000,000


	
	
	エコカフェの運営

	８月～３月

	YCスタジオ

キッチンsou
	２人


	10代～40代

実人数5人

	

	
	
	多世代・多文化交流食堂
	８月～３月
	YCスタジオ

キッチンsou
	１人

（ボラ）
	0歳～70代
延　126人
	192,000
（96,000）
しまね国際センター「世界とつながる島根づくり助成事業補助金」

	
	その他YC事業

全体に係る経費（家賃等）
	居場所交流アート工房

オンライン学習会、当事者会

お弁当の提供（分かち合い）

その他
	８月～
３月
	YCスタジオ
YCスタジオ

YCスタジオ

他
	２人
（ボラ）
１人

１人
	10代～40代
延50人

10代～70代

延70人
10代～80代

延180人
	1,008,000
（792,000）

島根県「持続可能な社会貢献活動支援事業費補助金」

	
	計
	5,834,811


（2）その他の事業

　　実施無し

