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Ⅰ 十日町福祉会 

１ 経営理念 

十日町福祉会は、社会福祉事業を通じて、多様な福祉課題に積極的かつ主

体的に取り組み、地域社会の豊かな発展と充実に貢献します。 

２ 経営方針 

○人権の尊重 

お客様の自己決定と選択を尊重し、その権利擁護を実現するとともに、個

人の尊厳に配慮した良質かつ安心・安全なサービスの提供に努めます。 

○地域との共生 

地域における福祉システムの構築に主体的に関わり、関係諸機関との連

携・協働により、地域の福祉課題に取り組みます。 

○人材育成、適切な人事・労務管理の実践 

経営の持続と発展を図るため人材の育成に努め、職員の自己実現に寄与す

るとともに、適切な人事・労務管理を実践します。 

○財務基盤の安定化と公共的・公益的取組の推進 

安定的な財務基盤の確立のもと、地域の福祉ニーズに即応した先駆性、開

拓性のある社会貢献を推進します。 

３ 行動規範 

○その行動は、お客様の喜びと満足につながっていますか。 

○その行動は、お客様の立場に立ったものですか。 

○その行動は、お客様の希望に沿ったものですか。 

○その行動は、お客様の自立支援につながるものですか。 

○その行動は、あなたの自己実現につながるものですか。 
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４ 重要目標に対する取組結果 

（１）ガバナンスの確立と経営能力の向上 

  ① 理事会の活性化 

    重要課題に計画的かつ迅速に対応するため、理事会開催の在り方等に 

ついて検討します。 

＜取組結果＞ 

    理事定数の見直しを行い、定数を１０人から９人に変更しました。 

平成２６年９月２５日開催の評議員会において９名の理事が選出され

ました。理事長は村山薫が再任され、理事長職務代理者には古沢棟子が、

常務理事には長谷川誠一が再指名されました。懸案であった施設長理事

の配置では、松村実（三好園しんざ施設長）を選任しました。 

    また、理事の経営参画を推進する目的で理事担当制を導入し部会を開 

催しました。 

   ・高齢者施設担当理事 村山武夫、丸山晴久 

   ・障害者施設担当理事 村越家和、後藤和子 

   ・保育園担当理事   村山 薫、古沢棟子 

なお、評議員においても定数見直しを行い、定数を２２人から２１人

に変更しました。 

  〇高齢者施設担当理事連絡協議会開催状況 

開催月日 場所 内 容 

平成 26 年 11 月 26 日 本部会議室 担当理事制、社会福祉法人を取り巻

く状況、社会福祉法人改革、意見交

換・質疑等 

  〇障害施設担当理事連絡協議会開催状況 

開催月日 場所 内 容 

平成 26 年 11 月 27 日 本部会議室 担当理事制、社会福祉法人を取り巻

く状況、社会福祉法人改革、意見交

換・質疑等 

  〇高齢者施設分野会議参加状況 

開催月日 場所 内 容 

平成 27 年 3 月 8 日 本部会議室 介護報酬改定、平成２７年度事業計

画、法人中期計画等 
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 〇障害施設分野会議参加状況 

開催月日 場所 内 容 

平成 27 年 3 月 11 日 本部会議室 報酬改定、平成 27 年度事業計画、法

人中期計画等 

  〇保育分野会議参加状況 

開催月日 場所 内 容 

平成 27 年 3 月 3 日 本部会議室 上野保育園開設に関する事項、平成

27 年度事業計画、法人中期計画等 

② 本部機能の強化 

    より効率的な経営を目指して、事業活動を一元的に管理、サポートを 

するために本部機能を強化します。 

 ア 本部と事業所で重複する業務を整理します。（役割の明確化） 

＜アの取組結果＞ 

 重複する業務の洗出しを行なっている段階であり、整理するまでには 

至っていません。 

イ 計画的な事業の進行管理に努めます。 

ウ 課題分析、経営分析を行い対応策の検討をします。 

＜イ・ウの取組結果＞ 

    幹部職員に顧問税理士を加えたメンバーで経営分析会議を四半期ごと 

に開催して経営の状況、これから取り組むべき課題等について確認と協 

議をしました。 

しかし、課題の抽出と対応・対策という会議本来の目的を十分果たす 

ことができませんでした。 

次年度は、分析会議を事業所分析会議、分野別分析会議及び経営分析 

会議に細分化・重層化して会議の活性化を図ります。 

③ 資金の適正管理 

ア 一行に偏重した預金先の見直しを行いリスクの分散を進めます。 

＜取組結果＞ 

 他の金融機関に、１１０，０００千円の預金を移動しました。 

 また懸案であった、計画的な資金の積立（施設整備等積立金、人件費

積立金）に着手しました。 
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イ 預入資金について、ローリスクの投資等資金運用の検討を行います。 

＜取組結果＞ 

    金融機関から関連情報を集めましたが、安全性が担保されることにつ 

いて、より慎重な検討が必要であり、今年度は実施までには至りません 

でした。 

④ 適正な利益の確保 

    永続かつ安定して事業に取り組むことができるようにするため、全て 

の事業において適正な利益の確保に努めます。 

経常増減差額率５％以上を目標とします。 

   ＜取組結果＞ 

    経常増減差額率は前年より、０．２％減の３．２％でした。厳しい結 

果を受け止め、一層の経営改善に取り組みます。 

（２）質の高いサービスの提供 

① サービスの質の向上 

   ア 部会、委員会の活性化及び監査の充実を通して、均質で質の高いサ

ービスの提供を目指します。 

＜取組結果＞ 

   部会、委員会は定期に開催し、課題の解決に向けての取り組みを行いま 

した。今後の消費税増税を見据えた中で、高齢事業所で異なっている委託 

給食の標準化を進めることが、食事の質の均一化と向上、経費節減につな 

がると考えられるため食事形態標準化準備委員会を１０月から立ち上げま 

した。 

内部監査は、昨年の内部監査の指摘事項の改善状況を確認しました。合

わせて、新潟県の実地指導資料に基づき必要書類の作成状況や施設内の設

備の状態や避難経路確保等安全管理の確認を行いました。 

   部会、委員会の開催、内部監査の実施については、５主要事項の（３） 

委員会、（４）事業別・職種別部会、（１１）法人内部監査に記載の通りで 

す。  

イ 事業所間で差のない均質なサービスの提供を行うために、基盤とな

る標準マニュアルを作成します。 

＜取組結果＞ 

    標準マニュアル作成のための会議を重ねましたが、基本的な考え方を 

確認するところまでで具体的なものは仕上がっていません。 
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ウ 業務関連書類の様式を統一します。 

＜取組結果＞ 

 各事業所から契約書、重要事項説明書等を集め、統一されている書式 

とそうでないものを確認しました。障害者の事業所は契約書、重要事項 

説明書は統一されています。 

また、アセスメント用紙を認定調査用紙に合わせた内容に変更し次年 

度から活用する予定です。十日町圏域の障害者事業所の個別支援計画書

を統一することについての検討が始まりました。 

高齢者の事業所も通所関係は契約書、重要事項説明書を統一するよう

に進めています。高齢者の入所関係の事業者も概ね整っています。詳細

な部分の調整のため、部会等で取り組みを進めましたが、まとまるまで

には至りませんでした。用紙類は本部で１冊の綴りにまとめました。 

  ② 情報処理、情報活用の研究と実践 

    サービスの質の向上につながる、記録の省力化、効率化及び情報共有 

化について、実施・導入に向けて研究を始めます。 

＜取組結果＞ 

各事業所から記録用紙を集めるとともに、記録について現状をまとめ 

ました。 

高齢事業所 1 カ所において、６月から２４時間シートと記録の連動に 

ついてモニターを始めています。次年度から活用するため、２４時間シ

ートと記録の連動ソフトの説明会を係長、主任等の中間管理職及び、全

職員に対して実施し、２７年度から開始します。 

ワイズマンの介護ソフトを活用して法人内での、居宅介護支援事業所

とサービス事業所間で実績の共有も始めました。また、検討を重ねた結

果、平成２７年４月から短期入所事業における予約管理システムを導入

します。 

（３）人事、労務管理の再構築 

① 給与体系の抜本的見直し 

    事業の遂行に際して中核となる職種、職員を確保するため、現行の給

与体系を抜 

本的に見直します。 

 喫緊の課題 

・夜勤要員の確保 

・看護師の確保 

・中途退職者の減少 
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② 両立支援策の検討 

    仕事と子育ての両立を図るため、雇用環境や労働条件等について検討

を行います。 

③ キャリアパス制度導入に向けた研究 

  様変わりしつつある職員の就労意識等に鑑み、これからの時代に相応

しい法人のキャリアパス制度について研究を行います。 

＜取組結果＞ 

先駆的な取り組みを行っている県内の社会福祉法人で改革の実際を学ぶ

とともに、現行制度の課題と対応策について検討を行いました。 

これらを基に、トータル人事制度の構築に向けた取り組みを加速します。 

（４）新規事業への取組み 

① 高齢関係 

ア 十日町市第６期介護保険事業計画（平成２７年度～平成２９年度）

に法人施設整備計画が採択されるよう努力します。 

＜取組結果＞ 

法人の施設整備計画（下記）が、十日町市第６期介護保険事業計画に 

盛込まれました。 

・小規模多機能型居宅介護事業所の整備（新設） 

・認知症対応型共同生活介護事業所の整備（新設） 

・地域包括支援センターの受託 

・短期入所生活介護事業所の整備（よしだ併設） 

地域包括支援センターの受託は三好園へ決定し、平成２７年４月１日 

に開設します。 

また、小規模多機能型居宅介護事業所及び認知症対応型共同生活介護 

事業所の建設用地を市内上野地区に確保し、平成２８年４月の開設を目

指します。 

イ 独自サービスの開発に向けて検討を始めます。 

・配食、見守りサービス 

 ＜取組結果＞ 

未着手です。継続して検討します。 

② 障害関係 

障害者支援施設（なかまの家）利用者の地域移行に係る障害者グルー

プホームの整備を行います。 
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・第７、第８グループホームの整備 

・第８グループホームの用地、建物の確保 

＜取組結果＞ 

十日町市へ法人中期事業計画を提出し、第４期障害福祉計画に反映して

頂きました。 

８月１日に十日町市昭和町に７棟目のグループホーム（いずみ）を開設

しました。 

８棟目の用地として、購入を予定している十日町市上野地区においてグ

ループホーム開設のための地元説明会を６月２８日に開催しました。８月

９日には、用地の購入契約を締結しました。降雪の関係で年度中の工事は

難しく平成２８年４月の開設を目指すことにしました。 

③ 保育関係 

十日町福祉会が市立上野保育園の経営引継ぎ法人に決定した場合には、 

関係者との密接な連携のもと、引継ぎ作業を行います。 

＜取組結果＞ 

市立上野保育園の経営引継ぎ法人に決定しました。８月に職員採用試験 

を実施し１３人を採用しました。保育園の園名は上野保育園に決まりまし

た。 

十日町市子育て支援課、上野保育園、保護者役員との三者協議を３回開 

催しました。新座保育園園長が上野保育園で実施されている行事等に月２

回程度参加し、保育の様子を体験しました。１月からは引継保育を開始し

ました。開設に向けての各種準備を計画的に進めることができ、予定通り

４月に開設します。 
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５ 主要事項 

（１）理事会、評議員会及び監事会 

  ① 理事会 

   ア 役 割  法人の業務決定、意思決定機関 

イ 位置づけ 別表３のとおり 

   ウ 研 修  法人経営に資する目的で、先駆的取組みを行っている法

人（事業所）の視察研修を実施します。 

○視察研修状況 

 エ 開 催  定例開催の他、必要に応じて臨時に開催します。 

  ○理事会開催状況 

開催月日 場所 人数 内   容 

平成 26 年 

5 月 29 日

千手中央

コミュニ

ティセン

ター 

9 ・平成 25 年度会計収支予算（第 1 次予備費使用）につい

て 

・居宅介護・重度訪問介護事業所運営規程の一部改正につ

いて 

・なかまの家運営規程の一部改正について 

・なかまの家（短期入所）運営規程の一部改正について 

・あおぞら運営規程（指定一般相談支援、地域移行支援、

地域定着支援）の一部改正について 

・あおぞら運営規程（指定特定相談事業、障害児相談支援

事業）の一部改正について 

・障害者グループホーム改修工事の入札結果について 

・平成 25 年度事業報告並びに収支決算の認定について 

・公印規定の全部改正について 

・役員の費用弁償支給規程の一部改正について 

・職員旅費規程の一部改正について

7 月 11 日 本部会

議室 

9 ・土地の取得について（取下げ） 

・グループホーム第 7 号棟の名称について 

・電動ベット等設備整備に係る入札及び契約について 

8 月 6 日 持ち回

り決議 

9 人 ・土地の取得について 

・グループホーム千手かたくり定員変更について 

開催月日 場所 人数 内  容 

平成 26 年 12 月 5 日 社会福祉法人

新潟南福祉会

12 ・小規模多機能型居宅介護事業 

所 2 カ所（いきいき味方、笑い愛

くろさき）、グループホーム（認知

症対応型共同生活介護事業所）1

カ所（味方）の見学 
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9 月 25 日 クロス

10 

9 人 ・不動産の取得について 

・施設整備入札の結果について 

・評議員の選任について 

・福祉サービスに関する苦情解決実施要領第三者委員の選

任について 

・保育園の名称について 

・定款変更について 

・平成 26 年度会計収支補正予算（第１次）について 

10 月 1 日 クロス

10 

9 ・理事長の互選について 

・理事長職務代理者の指名について 

・常務理事の指名について 

平成 27 年 

1 月 23 日

千手中

央コミ

ュニテ

ィセン

ター 

7 ・平成 26 年度上半期事業報告並びに収支決算について 

・定款変更について 

・平成 26 年度会計収支補正予算（第 2 次）について 

・小規模多機能型居宅介護事業所、認知症対応型共同生活

介護事業所並びに障害者グループホーム建設工事の設

計・監理に係る入札及び契約について 

・準職員就業規則の一部改正について 

・施設長の任免について 

2 月 25 日 本部会

議室 

8 ・通常規模型通所介護事業所三好園及び介護予防通所介護

事業所三好園運営規程の一部改正について 

・認知症対応型通所介護事業所三好園及び介護予防認知症

対応型通所介護事業所三好園運営規程の一部改正につ

いて 

・居宅介護支援事業所三好園運営規程の一部改正について

・通常規模型通所介護事業所ファミール川西及び介護予防

通所介護事業所ファミール川西運営規程一部改正につ

いて 

・通常規模型通所介護事業所三好園しんざ及び介護予防通

所介護事業所三好園しんざ運営規程の一部改正につい

て 

・居宅介護支援事業所三好園しんざ運営規程の一部改正に

ついて 

・地域包括支援センター三好園しんざ運営規程の一部改正

について 

・通常規模型通所介護事業所よしだ及び介護予防通所介護

事業所よしだ運営規程の一部改正について 

・新座保育園管理規程の一部改正について 

・事務処理規程の一部改正について 
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・公印規程の一部改正について 

・個人情報にかかる開示申請等に関する規程の一部改正に

ついて 

・経理規程の一部改正について 

・十日町北地域包括支援センター運営規程の制定について

・上野保育園管理規程の制定について 

・施設長の任免について 

3 月 13 日 本部会

議室 

9 ・平成 27 年度事業計画予算について 

・役員報酬について 

3 月 27 日 三好園

研修室 

9 ・なごみの家運営規程の一部改正について 

・放課後等デイサービス事業所なごみの家運営規程の一部

改正について 

・ワークセンターなごみ運営規程の一部改正について 

・ワークセンターかわにし運営規程の一部改正について 

・平成 26 年度会計収支補正予算（第 3 次）について 

・平成 27 年度事業計画について 

・平成 27 年度会計収支予算について 

・役員の費用弁償支給規程の全部改正について 

・常務理事の服務及び報酬等に関する規定の制定について

・基準該当居宅介護事業所運営規程の廃止について 

② 評議員会 

ア 役 割  法人経営の重要事項の諮問機関 

イ 位置づけ 別表３のとおり 

ウ 開 催  定例開催の他、必要に応じて臨時に開催します。 

○評議員会開催状況 

開催月日 場所 人数 内   容 

平成 26 年 

 5 月 29 日

千手中

央コミ

ュニテ

ィセン

ター 

20 ・平成 25 年度会計収支予算（第１次予備費使用）につい

て 

・居宅介護・重度訪問介護事業所運営規程の一部改正につ

いて 

・なかまの家運営規程の一部改正について 

・なかまの家（短期入所）運営規程の一部改正について 

・あおぞら運営規程（指定一般相談支援、地域移行支援、

地域定着支援）の一部改正について 

・あおぞら運営規程（指定特定相談事業、障害児相談支援

事業）の一部改正について 

・障害者グループホーム改修工事の入札結果について 

・平成 25 年度事業報告並びに収支決算の認定について 
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・公印規定の全部改正について 

・役員の費用弁償支給規程の一部改正について 

・職員旅費規程の一部改正について

9 月 25 日 クロス

10  

19 ・不動産の取得について 

・施設整備入札の結果について 

・理事の選任について 

・監事の選任について 

・定款変更について 

・平成 26 年度会計収支補正予算（第１次）について 

平成 27 年 

1 月 23 日

千手中

央コミ

ュニテ

ィセン

ター 

18 ・平成 26 年度上半期事業報告並びに収支決算について 

・定款変更について 

・平成 26 年度会計収支補正予算（第 2 次）について 

・小規模多機能型居宅介護事業所、認知症対応型共同生活

介護事業所並びに障害者グループホーム建設工事の設

計・監理に係る入札及び契約について 

・準職員就業規則の一部改正について 

・施設長の任免について 

3 月 27 日 三好園

会議室 

19 ・監事の選任について 

・平成 26 年度会計収支補正予算（第 3 次）について 

・平成 27 年度事業計画について 

・平成 27 年度会計収支予算について 

③ 監事会 

ア 役 割  理事の業務執行状況、法人の財産状況の監査 

イ 位置づけ 別表３のとおり 

ウ 開 催  定例開催の他、必要に応じて臨時に開催します。 

○法人監査実施状況 

開催月日 場所 人数 内   容 

平成 26 年 

 5 月 21 日

本部 

三好園 

三好園

しんざ 

3 人 ・平成 25 年度の理事の業務執行状況及び財産の

状況 

平成 26 年 

11 月 21 日

本部 

三好園 

三好園

しんざ 

3 人 ・平成 26 年度上半期の理事の業務執行状況及び

財産の上半期の状況 
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（２）会議 

情報、方針の周知徹底及び経営上の課題を協議するために会議を設置し 

ます。（別表３） 

①  経営分析会議 

○経営分析会議開催状況 

開催月日 内 容 等 

平成 26 年 5 月 23 日 ・事業活動経営実績について 

・平成 25 年度決算報告 

8 月 20 日 ・事業活動経営実績について 

・第 1 四半期の事業活動報告 

11 月 19 日 ・事業活動経営実績について 

・第 2 四半期の事業活動報告 

2 月 17 日 ・事業活動経営実績について 

・第 3 四半期の事業活動報告 

② 施設長会議 

ア 全体会 

開催月日 内 容 等 

平成 26 年 4 月 15 日 平成 25 年度事業報告並びに決算報告について他 

     5 月 23 日 平成 25 年度決算報告について他 

     6 月 17 日 平成 27 年度採用職員募集、交通事故防止等の連絡事項、

各委員会、事業所報告について他 

7 月 15 日 平成 26 年 7 月 11 日理事会報告等の連絡事項、各委員会、

事業所報告について他 

   8 月 20 日 平成 26 年 8 月 7 日理事会報告等の連絡事項、各委員会

報告について他 

9 月 16 日 平成 26 年 9 月 25 日理事会・評議員会、平成 27 年度採

用職員応募状況、各委員会報告について他 

10 月 21 日 法人監事監査の日程、平成 27 年度採用職員、各委員会

報告について他 

11 月 19 日 法人監事監査の日程、講演会、人事考課研修会、各委員

会報告について他 

12 月 16 日 ヒヤリング、新規採用職員研修・フォローアップ研修の

日程、各委員会報告について他 

平成 27 年 1 月 20 日 理事会・評議員会、喀痰吸引等研修、会計システムの変

更、各委員会報告について他 

2 月 17 日 介護報酬改定(案)に伴う影響調査、第 2 回ヒアリング、

分野別部会開催、理事会について他 
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3 月 17 日 平成 27 年度事業計画、予算（案）、平成 27 年度工事、

備品購入等施設設備工事関係査定、平成 27 年度施設長

会議について他 

イ 高齢施設部会 

開催月日 内 容 等 

平成 26 年 4 月 15 日 主任介護支援専門員受講者について他 

     5 月 23 日 各種資格取得、給食の現状について他 

     6 月 17 日 今年度の計画的研修の受講、給食関係について他 

 7 月 15 日 今年度の計画的研修受講、給食関係について他 

8 月 20 日 今年度の計画的研修受講、他施設の動向や福祉に関する

情報共有、給食関係について他 

9 月 16 日 今年度の計画的研修受講、他施設の動向や福祉に関する

情報共有、食事形態の標準化について他 

10 月 21 日 今年度の計画的研修受講、他施設の動向や福祉に関する

情報共有、高齢施設での記録業務の標準化について他 

11 月 19 日 今年度の計画的研修受講、平成 27 年度介護保険制度及

び報酬改定、自然排便についての取組みについて他 

12 月 16 日 今年度の計画的研修受講、他施設の動向や福祉に関する

情報共有、給食業務委託に係る仕様書の内容確認につい

て他 

平成 27 年 1 月 20 日 今年度の計画的研修受講、他施設の動向や福祉に関する

情報共有、自然排便の取組みについて他 

2 月 26 日 介護報酬改定、特養入居指針、石沢さんの件、阿部施設

長の現況報告について他 

3 月 4 日 介護報酬減額に対する対策、事業計画、今後の課題等に

ついて他 

3 月 8 日 介護報酬改定、平成 27 年度事業計画、中期計画につい

て他 

ウ 障害施設部会 

開催月日 内 容 等 

平成 26 年 4 月 9 日 グループホーム関係について他 

     5 月 14 日 グループホーム関係について他 

6 月 11 日 グループホーム関係、第 4 期障がい福祉計画について他

7 月 9 日 グループホームの現状と課題について他 

8 月 13 日 7 号棟グループホームの状況、8 号棟グループホームに

ついて他 

9 月 17 日 グループホーム関係、第 4 期障がい福祉計画について他
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10 月 17 日 グループホーム関係、第 4 期障がい福祉計画、十日町福

祉会施設整備計画について他 

11 月 12 日 部会への理事参加、訪問介護事業所と基準該当居宅介護

の統合、食事提供加算及び送迎加算について他 

     12 月 10 日 グループホーム（仮称うえの）の整備、就業規則見直し、

感染症報告について他 

 平成 27 年 1月 14 日 就労継続Ａ型事業所の開設、グループホーム（仮称うえ

の）の整備について他 

2 月 12 日 就労継続Ａ型事業所の開設、グループホーム（仮称うえ

の）の整備、障害福祉サービス等報酬改定について他 

3 月 6 日 平成 27 年度報酬改定、事業計画について他 

3 月 11 日 平成 27 年度報酬改定、事業計画について他 

エ 保育園部会 

開催はありませんでした。 

③ 事業所会議 

上記の他、必要に応じて会議を開催しました。 

（３）委員会 

法人が抱える課題の解決及び是正を目的として委員会を設置します。 

（別表３） 

② 研修委員会 

  ① 人事考課検証委員会

開催月日 内 容 等 

平成 26 年 5 月 8 日 前年度課題の確認、26 年度計画について他  

8 月 22 日 課題検討会を継続的に実施。 

9 月 3 日 同上 

9 月 19 日 同上 

10 月 8 日 同上 

11 月 27 日 平成 26 年度上半期の評価面接結果、評価基準の見直し

について他 

  3 月 5 日 平成 26 年度下半期の評価面接結果、評価基準の見直し

について他 

開催月日 内 容 等 

平成 26 年 4 月 18 日 平成 26 年度法人研修の確認及び階層別研修について他

     5 月 12 日 6 月以降の研修の確認、階層別研修の体系化について他

     7 月 14 日 7 月以降の研修の確認、階層別研修の体系化について他
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③ 広報委員会 

④ リスクマネジメント委員会 

⑤ 個別ケア推進委員会 

9 月 2 日 9 月以降の研修の確認、階層別研修の体系化について他

11 月 20 日 上半期復命研修結果、11 月以降の研修の確認、法人職

員研究発表、階層別研修の体系化について他 

12 月 15 日 12 月以降の研修の確認、法人職員研究発表計画書、平

成 27 年度研修計画について他 

平成 27 年 2 月 3 日 2 月以降の研修の確認、次年度研修計画の具体的内容の

再確認、平成 27 年度の検討事項及び委員会の進め方に

ついて他 

3 月 13 日 平成 27 年度の研修会講師、平成 27 年度の議題につい

て等 

開催月日 内 容 等 

平成 26 年 5 月 19 日 「十日町福祉会だより（第 13 号）」発行について他  

  9 月 8 日 「十日町福祉会だより（第 14 号）」発行について他  

開催月日 内 容 等 

平成 26 年 5 月 28 日 平成 25 年度事故報告まとめについて他 

    7 月 17 日 4 月～5 月の骨折事故の分析、検証について他  

9 月 17 日 事故報告書の提出方法、感染症報告について他 

平成 27 年 2 月 19 日 事故状況報告、次年度の委員会について等 

開催月日 内 容 等 

平成 26 年 5 月 30 日 平成 26 年度計画の実施について他 

    7 月 8 日 研修「24 時間シートから記録まで」の実施について他 

8 月 22 日 グループワーク研修について他 

10 月 9 日 個別ケア推進チェック表の具体的取り組み個別ケア勉

強会報告について等 

11 月 10 日 24 時間シートとシステムの連動について説明及び導入

に向けての準備（説明会開催）について等 

平成 27 年 1 月 15 日 24 時間シートとシステムの連動のハード面、次年度の

個別ケア推進委員会の進め方について等 

1 月 26 日 24 時間シート並びに記録に係るシステムのデモンスト

レーション開催（24 人出席） 
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⑥ 衛生委員会 

⑦ 排泄ケア検討委員会 

⑧ 特別委員会 

「食事形態標準化委員会」を開催しました。 

（４）事業別・職種別部会 

   法人内の同一事業、同一職種のサービスの質の向上、及び業務の標準化

を目的として事業別・職種別部会を設置します。（別表３） 

① 事務員部会 

2 月 16 日、23 日

26 日、27 日

よしだ、あかね園、三好園四ツ宮、三好園の順に 24 時

間シート並びに記録に係るシステムのデモンストレー

ション開催 

3 月 3 日 24 時間シート記録システムの導入スケジュール、平成

27 年度計画について他 

開催月日 内 容 等 

平成 26 年 6 月 20 日 衛生管理者（衛生推進者）業務確認、十日町福祉会衛

生委員会計画について他  

12 月 19 日 平成 26 年度十日町福祉会労働災害発生状況、衛生管理

者の定期巡視について他 

3 月 6 日 平成 26 年度衛生委員会の活動、十日町福祉会労働災害

発生状況について他 

開催月日 内 容 等 

平成 26 年 5 月 2 日 紙オムツの統一について他  

6 月 12 日 紙オムツの統一、布オムツの在り方について他 

開催月日 内 容 等 

平成 26 年 10 月 14 日 食事形態の検討手順、今後の手順他 

11 月 3 日 今後の検討手順、食事形態他 

開催月日 内 容 等 

平成 26 年 4 月 17 日 施設長会議の内容報告、給与、保険関係の確認事項に

ついて他  

6 月 19 日 施設長会議の内容報告、人事情報の報告、算定基礎等

について他 

8 月 26 日 施設長会議の内容報告、人事情報の報告、固定資産の

シール管理と現物照合表に等について他 
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② 特養部会 

③ 特養看護部会 

10 月 21 日 事故報告、年末調整、11 月給与の注意点について他 

平成 27 年 1 月 22 日 会計システムの変更、新年度予算作成の留意事項、平

成 27 年度健康診断について他 

開催月日 内 容 等 

平成 26 年 4 月 15 日 誤薬(あかね園)事故の検証、入所待機者の情報交換に

ついて他 

          5 月 13 日 事故の検証と対応、入居者の持込品について他 

     6 月 17 日 ヒヤリハット事例の検証、出張、研修会の復命につい

て他 

7 月 8 日 退去日の考え方の統一、新人職員や実習生に対しての

指導職員の指導方法や技量について他 

8 月 12 日 県指導監査結果報告、各施設での相談員業務マニュア

ルについて他 

9 月 9 日 各事業所からの報告、身元引受人の対応、入居の声掛

けを断った場合の対応等について他 

11 月 11 日 入待機者の情報交換、介護保険の更新等の事務手続き

について等 

12 月 9 日 11/28 あかね園特養指導監査結果についての情報交換、

虐待に関する研修、入居契約時の看取り指針の説明方

法について他 

平成 27 年 1 月 13 日 入居要件が要介護 3 以上になることについて、喀痰吸

引安全員会について他 

2 月 17 日 感染症流行時期の体調不良職員の出勤、感染症につい

ての情報交換 

3 月 10 日 介護報酬改定による入居者家族へのお知らせ、契約書、

今年度振返りについて等 

開催月日 内 容 等 

平成 26 年 4 月 23 日 喀痰吸引等研修講師について他 

7 月 23 日 熱中症と脱水症の対策、新人研修について他 

10 月 22 日 各施設の予防接種状況、感染症対策について他 

平成 27 年 1 月 26 日 平成 27 年度看護部会計画、今年度の反省について他 
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④ 短期入所部会 

⑤ 通所介護部会 

開催月日 内 容 等 

平成 26 年 4 月 9 日 平成 25 年度実績報告、各書式の統一化について他 

5 月 15 日 4 月の実績報告、外部施設見学について他 

6 月 11 日 5 月の実績報告、外部施設見学、サービス提供時間につ

いて他 

  7 月 9 日 6 月の実績報告、外部施設見学、送迎時の注意事項につ

いて他 

7 月 16 日 八色園デイサービスセンター見学① 

7 月 19 日 7 月の実績報告、八色園デイサービスセンター見学につ

いて他 

8 月 13 日 8 月の実績報告、外部施設見学、送迎時の注意事項につ

いて書式の統一化の検討について他 

     8 月 20 日 八色園デイサービスセンター見学② 

9 月 13 日 9 月の実績報告、他事業所の事業実績と取組内容につい

て他 

10 月 15 日 八色園デイサービスセンター見学③ 

10 月 18 日 平成 26 年度上半期各事業所の実績報告、各書式の統一

化の検討について等 

11 月 12 日 11 月の実績報告、各書式の統一化の検討（常用事項説

明書は監査で指摘された事項を修正した。）について等

12 月 10 日 事業報告事項、各様式の統一化の検討、「7 時間シート」

の書式について他 

平成 27 年 1 月 25 日 12 月の実績報告、事業報告事項、「7 時間シート」の書

式と作成手順について他 

2 月 11 日 1 月の実績報告、事業報告事項、平成 27 年度介護報酬

改定の概要について他 

開催月日 内 容 等 

平成 26 年 5 月 15 日 短期入所情報交換会、業務標準化について他 

7 月 17 日 三好園しんざ見学、交流会、書式の標準化について他 

9 月 18 日 書式の標準化、ヨガマットの使用、送迎時の高床住宅の

階段での対応について他 

11 月 28 日 情報交換会に実施結果、書式の標準化（短期入所連絡

票）、短期入所利用状況報告書について他 

平成 27 年 1 月 15 日 平成 26 年度の振返り、27 年度計画について他 

3 月 19 日 平成 26 年度の振返り、業務標準化検討、情報交換につ

いて他 
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3 月 11 日 2 月の実績報告、事業報告事項、平成 27 年度介護報酬

改定の各事業所で算定できる加算の見込みについて他 

⑥ 給食部会 

⑦ 施設ケアマネ部会 

⑧ 居宅ケアマネ部会 

開催月日 内 容 等 

平成 26 年 5 月 26 日 復命研修「暮らしを豊かにする＜食べる＞を保障する」

について他 

7 月 14 日 部会計画の検討について他 

9 月 2 日 高齢部会での食事に関する報告の意見集約、給食の広

報、行事における給食の役割について他 

11 月 11 日 食事形態の確立について、酵素を使った調理法研修会報

告について等 

12 月 11 日 食事形態の形態別の呼称、指標、三好園栄養士・調理員

の三好園しんざ厨房見学について他 

平成 27 年 1 月 26 日 高齢者施設のおける給食標準化についての協議につい

て（中間食の呼称、献立を法人で行う場合の課題、中間

食の内容について他） 

      2 月 25 日 食事形態標準化に伴う名称の変更、平成 26 年度振返り、

平成 27 年度計画について他 

開催月日 内 容 等 

平成 26 年 5 月 22 日 アセスメントの役割、課題について他 

7 月 24 日 施設サービス計画及び、その作成と課題について他 

9 月 18 日 看取り（加算、課題、疑問点）について他  

11 月 20 日 初回サービス計画作成の現状、課題について等 

2 月 16 日 施設ケアマネージャーの在り方、平成 26 年度の振返り、

平成 27 年度計画について他 

開催月日 内 容 等 

平成 26 年 5 月 21 日 平成 26 年度計画、部会の目的について他 

7 月 16 日 各事業所の進捗状況の共有、共通自己評価表について他

9 月 17 日 各事業所の進捗状況の共有、共通自己評価表、アンケー

トの実施について他 

11 月 19 日 各事業所の進捗状況、自己評価表、居宅アンケートにつ

いて他 

平成 27 年 1 月 21 日 各事業所の進捗状況、自己評価表、居宅アンケート結果
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⑨ 療法士部会 

⑩ サービス管理責任者部会 

⑪ 生活介護部会 

 と公表、今年度の振返りと次年度の計画について他 

3 月 17 日 各事業所の進捗状況、共通自己評価表、次年度の計画、

4 月からの改正とケアマネの異動に伴う共通事項につ

いて他 

開催月日 内 容 等 

平成 26 年 5 月 20 日 各事業所における新人研修、記録のＰＣ化について他 

7 月 15 日 法人の腰痛予防研修、新規採用職員研修担当について他

9 月 16 日 新規採用職員研修、検討事項（ベット、マットレス使用

等）について他 

11 月 18 日 車椅子のメンテナンスについて、転倒予防の観点から入

居者の居室環境について等 

平成 27 年 1 月 20 日 連絡事項、平成 26 年度振返りと 27 年度計画の検討につ

いて等 

3 月 11 日 平成 27 年度部会計画、車椅子アセスメントの進捗状況、

ワイズマンシステム導入後の計画書、記録に仕方につい

て他 

開催月日 内 容 等 

平成 26 年 5 月 22 日 アセスメント票の見直しについて他 

 9 月 5 日 モデルケース利用者の認定調査表の基づくアセスメン

トについて他 

11 月 20 日 認定調査にリンクするアセスメント様式への変更、十日

町圏域の個別支援計画書様式の統一、自閉症スペクトラ

ム障害アセスメントツールの変更について等 

平成 27 年 2 月 10 日 利用者アセスメント票の見直し、平成 26 年度の振返り

について等 

開催月日 内 容 等 

平成 26 年 6 月 2 日 平成 26 年度計画、他事業所の見学について他 

8 月 20 日 各事業所の現状と課題、外部施設視察研修についてにつ

いて他 

12 月 16 日 外部施設視察研修についての詳細について他 

平成 27 年 2 月 18 日 施設視察研修社会福祉法人魚沼更生福祉会の 2 事業所

堀之内工芸、湯之谷工芸） 
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⑫ 就労支援部会 

（５）人材育成、資質向上 

  ① 職能層別研修を体系的に整理、実施します。  

＜取組結果＞ 

   研修委員会で検討を重ね、今年度は試行的に施設長・管理者研修を、上 

半期、下半期にそれぞれ１回開催しました。１回目の研修は、法人の顧問 

税理士の相田哲氏より「施設管理者のための拠点経営と会計について」と 

いうテーマで開催しました。２回目の研修は、新潟医療福祉大学の松山茂 

樹教授から「職員の指導、育成・その展開（管理者のコミュニケーション 

技術等）」というテーマで開催しました。指導的職員等を含めた内容を体系 

的整理し、次年度の研修に反映するよう計画を立てました。 

【階層別研修】 

② 研修不参加者に対して復命研修を実施します。 

＜取組結果＞ 

研修委員会で、復命研修の精度があがる進め方について検討を行いまし

た。その方法を各事業所へ周知し、実践してもらいました。全事業所が復

命研修を実施できていますが、次年度以降、進め方について変更をする事

業所もあります。 

開催月日 内 容 等 

平成 26 年 5 月 14 日 就労支援の実態について他 

7 月 8 日 就労支援の実態、お中元に向けたパンフレット制作に

ついて他 

   9 月 9 日 各事業所での就労支援における課題とその取組、作業

評価表、合同の自主製品パンフレット作成について他

11 月 11 日 ３施設合同の自主製品パンフレットの最終調整につい

て他 

3 月 10 日 来年度活動予定の打合せについて他 

開催月日 場所 人数 内   容 

平成 26 年

 8 月 19 日

本部会

議室 

16 施設管理者のための拠点経営と会計について 

10 月 22 日 本部会

議室 

20 職員の指導、育成・その展開（管理者のコミュ

ニケーション技術等） 
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③ 介護職員初任者研修を開催します。 

＜取組結果＞  

６月７日から開講する予定でしたが応募者が５人しかおらず、最低実施

人数の１０人に達しませんでしたので、開催できませんでした。しかし、

地域貢献の意味から次年度も募集を行う予定です。 

④ 喀痰吸引等研修を開催します。 

＜取組結果＞ 

 申請書類提出前に、新潟県の担当者から事前説明を求められたため、県 

庁へ説明に行きました。その際の書類確認では指摘されなかったのですが、 

申請書類提出後に事業名が定款に記載されていないことがわかり、事業の 

許可が遅れました。当初より３週間程度遅れ、１１月２５日から開催し 

ました。参加者は１２人でした。1 名を除く１１人が基本研修を修了する 

ことができました。この後は各施設で平成２７年６月３０日までに実施研 

修を行う予定です。 

⑤ その他 

ア 法人外研修本部職員参加状況 

開催月日 研修名 日数 場所 人数 主催 

平成 26 年 

 4 月 24 日

平成 26 年度保育所経営セ

ミナー 

1 東京都 1 全国社会福祉法

人経営者協議会

5 月 27 日 新潟県老施協平成 26 年度

総会・第 1 回管理者研修会

1 新潟市 1 県老施協 

6 月 18 日 経営者協議会平成 26 年度

総会・経営者研修会 

1 新潟市 1 新潟県社会福祉

法人経営者協議

会 

8 月 1 日 きららおひさま保育園等見学 1 燕市 3 本部事務局 

9 月 4 日 小規模多機能型居宅介護

普及促進セミナー 

1 新潟市 1 新潟県福祉保健

部高齢福祉保健

課 

9 月 9 日 平成 26 年度雇用管理セミ

ナー 

1 十日町市 1 ハローワーク

十日町 

10 月 9 日 小出特別支援学校川西分

校（高等部）見学会 

1 十日町市 1 小出特別支援学

校川西分校（高

等部） 

10 月 10 日 第 9 回十日町縣信会セミナー 1 十日町市 1 新潟縣信用組合
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10 月 31 日 平成 26 年度新潟県福祉サ

ービス第三者評価講演会 

1 新潟市 1 新潟県 

11 月 6 日 第 23 回六日町社会保険委

員大会 

1 十日町市 1 六日町社会保

険委員会 

11 月 26 日 就職説明会 1 十日町市 1 ハローワーク

十日町 

11 月 26 日 障害者総合支援法等関係会議 1 新潟市 1 新潟県 

12 月 3 日 老施協第 4 ブロック平成

26 年度第 3 回研修会 

1 十日町市 1 県老施協 

12 月 9 日 中越地区会員研修 1 魚沼市 1 県知的障害者

福祉協会 

平成 27 年 

1 月 20 日

社会福祉トップセミナー 1 新潟市 1 県社協

1 月 28 日 新潟県民間社会福祉職員退職

積立基金会員専用ホームペー

ジ説明会 

1 長岡市 1 県社協 

2 月 9 日、

10 日

第 32 期経営者・役員講座 2 東京都 1 全国経営協 

2 月 17 日 改正次世代育成支援対策推進

法、パートタイム労働法説明

会・相談会 

1 長岡市 1 県労働局 

2 月 19 日 全国経営協平成 26 年度「障害

福祉事業経営セミナー」 

1 東京都 1 全国経営協 

2 月 20 日 平成 27 年度障害者雇用納付

金制度申告申請事務説明会 

1 長岡市 1 新潟障害者職

業センター 

2 月 23 日 平成 26 年度喀痰吸引等研修

登録研修機関連絡会議 

1 新潟市 2 新潟県 

3 月 11 日 日本ユニットケア推進センタ

ー平成 26 年度通常理事会 

1 横浜市 1 日本ユニット

ケア推進セン

ター 

3 月 12 日 介護報酬改定 1 新潟市 1 新潟県 

イ 法人研修会開催状況 

【共通研修】 

開催月日 場所 人数 内  容 

平成 26 年 5 月 15 日 千手コミュニテ

ィセンター 

142 リスクマネジメントについて

     6 月 18 日 千手コミュニテ

ィセンター 

92 人権と権利擁護の考え方 
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8 月 18 日 千手コミュニテ

ィセンター 

78 腰痛予防で健康管理 

9 月 12 日 千手コミュニテ

ィセンター 

128 高齢者も障害者もこどもも一緒に

ケアできる施設を 

「富山型」デイサービスについて 

11 月 18 日 三好園 72 メンタルヘルスセルフケア 

平成 27 年 2 月 25 日 クロステン 148 法人職員研究発表 

【高齢研修】 

【障害研修】 

開催月日 場所 人数 内  容 

平成 26 年 6 月 13 日 千手コミュニテ

ィセンター 

84 認知症の理解と介護技術につ

いて学ぶ 

7 月 15 日 三好園しんざ 57 個別ケア勉強会 

7 月 16 日 あかね園 49 同上 

7 月 17 日 よしだ 40 同上 

7 月 18 日 三好園 63 同上 

8 月 5，6 日 あかね園 9 介護福祉士資格取得勉強会 

9 月 4 日 千手コミュニテ

ィセンター 

88 介護現場における虐待防止と身体

拘束廃止に向けて 

     9 月 9 日 三好園しんざ 34 個別ケア勉強会（グループワ

ーク研修）

10 月 1 日 千手コミュニテ

ィセンター 

111 感染症の予防と対策について

10 月 21 日 あかね園 58 褥瘡発生予防について 

11 月 26 日 クロス 10 59 法医学の立場から 在宅・施

設で看取るために 

11 月 18、19 日

11 月 25、26 日

あかね園 61 応急処置技能と救命の実技 

12 月 5 日 あかね園 7 介護福祉士資格取得勉強会

「模擬試験」 

平成 27 年 2 月 20 日 あかね園 8 介護福祉士資格取得勉強会

「実技模擬試験」 

開催月日 場所 人数 内  容 

平成 26年 7 月 10 日 千手コミュニティ

センター 

32 障害者援助技術について 

①基礎編 
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【新規採用職員研修】 

 第 1 回（平成 26 年 1 月 2 日から平成 26 年 4 月 1 日までの新規採用者） 

開催月日 場所 人数 内  容 

平成 26 年 4 月 2 日 本部 25 【講義】 

・オリエンテーション 

・法人の理念・行動規範、服務の基本、社会人

としての心構え・マナー

・障害者総合支援制度 

・職員のメンタルヘルス 

・介護保険制度 

・利用者への関わり方 

・身体拘束、虐待、権利擁護について 

・記録・報告の基本、個人情報の取扱いについて

・事故発生予防及び発生時の対応 

 4 月 3 日 法人 12

事業所 

22 【施設見学】 

 4 月 4 日 三好園 15 【実技】 

・移乗、排泄、食事、入浴介助 

・医療の基礎知識と基本対応、感染症・・

食中毒予防及びまん延防止 

・振り返り 

平成 26 年 7 月 11 日 本部 19 【フォローアップ】 

グループワーク、現状報告、情報交換他

 第 2 回（平成 26 年 4 月 2 日から 7 月 1 日までの新規採用者） 

開催月日 場所 人数 内  容 

平成 26 年 7 月 2 日 本部 12 【講義】 

・オリエンテーション 

・法人理事より 

・法人の理念・行動規範、服務の基本、社会人

としての心構え・マナー

・障害者総合支援制度 

     7月 24日 千手コミュニティ

センター 

19 障害者援助技術について 

② 応用編 

10 月 10 日 千手コミュニティ

センター  

53 知的障害を伴う自閉症者の支

援の実践について 

平成 27 年 2 月 28 日 十日町情報館 38 発達障害者支援研修会 

～行動障害への対応～ 
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・職員のメンタルヘルス 

・介護保険制度 

・利用者への関わり方 

・身体拘束、虐待、権利擁護について 

・記録・報告の基本、個人情報の取扱いについて

・事故発生予防及び発生時の対応 

7 月 3 日 三好園 4 【実技】 

・移乗、排泄、食事、入浴介助 

・医療の基礎知識と基本対応、感染症・・

食中毒予防及びまん延防止 

・振り返り 

 10 月 10 日 本部 11 【フォローアップ】 

グループワーク、現状報告、情報交換他

第 3 回（平成 26 年 7 月 2 日から 10 月 1 日までの新規採用者） 

開催月日 場所 人数 内  容 

平成 26 年 10 月 2 日 本部 6 【講義】 

・オリエンテーション 

・法人理事より 

・法人の理念・行動規範、服務の基本、社会人

としての心構え・マナー

・障害者総合支援制度 

・職員のメンタルヘルス 

・介護保険制度 

・利用者への関わり方 

・身体拘束、虐待、権利擁護について 

・記録・報告の基本、個人情報の取扱いについて

・事故発生予防及び発生時の対応 

1 月 16 日 本部 6 【フォローアップ】 

グループワーク、現状報告、情報交換他

第 4 回（平成 26 年 10 月 2 日から平成 27 年 1 月 1 日までの新規採用者） 

開催月日 場所 人数 内  容 

平成 27 年 1 月 7 日 本部 6 【講義】 

・オリエンテーション 

・法人理事より 

・法人の理念・行動規範、服務の基本、社会人

としての心構え・マナー

・障害者総合支援制度 
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・職員のメンタルヘルス 

・介護保険制度 

・利用者への関わり方 

・身体拘束、虐待、権利擁護について 

・記録・報告の基本、個人情報の取扱いについて

・事故発生予防及び発生時の対応 

1 月 8 日 三好園  5 【実技】 

・移乗、排泄、食事、入浴介助 

・医療の基礎知識と基本対応、感染症・・

食中毒予防及びまん延防止 

・振り返り 

27 年度第 1 回（平成 27 年度新規採用者） 

開催月日 場所 人数 内  容 

3 月 18 日 本部 25 【講義】 

・オリエンテーション 

・法人理事より 

・法人の理念・行動規範、服務の基本、社会人

としての心構え・マナー

・障害者総合支援制度 

・職員のメンタルヘルス 

・介護保険制度 

・利用者への関わり方 

・身体拘束、虐待、権利擁護について 

・記録・報告の基本、個人情報の取扱いについて

・事故発生予防及び発生時の対応 

・提出書類の説明他 

 3 月 19 日 法人 12

事業所 

25 【施設見学】 

 3 月 20 日 三好園 11 【実技】 

・移乗、排泄、食事、入浴介助 

・医療の基礎知識と基本対応、感染症・・

食中毒予防及びまん延防止 

・振り返り 

【人事考課研修】 

開催月日 場所 人数 内  容 

平成 26 年 4 月 24 日 本部 6 新任考課者研修 
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     8月 22日 本部 11 新任考課者、被考課者研修 

8 月 27 日 本部 10

（６）情報発信 

① 「十日町福祉会だより」を年３回発行します。 

＜取組結果＞  

   ７月１０日に第１３号、１０月２５日に第１４号を発行しました。３月 

１０日に第１５号を発行しました。 

② 法人ホームページを通して、法人の情報を積極的に発信します。 

＜取組結果＞  

法人事業所の一覧をはじめ、「十日町福祉会だより」、新規卒業者職員募

集、介護職員初任者研修開催、喀痰吸引等研修開催の案内等適宜新しい情

報を掲載しました。 

（７）地域貢献 

法人の資源（ヒト、モノ）を活用して、地域の福祉人材を育成します。 

① 介護職員初任者研修の開催 

＜取組結果＞ 

５主要事項（５）③の記載の通り。 

② 喀痰吸引等研修の開催

＜取組結果＞ 

５主要事項（５）④の記載の通り。 

（８）施設整備・備品購入 

  ① 施設整備 

   ア 第７グループホームの整備（改修） 

   イ 第８グループホームの整備 

＜取組結果＞ 

   ４重点目標（４）②の記載の通り。 
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② 設備、備品の整備 

ア 三好園    ベッドの更新 

イ あかね園   ベッドの更新 

ウ 三好園しんざ 浴槽の改修、食器洗浄器の更新 

エ 三好園四ツ宮 ベッドの更新 

オ なかまの家  グループホーム屋根修繕 

注：工事は２５０万円以上、備品購入は１６０万円以上のものを記載 

＜取組結果＞ 

   三好園、あかね園、三好園四ツ宮のベットの更新は、８月６日に入札を

実施しました。９月２５日に納品され設置しました。三好園しんざの浴槽

の改修は９月下旬から開始し１０月中旬に終了しました。食器洗浄機も１

２月に更新しました。なかまの家のグループホーム屋根修繕は、９月１７

日に入札を実施し、１０月下旬に修繕工事は終了しました。 

（９）学校訪問実施状況 

訪問日 
学校名 

(新潟方面） （長岡方面） 

平成 26 年 6 月 24 日 ・新潟医療福祉大学 

・新潟県立大学 

・新潟青陵大学 

・新潟青陵短期大学部 

・日本こども福祉専門学校

・国際こども・福祉カレッジ 

・新潟こども医療専門学院

・新潟保健医療専門学校 

・新潟医療福祉カレッジ 

・長岡看護福祉専門学校 

・晴陵リハビリテーション学院 

・長岡こども・医療・介護専門

学校 

・長岡こども福祉カレッジ 

・北陸福祉専門学院 

・新潟中央短期大学 

（１０）企業ガイダンス参加状況 

開催月日 内  容 場所 主  催 

平成 26 年 4 月 28 日 十日町地域就職フェア 十日町

市 

十日町公共職業安定所 

  5 月 31 日 就職ガイダンス 長岡市 エイシンカレッジグループ 

6 月 18 日 WorkInにいがた企業説明会 新潟市 新潟県中小企業団体中央会 

7 月 26 日 福祉職場説明会 長岡市 新潟県社会福祉協議会 

7 月 31 日 高校生求人説明会 十日町市 ハローワーク十日町 

8 月 9 日 福祉職場説明会 新潟市 新潟県社会福祉協議会 

8 月 10 日 WorkInにいがた企業説明会 新潟市 新潟県中小企業団体中央会 

     8 月 19 日 就職ガイダンス 新潟市 新潟県 

33



8 月 30 日 合同企業説明会 新潟市 新潟医療福祉大学 

9 月 5 日 就職説明会 村上市 新潟リハビリテーション大学

（１１）法人内部監査実施状況 

監査日 事業所名 

平成 26 年 8 月 5 日 みよし台 

       8月 7日 三好園四ツ宮 

8 月 12 日 よしだ 

8 月 14 日 あかね園 

8 月 21 日 なかまの家 

8 月 26 日 なごみの家 

8 月 28 日 ワークセンターなごみ 

9 月 2 日 ワークセンターかわにし 

9 月 4 日 新座保育園 

9 月 9 日 三好園 

9 月 11 日 三好園しんざ 

9 月 18 日 ヘルパーステーション十日町
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６ 法人の概要 

（１）法人概要 

法人名  社会福祉法人十日町福祉会 

代表者氏名  理事長  村 山  薫 

事務所の所在地  新潟県十日町市水口沢 99 番地 

認可年月日  平成 20 年 7 月 1 日  

設立登記年月日  平成 20 年 10 月 1 日 

役 員  理事兼評議員 9 名、監事 3 名、評議員 21 名 

（２）実施事業 

  ① 事業別一覧 

区分 施設・事業の種類 施設・事業所名称 定員 事業開始年月日 

第
一
種
社
会
福
祉
事
業

特別養護老人ホーム 三好園 80 昭和 63 年 4 月 1 日 

特別養護老人ホーム あかね園 62 平成 6 年 4 月 1 日 

特別養護老人ホーム 三好園しんざ 50 平成 16 年 5 月 1 日

特別養護老人ホーム 三好園四ツ宮 20 平成 19 年 7 月 1 日

特別養護老人ホーム よしだ 29 平成 23 年 5 月 1 日

ケアハウス みよし台 30 平成 14 年 4 月 1 日

障害者支援施設 なかまの家 60 昭和 57 年 4 月 1 日 

第
二
種
社
会
福
祉
事
業

老人短期入所事業 三好園 36 昭和 63 年 4 月 1 日 

老人短期入所事業 あかね園 18 平成 6 年 4 月 1 日 

老人短期入所事業 三好園しんざ 20 平成 16 年 5 月 1 日 

老人ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ三好園通常型 25 昭和 63 年 10 月 1 日 

老人ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀ- ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ三好園認知症型 10 平成 6 年 4 月 1 日 

老人ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀ- ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰﾌｧﾐｰﾙ川西 38 平成 5 年 4 月 1 日 

老人ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀ- ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ三好園しんざ 30 平成 16 年 5 月 1 日 

老人ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀ- ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰよしだ 30 平成 23 年 5 月 1 日 

訪問介護事業 ヘルパーステーション十日町  平成 6 年 4 月 1 日 

居宅介護・重度訪問介護事業 ヘルパーステーション十日町  平成 6 年 4 月 1 日 

小規模多機能型居宅介護事業 三好園四ツ宮 25 平成 19 年 7 月 1 日 

認知症対応型老人共同生活援助事業 よしだ 18 平成 23 年 5 月 1 日 

障害福祉サービス事業 三好園  平成 18 年 4 月 1 日 

障害福祉サービス事業 あかね園  平成 18 年 4 月 1 日 

障害福祉サービス事業 なごみの家 40 平成 10 年 4 月 1 日 

障害福祉サービス事業 ワークセンターなごみ 40 平成 19 年 4 月 1 日 

障害福祉サービス事業 ワークセンターかわにし 30 平成 24 年 4 月 1 日 

障害福祉サービス事業 （千手かたくり） 37  

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑすずらん (4) 平成 12 年 10 月 1 日 
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ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑしんまちひまわり (5) 平成 13 年 5 月 1 日 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑやまゆり (4) 平成 14 年 6 月 1 日 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ千手かたくり (5) 平成 16 年 10 月 1 日 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑしんざ (7) 平成 21 年 4 月 1 日 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑかんぱら (5) 平成 22 年 4 月 1 日 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑいずみ (7) 平成 26 年 8 月 1 日 

障害児通所支援事業 放課後等デイサービス事業 10 平成 25 年 10 月 1 日 

基準該当居宅介護・移動支援事業 なごみの家  平成 12 年 4 月 1 日 

地域相談支援事業 あおぞら  平成 24 年 4 月 1 日 

計画相談支援事業 あおぞら  平成 24 年 4 月 1 日 

障害児相談支援事業 あおぞら  平成 24 年 4 月 1 日 

保育園 新座保育園 60 平成 24 年 4 月 1 日 

一時預かり事業 新座保育園  平成 24 年 4 月 1 日 

公
益
を
目
的
と
す
る
事
業

居宅介護支援事業 居宅介護支援事業所三好園  平成 12 年 4 月 1 日 

居宅介護支援事業 居宅介護支援事業所あかね園  平成 12 年 4 月 1 日 

居宅介護支援事業 居宅介護支援事業所三好園しんざ  平成 16 年 5 月 1 日 

居宅介護支援事業 居宅介護支援事業所よしだ  平成 19 年 7 月 1 日 

訪問看護事業 訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝ三好園しんざ  平成 16 年 5 月 1 日 

介護保険法に定める

訪問調査の受託等 

 平成 12 年 4 月 1 日 

地域包括支援ｾﾝﾀｰ 地域包括支援センター三好園しんざ  平成 18 年 4 月 1 日 

障害者就労・生活支援ｾﾝﾀｰ

（障害者地域生活支援ｾﾝﾀｰ）

あおぞら  平成 15 年 10 月 1 日 

介護職員初任者研修   平成 25 年 8 月 5 日 

喀痰吸引等研修   平成 26 年 10 月 20 日 

 ② 事業所別一覧  

ア 老人福祉サービス分野 

特別養護老人ホーム三好園 実施事業 定員 

開設年月日 昭和 63 年 4 月 1 日 介護老人福祉施設 80

郵便番号 949－8603 短期入所生活介護事業 

介護予防短期入所生活介護事業 

身体障害者短期入所生活介護事業 
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所 在 地 十日町市下条 3 丁目 485 番地 1 

電    話 025－756－2106 

Ｆ Ａ Ｘ 025－756－2107 通所介護事業 

介護予防通所介護事業 

25

認知症対応型通所介護事業 

介護予防認知症対応型通所介護事業 

10

居宅介護支援事業 
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特別養護老人ホームあかね園 実施事業 定員 

開設年月日 平成 6 年 4 月 1 日 介護老人福祉施設 44

地域密着型介護老人福祉施設 18

郵便番号 948－0136 短期入所生活介護事業 

介護予防短期入所生活介護事業 

身体障害者短期入所生活介護事業 

18

所 在 地 十日町市高原田 278 番地 1 

電    話 025－768―4565 

Ｆ Ａ Ｘ 025－768－4865 通所介護事業 

介護予防通所介護事業 

38

居宅介護支援事業 

ケアセンター三好園しんざ 実施事業 定員 

開設年月日 平成 16 年 5 月 1 日 介護老人福祉施設 50

郵便番号 948－0003 短期入所生活介護事業 

介護予防短期入所生活介護事業 

身体障害者短期入所生活介護事業 

20

所 在 地 十日町市新座甲 609 番地 2 

電    話 025－752－7670 

Ｆ Ａ Ｘ 025－752―7672 通所介護事業 

介護予防通所介護事業 

30

訪問看護事業  

居宅介護支援事業  

地域包括支援センター  

複合型介護施設三好園四ツ宮 実施事業 定員 

開設年月日 平成 19 年 7 月 1 日 地域密着型介護老人福祉施設 20

郵便番号 948－0081 小規模多機能型居宅介護事業 

介護予防小規模多機能型居宅介護事業 

25

所 在 地 十日町市卯 320 番地 9 

電    話 025－750－5288   

Ｆ Ａ Ｘ 025－757－0827 

複合型介護施設よしだ 実施事業 定員 

開設年月日 平成 23 年 5 月 1 日 地域密着型介護老人福祉施設 29

郵便番号 948－0106 認知症対応型共同生活介護事業 

介護予防認知症対応型共同生活介護事業 

18

所 在 地 十日町市南鐙坂 446 番地 1 

電    話 025－761－7182 通所介護事業 

介護予防通所介護事業 

30

Ｆ Ａ Ｘ 025－757－8660 

居宅介護支援事業  
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ケアハウスみよし台 実施事業 定員 

開設年月日 平成 14 年 4 月 1 日 ケアハウス 30

郵便番号 949－8603   

所 在 地 十日町市下条 3 丁目 496 番地 

電    話 025－750―3344 

Ｆ Ａ Ｘ 025－756－2113 

ヘルパーステーション十日町 実施事業 定員 

開設年月日 平成 6 年 4 月 1 日 訪問介護事業 

郵便番号 948－0143 居宅介護・重度訪問介護事業  

所 在 地 十日町市山野田 370 番地 1   

電    話 025－755－5971 

Ｆ Ａ Ｘ 025－755－5972 

イ 障害福祉サービス分野 

障害者支援施設なかまの家 実施事業 定員 

開設年月日 昭和 57 年 4 月 1 日 施設入所支援 60

郵便番号 948－0122 生活介護事業 45

所 在 地 十日町市上野甲 2896 番地 2 短期入所事業 4

電    話 025－768－4013 共同生活援助事業 37

Ｆ Ａ Ｘ 025－768－4313 日中一時支援事業 

従たる事業所 なかまの家千手 生活介護事業 15

所 在 地 十日町市山野田 370 番地 1 

郵便番号 948－0143 

電    話 025―755―5970 

共同生活援助事業 郵便番号 所 在 地 電    話 定員 

グループホームすずらん 948―0007 十日町市四日町新田214番地 5 025―757―9300 (4) 

グループホームしんまちひまわり 949―8615 十日町市中条甲 1285 番地 2 025―752―7211 (5) 

グループホームやまゆり 948―0003 十日町市新座甲 574 番地 025―752―7888 (4) 

グループホーム千手かたくり 948―0144 十日町市水口沢 100 番地 1 025―768―2001 (5) 

グループホームしんざ 948―0003 十日町市新座甲 625 番地 2 025―757―2244 (7) 

グループホームかんぱら 949―8614 十日町市中条丙 607 番地 50 025―752―4001 (5) 

グループホームいずみ 948―0061 十日町市昭和町 3 丁目 12 番地 025―752―3838 (7) 
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障害福祉サービス事業所なごみの家 実施事業 定員 

開設年月日 平成 10 年 4 月 1 日 生活介護事業 18

郵便番号 948－0054 就労継続支援事業Ｂ型 22

所 在 地 十日町市高山 1360 番地 2 放課後等デイサービス事業 10

電    話 025－752－5212 基準該当居宅介護事業  

Ｆ Ａ Ｘ 025－752－0348 日中一時支援事業  

  委託相談支援事業  

特定相談支援事業  

  一般相談支援事業  

  障害児相談支援事業  

障害者就業・生活支援センター  

障害福祉ｻｰﾋﾞｽ事業所ワークセンターなごみ 実施事業 定員 

開設年月日 平成 19 年 4 月 1 日 就労移行支援事業 6

郵便番号 948－0032 就労継続支援事業Ｂ型 34

所 在 地 十日町市八箇甲 354 番地 7 日中一時支援事業 

電  話 025－750－1010   

Ｆ Ａ Ｘ 025－752－5761 

障害福祉ｻｰﾋﾞｽ事業所ワークセンターかわにし 実施事業 定員 

開設年月日 平成 24 年 4 月 1 日 生活介護事業 12

郵便番号 948－0134 就労継続支援事業Ｂ型 18

所 在 地 十日町市上新井 68 番地 1 日中一時支援事業  

電  話 025－761－7910  

Ｆ Ａ Ｘ 025－768－2020 

ウ 児童福祉サービス分野 

新座保育園 実施事業 定員 

開設年月日 平成 24 年 4 月 1 日 保育事業 60

郵便番号 948－0011 未満児保育事業 

所 在 地 十日町市新座甲 823 番地 4 一時預かり事業  

電  話 025－757－6002   

Ｆ Ａ Ｘ 025－757－6002 
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７ 役員 

（１）理事 

氏 名 住 所 任  期 備 考 

村山 薫 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日 理事長 

古澤 棟子 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日 理事長職務代理 

長谷川誠一 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日 常務理事 

村越 家和 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日

村山 武夫 津 南 町 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日  

丸山 晴久 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日

後藤 和子 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日

鴫原 武夫 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日

松村 実 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日  

（２）監事 

氏 名 住 所 任  期 備 考 

小海 正隆 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日

和久井 工 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日

池田 英一 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日  

（３）評議員 

氏 名 住 所 任  期 備 考 

村山 薫 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日

古澤 棟子 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日

長谷川誠一 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日

村越 家和 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日

村山 武夫 津 南 町 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日

丸山 晴久 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日

後藤 和子 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日

鴫原 武夫 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日

田中 陽一 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日

庭野 正夫 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日

根津 正信 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日

関口カズ子 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日

柳  邦男 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日

藤巻 洋子 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日

小林 久子 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日

佐藤 敏夫 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日

瀬下 敬志 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日
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村山 和夫 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日

大島トミ子 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日

柳 ミチ子 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日

松村 実 十日町市 平成 26 年 10 月 1 日～平成 28 年 9 月 30 日

（４）職 員 

職員配置（別表１） 

８ 組 織 

  組織図  （別表２） 

  会議一覧 （別表３） 
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（４）　職員配置 別表１

事業所名

職種 職員 準職員 小計 職員 準職員 小計 職員 準職員 小計 職員 準職員 小計 職員 準職員 小計 職員 準職員 小計 職員 準職員 小計 職員 準職員 小計

施設長・管理者 0 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1

事務員 7 1 8 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 0

事務員兼支援員 0 0 0 0 0 0 0 0

栄養士 0 2 2 1 1 1 1 0 1 1 0 0

調理員 0 5 5 10 0 0 0 0 0 0

生活相談員 0 4 1 5 5 5 3 3 1 1 4 4 1 1 0

計画作成担当者 0 0 0 0 0 2 2 0 0

社会福祉士 0 0 0 1 1 0 0 0 0

介護支援専門員 0 4 4 4 1 5 9 9 0 4 4 0 0

介護支援専門員兼介護職
員 0 0 0 0 2 2 0 0 0

介護職員 0 43 23 66 33 17 50 26 27 53 13 6 19 23 16 39 1 1 0

相談支援専門員（相談員含む） 0 0 0 0 0 0 0 0

就労支援員 0 0 0 0 0 0 0 0

生活支援員 0 0 0 0 0 0 0 0
支援員（サービス管理責任者、
児童発達支援管理責任者を含
む）

0 0 0 0 0 0 0 0

看護職員 0 5 6 11 2 5 7 6 5 11 2 2 3 2 5 0 0

理学療法士 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0

作業療法士 0 0 0 1 1 0 0 0 0

訪問介護員（サービス提
供責任者を含む） 0 0 0 0 0 0 0 3 13 16

洗濯業務員 0 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 0 0

ＧＨ世話人 0 0 0 0 0 0 0 0

運転手 0 0 2 2 0 0 0 0 0

保育士 1 1 0 0 0 0 0 0 0

その他 3 3 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0

合計 7 5 12 66 38 104 49 28 77 49 34 83 19 8 27 39 20 59 2 4 6 4 13 17

嘱託医師 0 1 1 1 1 1 0 0

ケアハウスみよし台
ヘルパーステーション

十日町

1 1 1 1 1

本部 特別養護老人ホーム三好園 特別養護老人ホームあかね園 ケアセンター三好園しんざ 複合型介護施設三好園四ツ宮 複合型介護施設よしだ
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事業所名

職種 職員 準職員 小計 職員 準職員 小計 　職員 準職員 小計 　職員 準職員 小計 　職員 準職員 小計 職員 準職員 合計

施設長・管理者 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 1 13

事務員 1 1 1 1 0 1 1 0 13 6 19

事務員兼支援員 0 0 1 1 0 0 1 0 1

栄養士 1 1 0 0 0 1 1 2 6 2 8

調理員 5 5 0 0 0 1 1 2 6 11 17

生活相談員 0 0 0 0 0 18 1 19

計画作成担当者 0 0 0 0 0 2 0 2

社会福祉士 0 0 0 0 0 1 0 1

介護支援専門員 0 0 0 0 0 21 1 22

介護支援専門員兼介護職
員 0 0 0 0 0 2 0 2

介護職員 0 0 0 0 0 138 90 228

相談支援専門員（相談員含む） 0 4 2 6 0 0 0 4 2 6

就労支援員 0 1 2 3 0 0 0 1 2 3

生活支援員 6 6 1 1 0 0 0 0 7 7
支援員（サービス管理責任者、
児童発達支援管理責任者を含
む）

17 12 29 6 11 17 4 6 10 3 5 8 0 30 34 64

看護職員 1 1 1 1 0 1 1 0 19 20 39

理学療法士 0 0 0 0 0 2 0 2

作業療法士 0 0 0 0 0 1 0 1

訪問介護員（サービス提
供責任者を含む） 0 1 2 3 0 0 0 4 15 19

洗濯業務員 0 0 0 0 0 0 8 8

ＧＨ世話人(夜間支援従事
者を含む） 19 19 0 0 0 0 0 19 19

運転手 0 0 0 0 0 0 2 2

保育士 0 0 0 0 5 9 14 5 10 15

その他 0 0 2 2 0 0 0 8 8

合計 21 42 63 13 20 33 6 8 14 4 7 11 7 12 19 286 239 525

嘱託医師 1 1 1 1 2 0 11

* 兼務は省略。施設間で兼務している者1名は主たる施設にて計上した。

1 1 1 1 2

障害者支援施設なかまの家
障害福祉サービス事業所

なごみの家
障害福祉サービス事業所
ワークセンターなごみ

障害福祉サービス事業所
ワークセンターかわにし

新座保育園 合計
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係
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係

企
画
係

事務局長
常務理事
法人本部

支
援
係

施設長
総務課

複合型介護施設

三好園四ツ宮
施設長

総務課

総
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係

介
護
係

小
規
模
多
機
能
係

看
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係

共
同
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介
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係

通
所
介
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係
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宅
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係
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域
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支
援
セ
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介
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係
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係
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介
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係

看
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係

短
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総
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係

別表２　

業務課

理事長

施設長

８　　組　織
平成27年3月31日

監    事 評議員

理    事

業務課 総務課

ケアハ
ウス

みよし台

施設長

業務課総務課

ケアセンター三好園しんざ 

三好園しんざ
施設長

業務課

複合型介護施設

よしだ三　好　園

介
護
係

看
護
係

ケ
ア
ハ
ウ
ス

総
務
係

総
務
係

給
食
係

支
援
係

放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

給
食
係

地
域
生
活
支
援
係

看
護
係

支
援
係

総務課

総
務
係

支
援
係

総
務
係

業務課

保
育
係

地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

総
務
係

業務課 総務課

障
害
者
就
業
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

障害福祉ｻｰﾋﾞｽ事業所 障害福祉ｻｰﾋﾞｽ事業所

ﾜｰｸｾﾝﾀｰなごみ

業務課

管理者
業務課 総務課

ﾜｰｸｾﾝﾀｰかわにし

管理者

特別養護老人ホーム

あかね園
施設長

業務課

児童福祉施設

新座保育園

管理者
総務課

給
食
係

ヘル
パース
テー
ション
十日町

責任者

業務課

訪
問
介
護

障害者支援施設

なかまの家
施設長

総務課

障害福祉ｻｰﾋﾞｽ事業所

なごみの家
施設長

通
所
介
護
係

給
食
係

訪
問
看
護
係
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３　会議

名　称 開催 名　称 開催
定例 定例
臨時 臨時

名　称 開催

法人財産状況の監査

名　称 開催

名　称 開催

名　称 開催

別表３

１　種類　会議、委員会、事業別・職種別部会の３種

２　目的
（１）会議　　法人理念及び計画に基づく経営を一体として行うために会議を設置する。
（２）委員会　法人が抱える課題の解決・是正を目的として委員会を設置する。
（３）事業別・職種別部会

　　　　　　事業別・職種別部会を設置する。

会議一覧表

理事担当制

高齢施設担当理事 高齢施設部会に所属
内　容

監事会
理事の業務執行状況

　　　　　　　法人内同一事業、同一職種のサービスの資の向上、及び業務の標準化を目的として事業別・

内　容 内　容

理事会
法人の業務決定、意思決
定

評議員会 重要事項の諮問

内　容

経営分析会議
法人の財務・事業内容

定例
の分析

定例
障害施設担当理事 障害施設部会に所属

保育園担当理事 保育園部会に所属

施設部会

高齢施設部会
経営上の課題を協議

定例
必要に応じて担当理事

情報・方針の周知 も出席

内　容 備　考

施設長会議
経営上の課題を協議

定例
必要に応じて理事も出

情報・方針の周知 席

保育園部会
経営上の課題を協議

定例
必要に応じて担当理事

情報・方針の周知 も出席

障害施設部会
経営上の課題を協議

定例
必要に応じて担当理事

情報・方針の周知 も出席

内　容 備　考

事業所会議
事業所、事業の事案、課
題を協議

定例
事業所の計画に基づ
いて開催
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４　委員会

名　称 開催

５　事業別・職種別連絡部会

名　称 開催

就労支援部会

共通課題の協議、情報の
共有、業務の標準化
共通課題の協議、情報の
共有、業務の標準化

定例

定例

代表職員

代表職員

生活介護部会

内　容 備　考

人事考課検証
委員会

人事考課制度の定着
定例 委員、本部職員等

課題の協議

広報委員会 十日町福祉会便りの発行 定例 委員、本部職員等

リスクマネジ
メント委員会

事故の検証、事故防止対
策、感染症対策

定例 委員、本部職員等

研修委員会
全体研修の計画と開催

定例 委員、本部職員等

特別委員会 緊急事案の協議 臨時 委員、本部職員等

内　容 備　考

個別ケア推進
委員会

個別ケアの推進 定例 委員、本部職員等

衛生委員会 定例 委員、本部職員等
労働災害の防止
職員の健康管理の推進

排泄ケア検討
委員会

紙おむつの統一 定例 委員、本部職員等

特養部会
共通課題の協議、情報の

定例
委員：生活相談員

共有、業務の標準化 必要に応じ他職種出席

事務員部会
共通課題の協議、情報の

臨時
本部事務員

共有、業務の標準化 事業所事務員

必要に応じ他職種出席

通所介護部会
共通課題の協議、情報の

定例
委員：生活相談員

共有、業務の標準化 必要に応じ他職種出席

特養看護部会
共通課題の協議、情報の

定例 代表看護師
共有、業務の標準化

短期入所部会
共通課題の協議、情報の

定例
委員：生活相談員

共有、業務の標準化

必要に応じ他職種出席

施設ケアマネ
部会

共通課題の協議、情報の
定例 代表ケアマネ

共有、業務の標準化

給食部会
共通課題の協議、情報の

定例
委員：生活相談員

共有、業務の標準化
共通課題の協議、情報の
共有、業務の標準化

委員：療法士
必要に応じ他職種出席

療法士部会 定例

居宅ケアマネ
部会

共通課題の協議、情報の
定例 代表ケアマネ

共有、業務の標準化

サービス管理
責任者部会

共通課題の協議、情報の
定例 サービス管理責任者

共有、業務の標準化
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事業所部門 
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Ⅱ 老人福祉サービス 
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Ⅱ－１ 特別養護老人ホーム 三好園 

１ 事業所の概要 

（１）運営理念 

私たちの願いは、一人ひとりを大切にした、その人らしい生活づくりです。 

（２）運営方針 

① 一人ひとりを大切にするサービスの提供 

  その人の長年の生活習慣や好みを尊重し、今までの暮らしを継続してもらえ 

るよう個別ケアに取り組みます。 

② サービス向上のための人材育成 

  人事考課制度、研修などを通して人材を育成し、サービス向上に繋げます。 

③ 地域との共生 

  ボランティア活動、行事などによる地域との相互交流を活発化し、地域との 

共生を目指します。 

（３）施設概要 

（４）実施事業 

事業名 定員 指定年月日 事業所番号 事業実施地域 

介護老人福祉施設 

（特別養護老人ホーム） 
80 人 平成 12年 4 月 1日 1571000213  

（介護予防）短期入所生活

介護事業 
36 人 平成 12年 1 月 28日 1571000163 

十日町市、小千谷市 

津南町 

（介護予防）通所介護事業 25 人 平成 11年 11 月 25 日 1571000155 
十日町市、小千谷市 

津南町 

施設の名称 特別養護老人ホーム 三好園 

所在地 新潟県十日町市下条 3丁目 485 番地 1 

設立年月日 昭和 63 年 4 月 1 日 

敷地面積 1,388,700 ㎡ 

建物構造 鉄筋コンクリート・鉄骨造陸屋根 2階建 

延べ床面積 5,888．64 ㎡ 

施設長名 尾身 博隆 

電話番号 025-756-2106 

ＦＡＸ番号 025-756-2107 

Ｅ -mail ア ド レ ス info-miyoshien@fuku-tokamachi.or.jp 
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（介護予防）認知症対応型通

所介護事業 
10人 平成11年11月25日 1571000155 

十日町市 

居宅介護支援事業  平成11年9月7日 1571000023 
十日町市、小千谷市 

津南町 

（５）職員の配置状況 

事業名 

職 種 

特養 短期 通所 居宅 合 計 

職員 準職員 職員 準職員 職員 準職員 職員 準職員 職員 準職員 合計 

施設長 1        1  1 

事務員 1        1  1 

栄養士 2        2  2 

調理員 5 5       5 5 10 

生活相談員 1  1  2 1   4 1 5 

介護支援専門員 1      3  4  4 

介護職員 26 10 11 6 6 7   43 23 66 

看護職員 4 4  2 1    5 6 11 

理学療法士 1        1  1 

洗濯業務員  2        2 2 

その他    １      1 1 

合 計 42 21 12 9 9 8 3 0 66 38 104 

嘱託医師 1      1 1 

  ※ 兼務は省略（平成27年3月末日現在） 

２ 重点目標に対する取組結果 

（１）個別ケア 

① ２４時間シートの見直し 

  本人と家族の意向を反映した２４時間シートの見直しを行います。 

② その人に合ったケアの提供 

  ２４時間シートの情報を基に、その人に合った食事時間、排泄ケア、入浴ケアな

どに取り組みます。 

③ 住まいに近い環境整備 

  その人の住まいと感じてもらえるような環境の整備に取り組みます。 

＜取組結果＞ 

① 上半期同様に昨年度作成した２４時間シートを、更に本人と家族の意向を組み 

入れたものになるよう改善中です。聞き取りシートを作成し、担当者会議等で家 

族に確認しながらバージョンアップしています。 

② 朝食時のご飯の炊飯を行っています。入浴においては個浴とリフト浴でマンツ 

 ーマンでの対応が出来るようになりました。 
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③ 家族とゆっくりと面会できるよう面会スペースを設置しました。入居されてい 

 る皆さんやご家族から居心地の良い施設と思ってもらえるように、環境の整備に 

取り組んでいます。 

（２）人材育成 

  ① 研修による資質向上 

    法人研修、園内研修、外部研修などに積極的に参加し、必要な知識、技術の習得

に努めます。 

 ② 資格取得の推進 

    社会福祉士、介護福祉士、介護支援専門員などの資格取得試験を積極的に促し、

資格保有者の増員を図ります。 

＜取組結果＞ 

各種研修等の積極的参加を促すと共に、参加できなかった職員にも、復命報告によ

り研修内容の伝達と周知を行いました。 

 資格取得は、介護支援専門員１名、介護福祉士４名が合格しました。また認知症介

護実践者研修は、２名が研修を受講しました。 

（３）リスクマネジメントの徹底 

① 介護事故の防止 

ア 緊急時対応研修を全職員参加で実施します。 

イ 転倒転落アセスメントシートを活用し、転倒事故の減少に取り組みます。 

② 交通事故の防止 

ア 事故防止のための安全運転教室を開催します。 

③ 苦情 

ア 小さなことも苦情受付として処理します。 

イ 広報紙などで苦情相談体制を周知します。 

④ 感染症の予防 

ア 感染症を「持ち込まない」「広げない」を基本に、その対策を徹底します。 

イ 園内消毒を定期的に実施し、感染症の発生防止に取り組みます。 

＜取組結果＞ 

 転倒しても骨折に繋がらないようにクッション性のある床材を貼る等、事故の起こ

るリスクの高い場所の環境整備等に取り組みました。短期入所では転倒転落アセスメ

ントシートも活用し、昨年より事故が大幅に減少しました。感染症については１月末

から２月末にかけてインフルエンザ・感染性胃腸炎が蔓延しました。これからも「持

ち込まない」「広げない」を基本に再発防止に取り組みます。 
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（４）地域との更なる連携 

  ① ボランティア活動 

     三好園後援会との連携を密にし、人材バンク等を活用しながらボランティア活動

の更なる充実に取り組みます。 

② 行事 

     施設行事への地域住民の参加、地域行事への入居者・職員の参加などを通して相

互交流の活発化に取り組みます。 

＜取組結果＞ 

 納涼会やじょんのび祭等各種行事の案内を公民館や学校、幼稚園に配布し、地域住

民の参加を促しました。また、広くボランティアへも案内し協力を得て活動していま

す。地域での運動会をはじめ各種行事にも入居者と一緒に参加するようにしています。 

３ 事業の状況 

（１） 介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 

稼働率９８％の目標に対して、９６．９４％の結果でした。今年度は例年になく多 

数の退去者と長期入院者がありました。特に１月から２月にかけて長期入院者２名と

退去者が９名と続き、稼働率に影響が及びました。 

・今年度の事業状況（定員80人） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

在籍者数（人） 80 81 80 81 80 80 81

入居者数（人） 2 2 1 3 1 1 1

退居者数（人） 1 2 2 2 1 0 2

延べ利用者 2,339  2,434 2,377 2,420 2,407 2,333 2,390

1日平均（人） 77.97 78.52 79.23 78.06 77.65 77.77 77.10

稼働率（％） 97.46 98.15 99.04 97.58 97.06 97.21 96.37

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

在籍者数（人） 80 80 84 81 80

入居者数（人） 1 2 6 2 3 25 12

退居者数（人） 2 2 5 4 0 23 14

延べ利用者 2,371 2,367 2,330 2,125 2,413 28,306 28,627

1日平均（人） 79.03 76.35 75.16 75.89 77.83 77.55 78.43

稼働率（％） 98.79 95.44 93.95 94.87 97.30 96.94 98.04
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・介護度の状況 

要介護度 男性（人） 女性（人） 割合（％） 平均介護度 

要介護1 0 0 0 男性   4.12 

女性   4.26 要介護2 0 4 3.88

要介護3 4 8 11.65 今年度  4.22 

前年度  4.16 要介護4 14 30 42.72

要介護5 7 36 41.75

合 計 25 78 100.00

 ※平成26年度実入居者 103人の最終情報を基本数値としました。 

（２）（介護予防）短期入所生活介護事業 

   稼働率９４％の目標に対して、８９．５１％の結果でした。上半期に比べ下半期は

順調に推移していましたが、インフルエンザによる受け入れ制限等で稼働率に影響が

出ました。 

・今年度の事業状況（定員36人） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

利用者数（人） 112 111 109 110 111 119 113

延べ利用者（人） 976 972 917 921 993 1,027 1,047

1日平均（人） 32.53 31.35 30.57 29.71 32.03 34.23 33.77

稼働率（％） 90.37 87.10 84.91 82.50 88.97 95.09 93.82

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

利用者数（人） 108 109 94 102 102

延べ利用者（人） 974 1,008 939 946 1,041 11,761 11,947

1日平均（人） 32.46 32.51 30.29 33.78 33.58 32.22 32.73

稼働率（％） 90.19 90.32 84.14 93.85 93.28 89.51 90.95

（３）（介護予防）通所介護事業・（介護予防）認知症対応型通所介護事業 

通常規模型は目標稼働率９０％に対し８５．６６％、認知症対応型は目標稼働率８

５％に対して８０．７４％といずれも目標値に届きませんでした。１年を通し終了者

と入院者に新規利用者が追いつかず、稼働率を上げることが出来ませんでした。 

  ・今年度の事業状況 

①  通常規模型（定員25人） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

利用者数（人） 104 102 102 105 107 113 104

延べ利用者（人） 674 689 661 688 685 682 665

1日平均（人） 22.50 22.23 22.03 22.19 22.10 22.73 21.45

稼働率（％） 90.00 88.90 88.13 88.77 88.39 90.93 85.80
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項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

利用者数（人） 109 101 103 100 97

延べ利用者（人） 642 601 616 581 631 7,815 8,347

1日平均（人） 21.40 19.39 19.87 20.75 20.35 21.41 22.87

稼働率（％） 85.60 77.56 79.48 83.00 81.42 85.66 91.46

②  認知症対応型（定員10人） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

利用者数（人） 35 38 37 38 38 37 39

延べ利用者（人） 242 241 252 260 257 258 278

1日平均（人） 8.07 7.77 8.40 8.39 8.29 8.60 8.97

稼働率（％） 80.67 77.74 84.00 83.87 83.23 86.00 89.68

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

利用者数（人） 38 36 37 34 34

延べ利用者（人） 260 234 235 198 232 2,947 3,038

1日平均（人） 8.67 7.55 7.58 7.07 7.48 8.07 8.32

稼働率（％） 86.67 75.48 75.81 70.71 74.84 80.74 83.23

（４）居宅介護支援事業 

   介護支援専門員１人当りの月間給付管理数３５．０件の目標のところ３２．７５件

という結果でした。予防件数は増加しましたが、施設入居や終了者が多くあったため

昨年のような数値にはなりませんでした。 

  ・今年度の事業状況（ケアプラン作成件数） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

介護給付（件） 100 93 93 95 92 95 94

介護予防（件） 9 10 10 11 11 11 11

1人当たり件数（換算） 34.83 32.66 32.66 33.43 32.50 33.43 33.16

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

介護給付（件） 90 90 92 90 92 1,116 1,205

介護予防（件） 12 11 9 11 10 126 92

1人当たり件数（換算） 32.00 31.83 32.16 31.83 32.33 32.75 34.75

４ 事業活動上の重要事項 

（１）事故 

① 介護事故 

事故の件数は昨年に比べ大幅に減少しましたが、短期入所において自力歩行可能

な方が転倒する事故が６件ありました。転倒しても大事に至らないように床にクッ

ション材を敷く等、環境整備で防げることは改善し、再発防止に努めています。 
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事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

介護老人福祉施設 0 0 0 6

短期入所生活介護事業 4 2 6 4

通所介護事業 0 0 0 5

合 計 4 2 6 15

② 交通事故 

送迎車輌の接触による物損事故がありました。相手側からのもらい事故も３件あ

りました。慌てることなく添乗者の誘導によって事故防止に努めます。 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

介護老人福祉施設 1 1 2 0

短期入所生活介護事業 1 0 1 0

通所介護事業 3 1 4 2

居宅介護支援事業 0 0 0 0

合 計 5 2 7 2

（２）苦情 

短期入所において手荷物の扱いについてご注意をいただきました。 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

介護老人福祉施設 0 0 0 0

短期入所生活介護事業 0 1 1 0

通所介護事業 0 0 0 4

居宅介護支援事業 0 0 0 0

合 計  0 1 1 4

（３）拘束 

短期入所において掻痒感からの掻きむしりを予防するため、ご家族からの希望によ

り在宅時と同様にミトン手袋の使用を行いました。 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

介護老人福祉施設 0 0 0 0

短期入所生活介護事業 1 1 2 1

通所介護事業 0 0 0 0

合 計 1 1 2 2
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（４）ボランティアの活動状況 

今年も昨年同様に大勢の方々から温かいご支援、ご協力をいただいています。 

今年度 
前年度 

上半期 下半期 合 計 

日数（日） 181 179 360 360

延べ人数（人） 774 667 1,441 1,497

（５）重要事項に対する取組み 

  ① 会議 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回） 
上半期 下半期 合計 

事業会議、事故・苦情・

拘束・感染症会議 

6 6 12 12

職員全体会議 1 0 1 1

合 計 7 6 13 13

  ② 委員会 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回） 
上半期 下半期 合計 

衛生委員会 6 6 12 12

広報委員会 4 2 6 4

給食委員会 1 1 2 4

防災委員会 2 0 2 3

合 計 13  9 22 23

③  研修 

   ア 法人研修 

開催月日 研修名 人 数 

4月2～4日 第1回新規採用職員研修 5

4月24日 人事考課研修 1

5月15日 リスクマネジメント研修    26

6月 13日 認知症の理解と介護技術について学ぶ     22

6月 18日 人権と権利擁護の考え方     23

7月 15～18日 個別ケア勉強会     69

8月 22・27日 人事考課研修会     9

8月 29日 腰痛予防で健康管理     10

9月 4日 介護現場における虐待防止、身体拘束廃止に向けて     21

9月 9日 個別ケア研修会（グループワーク研修）     8
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9月 12日 高齢者も障害者もこどもも一緒にケアできる施設を 

「富山型」デイサービスについて 

    18

10月 1日 感染症の予防と対策について     18

10月 21日 褥瘡予防     11

11月 18日 メンタルケア     33

11月 19・25・26日 医学的基礎知識（応急処置技能実技）     15

11月 26日 法医学の立場から（在宅・施設看取り）     16

1月 26日 24時間シート記録システム説明会     6

2月 25日 法人職員研究発表会     20

2月 27日 24時間シート記録説明会（三好園） 18

合 計 349人

   イ 施設内研修 

開催月日 研修名 参加者職種 人数 

6月10日 緊急時の対応・食中毒と感染症 全職員対象 39

 6月 24日 緊急時の対応・食中毒と感染症 全職員対象 25

9月 26日 口腔内の衛生としくみ 全職員対象 24

10月 26日 接遇研修（介護におけるコミュニケーション） 全職員対象 15

12月 8日 薬剤知識研修 全職員対象 28

1月 20日 復命研修 全職員対象 29

合 計 160人

   ウ 施設外研修 

開催月日 研修名 日数 場所 人数 主催 

4月17日 障害者福祉関係施設長会議 1 新潟市 1 新潟県 

5月16日 危険物安全協会地区総会 1 十日町市 1 十日町地域消防本部 

5月22日 介護老人福祉施設長会議 1 十日町市 1

5月27日 県老施協第1回管理者研修 1 新潟市 1 老施協 

6月9日 接遇研修（初任者研修） 1 ユニゾン 1 社会福祉協議会 

6月11日 第4ブロック第1回研修会 1 ユニゾン 7 老施協第4 

6月11日 十日町地域高齢者栄養管理連携

研究会 

1 十日町市 4 保健所 

6月25日 安全運転管理者講習 1 十日町市 1 十日町市安全運転

管理者部会 

6月25日 十日町地域通所介護事業

所連絡会 

1 十日町市 1 十日町市 

7月1日 高齢者入所施設感染症対

策連絡会 

1 十日町市内 1 保健所 
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7月 2日 口腔機能向上従事者研修 1 十日町市 2 十日町市 

7月9日 十日町市在宅医療連携モデル事

業における医療・介護福祉関係

者研修 

1 十日町市 4 十日町市 

7月10日 アクティビティーケア研修 1 長岡市 1

7月14日 気付く力研修 1 新潟市 1 社会福祉協議会 

7月16日 八色園施設研修 1 魚沼市 1 自施設企画 

7月17日 排便コントロール研修 1 新潟市 1 クレスク 

7月22日 居宅介護支援事業所・訪問看護

事業所病院連携室連絡会 

1 十日町市 1

7月23日 短期入所事業連絡会 1 十日町市 2

7月21日 ゲートキーパー研修会 1 十日町市 3

8月4～7・11日 認知症介護実践者研修 5 長岡市  1 新潟県 

8月7日 十日町地域介護支援専門員連絡

協議会研修会 

1 長岡市 4 県介護支援専門員

協議会 

8月20日 十日町地域ケアネット研修 1 十日町市 3

8月22日 食品衛生講習会 1 十日町市 1 保健所 

9月1日 認知症介護実践者研修 1 長岡市 1 新潟県 

9月8～10日 認知症介護実践者研修 3 南魚沼市 1 新潟県 

9月9日 コミュニケーションスキルアッ

プ研修 

1 新潟県 1 県社協 

9月12日 介護支援専門員専門研修・更新

研修 

1 新潟市 2 新潟県 

9月16・17日 認知症介護実践者研修 2 南魚沼市 1 新潟県 

9月16日 認知症ケア対応研修 1 新潟市 1 県社協 

9月17日 十日町地域通所介護事業所連絡

会 

1 十日町市 1 十日町市 

9月18日 メンタルヘルス研修 1 新潟市 1 県社協 

9月19日 若年性認知症家族会・後援会 1 十日町市 2

9月24・25日 老施協研究大会 2 柏崎市 3 老施協 

9月26・27日 認知症介護実践者研修 2 長岡市 1 新潟県 

10月1日 認知症介護実践者研修 1 南魚沼市 1 新潟県 

10月3日 介護支援専門員更新研修 1 長岡市 1 新潟県 

10月6日 こころの健康セミナー 1 長岡市 1 県社協 

10月７日 介護支援専門員更新研修 1 上越市 1 新潟県 

10月10日 高齢者入所施設感染症対策連絡

会 

1 十日町市 1 保健所 

10月15日 十日町地域ケアネット研修 1 十日町市 1 十日町市 

10月15日 八色園視察研修 1 魚沼市 1 通所部会 
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  10月 15日 病院・福祉施設防火管理者情報

交換会 

1 津南町 1 十日町地域消防本

部 

10月 15・16日 介護支援専門員基礎研修 1 上越市 1 新潟県 

10月20日 介護支援専門員更新研修 1 長岡市 1 新潟県 

10月22・23日 認知症介護実践者研修 2 南魚沼市 1 新潟県 

10月23・24日 介護支援専門員基礎研修 2 上越市 1 新潟県 

10月29日 高齢者栄養管理連携研究会 1 十日町市 1 十日町市 

11月5日 介護支援専門員基礎研修 1 上越市 1 新潟県 

11月10日 認知症キャラバンメイト養成研

修 

1 魚沼市 1 県社協 

11月10日 主任介護支援専門員連絡会 1 十日町市 1 新潟県 

11月17日 実務研修会（危険物） 1 十日町市 1 消防署 

11月26・27日 介護支援専門員更新研修 1 長岡市 1 新潟県 

12月3日 第4ブロック研修会 1 十日町市 3 老施協 

12月4・5日 認知症サービス事業管理者研修 1 上越市 1 新潟県 

12月5日 腰痛予防対策講習会 1 新潟市 1

12月 5日 短期入所連絡会 1 十日町市 1 新潟県 

12月17日 十日町地域ケアネット研修 1 十日町市 1 中魚沼医師会 

12月19日 看取りに関する手引き 1 十日町市 18    〃 

1月20日 通所介護集団指導 1 十日町市 1 新潟県 

1月22日 居宅集団指導 1 十日町市 1 新潟県 

1月22日 第1ブロック研修会 1 ユニゾン  1 老施協 

2月19日 居宅・訪問看護・病院連携室連

絡会 

1 十日町市 1 十日町市 

2月26日 十日町市ＩＣＴ登録・情報セキ

ュリティポリシー研修 

1 十日町市 3 十日町市 

3月2日 十日町地域介護支援専門員連絡

協議会総会・研修会 

1 十日町市 7 十日町市 

3月12日 ユニット研修フォーラム 1 横浜市 6 ユニットケア推進

センター 

3月12日 27年度介護報酬改定説明会 1 新潟市 1 新潟県 

3月12日 介護認定調査現任者研修 1 十日町市 5 新潟県 

3月13日 魚沼圏域認知症ケア医療介護連

携促進事業 

1 南魚沼市 1 新潟県 

3月18日 十日町地域ケアネット研修 1 十日町市 4 中魚沼医師会 

3月24日 地域包括支援システム・簡易入

力ソフト説明会 

1 十日町市 2 十日町市 

合 計  81 135
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  ④ 防災訓練 

開催月日 訓練名 概 要 

5月29日 夜間通報訓練 非常災害緊急連絡網での通報訓練 

6月26日 車椅子による階段避難訓練 経験の少ない職員に訓練を行う。 

8月 20日 夜間初期消火訓練 限度時間を設定し夜間の初期消火訓練を行う。 

    10月 19日 総合防災訓練 十日町市の総合防災訓練に合わせて実施する。 

  ⑤ ボランティアの受け入れ 

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 

 日 数 30 30 30 31 30 30

延人数 130 133 136 131 115 129

月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

 日 数 31 30 30 29 28 31

延人数 138 115 113 95 87 119

主な活動内容 

 ・洗物、たたみもの、リネン交換 

来園日数 360日

延人数合計 1,441人

  ⑥ 実習生受け入れ 

開始日 終了日 人数 日数 計 学校・所属 

6月23日 6月27日 3 5 15 北陸学園 

7月23日 7月24日 3 2 6 川西高校 

8月7日 8月7日 7 1 7 十日町教育委員会 

8月19日 8月23日 1 5 5 長岡こども・医療・介護専門学校 

9月24日 9月30日 1 5 5 長岡看護福祉専門学校 

10月1日 10月10日 1 7 7 長岡看護福祉専門学校 

11月4日 11月16日 1 10 10 長岡こども福祉カレッジ 

11月17日 12月2日 3 12 36 北陸学園 

2月9日 2月21日 1 10 10 長岡こども医療介護専門学校 

3月2日 3月6日 1 5 5 国際こども福祉カレッジ 

合 計 22 62 106

⑦ 事故 

   ア 介護上の事故（合計6件、保険適用6件） 

発生月日 性別 年齢 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

  4月 7日 男 78 短期 興奮された利用者が杖を振り

あげた際、バランスを崩し後

方へ転倒され後頭部を打つ。

ＣＴ検査の結果、異常はあり

ませんでした。 

興奮時は無理に話しかけず

に、付き添いながら様子を

見ることにしました。 
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4月 30日 女 91 短期 自力歩行の方が、トイレから

戻る際、転倒し第一腰椎を圧

迫骨折される。 

自力歩行者が誤って転倒し

ても大事にならないように

床にクッション材等を敷く

ことを検討中です。 

6月14日 女 93 短期 自力歩行の方が居室で電燈を

つけようとして滑って転倒し

ました。 

電燈のスイッチの位置が少

し高い位置にあったため、

低い位置に付け直していま

す。 

8月18日 女 103 短期 歩行器で洗面所を使用し戻る

際にふらつき、後方に転倒し

臀部、後頭部を打つ。受診の

結果、打撲の診断を受ける。 

不慣れな歩行器使用も原因

と思われた為、自助具の検

討と環境の整備を行いまし

た。 

12月 19日 女 89 短期 自力歩行の方がベッドから降

りる際に転倒し、左足の指に

内出血される。 

受診の結果、骨に異常なし。 

低床ベッドに変更し、不穏

状態の時などセンサーマッ

トを使用しています。 

3月17日 女 97 短期 自立度の高い方が居室でポー

タブルトイレ使用の際、誤っ

て後方に転倒し脇腹をトイレ

にぶつける。 

受診の結果、骨に異常なし。 

歩行器の置き場を統一し、

センサーマットを設置する

ことでベッド周りでの安全

性を整えました。 

イ 車輌事故（合計5件、保険適用4件） 

発生月日 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

5月4日 特養 車両を収納する際、ピロティー内の柱と

接触しました。 

後方・周囲の確認を徹底しま

す。 

6月1日 通所 交差点を青信号で右折途中左側から直

進の車が信号無視で進入、左前方部に追

突しました。 

青信号であっても左右の確

認を怠らないようにします。 

7月14日 通所 送迎車を自宅前につける際に確認不足

から電柱と車両側面を接触しました。 

狭い場所は添乗者が車を降

りて誘導を行います。 

9月10日 短期 走行中、飛び石によりフロントガラスが

損傷しました。 

路面の状況により前車との

車間距離等を調整します。 

9月30日 通所 送迎中、バックで方向転換時、電柱にぶ

つかりました。 

バックする際は、必ず添乗者

が誘導を行ないます。 

2月2日 通所 送迎のため、自宅前に駐車していた送迎

車に対向車（スクールバス）が接触しま

した。 

雪道で狭くなった道路に駐

車する場合は、対向車にも配

慮した場所に駐車します。 
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3月 6日 居宅 道路で方向転換のため、ハンドルの

切り返し中に勢い余って前方の雪の

壁にぶつかりました。 

運転を過信せず道幅や障

害物の確認を怠らないよ

うにします。 

⑧ 苦情（合計１件） 

発生月日 部署 苦情の内容・原因 再発防止策 

3月27日 短期 利用後、本人の荷物が乱雑に収納されて

いた。 

チェックの手順を見直し、よ

り丁寧な対応を行います。 

⑨ 拘束（合計1件） 

発生月日 終了月日 部署 拘束の内容 対 応 

短期利用時 短期 掻痒感からの掻きむしりを予

防するため、家人の希望でミ

トン手袋を使用しました。 

食事・入浴時は外します。 
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※26年度特養実入居者103人の最終情報を基本数値としました。
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65



脂肪

カルシウム

ｇ29.7

ビタミンＣ 102

レチノール当量

1日あたりの給与栄養量

ｍｇ

ビタミンＢ2 1 ｍｇ

1,012

ｇ

ｍｇ

57.8

いも類 54

6

7.6 ｍｇ

ビタミンＢ1 0.9

鉄

676

蛋白質

ｇ

ｇ

小麦・他の穀類 20

食塩

％

動物性蛋白質

16.9

砂糖類

ｇ

海草類 3 ｇ

乳製品 41

淡色野菜類

ｇ

緑黄色野菜類 110

97

222 ｇ

栄　養　比ｇ米 147

8.6

食物繊維

果実類

20.9

％49.8

エネルギー 1,273

蛋白質エネルギー比 ％

kｃａｌ

％脂肪エネルギー比

ｍｇ

ｇ

113ｇ

131

74 鉄

ｇ レチノール当量

ビタミンＢ1

8

獣鳥肉類 45

牛乳

魚介類 ｇ

卵類

ｇ

ｇ大豆・大豆製品

カルシウム

ｍｇ

60

24

1日あたりの給与栄養量

食品群別 kｃａｌ

ｇ

実給与量

ｇ

エネルギー 1,420

　　　ア　常　食

蛋白質

脂肪

ビタミンＣ

40.3

0.96

12.5

53.7 ％

18.1

12.1

8.5

ｍｇ

ｇ

ｇ

％脂肪エネルギー比

栄　養　比

穀類エネルギー比 33.3 ％

蛋白質エネルギー比

21.1

％

動物性蛋白質

ｍｇ

ｍｇ

ｍｇ

食塩

食物繊維

1.02ビタミンＢ2

1,055

穀類エネルギー比

油脂類 7

ｇ

60

ｇ

　　③　給与栄養状況

60 ｇ

食　糧　構　成

食品群別 実給与量

食　糧　構　成

ｇ

10

調味料類

獣鳥肉類 45 ｇ

卵類 24 ｇ

ｇ

魚介類

緑黄色野菜類 111

ｇ

大豆・大豆製品 72 ｇ

ｇ牛乳 56

ｇ

ｇ

いも類 ｇ

乳製品 114 ｇ

淡色野菜類 224

海草類 3

油脂類 7 ｇ

10 ｇ

果実類 96 ｇ

米 119

ｇ

42 ｇ

54

調味料類 39 ｇ

砂糖類 6

味噌

ｇ

ｇ

32.6

656

　　　イ　全　粥

ｇ

味噌

小麦・他の穀類 4
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月　　日 年齢性別死亡場所

人　　数

合　　計

0

23

その他

人

開設時からの累計

死亡 21 380

理　　由

0

0

2

家庭復帰

施設変更

退居者

長期入院

月

月

月

月

月

入居者

4

5

月
区分

6

月

2

10

7

8

1

12

1 月

合　計

月

　　③　退居者の状況

3

2 月

3

（１）入居者の状況

　　①　入退居の状況

人

　　②　退居理由

月

月

9

在籍日数

5

437

○　事業別報告     

11 月

１　介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）

27

5

20

1

退居理由

2

2

1

3

1

2

2

2

1

2

5

人

2

4

25 人

6

23

0

0

2

1

2

1

4 月 25 日死亡 十日町病院 女 79 3,434 日

5 月 12 日死亡 三好園 女 90 2,444 日

5 月 12 日死亡 三好園 女 92 3,918 日

6 月 12 日死亡 三好園 女 81 57 日

6 月 26 日死亡 三好園 女 93 4,375 日

7 月 5 日死亡 三好園 女 94 1,777 日

7 月 25 日死亡 三好園 女 97 5,703 日

日8 月 21 日死亡 三好園 女 93 2,022

10 月 9 日死亡 三好園 女 85 814 日

10 月 15 日死亡 三好園 女 98 1,062 日

11 月 20 日死亡 三好園 女 91 2,249 日

11 月 30 日死亡 十日町病院 女 99 3,121 日

12 月 7 日死亡 三好園 男 84 402 日

12 月 12 日死亡 三好園 女 85 199 日

1 月 6 日長期入院 十日町病院 女 82 1,670 日

1 月 9 日死亡 三好園 女 83 2,399 日
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平均年齢

83.56

※平成26年度実入居者103人の最終情報を基本数値としました。

男性 2 0

合　計

25 人 歳

人

80～84 85～89 90歳以上

4 10

　　④　年齢別、性別状況

65歳未満 65～69 70～74 75～79

1 3 5

女性 0 1 0 6 1813 40 78 88.67 歳

合計 2 人 1 人 1 人 9

27.18%

人 17 人 28 人

割合 1.94% 0.97% 0.97% 8.74% 16.51% 43.69% 100.00%

人 87.43 歳45 人 103

2 月 28 日死亡 三好園 2,069 日

　退居時平均年齢 ； 89.22 歳

　平均在園期間 ； 2,102 日

男 82

1 月 13 日死亡 三好園 男 88 2,224 日

1 月 13 日死亡 三好園 女 91 163 日

1 月 24 日死亡 十日町病院 男 86 1,329 日

2 月 12 日長期入院 女 95 1,626 日

2 月 19 日死亡 三好園

2 月 23 日死亡 三好園 女 95 795 日

男 89 4,500 日
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60

80968 80 81 80 81 80 84 8180 80 81 80

21 20

61 61 60 59

20

732 61 62 61 62 61 63 61

31

236 19 19 19 19 19 19 20 20

26 25

34 33 33 34

27

21

27

398 34 35 35 35 32 32 30

4

320 27 28 28 28 25 27 26 26

38 38

7 7 7 7

35

78 7 7 7 7 7 6 5

33

23

395 32 31 28 29 32 31 33 35

11 12

22 23 24 23

12

281 25 24 20 21 23 27 26

10

10

114 7 7 8 8 9 9 10 11

6 6

11 12 10 10

6

134 11 11 14 13 12 10 10

6

4

90 7 7 10 9 9 8 9 7

4 4

3 3 3 4

4

44 4 4 4 4 3 4 4

3

4

41 2 3 3 4 4 4 3 3

0 0

4 3 3 3

0 0 0

41 2 3 3 4 4 4 4

0

0 0

0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0

0 0 0 0

2 1 1 0 0 0 00 0

0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 02 1 1 0 0 0 0 0

要介護5

男性

女性

計

合計

男性

女性

計

男性

女性

計

要介護4

男性

女性

計

実
人
員

要介護1 

男性

女性

計

要介護2

男性

女性

計

要介護3

2,419 2,189 2,450

延
べ
人
数

2,400 2,431 2,387 2,416

612 527 597

1,830 1,851 1,787 1,806 1,807 1,662 1,853

570 580 600 610

781 700770 818 784

1,020 936 980 1,011 949 831 1,001

810 837

168 131 217

930 1,070

210 99 210 193

1,017 1,000

731 682 713

1,019 1,051 966

287

280

660 713 717 709

284

293 310

168 263

356

270 357 300 310 320

301 300

93 109 112

112 93

240 177 210 186 186

93

0 0

93

90 124 90 107 124

90

120 124 90 93 109 112

0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

0

0 0 0

0 0

0 0 0

2,438 2,377 2,443 2,467

120 124

330

589

1,801 1,849 1,807 1,854 1,878

570 589 570 589

765

1,004 1,039 1,032 1,053 982

794 822 822 836

989

210 217 210 217 217

947 942 840 872

279

737 725 600 624 710

210 217 240 248

279

330 341 415 394 372

210 217 295 270

124 124

120 124 120 124 93

85 9060

124

0 0 0

60 85 90 124

0 0

0 0

61

0

0 0 0

30 31 0

28,788

30

2,371

4,022

9,539

11,838

7,003

1,224

1,224

1,321

2,701

合計

男性

女性

計

21,785

3,322

8,321

11,643

2,299

計

計

要介護3

男性

女性

計

女性

要介護5

男性

女性

計

要介護2

男性

要介護4

男性

女性

要介護1 

1月 2月 3月9月 10月 11月 12月

計

61

合計 4月 5月 6月 7月

　⑤　月別介護度別利用状況

男性

女性

8月

0 0

0 0 0

31 0

6
9



　　⑦　身体状況

県　障 1 0 25 26 人

後期高齢者医療保険証 0 0 77 77 人

社会保険（遠隔地） 0 0 0 0 人

割　合

国民健康保険 2 1 0 3

　　⑧　医療保険加入状況

区　分 65歳未満 65～69歳 合計（人）

10 人 12

8.74% 33.01%

人 人 349

9

人

0.00% 1.94% 9.71% 11.65% 27.18%

28

4 28 人

合　計 0 人 2 人 人

6 23 6

5 6 25

女　性 0 2

6

Ｍ 合　計

男　性 0 0 1

100.00%

　　　イ　認知症状況

自立 Ⅰ Ⅱa Ⅱb Ⅲa Ⅲb Ⅳ

36

割　合 0.97% 0.97% 10.68% 6.80% 25.24% 11.65% 43.69%

5

12 人

人78

人 103 人

8

45合　計 1 人 1 人 7人11 人 26 人

8

25 人

女　性 0 1 20

6 4 90 3 2

合　計
Ｊランク

Ａランク Ｂランク Ｃランク

Ａ1 Ａ2 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ1

0.97%

合　　計 25 人 78 人 103 人 100.00%

0 人 0.00%

その他 0 1 1 人

割　合
市町村

77 102 人 99.03%

合　計

十日町市

準寝たきり 寝たきり

　　⑥　出身市町村状況

区　分 男　性 女　性

0

25

津南町 0

　　　ア　日常生活自立度（寝たきり度）状況

生活自立

1

Ｃ2

男　性

8

人25

78

103 人

100.00%

人

7.77%

70歳以上

人

70



0.00%

3.75%

月7

57.50%

1.25%

27.50%

0.00%

5.00%

5.00%

月 2,333 97.21%0 67

2,407

0 67

8 月 97.06%

9

73

5 月

2,420 97.58%

6 月 2,377 90.04%0 0 2323

2,434 98.15%

稼働率 備　考

4 月

4 46

　　⑩　居室稼働状況

97.46%

3 人 3.75%

合　　計 80 人 100.00%

個

室

0.00%420 円 390 円

第2段階 820 円 650 円

300 円

人 2.50%

0 人 0.00%

2

第3段階 1,150 円 1,380 円

人

0 人

320 円

21 26.25%

減免なし 320 円 1,380 円 7 人 8.75%

1.25%

円 46 人 57.50%

第3段階 320 円 650 円

0 円 300 円 1 人
多
床
室

第1段階
0 円 210 円

第2段階 320 円 390

80 人

　イ　入居者負担額減免状況（補足給付対象者状況）

区　　分 居住費 食　費 人　数 割　合

100.00%合　　計

90,001～100,000 0 人

100,000～ 0 人

70,001～80,000 4 人

80,001～90,000 4 人

60,001～70,000 0 人

40,001～50,000 1 人

50,001～60,000 22 人

0～10,000 0 人

30,001～40,000 46 人

10,001～30,000 3 人

　　⑨　入居者負担金の状況

　ア　入居者負担金

負担金の額（円） 人　　数 割　　合

（平成27年3月末）

参　考

最少金額

13

空き居室数

0.00%

計

人 0.00%

10,422円

84,030円

45,402円

37

居室稼働延べ数

退居不在 入　院 外　泊

2 61

最高金額

平均金額

0.00%

0

2,339

42 0

57 3

19 4 60

29 30

第1段階
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ろくろうえん

13 日喫茶の日 季節を感じるお菓子で茶話会

日

家族と一緒に食事会

27 日お楽しみ会 新人職員紹介イベント

7 月 1

季節を感じるお菓子で茶話会日喫茶の日

日

喫茶の日

誕生者食事会

日

5 月 3 日きものまつり見学 十日町きもの祭り見学

日

4 日カラオケショー 家族の慰問

15

18 日

家族と一緒に食事会

15 日敬老会

喫茶の日

9

31 日 誕生者食事会

日30

7 日喫茶の日 季節を感じるお菓子で茶話会

誕生者食事会

喫茶の日 季節を感じるお菓子で茶話会日

家族を招き昼食会・演芸

17 日

月

下条花火観賞 花火を見ながらお酒を少々

家族と一緒に食事会

1

25

2 日

家族と一緒に食事会

月20

14 日

日

27

　　　ア　施設全体

月　　日 行事・活動名 内　　　容 備　　考

合　　計 28,306

4

家族と一緒に食事会

割ったスイカで茶話会

季節を感じるお菓子で茶話会

季節を感じるお菓子で茶話会

各通り毎にレクを行う

2,125 94.87%

98.79%

3 月 2,413 97.30%

2 月

1 月 2,330 93.95%2 150

12 月 64 49 0

13 14

30 60 0 90

2 2911 月 2,371

10 月 2,390 96.37%

家族と一緒に食事会

日喫茶の日

誕生者食事会

　　①　行事等の実施状況

（２）処遇の状況

すいか割

誕生者食事会日

短冊・飾りづくり

竹川美子歌謡ショー

盆踊り、夜店、花火等月

20

24

27 日誕生者食事会

29

6 月

歌謡ショー

28 日

七夕制作

納涼大会8

季節を感じるお菓子で茶話会

95.44%

51 64 0 115

61 87

2,367113

0 67

89417

49 18

412 465 96.94%
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29 日2月3月誕生者食事会 家族と一緒に食事会

3 月22 日喫茶の日 季節を感じるお菓子で茶話会

2 月 1 日節分豆まき 無病息災の祈願

月25 日誕生者食事会

月18 日喫茶の日 季節を感じるお菓子で茶話会

月15 日どんど焼き 無病息災の祈願

1 月14 日鳥追い 鳥追いの歌を歌いながら回る

28 日餅つき

12 月

餅つきと鏡餅づくり

21 日誕生者食事会 家族と一緒に食事会

14 日喫茶の日 季節を感じるお菓子で茶話会

2 日ラーメン食事会 飲食店組合の慰問

30 日誕生者食事会

23 日運動会 各通り対抗戦

16 日喫茶の日 季節を感じるお菓子で茶話会

家族と一緒に食事会

26 日誕生者食事会 家族と一緒に食事会

11 月

15 日バスハイク じょんのび村

10 月12 日喫茶の日 季節を感じるお菓子で茶話会

6

3 月

6

1 01 0

1

010 8

1回数 0 1

0

81 80 人

7

3

月4

1

月

対 象 者

実施日数

0

0

月

1

月

0

入浴曜日、時間

月 10

2回／週

特　浴 人

月

31

11

31

11

2,232

0

延べ回数

個浴（家庭浴）

5 月 6

22 人

4

家族と一緒に食事会

74 2回／週

対象者

12月 月

　　②　入浴の実施状況

月

84

回　数

人

80

月

月・火・水・木・金・土　の午
前、午後

9 月1 3月

0

リフト浴

80 80

30

0回／週

月・火・木・金・土　の午前、
午後

2

7 人 2回／週
 月・木の午後、水の午後、土・
日の午前

一般浴

0 0

5 月 6

31

8月

月

0 2,4072,420

5 0

9 月

1

8

回

月 12 合　計月

6

月

31 日

210

　　④　クラブ活動実施状況

2,333 21,060

31 30

月 月

2,413

31

727

8 月

8180

28

81

7

274

実施月

2,373 2,367 2,125

　　③　リハビリ実施状況

2,390

0 0 0

合　計

手芸クラブ
8 回

52 人

1

人数 0
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9 月 24 日 入所待機者の順位の検討

実施月

その他

合計

0 1

月 24 日 入所待機者の順位の検討3

19

主任会議

月

検討班会議

2 月

24

10 0 12 2 3 1

7 7 6 5

　　②　入居検討委員会

0

8

1

4 5

2 2 4

1 1 1

スタッフ会議 3

59 6 6

1 2 1 1

1月

1

2 2 2

1

7月

1 1 11

3

会議名

事業会議 1 1 1 1

9月 10月

1 11

11月 2月

11 1

12月

1 1

回

3月 合計

回

12 回

1 回12

4

12

1

72

回

3 月10

2

1 2

25

（３）事業内会議・研修等開催状況

4 4

7

2

月4 月

3

月5 月 6

0

男　性 女　性

区分

4

月 9 月

月

3

外　泊

　　⑥　外泊・外出の状況

0

参加人数

8

2 0

12 月 1 月

1

0 0 8 111 2 0

1

区分 外　出

6 5

女　性 合　計合　計

4 月月 0

男　性

1 0

6 月6 月

5 月 5 月3 3

8 月8 月

7 月7 月

10 月10 月

9 月9 月

1 1

12 月12 月

11 月11 月

1

月2

月11 月 1 1

11

月3 0 23 月 1 1

5月 6月

16 人

8月

合計

検討内容

月 日 入所待機者の順位の検討

月 日 入所待機者の順位の検討

開催月日

6

9

　　⑤　個別外出実施状況

月

　　①　事業内会議

20

29

合　計2 月11

人

実施回数 回

人

人

1

人 56

月

3 人 13

4月

0

1

人 67

0

0

0

0

0

0

1

0

0 0

1 1

2 2

1 1

1 1

1 2

0 1

2

0

0 5

3 10

0

4 10 14

1 10 11

5

1 10 11

1 5 6

13

0 2 2

0 0 0

1 1 2

0 1 1

2
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接遇研修（介護におけるコミュニケーション） 15

12月8日 薬剤知識研修 28

1月20日 復命研修 29

10月26日

人

　　①　ケア会議等実施状況

開催月 会議実施回数 検討人数

4 月

ケアプラン作成人数

7 月

8 月

5 月

6 月

月

月

11

12 18

9 月

月

19

16

3 月 22

1 月

2 月

22

合　計

　　②　認定申請・調査件数

申請・調査月 介護認定申請 認定調査

4 月

回

6

6 月 5 5

5 月

8 月 4 4

7 月 4 4

10 月 5 5

9 月 4 4

12 月 2 1

11 月 4 4

参加人数

25

（４）　ケアマネジメントに関する事項

9月26日 口腔内の衛生としくみ 24

6月10日

10

緊急時対応と食中毒防止 39

　　③　事業内研修会

開催月日 研修内容

6月24日 緊急時対応と食中毒防止（2）

228 218 212

12 12 12

23 21 22

17 17

18 18 18

19 19 19

19

19 18

14 13

18 18 18

16 16

20 19

22 22 21

22 19

4

4 3

人

75



第2回役員会

第3回家族会作業（親睦会）

仏事供養

日 4

人

185

5

人 インフルエンザ予防接種(肺炎球菌 2人）12 月 8

日 7311 10 インフルエンザ予防接種(肺炎球菌13人）

3 月 16 日

内　　容

11 月 23 日

10 月 23 日

人定期診察

臨時診察

合計

195

　　②　嘱託医師診察状況

4月 5月

7770 71 72

人

人

医師診察　血液検査、心電図

医師診察　胸部レントゲン、血圧、体重、検尿

月

227

6 月 月98

161253 228

月

（６）　医務の状況

　　①　健康診断状況

　　②　面会の状況

月 3月 7 月 2

2,334

月 合　計対象月 4 月 10

　　①　家族会開催状況

月 12 月月

198 241 197 167 214 68

111 月

面会者数（人）

2 月

7 6

4

1 月

日

合　計

（５）　家族等に関する事項

第1回家族会役員会

3 月

件 件47

月 18 日 家族会定期総会第1回家族会作業

開催月日

4 月 10

7 月 27 日 第2回家族会作業

5

8 月 6 日 仏事供養

開催月日 人　数 内　　容

5 月 7 日 39

5 月 14 日 40

月

6月 7月 8月 9月

人

10月 11月

77

110 92

75 77

76 74

1月 2月

77

12月 3月

7379

62 86 76

78 79 905

95 1,11077 121 133 108

6

人 医師診察　胸部レントゲン、血圧、体重、検尿

人

6 日 80

53

3

4 4

76



14 女 中条病院 内科 肺炎 42 退去

退去

15 女 山口医院 内科 肺炎　心不全 15

13 女 十日町病院 肺炎 16

十日町病院 内科 脳梗塞再発 7

11 男

10 女 十日町病院 内科 肺炎疑い　衰弱傾向　

内科 肺炎　貧血 6

十日町病院 内科 脱水重度　心不全　腎不全 58

マロリーワイズ症候群 7

17 女

8 死亡

死亡

12 女

18 女 十日町病院 内科

9 女 十日町病院

内科

人

内科 胆のう炎疑い 18

中条病院 内科 肺炎　褥瘡治療 24

16 男 十日町病院 内科 肺炎疑い 33

19 男 十日町病院

8 女 十日町病院 脳外科 重度脳梗塞　心不全　肺炎　胸水 1

7 女 十日町病院 内科 肺炎　心不全 6

人

7

人

0

11

人2

10

3

人

7

人

人

人

43

皮膚科

人105

人

人

人

3 2 0

10

人

人

0

3

9

0

3

その他

0 0 0 0 0

0 0

1

3

0 0

0

7月 8月 12月

　　③　医療機関受診・通院者数

4月 5月 6月 3月 合　計1月

内科（施設外） 1 0 0 1 0

2月

3 1 0

1 1

9月 10月 11月

0 3

1 0 0 0

0 0 0

外科 1 3 1 1 0

0

眼科 2 0 1 2 0 1 2

0 0 0泌尿器科 0 0 0 2 1 0

00 0 0 2

整形外科 1 1 0 0 0 0 0

0

0 0 0

0

0 0

0

耳鼻科 0 0 0 3 1 1 1 1 10 1 1

0 0 0 0脳外科 0 0 0 0 0 0

精神科 0 3 0 1 0 0

0

0 3 0 0 0 0

神経内科 0 1 0 0 1 0 0

0

1 0

0 0 0

0

0 0 0

0 6

婦人科 0 0 0 0

0歯科 2 7 5 1 1

0 0 0

4 8 6

0 0 0 0 0 0

15 7 11 113 4 13 14

　　④　医療機関への入院状況

1

7

科　名 病　　名

9 4合　　計 7

十日町病院 内科 腎臓炎症　肝のう胞

十日町病院 外科 悪性リンパ腫

十日町病院
（津南病院転院） 内科

女

3 男 十日町病院 内科

4 女 十日町病院 悪性リンパ腫

5 男 Ｓ字結腸癌　誤嚥性肺炎

肺炎

0 0 0

11

3外科

Ｎｏ 性　別 医療機関名

2 女

中条病院 内科

死亡

日　数

7

備　考

6 女 56褥瘡治療

9

80

77



2,608 2,698

281 331 322

32.03 34.23 33.77

90.32% 84.14% 93.85%

20.29

（１）利用者の状況

921 993 1,027

30

29.71

28

90.19%

人

１日平均 32.53 31.35 30.57

利用日数

2,428

89.51

7月

976 972 917 1,041

27 2631男性

112 111

　　①　月別利用状況

4月 5月 6月

合計

利
用
者

女性

8月 10月9月 前年度実績2月 3月11月 12月 1月 合　計

942

2631 28 29

81 74 7381 68

1,386 人人1,293

351 人

人人 1,046

340

32.47 32.52 33.79 32.22 人 人

日日 11,947

%90.92%

32.73

11,761

84.91%

370

93.28%

3,713 人298338 261

946

送迎者数 3,442310 302

稼働率 82.53% 88.98% 95.09%90.37% 87.10%

備　考 　・個人別実利用者は、204人（男性57人、女性147人）でした。

　・利用率は1日36床にて計算しています。

　・利用者の数値は各月ごとにまとめたものであり、月をまたいで利用された方は双方の月で計算されています。

人

食事数 31,099 食 31,549 食2,561

288

2,561 2,416

２　（介護予防）短期入所生活介護事業

109 110 111 112

81 84 83 82 81

113

1,047

30 33

78 76

974 1,008

32

2,782

325

93.82%

108 109 94 102 102

287

2,767 2,564 2,658 2,535 2,521

939

33.58

7
8



1,027

1,001

10 10

日

日

食37 食 0

人

日

3 人

1,386

日

人

11,551

109

利
用
日
数

34

11,761

3月 合　計1月 2月

介護

1 1

6月 9月 10月7月 8月 11月

人320 人181

1,261 人108 1,34293 101 100

11 人 12身体障害者

0

1

生活管理 0 0

1

日

1,293

934

身体障害者

954 950 901 895 973

合　計

介護予防

生活管理

合　計

014

日92

介護

0

993

人

3,641 人

38

送
迎
者
数

介護予防

生活管理 0

323

0

0

介護

3 3

303 295

4 4

314 332

23

人身体障害者 4 44

3,713

0 0 0

合　計

介護 2,513

生活管理 0

2,561

身体障害者 18

20

合　計

20 0

0 0 0

322

0

27

2,526

食259介護予防

310 302 288 281 331 人

食157 食

30,646 食 30,978 食

食31,549食2,521 2,782

備　考

食
事
数

31,099

　・利用者の数値は各月ごとにまとめたものであり、月をまたいで利用された方は双方の月で計算されています。

191

人

154 日

人

人

人

11,678 日

3,290 人

人30

日

115 日

11,947

69 人

3,191 人

380 食

0 人

2 0

前年度実績12月

　　②　制度別利用状況

4月 5月

109

2 2 2

106利
用
者
数

介護予防

1

108

1

108106

3 1 1

0 1 1

109 106 107

1 1

1 0 0 0 0 0

1

941 1,028

0 3

1,023 956

22 8 8

995

10 10 10 7

2 0

0 10

2 0

976 972 917 921

0 0 0 10

18 9

0 0

30 30 27

4 2 2

12 11 9

275

29 4 0

2,513 2,380

18

00

13

2,653

2,561 2,416 2,428 2,608

112 111 109 110

12

4

0 1 1 0

2,698

2,363 2,566

18

282

112

5 5

1 3

6 4

8 16

111

1047

4

0 0 0

0 2

946

0

1,008

4

5 10

296 281

113 108 109 94 102 102

0 0

70

4

364 317

0 4 2

9 18

0

2,512 2,757

298 287

0

370 325

4 0

0 18

55

2

1,041

2,767 2,564 2,658 2,535

338

2,708 2,526

261

939

20

0 0

9 9

2

259

2,629

9747
9



0
0

0
0

1,022 1,047

1 0 0 0 0
0 0 0 0

00 1 0 0
0 0

0
00

712

0 0
939

724 724758

0

789
1,041976 972 917 946

641
974 1,008993921

6558,768 762 762 742 724 775
218 264 258 250 291 329

5 10
2,988 214 210 175 197 284 298

10
0 0

101 10 10 5 17 12 10 2

10 5 5
0 0 2 0

10 0 5 10
12 0 0 0 10 0
89 10 10 5 7 12

263 261

75 71 86
77

245 262
195 206

269
210

221 243 237 237 285266 261

56
2,579 199 232 221 199 217 211 211
471

3,270 307 257 271
46 50 55 51

284324 333252258
172

22 11 16 38 30 50
235 226 231

147 186
14598 8684

292

169
119

89
134168 147 164

133137
214 197 157 155

1,310 93 127 78 71

8 11 15 8 0 3
0

97 12 12 11 9 8 0
8 8

3
12 12 8 9 8 8 11 00

3 4 0 0 0 0
0 0 0 0 0

0 0 3 0 0

12月

0 00 0 0 0

10月 11月
0

合計 4月 5月
00 0

11,756

0

0
6月 7月 8月 9月

0

0

0
2月 3月1月

延
べ
人
数

要支援1
男性 0

84

1,960

3,050

0
0 0 0 0 0
0 0 0 0

女性
計

0女性 0 0 0 0 0

13

男性

0 0

要介護3
男性
女性
計

計

要支援2
男性

計

その他
男性
女性
計

要介護4
男性
女性
計

要介護5

要介護4

121

合　計
男性

合　計
男性
女性
計

計

女性

1

実
人
員

要支援1
男性
女性
計

計

要介護3
男性

計

1

要支援2
男性 4
女性 13

17

1 0
00 0 0 0 1 0

0
2 2 1 2

0 00 0 1 0

2 2 2 2
1 01 1 2 1

11
22 19

1 01 2 3 1
3

11
18

10
19

11 11 8 8 10 9

64

13
19 15 15
10 9

17
358 36 35 33 30 29

6男性 5

19

3

237 25 24 25

65 6
18 20

6
女性

7 7 64 5
23 19

2929 2828 30 24 27

20

3 3
23 25

3
26288 23 26 23 25

1818 19223 18 17
2325

要介護5
男性 30 4 32 2

23
17

2 3 2
26 20

16

女性 100 10 8 98 8 9
11

7 88
2

130 14 11 11

1
9 8

10 11
8

1 1
10 10 12 10

1
11 9

30 33 29

1
0

26 28
1 1

1

28 30 31 32351 31 27 26
81 84

111 109
83 6882 81 81 81

102

　③　月別介護度別利用状況

73
計 1,293 112 110 1,008
女性 942

94 102
78 76 74

112 113 108 109

6 8 12 8
要介護1

男性 166 11 19
女性 703 66 66 76 37 67

14 12 20 2315 18
51 6245 50 78

計 869 77 72 84 49 75
48 57

58 67
62 69 60 68 71 85

80 85
259 220

97

要介護2
男性 787 60 40 54 60 59 68 80 76
女性 2,468 167 180 216 252 253 214 193 159
計 3,255 227 220 270 312

175 180

1

333 290

2 2 2

85

0

46
255 223

5 5

2

510
76

89

要介護1
男性 21 1 1 1
女性 104

2

247

0 1
0 0
0 1
0 0

233

2 2

0

318 288 273 244

0 0

10
計 125 9 10 11 9

8 9
10

7 9
9 11

10 7 9
11

9 99 8
11 1111 12

要介護2
男性 98 9 8 8 10 7 8
女性 262 18 18

7 79 9 8 8
20

計 360 27 26 28 34 273333

152 18 16 11 9 9
女性 962 104 75 64 62

21 21

34
25 23

99 14
89

28

1

104

2 1 0

2320 24 24 25

84
計 1,114 122 91 106 98

83 79 84

1

8688 98

2931
2220

30

1
その他

男性 12 1
女性 2 0
計 14 1 2

0 1 0 0
1 2 11
0 00

1
1 0 0

11 1

8
0



#

合　計

57 人

147 人

204 人

13.74%

14

1

25.97% 22.55% 9.31%

8

17

10

4 5

人

15

19 人

人

人

7.84% 100.00%

3

57

147

147

100.00%

人573

13

Ｃ2

歳84.22

歳

歳

人 89.61

88.10

人

人

14.71% 28.92%

27 204

10

合　計Ｃランク

45.10%

19 人

100.00%9.31%

人

1.96%

204人4

7

割　合

39

合　計 8 人 27

女　性

3.92% 13.24%

3 18 21

人 46人 28 人 53

34

14男　性 5 9 12

自立 Ⅰ Ⅱa Ⅱb

　　　イ　認知症状況

12.25% 19.12% 22.55% 16.18%割　合

人18 人46 人 人 人33 16 人

合　計Ⅲb Ⅳ

13.24%

Ⅲa

8.82%

M

18 3826

人 39 人

8

Ａ1

合　計 25

25女　性

男　性 7 13

生活自立 準寝たきり

Ａ2
Ｊランク

8

Ｃ1Ｂ1 Ｂ2

12

5.88%

人 30

寝たきり

Ａランク Ｂランク

77

人人 92 人 204

147

0

割　合

合　計

0.00% 2.45%

人人 6人 5 59

46

2.94%

16

人

5

5

女　性 12

3男　性 0

人

合　計70～74

57157

0

1

平均年齢75～79 80～84 85～89 90歳以上

1

十日町市 津南町

57 0

14

65歳未満

男　　性

小千谷 その他

0 人

　　④　市町村別実利用者状況

　　⑤　年齢別、性別状況

　　　ア　日常生活自立度（寝たきり度）状況

0

　　⑥　身体状況

146

人

13

0

65～69

合　　計

女　　性

※　平成26年度実利用者204人の最終情報を基本数値としました。

0 人

0 人

0203 人

81



11 月 2 日じょんのび祭作品見学

11 月 13 日喫茶の日

12 月 25 日クリスマス会

12 月 29 日忘年会

12 月 16 日カラオケを愛する会

12 月21～23 日柚子湯

10 月 30 日喫茶の日

11 月 18 日カラオケを愛する会

10 月 16 日秋の大運動会

10 月 21 日カラオケを愛する会

5 月 13 日母の日

7 月 4 日飛渡小・三好園訪問

7 月 7 日ハーモニカ演奏会

喫茶の日

8 月 14 下条花火観覧

日

6

7 月 24

月 27

日

日

5

6

カラオケを愛する会

（２）　処遇の状況

開催日時 内　　容

　①　行事等の実施状況

5 月 3 日きものまつり

4 月 24 日喫茶の日

4 月 15 日カラオケを愛する会

7 月 15 日

5 月

喫茶の日

カラオケを愛する会

畑の苗植え

カラオケを愛する会

スイカ割り大会

2

18～20 日

父の日、喫茶の日

日

10

日

日

日

20 日カラオケを愛する会

端午の節句（こどもの日）

5 月5～9 日お花見

17

5 月

8 月

月

6 月

6

月

9 月 18 日

日9 月 16

8

25

日

納涼大会

8 月

敬老会

喫茶の日

カラオケを愛する会

8

9 「布芝居・BABA」様による踊り、喫茶の日日月

日

月 19 日

25

7

月

82



1 月 29 日喫茶の日

2 月 3 日節分

1 月 1～3 日正月遊び

1 月 15 日どんど焼き

2 月 21・22日雪まつり雪像見学

3 月 5 日ひなまつり

3 月 19 日喫茶の日

2 月 15 日バレンタインデー・喫茶の日

リスク検討会

11

11

10

5月26日

6月23日

4月28日 リスク検討会

1 0 0

0

1

0

0

0

1

4

00 0 0

3 4 3 4 3

0 1

0 0 0 0 0

1

3 4

12月7月 8月 9月 10月 合計1月 2月

3

5月 6月 11月

4 4

3月

ケア会議 5

生活検討会 1

会議名 4月

排泄検討会 0

リスク検討会

0

　　①　事業内会議

44 回

3 回

3 回0

ケアプラン検討会 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 3 回

スタッフ会議 0 1 0 1 0 0

　　②　事業内研修会

4 回0 0 0 1 0 1

（３）　事業内会議・研修等開催状況

8月26日 リスク検討会 9

開催月日 研修内容 参加人数

7月28日 リスク検討会 7

9月29日 リスク検討会 11

10月27日 リスク検討会 7

11月28日 リスク検討会 4

3月23日 リスク検討会 10
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（介護予防） 認知症対応型通所介護事業

◆　通常規模型

合　　計 前年度実績

（１）利用者の状況

　　　ア　介護給付

日 30日 31日 30事業日数 30 日 31 日 31日 30 日 31 日 365日 365日 28 日 31日 31

81 人 83 人

日

実利用人数 88 人 85 人

日 31

91 人85 人 89 人 84 人95 人 86 人 81 人90 人

延べ利用人数 599 人 612 人 581 人 605 人 547人 610 人 611 人

一日平均 19.17 人 19.74 人

人 521 人 502 人 555人 582 人 501 人 6,826 人 7,608

19.71 人 20.17 人 17.90 人19.37 人 19.68 人 20.81 人16.16 人 16.81 人 17.90 人 19.64 人18.77 人 18.23 人

人 605基本サービス 599 人 612 人 581 人 610 人 611 人 555人 582 人 547 人 501 人

入　　浴 552 人 567 人

人 521 人 502

7,017人547 人 人 6,442512 人 人 537

人 6,826 人 7,598

546 人 580 人 578 人 568 人

人 574

人468 人 501 人 486

人 601 人人 598人 603 576 539601 7,492 食

送迎者数 599 人 612 人

食　　事 人591

582 人人

人

610 人 611

人

人 6,817 人

人

人

人 479 人 548人 512

581 人

6,715 食493

605 人 555501 人

前年度実績合　　計

人

　　　イ　予防給付

人 512 人 502547 7,598

4月

事業日数 30 日 31 日 日 3030

5月 6月 7月 8月

日日 31 日 31 日 31

実利用人数 15 人 16 人 16人

30 日 31 365日 28 日 31日 31 日

14 人

日 日 365

延べ利用人数 72 人 72

15 人人人 17 17 人18

人 76 人 83人 74 人 69

17 人17 人16

人 73

人人 15

人

一日平均 2.40 人 2.32 人

人 81 人 67 人 64人 79 人 88 人 898 人 698

2.23 人 2.43 人 2.39 人2.53 人 2.39 人 1.92 人2.84 人 2.61 人 2.06 人 2.38 人2.55 人 2.77 人

人 73基本サービス 72 人 72 人 76 人 74 人 69 人 64人 79 人 83 人 88 人

入　　浴 63 人 59 人

人 81 人 67

609人66 人 人 76270 人 人 55

人 898 人 698

63 人 58 人 58 人 59 人

人 76

人81 人 71 人 59

食　　事 72 人 72 人 73人 69 人 64人 79 人 83 人 84 人 67 食

送迎者数 72 人 72 人

人 81人 74 食 698人 894

76 人 74 人 69 人 698人73 人 79 人 83 人 人88 人 81 人 67 人 64 人 898

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　３　（介護予防）通所介護事業

　　①　月別利用状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

8
4



日

0 人 0 人 人

　　　エ　全　体

0 人 417 人0 人 0 人 人9 人 9 人 8 人 人 08

0人 8 人 41 食 食

送迎者数 0 人 0 人

人 9 人 8人 9人 0 人 0 人 0 人人 0 人 70食　　事 0 人 0

88 人 50 人8 人 12 人12 人 14 人4 人 12 人5 人 4 人

人

入　　浴 4 人 5 人 4 人 4 人

人 92人 12 人 14 人 50人 12 人 12人 4 人 12人 5 人 4人 4 人 4基本サービス 4 人 5

0.25 人 0.14 人0.43 人 0.39 人0.39 人 0.45 人0.13 人 0.40 人0.16 人 0.13 人

人

一日平均 0.13 人 0.16 人 0.13 人 0.13 人

人 92人 12 人 14 人 50人 12 人 12人 4 人 12人 5 人 4延べ利用人数 4 人 5 人 4 人 4

2 人 2 人2 人 2 人1 人 2 人1 人 1 人

日

実利用人数 1 人 1 人 1 人 1 人

日 365 日 365日 28 日 31日 31 日 31日 31 日 30日 30日 30 日 31

　　　ウ　身障デイ

合　　計 前年度実績

事業日数 30 日 31 日 31

1月 2月 3月

3月11月 前年度実績1月12月 2月4月 5月 6月 9月 10月7月 8月

事業日数 30 日 31 日 30 日 31 日 31 日31 日 3131 日 日

合　　計

101

30 日 365日 30 日日 31 28

109

365 日

実利用人数 104 人 102 人 102 人

682

人105 人 107 人 113 人 104 人 人

人 661 人 688 人 665人 685 人延べ利用人数 675 人 689

103 人 100 人 97 人

人

一日平均 22.50 人 22.23 人 22.03 人

人人 8,347人 631 人 7,816人 601 人 616

人 人 19.39 人

人 561人

90.92

人基本サービス 675 人 689 人 682人 661 685

人20.75 人 20.35 人19.87 人

人

入　　浴 619 人 631 人

人 586 人 553 8,346人 604

631 人

人 7,595人 617 594

613 人 642 人

人 688 人

7,676 人572 人 602 人 568 人 620 人

675 672

7,423 人655 人 629 人641 人

人 598671食　　事 663 人 673 人 650 人 8,190 食

送迎者数 671 人 684 人

人 602 人人

661 人 637

人 人 661 人 637

人

人 7,706人 577 食627

8,296 人598 人 602 人 577 人 人 7,756657 人 684 人 人 627680 人 678 人

% 88.13 % 85.80

22.86 人22.73 人

642

21.4021.45 人

581

88.77 % 88.4

人

22.20 人 22.10

%

21.41

81.42 % 85.66 %稼働率 90.00 % 88.90 %% 91.45% 85.60 % 77.56 %% 79.48 % 83.00

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

8
5



12 人4身障者 4 人4 人 5 人 人 5 人 人 50人 144

11月 12月 1月 2月 3月4月 5月 10月 前年度実績8月 9月 合　　計

　　②　月別介護度別延べ利用状況

6月 7月

要支援1 20 人 29 人 27 人 26人 25 人 21 人 8人 24 人 18 人 18 人

要支援2 52 人 43 人

人 16 人 17

55 人 人 64365 人 人 56

人 249 人 144

49 人 49 人 48 人 人70 人 59 人 50 554人

人 128

47 人

人 113 人 110要介護1 125 人 126 人 112人 129

240 人

人 105人 88 人 112 人 104

223 人

人

要介護2 204 人 238 人

人 104

231 人 253 人 人 2,624247 人 256 人

人 1,604

2,976人

人 1,356

人178 人 196 人 172 人 186

135 人 130 159人 107 人 110 人 118

要介護4 65 人 70 人

人要介護3 169 人 145 人

70 人 96 人 103

人 人人 120 1,548 人人人 116 115 人 124 1,630

816

28

87 人 人107 人 86 人 1,03085 人92 人 96 人 人73 人

16人 24人 27

人

29 人

人

要介護5 36 人 33 人

合　計 675 人 689 601

人 27 人

682 人685 人

人 9 人

661 人 688 人

人

12人

572

12人 12 人

268人 11 人10 人 人

631

人人 92

7,810 人 8,346 人

18

人 610 人 人人581665 人 642 人

人 4

8
6



※平成26年度の実利用者数141人の最終情報を基本数値としました。

99

141人 6人

88.59

86.80

合　計

42

歳

歳

合　計

141

　　⑤　身体状況

人

人

人

人

42 人

人

141 人

100.00%

99

人人

人99

100.00%

99

141

100.00%

2

人

42

平均年齢

82.57 歳

身障デイ

2

人

人

100.00%

人1410人

0.00%

要支援1

人

水　沢 吉　田

0

人

　　　ア　要介護度別利用者状況

要介護4

5

42

男　性

要介護3

割　合 2.13% 1.42% 3.55% 19.15%

要支援2 要介護1 要介護2

51

5.67%

人

36.17%

人8人 27

31.91%

人45合　計 3人 2

6 12女　性 0 0 3

人

36

92 152男　性 3 2

65～69

14

75～79

合　計 75人 42人

7.09%53.19%

80～8465歳未満 70～74 合　計

割　合 29.79%

　　④　年齢別、性別状況

0.00%

人 0人 0

9.93% 0.00% 0.00%

06 0女　性 57 29

合　計

人0

3

7 0 99

人42

10

　　③　地区別利用状況

0

旧川西町

男　性 18 13

川　治

0

下　条 中　条 新座、十日町

0

小千谷

8 0

要介護5

9

85～89 90歳以上

14

12女　性 7 8 24

0 5 4 312 2 42 人

人 28

036

48人 26合　計 7人 13 人 人

5

人 10人

7

7

準寝たきり 寝たきり

合　計
Ｊランク

Ａランク

1.42%

Ａ1 Ｂ1 Ｂ2

7.09%割　合 4.96% 9.22% 19.86% 34.05% 18.44%

生活自立

14

Ｂランク Ｃランク

Ｃ1 Ｃ2

4

Ａ2

25

男　性 6 18

女　性 16 49

人 13 人

9

Ⅳ、Ｍ

割　合

合　計 22 人 67 人 39

　　　ウ　認知症状況

自立 Ⅱa、Ⅱｂ

男　性 5 13 1

女　性 2

13

29

Ⅰ Ⅲa、Ⅲｂ

10

19 5

合　計 7人 38人

割　合

人

100.00%20.57% 4.26%

4.97%

4.96% 26.95% 43.26%

61

25 48

人

　　　イ　日常生活自立度（寝たきり度）状況

15.60% 47.52% 27.66% 9.22%

87



（２）処遇の状況

（３）事業内会議・研修等開催状況

2 回1 0

回

悠々クラブ会議 0 0 0 0 0 0 0 1

0 0 0 1 10

0 0

2通常型スタッフ会議 0 0 0

1 1

0 0 0

11 回1 1 1 1

1 11 回

業務検討会 1 1 1 1 0 1

1 1 1 11 1ひやりハット検討会 1 1 1 1 0

0 2 回1 0 0 0 0 1スタッフ会議 0 0 0 0 0

11月 12月 1月 2月 3月 合計会議名 4月 5月 6月 7月 8月 9月

人

回

合　計

428

135

563

人

人

1,439

月2回盆栽ボラ

35.46% 10.64% 0.71% 1.42% 2.13% 100.00%

　①　行事等実施状況

実施月 行　事　名

141 人

合　計週1回 週2回 週3回 週4回

　　⑥　利用回数状況

週5回以上 隔　週 不定期

割　合 48.93%

人　数 69 1

0.71%

50 15 1

4月 灌仏会、花見、誕生会

2 3

0

6月 大運動会、ろくろういん、父の日、菖蒲湯、誕生会 0

5月 体力測定、母の日、誕生会 0

8月 納涼会、誕生会、十日町大祭り 7

7月 夏祭り、七夕、誕生会 0

10月 レクリエーションの日、笑いヨガ、誕生会 1

9月 外気浴ドライブ、リコーダー演奏、布芝居ＢＡＢＡ公演、誕生会 2

11月 ギターライブ、風船バレー大会、クレープづくり、誕生会 1

12月 ゆず湯、忘年会、誕生会 0

1月 新春お楽しみ会、どんど焼き、誕生会

2月 節分、チンコロづくり、誕生会

3月 美郷会公演、桃の節句、団子づくり・涅槃会、誕生会、送別会

38 36 39

86 月 7
対
象
者
人
数

介護給付 41

合　計 50 46 49

予防給付 12 10

月

33 38

月 12 月 2

40

月

28

　②　リハビリ実施状況

4 月 5 月

175

53

79 81

　　①　事業内会議

39 48

27

136

10 14

10月

38 50

10 13

40 30

8 12 10 12

121 130

55

130

50 41 45 52

93128 145

予防給付 28 16 29

実
施
延
べ
回
数

介護給付 140 81

合　計 168 97

30 36

回

32

177 1,818228142 111

379

109 117 172

36 回21 18 44

157

演芸ボラ（件）

11

備　　考

3月1 月

1

0

0

12

10 月 月9

166

12

月

36

174

38
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　　②　事業内研修会

　　　　報告事項はありませんでした。

6

5

口腔機能向上プログラム

4為永倶楽部

5為永倶楽部口腔機能向上プログラム

口腔機能向上プログラム

11月

口福倶楽部

（５）二次高齢者介護予防事業（口腔機能向上）実施状況

開催月日 参集人員（人）会　場教室名

為永倶楽部

為永倶楽部

20日

日 口福倶楽部

口福倶楽部

口福倶楽部12月 9日

11

10月 30日 口腔機能向上プログラム

月 11

内　　容

開催月日 教室名 内　　容 講師等 参集人員（人）

11月 29日 介護者教室・家族交流事業 認知症になっても笑顔で暮らしたい 金子裕美子氏 15

（４）介護者教室・介護者交流事業実施状況

89



10月 11月 12月 1月 2月 3月

9月 10月 11月 12月

4月 5月 6月 7月 8月 9月

（１）利用者の状況

　　　ア　介護給付（全体）

前年度実績合　　計1月 2月 3月4月 5月 6月

日 31 日 30日 31

7月 8月

事業日数 30 日 31 日 30 日 365日 365日 28 日 31

38 人

日 31日 31日 30

3638 人

日

実利用人数 35 人 38 人

日 31

34 人37 人 34 人

人 241

38 人39 人37 人37 人 人

人 258人 260 人 257 人 260 人人 252 人

一日平均 8.07 人 7.77 人

延べ利用人数 242 235 人 198

8.60 人

人 278 人 234 人 2,947 人 3,038人 232

8.40 人 8.39 人 8.29 人 8.32 人7.55 人 7.58 人 7.07 人 8.07 人7.48 人8.97 人 8.67 人

198基本サービス 242 人 241 人 252 人 260 人人 278 人 260 人 235234人 257 人 258

2,882 人

人 2,947 人

254

人

入　　浴 239 人 235 人 249 人 257 人

3,038

252 人 226 人190 人

人 232人

人 254 人

人 260

270 人 2,952 人227 人 229 人

食　　事 242 人 241 人 252 人 257 人 258 人 232人 278 人 260 食 3,035 食

送迎者数 242 人 241 人

人 197

278 人人258

人 2,939人 227 人 235

人

　　　イ　予防給付

人 235 人 198 人 232234 人 2,947 人人260252 人 260 人 257 人 3,038

　　　　　実績がありませんでした。

　　②　月別介護度別延べ利用状況

合　　計

要支援1 0 人 0

前年度実績

人 0 人 0人 0 人 0 人人 0人 0 人 0 0 人 0 人

要支援2 0 人 0 人 0

人

0 人 0 人 0

00人 0 人

人0 人0 人 0 人 0 人 人

人 24

0 人 0 人0 人 0 人

要介護1 18 人 16 人 23 639人 18 人16 人 193 人人 20人18

81 人

4

要介護2 50 人 59

人

人

人

人67

人 19 人 5 人12

人90人 69 人 72 人 78 78人 560 人54 人 79 人 60 人 人 837

人 1,149要介護3 92 人 106 人 人 99 人 85人 115 人 107人 104 人 97

要介護4 60 人 56

98 人

人

人94

65 人 64 人 59 人 56

人80 人

人641

72

人

人 837

人人 36人 49 人 47 人58

要介護5 22 人 4

人 66654 人

4

37

人 3 336人 127人 13 人 13 人人

人

人 16人 14人 10

258 人人

人 9

234人

人 8

257 278

人

人

人

　　①　月別利用状況

合　計 242 人 241 260 人

11

232 人 2,947人198252 3,038 人

◆認知症対応型

260 人 人 235 人人

9
0



10

21

24.53%

8

13 人人

人

Ⅱa、Ⅱｂ Ⅲa、Ⅲｂ Ⅳ、Ｍ

5

9

13.21%

Ｂランク

86.70

84.45

歳

歳

歳

26

27

53

人

人

平均年齢合　計

2 人

1.89%

82.11

人

100.00%

53人

7

6

13

0

1

0

0

0 人

水　沢 吉　田 旧川西町 合　計

26

27

人

1

1

※平成26年度実利用者数53人の最終情報を基本数値としました。

男　性

女　性

　　③　地区別利用状況

9

0

0

下　条 中　条 新座、十日町 川　治

人

111 6

人

人11

22 人

53

割　合 0.00% 3.77% 32.08%

人17 人

39.62%

人

合　計 0 人 2 人

27

100.00%

女　性 0 0

男　性 0 2

100.00%

　　　ウ　認知症状況

自立 Ⅰ 合　計

26 人8 11

人

割　合 20.75% 43.40% 22.64%

合　計 11 人 53人 7 人23 人 12

人

2 26 人

5 27

Ｃ2Ａ1 Ａ2 Ｂ1 Ｂ2

女　性 5 12 5

28.30%

生活自立 準寝たきり 寝たきり

Ｃランク

男　性 6 11

Ｃ1

7

9.43% 100.00%割　合 0.00% 0.00% 9.43% 20.75%

Ａランク 合　計
Ｊランク

15 人

32.09%

11 人 17 人 人5 人 53

34 27884 人

合　計 0 人 0 人 5 人

女　性

1

0 0

7 9 2男　性 0 0 7

5

8 人 9

要介護3 要介護4

7

21

4

2

0.00%

人

28.30%

65～69

女　性 1

人

75～79

人

合　計 15 人 0

6男　性

65歳未満

0 0 4

3

70～74 85～89 90歳以上

3.77%

　　④　年齢別、性別状況

80～84

41.51% 0.00%24.53%割　合

0 1 3 17

人 7人 4合　計 1 人 3

　　⑤　身体状況

　　　ア　要介護度別利用者状況

合　計要介護1要支援1 要支援2

5.66% 7.55% 13.21% 15.09% 100.00%割　合 1.89% 16.98% 39.62%

26 人

要介護2 要介護5

　　　イ　日常生活自立度（寝たきり度）状況
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0 0

134

0 00

16

0

359

合　計

11

回

回

人

359

　　①　事業内会議

35 16

合　計

1.89% 0.00%

回44

回

月3

0

44

回

100.00%

人53

月2回盆栽ボラ

備　　考演芸ボラ（件）

0

人

週1回 週2回 週3回 週4回

実施月 行　事　名

人　数 20

52.82% 3.77%

不定期週5回以上

2 128 1

隔　週

01

23 24

0

13 44

0 0 0

21 15

5
実
施
延
べ
回
数

介護給付 46 23

予防給付 0 0

合　計 46

15 10

41 37 44

41

0 0

37

9

0 0 0

1345 9 11

3521 15

14

人

11

13 24

515 9

0

155対
象
者
人
数

介護給付 13 13

予防給付 0

15

10

0

14 15

0

9

0 0

15

00

11 月9 月 12 月10 月月 1 月 2

　②　リハビリ実施状況

4 月 5 月 6 7

合　計 13 13

0

月 月 8 月

0

会議名 10月 11月4月 9月

2

11

2

1

0

0

5月 6月 7月 8月

スタッフ会議 0 0 00 0 0 10 0 0 0

3月 美郷会公演、桃の節句、団子づくり・涅槃会、誕生会、送別会 1

1月 新春お楽しみ会、どんど焼き、誕生会

2月 節分、チンコロづくり、誕生会 0

0

11月 ギターライブ、風船バレー大会、クレープづくり、誕生会 1

12 0ゆず湯、忘年会、誕生会月

10月 レクリエーションの日、笑いヨガ、誕生会 1

9月 外気浴ドライブ、リコーダー演奏、布芝居ＢＡＢＡ公演、誕生会 2

8月 7納涼会、誕生会、十日町大祭り

7月 夏祭り、七夕、誕生会 0

6月 大運動会、ろくろういん、父の日、菖蒲湯、誕生会 0

月 体力測定、母の日、誕生会 05

1.89%

　①　行事等実施状況

（２）処遇の状況

割　合 37.74%

4月 灌仏会、花見、誕生会

1.89%

合　計

　　⑥　利用回数状況

12月 1月 2月 3月

1

1 111 1ひやりハット検討会 1 1 1

1

1 0 1 1

1業務検討会 1 1 1 1 0

認知症スタッフ会議

11

いきいきクラブ会議 0 0 0 0 0

1

0

1

0 0

回

0

0

2

1

0 0 1

回

回

0 1

（３）事業内会議・研修等開催状況

0 0 1

0
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　　②　事業内研修会

　　　　報告事項はありませんでした。

（４）介護者教室・介護者交流事業実施状況

　　　一般型と同様です。

　　　一般型と同様です。

（５）二次高齢者介護予防事業（口腔機能向上）実施状況
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※他、要支援認定者10人

開催数 22 12 14 1801614 18

月 9

15

合　計
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3月18日 とおかまち地域ケアネット研修 3

12月4日 認知症対応型サービス事業者管理者研修 1

3月12日 認定調査員現任研修 1

10月15日 とおかまち地域ケアネット研修 3

11月10日 認知症キャラバンメイト養成研修 1

　　②　事業内研修会

開催月日 研修内容 参加人数

自殺危機初期介入スキル研修 1

7月25日 十日町市ゲートキーパー育成講座 3

5月28日 予防プランについて 3

6月30日

8月20日 とおかまち地域ケアネット研修 3

7月9日 医療・介護・福祉関係者研修会 2
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Ⅱ－２ 特別養護老人ホームあかね園 

１ 事業所の概要 

（１）運営理念 

  ① 私たちは、皆様と共に暮らし、共に笑い、共に楽しみます。 

  ② 私たちは、細やかな気遣い、気配りで皆様の想いに応えます。 

  ③ 地域と積極的に関わり地域に貢献します。 

（２）運営方針 

① 利用者の暮らしを理解し笑顔で楽しい時を一緒に過ごします。 

② 利用者の人権を尊重し、安心できるサービスの提供をします。 

③ 地域や近隣の学校との関わりを積極的に行います。 

（３）施設概要 

（４）実施事業 

事業名 定員 指定年月日 事業所番号 事業実施地域 

介護老人福祉施設 

（特別養護老人ホーム） 
44人 平成12年4月1日 1571000585  

地域密着型介護老人福祉施

設入所者生活介護 
18人 平成26年4月1日 1591000078 

十日町市 

（介護予防）短期入所生活介

護事業 
18人 平成12年1月28日 1571000528 

十日町市、小千谷市 

（介護予防）通所介護事業 
38人 平成12年1月28日 1571000494 

十日町市、小千谷市 

居宅介護支援事業 平成11年9月7日 1571000569 十日町市、小千谷市 

施設の名称 特別養護老人ホームあかね園 

所在地 新潟県十日町市高原田278番地1 

設立年月日 平成6年4月1日 

敷地面積 8,267.35㎡ 

建物構造 鉄筋耐火 

延べ床面積 6,748.42㎡ 

施設長名 渡辺 勝 

電話番号 025-768-4565 

ＦＡＸ番号 025-768-4865 

Ｅ -mail アドレス info-akane@fuku-tokamachi.or.jp 
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（５）職員の配置状況

事業名 

職 種 

特養 短期 通所 居宅 合 計 

職員 準職員 職員 準職員 職員 準職員 職員 準職員 職員 準職員 合計 

施設長 1        1  1 

事務員 2        2  2 

栄養士 1        1  1 

生活相談員 1  1  3    5  5 

介護支援専門員 2      2 1 4 1 5 

介護職員 22 10 8  3 7   33 17 50 

看護職員 1 3   1 2   2 5 7 

理学療法士 1        1  1 

洗濯業務員  2        2 2 

運転手兼用務員      2    2 2 

清掃・雑務員      1    1 1 

合計（人） 31 15 9  7 12 2 1 49 28 77 

嘱託医師（人） 1         1 

      ※ 兼務は省略（平成27年3月末日現在） 

２ 重点目標に対する取組結果 

（１）安定した経営基盤作りへの取り組み 

  ① 示された稼働率目標に対して、前向きな姿勢で鋭意・工夫して目標達成に取り組

みます。 

  ② 経費の適切な節約、削減に取り組みます。 

＜取組結果＞ 

特養と居宅は稼働率をクリア、短期と通所については及びませんでした。共に新規

利用者の獲得が大きな課題となっています。 

   経費節約の取り組みの中で大きなウエイトを占める電気使用料金については、今期

通所のエアコン関連が経年による劣化の為か、電力消費が予想以上に大きかったと思

われ、施設全体として昨年に比べ３０万程増加する結果となりました。また灯油使用

量については大幅な節約となり、料金は昨年に比べ２００万程減額になりました。 

（２）個別ケアの推進 

  ① スタッフミーティング、個別ケア推進連絡会、職員会議あるいは研修参加などに

より個別ケアに対する意識や認識をさらに深めます。 

 ② 対人サービスの基本となる言葉づかい、態度、表情、会話などの接遇・コミュニ

ケーションスキルについて、職員レベルの底上げに取り組みます。 

③ ２４時間シートの一覧化を踏まえ、勤務シフトパターンへの反映や個々のケアへ

のさらなる反映を図ります。 
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④ 掲示物や設えの工夫、清潔なトイレ・浴室環境の整備に努め、落ち着いた住まい

づくりに取り組みます。 

＜取組結果＞ 

さまざまな機会の中で、職員一人ひとりの個別ケアに対する意識は高まりつつある

ことを感じています。職員による入居者体験も利用者視点にあらためて立つことの大

切さを意識づけてくれました。 

接遇のひとつであるご利用者の呼称について、基本に返り苗字でお呼びすることの

意識付けを始めましたが、徹底には至っていません。また、ご利用者の生活リズムの

把握と適切な支援のもととなる２４時間シートの理解促進についてもまだまだ十分と

は言えず、今後も取り組みを続けていく必要があります。 

事業ごとに落ち着いた環境や設え作りに向けて取り組みを始めています。昔に建て

られた施設についてはトイレのドアの設置を段階的に進め始めました。 

（３）事故防止           

  ① 緊急時対応研修を全職員対象で行います。 

② 建物・設備や用具・道具の安全点検を行うとともに、業務手順の確認・見直しを

行います。 

③ 入居時や新規サービス利用時に事故予防、事故時の対応についてきちんと説明し

理解を図ります。 

＜取組結果＞ 

 昨年９月重大な死亡事故が発生しました。２度と繰り返さない為に原因分析と評価 

を行うとともに、予防対策を実施しました。対策については今後も検討を加えて継続 

を図ります。 

 緊急時対応研修を下期複数回実施し共有を図りました。 

建物などの設備や用具等の安全点検を始めました。また、入居時や新規サービス利

用時の事故予防や事故対応についてご家族様に説明を行っています。 

（４）人材育成 

  ① 効率的・効果的な人選による研修参加をすすめ、参加後は小さな職場単位での情

報共有を図ります。 

② ユニットケア、認知症、看取り、吸引関連などの研修に主体的に参加します。

＜取組結果＞ 

職員の研修への参加意識は高いものを感じます。不参加者への復命の取り組みも定

着しつつあります。新任職員も含めて今後も育成への取り組みを続けます。 

   今後の課題として指導的立場の職員育成があげられます。 
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（５）地域との連携 

  ① 地域での行事や施設行事への地域住民、入居者、職員等の相互参加を通して、地

域交流の活発化に取り組みます。 

② 地域住民や地元消防団と防災時の協力体制についての話合いの場を設け、防災協

力体制の構築に向けて取り組みを始めます。

＜取組結果＞ 

特養の一部が地域密着型の指定を受けたことで、地域住民を委員とした運営推進会 

議を設置することとなり、地域と施設との相互理解の促進を図ることとなりました。 

   町内の自主防災組織及び地元消防団との初回の防災懇談会を開催しました。今後は

情報を共有する機会の継続と施設防災訓練への協力参加や災害時の協力体制作りにつ

いて取り組みを継続していきます。 

３ 事業の状況 

（１）介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 

   地域密着型特養とユニット型合わせての数値目標９８％に対し９８．６９％と目標

を達成しました。退居者は地域密着型特養が２名、ユニット型特養で５名でした。ユ

ニット型特養では入院者が１８名あり稼働率の低下が見られました、生活環境を整え

体調の維持に努めたいと考えます。今後も空きベットは短期の空床利用に活用を図り

ます。 

・地域密着型今年度の事業状況（定員；18人）

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

在籍者数（人） 19 18 18 18 18 18 18

入居者数（人） 1 1 0 0 0 0 0

退居者数（人） 1 0 0 0 0 0 0

延べ利用者（人） 533 558 540 558 558 540 558

1日平均（人） 17.77 18.00 18.00 18.00 18.00 18.00 18.00

稼働率（％） 98.70 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

在籍者数（人） 18 18 18 18 18

入居者数（人） 0 0 1 0 0 3   5

退居者数（人） 0 1 0 0 0 2 6

延べ利用者（人） 540 547 544 504 558 6,538 6,461

1日平均（人） 18.00 17.64 17.55 18.00 18.00 17.91 17.70

稼働率（％） 100.00 98.02 97.49 100.00 100.00 99.51 98.34
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・ユニット型今年度の事業状況（定員；44人）

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

在籍者数（人） 44 44 44 44 45 44 44

入居者数（人） 0 0 0 0 1 0 0

退居者数（人） 0 0 0  0 1 0 0

延べ利用者（人） 1,283 1,359 1,273 1,336 1,332 1,291 1,352

1日平均（人） 42.76 41.32 42.43 43.09 42.96 43.03 43.61

稼働率（％） 97.19 99.63 96.43 97.94 97.65 97.80 99.12

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

在籍者数（人） 45 45 44 44 46

入居者数（人） 1 1 0 0 2 5 13

退居者数（人） 1 1 0 1 1 5 13

延べ利用者（人） 1,312 1,338 1,352 1,210 1,358 15,796 15,460

1日平均（人） 43.73 43.16 43.61 43.21 43.80 43.27 42.35

稼働率（％） 99.39 98.09 99.12 98.29 99.56 98.35 96.26

 ・地域密着型介護度の状況 

要介護度 男性（人） 女性（人） 割合（％） 平均介護度 

要介護1 1 0 5.00 男性   3.60 

女性   4.00 要介護2 0 1 5.00

要介護3 0 3 15.00 今年度  3.90 

前年度  4.00 要介護4 3 6 45.00

要介護5 1 5  30.00

合 計 5 15 100.00

※平成26年度実入居者 20 人の最終情報を基本数値としました。 

・ユニット型介護度の状況 

要介護度 男性（人） 女性（人） 割合（％） 平均介護度 

要介護1 1 1 4.09 男性   3.40 

女性   3.89 要介護2 0 1 2.04

要介護3 1 6 14.29 今年度  3.77 

前年度  3.88 要介護4 6 24 61.21

要介護5 2 7  18.37

合 計 10 39 100.00

※平成26年度実入居者 49人の最終情報を基本数値としました。 
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（２）（介護予防）短期入所生活介護事業 

   数値目標の９８％に対して９６．２２％と届きませんでした。ご利用者の個室希望、

指定日といったニーズに応えることができず稼働率の減少に繋がりました。特養の空

床利用については５４床の利用がありました。 

・今年度の事業状況（定員；18人） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

利用者数（人） 54 58 53 52 56 51 55

延べ利用者（人） 543 541 523 526 519 492 526

1日平均（人） 18.10 17.45 17.43 16.97 16.74 16.40 16.96

稼働率（％） 100.56 96.95 96.85 94.27 93.01 91.11 95.34

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

利用者数（人） 56 54 50 52 56

延べ利用者（人） 520 548 515 517 553 6,323 6,475

1日平均（人） 17.33 17.67 16.61 18.40 17.80 17.32 17.74

稼働率（％） 98.15 98.21 92.29 102.58 99.10 96.22 98.55

（３）（介護予防）通所介護事業 

   数値目標の８５％に対し７８．７３％と届きませんでした。降雪期の利用者の体調

管理が課題となりました。来年度は選ばれる事業となるためのクラブ活動の充実や、

中重度、認知症の利用者を積極的に受け入れていきます。 

・今年度の事業状況 

   一般型（定員；38人） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

利用者数（人） 128 130 134 130 129 130 128

延べ利用者（人） 889 907 888 929 923 938 976

1日平均（人） 29.63 29.26 29.60 29.97 29.77 31.27 31.48

稼働率（％） 77.98 76.99 77.89 78.86 78.35 82.28 82.85

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

利用者数（人） 130 125 121 123 122

延べ利用者（人） 895 909 874 807 868 10,803 10,784

1日平均（人） 29.83 29.32 28.19 28.82 28.00 29.60 29.55

稼働率（％） 78.51 77.16 74.19 75.85 73.68 78.72 77.73
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（４）居宅介護支援事業 

介護予防の件数は、予防給付と介護給付の間での移行により増減がありました。介 

護給付の件数については介護支援専門員１名あたり概ね標準件数で推移しています。 

・今年度の事業状況（ケアプラン作成件数） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

介護給付（件） 101 102 103 101 102 103 101

介護予防（件） 6 6 6 7 7 7 7

1人当たり件数（換算） 34.66 35.00 34.83 34.83 35.16 35.50 34.83

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

介護給付（件） 101 102 100 102 102 1,220 1,269

介護予防（件） 7 7 6 6 8 80 66

1人当たり件数（換算） 34.83 35.16 34.33 35.00 35.33 35.00 36.16

４ 事業活動上の重要事項 

（１）事故 

① 介護事故

転倒、転落による骨折や誤薬が１４件ありました。９件は保険対応しています。

同じ方が数回転倒したことや、転落による死亡事故も発生しました。情報の共有、

注意不足の解消を行い事故を減らしたいと考えます。 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

介護老人福祉施設 4 1 5 7

短期入所生活介護事業 8 0 8 8

通所介護事業 0 1 1 6

合 計 12 2 14 21

② 交通事故 

通所介護において自損事故が５件、対物事故が１件ありました。今後も安全運転

に徹し事故防止に努めます。 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

介護老人福祉施設 0 0 0 1

短期入所生活介護事業 0 0 0 0

通所介護事業 0 6 6 0

居宅介護支援事業 0 0 0 0

合 計 0 6 6 1
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（２）苦情 

来園者対応において、不快な気持ちになったとご注意をいただきました。冬期間の

雪の出し方においてご注意をいただきました。 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

介護老人福祉施設 1 1 2 1

短期入所生活介護事業 0 0 0 0

通所介護事業 0 0 0 3

居宅介護支援事業 0 0 0 0

合 計 1 1 2 4

（３）拘束 

報告事項はありませんでした。 

（４）ボランティアの活動状況 

今年度 
前年度 

上半期 下半期 合 計 

日数（日） 117 109 226 232

延べ人数（人） 390 323 713 684

（５）重要事項に対する取組み 

  ① 会議 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回） 
上半期 下半期 合計 

事業会議 6 6 12 12

事故、苦情、拘束等対策委員会 6 6 12 12

職員会議 2 0 2 2

合 計 14 12 26 26

 ② 委員会 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回） 
上半期 下半期 合計 

感染症対策委員会 2 2 4 4

給食委員会 3 3 6 6

研修委員会 2 1 3 2

防災委員会 2 1 3 2

合 計 9 7 16 14
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③ 研修 

   ア 法人研修 

開催月日 研修名 人 数 

4月2～4日 第1回新規採用職員研修 3

4月24日 人事考課研修 2

5月15日 リスクマネジメント研修 19

6月 13日 認知症の理解と介護技術について学ぶ 11

6月 18日 人権と権利擁護の考え方 11

7月 2日 第2回新規採用職員研修 1

7月11日 第1回フォローアップ研修 2

7月15～18日 個別ケア勉強会 56

8月 22・27日 人事考課研修会 3

8月29日 腰痛予防で健康管理 13

 9月 4日 介護現場における虐待防止、身体拘束の廃止に向けて 16

9月 9日 個別ケア勉強会（グループワーク研修） 11

9月 12日 高齢者も障害者も子どもも一緒にケアできる施設を 

「富山型」デイサービスについて 

21

10月 1日 感染症の予防と対策について 20

10月 21日 褥瘡予防 15

11月 18日 メンタルセルフケア研修 7

11月 18・19・25・

26日

応急処置技能と救命の実技 3

11月 26日 法医学の立場から～在宅・施設で看取るために～ 6

2月 25日 法人研究発表大会 16

合 計 236人

   イ 施設内研修 

開催月日 研修名 参加者職種 人数 

7月7日 他施設見学研修 個別ケア推進連絡会委員 7

7月 29日 ＡＥＤの取り扱いについて 全職員対象 12

10月 22日 認知症実践者研修・ユニットリーダー研修（復命） 全職員対象 11

11月 12日 吐物処理研修 全職員対象 24

12月 10日 転倒時の対応研修 全職員対象 14

1月 28日 薬の知識 全職員対象 13

2月 18日 意識消失・誤嚥時の対応 全職員対象 10

3月 4・5・16日 看取り研修会 特養・短期職員 27

3月 12日 救急法研修会 全職員対象 ７

合 計 125人
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ウ 施設外研修 

開催月日 研修名 日数 場所 人数 主催 

4月18日 介護保険改正とケアマネジ

メント 

1 新潟市 3 県介護支援専門

員協会 

5月27日 新潟県老人福祉施設協議会

定期総会及び第１回研修会 

1 新潟市 1 県老施協 

6月5日 社会福祉施設職員接遇研修

リーダー養成 

1 長岡市 2 県社協 

6月9日 社会福祉施設職員接遇初任者研修 1 長岡市 1 県社協 

6月10・11日 社会福祉施設新任職員研修 1 新潟市 1 県社協

6月16～25日 介護支援専門員更新研修 1 新潟市 1 県介護支援専門

員協会 

6月30日 自殺危機初期介入スキル研修会 1 十日町市 1 十日町市 

6月27・28日、

7月22日

応急手当普及員講習 1 十日町市 1 十日町地域消防

本部 

7月12日 看護師技能Ⅱ研修 1 新潟市 1 県看護協会 

7月14日 気づく力研修 1 新潟市 1 県社協 

7月22日 社会福祉トップセミナー 1 新潟市 1 県社協

7月30日 老施協第1ブロック第1回研修会 1 新潟市 1 県老施協 

8月4日 

～9月27日

認知症実践者研修 7 長岡市 1 新潟県 

8月5・6日 コミュニティソーシャルワ

ーク研修 

1 新潟市 1 県社協

8月18日 

～9月19日

ユニットリーダー研修 8 仙台市 1 日本ユニットケ

ア推進センター 

8月27日 

～9月19日

ユニットリーダー研修 8 長岡市 1 日本ユニットケ

ア推進センター 

9月8日 

～10月23日

認知症実践者研修 7 南魚沼市 1 新潟県 

9月10・11日 新潟県社会福祉施設指導的職員研

修 

2 柏崎市 3 県老施協

9月24・25日 新潟県老人福祉協議会研究大会 1 十日町市 2 県老施協

9月27日 

～12月8日

喀痰吸引等研修 9 長岡市 2 長岡看護福祉専

門学校 

10月１・2日 福祉職員キャリアパス対応

生涯講座中堅職員コース 

2 新潟市 1 県社協 

10月6・7日 福祉職員キャリアパス対応生涯講

座チームリーダーコース 

2 新潟市 1 県社協 
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10月 16・17日

12月16・17日

社会福祉施設研修担当者研

修 

4 新潟市 1 県社協 

10月23日 認知症実践者研修総括講座講演会 1 南魚沼市 5 苗場福祉会 

10月24日 魚沼圏域介護予防研修会 1 南魚沼市 1 新潟県 

10月29日 今の暮らしを続けるための

研修会 

1 湯沢町 1 新潟県小規模多

機能介護事業所

協議会 

11月 17日 新潟県危険物安全委員会研修 1 十日町市 1 新潟県危険物安

全協会 

12月 3日 老施協第4ブロック第３回研修会 1 十日町市 2 県老施協

12月5日 短期入所事業所連絡会 1 十日町市 3 十日町市 

12月6日 エンゼルケアセミナー 1 十日町市 1 新潟県看護協会 

12月 10日 

～12月26日

ユニットリーダー研修 8 長岡市 1 日本ユニットケ

ア推進センター 

2月12日 特別養護老人ホーム看護職員研修 1 新潟市 1 新潟県 

2月28日 老人問題セミナー2015 1 長岡市 1 医療と福祉総合

研究会 

3月2日 十日町地域介護支援専門員

連絡協議会第2回研修会 

1 十日町市 2 十日町地域介護

支援専門員連絡

協議会 

3月6日 ホクギン医療・介護経営セミナー 1 新潟市 1 北越銀行 

3月12日 介護認定調査従事者現任研修会 1 十日町市 2 十日町市 

3月18日 十日町市地域医療連携モデ

ル事業事例検討会研修会 

1 十日町市 2 十日町市 

3月27日 介護認定調査従事予定者新規研修 1 新潟市 1 十日町市 

合 計  85日 55人

  ④ 防災訓練

開催月日 訓練名 概 要 

6月26・27日 防災機器操作訓練 館内放送機器説明、放送訓練、防火装置の説明を行いました。 

7月31日 夜間通報集合訓練 夜間に連絡網に沿った通報を行い、集合をしました。 

9月17日 9月避難誘導訓練 火災発生から初期消火、放送、避難誘導までの一連の動作を

訓練しました。 

10月 5日 通報、消火訓練 連絡網に沿った通報を行い、その後消火訓練を行いました。 

11月 20日 エレベーター救出訓

練 

エレベーターに取り残された場合の救出訓練を行いました。 

1月23日 通報訓練 災害伝達緊急連絡網に基づき通報訓練を行いました。 

2月25日 煙体験訓練 煙を充満させた中で手すりを使い歩行による階段昇降及び

空身の車椅子の階段昇降訓練を行いました。 

107



3月 20日 3月避難誘導訓練 火災発生から初期消火、放送、避難誘導までの一連の動作を

訓練しました。 

⑤ ボランティアの受け入れ

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 

 日 数 20 16 21 20 20 20

延人数 67 61 61 97 55 49

月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

 日 数 14 18 18 21 18 20

延人数 32 50 62 59 61 59

主な活動内容 

 ・洗物、たたみもの、リネン交換、整容等 

来園日数 226日

延人数合計 713人

  ⑥ 実習生受け入れ

開始日 終了日 人数 日数 計 学校・所属 

5月14日 6月11日 1 4 4 小出特別支援学校川西分校 

6月9日 6月27日 1 15 15 群馬福祉専門学校 

6月16日 7月4日 1 15 15 小出特別支援学校川西分校

6月23日 6月27日 1 4 4 小出特別支援学校 

7月14日 7月16日 2 3 6 長岡こども福祉カレッジ 

8月26日 9月30日 1 22 22 長岡こども・医療・介護専門学校 

10月6日 11月2日 1 20 20 長岡こども福祉カレッジ

11月4日 11月16日 1 10 10 長岡こども福祉カレッジ

12月15日 12月19日 1 5 5 新潟大学 

合  計 10 98 101

⑦ 事故

   ア 介護上の事故（合計12件、保険適用8件） 

発生月日 性別 年齢 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

4月20日 女 94 短期 こたつで側臥位になっていた本

人に声を掛けると左肩の痛みを

訴え受診、骨折と診断されまし

た。ぶつかるような音は聞いた

が確認できませんでした。 

こたつに段差があった、段差

の解消を行いました。見守り

の協力体制について確認し

ました。 

6月8日 女 90 短期 朝食中に「のどに詰まりました」

と声がありました。痰のからみ

と咳き込みで受診しました。 

食事を軟菜に変更し、台を使

い前かがみの姿勢が取れる

ようにしました。 
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6月 19日 女 87 特養 6:00ポータブルトイレを使用

した際に転倒しました。 

ベットにＬ字バーを取り付

けつかまる所を多くしまし

た。 

6月25日 女 79 特養 4:30空腹の訴えがあり、おにぎ

りを提供したところ、のどに詰

まらせました。タッピングにて

吐き出しましたが、咳き込みが

ありました。 

食べている時はその場を離

れないように確認しました。 

6月25日 女 94 短期 7:00 本人より左腕の痛みの訴

えがありました。受診し左上腕

骨折の診断となりました。夜間

トイレ通いが頻回であり見守り

が十分にできない状況でした。 

他部署の協力を得てトイレ

の際は見守りをするように

しました。居室をトイレの近

くにしたり、日中の関わりを

多くするようにしました。 

7月27日 女 86 短期 排泄を終えベットに戻る際にテ

レビの配線にひっかかり転倒を

しました。 

動線上の障害物の撤去をし

ました。室内の照明を少し明

るくしました。 

8月7日 女 94 短期 3:00 ベット上部に転倒してい

ました。センサーマットの反応

はなくベット上部から降りよう

として転倒（転落）したと思わ

れます。 

隙間のできないベット柵に

変更しました。衝撃吸収マッ

トを下に敷きました。自宅で

のベット周りと同じように

しました。 

9月15日 女 90 短期 歩行器使用の方が２名同時にト

イレに入った際に通路で歩行器

がぶつかり２名とも転倒してい

ます。1名は異常見られません

でしたが、1名は左恥骨及び左

腸骨の骨折となりました。 

排泄が自立な方でも歩行器

同士がトイレに入る際には

誘導、見守りをすることにし

ました。トイレを広くすらた

め、トイレ内にあったロッカ

ーの撤去をしました。 

9月17日 女 83 特養 夕食時に朝食時の薬を飲ませて

しまいました。 

2名で本人の名前、服用月日、

時間を声に出して確認する

方法に変更しました。 

9月19日 男 80 短期 出勤してきた職員が敷地内に倒

れているところを発見、２階窓

から渡り廊下の屋根に出て転落

してしまいました。骨盤、腰椎

骨折による出血性ショックによ

り永眠されました。 

本人の状態把握及び情報共

有の徹底、危険性のある窓の

開放の制限、新規利用者に対

する対応要領についてのマ

ニュアル作成、過ごしやすい

環境の検討等を行いました。 

9月19日 女 88 特養 夕食時に朝食時の薬を注入して

しまいました。 

2名で本人の名前、服用月日、

時間を声に出して確認する

方法に変更しました。 
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9月 27日 女 102 短期 同時に3か所よりセンサーマッ

トの作動あり、自力排泄ができ

る本人をベットに端座位にし別

の方の対応をしました。その後

のセンサーマットの作動で訪室

するとさっき転んだと言われま

した。 

センサーマットで滑ったと

本人が言われたため、センサ

ーマット上に滑りにくいマ

ットを敷きました。 

1月23日 男 77 通所 肘掛け椅子に座っていた状態か

ら音がしたため、振り向くと椅

子の左側に倒れていました。 

一人掛け用のソファーに座

ってもらうようにしました。

また、臀部に傷があったため

クッションを使用して痛み

の軽減を図りました。 

3月27日 女 89 特養 湯たんぽにより右足に低温やけ

どを起こしました。 

情報の共有の徹底とやけど

をしにくい湯たんぽの使用

をしました。 

イ 車輌事故（合計6件） 

発生月日 部署 事故の内容・原因 再発防止策 

10月8日 通所 玄関先から右折して道路に出る

際に一旦左にハンドルを切りす

ぎたために左側面を階段に接触

させました。 

進行方向と共に車輛周辺の状況の把握

をすることを確認しました。 

10月 9日 通所 路地から国道に左折して出る

際、左後輪付近を石垣に接触さ

せました。 

右左折の際はミラーで確認しながらス

ペースを空けてゆっくりと回ることを

確認しました。 

10月 26日 通所 バックで玄関先に進入した際に

停めてあった車に接触しまし

た。 

後方の確認不足がありました。添乗員と

共に周囲の状況を把握し確認に気を配

るようにしました。 

11月 19日 通所 利用者様宅にバックで進入する

際に右前輪付近を石垣に接触さ

せました。 

狭い場所に進入する際は前後左右全て

に注意をすることを確認しました。 

1月5日 通所 デイサービス玄関からバックで

方向転換をする際に後方に停め

てあった車に接触しました。 

後方の確認不足のため停めてあった車

に気が付きませんでした。乗車する際は

前後左右の確認をすることを確認しま

した。 

2月4日 通所 利用者宅前で方向転換をする際

にコンクリート壁に接触しまし

た。 

バックをする際は添乗員と共にミラー

と目視で安全を確認します。 
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⑧ 苦情（合計1件） 

発生月日 部署 苦情の内容・原因 再発防止策 

6月10日 特養 職員の対応に対して非常に気分

を害したとご注意をいただきま

した。 

主に対応したと思われる職員及び来園

者対応をする職員で内容を共有し、あら

ためて親切丁寧に対応することを確認

しました。 

1月10日 通路の雪を道路に出してあり危

険であるとご注意をいただきま

した。 

道路に雪を出さないよう徹底しました。 

⑨ 拘束 

  報告事項はありませんでした。 
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4 13

0 0

0

0 0

食2

合　計

23

35

0

0

ミキサー

食

食

食

10,772

　　②　食事形態内容内訳　　　　　　　　　　　　　　

2

3 月 3,989 1,672 食

食7,944

7,841 食

1,345

1,670 1,456

1,425

976

月

月

3,917

894

1,620

食

食

0

食

890

2

食

911

874

0

食

924

8

68

食

884

7,306

7,688

907

7,950 食

925

食

8,035

8,090

食

810

7,915

1,499

1,407

7,962

食

1,434

868

常　菜

011

1,619

刻み

93,973食

17

軟　菜

食

1,672

食

主食

常　　食

全　　粥

46,276

副食

19,592

1,424

17

12

0

0

三分粥 0

五分粥

ミキサー

食合　　計

経管栄養

324

流動食

16

1,620

合　　計

月

3,878

食

1,631

1,512

1

11 月

10

12

月 3,988

6 月

3,909

3,762

9

3,918月

5 月

ユニット特養 地域密着特養

1,617

月 1,6124

通所介護

（６）　食事の状況

短期入所生活介護

食1,491

1,674

1,474

1,673

　　①　事業別食数　

3,662 7,655

合　　計

7

3,8948 月 食

月 3,987

3,812 7,702

7,885

1,506

1

0

食

食

3,560

17,333

0

食

※特養実入居者68人の最終情報を基本数値としました。

食

1,449

食

909

1,423

0

112



8.9

1.02

ｇ56.6

㎎

34.8

661

㎎

15.5 ｇ

小麦・他の穀類 14.3 ｇ

いも類 39.9 ｇ

調味料類 44.4 ｇ

砂糖類 6.9 ｇ

油脂類 5.5 ｇ

味噌

果実類 36.3 ｇ

米 117.3 ｇ

緑黄色野菜類 132 ｇ

淡色野菜類 191.4 ｇ

乳製品 44.5 ｇ

海草類 3.2 ｇ

大豆・大豆製品 33.6 ｇ

牛乳 143.6 ｇ

獣鳥肉類 46.1 ｇ

卵類 28.4 ｇ

魚介類 70.5 ｇ

ｇ

ｇ

3.2

ｇ

淡色野菜類

小麦・他の穀類

緑黄色野菜類

食　糧　構　成

食品群別 実給与量

　　　イ　全　粥

　　　ア　常　食

15.5

獣鳥肉類

ｇ

ｇ

ｇ食塩

54.9

レチノール当量

8.4

％脂肪エネルギー比

栄　養　比

穀類エネルギー比 36.2 ％

蛋白質エネルギー比

24.7

％

動物性蛋白質 58.2 ％

16.9

脂肪

㎎

21.7

カルシウム

ｇ

蛋白質

食物繊維 11.5

ｇ

鉄

㎎

調味料類 44.2 ｇ

油脂類 5.3 ｇ

味噌

132.7

614

1.98

ｇ

ビタミンＢ1

ビタミンＣ

ビタミンＢ2海草類

ｇ

ｇ

ｇ71

ｇ46.4

ｇ

乳製品

大豆・大豆製品

牛乳

44.8

141.9

27.7卵類

34.2

食品群別

魚介類

砂糖類

ｇ

米 170.3

いも類

190.9

実給与量

　　③　給与栄養状況

ｇ

果実類

14.2

ｇ

36.3

ｇ

食塩 8.5

食物繊維

栄　養　比

食　糧　構　成

ｇ

蛋白質 53.3

脂肪エネルギー比

脂肪 34.5

㎎

15.6

％

1日あたりの給与栄養量

90

エネルギー 1,448 kcal

蛋白質エネルギー比 ％

穀類エネルギー比

ｇ

1日あたりの給与栄養量

kcal

11.8ｇ

39.4

6.9

㎎

％

44.5

ｇ

％

エネルギー 1,260

動物性蛋白質

ビタミンＣ 90 ㎎

ビタミンＢ2 0.99

ビタミンＢ1 1.67 ㎎

鉄

レチノール当量

㎎

611

8.2 ㎎

カルシウム 629
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0

0

1

1

1

1

1

0

0

0

0

0

1

0

0

0

0

0

46.94% 100.00%

人 90.44 歳23 人 49

割合 0.00% 0.00% 2.04% 6.12% 16.33% 28.57%

人 8 人 14 人

91.03 歳

合計 0 人 0 人 1 人 3

3 88女性 0 0 1

0

人

89.86 歳0 6 3

平均年齢

　平均在園期間

5

男性 0 0 0

　　④　年齢別、性別状況

65歳未満 65～69 70～74 75～79

0

167

28

1

1

人

87 日

○　事業別報告  

11 月

１　介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）

（１）　入居者の状況

　　①　入退居の状況 　　②　退居理由

10

月

月 日8 11

　　③　退居者の状況

3

2 月

5

1

0

0

死亡

月　　日

12

1 月

合　計

退居理由

月 2

月
区分

6 月

月

1

0

入居者

4

家庭復帰

施設変更

月

月5

0

退居者

0

長期入院 0

9 月

月8

7 月

開設時からの累計

死　　亡 4 137

理　　由 人　　数

人

女あかね園

在籍日数

人

1,420

合　　計

0

4

その他

40

　※　平成26年度実入居者49人の最終情報を基本数値としました。

人

年齢性別死亡場所

人

80～84 85～89 90歳以上 合　計

9

20

歳

日

88.20

；

　退居時平均年齢

1234.20

；

11 月 1 日 死亡 あかね園 女 93 261 日

12 月 4 日 死亡 あかね園 女 90 3,381 日

月 9 日

762

2 死亡 あかね園 女 80 347

日

日

3 月 11 日 死亡 あかね園 女 91
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男性

女性

8月

0 0

121 0 0

0 0

合計 4月 5月 6月 7月

　⑤　月別介護度別利用状況

要介護1

1月 2月 3月9月 10月 11月 12月

計

151

女性

要介護5

男性

女性

計

要介護2

男性

要介護4

男性

女性

計

計

要介護3

男性

女性

計

2,595

合計
男性

女性

計

13,350

1,188

7,824

9,012

730

15,998

0

1,320

2,960

2,445

3,175

2,648

365

579

365

0 0 0

0 0 0 0 0

31 31

272

214

31

30 31 30

30 31 30 31

62 62

30 31 30 31 31

62 6060

228

240 248 240 248 259

210 217 210 217

93

660 682 660 682 662

90 93 90 93

755

60 62 60 62 62

750 775 750 775

217

270 279 270 279 279

210 217 210 217

217

1,110 1,147 1,110 1,147 1,138

210 217 210 217

0 0 30

1,364 1,320 1,355 1,320

60 62

270

30

0 0 0

0 0 31 31 28 31

31 31 28 31

62 62 56 62

0 0 0 0 0

30 31 30 31 31 28 31

30 31

31

30 31 30 31 31

30 31 31 28

28 31

240 248 240 217 186 196 186

217

90 93 90 117 124

279 270

103

224

630 651 672 655

112

248 217

762

651 560 659

772 775 672720 744

60 62 60 62

762

210 217

62 56 62

270 279 241 248 279 233

1,093

210 217 210 241

989

248

217 177181 186 186

1,110 1,147 1,123 1,120 1,116

1,364 1,213 1,320

延
べ
人
数

1,364 1,333 1,361

248 224 227

実
人
員

要介護1

男性

女性

計

要介護2

男性

女性

計

要介護3

男性

女性

計

要介護4

男性

女性

計

要介護5

男性

女性

計

合計
男性

女性

計

1 15 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1

4 0 0 0 0 0 0 1

9 0 0 0 0 0 20 0 1 2 2

1 1 10 0

2

7 1 1 1 1 1 1 0

5 1 1 1 1 1 1 1

0 0 0

1 1 1 1

1 0

1

5 2 2 2 2 2 2 2 1 1

6 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1

1 1 1 1 1

12 7 7 7 7 8 8 8 8 6

18 8 8 8 8 9 7 8

7 6 7

9 9 9 8 7

42 3 3 3 3 3 3 3 3 6

259 22 22 22 22 22 21 20

4 4 4

21 21 22 22 22

301 25 25 25 25 25 24 24 25 28

24 2 2 2 2 2 2 2

26 25 24

2 2 2 2 2

81 7 7 7 7 7 7 7 7 6

27 9 9 9 9 9 9 8

7 6

9 9 9 8

6

8

90 7 7 7 7 7 7 7 7 10

443 37 37 37 37 38 36 36

8 8 8

37 37 38 37

44 4445 44 44 45

1,364

36

46533 44 44 44 44 45

1
1
5



人

100.00%

5 人

9

40

49

　　　ア　日常生活自立度（寝たきり度）状況

生活自立 準寝たきり 寝たきり

Ｃ2

男　性

　　⑥　出身市町村状況

区　分 男　性 女　性

0

9

津南町 0

割　合
市町村

40 49 人 100.00%

合　計

十日町市

0 人 0.00%

その他 0 0 0 人 0.00%

合　　計 9 人 40 人 49 人 100.00%

合　計
Ｊランク

Ａランク Ｂランク Ｃランク

Ａ1 Ａ2 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ1

0 1 0 0 5 1 2 9 人

女　性 0 3 2 2 16 5 12 40 人

合　計 0 人 4 人 2 人 2 人 21 人 6 人 14 人 49 人

Ⅲb

割　合 0.00% 8.16% 4.08% 4.08% 42.87% 12.24% 28.57% 100.00%

　　　イ　認知症状況

自立 Ⅰ Ⅱa Ⅱb Ⅲa Ⅳ Ｍ 合　計

男　性 0 0 2 人

女　性 0 0

2 3

14 3

0 20

人

合　計 0 人 0 人

2 4 3 14

0.00% 0.00% 8.16% 12.24% 34.71%

17 3人4 人 6

6.12% 28.57%

人 人 14 人

10.20%

　　⑧　医療保険加入状況

区　分 65歳未満 65～69歳 70歳以上 合　計（人）

割　合

国民健康保険 0 0 0 0 人

社会保険（遠隔地） 0 0 0 0 人

後期高齢者医療保険 0 0 49 49 人

県　障 0 0 8 8 人

　　⑦　身体状況
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ユ
ニ
ッ
ト
型
個
室

1 人 2.04%

820第2段階

円300円820

1,310第3段階

第1段階

73.47%人36円390円

20.41%人10円650円

2円1,380円1,970減免なし

63 232 27 313 98.35%

98.09%

21 0 0 21

6 0 0 6

19 6 1 26

5 12

0

9 32 5 37

3 320 29

人

0 37 1 38 1,283

0 36

平均金額

0.00%

4.08%

空き居室数
居室稼働延べ数

退居不在 入　院 外　泊 計

4.08%

最少金額

最高金額

43,533円

136,946円

62,876円

0 28 4 32

　　⑨　入居者負担金の状況

　ア　入居者負担金

負担金の額 人　　数 割　　合 参　考

0～10,000 0 人

30,001～40,000 0 人

10,001～30,000 0 人

60,001～70,000 0 人

40,001～50,000 2 人

50,001～60,000 32 人

70,001～80,000 0 人

80,001～90,000 13 人

90,001～100,000 0 人

100,000～ 2 人

合　　計 49 人

　イ　入居者負担額減免状況（補足給付対象者状況）

区　　分 居住費 食　費 人　数 割　合

100.00%

　　⑩　居室稼働状況

97.19%

合　　計 49 人 100.00%

稼働率 備　考

4 月

3 39

1,332

6 月 1,273 96.43%47 3

5 月

1,336 97.94%

50

1,359 99.63%

8 月 97.65%

9 月 1,291

11 月 1,312

97.80%

10 月 1,352

0 8

0 10 2 12 99.12%

99.39%

1 月 1,352 99.12%0 7

2 月 1,210 98.29%

月

0.00%

26.53%

1,358 99.56%

12 月 1,338

8 0

合　　計 15,796

0.00%

0.00%

0.00%

4.08%

65.31%

0.00%

3

7 月
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3 月 19 日喫茶 好きな飲み物、食べ物を選んでいただく

12 日喫茶 好きな飲み物、食べ物を選んでいただく

そば打ち実演と打ちたてのそばを食べる

1 月 8 日喫茶 好きな飲み物、食べ物を選んでいただく

4 日喫茶 好きな飲み物、食べ物を選んでいただく

12 月 8 日新そば会様そば打ち

いきいき村

10 月16 日喫茶 好きな飲み物、食べ物を選んでいただく

12 月

3 月 2 日 桃の節句 春の訪れを感じながら食事会を行う

12 月 27 日 忘年会 一年を振り返りながら食事会を行う にこにこ村

2 月

26 日 忘年会 一年を振り返りながら食事会を行う ほのぼの村

1 月22 日ミニコンサート

いっぷく村

12 月 29 日 忘年会 一年を振り返りながら食事会を行う いきいき村

12 月

12 月 24 日 忘年会 一年を振り返りながら食事会を行う

谷矢暁子様コンサート

11 月 13 日 収穫祭 畑で採れた野菜でシチューを作る いきいき村

谷矢暁子様コンサート

大正琴演奏会 大正琴の演奏 ユニット

にこにこ村

7 月16

12

10 月 9 日ミニコンサート

唱歌、叙情歌のコンサート

花見

9 月 6 日

2

4 日

日

ユニット

長寿をお祝いする いきいき村敬老会

日

日十七夜祭りコンサート 朝比奈ゆう様コンサート

納涼会

谷矢暁子様コンサート

9 月 日

9

16

ユニット

敬老会 長寿をお祝いする

千手祭り花火見物 花火を見物する

15月 日

月

18 いっぷく村、ほのぼの村長寿をお祝いする

8 月 2 日

行事・活動名月　　日

9 敬老会日

4 月

6 月

月

24

　　①　行事等の実施状況

日マイタウンコンサート187 月

4 月10 日

内　　　容

（２）　処遇の状況

船岡公園で花見

盆踊り、三味線演奏他

昭和を歌うＩＮ十日町

備　　考

ユニット

　　　イ　グループ・ユニット

　　　ア　施設全体

月　　日 行事・活動名 内　　　容 備　　考

喫茶 好きな飲み物、食べ物を選んでいただく

5 月 8 日喫茶 好きな飲み物、食べ物を選んでいただく

好きな飲み物、食べ物を選んでいただく

6 月12 日喫茶 好きな飲み物、食べ物を選んでいただく

10 日喫茶 好きな飲み物、食べ物を選んでいただく

6 月12 日喫茶

8 月14 日喫茶 好きな飲み物、食べ物を選んでいただく

7 月

9 月18 日喫茶 好きな飲み物、食べ物を選んでいただく
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歌体操
クラブ

　　⑤　個別外出実施状況

467

10 回

60

98

回実施回数

参加人数

人 6 人 6 人

8 月 109月 合　計月12月実施月 2 月11 月

いきいき
サロン

月 1

7

1

12 182

2

36 回

13 日

1

10

3755

15

実施月

35 27 44 31

人 合計 0

月

合計 0 人 13 人 13

2 月 2 月

3 月 3

1 月 1 月

11 月 11 月

12 月 12 月

10 月 10 月 0 0

8 月 8 月

9 月 9 月

7 月 7 月 0 0

5 月 5 月

6 月 6 月

区分 外　泊

　　⑥　外泊・外出の状況

4

4 月

人

12 回

2

4 7224 12 人

7 月4 月

4

1

18

月 11 月

21 23 25

18

49

8

月5 6 月

月月 10 11

20

月

31

5 8 月

28

49

29

14 19 21 19

月、火、水、金、土、日
10:00～11:30、13:30～16:00

月

16 人

月、火、水、金、土、日
10:00～11:30、13:30～16:00

月

人

月、火、水、金、土、日
10:00～11:30、13:30～16:00

　　③　リハビリ実施状況

月

19

1

12

月

24

月月 6月 12

個浴（家庭浴）

リフト浴 14

9

対象者 入浴曜日、時間

2回／週

2回／週

人

回　数

29 31

特　浴

月

44

月 6

7

2回／週

月

14

区分 外　出

2

3

1

11

月

1

月

8

10

4 2

4 月

8

6 5 4 3

5 7

1

14

15 6

女　性 合　計 月

4

4

月 男　性

15 8

0

13

9

延べ回数

合　計2

9

　　④　クラブ活動実施状況

月

278

18

3

月

4

1 11

8

回数 1 1 1

1

12

1 1

1

1

27

月

　　②　入浴の実施状況

男　性 女　性 合　計

月 12月 10

人数

20

1

回数 0

月

17 21対 象 者

実施日数

129

人

1 1

7

人数 8 21 18 22

0 0

20421 15 19 12

3

4

0

1 1

19

3 月

988

1

合　計

人

0 1 1

0 1 1

0 1 1

0 1 1

0 1 1

0 1 1

0 2 2

0 1 1

0 2 2

0 2 2

0 0 0

0 0 0

0

0 1 1

0 1 1

0

0

0 1 1

0 0 0

0

0 0 0

0 1 1

0 0

0 2 2

0 0 0

0
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7月 7日

12月 入居者体験 5
中～
　下旬

日 　　　同上

3 月 26 日 　　　同上

（３）　事業内会議・研修等開催状況

回1 0 0 0

9

開催月日

12 月 25

0

　　①　事業内会議

1

3

ケアプラン作成人数

9

101 人

10 10

3 月

合　計 101 回 101 人

12 月

1 月

2 月

9

9 月

10 月

11 月 10 10

6 月

7 月

8 月

4 月 9 9

115 月 11

にこにこ村会議 1

（４）　ケアマネジメントに関する事項

　　①　ケア会議等実施状況

開催月 会議実施回数 検討人数

月 日 　　　同上

4月 5月

24

29

10月

1

6月 7月 8月 9月

月 日 入居順位等に関する事項

看護師会議 1 0

6

　　②　入居検討会議　

検討内容

0

1

1 1

1

1

会議名 12月 1月

1 1

2月 3月

回

合計11月

1 1 1 1

いきいき村会議

1

1

1 1

1

1 1

1

1 1

1

1 1

1

1

1 1 1 1 1いっぷく村会議 1 1

リーダー会議 1 1

ほのぼの村会議 1 1

12 回

11 1

回

121

1

1 12

1 1 1

1

12

1 1

1

回11

1 1

1

参加人数

7

12 回

　　③　事業内研修会

1

研修内容

0 00 1

1

開催月日

他施設見学

11

7 7 7

5 5 5

8 8

9

8 8 8

8 8 8

9

10

8 8 8

10

8 8 8

8
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11 月 23 日

2 178

569

10 10 25 13

4846 44 47 44 44

3月

474552 51

15 8 17 12 11

12月

51

34 21

1月 2月

50

5月22日～6月30日

　　②　嘱託医師診察状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月

44 人 診察、胸部Ｘ－Ｐ心電図、採血、採尿、体重、血圧、聴打診

合　計月

（６）　医務の状況

　　①　健康診断状況

開催月日 人　数 内　　容

8 月 2 日

9月8日～19日

（５）　家族等に関する事項

開催月日

4 月 20 日

3 月 1 1

合　計 25 件 19 件

1 月 3 3

2 月 2 2

11 月 2 2

12 月 1 1

9 月 4 2

10 月 3 2

1 1

8 月 1 0

5 月

6 月

7 月

　　②　認定申請・調査件数

申請・調査月 介護認定申請 認定調査

4 月

80

月 16 月3月月

面会者数（人） 85 127 91

月

人109 90 151 118 138 1,331120107 115

月 月 11 月

　　①　家族会会議開催状況

月 9 月12 287

合計

人

人

　　②　面会の状況

10月 5

定期診察

臨時診察

対象月 4

1

内　　容

事業報告、決算報告・事業計画、収支予算等について

納涼会

敬老会

園舎内外環境整備

4 2

2 2

1
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18 男 十日町病院 内科 総胆管結石 13

17 男 十日町病院 内科 貧血、多発皮下出血 10

十日町病院 内科 心不全、肺炎

16 女 十日町病院 外科 大腸がん 18

15 女 11

14 女 十日町病院 外科 脂肪腫 12

13 女 十日町病院 内科 老衰 15

備　考日　数

26

9

19

8

18

9

肺炎、尿路感染症

5 女

6 女 十日町病院 内科

女

十日町病院 内科 消化管出血

十日町病院 内科 尿路感染症

脱水

外科 脂肪腫

3 女 十日町病院 内科

4

整形

科　名 病　　名

2 女 十日町病院 左下肢壊死

十日町病院女

7 6 9

　　④　医療機関への入院状況

1

1111

Ｎｏ 性　別 医療機関名

0 0

6 7合　　計 10 14 10 6 9

0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0

0

歯科 1 0 0 0 0

0 0 0

0 0

婦人科 0 1 0 0

0 0

0

0 0

0 0 0

3

0

1 3 2 1

神経内科 0 0 0 0 0

0

精神科 2 3 2 0 5 1

0

2

0 0 0脳外科 0 0 0 0 0 0

0 0 20 0 0

0 1

0

耳鼻科 0 0 0 0 0 0

1 0

0

0 0 0

0

整形外科 1 1 3 0 0

0 0

12 0 0 01 0

0 1 0泌尿器科 0 1 0 0 0

眼科 0 0 0 0 0

外科 2 0 1 2 1 3 1 2 2

2 2 2

2 1 0

2 2

9月 10月 11月

1 0内科（施設外） 3 8 3 4 2

　　③　医療機関受診・通院者数

4月 5月 6月 3月 合　計7月 8月 12月 1月 2月

0 0

11 0 1 0 1 人

0

16

0

その他

2

1

1

0

4 2 0

0

皮膚科

人

31

17

4

2

7

2

0

0

人

人

人

人

人

人

人

人

人106

人

人

7 6

人

十日町病院 内科

25

1

8 女 十日町病院 内科 食欲不振 20

9 女 十日町病院 整形 右下肢壊死 19

3

十日町病院 内科 尿路感染症

11 女 十日町病院 外科

肺炎

6

9内科 尿路感染症

胆管炎

男

4

12 女

10 女 十日町病院
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在籍日数

日

2

0

0

0

0

2

1

２　地域密着型介護老人福祉施設（地域密着型特別養護老人ホーム）

（１）　入居者の状況

　　①　入退居の状況 　　②　退居理由

区分 入居者 退居者 理　　由 人　　数 開設時からの累計
月

死　　亡 2
4 月 1

長期入院 0

施設変更 0

5 月 1 0

6 月

0

0 0
家庭復帰 0

その他

9

7 月 0

8 月 0 0
人合　　計 2 人

0

0

月 0 0

11 月 0

10 月 0

0

12 月 0 1

1 月 1 0

2 月 0 0

3 月 0 0

合　計 3 人 2 人

　　③　退居者の状況

月　　日 退居理由 死亡場所 性別 年齢

4 月 26 日 死亡

　退居時平均年齢 ； 96.50 歳

あかね園 男 93 144

女 100

　平均在園期間 ； 381.50 日

※平成26年度実入居者20人の最終情報を基本数値としました。

　　④　年齢別、性別状況

65歳未満 65～69 70～74 75～79 80～84 85～89 90歳以上 合　計 平均年齢

男性 0 0 1 1 0 1 2 5 人 85.20 歳

女性 0 0 0 0 2 6 7 15 人 92.60 歳

合計 0 人 0 人 1 90.80人 1 人 2 人 7

100.00%

人 9 人 20 人 歳

割合 0.00% 0.00% 5.00% 5.00% 10.00% 35.00% 45.00%

619 日12 月 20 日 死亡 あかね園
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18 18 18 19 1818 18
14 14

計 218 19 18 18 18 18
14 14 14 14 14 14

4 4 4 4
女性 167 13 14 14 14

4 4 4 4 4 4
5 5 5 5 5

合計
男性 50 6 4

4
計 57 5 4 4 4 5 5 5

4 4 4 4 4 4
1 1 1

女性 44 3 3 3 3 4
1 1 1 1 1 1

要介護5

男性 13 2 1 1
9 9 9 8 8 8

6 6
計 110 11 10 10 10 9 9

7 7 7 7 7 6
2 2 2 2

女性 85 8 8 8 8
2 2 2 2 2 2

3 3 5 3 3

要介護4

男性 25 3 2

3
計 38 3 3 3 3 3 3 3

2 2 2 2 4 3
1 0 0

女性 28 2 2 2 2 2
1 1 1 1 1 1

要介護3

男性 10 1 1 1
1 1 1 1 1 1

1 1
計 11 0 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1
0 0 0 0

女性 11 0 1 1 1
0 0 0 0 0 0

0 0 0 1 1

要介護2

男性 0 0 0

0
計 1 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0
0 1 1

女性 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0

547 504 558

実
人
員

要介護1

男性 1 0 0 0
558 558 540 558 540 547

420 423 423 392 434
計 6,541 533 558 540

124
女性 5,058 390 434 420 434 434 420 434

120 124 120 124 124 112
140 155

合計
男性 1,483 143 124 120 124 124

155 150 155 150 155 155計 1,703 120 124 120 124
124 120 124 124 112 124

28 31
女性 1,338 90 93 90 93 124 120

31 30 31 30 31 31
268 224 248

要介護5

男性 365 30 31 30 31
310 279 270 279 270 268

210 206 206 168 186
計 3,352 326 310 300

62
女性 2,596 240 248 240 248 217 210 217

60 62 60 62 62 56
84 93

要介護4

男性 756 86 62 60 62 62
93 90 93 90 93 110計 1,109 87 93 90 93

62 60 62 79 84 93
0 0

女性 806 60 62 60 62 62 60
31 30 31 30 31 31

31 28 31

要介護3

男性 303 27 31 30 31
31 31 30 31 30 31

30 31 31 28 31
計 335 0 31 30

0
女性 335 31 30 31 31 30 31

0 0 0 0 0 0
28 31

要介護2

男性 0 0 0 0 0 0
118 59 0 0 0 0計 3,776 1,888 944 472 236

0 0 0 0 0 0
28 31

女性 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0

2月 3月

延
べ
人
数

要介護1

男性 59 0 0 0 0
8月 9月 10月 11月 12月 1月

　⑤　月別介護度別利用状況

合計 4月 5月 6月 7月

1
2
4



県障 0 0 8 8 人

後期高齢者医療受給者証 0 0 19 19 人

社会保険（遠隔地） 0 0 0 0 人

国民健康保険 0 0 1 1 人

15.00% 30.00% 5.00% 100.00%

　　⑧　医療保険加入状況

区　分 65歳未満 65～69歳 70歳以上 合　計（人）

割　合 0.00% 5.00% 0.00% 10.00% 35.00%

人 6 人 1 人 20人 2 人 7 人 3合　計 0 人 1 人 0

3 1 人1 7 2女　性 0 1 0

3 0 人1 0 1

Ⅲb Ⅳ Ｍ 合　計

男　性 0 0 0

15.00% 20.00% 100.00%

　　　イ　認知症状況

自立 Ⅰ Ⅱa Ⅱb Ⅲa

人 4 人 人

割　合 0.00% 0.00% 15.00% 10.00% 40.00%

人 2 人 8 人 3

2 人

合　計 人 0 人 30

1 7 2

2 人

女　性 0 0 3

1 1 1男　性 0 0 0

Ａランク Ｂランク Ｃランク

Ａ1 Ａ2 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ1 Ｃ2

人 100.00%

　　⑦　身体状況

　　　ア　日常生活自立度（寝たきり度）状況

生活自立 準寝たきり 寝たきり

合　計
Ｊランク

合　　計 5 人 15 人 20

0.00%

その他 0 0 0 人 0.00%

20 人 100.00%

津南町 0 0 0 人

市町村

十日町市 5 15

　　⑥　出身市町村状況

区　分 男　性 女　性 合　計 割　合

人

5

15

20

5

15
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円 0 人 0.00%

20.00%

第3段階 320 円 650 円 0 人 0.00%

0 人 0.00%

人第2段階 320 円 390 円 4多
床
室

第1段階 0 円 300 円

減免なし 320 円 1,380

2 人 10.00%

合　　計 20 人 100.00%

従
来
型
個
室

第1段階

50.00%第2段階 420 円 390 円

第3段階 820 円 650 円

300 円

人 20.00%

0 人 0.00%

4

減免なし 1,150 円 1,380 円

　イ　入居者負担額減免状況（補足給付対象者状況）

10 人

320 円

区　　分 居住費 食　費 人　数 割　合

100,000～ 2 人 10.00%

合　　計 20 人 100.00%

80,001～90,000 0 人 0.00%

90,001～100,000 0 人 0.00%

60,001～70,000 0 人 0.00%

70,001～80,000 4 人 20.00%

40,001～50,000 9 人 45.00%

50,001～60,000 0 人 0.00%

30,001～40,000 5 人 25.00% 平均金額 51,604円

10,001～30,000 0 人 0.00% 最高金額 105,140円

0～10,000 0 人 0.00% 最少金額 37,010円

　　⑨　入居者負担金の状況

　ア　入居者負担金

負担金の額 人　　数 割　　合 参　考
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7 月

7 月18 日マイタウンコンサート 昭和を歌うＩＮ十日町

日十七夜祭りコンサート 朝比奈ゆう様コンサート

98.51%

（２）　処遇の状況

　　①　行事等の実施状況

　　　ア　施設全体

月　　日 行事・活動名 内　　　容 備　　考

0 558 100.00%

合　　計 32 0 0 7 6,538

0 504 100.00%

3 月 0 0 0

0 544 97.49%

2 月 0 0 0

0 547 98.02%

1 月 14 0 0

0 540 100.00%

12 月 11 0 0

0 558 100.00%

11 月 0 0 0

0 540 100.00%

10 月 0 0 0

0 558 100.00%

9 月 0 0 0

0 558 100.00%

8 月 0 0 0

0 540 100.00%

7 月 0 0 0

0 558 100.00%

6 月 0 0 0

7 533 98.70%

5 月 0 0 0

4 月 7 0 0

　　⑩　居室稼働状況

空き居室数
居室稼働延べ数 稼働率 備　考

退居不在 入　院 外　泊 計

盆踊り、三味線演奏他納涼会8 月 2 日

4 月10 日喫茶 好きな飲み物、食べ物を選んでいただく

5 月 8 日喫茶 好きな飲み物、食べ物を選んでいただく

月12 日喫茶 好きな飲み物、食べ物を選んでいただく

16

6 月 12 日喫茶 好きな飲み物、食べ物を選んでいただく

6

7 月 10 日喫茶 好きな飲み物、食べ物を選んでいただく

好きな飲み物、食べ物を選んでいただく

8 月14 日喫茶 好きな飲み物、食べ物を選んでいただく

9 月18 日喫茶

9 日ミニコンサート 谷矢暁子様コンサート

10 月 16 日喫茶 好きな飲み物、食べ物を選んでいただく

10 月

12 月 4 日喫茶 好きな飲み物、食べ物を選んでいただく

3 月19 日喫茶 好きな飲み物、食べ物を選んでいただく

12 月 8 日新そば会様そば打ち そば打ち実演と打ちたてのそばを食べる

1 月 8 日喫茶 好きな飲み物、食べ物を選んでいただく

1 月22 日ミニコンサート 谷矢暁子様コンサート

2 月12 日喫茶 好きな飲み物、食べ物を選んでいただく
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2

歌体操
クラブ

回数 1 1

15 人1 0 3 2 0 2

1 1 12 回

人数 2 3 0 0 0

1 1 1 1 1 11 1

6 月 2 日 谷矢暁子様コンサート

いきいき
サロン

回数 0

唱歌、叙情歌のコンサート

4 月 12 日 大正琴演奏会 ユニットで開催

ユニットで開催

6 0 2 7 80

1 00

15

3 46 回3

81 人

月 1 月11

参加人数 2 9 13 10 9

実施回数 2 7 7 6

2月

5 6 6

人

　　⑤　個別外出実施状況

実施月 4 月 月

1 1 0

月 3 月 合　計月5 月 6 月 7 12

回

1

8 月 9 月

14 1

10

2 3 16

1 1 1 1 1 1 10

月1 月 2 月 合　計

0 1 1

人数 0 0 2

1 1

月 3月 10 月 11 月 12月 7 月 8 月 9

3 76 回

　　④　クラブ活動実施状況

実施月 4 月 5 月 6

7 7 8 3 7 3延べ回数 6 8 6 10 8

3 5 3 2 60 日

人

実施日数 5 7 6 7 8 6 4 4

6 3 4 3 3 53

月 合　計

対 象 者 4 4 3 5 5 6 7

月 1 月 2 月 3月 10 月 11 月 12月 7 月 8 月 94 月 5 月 6

特　浴 8 人 2回／週
月、火、水、木、土、日
10:00～11:30、13:30～16:00

　　③　リハビリ実施状況

個浴（家庭浴） 2 人 2回／週
月、木
10:00～11:30、13:30～16:00

リフト浴 8 人 2回／週
火、水、土、日
10:00～11:30、13:30～16:00

10 月 24

25 日

6

9 月19 日敬老会 長寿のお祝いをする

備　　考

13 日

足湯で温まる

8月誕生会

足湯

かるた、花札を楽しむ

　　　イ　グループ・ユニット

月　　日 行事・活動名 内　　　容

運動会 ゲーム中心の競技の後茶話会を行う

6月誕生会 昼食外食

昼食外食

大正琴の演奏

10

6 月

8 月29 日

月 17 日

日紅葉を楽しむ 紅葉を見た後、外食をする

11 月

1 月 16 日小正月行事

対象者 回　数 入浴曜日、時間

桃の節句を祝う

2 月 日節分 鬼退治、豆まき

3 月 3 日ひなまつり
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入居者体験 10

月 7 日 他施設見学研修

開催月日

　　③　事業内研修

6 月 24 日

0

入居順位等に関する事項

1

9 月 29 日 　　　同上

参加人数

7

研修内容

7

回

　　②　入居検討会議

開催月日 検討内容

1 0 0 00

1 12 回

0看護師会議 1 0 0 0 3

1 1 1 1 1 1リーダー会議 1 1 1 1 1

1 1 1 1 12 回

合計

ほほえみ会議 1 1 1 1 1 1 1 1

10月 11月 12月 1月 2月 3月

1 人

　　①　事業内会議

会議名 4月 5月 6月 7月 8月 9月

人 合計 0 人 1 人合計 0 人 0 人 0

0

3 月 3 月 0 0 0

2 月 2 月 0 0

1 月 1 月

11 月 11 月 0

12 月 12 月

0

9 月 9 月

10 月 10 月

7 月 7 月

8 月 8 月

5 月 5 月 0

6 月 6 月

女　性 合　計

4 月 4 月 0

月 男　性 女　性 合　計 月 男　性

　　⑥　外泊・外出の状況

区分 外　泊 区分 外　出

（３）　事業会議・研修等開催状況

3 月 26 日 　　　同上

12 月 25 日 　　　同上

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0

1 1

0 0 0

0 0 0

0

0 0 0

0 0

0 0 0

0

0 0

1月中～下旬

0 0

0 0
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596 人50 47 44 39 47 49 36 61

2 月 3 月1 月 合　計

面会者数（人） 94 41 38 50

11 月 12 月8 月 9 月 10 月

　　①　面会の状況

対象月 4 月 5 月 6 月 7 月

3 月 2 2

合　計

（５）　家族等に関する事項

件 件914

1 月 0 0

2 月 2 1

11 月 3 2

12 月 1 1

9 月 0 0

10 月 1 1

7 月

8 月 2 1

5 月

0 0

6 月

　　②　認定申請・調査件数

申請・調査月 介護認定申請 認定調査

4 月

2 月

3 月

3

合　計 44

11 月

12 月

1 月

8 月

9 月

10 月

5 月

6 月

7 月

　　①　ケア会議等実施状況

開催月 会議実施回数 検討人数 ケアプラン作成人数

4 月

（４）　ケアマネジメントに関する事項

7 7 6

2 2 2

4 4 4

2

2 2 2

4 4 4

2 2

5 5 4

1 1 1

7 7 6

3 3 3

3 3

4 4 4

回 人 人4144

1 0

1 1

1 0
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2月

1

血圧、聴打診                                

内　　容

　　①　健康診断状況

整形外科 0 0 2 0

　　④　医療機関への入院状況

6

0

0 5 2 3 33

2 人

合　　計 3 4 4 1 2 1 2 人

2 0 0 00 0

00 0 0 人

その他（歯科） 0 0 0 0 0

0

0 0 00

0 0

0 00 0

婦人科 0 0 0 0 0 0

0 0

人

人

皮膚科 0 0 0 0 0

人

神経内科 0 0 0 0 0 0 00

1 1

0 0 0

132

人

精神科 1 2 0 1 2

00 0

20

脳外科 0 0 0 0 00 0

0 00

0

0 0

0 3

0

0

耳鼻科 0 2 0 0 0

0

0 0 0

1

人

人

0 0 0

0 6

3 人

0 0 3 1

0

0 1 人0

0 0 0 1

0 00

泌尿器科 0 0 1 0 0

0 0 0 00

眼科 0 0 0 0 0 1 0

人

人

外科 0 0 0 0 0 0 0

1 0 10 0 1

0

0 0 6

3月 合　計

内科（施設外） 2 0 1 0

9月 10月 11月 12月 1月

96 0 4 4 72 人

　　③　医療機関受診・通院者数

4月 5月 6月 7月 8月

12

20 20 247 人

臨時診察 8 4 11 4 9

20 23 18 22 20 20

12月 1月 2月 3月 合計

定期診察 22 18 26 18

　　②　嘱託医師診察状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月

開催月日 人　数

5月13日～6月23日 18 人 診察、胸部Ｘ－Ｐ心電図、採血、採尿、体重、　　　　                

（６）　医務の状況

　　　　報告事項はありませんでした。
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1,3451,425 1,434 1,408

121 136 125 135

526 519 492

17.45

526

118

17.43 16.97 16.74 16.40

354

543 541 523 526 519 492

143 153 144

418 407 380 373 375

３　（介護予防）短期入所生活介護事業

18.10

125 134

　・個人別実利用者は80人（男性29人、女性51人）でした。

　・稼働率は1日18床にて計算しています。

　・利用者の数値は各月ごとにまとめたものであり、月をまたいで利用された方は双方の月で計算されています。

92.29%91.11% 95.34% 98.15% 98.21%

送迎者数

食事数 17,3321,490 1,473

稼働率 100.56% 96.95% 96.85%

134

食

1,508 人 1,729

食

98.55%

日

17.67 16.61 18.40 17.80 17.32 人 17.74

日

人

96.22%

1,506

人

99.10%

6,4756,323 人

6,4756,323

17,242

102.58%

合計

利用日数

1日平均

94.27% 93.01%

526 520 548

517 553

17.33

5,048

人

1,576 人

16.96

543 541 523

515

1,427

122 108 116 141

人

1,456 1,449 1,499 1,423 1,424

合　計 前年度実績

利
用
者

男性

12月 1月 2月 3月

448 人

9月

女性

10月 11月

　①　月別利用状況

4月 5月 6月 7月 8月

138

（１）利用者の状況

169

517

155 112 97 101 105

553

4,747 人

515520

130 122

357 365 436.00 418 416

548

1
3
2



1,423 1,424 1,506

0

0 0 0

1,490 1,473 1,425 1,345

1,325

0 0 0 11 13 14

0 0

0 13 0 31 15 6

121 136 125 135 134 118

0 0

0 0 3 5

108 116 141

543 541 523 526 519

0

0

122

2 0 7 3 1

113

122

0 0

56 51

7 3

0 0 0 0

2 1

495348

9月8月

　・利用者の数値は各月ごとにまとめたものであり、月をまたいで利用された方は双方の月で計算されています。

7 人

1,717 人

136

121 134 125 125

日

1,729 人

17,079 食

合　計 1,434 1,408

食

食

680 人

65 日

6,399

食69 食

備　考

17,332 食 17,2421,456 1,449 1,499

身体障害者 13 11 0 0 27

1,380 1,418 1,486 1,423 17,165 食

生活管理 0

83 食

介護 1,490 1,460 1,425 1,392

20

人

合　計

22 人 5

食
事
数

介護予防

1,510 人132

介護

14

4 4 4 0

126

0

118 121送
迎
者
数

介護予防

6,323 日 6,475515 517

1,474 人

身体障害者

11

0 7 日

日

日

日3

553

290 0 0

505 523 509 543

7

515 517

0

492

523

6身体障害者 0 0 5

508 483

介護予防

生活管理

合　計

介護 543 536

0 0

0

人

合　計

8

691 人52 56

0 0

52

1 1 1 人 31

利
用
者
数

介護予防

0

54 58 53

1 0 3

0

0 0 0

介護 54 5357

0 0身体障害者

前年度実績7月

　②　制度別利用状況

4月 5月 6月 10月 3月

5 0 0 0

12月

1

2 0

54

1月 2月

1 0

0 0

50 52

550

0 0 0

2

2

人8

0 1

0

合　計

55 630 人52 53

人90

11月

生活管理

0

1443

0生活管理 0

7 0 0

人

人 0

0

647 人

35 日

6,255 日

食20 食 0

人

人人

日

1

55 56

0

50

0

54

526 520 548

2

139

0 0 1 0 0

108 116

0

0 0

0 0 0 0 0

2

0

1,499

7

0

0 5 13 0 0

0 0

0

1,424

0

0

利
用
日
数

0 5 0 13

0

128

0

6

0

1
3
3



7 8 8 6 8 8
7 7

計 76 6 7 3 3 6 6
6 6 6 8 7 6

1 0 1 1
女性 71 6 6 3 3

0 0 0 0 1 0
1 1 0 0 0

要介護1
男性 5 0 1

1 0 2 1 0 0
0 1 1 0 0 0

0 0
女性 6 0 1 0 2 1 0

0 0 0 0 0 0

0 0 0

要支援2
男性 0 0 0 0 0

8 3 0 0 2 5
2 5 0 0 0

計 23 0 5 0

0
女性 23 0 5 0 8 3 0 0

0 0 0 0 0 0

48 42 29 32 37

要支援2
男性 0 0 0

35
計 417 47 45 17 14 36 33 37

33 34 48 40 29 30女性 406 47 43 17 14
3 0 2 0 2 2

要介護1
男性 11 0 2 0 0 0 0

50 51 55

　③　月別介護度別利用状況

40
計 645 54 52 56 51 56 56 53

33 33 39 39 36 39
14 12 15

女性 435 36 38 34 32 36
20 20 18 23 17 14

合　計
男性 210 18 20 19

58 53

3 2 4 3 4 3
2 2

計 35 4 2 2 3 3 2
2 2 2 0 2 2女性 22 3 2 1 2

1 2 2 1 2 1
10

要介護5
男性 13 1 0 1 1 1 0

14 13 13 11 10 9150 13 14 15 13 15
7 9 8 7 7 7

2 3
女性 94 8 9 9 7 8 8

7 6 6 4 3 3
21 21 20

要介護4
男性 56 5 5 6 6

20 19 20 21 20 19
12 13 14 14 13

計 249 22 25 21

7
女性 146 13 13 12 10 11 10 11

10 10 8 6 7 7
9 13

要介護3
男性 103 9 12 9 10 8

10 7 10 9 10 10
8 7 9 11

計 117 9 9 12 9

2
93 6 7 9 7 7 7 7 8

0 3 1 2 3 0

0 0 0 0 0

3 2 3 2 3

0 0 1 1 1 03

要介護2
男性 24
女性

0

計 6 0

合　計
男性

女性

計

実
人
員

要支援1
男性

女性

計

計

要介護4
男性

女性

計

要介護5
男性

女性

計

0 0

要介護3
男性

女性

計

計

要介護2
男性

女性

計

4女性 9 0 0 0 5
12

108

0 0 0
0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0
9月 10月 11月 2月 3月

延
べ
人
数

要支援1
男性 3 0

合計 4月 5月 12月 1月
0 3

6月 7月 8月

834

0 0 0 5 4

36

0 0 0
3 0 0 0 0 0 0

19 12 10 8 10 0 12 9 6 7 0 15
67 52 70 64 63 55 63 71 80 77 83 89

942 86 64 80 72 73 55 75 80 86 84 83 104
958 54 84 85 93 83 92 109 79 73 73 69 64

2,005 161 168 177 165 159 140 144 142 178 193 192 186
2,963 215 252 262 258 242 232 253 221 251 266 261 250

404 50 36 46 45 42 37 43 55 18 15 8 9
1,270 111 109 102 91 93 115 107 102 113 107 101 119
1,674 161 145 148 136 135 152 150 157 131 122 109 128

42 2 0 2 2 2 0 2 10 4 2 6 10
195 32 30 14 26 17 11 9 0 20 12 10 14
237 34 30 16 28 19 11 11 10 24 14 16 24

1,560 125 134 143 153 144 138 175 155 108 97 85 103
4,744 418 407 380 373 375 354 357
6,304 543 541 523 526 532 515

372 431 418
501 546
416 443

527 539
0 01 0 0 0 0 0

0 0

519 492

0 01 0
1 0 0

2 0 0 0 1
0 0

0 0

その他
男性 34 0 0 0 5 7 6 6 2 5 0 0 3
女性 7 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0
計 41 0 0 0 5 7 6 6 9 5 0 0 3

その他
男性 8 0 0 0 1 1 1 2 2 0 0 0 1
女性 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0
計 9 0 0 0 1 1 1 2 3 0 0 0 1

1
3
4



12 月 19 日クリスマス・忘年会

8 月 2 日納涼会

9 月 16 日敬老会

16 日朝比奈ゆうコンサート

7 月 18 日マイタウンコンサート

106

7 月

　　⑥　身体状況

65歳未満

人合　　計 106

男　性

0

3 1

人

　　④　市町村別実利用者状況

女　　性 68

38

人

0

　　　ア　日常生活自立度（寝たきり度）状況

その他 合　計

38 人

十日町市 津南町

男　　性

68

人

0

65～69歳

0

人13

人

5 386

平均年齢75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上

0

合　計70～74歳

　　⑤　年齢別、性別状況

0

9女　性 1 31

64

32 68220

人 2 人 9

割　合

合　計

5.66% 2.83% 1.89%

6

8.49%

人 3 人人 44 人 106人 14 人 28

合　計
Ｊランク

Ａランク Ｂランク Ｃランク

Ａ1 Ｃ2Ｃ1Ｂ1 Ｂ2

生活自立 準寝たきり 寝たきり

男　性 5 5

Ａ2

2

15

38 人11 5 7

9 11 3

3

合　計 13 人 23 人

女　性 8 18 4 68

6 人 106人 人6 人26 人 14 人 18

5.66%

M 合　計Ⅲb ⅣⅢa

16.98% 5.66% 100.00%24.53% 13.21%

自立 Ⅰ Ⅱa Ⅱb

　　　イ　認知症状況

割　合 12.26% 21.70%

男　性 4 4

人人 14 人 25 人

14

10 人23

95 11

9

3

合　計 11 人

女　性 7

人

歳

人

人

3

13.21% 26.42% 41.50%

歳81.62

歳人 88.41

85.95

100.00%

1

人

38

10615 人

14

1

7

0 68

1 人

14 7

9.43% 0.94% 100.00%14.15%割　合 10.38% 7.50% 13.21% 23.59% 21.70%

4 月 25 日水芭蕉鑑賞

（２）　処遇の状況

開催日時 行事名

　   　行事等の実施状況
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　　　　特養本体と同様です。

1 1 1

　　①　事業内会議

短期入所会議 1 0 0 1 1 1

　　②　事業内研修会

10月

（３）　事業内会議・研修会等開催状況

11月 12月会議名 4月 5月 6月 7月 8月 9月 3月 合　計

回4

1月 2月

1 1 1
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　①　月別利用状況

４　　（介護予防）通所介護事業

288 3,572 人 3,413 人296

食

送迎者数 306306278 312 304324 290 280

140 144 1,786 食148 1,619

人

食　　事 139146 162153153 156 152 145

140 144 1,786148 人 1,577

1,619 人

入　　浴 153153139 156 152162 145

152 145 140 144 1,786 人基本サービス 139 162153153 156

4.52 5.14 4.90 人 4.44 人

1,786 人 1,619 人

一日平均 4.944.944.63 5.03 5.07

延べ利用人数 162153153139 156 152 145

365 日 183 日

実利用人数 242221 25 26

事業日数 30313130 3131 30 31 31

月 11 月 12 月 3月 8 月 9 月 10 合　計 前年度実績1 月 2 月 月月 5 月 6 月 7

9,195 食 8,969 食

送迎者数 1,527 18,131 人 17,428 人

768 772 779 784 780 776

8,703 人 8,518 人740

食　　事 740 761 745 771

入　　浴 732 736 743 748 744

770 766 9,079 人 8,891 人759 752 758 762 769 774

24.70 人 25.11 人23.23

基本サービス 728 747 740 754

一日平均 26.45 24.77 24.65 23.68 23.6824.70 24.55 24.97 25.03

延べ利用人数 820 9,017 人 9,165 人

実利用人数 103 104 101 97 98

28 31 365 日 365 日31 30 31 30 31 31

11 月 2 月

事業日数 30 31 30 31

8 月 9 月 10 月 3 月4 月 5 月 6 月 7 月

（１）　利用者の状況

　　ア　介護給付

合　計月 12 月 1 前年度実績

96

743 764 734 663

1,535 1,549 1,559 1,551

720

1,543

　　イ　予防給付

146

26

148

4.77

148

28

4

27 24 24 25

4.93

148

140 144

5.40 4.68

148

148

296

31

21

146

4.71

146

148

107 109 113 108 105 103

741 761 749 776 770 776

24.84 25.87

1,515

698 713 695 716 712 726

757 762

1,446 1,464 1,447 1,502 1,493

292

30

21

1
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29 318

1,838 人

合　計

27 26 28

171

10,803 人 10,780 人

22要介護5 30 28 36

2,485 人 2,450 人

人 459 人

人要介護4 138 105 82 1,443

2,736213 204 207 189 人

要介護3 209 205 201 203 194 206 234

186

2,331 人 1,678 人

要介護2 198 190 209 2,440 人

人

要介護1 180 170 175 208 220 227 230 210

人 356 人

要支援2 137 128 119 1,506 人 1,263

要支援1 19 17 25 280

月 1 月 2月 9 月 10月 月 前年度実績4 月 5 月 6 月 3月 8

人1,839

　②　月別介護度別延べ利用状況

7 月 11 月 12 合　計

1,839 1,839 1,839 21,703 人 20,841

食 10,588 食

送迎者数 1,7991,8081,725 1,839 1,8391,839

924 924 924 924 924 10,981

10,102 人888

食　　事 884907 924910924 924

888 888 888 888 10,489 人

914 10,865 人 10,510 人

入　　浴 865869 888 888

人

基本サービス 914912907 914 914 914 914 914

28.19 28.82 28.00 29.60 人 29.55

人 10,784 人

一日平均 31.2729.7729.97 31.48 29.83 29.32

895907 909 874 10,803807 868

121 123 122

延べ利用人数 976938923929

365 日

実利用人数 130129130 128 130130 125

31 31 36528 31 日事業日数 31303131 30

11 月 12 月 3 月8 月 9 月 10 月5 月 6 月 7 月

　　ウ　全　体

合　計 前年度実績1 月 2 月4 月

834

29.26

893

859

30

134

888

29.60

879

1,756

30

128

889

29.63

876

846

888

1,742

31

976

25

127

178

205

226

117

17

895

20

909

18

122

189

207

216

94

28

874

237

807

31

117

172

258

183

80

27

868

172

25 18 20 23 27 32

123 128 119 130 126 130

174

136 145 133 131 141 141

889 907 888 929 923 938

75.85%稼働率 77.98% 76.99% 77.89% 78.86% 78.35% 73.68% 78.72 ％ 77.73 ％82.28% 82.85% 78.51% 77.16% 74.19%

1
3
8



　　　イ　日常生活自立度（寝たきり度）状況

　※　平成27年度3月の実利用者数122人を基本数値としました。

　　③　地区別利用状況

下　条 中　条 新座、十日町 川　治 吉　田 旧川西町 小千谷 合　計

男　性 0 0 0 1 2 39 0 42人

女　性 0 0 0 1 3 76

合　計 0人 0人 0 人 5

0 80人

人 0人 122

94.26%

人

割　合 0.00% 0.00%

人 2 人 115

0.00% 100.00%

　　④　年齢別、性別状況

0.00% 1.64% 4.10%

65歳未満 65～69 70～74 75～79 80～84 85～89 90歳以上 合　計 平均年齢

男　性 0 5 2 3 7 13 12 42 人 83.71 歳

女　性 0 0 1 2 20 25 32 80 人 87.30 歳

合　計 0人 5人 3人 5人 27人 38人 44人 122 人 86.07 歳

割　合 0.00% 4.10% 2.46% 4.10% 22.12% 31.15% 36.07% 100.00%

　　⑤　身体状況

　　　ア　要介護度別利用者状況

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合　計

男　性 3 2 8 15 7 4 3 42 人

女　性 4 17 17 20 14 7 1 80 人

合　計 7人 19人 25人 35人 21人 11人 4人 122 人

割　合 5.74% 15.57% 20.49% 28.69% 17.21% 9.02% 3.28% 100.00%

生活自立 準寝たきり 寝たきり

合　計
Ｊランク

Ａランク Ｂランク Ｃランク

Ａ1 Ａ2 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ1 Ｃ2

男　性 11 18 11 2 42 人

女　性 20 43 12 5 80 人

合　計 31 人 61 人 23 人 7 人 122 人

割　合 25.41% 50.00% 18.85% 5.74% 100.00%

　　　ウ　認知症状況

自立 Ⅰ Ⅱa、Ⅱｂ Ⅲa、Ⅲｂ Ⅳ、Ｍ 合　計

男　性 5 8 12 16 1 42 人

女　性 8 21 31 13 7 80 人

合　計 13人 29人 43 人 29 人 8人 122 人

割　合 10.66% 23.77% 100.00%35.24% 23.77% 6.56%
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2月 節分、おやつ作り、誕生会、訪問ボランティア 1

3月 送別会、おやつ作り、誕生会、訪問ボランティア 0

12月 誕生会、クリスマス会、忘年会、作品作り 2

1月 新年会、足湯、手湯、誕生会、訪問ボランティア 3

0

11月 誕生会、おやつ作り、足浴、作品作り、グループ活動 0

　　⑥　利用回数状況

週1回 週2回 週3回 週4回

人　数 36 58 17

合　計

5 1220 5

週5回以上 隔　週 不定期

　①　行事等実施状況

実施月 行　事　名 演芸ボラ（件）

1

100.00%

（２）　処遇の状況

人

割　合

備　　考

4月 交流会、誕生会、グループ活動、 0

5月 お花見、誕生会、グループ活動、おやつ作り 2

6月 あじさい見学、誕生会、グループ活動、おやつ作り 0

7月 千手観音参拝、誕生会、グループ活動、かき氷 1

8月 納涼会、誕生会、グループ活動、作品作り 1

9月 敬老会、誕生会、グループ活動、作品作り 2

　②　リハビリ実施状況

10月 運動会、おやつ作り、誕生会、紅葉見学

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合　計
対
象
者
人
数

介護保険 43 41 42 37 41 37 43 42 37 44 39 42 488 人

介護予防 18 19 18 20 19 23 21 21 18 17 19 22 235 人

合　計 61 60 60 57 60 60 64 63 55 61 58 64 723 人
実
施
延
べ
回
数

介護保険 174 205 147 151 168 142 182 167 147 190 166 194 2033 回

介護予防 107 106 83 96 90 97 90 78 68 72 77 82

243 276 3,079

1046 回

合　計 281 311 230 247

8月 9月 10月

245 215 262258 239 272

（３）　事業内会議開催状況

2月 3月 合　計

回

　　①　事業内会議

会議名 4月 5月 6月 7月

1 0 0

11月 12月 1月

0 0職員会議 1 0 0 0 0

0

1 3 回

0

0

ヒヤリハット委員会 0 0 1 0 0

　　　　八色園の施設見学、認知症実践者研修を行った職員が中心となって個別ケアや空間

　　　整備、記録、著変時の対応、個別機能訓練について研修会を行いました。

1 4 回

　　②　事業内研修会

1 0 0 1

4.10%29.51% 47.54% 13.93% 0.00% 4.10% 0.82%
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35.16月末時1人当たり担当数（換算） 35.0034.66 35.00 34.83 34.83 34.83 34.83

109

7月 8

35

　　①　ケアプラン作成状況

利用者数合計 107 108 109 108

合　計

件

件

4

2

35.33

件

110

件

件

件

件

33.88 件

件80

4.55%

8

5

要介護1

割　合

15

人32

人

35

男　性

要介護3

15

34.31%

人

5

要介護4

合　計

14.71%

7

27

人

37

女　性

　　②　要介護度利用者状況

24.55%

人

100.00%

2 2

102 102

月

100102

月 2

3

31

1 月

5 0

12 月3

3

0

0

月

101101

3

11

2

3

月 月10

2

103

34.00 34.33

102

35.50

調査件数

3 2ケ
ア
プ
ラ
ン

102

解約数

延べ利用者数

1

101

月

月末時1人当たり担当数

4

0

33.66

3

0

解約数

101

新規受付数

新規受付数 1

103

月

0

2 0

34.00

月

1

4 5 6

33.6634.33 33.66

1

月9

4 3

2

1

51

（２）利用者の状況

3

2

3

56.35%

62

67

人

40

人

43

月

件

合　計

人

7

1.00

7

1300

35.16

108

合　計

割　合

30

25

1220

11 110

1.111.33

26

7

0

22

延べ利用者数

人

12

人

女　性

（１）居宅介護支援の状況

　　③　認定調査実施状況

00

　　②　担当者会議開催状況

予
防
プ
ラ
ン

0

110 108

13 86

4

　　①　年齢別、性別状況

人

1

男　性

6

106

0

0 0 0

10

12

10

16

109

1.161.161.161.16

33.33

6

34.00

1

7

33.66

0

1.161.00 1.00 1.00 1.16

7 76

0

6 6

0

867

0 00

件1.00

1 月

34.33

34.00 34.00

1 2

1

9

18

90歳以上

月末時1人当たり
担当数（換算）

6 8 月

20

108

80～89

人

1.82% 3.64%

人

31.37%

要介護2 

17

19

人

9

10

12

65歳未満 65～69 70～74 75～79

月 2月

2117 15 24

月月104 月 115 月 月月 7

13

15.69%

開催数 17 18

16

合　計 2

　 ※平成27年3月利用者人の最終情報を基本数値としました。

13 19 件

4月 5月 6月 7月

3

人

211

合　計3月 9

3月9月

2

2

1月 2月

５　居宅介護支援事業

要介護5 合　計

人

5

8月 10月 11月 12月

13 9

※要支援認定者 8 人

9.09%

110

4

100.00%

102

3.92%

65

人
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人

日居宅定例会議（事例検討について）

日居宅定例会議（報酬改定について）

開催月日

月 7

居宅定例会議（ケース検討について）

居宅定例会議（ケアマネジメントについて）

居宅介護支援会議（ケース検討について）

日

ケアマネ連絡協議会 0

4

日月 2

月 8

居宅定例会議（介護サービス情報公表について）

28 日

9 月 17 日

日居宅定例会議（ケアマネの立ち位置について）

日居宅定例会議（総括・評価表について）

居宅定例会議（認知症と嚥下機能について）

月

月 27

日

月 29 日居宅定例会議（距離感について）

居宅定例会議（リハビリと機能訓練について）20 日

12 日

8

8

8 月

5 月

日

月 25

居宅定例会議（防災関係について）

居宅定例会議（事例検討について）

日

居宅定例会議（ケアマネジメントについて）

7 月

居宅定例会議（事例検討について）

居宅定例会議（業務見直しについて）

月

6 日

3

11

7

6 19 日

月

8 月 7

7 月 17

7 月 22

7

6 月 5 日居宅介護支援会議（リスクマネジメントについて）

6 居宅定例会議（介護予防ケアマネジメントについて）月 11 日

5 月 15 日

5 月 22

5

0

回0 0 0 0

日居宅定例会議（ケース検討について）

4

Ⅲb Ⅳ 合　計

人16

M

0 434

67

1.82%

7

11.82%

110

8

0

8.18%

10

合　計

9.09%

人 13

9 7

月 23

女　性

1

4月

100.00%

人

2

0 0

人917

合　計

8

4

ケアマネ連絡会

5

1

9 居宅定例会議（認知症について）

居宅定例会議（ケース検討について）

16

4

月

Ⅲa

人

月

主任ケアマネ連絡会

10

（３）各種会議参加状況

法人内居宅連絡会 0

割　合

会議名

人人

人

Ⅱb

12

人

6 7

人 13 人 21

10.91% 3.64%

人

自立

213

2

14

女　性

21

100.00%

8

割　合

合　計

1.82%

7

4 人

13.64%

1

16

　④　認知症状況

2人

Ｃ2

15

　③　日常生活自立度状況（寝たきり度）

Ａ2 Ｃ1

居宅定例会議（水分について）

居宅介護支援会議(自殺介入スキルについて）

日

4

20

日

5月

22.73%

6月

11.82%

25

日

9月

0 0

男　性

0

月

日

0

2 居宅介護支援会議（加算要件について）

（４）事業内会議・研修等開催状況

内　　　容

月

9

Ⅱa

27.26%

Ⅰ

18

8 10

23.64%

3

人3026 人 110

1 67

日

9

3

Ａ1

19.09%

人人

居宅介護支援会議(ケアプランの質の向上について）

Ｃランク 合　計

人

43 人

寝たきり準寝たきり

Ｂ1

Ａランク

8

6

Ｂランク

13

Ｊランク
Ｂ2

男　性

7月 8月

回

10月 11月 12月 1月 2月 3月

1 1 1 1 1

0

川西ケア会議 0 0 0 0 1 1 1

0 0

回

1 2 回

1 回

0 2

60

0 0 0 1 0

　　①　事業内会議

0

0

1

0

日

居宅介護支援会議（熱中症について）

1

11

19.09%

0

0

0

0

0

0 0

0

0

9 月 22

1

15.45%

自立

開催月日 内　　　容

1

1

0

12
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　　②　事業内研修

5月15日 職業倫理について 3

参加人数開催月日 研修内容

月 15 日居宅定例会議（ケース検討について）

1 月 27 日居宅定例会議（改正の概要について）

1 月 5 日

1

居宅介護支援会議(課題整理総括表について）

2 月 10 日居宅定例会議（自己評価について）

1 月 19 日居宅定例会議（認知症について）

2 月 24 日居宅定例会議（ケース検討について）

2 月 3 日

日居宅定例会議（口腔リハについて）

2 月 17 日

月 24 日居宅定例会議（支援経過の記載について）

3 月 4 日

3 月

3 月 31 日居宅定例会議（非常時持ち出し品について）

3 月 17 日

3

10 月 2 日居宅介護支援会議（認知症について）

居宅定例会議（薬の知識について）

居宅介護支援会議(利用者体験について）

居宅定例会議（ケース検討について）

居宅介護支援会議（集団指導内容について）

10

10 月 16 日居宅定例会議（リスクマネジメントについて）

10 月 8 日居宅定例会議（ケアマネジメントについて）

10 月 29 日居宅定例会議（誤嚥予防について）

10 月 23 日居宅定例会議（褥瘡について）

11 月 12 日居宅定例会議（居宅療養管理指導について）

11 月 4 日居宅介護支援会議（ケアマネジメントについて）

11 月 27 日居宅定例会議（制度改正のポイントについて）

11 月 19 日居宅定例会議（認知症について）

12 月 9 日居宅定例会議（転倒リスクについて）

12 月 3 日居宅介護支援会議（課題整理総括表について）

12 月 25 日居宅定例会議（転倒について）

12 月 16 日居宅定例会議（リスクマネジメントについて）
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Ⅱ－３ ケアセンター三好園しんざ 

１ 事業所の概要 

（１）運営理念 

① 高齢者の尊厳を支えるケアを提供します。 

② 多様な介護ニーズに対して積極的に対応します。 

③ 介護拠点としての使命を果たします。 

（２）運営方針 

① 利用者が満足するような質の高いサービスの提供に努めます。 

② 利用者の自立支援につながるサービスの提供に努めます。 

③ 明るく懇切丁寧、そして誠実な態度でサービスの提供に努めます。 

④ これらを具現化するために、職員一人ひとりが専門性を高める努力を 

 します。 

⑤ 地域とのかかわりを深めるための活動を積極的に展開します。 

（３）事業概要 

（４）実施事業 

事業名 定員 指定年月日 事業所番号 事業実施地域 

介護老人福祉施設 

（特別養護老人ホーム） 
50 人 平成 16 年 5 月 1 日 1571000379  

（介護予防）短期入所生活

介護事業 
20 人 平成 16 年 5 月 1 日 1571000387 

十日町市、小千谷市

津南町 

（介護予防）通所介護事業 
30 人 平成 16 年 5 月 1 日 1571000361 

十日町市、小千谷市

津南町 

施設の名称 ケアセンター三好園しんざ 

所在地 新潟県十日町市新座甲 609 番地 2 

設立年月日 平成 16 年 5 月 1 日 

敷地面積 4,633.71 ㎡ 

建物構造 鉄筋コンクリート造陸屋根 3 階建 

延べ床面積 4,851.60 ㎡ 

施設長名 松村 実 

電話番号 025-752-7670 

ＦＡＸ番号 025-752-7672 

Ｅ - m a i l ア ド レ ス info-shinza@fuku-tokamachi.or.jp 
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（介護予防）訪問看護事業 
 平成 16 年 5 月 1 日 1561090042 

十日町市、小千谷市

津南町 

居宅介護支援事業 
 平成 16 年 5 月 1 日 1561090059 

十日町市、小千谷市

津南町 

地域包括支援センター事業  平成 18 年 4 月 1 日 1501000010 十日町市 

（５）職員の配置状況 

事業名 

職 種 

特養 短期 通所 訪問看護 居宅 地域包括 合 計 

職 員 準職員 職 員 準職員 職 員 準職員 職 員 準職員 職 員 準職員 職 員 準職員 職員 準職員 合 計

施設長 1            1  1 

事務員 1            1  1 

栄養士 1            1  1 

生活相談員 1  1  1        3  3 

社会福祉士           1  1  1 

介護支援専門員 2        3  4  9  9 

介護職員 14 15 7 7 5 5       26 27 53 

看護職員 1 2 1  1 2 2 1   1  6 5 11 

作業療法士 1            1  1 

洗濯業務員  2            2 2 

合 計 22 19 9 7 7 7 2 1 3  6  49 34 83 

嘱託医師 1            1 1 

※兼務は省略（平成 27 年 3 月末日現在） 

２ 重点目標に対する取組結果 

（１）楽しみ、生きがいの創出に努めます。 

  ① 住環境、設えを整えることにより暮らしやすい、利用しやすい環境を

つくります。 

   ア ３階リフト浴室の改修を行います。 

   イ 施設内環境を見直します。 

   ウ 介護機器の利用を進めます。 

  ② 当事業所のサービスを利用することにより楽しみや生きがいを感じて

いただける活動を行います。 

  ③ 地域との関わりを様々な機会を通して創出し、事業所のサービスや諸

活動を活性化することにより地域を取り込んだ楽しみや生きがい作りを

行います。 

 ＜取組結果＞ 

   年間を通して「暮らしの場」を作るために活動を行ってきました。７月 

１０日にはユニットリーダー研修実地研修施設更新調査を受審しました。ま 
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た、新潟県指導監査も受審しました。 

   ７月２５日開催の夕涼み会には地域の方が大勢来場し、入居者、ご家族 

共に充実した時間を過ごすことができました。９月１４日には特養短期６ユ

ニットで敬老パーティーを開催し、それぞれ趣向を凝らした企画を行い、ご

家族からも多く参加していただきました。短期入所においてもテラス茶会等

各種イベントを開催しました。通所介護のクラブ活動も徐々に軌道に乗って

きています。 

スライディングボードなど介護機器の導入を図りました。予定通り３階浴

室の改修工事が終わり、より家庭的な浴室になりました。 

ボランティア活動は更に盛んとなりユニットボランティアの輪が広がり 

ました。東小学校２年生と通所事業の利用者が、半年間を通じて交流活動 

を行いました。 

（２）他職種連携、情報の共有を進めます。 

  ① 利用者への安心安全で快適な暮らしが提供できるように一人ひとりの

情報を係る職員間で共有できる仕組みを作ります。 

  ア ２４時間シートのソフト導入と活用を図ります。 

  イ 事業所間の情報の共有、連携システムの協議検討を行います。 

  ウ 保険者や関係諸機関との連携を深めていきます。 

  ② 他職種連携 

 ＜取組結果＞ 

   ２４時間シートのシステムを導入し６月より稼働を開始しました。８月 

より全面的に記録業務をシステム利用に切り替えました。介護職員だけで 

なくケアに係る職種がすべてシステムを利用できるようになりました。ユ 

ニットリーダーを中心として２４時間シートはユニットで管理するように 

なりました。 

   また、新たな取り組みとして短期入所と通所介護の担当者並びに係る専 

門職で在宅サービス連携会議を始動しました。今まで気づかぬ課題が明確に 

なり改善に向けています。 

十日町市在宅医療連携モデル事業が本格化し、特養の相談員、看護師、介 

護支援専門員、訪問看護に専用ソフトがインストールされ稼働しました。 

   事業所内のネットワークを利用して「しんざ共有フォルダ」を開設し、 

職員の仕事関連の情報を施設内で共有できるようにしました。 

（３）知識、技術を高めるための取り組みを行います。 

  ① ユニットリーダー研修実地研修施設としての自覚を持ち、定期的に自

らの提供するサービスの振り返りを行い、課題を明確にして改善計画を

作成して取り組みます。 

   ア 自己点検を行います。 
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   イ 課題に対して改善計画を作って取り組みます。 

  ② 各種研修会を利用して自己研鑚の機会を高めます。 

  ③ 仕事を標準化できるようにマニュアルの見直しと理解の促進を図りま 

す。 

 ＜取組結果＞ 

   ユニットリーダー研修実地研修施設更新調査を受審しました。課題が明

確になり改善計画の作成を行い取り組みました。 

   研修会の参加率は未だ改善が図られていません。参加した職員が参加で

きなかった職員へ伝える方法を考え、新年度の課題とします。 

感染症対応マニュアルの整備を行いました。マニュアルの配布を行い、 

感染症対策委員会にて見直しを行いました。 

（４）コスト削減への取り組みを行います。 

  ① 消耗品、日用品を多方面からの視点を持って各種コスト削減に取り組

みます。 

  ② 各事業所でのコスト削減計画を作成し取り組みを進めます。 

 ＜取組結果＞ 

   ＶＥＶシステム（遠隔空調制御システム）の工事が終わり６月２３日よ

り稼働しました。電気量削減率は今後モニタリングを行います。７月より

漏水が認められ、個所の特定に時間がかかりました。温水漏れであり、機

械室床下の緊急工事を行いました。 

   各種コスト削減については未着手となり新年度への課題となりました。 

３ 事業の状況 

（１）介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 

   稼働率９８．００％を目標にしてきましたが、結果は９８．０８％でし

た。入院者が前年度に比較して少なかったことと、退床から新入居までの

間隔を短くする努力をしてきました。 

   退去される方は１３名で、１１名は施設で看取り介護を行いました。 

   平均介護度は昨年が４．１３、今年は４．３と確実に入居者の重度化を

迎えていることは事実です。 

   口腔機能維持体制加算の算定を開始したことにより委託歯科医師の指導

を受けながら口腔機能マネジメント委員会活動を展開しています。 

   平成２６年６月より２４時間生活シート管理システムを導入し稼働を開

始しました。８月から記録もシステム化しました。 
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・今年度の事業状況（定員；50 人） 

項 目 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 

在籍者数（人） 50 50 51 50 51 50 51

入居者数（人） 1 1 1 1 2 0 1

退居者数（人） 1 0 2 0 2 0 2

延べ利用者(人) 1,489 1,495 1,451 1,497 1,513 1,471 1,513

1 日平均（人） 49.63 48.23 48.37 48.29 48.81 49.03 48.81

稼働率（％） 99.27 96.84 96.40 96.58 97.61 98.07 97.61

項 目 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 今年度 前年度 

在籍者数（人） 50 50 51 52 51

入居者数（人） 1 0 1 3 2 14 10

退居者数（人） 0 0 2 3 1 13 11

延べ利用者(人) 1,487 1,532 1,539 1,376 1,536 17,899 17,894

1 日平均（人） 49.57 49.42 49.65 49.14 49.55 49.04 49.02

稼働率（％） 99.13 98.83 99.27 98.29 99.10 98.08 98.04

・介護度の状況 

要介護度 男性（人） 女性（人） 割 合（％） 平均介護度 

要介護1 0 1 １.59 今年度：4.31 

前年度：4.28 要介護2 0 0 0.00

要介護3 0 2 3.17

要介護4 5 24 46.03

要介護5 8 23 49.21

合計 13人 50人 100.00％

※ 平成 26 年度実入居者 63 名を基本数値としました。 

（２）（介護予防）短期入所生活介護事業 

   稼働率９７．００％の目標に対して、結果は９４．８８％であり、目標

値を２．１２ポイント下回りました。前年度比較でも、若干ですが下回っ

ています。 

今年度より緊急短期入所受け入れ体制加算の算定を中止しています。キャ

ンセル待ちの活用や特養の空床を埋めるように活用して加算の減額分をカ

バーしようと努めてきましたが、リピーターの他施設入所や急なキャンセル

が相次ぎ伸び悩みました。一時期は特養の空きベッドを積極的に利用しまし

た。 

   介護事故が多く、事故の振り返りを行い改善策の協議をしています。ま

た、送迎時の利用者の移動、移乗が課題であり、補助具の導入も検討しま

す。利用者への楽しみの創出として様々なイベントに挑戦しました。 
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・今年度の事業状況（定員；20 人） 

項 目 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 

利用者数（人） 91 92 94 96 88 89 92

延べ利用者（人） 561 616 592 602 577 571 567

1 日平均（人） 19.13 19.87 19.73 19.42 18.61 19.03 18.29

稼働率（％） 93.67 99.35 98.67 97.10 93.06 95.17 91.45

項 目 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 今年度 前年度 

利用者数（人） 83 84 87 81 89

延べ利用者（人） 557 572 590 532 589 6,926 6,956

1 日平均（人） 18.57 18.45 19.03 19.00 19.00 18.98 19.06

稼働率（％） 92.83 92.26 95.16 95.00 95.00 94.88 95.28

（３）（介護予防）通所介護事業 

   稼働率９０．００％の目標に対して、結果は８９．３７％であり、わず

かながら下回りました。冬期間にキャンセルが多くなり、１月下旬から２

月初めにかけて職員間にインフルエンザがまん延し業務縮小を４日間ほど

実施しました。この影響は大きかったです。 

   個別機能訓練加算Ⅱの算定は現在７名程度と数は多くありませんが利用

者からは好評を得ています。また、午後のクラブ活動を充実させることに

より魅力のある事業所づくりに努力をしています。各種クラブ活動を本物

化しようと努めています。 

  ・事業の状況（定員；30 人） 

項 目 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 

利用者数（人） 123 123 124 126 120 121 119

延べ利用者（人） 817 843 834 866 848 860 874

1 日平均（人） 27.23 27.19 27.80 27.94 27.35 28.67 28.19

稼働率（％） 90.78 90.65 92.67 93.12 91.18 95.55 93.98

項 目 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 今年度 前年度 

利用者数（人） 121 118 121 116 112

延べ利用者（人） 810  784 779 669 807 9,791 9,805

1 日平均（人） 27.00 25.39 25.13 23.89 26.03 26.82 26.86

稼働率（％） 90.00 84.62 83.76 79.64 86.77 89.39 89.54

（４）（介護予防）訪問看護事業                        

   訪問看護師は増加なく、２．８人で活動を行っています。新潟県訪問看

護協会の実施する訪問看護強化事業に申し込み採択を受け、コンサルティ

ングを受けることができました。様々な課題が見えたことにより自事業所

の業務を再確認することができました。稼働率も上昇傾向で３月には１９

０件をカウントしました。 
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  ・今年度の事業状況 

区 分 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 

利用者数（人） 32 32 32 32 34 32 31

派遣回数（回） 141 153 148 164 162 155 160

区 分 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 前年度 

利用者数（人） 39 39 39 37 42

派遣回数（回） 167 185 179 160 190 1,964 1,979

（５）居宅介護支援事業 

特定事業所加算の算定要件を満たすべく係内会議や研修会を定期的に開 

催しています。このことにより質の高いケアマネジメントができるように 

努めています。年間平均１人当たりの担当件数も３１．６６件であり、今 

後は新規の受け入れを積極的に行う必要があり、今後の課題とします。 

・今年度の事業状況（ケアプラン作成件数） 

区 分 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 

介護給付（件） 91 94 91 91 88 89 88

介護予防（件） 8 8 8 8 8 8 8

1人当たり件数（換算） 31.67 32.67 31.67 31.67 30.67 31.00 30.67

区 分 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 前年度 

介護給付（件） 94 90 95 91 91 1,093 1,175

介護予防（件） 8 7 7 7 7 92 87

1人当たり件数（換算） 32.67 31.17 32.83 31.50 31.50 31.64 35.06

（６）地域包括支援センター 

   昨年度より各事業について担当制にしています。地域の自主グループや

サロンから消費者被害や認知症予防の寸劇の要望が多くありました。また、

地域ケア会議を開催し地域の民生委員との情報交換、連携強化に取り組み

始めています。ただし、開催件数はまだ少ない状況です。相談件数が増加

傾向にあり、超高齢化の諸課題が浮き彫りになり始めていることを実感し

ています。成年後見制度や虐待ケースの相談も増えてきています。 

・今年度の事業状況 

区 分 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 

センター（件） 137 132 127 120 123 130 129

委託（件） 46 51 55 57 60 49 56

合計（件） 183 183 182 177 183 168 185

相談件数（件） 367 336 321 341 286 378 363
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区 分 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 前年度 

センター（件） 127 124 126 126 127 1,528 1,469

委託（件） 62 57 57 59 57 666 576

合計（件） 189 181 183 185 184 2,183 1,757

相談件数（件） 341 301 332 330 302 3,998 3,715

４ 事業活動上の重要事項 

（１）事故 

  ① 介護事故 

報告された介護事故は３０件でした。うち、賠償保険を適用したもの 

は１４件でした。特に下半期は特養にて集中的に起こりました。うち３ 

件は骨折事故であり十日町市へ報告を行いました。重大事故が多発した 

ので緊急対策を協議し、職員の意識付けを行いました。 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

介護老人福祉施設 1 8 9 7

短期入所生活介護事業 8 4 12 16

通所介護事業 1 6 7 6

訪問看護事業 2 0 2 1

合 計 12 18 30 30

  ② 交通事故

軽微な物損事故が１０件ありました。内３件が車輌保険を適用しまし 

た。幸いにして大きな事故はありませんでしたが、三好園しんざ安全運 

転運動を着実に実践していきます。 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

介護老人福祉施設 0 0 0 2

短期入所生活介護事業 1 0 1 1

通所介護事業 4 5 9 3

訪問看護事業 0 0 0 1

居宅介護支援事業 0 0 0 0

地域包括事業 0 0 0 1

合 計 5 5 10 8

（２）苦情 

通所介護事業で送迎時間についてご意見をいただきました。遅くなるにも 

かかわらずご利用者宅への連絡を怠ってしまいました。真摯にお詫びし、 

遅くなる際の連絡を徹底しました。 
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事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

介護老人福祉施設 0 0 0 0

短期入所生活介護事業 0 0 0 2

通所介護護事業 0 1 1 0

訪問看護事業 0 0 0 0

居宅介護支援事業 0 0 0 0

地域包括事業 0 0 0 0

合 計 0 1 1 2

（３）拘束 

特養の入居者で経管栄養の方が２名対象となっています。鼻腔経管チュー 

ブを抜いてしまうと身体的に影響が出てしまうため、やむを得ない状況で 

す。ご家族へ連絡を密にしながら現行２名の方はミトン手袋外しに向け、 

代替方法の協議を含めて月１回話し合いを行っています。 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

介護老人福祉施設 3 2 5 6

短期入所生活介護事業 0 0 0 1

通所介護事業 0 0 0 0

訪問看護事業 0 0 0 0

合 計 3 2 5 7

（４）ボランティアの活動状況 

大勢の方々から温かいご支援・ご協力をいただいています。喫茶店やユ 

ニット内等、新たな活動が増え大変ありがたく感謝しています。 

今年度 
前年度 

上半期 下半期 合 計 

日数（日） 175 164 339 348

延べ人数（人） 686 696 1,382 1,466

（５）重要事項に対する取組み 

  ① 会議 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回） 
上半期 下半期 合計 

事業会議 6 6 12 12

食事運営会議 6 6 12 12

合 計 12 12 24 24
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 ② 委員会 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回） 
上半期 下半期 合計 

感染症対策委員会 2 2 4 4

防災委員会 3 2 5 8

地域交流委員会 3 2 5 5

広報委員会 1 1 2 3

研修委員会 1 1 2 2

合 計 10 8 18 22

③ 研修 

   ア 法人研修 

開催月日 研修名 人 数 

4 月 2～4 日 第 1 回新規採用職員研修 7

5 月 15 日 リスクマネジメント研修 24

6 月 13 日 認知症の理解と介護技術について学ぶ 13

6 月 18 日 人権と権利擁護の考え方 4

7 月 2・3 日 第 2 回新規採用職員研修 5

7 月 11 日 第 1 回フォローアップ研修 6

7 月 15～18 日 個別ケア勉強会 27

8 月 20 日 地域ケアネット研修 6

8 月 29 日 腰痛予防で健康管理 17

9 月 4 日 介護現場における虐待防止、身体拘束の廃止に向けて 17

9 月 9 日 個別ケア勉強会（グループワーク研修） 8

9 月 12 日 高齢者も障害者もこどもも一緒にケアできる施設を「富

山型」デイサービスについて 

14

10 月 1 日 感染症の予防と対策について 17

10 月 20 日 褥瘡発生予防について 10

11 月 18 日 メンタルヘルスセルフケア 3

11 月 18・19・2

5・26 日

医学的基礎知識、救急法を学ぶ 17

11 月 26 日 医師会主催研修会 法医学を学ぶ 9

2 月 25 日 研究発表会 7

合 計 211 人
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   イ 施設内研修 

開催月日 研修名 参加者職種 人数 

4 月 10 日 職員会議 全職員対象 39

7 月 18 日 看取りケア研修 全職員対象 21

9 月 18 日 救急講習 全職員対象 25

10 月 10 日 下半期職員会議 全職員対象 31

11 月 20 日 感染症研修会 全職員対象 26

合 計 142 人

   ウ 施設外研修 

開催月日 研修名 日数 場所 人数 主催 

4 月 19 日 訪問看護従事者研修会 1 新潟市 1 県看護協会 

4 月 24～25 日 平成 25 年度前期ユニットケア

研修関係者連絡会 

1 東京都 2 ユニットケア

推進センター 

4 月 26 日 訪問看護従事者研修 1 新潟市 1 県看護協会 

5 月 12 日 包括初任者研修 1 新潟市 1 新潟県 

5 月 12～14 日 リーダー研修座学 1 東京都 1 ユニットケア

推進センター 

5 月 13 日 防火管理者理事会 1 十日町市 1 十日町地域消

防本部

5 月 13 日 

～8 月 1 日

主任介護支援専門員養成

研修 

12 新潟市 2 新潟県 

5 月 16 日 危険物安全協会総会 1 十日町市 2 十日町地域消

防本部 

5 月 19 日 リーダー研修実地研修施

設選定委員会 

1 東京都 1 ユニットケア

推進センター 

5 月 22 日 十日町市在宅モデル事業

連絡会 

1 十日町市 1 十日町市 

5 月 27 日 平成 26 年度老施協管理者研修 1 新潟市 1 県老施協 

6 月 6 日 第 31 回食中毒防止安全大会 1 南魚沼市 1 津山商店 

6 月 11 日 平成 26 年度老施協第 4 ブ

ロック研修会 

1 十日町市 4 県老施協 

6 月 11 日 十日町地域高齢者栄養管

理連携研究会 

1 十日町市 1 新潟県 

6 月 23 日 安全運転管理者第 4 班会

議 

1 十日町市 1 安全運転管理

者部会 

6 月 16 日 

～8 月 25 日

介護支援専門員専門研修

Ⅰ 

7 新潟市 1 新潟県 
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6 月 23～27 日 ユニットリーダー研修実

地研修 

5 東京都 1 ユニットケア

推進センター 

6 月 25 日 通所事業連絡会 1 十日町市 1 十日町市 

6 月 25～26 日 関東・北陸ブロック短期

入所勉強会 

2 南魚沼市 1 ユニットケア

推進センター 

7 月 2 日 口腔機能向上研修会 1 十日町市 1 十日町市 

7 月 5 日 平成 26年度訪問看護従事

者研修 

1 新潟市 1 県看護協会 

7 月 16 日 他施設研修 1 南魚沼市 1 法人 

7 月 11～12 日 訪問看護リスクマネジメ

ント研修 

2 東京都 1 全国訪問看護

協会 

7 月 12 日 看護師職能研修 1 新潟市 1 県社協 

7 月 14～15 日 包括職員基礎研修会 1 東京都 1 福祉医療機構 

7 月 13 日 危険物取扱保安講習 1 十日町市 1 県危険物教会 

7 月 23 日 短期入所事業所連絡会 1 十日町市 1 十日町市 

7 月 23 日 メンタルヘルス研修 1 新潟市 1 県社協 

7 月 30 日 県老施協第 1 ブロック研修会 1 新潟市 1 県老施協 

7 月 30 日 ケアプラン質の向上研修 1 新潟市 1 新潟県 

8 月 22 日 平成 26年度バザー講習会 1 十日町市 1 保健所 

8 月 27～29 日 リーダー研修座学 3 長岡市 5 ユニットケア

推進センター 

8 月 28 日 平成 26年度魚沼圏域口腔

ケア研修 

1 十日町市 1 新潟県 

8 月 30～31 日 二段階方式実務研修 1 十日町市 1 ｴｲｼﾞﾝｸﾞﾗｲﾌ研

究所 

9 月 3 日 十日町市モデル事業視察

研修 

1 千葉県 1 十日町市 

9 月 18 日 メンタルヘルス研修 1 新潟市 1 県社協 

9 月 5 日 平成 26 年度第 4 ブロック研修 1 十日町市 3 県老施協 

9 月 17 日 デイサービス自立支援研修会 1 東京都 1 全国老施協 

9 月 20 日 若年性痴呆家族会研修会 1 十日町市 1 新潟県 

9 月 22 日 ユニットリーダー研修実地研

修施設選定委員会 

1 東京都 1 ユニットケア

推進センター 
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9 月 24～25 日 県老施協研究大会 2 柏崎市 4 県老施協 

9 月 30 日 安全運転管理者講習会 1 南魚沼市 1 県安全運転協

会 

10 月 16 日 防火管理担当者情報交換

会 

1 津南町 2 十日町地域消

防本部 

10 月 17 日 ユニットケア研修関係者

連絡会 

1 東京都 2 ユニットケア

推進センター 

9 月 12 日 

～10 月 21 日

介護新専門員研修専門研

修課程Ⅱ 

8 新潟市、

長岡市 

2 新潟県 

10 月 23 日 難病研修会 1 長岡市 1 県看護協会 

10 月 24 日 地域包括ケアシステム研修会 1 南魚沼市 1 新潟県 

10 月 30 日 十日町地域高齢栄養管理

連携研究会 

1 市内 1 保健所 

11 月 6 日 難病研修会 1 柏崎市 1 国立病院機構

新潟病院 

11 月 17 日 危険物保安講習会 1 市内 1 新潟県危険物

保安協会 

11 月 18 日 新潟県介護予防従事者研修 1 新潟市 1 新潟県 

11 月 18 日 

～11 月 19 日

新潟県ユニットケア研修

2014 

2 新潟市 3 新潟県 

関東北陸ブロ

ックユニット

ケア推進協会 

11 月 26 日 認知症研修会 1 新潟市 1 県老施協 

11 月 27 日 安全運転管理者班会議 1 市内 1 安全運転管理

者部会 

11 月 29 日 新潟県喀痰吸引指導者講習会 1 新潟市 1 新潟県 

9 月 25 日 

～11 月 26 日

認知症介護実践者研修 5 上越市 1 新潟県 

12 月 4 日 老施協第 4 ブロック研修会 1 市内 2 県老施協 

12 月 5 日 腰痛予防講習会 1 新潟市 2 労働医学協会 

12 月 6 日 エンゼルケアセミナー 1 新潟市 1 県看護協会 

10 月 8 日 

～12 月 5 日

認知症介護リーダー研修 8 長岡市 1 新潟県 
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1 月 5 日 

～1 月 9 日

ユニットリーダー研修実

地研修 

5 南魚沼市 1 ユニットケア

推進センター 

1 月 20 日 通所介護集団指導 1 市内 1 十日町市 

1 月 27 日 関東北陸ブロックショー

トステイ勉強会 

1 横浜市 1 関東北陸ブロ

ックユニット

ケア推進協会 

2 月 4 日 

～2 月 5 日

ユニットケア研修管理者

研修 

2 東京都 1 ユニットケア

推進センター 

2 月 5 日 

～2 月 6 日

平成 26年度看護職員研修

会 

1 東京都 1 全国老施協 

2 月 12 日 平成 26年度特養看護職員

研修会 

1 新潟市 1 新潟県 

2 月 19 日 実地研修施設選定委員会 1 東京都 1 ユニットケア

推進センター 

3 月 5 日 

～3 月 6 日

平成 26年度経営セミナー 2 東京都 1 全国老施協 

3 月 11 日 

～3 月 12 日

ユニットケアフォーラム 2 東京都 3 ユニットケア

推進センター 

3 月 18 日 市内事例検討会 1 市内 7 保健所 

3 月 19 日 ロボットセミナー 1 三条市 2 新潟県 

合 計 80 日 75 人

 ④ 防災訓練 

開催月日 訓練名 概 要 

6 月 24 日 防災研修 防災機器の取り扱い（新入職員他） 

6 月 30 日 防災研修 防災機器の取り扱い（新入職員他） 

7 月 4 日 防災研修 防災機器の取り扱い（新入職員他） 

7 月 30 日 火災想定総合訓練 非常放送、初期消火、避難誘導等 

8 月 25 日 火災想定総合訓練 非常放送、初期消火、避難誘導等 

9 月 7 日 七和地域防災訓練 地域総合防災訓練 

9 月 29 日 図上訓練 避難誘導時の班長行動の検証 

10 月 30 日 総合防災訓練 地震発生と火災発生を想定した総合訓練 
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⑤ ボランティアの受け入れ 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

日数 30 29 30 30 28 28

延人数 112 124 108 125 90 127

月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

日数 31 26 27 26 25 29

延人数 148 114 105 108 97 124

主な活動内容 

・洗物、たたみもの、リネン交換 

来園日数 339 日

延人数合計 1,382 人

  ⑥ 実習生受け入れ 

開始日 終了日 人数 日数 計 学校・所属 

5 月 20 日 10 月 24 日 8 12 96 北里大学保健衛生専門学院 

6 月 10 日 6 月 10 日 5 1 5 特別養護老人ホーム八色園 

6 月 16 日 9 月 26 日 48 5 240 ユニットリーダー実地研修 

7 月 28 日 8 月 4 日 3 4 12 八海高校 

8 月 6 日 8 月 8 日 2 3 4 中条中学校 

8 月 15 日 10 月 17 日 2 23 46 新潟医療福祉大学 

10 月 7 日 10 月 7 日 1 1 1 認知症介護実践者研修 

10 月 10 日 10 月 10 日 1 1 1 認知症介護実践者研修 

10 月 28 日 10 月 30 日 1 3 3 認知症介護実践リーダー研修 

11 月 6 日 11 月 13 日 1 6 6 八海高校 

12 月 15 日 1 月 30 日 29 5 145 ユニットリーダー実地研修 

2 月 9 日 2 月 20 日 1 10 10 長岡こども・医療・介護専門学校 

合  計 102 74 569

⑦ 事故 

   ア 介護上の事故（合計 30 件、保険適用 14 件） 

発生月日 性別 年齢 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

4 月 16 日 男 77 短期 固定ギプスを濡らす 入浴時の対応を見直

します。 

4 月 18 日 男 85 短期 転倒による肋骨骨折 居室環境を見直します。 

5 月 10 日 女 84 通所 移乗時に転倒し骨折 移乗方法の見直しを

します。 

5 月 25 日 女 92 短期 誤薬 服薬時の再確認をし

ます。 

6 月 20 日 女 69 訪看 浴室転倒 入浴方法の検討をし

ました。 
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6 月 20 日 女 85 短期 居室にて転倒 居室環境の見直しを

しました。 

6 月 25 日 女 79 訪看 誤薬 服薬確認の方法を見

直します。 

7 月 11 日 女 86 短期 右足踝内出血 移乗時の方法を見直

します。 

7 月 14 日 男 62 短期 右足打撲 居室環境の見直しを

しました。 

7 月 14 日 男 100 短期 左肋骨打撲 居室環境の見直しを

しました。 

7 月 26 日 女 93 短期 後頭部打撲 送迎方法の見直しを

しました。 

8 月 26 日 男 88 特養 直腸壁損傷 浣腸方法の見直しを

しました。 

10 月 27 日 男 92 短期 ベッドサイドに転

倒 

居室環境の見直しを

しました。 

10 月 31 日 男 96 短期 食前薬の与薬忘れ 情報の共有を密にするこ

とを確認しました。 

11 月 3 日 男 85 通所 補聴器の破損 取り扱いについて見

直しました。 

12 月 5 日 男 84 通所 メガネの破損 取り扱いについて見

直しました。 

12 月 17 日 男 94 短期 ベッドサイドに転

倒 

居室環境の見直しを

しました。 

12 月 25 日 男 77 通所 バルーンカテーテ

ルの抜去 

取り扱い方法を見直

しました。 

12 月 25 日 女 99 通所 意識消失 入浴後の静養を見直

しました。 

12 月 25 日 女 95 特養 浴室での転倒 介助方法を見直しました。 

12 月 26 日 女 78 特養 左下腿骨折 移乗方法を始め体の移動

方法を見直しました。 

1 月 12 日 男 93 短期 居室にて転倒 居室環境を見直しま

した。 

2 月 5 日 女 93 特養 朝食後薬の与薬忘

れ 

服薬の確認方法を見

直しました。 

2 月 12 日 女 85 特養 左脛骨骨折 移乗方法をはじめ体の移

動方法を見直しました。 

2 月 17 日 女 95 特養 トイレで転倒 歩行方法の見直しを

行いました。 
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2 月 19 日 男 94 特養 肩関節痛み 移乗方法をはじめ体の移

動方法を見直しました。 

2 月 21 日 男 77 通所 昼食後の服薬未確

認 

服薬の確認方法を見

直しました。 

2 月 23 日 女 92 特養 頚椎骨折 車いす等介護機器取

扱いの再確認 

3 月 29 日 男 90 通所 ベッドから転落 ベッド周囲の環境を

見直しました。 

イ 車輌事故（合計 10 件、保険適用 3 件）

発生月日 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

4 月 5 日 短期 車両後部物損 後進時の後方意識をします。

4 月 10 日 通所 車両側方をこする 内輪差の意識と側方へ注意します。 

5 月 4 日 通所 車両側方をこする 内輪差の意識と側方へ注意します。 

5 月 6 日 通所 車両後部物損 後進時の後方意識をします。

7 月 8 日 通所 脱輪 走行時の側方意識をします。

10 月 12 日 通所 車両側方こする 車両測方への注意喚起を行

いました。 

10 月 14 日 通所 車両後部物損 後進時の後方意識をします。

10 月 14 日 通所 車両側方をこする 走行時の側方意識をします。

12 月 13 日 通所 脱輪 走行時の側方意識をします。

2 月 28 日 通所 後方バンパーをぶつける 後進時の後方意識をします。

⑧ 苦情（合計 1 件） 

発生月日 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

1 月 21 日 通所 送迎時に遅くなること

を連絡しなかった 

迎えに行く際は事前に連絡

を入れるようにしました。 

⑨ 拘束（合計 3 件） 

発生月日 終了月日 部署 拘束の内容 対 応 

平成 22 年 

9 月 25 日

継続中 特養 ミトン手袋装着 解除に向け協議し、時間限

定の解除から終日解除の方

向で調整中です。 

平成 23 年 

 4 月 9 日

継続中 特養 ミトン手袋装着 ミトン外しに挑戦しました

が抜管が続き、職員の見守

りが可能な時間帯のみミト

ン手袋を外しています。 
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0 0 0

0 0 0 0 0

0 0

148

0

0

0 0 0

0 0 0 0

0 0

30 31 30 31 31

0 00

184

180 195 207 215 215

150 164 177 184

210

568 558 550 571 549

180 186 168 179

759

120 124 120 124 124

748 691 718 750

415

561 556 526 532 539

441 432 406 408

365

1,159 1,154 1,133 1,163 1,148

330 341 318 334

0 0 29

1,495 1,451 1,497 1,513

0 0

179

0

0 0 29

0 0 0 0 0 0

30 30 28 31

30 30 28 31

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0

0

30 31 30 31 31

0 0 0 0

0 0

149 154 90 93 93 82 62

62

176 186 150 155 155

185 120

62

82

540 499 480 490

140

124 124

720

525 475 658

645 680 615

186 196 248

716 685

126 150 180 186

630

475

576 643 708 733 705 651 723

450 493

360 372

519 455528 547

310

1,139 1,146 1,127 1,160 1,167 1,040 1,226

332 367

1,539 1,376 1,536

延
べ
人
数

1,471 1,513 1,487 1,532

372 336

実
人
員

要介護1

男性

女性

計

要介護2

男性

女性

計

要介護3

男性

女性

計

要介護4

男性

女性

計

要介護5

男性

女性

計

合計

男性

女性

計

0 00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

5 0 0 0 0 0 0 1

5 0 0 0 0 0 10 0 1 1 1

1 1 10 1

1

0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0

0 0 0 0

0 0

0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

27 4 4 4 4 4 1 0

0 0 0

3 1 1 1 0

49 5 5 6 4 5 5 5 3 2

76 9 9 10 8 9 4 3

3 3 3

8 6 4 4 2

56 5 5 5 4 4 5 6 5 2

223 19 18 19 20 20 17 18

5 5 5

21 17 16 16 22

279 24 23 24 24 24 26 23 21 24

57 3 3 3 3 3 6 7

21 22 23

3 6 6 6 8

186 13 14 15 14 13 13 16 18

12

16

243 16 17 18 17 16 24 25

18 18

16 22 24 24

18

24

140 12 12 12 11 11 11 13 12

38

10

463 37 37 40 38 38 39 40

5249 50 51 50

12 12

39 38 38 41

51603 49 49 52 49 50 51

1
6
6



人

100.00%

8 人

13

50

63

12.70%

人

津南町 0

　　⑥　出身市町村状況

区　分 男　性 女　性

0

十日町市 13

割　合
市町村

49 62 人 98.41%

合　計

0 人 0.00%

その他 0 1 1 人 1.59%

合　　計 13 人 50 人 63 人 100.00%

　　　ア　日常生活自立度（寝たきり度）状況

生活自立 準寝たきり 寝たきり

合　計
Ｊランク

Ａランク Ｂランク Ｃランク

Ａ1 Ａ2 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ1 Ｃ2

男　性 0 0 1 1 6 0 5 13 人

女　性 0 0 4 5 21 5 15 50 人

合　計 0 人 0 人 5 人 6 人 27 人 5 人 20 人 63 人

割　合 0.00% 0.00% 7.94% 9.52% 42.85% 7.94% 31.75% 100.00%

　　　イ　認知症状況

自立 Ⅰ Ⅱa Ⅱb Ⅲa Ⅲb Ⅳ Ｍ 合　計

男　性 0 1 0 人

女　性 0 1

2 4

7

3 12

6 12

16 4

人

合　計 0 人 2 人

2

23 人

2 20

0.00% 3.17% 3.17% 12.70% 25.40%

70歳以上 合計（人）

人2 人 8

6.35% 36.51%

人 人

割　合

国民健康保険 0 0 2 2

　　⑧　医療保険加入状況

区　分 65歳未満 65～69歳

社会保険（遠隔地） 0 0 0 0 人

老人医療受給者証 0 0 61 61 人

県障 0 0 11 11 人

　　⑦　身体状況
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17 15 4 36

99.13%

0 16 2 18 98.84%

0

2 9 0 11 1,489

22 33

平均金額

0.00%

6.35%

空き居室数
居室稼働延べ数

退居不在 入　院 外　泊 計

90,001～100,000

最少金額

最高金額

3,742円

136,977円

60,967円

　　⑨　入居者負担金の状況

　ア　入居者負担金

負担金の額 人　　数 割　　合

（平成27年3月末）

参　考

0～10,000 3 人

30,001～40,000 2 人

10,001～30,000 4 人

60,001～70,000 0 人

40,001～50,000 5 人

50,001～60,000 29 人

70,001～80,000 0 人

80,001～90,000 16 人

1,380 円

個

室

人

100,000～ 4 人

合　　計 63 人

0

居住費 食　費 人　数 割　合

100.00%

　イ　入居者負担額減免状況（補足給付対象者状況）

区　　分

円

41 人

円

820

650 円

300 円

人

65.08%第2段階 820 円 390 円

0.00%

第3段階 1,310

　　⑩　居室稼働状況

99.27%

26.98%

人

17

第1段階

5 人 7.94%

合　　計 63 人 100.00%

減免なし 1,970 円

稼働率 備　考

4 月

0 55

6 月 1,451

1,495 96.84%

12

1,513

5 月

6

97.61%

96.40%34 3 49

44 3 53

月

1,497 96.58%

1,471 98.07%

37

8 月 97.61%

9 1 29

10 月 1,513

0 28

10 26 1

1 1311 月 1,487

9 1

12 月 1,532

1 111 月 1,539 99.29%

7.94%

46.03%

0.00%

0.00%

25.40%

7 5

月7

4.76%

6.35%

3.17%
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7 月 13 日 1丁目企画 おやつ作り

7 月 9 日 ちまき作り ちまき作り

5 月

5 月 11 日 6丁目企画 おやつ作り

10 日 5丁目企画 母の日企画

5 月11 日1丁目企画 おやつ作り

5 月 3 日着物祭りを楽しむ 着物祭り外出

4 月23 日8丁目企画 誕生を祝う会

123 211 16 350 98.08%

24 0 0 24

14 0 0 14

おやつ作り

月

おやつ作り

東小学校運動会玉入れ競技に参加

外食6 月

個別ケア検討班

6丁目企画

月

15 日 6丁目企画

日

買い物

2丁目企画

合同企画

5丁目企画 おやつ作り

よもぎ採り

5 月25 日7丁目企画

5 月 25

15 日

6 月 3

6丁目企画

5

5

22

5 誕生を祝う会10月 日

日

日

6丁目企画

7 月 2

日 おやつ作り

日 5丁目企画

6丁目企画

25

日

日

6 月

4 月 日

4

月10

7 月 5 日

6 2丁目企画月 30 日

7丁目企画

6

月

日

誕生を祝う会

誕生を祝う会

個別ケア検討班 足湯

20 日5丁目企画

2丁目企画

花見外出

29

ドライブ

誕生を祝う会

月

5 月 4

月

6 月 20

31

26

7丁目企画

（２）処遇の状況

　　①　行事等の実施状況

月　　日 行事・活動名

展示、喫茶、ミニコンサート

4

17,899

日神無月の集い

内　　　容

花見外出

2 月 1,376 98.29%

月 1,536 99.10%

誕生を祝う会10 日

備　　考

　　　イ　グループ・ユニット

　　　ア　施設全体

月　　日 行事・活動名 内　　　容 備　　考

合　　計

3

7 月26 日夕涼み会 余興、夜店、花火
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12 月 21 日 5・8丁目企画 忘年会

12

12 月 16 日 1丁目企画 クリスマス忘年会

月 17 日 2丁目企画 忘年会

21 日 2丁目企画 おやつ作り

10

11 月 20 日 個別ケア検討班

5 日

10 月 26 日

10 月 26 日

8丁目企画 誕生を祝う会

8 月 29 日 1丁目企画 おやつ作り

8 月 27 日 合同企画 町内神輿見学

10 日 6丁目企画 おやつ作り

14 日 5・7丁目企画 敬老の日茶話会

9 月 21 日 5丁目企画

誕生を祝う会

月

おやつ作り

9 月 16 日 6丁目企画

9 月 14 日 2・6・7・8丁目企画 敬老の日　昼食会

9

おやつ作り

8 月

8 月 31 日 2丁目企画 おやつ作り

おやつ作り

8 月

8 月 17 日 8丁目企画

3 日 ７丁目企画 八色すいかを食べる

8 月 10 日 7丁目企画

7 月 31 日 おやつ作り

5 日

誕生を祝う会日

2丁目企画

１丁目企画 おやつ作り

8 月

19 8丁目企画7 月

神輿見学

7 月 20 日 個別ケア検討班 足湯

7 月 20 日 合同企画

さつまいもご飯作り

9 月 24 日 合同企画 ぼたもち作り

9 月 28 日 6丁目企画

11 月 28 日 合同企画

合同企画 十日町中学校合唱コンクール鑑賞会

芋煮会

11 月

足湯

11 月 1丁目企画 おやつ作り

おやつ作り

10 月

6

11 月 12 日 5丁目企画 おやつ作り

日 1丁目企画 芋ごはんを食べる

9 月 29 日 2丁目企画

10 月 9 日 1丁目企画 おやつ作り

10 月

月 11 日 1丁目企画 テラスで茶話会

10 日

月 18 日 1・2丁目企画 花火見物

2丁目企画 おやつ作り

8丁目企画

おやつ作り1丁目企画

さつまいもを食べる

月 26 日

10 月 20 日

10

10
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月 1 日 5丁目企画 おやつ作り

甘酒を楽しむ

1丁目企画 鍋を楽しむ

12 月

1 月 2 日 6丁目企画

12 月 26 日

日

31 日 1丁目企画 紅白を見る

合同企画 十日町高校ミニコンサート

3 月 12 日 7丁目企画 誕生を祝う会

3

25 日 合同企画 もちつき

日

12

1 月 1 日 1・2丁目企画

1 月

正月を楽しむ

1

12 月 22 6・7丁目企画 忘年会

月

月 22 日 8丁目企画 誕生を祝う会3

29131 15 3 7

9811

13

6

41

5

18

56 32 31 29 16

12

14 9 12

7 月 8 月 月

188

特　浴 26 人

30 18 22

5 10月

個浴（家庭浴） 15 月～土

リフト浴 2回／週 月～土

2

3 月12 月 1 月 合　計

22 14

8

17

17

11 月月

入浴曜日、時間

月～土

2

　　③　リハビリ実施状況

月

2回／週

9 3

9

人 2回／週

6

9 人

4 月

8 7 6

22

　　②　入浴の実施状況

対象者 回　数

月

5 6 人

日

回

対 象 者

実施日数

延べ回数

2 月 21 日 8丁目企画 誕生を祝う会

3 月 3 日 2丁目企画 おやつ作り

20 日 個別ケア検討班 足湯

月 6 日 1丁目企画 おやつ作り1

日 合同企画 雪像見学ツアー

3 日 2・5・7・8丁目企画 節分行事

1 月

2 月 21

3 月 19 日 合同企画 ぼたもち作り

3 月 17 日 7丁目企画 ぎょうざを食べる

2 月
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20 13 9 4 13

回

人数 21 93 人

3 4 17

実施回数

参加人数

合　計

14

53

回

人

0

活け花
クラブ

習字クラブ

歌声
クラブ

　　⑤　個別外出実施状況

月

人

16 回

284 人

10 回

実施月 2 月11 月

ちぎり絵
クラブ

回数

3 回

36 人

10 月 月

0

実施月

0月

0 1

2 月 0 0 0 2

月 1

0

2 2 1

0 0

1 月 0

2 12 月 0

0 0

12 月 0 2

1 11 月 0

1 1

11 月 0 1

2 10 月 0

2 2

10 月 0 2

1 9 月 0

2 3

9 月 0 1

2 8 月 1

1 1

8 月 0 2

2 7 月 0

0 0

7 月 1 1

1 6 月 0

0 1

6 月 0 1

1 5 月 1

2 2

5 月 0 1

0 4 月 0

男　性 女　性 合　計

4 月 0 0

合　計 月

0

区分 外　泊

　　⑥　外泊・外出の状況

月 男　性 女　性

区分 外　出

3 312 0 7 08 0

0 0

13 7 0

30 1 1 2 0 2

211 月 12 合　計月 1

月 月 9 月 10

月

2

7 月4 月

3 0 2

5 月 6

月 74 5 月 6月

　　④　クラブ活動実施状況

9

2

月

人数

12

0

月 8

月8

3 2 2 1

0 1 1

13

1

1

0 9

0 0 1 0

月

0 1

15 0 14

月

0

回数

人数 0 0 12 0 11

0 1

1回数 0 1 1 1 1 1

13

10

1 1 1 0

7 79 10 0 7 10

0

人数 32 45 38 34 43

1

18 30

回数 2 2 2 2 2 1 1

9 86

1

8

3 月

15 0

3 月

0 1
絵画教室

回数 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 回

人数 0 8 5 11 4 7 7 0 10 9 0 5 66 人

笑いヨガ
クラブ

回数 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 11 回

人数 13 11 14 13 13 12 15 13 13 8 0 13 138 人

絵手紙
クラブ

回数 1 1 1 0 1 6 回

人数 11 12 12 13 0 11 9 人8 76
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検討内容

28

21

（４）事業内会議・研修等開催状況

入居順位の検討・決定等

入居順位の検討・決定等

入居順位の検討・決定等

入居順位の検討・決定等

　　①　事業内会議

人 9

11

6

2 月

3 月

合　計 回

11 月

12 月

1 月

8 月

9 月

10 月

5 月

6 月

7 月

（５）ケアマネジメントに関する事項

　　①　ケア会議等実施状況

開催月 会議実施回数 検討人数

4 月

ケアプラン作成人数

12

月 日

月 日

開催月日

5

8

6月 7月 8月

1

3 3

人 12 人合計 1 人 13 人 14 人 合計 3

月 033 月 0 0 0 1 1

10月 11月 2月 3月9月 12月

2 2 2

1月 合計会議名

担当者会議 1 1 1 12 回

4月 5月

1 1 1

3

11 1 1

3 43

1

4 5 4 4 5

4

3

2ユニットリーダー会議 3

4

ユニット会議 7 7 7 8 7

検討班会議

7 7 7

1

3 4 4 4

0

5

0 0

7 7 7 9

0 1

　　②　入居検討会議

0 0 1
口腔ケアマネジメ
ント委員会 0 0 1

87 回

4 回

34 回

49 回

11 月 27 日

2 月 26 日

8

10

16

人 人131131131

12

11

6

10

15

14

12

10

7

8

10

16

12

11

6

10

15

14

12

10

7

10

15

14

12

10

7

8

10

16
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135

第3回役員会

10月 8

124

月 5 月 月月 9 月月 7

9 月 18 日

6 月 30 日 第2回役員会

しんざサポーターズクラブ総会 3 月 19 日 第4回役員会27年

11 月 16 日 研修懇談会

4 月 27 日

4 月 17 日 第1回役員会

合　計

開催月日 内　　容

（６）家族等に関する事項

開催月日 内　　容

2 月

2

1

3 月 2

11 月

12 月

1 月

8 月

9 月

10 月

5 月

1

6 月

7 月

　　②　認定申請・調査件数

申請・調査月 介護認定申請 認定調査

4 月

157150 人1,582135 152 133面会者数（人） 90 137 120 112 137

月 合　計1211 月 1 月6対象月 4 月 32月

7 月 19 日 サポーターズ早朝草取り作業

1

2

　　②　面会の状況

　　①　家族会会議開催状況

26年

件 件34 26

2

2

2

5

5

6

0

2

5

1

0

0

5

5

4

0

0

7
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0 1

9 20合　　計 10 9 9 11

1 2 0 0

9 11

0 0

0

119 6

0 1 3 0 0

0

0

0 1 0

0

0 0

婦人科 1 0 0 0

4歯科

1 0 0

0 0 0

2

0 0 2 1 0

神経内科 0 0 0 0

0

精神科 2 0 0 1 0 0

0

2

1 0 0 2脳外科 0 1 0 0 1

0 2 00 0 1

6 3

0

耳鼻科 0 0 0 0 0 1

0 0

1

0 0

2 11 0

00 0

整形外科 0 0 0 1 0

泌尿器科 2 2 0 0 1

0

2 0

1

眼科 0 0 0 0 0

0

1 0 1

0

外科 0 1 2 3 1 3

9月 10月

4 1

合　計

9

内科（施設外） 3 0 2 1 2

1月 2月4月 5月 6月 3月

28 12

88 107 112 113 1,433

7月 8月

42 17 25

141 134

11月 12月

7 15 13 18

125 152

7月29日～9月30日

　　②　嘱託医師診察状況

4月 5月 6月 3月2月1月

胸部レントゲン（小林内科にて）

110129119 103

7月 8月 9月 10月

48 人 採血、心電図（医学協会出張健診）

48 人

（７）医務の状況

　　①　健康診断状況

開催月日 人　数

6月9 日

0 0

32 3 2 4 2

0 0

0

2

定期診察

5

14

12

4

5

臨時診察

皮膚科

その他

26

12月

2

16 228

　　③　医療機関受診・通院者数

人

人

人

人

人

33 人

人

人

人

人

8

1

8

5

125

6月10日～8月29日 48 人 入居者健康診断

人

11

0

02

4

0 2

0

0

0 0 0

1 3

人11

合計

人

人

2 3 4

2

人

10月1日～3月31日 8

11

11月

定期採血

人

人

27年　2月13日～2月20日 18

人

17

新入居者健康診断（随時）　

内　　容

平成26年
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9 男 十日町病院 内科 直腸潰瘍、貧血

8 女 十日町病院 内科 心不全 21

7 女 十日町病院 内科 胆管炎 21

肺癌 20

2

備　考日数

11

7

20

14

20盲腸癌

十日町病院 外科

十日町病院 内科

十日町病院 内科

6 女

16 女

十日町病院 脳外科

十日町病院 外科

13 女

4 女 十日町病院 内科

5 女

3 女 十日町病院 内科

　　④　医療機関への入院状況

1

急性胆管炎

№ 性別

242 女 尿路感染症

十日町病院 内科女

病　　名医療機関名 科名

血尿

十日町病院 内科 心不全、肺炎 41

11 女 十日町病院 内科 肺癌 9

10 男

12 女 胸部腫瘍 4

女 十日町病院 内科 肺癌 7

十日町病院 内科 尿路感染症 16

15 女 十日町病院 内科 心不全、老衰 2 死亡

14

第二頸椎骨折

肺炎

176



32383939

61595957

224

1,595 1,456

561 577

19.87 19.73 19.42

239 226

（１）利用者の状況

18.70

616 592 602

9月 10月 11月 1月 2月12月

　①　月別利用状況

4月 5月 6月 7月 8月

18.61

1,419

女性

471 人37

前年度実績

利
用
者

男性

3月 合　計

98 98

670 人

425 人

679 人5559

37

1,104 人

571

1,141 人合計 929194 99

日

1日平均 19.03 19.06 人

6,909 日 6,956利用日数

18.63

稼働率 93.50% 99.35% 98.67% 93,17% 92,26%97.10% 93.06% 95.17% 91,45%

人

95,16%

18.93 人

94.88% 95.28%

17,560

2,607 人 2,772222送迎者数

1,440

205

1,429

207 230 219

　・個人別実利用者は173人（男性66人、女107人）でした。

　・稼働率は1日20床にて計算しています。

　・利用者の数値は各月ごとにまとめたものであり、月をまたいで利用された方は双方の月で計算されています。

食 17,762 食食事数 1,5131,508

２　（介護予防）短期入所生活介護事業

567

33

59

92

18.29

33

55

88

208

1,417 1,444

217

559 572

87

1,342

19.00

53

34 35

54

89

590

18.45 19.03

1,496

35

56

91

570

1,501

33

52

85

532

18.39

95,00%

218192

95,00%

1
7
7



219193 230 216

0 0

人

219

11 14 11 9 10

98 人

0 0 0 0

0 0 0

587 574

29 18 14 13 9

0

人

食0 食 0生活管理 0 0 0

0

人

人人

日4

生活管理 0 0 0

0 0

616 日 592

0

45 68 43 32 29

92

日

4 0 0

21

92 人

11月

88

生活管理

人58

前年度実績

利
用
者
数

介護予防

　②　制度別利用状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月

人39

人94

3月 合　計10月 12月 1月 2月

1,065介護 92

身体障害者 0 0 0 0 0

91

1,104

人 00

人

1

89 人

00

人

0 人

合　計 94 人 98 人 87 人

19

0

人 1,148 人85 人 91 人99

183 日

利
用
日
数

介護予防

生活管理

合　計 561 日

介護 542

日

6,726 日

身体障害者 0 日

588 564 562

0

日 577 日

0

日 4

日 532

0

日 570590日 567 日 559 日 572 日 日

送
迎
者
数

介護予防 人

2,508 人

日 6,909 日 6,956

00

介護

身体障害者

104

214 197 207

5

194

230 人 239 人

0 人

0 0

226 人 224 人

人

合　計 205 人 207 人 192 人 218 人219 人 208 人

442 食

食
事
数

介護予防

2,607 人217 人 222 人

身体障害者

1,481 1,427 1,408介護 1,374 1,527 1,465

0 0

食 1,513

8 食

17,118 食

食 1,456 食 1,429合　計 1,419 食 1,595 食 1,508

0 食

1,444 食 1,501食 1,440 食 1,417

0

備　考

食 17,560 食 17,762食 1,342 食 1,496食

食

食

1,089 人

295 日

6,657 日

2,772 人

17,189 食

　・利用者の数値は各月ごとにまとめたものであり、月をまたいで利用された方は双方の月で計算されています。

95 人

2,677 人

565

0 8 0 0

0 0 0

3 6 4 3 3 2

0 0 0 0 0 0

0 0 0

96 88 90

602 571

91 人

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

1,409 1,356 1,409 1,484 1,304 1,474

0 0

0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

22

0 0 0

0 0 0 0 0

31 61 35 17 38

218 189 212

5 11 10 4 8 6

2

90

5

83

3

84

2

87

4

81

2

89

12 25 15 7 16 6

555 534 557 583 516 564

1
7
8



4
129 14 13 14 16

5 3
9 9 9 6

564 562

7 712 13
5 5 5 661 6 7 5 5 5

583
317 313 314

516 583
312 348

534 5576,761 542 587 574 588 571

204 235
3,987 335 357 351 345 343 327 325

221 235 246 217 244 269
57 54 57 40 57

2,774 207 230 223 243

30 46
735 55 65 81 73 61 70 65

47 56 16 48 42 47
9 12 10 10 11

557 47 56 66 56

134 184
178 8 9 15 17 14 14 49

139 129 151 140 138 162
86 89 89 82 108

1,692 113 156 128 118

52 76
969 55 79 66 64 80 71 100

59 58 51 54 49 73
129 160 185 160 139

723 58 77 62 54

79 68
1,751 143 137 138 145 152 128 135

74 50 63 51 69 78
78 91 107 81 71

844 85 85 77 65

132 160
907 58 52 61 80 78 78 72

134 160 151 144 142 138
88 74 78 82 96

1,723 144 136 140 142

60 50 64
88 77 80 77 89 97 98

43
56 59 60 65 45 63 53 56 68

75 69 64 63 41 50

1,024

87 93 87 110 78

合計 4月 5月 12月 1月
25 22

6月 7月 8月 9月 10月 11月 2月 3月

延
べ
人
数

要介護1

男性 267 27 33 25 27 21 20 24 19 11 13
44 39 22 39 30

計

53女性 593 60 60 62 83
860
699

53 48

要介護3

男性
女性
計

計

要介護2

男性
女性

要介護4

男性
女性
計

要介護5

男性
女性
計

合　計
男性
女性
計

実
人
員

要介護1

男性
女性
計

計

190

要介護2

男性 115
女性

20 20 19 21 17 18 14 14 15 11 10 11
11 11 11 11 8 11 9 8 8 9 8 10

210 15 15 17 18 19 18 21 17 16 17 17 20
計 325 26 26 28 29 27 29 30 25 24 26 25 30

要介護3

男性 138 11 11 11 12 11 13 11 12 12 12 11 11
女性 115 11 10 9 8 9 7 8 7 10 12 12 12
計 253 22 21 20 20 20 20 19 19 22 24 23 23

要介護4

男性 83 8 8 9 8 6 6 6 6 6 6 7 7
女性 120 8 10 9 9 11 9 13 11 9 11 10 10

203 16 18 18 17 17 15 19 17 15 17 17 17

要介護5

男性 27 6 1 2 2 2 2 2 1 2 3 2 2
女性 66 1 6 7 7 5 5 6 7 6 6 4 6
計 93 7 7 9 9 7 7 8 8 8 9 6 8

32 34
合　計

男性 424 42 38 38

92 94
58 56
38 32 37 33

52 50
35 31 34

女性 641 49 54 56
90 90 83 84
53 57 51 50

87 81 89

　③　月別介護度別利用状況

55
計 1,065 91 96 88

1
7
9



1.73%割　合 0.58%

100.00%

8.09% 23.12% 19.08% 23.12% 20.23%

40

16.19%

100.00%

3.47% 100.00%

4.05%

1 107

1 人

3

歳82.50

歳人 90.17

86.88

13 2

41.04%

人

660

人

歳

人

人

24

28.90%

1737 人

41

3 人35

24

合　計 14 人

女　性 9

16

22

人

22

男　性 5 16

人人 33 人 40

11

27.75% 15.02%

自立 Ⅰ Ⅱa Ⅱb

　　　イ　認知症状況

割　合 17.34% 23.12% 4.05%

M 合　計Ⅲb ⅣⅢa

9.25%

人7 人48 人 26 人 16

5 107

6 人 173人合　計 30 人 40 人

女　性 19 21 18 13 3

4

28

66 人20 8 3

生活自立 準寝たきり 寝たきり

男　性 11 19

Ａ2

1

合　計
Ｊランク

Ａランク Ｂランク Ｃランク

Ａ1 Ｃ2Ｃ1Ｂ1 Ｂ2

6.36%

人人 71 人 173人 28 人 50人 4 人 11

割　合

合　計

3.47% 1.73% 2.31%

6

10731

人 3

0 4 13女　性 1 571

3 7 15 人14 66男　性 3

合　計65～69 70～74

195

173 人

平均年齢75～79 80～84 85～89 90歳以上

0 人

107 人

0

0

男　性 0

その他 合　計

66 人

女　性

1 人

1

十日町市 津南町

106

　　④　市町村別実利用者状況

　　⑤　年齢別、性別状況

　　　ア　日常生活自立度（寝たきり度）状況

　　⑥　身体状況

※　平成26年度実利用者 173 人の最終情報を基本数値としました。

65歳未満

66

172 人合　計

180



3 月 3 日

1 月 6 日

2 月 3 日

1 月 2 日

1 月 3 日

1 月 1 日

1 月 1 日

11 月 21 日

12 月 31 日

12 月 16 日

12 月 17 日

10 月 26 日

11 月 5 日

10 月 18 日

10 月 20 日

10 月 6 日

月 11 日

10 月 9 日

回

1 12

13

131 11 1

1 14

1

1

1 1 2

1 2

1 2

回1 11 1 2 1 1

3月 合　計11月 12月

1 1 1 1

1 1

1 1 1 1 回

回1 1 1 1

1 1 1 1

1月 2月7月 8月 9月 10月会議名 4月 5月

8 月 29 日

10

8 月 31 日

8 月 5 日

5 月 26 日

5 月 11 日

5 月 10 日

（２）処遇の状況

開催日時

　①　行事等の実施状況

2階リーダー会議 1 1 1

1丁目会議 1 1 1

フロア会議 1

（３）事業内会議・研修等開催状況

6月

2丁目会議 1

月 14 日

6 月 30 日

7 月 31 日

　　①　事業内会議

月 14 日9

9 月 29 日

9

さつまいも茶きんを作って食べよう

行事名

誕生日を祝おう（2丁目）

春の陽気を楽しみ、皆で茶話会しましょう

甘いもので午後のひとときを

アイスでパフェを作ろう

水ようかんを作って食べよう

芋ごはんつくり

秋の果実を飲もう

テラスで茶話会

花火見物

秋の味覚を楽しもう

ずんだ団子つくり

ミニパフェを食べて残暑を乗り切ろう

2丁目で育てたじゃがいもでマッシュポテトを作ろ

敬老会祝会

敬老会100歳を祝う会

サツマイモで蒸しパンを作ろう

食欲の秋…たこ焼き器でおやつを作ってみよう

旬のさつまいもを楽しもう

クリスマス・忘年会（肉団子鍋、ロールケーキ）

2丁目忘年会～鍋パーティー～

大晦日、まったり紅白を観よう

ひなまつりパフェを作ろう

ちらし寿司、甘酒、たい焼き食べて正月を楽しもう

お正月を楽しもう

おしるこ、つけもの作り

鍋を皆で食べて正月あったまろう

ホットケーキで茶話会

豆まきと恵方巻きで福を呼ぼう
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　①　月別利用状況

３　　（介護予防）通所介護事業

191 人 2,278 人 2,876 人156 人 152 人 147 人180 人 164 人 170 人212 人 230 人 212 人

人 1,141 食 1,436 食

送迎者数 226 人 238 人

人 76 人 74 人 97人 82 人 85 人 78人 115 人 106 人 90食　　事 113 人 119 人 106

91 人 1,091 人 1,350 人76 人 73 人 68 人85 人 77 人 85 人101 人 107 人 103 人

人 1,141 人 1,441 人

入　　浴 109 人 116 人

人 76 人 74 人 97人 82 人 85 人 78人 115 人 106 人 90基本サービス 113 人 119 人 106

3.13 人 3.12 人 3.95 人2.52 人 2.45 人 2.64 人3.00 人 2.65 人 2.83 人3.53 人 3.71 人 3.42 人

人 1,141 人 1,441 人

一日平均 3.77 人 3.84 人

人 76 人 74 人 97人 82 人 85 人 78人 115 人 106 人 90

16 人

延べ利用人数 113 人 119 人 106

14 人 14 人 15 人19 人 17 人 18 人21 人 21 人 19 人

日 365 日 365 日

実利用人数 22 人 22 人

日 31 日 28 日 31日 31 日 30 日 31日 31 日 31 日 30

12 月 3 月

事業日数 30 日 31 日 30

9 月 10 月 11 月6 月 7 月 8 月 合　　計 前年度実績1 月 2 月4 月 5 月

人 17,241 人 16,678 人

　　イ　予防給付

人 1,399 人 1,1841,537 人 1,412人 1,584 人 1,445 人 1,4081,451 人 1,499 人 1,480 人

人 8,560 食 8,211 食

送迎者数 1,396 人 1,446 人

人 691 人 586 人 700人 792 人 716 人 702人 743 人 735 人 762食　　事 697 人 716 人 720

688 人 8,241 人 7,826 人674 人 666 人 568 人739 人 757 人 695 人682 人 714 人 710 人

人 8,653 人 8,364 人

入　　浴 672 人 676 人

人 703 人 595 人 710人 792 人 725 人 709人 751 人 742 人 770基本サービス 704 人 724 人 728

22.90 人 23.70 人 22.91 人22.87 人 22.68 人 21.25 人25.67 人 25.55 人 24.17 人24.27 人 24.23 人 23.94 人

人 8,653 人 8,364 人

一日平均 23.47 人 23.35 人

人 703 人 595 人 710人 792 人 725 人 709人 751 人 742 人 770

96 人

延べ利用人数 704 人 724 人 728

104 人 107 人 101 人102 人 102 人 103 人103 人 105 人 101 人

日 365 日 365 日

実利用人数 101 人 101 人

日 31 日 28 日 31日 31 日 30 日 31日 31 日 31 日 30事業日数 30 日 31 日 30

10 月 11 月 2 月7 月 8 月 9 月4 月 5 月 6 月 合　　計月 12 月 1 前年度実績3 月

（１）　利用者の状況

　　ア　介護給付

1
8
2



807 人 9,794 人 9,805 人787 人 779 人 669 人860 人 874 人 810 人834 人 866 人 848 人

人 496 人 690 人

合　計 817 人 843 人

人 45 人 23 人 30人 41 人 55 人 49人 44 人 38 人 41要介護5 41 人 47 人 42

62 人 825 人 1,143 人70 人 69 人 56 人66 人 69 人 69 人66 人 62 人 74 人

人 1,760 人 1,734 人

要介護4 85 人 77 人

人 124 人 118 人 139人 168 人 134 人 121人 158 人 185 人 167要介護3 136 人 156 人 154

276 人 2,837 人 2,504 人240 人 254 人 226 人252 人 248 人 236 人214 人 260 人 233 人

人 2,735 人 2,293 人

要介護2 207 人 191 人

人 211 人 172 人 203人 266 人 231 人 229人 227 人 212 人 244要介護1 235 人 253 人 252

62 人 880 人 1,171 人54 人 59 人 52 人66 人 58 人 65 人92 人 94 人 86 人

人 261 人 270 人

要支援2 96 人 96 人

人 17 人 22 人 35人 24 人 20 人 24人 21 人 20 人 24

2 月 3 月

要支援1 17 人 23 人 14

11 月 12 月 1 月8 月 9 月 10 月 合　　計 前年度実績4 月 5 月 6 月

　②　月別介護度別延べ利用状況

7 月

1,603 人 19,519 人 19,554 人1,564 人 1,551 人 1,331 人1,717 人 1,748 人 1,615 人1,663 人 1,729 人 1,692 人

人 9,701 食 9,647 食

送迎者数 1,622 人 1,684 人

人 767 人 660 人 797人 874 人 801 人 780人 858 人 841 人 852食　　事 810 人 835 人 826

779 人 9,333 人 9,176 人750 人 739 人 637 人824 人 834 人 780 人783 人 821 人 813 人

人 9,794 人 9,805 人

入　　浴 781 人 792 人

人 779 人 669 人 807人 874 人 810 人 787人 866 人 848 人 860

26.82 人 26.86 人

基本サービス 817 人 843 人 834

25.13 人 23.89 人 26.03 人28.19 人 27.00 人 25.39 人27.94 人 27.35 人 28.67 人

人 9,805 人

一日平均 27.23 人 27.19 人 27.80 人

人 669 人 807 人 9,794人 810 人 787 人 779人 848 人 860 人 874延べ利用人数 817 人 843 人 834 人 866

121 人 116 人 112 人119 人 121 人 118 人126 人 120 人 121 人

日 365 日

実利用人数 123 人 123 人 124 人

日 28 日 31 日 365日 30 日 31 日 31日 31 日 30 日 31

3 月

事業日数 30 日 31 日 30 日 31

10 月 11 月 12 月7 月 8 月 9 月4 月 5 月 6 月 合　　計 前年度実績1 月 2 月

　　ウ　全　体

稼働率 90.78 % 90.65 % 92.67 % 93.12 % 91.18 % 95.55 86.77% 93.98 % 90.00 % 84.62 % 89.39 % 89.54 %% 83.76 % 79.64 %

1
8
3



100.00%9.74% 2.60% 0.00% 1.30%

0 2

1.30%

2人　数 74 57 4 154 人

割　合 48.05% 37.01%

15

100.00%

　　⑥　利用回数状況

週1回 週2回 週3回 週4回

割　合 7.14%

2人 154 人

週5回以上 隔　週 不定期 合　計

1.30%32.47% 40.26% 18.83%

人

合　計 11人 50人

1 46

62人 29人

19

人

女　性 9 37 42 1 108

合　計

男　性 2 13 20 10

3.25% 100.00%

　　　ウ　認知症状況

自立 Ⅰ Ⅱa、Ⅱｂ Ⅲa、Ⅲｂ Ⅳ、Ｍ

人 5 人 154 人

割　合 27.92% 52.60% 16.23%

合　計 43 人 81 人 25

23 2 108 人

3 46 人

女　性 30 53

Ｂ1 Ｂ2 Ｃ1 Ｃ2

男　性 13 28 2

100.00%

生活自立 準寝たきり 寝たきり

合　計
Ｊランク

Ａランク Ｂランク Ｃランク

Ａ1

154 人

割　合 7.14% 15.58% 27.92% 27.26% 11.04% 7.14% 4.22%

17人 11人 6人

108 人

合　計 11人 24人 43人 42

10 9 2

46 人

女　性 5 18 34 30

2 476 9 12

水沢 吉田

※平成26年度の実利用者数 154人の最終情報を基本数値としました。

要介護3 要介護4要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護5

　　③　地区別利用状況

下条 中条 新座、十日町 川治 旧川西町 合　計

男　性 0 6 39 1 0 0 0 46人

女　性 2 20 74 7 1 3

合　計 2人 26人 113 人 1

1 108人

人 1人 154

1.95%

人

割　合 1.30% 16.88%

人 8 人 3

0.65% 100.00%

　　④　年齢別、性別状況

73.38% 5.19% 0.65%

65歳未満 65～69 70～74 75～79 80～84 85～89 90歳以上 合　計 平均年齢

男　性 1 1 3 10 9 15 7 46 人 81.69 歳

女　性 3 0 2 7 14 35 47 108 人 88.13 歳

合　計 4人 1人 5人 17人 23人 50人 54人 154 人 86.36 歳

割　合 2.60% 0.65% 3.25% 11.04% 14.94% 32.47% 35.05% 100.00%

　　⑤　身体状況

　　　ア　要介護度別利用者状況

合　計

男　性 6

人

Ａ2

　　　イ　日常生活自立度（寝たきり度）状況
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三好園しんざ地域
交流スペース 4

12月 12日 第4回しんざ健口教室 「明日も健口でいましょう」、事後アセスメント
三好園しんざ地域
交流スペース 4

11月 14日 第3回しんざ健口教室 「食事の大切さ」について講話、口腔体操

三好園しんざ地域
交流スペース 5

10月 29日 第2回しんざ健口教室 唾液腺マッサージ指導、ブラッシング指導
三好園しんざ地域
交流スペース 4

開催月日 教室名 内　　容 会場

10月 10日 第1回しんざ健口教室 「口腔機能向上」について講話、事前アセスメント

（３）事業内会議・研修等開催状況

　　①　事業内会議

回41 36 34 22 34 49250

講話「認知症」を学ぶ、交流会、修了証授与 金子裕美子氏

53 回

合　計 45 49 50 45 40 46

3 2 4 4 3 4

30 439 回

介護予防 5 7 8 6 3 4

46 43 39 32 30 19

12 155 人
実
施
延
べ
回
数

介護保険 40 42 42 39 37

14 12 12 12 12 12合　計 14 14 14 14 13

1 1 1 1 16 人

人

介護予防 2 2 2 2 1 1 1 1

11 11 11 11 11 139

合　計
対
象
者
人
数

介護保険 12 12 12 12 12 13 11

1 月 2 月 3 月10 月 11 月 12 月7 月 8 月 9 月4 月 5 月 6 月

　②　リハビリ実施状況　

（５）特定高齢者介護予防事業（口腔機能向上）実施状況

参集人員（人）

11

8月 7日 第3回しんざ青空会 12

「家庭で出来る看護術」について講話、交流会 デイ看護職員 15

7月 3日 第2回しんざ青空会 介護技術講習「移乗・車椅子介助」、交流会 デイ介護福祉士

開催月日 教室名 内　　容 講師等 参集人員（人）

6月 5日 第1回しんざ青空会

会議名 10月 11月

（４）介護者教室・介護者交流事業実施状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月

3月 ひな祭り、二人羽織、団子まき、こうせん作り 1

2月 節分、笑いヨガ、どら焼き作り 2

1月 正月遊び、鏡開き、作飾り、湯豆腐作り 1

11月 紅葉外出、新嘗祭、きんとん作り 1 リハビリ　他

12月 冬の健康大会、忘年会、年越しそば 2

9月 秋の運動会、稲刈り、クレープ作り 1 音楽、手芸、習字

10月 稲刈り、大根割り、神無月の集い作品見学、喫茶店 3 ゲーム、園芸

7月 七夕飾り、ソーメン流し、ビデオ鑑賞 1

8月 夏祭り、すいか割り、お神輿見物 2 毎日実施（クラブ）

5月 職員による寸劇、母の日、田植え 1 ・変わり湯（1週間）

6月 菖蒲湯、運動会、演芸会 1 ・誕生会（1週間）

4月 お花見外出、映写会 1 毎月実施

　①　行事等実施状況

実施月 行　事　名 演芸ボラ（件） 備　　考

（２）　処遇の状況

3月

1 1

12月 1月 2月

0 1 11 1 1デイ会議 1 1

0

1

事故報告検討会議 0 1 0 0 0 0

1

合　計

11

2

回

回0 0 0 0 1
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9

５　　（介護予防）訪問看護事業

（１）利用者の状況

　①　月別利用状況

4 月 5 月 6 月 合計 前年度実績月 2 月 3

実
利
用
者

介護予防 1 1 1 1 1

月 1月 10 月 11 月 12月 7

27 35 35 33

月 8 月

2 19 人 17 人

介　護 28 27 27 27

1 1 2 2 3 3

31 35 363 人 351 人29 29

5 39 人 30 人

合　計 32 32 32 32

2 3 2 2 3 3医療保険 3 4 4 4 4

37 42 421 人 398 人34 32 31 39 39 39

延
べ
派
遣
回
数

介護予防 2 2 2 2

介　護 128 135 125

後期高齢 0 0 10 19

合　　計 141 153 148 164

9 6 49 件 45 件2 2 2 7 5 8

件

医
療
保
険

国保 7 9 11 8 8 4 8

153 122 146 1,639 件 1,788135 128 136 135 144 152

件 81 件

社保 4 0 0 0 0 0

4 5 5 8 9 86

7 件 35 件0 0 0 0 0 3

1,957 件 1,979 件162 155 160 167

24 13 176 件 30 件26

185 179

15 12 23 13 21

160 190

1
8
6



※平成26年度実利用者54人の最終情報を基本数値としました。

　　②　年齢別、性別状況

65歳未満 65～69 70～74 75～79 80～89 90歳以上 合計

4 29 人

女　性 1 0 2 3 9 10

男　性 4 0 1 5 15

25 人

合　計 5 0 3 8 24 14 54 人

割合 9.26% 0.00% 5.56% 14.81% 44.44% 25.93% 100.00%

　　③　身体状況

　　　ア　要介護度別利用者状況

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 その他 合計

男　性 1 1 3 8 3 5 6 2 29 人

25 人

合　計 2 1 7 13 6

11.11% 20.38% 22.22% 3.70% 100.00%

女　性 1 0 4 5 3 6 6 0

　　　イ　日常生活自立度（寝たきり度）状況

11 12 2 54 人

割合 3.70% 1.85% 12.96% 24.08%

生活自立 準寝たきり 寝たきり

合　　計
Ｊランク

Ａランク Ｂランク Ｃランク

Ａ1 Ａ2 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ1 Ｃ2

男　性 5 4 4

女　性 5 2

合　　計

人6 2 3

4 29 人1

1 6

8 3

25

人 10 人 54 人

割　合 18.52% 11.11% 18.52% 18.52%

人 10 人 6 人 2合　計 10 人 6 人 10

11 9 2

11.11% 3.70% 18.52%

14 9 2

Ⅲb Ⅳ Ｍ

100.00%

　　　ウ　認知症状況

自立 Ⅰ Ⅱa Ⅱb Ⅲa

100.00%

人

割　合 20.37% 16.67% 3.70% 25.93% 16.67% 3.70% 11.11% 1.85%

6 1 54合　計
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　　④　主要疾患状況

区　　　分 男　性 女　性 合　計 割　合

人 5.56%

高血圧症 2 0 2 人 3.70%

糖尿病・消化器疾患 2 1 3

人 12.96%

難病(神経難病等) 1 0 1 人 1.85%

脳血管障害 4 3 7

人 0.00%

心疾患 6 1 7 人 12.96%

腎・泌尿器疾患 0 0 0

人 7.42%

整形疾患 5 5 10 人 18.52%

呼吸器疾患 4 0 4

人 12.96%

精神疾患 1 2 3 人 5.56%

悪性腫瘍 4 3 7

1月

人 14.81%

老　衰 0 2 2 人 3.70%

アルツハイマー・認知症 3 5 8

8月 9月

人 100.00%

　※利用者の主要な疾患をひとつ選び一覧としました。

（２）事業内会議・研修等開催状況

　　①　事業内会議

会議名 4月 5月 6月 7月

合　　計 32 人 22 人 54

2月 3月 合計10月 11月 12月

研修伝達講習・その他 1 1 0 0 0 0 0

1ケースカンファレンス 1 1 1 1 1 1

回0 1 0 0 1 4

11 回1 1 1 0 1
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6.59% 100.00%

人 13 91

3 54

人

割　合 31.87% 32.96% 14.29% 14.29%

人

合　計 29 人 30 人 13 人 6 人

人

女　性 16 17 7 11

2 3 37男　性 13 13 6

100.00%

　②　要介護度利用者状況

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合　計

人 98 人

割　合 3.06% 3.06% 5.10% 15.31% 39.80% 33.67%

人 15 人 39 人 33合　計 3 人 3 人 5

19 26 54 人

人

女　性 1 0 0 8

20 7 44

90歳以上 合　計

男　性 2 3 5 7

65歳未満 65～69 70～74 75～79 80～89

7 91 件

（２）　利用者の状況

※　平成26年度実利用者98人の最終情報を基本数値としました。

　①　年齢別、性別状況

9 3 10 5 9 7調査件数 5 6 13 8 9

月 2 月 3 月 合　計月 11 月 12 月 1月 8 月 9 月 10

件

　　③　認定調査実施状況

4 月 5 月 6 月 7

15 10 7 7 9 143

月 合　計

開催数 17 8 9 19 12 18 12

月 1 月 2 月 3月 10 月 11 月 12月 7 月 8 月 9

31.50 31.34 件

　　②　担当者会議開催状況

4 月 5 月 6

30.66 30.66 32.66 31.16 32.83 31.50月末時1人当たり担当数（換算） 31.33 31.66 31.00 31.16 30.00

93.5 98.5 94.5 94.5 1128.5 件

件

利用者数合計 94 95 93 93.5 90 92 92 98

2.66 2.33 2.33 2.33 2.33 2.58

93 件
月末時1人当たり
担当数（換算） 2.66 2.66 2.66 3.00 2.66 2.66 2.66

8 8 7 7 7 7

0 6 件

延べ利用者数 8 8 8 9 8 8

0 0 0 1 2 0

0 0 5 件

解約数 0 0 0 0 3

2 0 0 0 0 2予
防
プ
ラ
ン

新規受付数 0 0 0 1

30.00 31.66 30.33 28.66 30.05 件

件

月末時1人当たり担当数 30.00 30.33 29.66 29.66 28.66 28.66 28.66 31.33

94 90 95 91 91 1082

53 件

延べ利用者数 90 91 89 89 86 88 88

4 4 9 4 6 4

4 56 件

解約数 1 1 3 4 8 5

7 6 8 5 8 2

月 3 月

ケ
ア
プ
ラ
ン

新規受付数 4 2 1 4 5

月 12 月 1 月 2月 9 月 10 月 11

６　居宅介護支援事業

（１）居宅介護支援の状況

合計4 月 5 月 6

　　①　ケアプラン作成状況

月 7 月 8
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9 月 係内会議（9/1,9,,17,26）

7 月 係内会議（7/4,10,18,25,31）

8 月 係内会議（8/5,12,19,26）

係内会議（5/7,15,23,28）

6 月 係内会議（6/5,12,23,26）

6 回0 1 0 1 0 1

1 2 回

法人内居宅会議 0 1 0 1 0 1

0 0 0 0 0 0ケアマネ連絡会 0 1 0 0 0

0 0 1 1 7 回

合　計

地域ケア会議 1 0 1 1 1 0 1 0

10月 11月 12月 1月 2月 3月

2.04% 100.00%

（２）各種会議参加状況

会議名 4月 5月 6月 7月 8月 9月

98 人

割　合 11.22% 18.37% 14.28% 26.52% 15.30% 6.15% 6.12%

6 人 6 人 2 人14 人 26 人 15 人

1 53 人

合　計 11 人 18 人

8 4 5

45 人

女　性 4 6 8 17

2 1 16 9 7

Ⅲa Ⅲb Ⅳ M 合　計

男　性 7 12

10.20% 3.06% 6.12% 100.00%

　④　認知症状況

自立 Ⅰ Ⅱa Ⅱb

人 6 人 98 人

割　合 18.37% 25.51% 28.57% 8.16%

人 8 人 10 人 3合　計 18 人 25 人 28

1 4 54 人13 6 6

2 44 人

女　性 10 14

2 4 2男　性 8 11 15

合　計
Ｊランク

Ａランク Ｂランク Ｃランク

Ａ1 Ａ2 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ1

　③　日常生活自立度状況（寝たきり度）

自立 準寝たきり 寝たきり

Ｃ2

係内会議（12/3,12,19,26）

開催月日 内　　　容

10 月 係内会議（10/6,10,16,22,28）

係内会議（2/4,12,16,26）

11 月 係内会議（11/5,11,18,25）

12 月

係内会議（3/6,13,20,26）

内　　　容

1 月 係内会議（1/5,16,19,26）

2 月

4 月 係内会議（4/4,11,17,23,30）

5 月

開催月日

（３）　事業内会議開催状況

3 月
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参加者

5 月 30 日 社会福祉協議
会3階会議室

8 ①高齢者の情報共有4件
②地域の高齢者の集いにつ
い　て
③社協の新規事業について

民生委員2名・社
協職員1名・地区
担保健師1名・包
括職員4名

（２）地域ネットワークづくり状況

　　①　地域ケア会議

会　場 参加人数 内容

合　計 4,011 件

自立高齢者プラン（配食・ヘルプ）

その他

ボランティア育成等

ケアマネ支援

自立高齢者(啓発・サービス紹介等）

合　計 4,011 件

　　③　相談内容内訳

相　談　内　容 件　数

健康相談・医療相談

介護保険関係(紹介・認定等）

介護予防関係（計画・紹介・連携等）

７　　地域包括支援センター事業

（１）総合相談事業・権利擁護事業状況

　　　　　　　　　　　　　　　　　　※　総合相談（権利擁護、高齢者虐待含む）　　

平成26年度相談延べ件数 4,011 件

来　所 185 相談協力員等 37

文　書 170 家　族 977

電　話 1,896 本　人 1,842

その他 416 合　計 4,011 件

巡　回

　　①　相談方法 　②　相談経路

件　数 件　数

対象者実人数 863 人

0 その他 56

訪　問 1,344 関係機関 1,099

二次高齢者関係(把握・情報・計画等）

その他　権利擁護

高齢者虐待

131

274

1,623

1,149

178

25

59

48

61

6

457
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参加人数

21

33

26

22

15

117 人

11 月 8 日 中条じょんのび会

11 月 12 日
サンクロス十日町
視聴覚研修室

第2回訪問介護連絡会

11 月 10 日 市役所大会議室 第2回主任ケアマネ連絡会

講義「介護現場における虐待防止について」

9 月 17 日 市役所大会議室 第2回通所介護連絡会 事例検討・認知症や薬についての基礎講座

7 月 23 日 市役所大会議室 第1回短期入所連絡会

「高齢者と薬について」

「パラサイト？高齢者虐待？～無職の子ども（中年）をど
う支援するか～」

5 月 22 日 保健センター 講義「認知症について、服薬について」、事例検討会

自殺危機初期介入スキルワークショップ

7 月 22 日 保健センター
居宅介護・訪問介護・
病院連携室連絡会

「在宅医療連携モデル事業」説明・意見交換等

6 月 30 日 市役所大会議室 第1回主任ケアマネ連絡会

第1回訪問介護連絡会

6 月 25 日 市役所大会議室 第1回通所介護連絡会 認知症利用者へのレクレーション支援について

会　場 内　　容

5 月 28 日 市役所 予防プラン研修会

養成人数合計

（３）包括的・継続的マネジメント支援状況

　　①　介護支援専門員連絡会

　②　サービス事業所連絡会

会　場 会議名 内　　容

9 月 6 日 総合生協魚沼ブロック会員

7 月 16 日 ひまわり会

7 月 9 日 田中新聞店

5 月 23 日 中条新田親和会

①高齢者の情報共有8件
②地域での高齢者の集いに
ついて確認、2次高齢者事
業の説明
③社協の新規事業について

民生委員2名・社
協職員1名・社協
ケアマネ1名・地
区担保健師1名・
包括職員5名

8 月 11 日 三好園しんざ2
階会議室

15 ①高齢者等の情報共有16件
②地域や近所の高齢者の困
りごと
③エンゼル妻有の紹介
④十日町市の自殺の現状に
ついて

民生委員4名・社
協職員1名・2事業
所ケアマネ４名・
地区担保健師1
名・エンゼル妻有
職員1名・包括職

6 月 17 月 社会福祉協議
会3階会議室

10

　　②　認知症キャラバンメイトサポーター養成

12 月 9 日 下条上新田自
治会館

9 ①高齢者等の情報共有8件
②地域の高齢者の集いにつ
いて
③社協の新規事業について

民生委員2名、社
協職員1名、地区
担当保健師1名、
三好園ケアマネ1
名、包括職員5名

対　象

月 19 日
保健センター集
団研修室

居宅介護・訪問介護・
病院連携室連絡会

第6期介護保険事業計画概要について
医療連携モデル：各事業所近況報告

3 月 2 日 情報館 十日町地域ＣＭ協議会
（共催）

12 月 5 日 市役所大会議室 第2回短期入所連絡会

2

「介護職と看護職の視点の違い～」

介護保険の改定と介護保険事業所の対応
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　　⑤　包括支援センター主任ケアマネ部会

10 月 3 日

7

日

1

日31月10

短期入所連絡会役員会打ち合わせ

主任ケアマネ部会打ち合わせ

8

10 月 10 日

2

9

11 月 5 日

11 月 21 日

3 月 24 日

12 月 8 日

8

月 10 日

月

1 月 27 日

日10 月 2

6 月 12 日

5 月 13 日

4 月 11 日

月 13 日

9 月 11 日

月 11 日

5

月

日23月

内　容

訪問介護連絡会役員会打ち合わせ

ケアマネ連絡会打ち合わせ

通所介護連絡会打ち合わせ

ケアマネ連絡会打ち合わせ

2月

7

　　④　包括支援センター保健師部会

開催月日

8 日

1 月 14 日

3

2

日 十日町情報館 介護保険改定と介護保険事業所の対応

　　③　十日町津南地域介護支援専門員連絡協議会

8 月 7 日 十日町情報館 研修会「ストレスマネジメント」

開催月日

3

20

5 日9

2

月 日13

日10月2

日月1

1 月 19 日

今後の2次介護予防について

認知症予防講演会・2次介護予防事業について

2次介護予防・事業計画

2次介護予防・27年事業計画他

27年度以降の事業計画他

27年2次介護予防・事業計画他

日12月12

4

4

日11月

主任介護支援専門員連絡会役員会打ち合わせ

主任介護支援専門員連絡会役員会打ち合わせ

主任ＣＭ連絡会役員会

短期入所連絡会役員/部会

十日町病院連携室との打ち合わせ会

3カ年計画振り返り

各連絡会について

6

月 10 日

日6月

月 17 日

居宅・訪看・ＭＳＷの情報交換会について

十日町地域ＣＭ連絡協議会研修会打ち合わせ

短期入所連絡会役員会打ち合わせ

通所介護連絡会打ち合わせ

訪問介護連絡会役員会打ち合わせ

主任ＣＭ連絡会打ち合わせ

Ｈ27年度以降3カ年計画作成

Ｈ26年度実績確認：各連絡会について月

日10月

日

19

月

内　　　容

年間計画、その他

介護予防事業、その他

介護事業対象者把握の見直し、その他

認知症予防事業学習会について、その他

認知症予防講演会、その他
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2 月 23 日 次年度部会計画、その他

3 月 11 日

30 日 次年度部会計画、その他

18 日

高齢者虐待付け合わせ

3月

件

件

184 件

合　計 1,528 件 677 件 2,205

179

181

127 件 62 件

124 件 57 件

件

127 件 57 件

10月

11月

12月

1月

2月 126 件 59 件 185

件 189

件

件

件
7

7 月 13
件 55 件 件

8月 123 件 60 件 183

182

7月 120

6月

9月 130 件 58 件 188

127

件 59 件
28

センター 委託 合計 団体名・他
4月 137

（４）介護予防事業状況

4 月 10 日 笑栄会
5月 132

②　介護予防一般啓発事業

件 46 件 183 件

183 件
5 22

件 51 件
月

開催日

10 月 28 日 若年性認知症家族会、その他

7 月

9 月

次年度部会計画、その他

5 日 若年性認知症家族会、その他

12 月

11 月

3 月

日 若年性認知症家族会、その他

9 月 高齢者虐待付け合わせ

11 日 高齢者虐待付け合わせ

1 月

　　①　介護予防給付管理

内　　容

7 月 2 日 高齢者虐待付け合わせ

月

2 月

13 日

12 日

6 月 19

5

11 日

9 月 10 日 若年性認知症家族会、その他

インフォーマルサービス、情報交換

11

開催月日

5 月

　⑦　包括支援センタープランナー部会

月 2 日 若年性認知症家族会、その他

22 日

8 月 4 日 若年性認知症家族会、その他

インフォーマルサービス

冬期間に使えるサービス

Ｈ26年度実績、Ｈ27年度計画

16 日

129 件 56 件 185 件

日

126 件 57 件 183 件

西友クラブ

ほくほくの会

日

10 日

元気会

情報交換

日

日

8 月 4

月

　　⑥　包括支援センター社会福祉士部会

開催月日 内　容

中条上町寿会
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11 月 13

人

9 月 16 日 三好園四宮 20 人

月 26 日 身障センター あかね園デイサービスの取り組み・茶話会

26 人

人

37

人

19 人

7 月 25 日 太子堂構造改善センター 14 人

7 月 25 日 下条公民館

207 人

19

口腔ケア

8 月 4 日 三好園しんざ地域交流スペース

9 月 1 日 十二社集会場

認知症

運動

運動

認知症

12

33

20 人

7 月 8 日 大井田コミュニテイセンター

22 人

7 月 3 日 島中央会館 9 人

6 月 24 日 口腔ケア

口腔ケア

認知症

運動

日 サンクロス十日町 運動 16

身障センター 17

4 月 14 日 下条為永倶楽部

会場 参加人数内　容

口腔ケア

人

14 人

　⑦　介護予防講演会

5 日 千手中央コミュニティーセンター 映画上映「ぺコロスの母に会いに行く」

人

5 月

12

56

25

30

22

21

月

7 月 24 日 貝ノ川集落開発センター

28

水月寺

参加人数

6 月 21 日 身障センター

233 件

9 月 17 日

25

14

7

20

24

22日

11 人

9 月 20 日

小計 191

会場

件 合計 10 月 15

内　　容

認知症の治療・市内の医療状況・茶話会

町田市つながりの開の取組・茶話会

2月 8

7月 30

6月 36 12月 1

3 月

10 月

日

　　⑤　家族介護教室・家族交流事業

件数 件数

③　二次高齢者把握選定事業

開催日

16 日

4 月 16 日4月 6 10月 28

11月 35月 28

人

　⑥　介護予防自主グループ活動支援

　　　報告事項はありませんでした。

日

1月

5 月 21 日

1 月 21

日

2 月 18

日

6 月 18 日

9月 66 3月 0

8月 25 8 月 20 日

12 月 17

日

7

18

2

④　認知症予防教室（ひまわり会）

参加者数

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人
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8

5

9

0

0

0 人

一次高齢者参加者

今年度計画進捗状況他 市役所大会議室

一次高齢者参加者

0

市役所大会議室

保健センター

三好園四ツ宮事業内容報告等

市役所大会議室

市役所大会議室
十日町市医療連携モデル事業に
ついて

事例検討、シルバー人材センター等

5

13

職員異動挨拶等 下条公民館

25年度実績報告と26年度事業計画等

地区ごとの社会資源の把握等

次年度包括体制、委託事業、事
例検討 市役所

11 月 19 日
認知症見守りネットワーク事業専
門職会議

十日町市の認知症支援体制につ
いて他 中央公民館

12 月 3 日 十日町市在宅医療連携協議会 十日町市医療連携モデル事業進捗等 市役所大会議室

人

8

地区ごとの社会資源の把握等

十日町市医療連携モデル事業進捗等

事業内容報告等

市役所大会議室

保健センター

ゆきんこ

8 月 22 日 地域包括定例会

日 十日町市在宅医療連携協議会

日 中条・下条民生委員協議会

市役所

4 月 18

市役所

6 月

月 18 日

6 月 18 日 十日町市在宅医療連携協議会

22 人

4 月 23

14 日 地域包括運営協議会

地域包括定例会

　　　ウ　訪問型口腔機能向上

（５）各種会議参加状況

合　計 3

日 キャラバンメイト連絡会

日

10 月 21

9 月 19 日 ゆきんこ運営推進会議

10 月 8 日 三好園四ツ宮運営推進会議

10 月 29 日

12 月 10 日 キャラバンメイト連絡会

地域包括定例会

9 月 17

5 月 16 日 地域包括定例会

5 月 26 日

市役所大会議室

会　　場

4 月 9 日 三好園四ツ宮運営推進会議 三好園四つ宮

開催月日 会議名

20 日

ゆきんこ運営推進会議 ゆきんこ

7 地域包括定例会

7 月

通所型事業について、包括地区
割りについて

事業内容報告等

内　　容

事業内容報告等

26年度事業等について

26年度計画、メイトの確認

下　条 1

合　計 5 33

十日町 2

中　条 2

地域包括定例会

下　条 1

　　⑧　二次高齢者事業

　　　ア　通所型運動機能向上

地区

中　条 1

　　　イ　通所型口腔機能向上

地区 会場数 二次高齢者参加者

十日町

0

会場数 二次高齢者参加者

1

16

11

6

人

　　　　　報告事項はありませんでした。
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市役所大会議室

市役所大会議室

中央公民館包括名称変更について

十日町市地域ケア会議 地域包括ケアに向けての取り組み他 市役所大会議室

下条公民館

3 25 センター内会議 事業確認・情報共有等

3 月 28 日 ゆきんこ運営推進会議 事業内容報告等 ゆきんこ

事業確認・情報共有等

2 27 センター内会議 事業確認・情報共有等月

月

12 月 26 日 センター内会議

9 月

8 月 22 日 センター内会議

7

2 月 10 日 三好園四ツ宮運営推進会議 事業内容報告等 三好園四ツ宮

日

日

3 月 24 日 下条・中条民生委員協議会 包括名称変更について

2 月 27 日 地域包括運営協議会 包括増設、介護保険6期計画他

3 月 13 日 地域包括定例会 包括増設に関する事前準備

3 月 18 日 十日町中央地区民生委員協議会

2 月 10 日 十日町市成年後見人連絡会 後見人の課題、情報交換他 市役所大会議室

2 月 20 日 地域包括定例会 包括増設に関する事前準備 市役所大会議室

1 月 21 日 認知症・高齢者虐待運営推進協議会 管内の現状について、連携について 十日町健康福祉部

1 月 25 日 ゆきんこ運営推進会議 事業内容報告等 ゆきんこ

2 月 9 日

16 日 地域包括定例会 2次高齢進捗、包括増設について 市役所大会議室

12 月 19 日 地域包括運営協議会 第6期介護保険事業計画他 市役所大会議室

月 23 日 センター内会議

5 月 28 日 センター内会議

26 日 センター内会議

内　　容

今年度事業確認、情報共有等

事業確認・情報共有等

事業確認・情報共有等

事業確認・情報共有等

事業確認・情報共有等

4 月 25 日 センター内会議

開催月日 会議名

1 月

（６）事業内会議開催状況
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Ⅱ－４ 複合型介護施設三好園四ツ宮 

１ 事業所の概要 

（１）運営理念 

三好園四ツ宮は、事業所が有するサービスの複合的な提供を通して、また市の中心

部に位置する事業所の利便性を生かして、地域の介護ニーズに積極的に対応していき

ます。 

（２）運営方針 

① 利用者の地域での暮らしを支えるサービスを複合的に提供します。 

② 利用者満足の質の高いサービスの提供に努めます。 

③ 明るく懇切丁寧、そして誠実な態度でサービスの提供に努めます。 

④ 健全な経営基盤の確立と人材の育成に努めます。  

（３）施設概要 

施設の名称 複合型介護施設三好園四ッ宮 

所在地 新潟県十日町市卯320番地9 

設立年月日 平成19年7月1日 

敷地面積 2,002.31㎡ 

建物構造 鉄骨造合金メッキ鋼板葺2階建 

延べ床面積 1,339.09㎡ 

施設長名 櫻澤 均 

電話番号 025-750-5288 

ＦＡＸ番号 025-757-0827 

Ｅ-mailアドレス info-yotsumiya@fuku-tokamachi.or.jp

（４）実施事業 

事 業 名 定 員 指 定 年 月 日 事業所番号 事業実施区域 

地域密着型介護老人福祉

施設（地域密着型特別養護

老人ホーム） 

20人 平成19年7月1日 1591000037 十日町市在住者 

（介護予防）小規模多機能

型居宅介護事業 

登録25人 

通い15人 

泊り9人 

平成19年7月1日 1591000029 

介護保険事業計画

に定められた生活

圏域 
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（５）職員の配置状況   

事業名 

職 種 

特養 小規模 合 計 

職員 準職員 職員 準職員 職員 準職員 合計 

施設長 1    1  1 

事務員  1    1 1 

生活相談員 1    1  1 

介護支援専門員 1  1  2  2 

介護職員 7 3 6 3 13 6 19 

看護職員 1  1  2  2 

洗濯業務員  1    1 1 

合 計 11 5 8 3 19 8 27 

嘱託医師 1     1 

      ※ 兼務は省略（平成27年3月末日現在） 

２ 重点目標に対する取組結果 

（１）個別ケアの推進 

   サービスの提供に際し、利用者個々のニーズを見極め、個人としての生活、暮らし 

方を尊重した利用者満足のサービスが提供できるようにします。 

＜取組結果＞ 

   ユニットケアの理念、「暮らしの継続」とケアの視点「１日（２４時間）の暮らし」

について研修会を開催し理解と共有を深めるようにしました。パブリックスペース、

セミパブリックスペース等の設えの検討を進めたり、利用者個々のニーズをより見極

めるためにセンター方式シートを試用しました。また、２４時間生活シート使用に向

け準備を進めました。 

（２）職員の専門性向上への取り組み 

職務に必要な態度、価値観、知識、情報、技術などについて学ぶ機会を作ります。

また、専門的知識や技術の系統的な修得や資格取得の機会を作り、職員の専門性の向

上に取り組みます。 

＜取組結果＞ 

   経験年数や職種等に応じた外部研修への派遣や法人内研修への参加、事業所内研修

に外部講師を依頼、復命研修を開催する等、資質の向上を図りました。 

（３）地域との関係作り 

    地域との関係づくりの継続を図るとともに、災害時の地域との防災協力体制の構築

に取り組みます。 
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＜取組結果＞ 

   災害時の防災協力体制の構築に向け、町内自主防災組織や地域消防団から防災訓練

に参加していただく等の取り組みを行いました。 

   また、地域の代表等から委員になっていただき、定期開催している運営推進会議に

おいて、施設側からは施設の状況報告等を行い、委員の方からはそれに対する評価や

必要な要望、助言をいただいたり、地域の情報や行事のお知らせをいただきました。 

（４）安定した収益の確保 

的確な待機者管理を行うとともに、関係機関と連携を深め稼働率の安定維持を図り 

ます。 

＜取組結果＞ 

   特養では、退去された方が多く、また入院された方もあったため稼働率が下がりまし

た。 

   小規模では、「通い」「泊り」「訪問」の利用回数が昨年度の実績を超えましたが、「登

録者」「通い」の稼働率は目標値に届きませんでした。 

３ 事業の状況 

（１）地域密着型介護老人福祉施設（地域密着型特別養護老人ホーム） 

稼働率は、年度目標９８％に対しまして９８．６２％になりました。昨年度と比

べ稼働率が低下した要因は、退居された方２名に対し７名と多かったこと、入居の

声掛けを断る方が多く確認の返事待ちの日数が多くなったことがあげられます。 

施設での看取り希望により亡くなられた方が７名退居され、７名の方が入居され

ています。平均介護度は４.３０、平均年齢は８７．０７歳と昨年とほぼ同じでした。 

・今年度の事業状況（定員：20名） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

在籍者数（人） 20 21 22 20 20 21 20

入居者数（人） 0 1 2 0 1 1 0

退居者数（人） 0 2 1 1 0 1 0

延べ利用者（人） 600 595 562 611 620 590 620

1日平均（人） 20 19.19 18.73 19.70 20 19.66 20

稼働率（％） 100.00% 95.97% 93.67% 98.55% 100.00% 98.33% 100.00%

項 目 11月 12月 １月 2月 3月 今年度 前年度 

在籍者数（人） 21 20 20 21 20

入居者数（人） 1 0 0 1 0 7 2

退居者数（人） 1 0 0 1 0 7 2

延べ利用者（人） 588 620 620 553 620 7,199 7,280

1日平均（人） 19.6 20 20 19.75 20 19.72 19.94

稼働率（％） 98.00% 100.00% 100.00% 98.75% 100.00% 98.62% 99.70%
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・介護度の状況     

要介護度 男性 女性 割合（％） 平均介護度 

要介護1 0 0 0.00 男性  4.00 

女性  4.35 要介護2 0 0 0.00

要介護3 1 4 18.52 今年度 4.30 

前年度 4.41 要介護4 2 7 33.33

要介護5 1 12 48.15

合 計 4 23 100.00％

※平成26年度実入居者  27名の最終情報を基本数値としました。 

（２）（介護予防）小規模多機能型居宅介護事業 

稼働率につきまして、「登録者」は９８％の年度目標に対しまして９６．３３％、

「通い」は１日平均１４人の年度目標に対しまして１３．６１人、「泊り」は１日平

均４人の利用の年度目標に対しまして４．６６人でした。 

登録抹消された方が６名、新規登録された方が５名でした。 

３月末現在利用登録者は２３名、要介護のご利用者が２３名で、平均介護度は２．

３７と昨年度より若干軽くなり、平均年齢は８７．４９歳とほぼ同じでした。 

・今年度の事業状況（定員：登録者25名、通い15名、泊り9名） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

登

録

人数 25 24 25 24 24 25 24

稼働率（％） 100.00 96.00 100.00 96.00 96.00 100.00 96.00

通

い

延べ利用者（人） 415 400 429 422 404 420 421

1日平均（人） 13.83 12.90 14.30 13.61 13.03 14.00 13.58

稼働率（％） 92.22 86.02 95.33 90.75 86.88 93.33 90.54

宿

泊

延べ利用者（人） 141 139 156 138 125 154 137

1日平均（人） 4.70 4.48 5.20 4.45 4.03 5.13 4.42

稼働率（％） 52.22 49.82 57.78 49.46 44.80 57.04 49.10

訪

問

延べ回数（回） 102 102 125 132 87 101 134

1日平均（回） 3.40 3.29 4.17 4.26 2.81 3.37 4.32
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４ 事業活動上の重要事項 

（１）事故 

① 介護事故 

特養で骨折の事故が２件、小規模で骨折１件、すり傷１件、誤薬２件、捻挫１件 

の事故がありました。職員全体で対応について検証し、原因の究明、分析をおこな 

い再発防止に努めます。 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

特別養護老人ホーム 0 2 2 4

小規模多機能型居宅介護 4 1 5 2

合 計 4 3 7 6

② 交通事故 

交通事故はありませんでした。今後も事故の発生防止に努めます。 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

特別養護老人ホーム 0 0 0 0

小規模多機能型居宅介護 0 0 0 2

  合 計 0 0 0 2

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度

登

録

人数 23 24 24 24 23 289 290

稼働率（％） 92.00 96.00 96.00 96.00 92.00 96.33 96.66

通

い

延延べ利用者（人） 388 407 409 364 377 4,856 4,495

1日平均（人） 12.93 13.13 13.19 13.00 12.16 13.30 12.31

稼働率（％） 86.22 87.53 87.96 86.67 81.08 88.69 82.10

宿
泊

延べ利用者（人） 146 154 152 133 130  1,705 1,564

1日平均（人） 4.87 4.97 4.90 4.75 4.19 4.67 4.28

稼働率（％） 54.07 55.20 54.48 52.78 46.59 51.90 47.61

訪

問

延べ回数（回） 113 112 165 126 144 1443 1,023

1日平均（回） 3.77 3.61 5.32 4.50 4.65 3.95 2.80
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（２）苦情 

   ケアマネジャーの知識や経験不足から臨機応変に対応できない事が続きお叱りをい

ただきました。 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

特別養護老人ホーム 0 0 0 0

小規模多機能型居宅介護 0 1 1 1

  合 計 0 1  1 1

（３）拘 束 

報告事項はありませんでした。 

（４）ボランティアの活動状況 

大勢の方々から温かいご支援・ご協力をいただいています。 

今年度 
前年度 

上半期 下半期 合 計 

日数（日） 44 38 82 110

延べ人数（人） 56 51 107 110

（５）重要事項に対する取組み 

  ① 会議 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回） 
上半期 下半期 合計 

運営推進会議 3 3 6 6

入居検討会議 2 2 4 4

事業会議 6 6 12 12

事故苦情拘束等対策委員会 6 6 12 12

感染症・食中毒等対策委員会 6 6 12 12

喀痰・吸引等安全委員会 6 6 12 12

合 計 29 29 58 58
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② 委員会 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回） 
上半期 下半期 合計 

広報委員会 1 0 1 2

防災委員会 2 1 3 2

研修委員会 1 0 1 2

個別ケア委員会 3 2 5 ―

秋明祭実行委員会 2 1 3 3

合 計 9 4 13 9

③ 研修 

ア 法人研修 

開催月日 研修名 人 数 

5月15日 リスクマネジメント 6

6月13日 認知症の理解と介護技術について学ぶ  7

18日 利用者の人権と権利擁護の考え方について 4

7月15～18日 個別ケア勉強会 21

8月 29日 腰痛予防で健康管理 8

9月4日 虐待防止・身体拘束廃止 8

9日 個別ケアグループワーク研修 3

12日 法人全体研修 8

10月 1日 感染症の予防と対策について 7

10月 21日 褥瘡予防 9

11月 18、19、25、26日 医学的基礎知識（応急処置技能と救命に実技） 8

11月18日 メンタルヘルスセルフケア 6

11月 26日 在宅・施設で看取るために 14

2月 25日 法人職員研究発表会 17

合 計  126人

   イ 施設内研修 

開催月日 研修名 参加者職種 人数 

8月4日 介護記録の方法 全職員対象 12

8月 22日 ユニットケア管理者研修復命研修 全職員対象 14

9月 29日 ユニットリーダー研修復命研修 全職員対象 15

12月 26日 感染症予防  12

合 計 53人

205



   ウ 施設外研修 

開催月日 研修名 日数 場所 人数 主催 

5月24日 小規模多機能型居宅事業者協議会 1 新潟市 1 小規模協議会 

6月11日 老施協第4ブロック部会研修会 1 十日町市 3 県老施協 

6月～8月 介護支援専門員専門研修課程Ⅰ 5 新潟市・

上越市 

1 県介護支援専

門員協会 

7月2～4日 ユニットケア施設管理者研修 3 東京都 1 日本ユニットケ

ア推進センター

7月8～9日 社会福祉施設中堅職員研修 2 新潟市 1 県社協 

7月～8月 ユニットリーダー研修 8 東京都 1 日本ユニットケ

ア推進センター 

8月7日 介護支援専門員連絡協議会 1 十日町市 1 介護支援専門員

連絡協議会 

9月5日 老施協第4ブロック部会研修会 1 十日町市 2 県老施協 

12日 小規模多機能 地区定期研修会 1 魚沼市 2 小規模協議会 

25日 新潟県老人福祉施設研究大会 1 上越市 1 県老施協 

9月～10月 認知症介護実践研修 9 南魚沼市 1 新潟県 

   10月 6日 こころの健康セミナー 1 長岡市 1 長岡社会保険委

員会 

10月 30日 実践者研修総括講座講演会 1 南魚沼市 1 苗場福祉会 

2月7日 小規模多機能 地区定期研修会 1 長岡市 1 小規模協議会 

2月11日 介護福祉士会下越ブロック研修会 1 新潟市 1 県介護福祉士会 

3月18日 事例検討会 1 十日町市 2 十日町市 

合 計 38 21

  ④ 防災訓練 

開催月日 訓練名 概要 

5月7～9日 防災機器・マニュアルの理解 防災機器の位置や使用方法、マニュアルを理解す

るための訓練 

  5月 14日 通報訓練 非常時の通報召集の訓練 

  6月 25日 避難誘導、消火訓練 階段避難誘導と消火器使用の訓練 

  7月 28日 総合防災訓練 夜間想定で、通報、消火、避難の一連の訓練 自

家発電機使用訓練 

9月29日 総合防災訓練・防災懇談会 夜間想定で、通報、消火、避難の一連の訓練と訓

練説明見学会の開催 

12月 24日 地震発生時訓練 館内リスク検討 

3月27日 反省会 反省会・次年度計画作成 
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  ⑤ ボランティアの受け入れ 

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 

日 数 5 4 5 8 11 11

延人数 5 4 9 13 12 13

月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

日 数 7 6 6 6 7 6

延人数 9 8 9 9 9 7

主な活動内容 

・話相手、洗物、たたみ物、レク活動 

来園日数 82日

延人数合計 107人

  ⑥ 実習生受け入れ 

    報告事項はありませんでした。 

⑦ 事故 

   ア 介護上の事故（合計7件、保険適用3件） 

発生月日 性別 年齢 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

4月24日 女 86 小規模 歩行器で歩行中転倒。左大腿

骨転子部骨折。見守り不足。 

一時的に座る等、安全の確保

を最優先にします。 

5月4日 男 72 小規模 車のスロープで降車中、車椅

子ごと転倒。左膝と左肘にす

り傷。停車場所の不徹底。 

安全乗降できる停車場所を

決めたら停車場所を守りま

す。車椅子の乗降研修実施。 

8月14日 男 96 小規模 朝食後薬を夕食後に与薬。セ

ットミス。確認不足。 

薬カードを見て薬セット。 

セット後の確認徹底。 

9月6日 女 86 小規模 立位からよろけた際に右足

首と右第４指を捻挫。見守り

不足。 

日々の変化の状態を把握し

最良の見守り方法を検討。決

めた方法を共有し守ります。 

2月23日 女 97 特養 車椅子自走中、左手の痛みの

訴えあり。左上腕骨折。

患そく側から車椅子移乗を

行ったときに負荷がかかっ

た可能性あり（痛みの訴えな

し）。ベッド上で物を取ろう

として変な姿勢になってい

た等が原因。 

移乗方法の基本を守ります。

ベッド周囲の患そく側（左）

に配置してある物の環境を

整え変な姿勢になることを

防ぎます。 

2月26日 女 87 小規模 夕食後薬を朝食後薬の袋に

セットしていまい与薬。臨時

薬のメモを見落としセット

ミス。確認不足。 

臨時薬は間違えやすいので

特に注意します。メモ等の確

認徹底。 
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3月 2日 女 100 特養 車椅子自走中、腰の痛みで自

走できなくなった。腰椎圧迫

骨折。ベッドへ自力移乗する

際（2月24日）にベッド下

への転落あり。また、自力移

乗による腰への負担あり。 

移乗を一部介助で行い腰へ

の負担を減らします。センサ

ーマットを使用し、ベッド脇

に戻ったことを把握し一人

移乗を防ぎます。 

   イ 車輌事故 

     報告事項はありませんでした。 

  ⑧ 苦情（合計1件）

発生月日 部署 苦情の内容・原因 再発防止策 

3月16日 小規模 ケアマネジャーの知識や経

験不足から臨機応変に対応

できない事が続きお叱りを

いただきました。 

研修会の参加や自己啓発、日々

の業務を通して学び、知識や経

験不足を少しでも減らしていく

ことを確認しました。 

⑨ 拘束 

  報告事項はありませんでした。 
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食 10 食 27 食

※平成26年度特養実入居者27人の最終情報を基本数値としました。

合　　計 7 食 6 食 0

4 食

0 食

経管栄養

流動食

0 0 0 食

0 0 食

ミキサー 0 0

三分粥 0 0 0

0 2 2 食

8 17 食

五分粥 0 0

全　　粥 3 6 0

0 0 4 食

主食

常　　食 4 0

30,192 食

　　②　食事形態内容内訳　　　　　　　　　　　　　　　

副食 常　菜 刻み 極刻み ミキサー 合　計

2,562 食

合　　計 21,043 食 0 食 9,149 食

2,341 食

3 月 1,858 0 704

食

2 月 1,655 0 686

1 月 1,860 0 776 2,636

774 2,633 食

743 2,482 食

12 月 1,859 0

2,527 食

11 月 1,739 0

食

10 月 1,767 0 760

9 月 1,710 0 802 2,512

8 月 1,766 0

794 2,495 食

741 2,507 食

834 2,419 食

7 月 1,701 0

2,517 食

6 月 1,585 0

2,561 食

5 月 1,758 0 759

4 月 1,785 0 776

（６）　食事の状況　

　　①　事業別食数　

特　養 特養家族 小規模 合　　計
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21.1 ％

味噌 10 ｇ

調味料類 39 ｇ

油脂類 7

18.1 ％

砂糖類 6 ｇ 動物性蛋白質 53.7 ％

米 119 ｇ 栄　養　比

小麦・他の穀類 4 ｇ 穀類エネルギー比 33.3 ％

12.1 ｇ

果実類 96 ｇ 食塩 8.5 ｇ

淡色野菜類 224

1 ｍｇ

緑黄色野菜類 111 ｇ ビタミンＣ 102 ｍｇ

1,012  

乳製品 114 ｇ ビタミンＢ1 0.9 ｍｇ

牛乳 56

676 ｍｇ

大豆・大豆製品 72 ｇ 鉄 7.6 ｍｇ

57.8 ｇ

獣鳥肉類 45 ｇ 脂肪 29.7 ｇ

魚介類 60

食　糧　構　成 1日あたりの給与栄養量

食品群別 実給与量 エネルギー 1,273 kｃａｌ

味噌 10 ｇ

調味料類 42 ｇ

16.9 ％

砂糖類 6 ｇ 動物性蛋白質 49.8 ％

いも類 54

小麦・他の穀類 20 ｇ 穀類エネルギー比 40.3 ％

12.5 ｇ

果実類 97 ｇ 食塩 8.6 ｇ

1.02 ｍｇ

緑黄色野菜類 110 ｇ ビタミンＣ 113 ｍｇ

海草類 3

1,055  

乳製品 41 ｇ ビタミンＢ1 0.96 ｍｇ

656 ｍｇ

大豆・大豆製品 74 ｇ 鉄 8 ｍｇ

卵類 24

60 ｇ

獣鳥肉類 45 ｇ 脂肪 32.6 ｇ

　　　ア　常　食

食　糧　構　成 1日あたりの給与栄養量

食品群別 実給与量 エネルギー 1,420 kｃａｌ

ｇ 脂肪エネルギー比

いも類 54 ｇ 蛋白質エネルギー比

ｇ 食物繊維

海草類 3 ｇ ビタミンＢ2

ｇ レチノール当量

卵類 24 ｇ カルシウム

ｇ 蛋白質

　　　イ　全　粥

油脂類 7 ｇ 脂肪エネルギー比 20.9 ％

ｇ 蛋白質エネルギー比

淡色野菜類 222 ｇ 食物繊維

米 147 ｇ 栄　養　比

ｇ ビタミンＢ2

牛乳 131 ｇ レチノール当量

ｇ カルシウム

魚介類 60 ｇ 蛋白質

　　③　給与栄養状況
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日

2 月 2 日 死亡 施設 女 97 1,127 日

11 月 7 日 死亡 施設 女 89 144

女 78

577 日

7 月 22 日 死亡 施設

335 日

880 日

9 月 15 日 死亡 施設

男 87

死亡 施設

女 93

6 月 1 日 死亡 施設

○　事業別報告      　

１　地域密着型介護老人福祉施設（地域密着型特別養護老人ホーム）

（１）　入居者の状況

　　①　入退居の状況 　　②　退居理由

区分 入居者 退居者 理　　由 人　　数 開設時からの累計

31
月

死　　亡 7
4 月 0

1
5 月 1 2

0
長期入院

家庭復帰 0

0

施設変更

0

1
6 月 2 1

8 月 1

7 月 0

0

1

合　　計 7 人 人

その他 0

0

0

33

10 月 0 0

9 月 1 1

12 月 0 0

11 月 1 1

2 月 1 1

1 月 0 0

合　計 7 人 7 人

　　③　退居者の状況

3 月 0 0

施設 女 87 2,504

女 72

月　　日 退居理由 死亡場所 性別 年齢

5 月 9 日 死亡

在籍日数

日

561 日5 月 31 日

　平均在園期間 ； 875.43 日

※平成26年度実入居者 27人の最終情報を基本数値としました。

　　④　年齢別、性別状況

　退居時平均年齢 ； 86.14 歳

85～89 90歳以上 合　計 平均年齢

男性 0 0 0

65歳未満 65～69 70～74 75～79 80～84

歳1 4 人 88.00

23 人 88.09 歳11女性 0 1 1 3

0 人 1 人 1

0 7

0 0 3

歳

割合 0.00% 3.70% 3.70% 11.12% 0.00% 37.04% 44.44% 100.00%

人 12 人 27 人 88.07人 3 人 0 人 10合計
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20 21 20 20 2121 20
18 17

3 3 3 3
女性 207 17 17 17 17 17 18 17 18 17 17

3 3
合計

男性 38 3 4 4 3 3 3

計 245 20 21 21 20 20

7 7 8 8
9 7 7 6 7 6 7 7

91 10 10 8 7 6 7 6 7

10 10 10 9

要介護5

男性 3 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
女性 88 8 8
計

9

2 2 2 2 2 2
女性 91 7 7 7 7 8 8 8 8 8 8 8 7

7

10 10

要介護4

男性 24 2 2 2 2 2 2

計 115 9 9 9 9 10 10

3 3 3 3
1 3 3 3 3 3 3 2

39 1 2 4 4 4 4 4 4

0 0 0 0

要介護3

男性 11 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
女性 28 2 2
計

1

0 0 0 0 0 0
女性 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

2

0 0

0 0

計 0 0 0 0 0 0 0

女性 0

要介護2

男性 0 0 0 0 0
0

0 0
計 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0

0 0

93 90 93

620 620 553 620

実
人
員

要介護1

男性 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0

合計
男性 1,101 90 98 91 93 93 90

計 7,208 600 603 563 611 620 590
女性 6,107 510 505 472 518 527

620 588

217 217 215 248
257 210 208 186 170 186 191 217

93 84 93
500 527 498 527 527 469 527

2,637 300 288 211 208 186 170 186 191

310 310 280 279

要介護5

男性 62 30 31 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
女性 2,575 215 248
計

270

62 60 62 62 56 62
女性 2,744 210 217 187 217 248 240 248 240 248 248 224 217

217

310 300

要介護4

男性 730 60 62 60 62 62 60

計 3,474 270 279 247 279 310 300

93 93 58 93
31 75 93 93 90 93 67 62

1,097 30 36 105 124 124 120 124 97

0 0 0 0

要介護3

男性 309 0 5 30 31 31 30 31 30 31 31 28 31
女性 788 30 62
計

30

0 0 0 0 0 0
女性 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

62

0 0

要介護2

男性 0 0 0 0 0 0 0

計 0 0 0 0 0 0 0

0 0
計 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0

11月 12月 1月 2月 3月

延
べ
人
数

要介護1

男性 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
女性 0

10月

0

　⑤　月別介護度別利用状況

合計 4月 5月 6月 7月 8月 9月

2
1
2



県障 0 1 6 7 人

国民健康保険 0 1 0 1 人

社会保険（遠隔地） 0 0 0 0 人

後期高齢者医療受給者証 0 0 19 19 人

割　合 3.70% 0.00% 11.11% 22.22% 25.93% 7.41% 22.22% 7.41% 100.00%

　　⑧　医療保険加入状況

区　分 65歳未満 65～69歳 70歳以上 合　計（人）

合　計 1 人 0 人 3 人 6 人 7 人 2 人 6 人 2 人

人

女　性 1 0 2 5 7 2 4 2 人

男　性 0 0 1 1

27 人

0 0 2 0

割　合 0.00% 11.11% 0.00% 3.70% 48.15% 11.11% 25.93% 100.00%

　　　イ　認知症状況

自立 Ⅰ Ⅱa Ⅱb Ⅲa Ⅲb Ⅳ Ｍ 合　計

4

合　計 人 3 人 0 人 1 人 13 人 3 人 7 人 27 人0

女　性 0 2 0 1 11 3 6 人23

男　性 0 1 0 0 2 0 1 人4

0 人 0.00%

合　　計 4 人 23 人 27 人 100.00%

　　⑦　身体状況

　　　ア　日常生活自立度（寝たきり度）状況

生活自立 準寝たきり 寝たきり

合　計
Ｊランク

Ａランク Ｂランク Ｃランク

Ａ1 Ａ2 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ1 Ｃ2

　　⑥　出身市町村状況

区　分 男　性 女　性 合　計 割　合
市町村

十日町市 4 23 27 人 100.00%

津南町 0 0 0 人 0.00%

その他 0 0

23
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3 月 0 0 0

0 101 7,199

7 553 98.75%

0 620 100.00%

合　　計 92 9 98.62%

1 月 0 0 0 0 620 100.00%

2 月 7 0 0

11 月 12 0 0 12 588 98.00%

12 月 0 0 0 0 620 100.00%

9 月 10 0 0 10 590 98.33%

10 月 0 0 0 0 620 100.00%

7 月 9 0 0 9 611 98.55%

8 月 0 0 0 0 620 100.00%

5 月 17 8 0 25 595 95.97%

6 月 37 1 0 38 562 93.67%

空き居室数
居室稼働延べ数 稼働率 備　考

退居不在 入　院 外　泊 計

4 月 0 0 0 0 600 100.00%

円

第3段階 39,300 円 19,500 円

1 人 3.70%

合　　計 27 人 100.00%

個

室

第1段階

77.78%

　　⑩　居室稼働状況

合　　計 20 人 100.00%

区　　分 居住費 食　費 人　数 割　合

減免なし 59,100 円 41,400 円

　イ　入居者負担額減免状況（補足給付対象者状況）

21 人

0 円 0 円

人 18.52%

0 人 0.00%

5

第2段階 24,600 円 11,700

60,001～70,000 0 人 0.00%

70,001～80,000 0 人 0.00%

80,001～90,000 5 人 25.00%

90,001～100,000 0 人 0.00%

100,000～ 0 人 0.00%

10,001～30,000 0 人 0.00% 最高金額 85,760円

30,001～40,000 0 人 0.00% 平均金額 60,943円

40,001～50,000 0 人 0.00%

50,001～60,000 15 人 75.00%

　　⑨　入居者負担金の状況

　ア　入居者負担金 （平成26年3月末）

負担金の額 人　　数 割　　合 参　考

0～10,000 0 人 0.00% 最少金額 52,510円

214



3 月 29 日お昼を食べに行きましょう 生越食堂へ外食に出かける あさひヶ丘

2 月 21 日雪祭りの雰囲気を楽しみましょう 雪像の見学ドライブに行く さくらヶ丘

2 月 18 日美味しい物を作って食べましょう ホットケーキを作り食べて楽しむ あさひヶ丘

3 月 12 日喫茶「寄らねかの」 特養、小規模利用者でお茶会

秋の味覚を楽しみましょう さつま芋ご飯を炊く さくらヶ丘

11 月 5 日紅葉を見に行きましょう 紅葉見学のドライブに行く さくらヶ丘

1

12 月 11 日喫茶「寄らねかの」 特養、小規模利用者でお茶会

10 月 25 日秋明祭 作品展示、余興見学等

2 月 12 日喫茶「寄らねかの」 特養、小規模利用者でお茶会

11 月 12 日喫茶「寄らねかの」 特養、小規模利用者でお茶会

月 3 日コスモス畑を散策しましょう コスモス畑へ見学ドライブに行く 両ユニット

12 月 25 日クリスマスを楽しみましょう クリスマスケーキを食べる 両ユニット

12 月 30 日餅つき

10 月 9 日喫茶「寄らねかの」 特養、小規模利用者でお茶会

10 月 21 日

12 月 21 日ゆず湯 入浴時にゆず湯に入る 両ユニット

1 月 8 日喫茶「寄らねかの」 特養、小規模利用者でお茶会

さくらヶ丘

餅つきを見学し鏡餅を作る 両ユニット

2 月 3 日節分 鬼退治に豆まき､その後茶話会 両ユニット

2 月 18 日美味しい物を作って食べましょう

月 28 日冷たいものを食べて暑さを吹き飛ばそう 果物、アイスクリーム等を盛り付け茶話会

8 月 31

14 日 両ユニット

ホットケーキを作り食べて楽しむ あさひヶ丘

1 月 1 日書初めをしましょう 書初めをする さくらヶ丘

月 1 日お正月を楽しく過ごしましょう お正月遊びなどや茶話会をする 両ユニット

10

下条の花火見物

喫茶「寄らねかの」 特養、小規模利用者でお茶会

特養、小規模利用者でお茶会

行事・活動名 内　　　容 備　　考

（２）　処遇の状況

8 月

7

　　①　行事等の実施状況

　　　ア　施設全体

月　　日

子供みこし来所、見物する十五夜まつり9 月

8

さくらヶ丘

月

14 日

日カレーを作って食べましょう カレーを作り夕食に食べる

8

14 日

6 月

7 月 10 日

月

　　　イ　グループ・ユニット

月　　日 行事・活動名 内　　　容

喫茶「寄らねかの」 特養、小規模利用者でお茶会

備　　考

12 日

下条の花火を見物に行く

日

さくらヶ丘

月

4 月 10 日喫茶「寄らねかの」 特養、小規模利用者でお茶会

両ユニット

5 月 31 日どら焼きを作って食べましょう どら焼き作りをして茶話会 さくらヶ丘

6 月 4 日しょうぶ湯 入浴時にしょうぶ湯に入る

喫茶「寄らねかの」

26 日十日町おおまつり 子供みこし来所、見物する

23 お花見昼食会 四ツ宮公園でお花見をする

11 日喫茶「寄らねかの」 特養、小規模利用者でお茶会9 月

9 月 15 日敬老会 昼食会を開き長生きをお祝いする

さくらヶ丘

5 月 8 日喫茶「寄らねかの」 特養、小規模利用者でお茶会

5 月 11 日誕生会と茶話会 誕生者を囲みお祝いする

4
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0 0 0 0000

ユニット会議（さ
くらヶ丘） 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 15 回

0特養スタッフ会議 0 0 1 0 1 回

　　①　事業内会議

会議名 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計
ユニット会議（あ
さひヶ丘） 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 回

3 月 0 0 0 3 月 0 6 6

合計 0 人 1 人 1 人 合計 1 人 9 人 10 人

2 月 0 0 0 2 月 0 1 1

1 月 0 0 0 1 月 0 0 0

11 月 0 0 0 11 月 0 0 0

12 月 0 0 0 12 月 0 0 0

9 月 0 0 0 9 月 0 0 0

10 月 0 0 0 10 月 0 0 0

7 月 0 0 0 7 月 0 1 1

8 月 0 0 0 8 月 1 1 2

5 月 0 0 0 5 月 0 0 0

6 月 0 1 1 6 月 0 0 0

男　性 女　性 合　計

0

4 月 0 0 0 4 月 0 0 0

　　⑥　外泊・外出の状況

区分 外　泊 区分 外　出

実施回数 1 0 1 1 0 1 0

参加人数 1 0 2 1 1

月 男　性 女　性 合　計 月

0 4 回0

5 人0

0 00

3 月 合　計月

0 0 0 0 0

5 月 6 月 7 12

人

　　⑤　個別外出実施状況

実施月 4 月 月

2 0 4

月

3

2月 月 1 月118 月 9 月

3 0

10

月1 月 2 月 合　計

4 4 31

0 1 1 1 1 1 9 回

4 4

0 1

月 3月 10 月 11 月 12

生け花教室
回数 0 1 1 1

人数 0 3

　　　　報告事項はありませんでした。

個浴（家庭浴） 0 人 2回／週 週に2回、午後入浴

リフト浴 8 人 2回／週 週に2回、午後入浴

特　浴 19 人 2回／週 週に2回、午後入浴

　　③　リハビリ実施状況

　　②　入浴の実施状況

対象者 回　数 入浴曜日、時間

　　④　クラブ活動実施状況

（３）　事業会議・研修等開催状況

実施月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9
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10 月 15 日 入居順位に関する事項

1 月 14 日 入居順位に関する事項

　　②　入居検討会議

開催月日 検討内容

12 月

1 月

2 月

2 2

1 1

2 2

3 月

合　計

1 1

4 月

5 月

6 月

7 月

8 月

9 月

10 月

11 月

2 月

3 月

合　計

3 3 3

1 1 1

回 人 人

　　②　認定申請・調査件数

申請・調査月 介護認定申請 認定調査

2 2 1

4 5 5

12 月

1 月

3 2 1

2 2 5

4 月

5 月

6 月

7 月

8 月

9 月

10 月

11 月

（４）　ケアマネジメントに関する事項

7 月 16 日 入居順位に関する事項

　　　  報告事項はありませんでした。

　　①　ケア会議等実施状況

開催月 会議実施回数 検討人数 ケアプラン作成人数

　　③　事業内研修

4 月 16 日 入居順位に関する事項

1 1 1

1 1 3

4 4 7

5 5 4

2 2 2

3 3 7

件 件1414

403131

1 1

2 2

1 1

0 0

1 1

0 0

1 1

2 2
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男 十日町病院 脳外科 脳梗塞

日　数

11

2

0

2 1 0 0 10

1

　　④　医療機関への入院状況

0

人

その他（歯科） 0 0 0 0 0 1 0 00 0 人

性別 医療機関名 科　名 病　　名 備　考

人

合　　計 1 3 0 0 0 0 1 人

人

皮膚科 0 0 0 0 0 0 0

婦人科 0 0 0 0 0 0

0 0 0

0

0 0 00

0 0

0 0

00 0 0

神経内科 0 0 0 0 0 0 00 0 0

0

0 0

0 0

0脳外科 0 1 0 0 00 1 人

精神科 0 0 0 0 0

00 0

0 0 0 00 人

人

整形外科 0 0 0 0

00

0 0 0

人

人

耳鼻科 0 0 0 0 0 0 0 1 0 00

0

10

泌尿器科 0 0 0 0 0

0 0 0

0 00

0 0 0 0

0 0 0

0

外科 0 2 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 3 人

眼科 0 0 0 0 0 人0 0 0 0 0

　　③　医療機関受診・通院者数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合　計

内科（施設外） 1 0 0 0 0 0 0 2 1 0 0 0 4 人

定期診察 100 80 74 100 80 98 80 79 100 80 79 100 1,050 人

臨時診察 9 18 12 20 18 13 4 7 8 13 9 14 145 人

（６）　医務の状況

　　①　健康診断状況

117 90 45 59 47 40

開催月日 人　数 内　　容

17 人 血液検査4月15,22日

　　②　嘱託医師診察状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

37 66

合　計

面会者数（人） 83 98 79 67

11 月 2 月 3 月1 月

828 人

9月3,4,10,11日 19 人 血液検査、胸部レントゲン、心電図他

10月14,21日 20 人

　　①　面会の状況

対象月 4 月 5 月 6 月 7 月 12 月8 月 9 月 10 月

（５）　家族等に関する事項

インフルエンザ予防接種、診察及び検査
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204

352 373

236 264 247 224 242 224 202

390 406 405

139 147 151

237

138

385

156 139 127141

398 414 408

224

113

154

165

382 399

3.37 4.32 3.77 3.61

4.97 4.90 4.75

5.32 4.50

4.19

126

4.65

144

5.20 4.45 4.03 5.13 4.42 4.87

137 154146 152 133 130

13.13 13.19 13.00 12.16

141 139 156 138 125 154

1

377

13.83 12.90 14.30 13.61 13.03 14.00 13.58 12.93

0 1 1 0 1

24

0

1 0

23

1 0 1 0 1 1 0 01

17

24 24 25 24 23 24 24

7 7 7

18 17 18 17 17 18 17

食4,707 食395

216 214

4,399

3.95 人 2.80

1,443 人 1,023 人

朝食

平均

125 132 87 101 134

132 127

訪
問

延べ 102 102

3.40

人
宿
泊

延べ

稼働率

4.67

平均

86.88% 93.33%

407 409 364

92.22%

400 429 422

49.82%

415

4.70 4.48

人人404 420 421 388

86.67% 81.08%95.33% 90.75%

4,856

人

87.96%90.54%

0 0

人0 0

（１）利用者の状況

　　①　月別利用状況

7 7 7 6 77 7 7

新規登録者数

86.22% 87.53%86.02%

通
い

延べ

稼働率

人

平均

登録抹消者数

人

人6

13.30 人

1,564

1

10月

57.04%

人

3月

食2,734 食 2,247

18

0

4月 5月 6月 7月 2月8月 11月 12月 1月9月 合　計 前年度実績

登
録
者
数

男性

女性

6 82 人 71 人

16 219 人

合計 25 24 25 290

17 17 207 人

7

6

4,495

88.69 ％ 82.10

12.31

5

食
事

44.80% 49.10% 54.48%

157

人289 人

1,705 人

57.78% 49.46% 46.59%

昼食

夕食

3.29 4.17 4.26 2.81

112

54.07% 55.20%

人

２　（介護予防）小規模多機能型居宅介護事業

備　考 　・利用者の数値は各月ごとにまとめたものであり、月をまたいで利用された方は双方の月で計算されています。

1,563 食1,708 食

52.78%52.22%

％

51.90 47.61 ％％

4.28 人

2
1
9



21 2 2 2 3
2

2 2 1 1 12 2
2 1 22

計

1 222 2 2 2 2 2
1

43

要介護2

男性 21
女性

4

要介護1

男性
女性
計 4 4 5 4 4 3 3 3 3 3 3

3 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1
84 8 7 8 7 8 8 8 8 6 6 5 5

計 105 11 10 11 9 10 10 9 9 7 7 6 6

要介護3

男性 39 2 2 2 3 3 3 4 4 4 4 4 4
女性 52 5 5 5 4 4 4 4 3 5 4 4 5
計 91 7 7 7 7 7 7 8 7 9 8 8 9

要介護4

男性 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
女性 45 3 3 3 3 3 4 3 3 4 5 6 5

45 3 3 3 3 3 4 3 3 4 5 6 5

要介護5

男性 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
女性 5 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0
計 5 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0

6 7

合　計
男性 82 7 7 7

24 25
17 17
7 7 7 6

17 17
7 7 7

女性 207 18 17 18
25 24 23 24
18 18 17 17

　②　月別介護度別利用状況

24 24 23
16

計 289 25 24 24

要支援1

男性 0 0 0
合計 4月 5月

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
女性 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
計 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0
要支援2

男性 0 0 0 0

0 0
0 0
0 0 0 0

0 0
0 0 0

女性 0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0

0 0 0

実
人
員

0
計 0 0 0 0

12月 1月 2月 3月6月 7月 8月 9月 10月 11月

2
2
0



月 3 日

14 日

8

日10

10

日

月

月 7 日

日

7

6

　　　ア　日常生活自立度（寝たきり度）状況

5 月 15 日

11.54% 0.00%

3

（２）　処遇の状況

日

開催日時

24

日

12

4 月

19

2

　　　行事等の実施状況

3

割　合

6

人 7合　計 1 人

3.85% 7.69% 15.38% 26.92% 23.08%

03 人6

100.00%

人

23.08% 23.08% 46.14% 100.00%

18

6

　　④　身体状況

1

0

0

21

11.54%

女　性 0 2

人

4

人 2

2男　性 1 0 1 1

　　　イ　認知症状況

3.85% 26.91% 23.08% 19.23%

自立 Ⅰ

割　合 0.00%

MⅢb ⅣⅢa

23.08% 3.85%

6 人 5 人 6

Ⅱa Ⅱb

人 26人 人0 人

人

合　計 1 人 7 人

女　性 1 5 3 5 0

0

13

8 人3 2 1

生活自立 準寝たきり 寝たきり

男　性 0 2

Ａ2

0

Ｊランク
Ａランク Ｂランク Ｃランク

Ａ1 Ｃ2Ｃ1Ｂ1 Ｂ2

人 12 人 26人 6 人

割　合

合　計

3.85% 0.00% 3.85%

1 人

0 4

人 1 人 0

女　性 0 100 4

　　③　年齢別、性別状況

0

65歳未満

1 1

80～84 85～89 90歳以上

男　性

65～69 70～74

220

26

100.00%

人

人2

人

0.00%

　※　平成26年度実利用者26人の最終情報を基本数値としました。

平均年齢

82.50

89.44

87.49

合　計

0

0

75～79 合　計

歳

歳

歳

8

8

合　計

18

人

1

人

18

人人人 4

内　　　容

喫茶「寄らねかの」

喫茶「寄らねかの」

ちまき作り

ホットケーキを作ろう

喫茶「寄らねかの」

七夕会

喫茶「寄らねかの」

パフェ作り

喫茶「寄らねかの」
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　　　　報告事項はありませんでした。

14 日

26 日

9 月 11 日

24 日

回

1月 2月11月 12月

12

合計3月

1

8月4月 5月

（３）　事業内会議・研修等開催状況

　　①　事業内会議

　　②　事業内研修

11 1 1スタッフ会議

6月会議名

1 1 1

9月 10月

1 1 1 1

7月

10 月 9 日

11 日

18 日

20 日

11 月 2 日

12 日

12 月 7 日

11 日

21 日

25 日

1 月 8 日

15 日

2 月 3 日

3 月 12 日

12 日

町内子供みこし来所見物

喫茶「寄らねかの」

クリスマス会

町内子供みこし来所見物

出前

喫茶「寄らねかの」

芋を食べよう

ホットケーキを作ろう

ちんころ作り

喫茶「寄らねかの」

豆まき

喫茶「寄らねかの」

喫茶「寄らねかの」

だんごまきに出かけよう

ギター演奏

喫茶「寄らねかの」

布芝居

喫茶「寄らねかの」

ゆず湯
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Ⅱ－５ 複合型介護施設よしだ 

１ 事業所の概要 

（１）運営理念 

私たちは、利用者が心穏やかに家庭的な生活が送れるようお手伝いするとともに、 

地域との交流を図り、地域福祉の向上に貢献します。 

（２）運営方針 

① 安全、安穏、清潔な環境づくりに努め、居心地の良い住まいを提供します。 

② 利用者の立場に立って、利用者の望む支援を行います。 

③ 明るく活気ある職場づくりに努め、健康で生き生きとした態度でサービスの提供 

に努めます。 

  ④ 地域貢献につながる事業を積極的に展開します。 

（３）施設概要 

（４）実施事業 

事業名 定員 指定年月日 事業所番号 事業実施地域 

地域密着型介護老人福祉施設 29人 平成23年5月1日 1591000052 十日町市在住者 

（介護予防） 

認知症対応型共同生活介護 
18人 平成23年5月1日 1591000060 十日町市在住者 

（介護予防）通所介護事業 30人 平成23年5月1日 1571000940 十日町市 

居宅介護支援事業  平成19年7月1日 1571000791 
十日町市、小千谷市 

津南町 

施設の名称 複合型介護施設よしだ 

所在地 新潟県十日町市南鐙坂446番地1 

設立年月日 平成23年5月1日 

敷地面積 3,651.15㎡ 

建物構造 鉄骨造、合板メッキ鋼板葺3階建（耐火建築物） 

延べ床面積 3,031.85㎡ 

施設長名 阿部 弥生  

電話番号 025-761-7182 

ＦＡＸ番号 025-757-8660 

Ｅ -mail アドレス info-yoshida@fuku-tokamachi.or.jp 
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（５）職員の配置状況 

事業名 

職 種 

特養 認知症共同生活 通所介護 居宅 合 計 

職員 準職員 職員 準職員 職員 準職員 職員 準職員 職員 準職員 合計 

施設長・管理者 1  1      2  2 

事務員 1        1  1 

栄養士  1        1 1 

生活相談員 1    3    4  4 

社会福祉士           0 

介護支援専門員 1      3  4  4 

計画作成担当者  2      2  2 

介護職員 13 6 8 3 2 7   23 16 39 

看護職員 2    1 2   3 2 5 

その他      1    1 1 

合 計 19 8 11 3 6 10 3  39 20 59 

嘱託医師 1         1 

※ 兼務は省略（平成27年3月末日現在） 

２ 重点目標に対する取組結果 

（１）個別ケアを推進します 

２４時間シートを作成し、個々の利用者の生活リズム及びニーズを把握します。そ

して、それに合わせた支援を行います。 

＜取組結果＞ 

  特養及びグループホームにおいて、２４時間シートを活用したケアの実践を今年度中 

に軌道に乗せるよう計画しました。職員へも予定を周知し、２４時間シート作成の目的 

と活用方法について上期に勉強会や研修会を行いました。 

  下期には特養・グループホームとも全員分の２４時間シートを作成し、日々のケアに 

つなげることができました。 

（２）職員の資質向上と専門性を高めます 

   施設内研修の開催及び外部研修会への参加等により資質向上を図り、専門性の高い

人材を育成します。 

＜取組結果＞ 

  法人研修、施設内研修、外部研修へと積極的に職員が参加しました。 

  参加後は復命書を施設に提出するとともに、各部署の定例会議や施設内での復命研修 

会の場で他職員へも内容の報告を行いました。 

  それぞれの職員が情報の提供者側または受信者側となり、お互いに情報共有を行いな 

がら、施設全体の資質向上を図ることに努めました。 
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（３）地域との良好な関係をつくります 

   地域行事への参加や地域住民からも参加していただける催しものの開催等による交 

流及び広報活動を通じ、地域や関係機関との良好な関係づくりを行います。ボランテ

ィアの育成、防災協力体制の強化にも努めます。 

＜取組結果＞ 

グループホーム入居者を中心に、近所への散歩や地域行事等への参加を積局的に行う 

ことで日々の生活に変化をつけるとともに、地域の皆様と交流できる機会をもてるよう

に努めました。 

施設では納涼会、文化祭の行事で地域の皆様から施設を訪れていただける機会づくり 

を行いました。 

また、保育園・小学校・中学校との交流も行いました。ボランティアの協力をいただ 

き、春秋のお彼岸のぼたもち作りも行うことができました。しかし、ボランティアの受

け入れ態勢を整えるには至りませんでした。 

  地域との防災協力体制については、駆けつけ人との打ち合わせ会及び防災訓練の見学

をしていただきました。 

（４）財政の健全化を図ります 

 利用者の確保、安定に努めるとともに、節電をはじめとする経費の節約に努め、健

全な財政を確立します。 

＜取組結果＞ 

 これまで低迷していた通所介護事業がようやく軌道に乗り、当初予定した目標数値に 

近づける稼働実績を上げることができました。 

また、今年度から３名に職員を増員した居宅介護支援事業も体制を整え、下期から特 

定事業所加算Ⅱを算定することができました。 

節約については職員間に意識が強く、節電をはじめとする経費の節約に努めました。 

３ 事業の状況 

（１）地域密着型介護老人福祉施設（地域密着型特別養護老人ホーム） 

稼働率９８％の目標に対して９８．７３％と目標を達成しました。死亡により退居

された方が６名おられ、６名の方が入居されています。 

  平均介護度は４．２８で平均年齢は８８．４０歳となっています。 

  徐々に入居者の重度化が進み、職員はより多くの専門性を求められるようになって

きていますが、２４時間シートを活用し相手のペースに合わせたケアを常に意識し、

入居者が「安心・安全」な生活ができるように努めました。 

 事故及び感染症については検討班で検討を重ね事故の軽減につなげることができま 

した。感染症のまん延はありませんでした。 
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・今年度の事業状況（定員；29人） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

在籍者数（人） 29 29 29 29 29 29 29

入居者数（人） 0 0 0 1 0 0 1

退居者数（人） 0 0 1 0 0 1 0

延べ利用者（人） 853 899 856 895 899 854 891

1日平均（人） 28.43 29.00 28.53 28.87 29.00 28.47 28.74

稼働率（％） 98.05 100.00 98.39 99.56 100.00 98.16 99.11

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

在籍者数（人） 29 29 29 29 29

入居者数（人） 0 1 1 0 2 6 4

退居者数（人） 1 0 1 1 1 6 4

延べ利用者（人） 866 873 884 804 877 10,451 10,451

１日平均（人） 28.87 28.16 28.52 28.71 28.29 28.63 28.63

稼働率（％） 99.54 97.11 98.33 99.01 97.55 98.73 98.73

・介護度の状況 

要介護度 男性（人） 女性（人） 割合（％） 平均介護度 

要介護1 0 0 0.00 男性   3.75 

女性   4.44 要介護2 1 0 2.86

要介護3 3 1 11.43 今年度  4.28 

前年度  4.20 要介護4 2 12 40.00

要介護5 2 14 45.71

合 計 8人 27人 100.00

※平成26年度実入居者35人の最終情報を基本数値としました。 

（２）（介護予防）認知症対応型共同生活介護事業 

   稼働率９８％の目標に対して９９．４１％と目標を達成しました。特養へ入居の 

ため１名の退去がありました。 

 平均介護度は２．１６で平均年齢は８８．００歳となっています。 

 入居者の皆様からその方らしい生活を過ごしていただこうと、２４時間シートへの 

取り組みを始めました。 

 大きな事故や感染症のまん延はありませんでした。 
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・今年度の事業状況（定員；18人） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

在籍者数（人） 18 18 18 18 18 18 18

入居者数（人） 0 0 0 0 0 0 0

退居者数（人） 0 0 0 0 0 0 1

延べ利用者（人） 540 558 540 547 547 540 545

１日平均（人） 18.00 18.00 18.00 17.65 17.65 18.00 17.58

稼働率（％） 100.00 100.00 100.00 98.03 98.03 100.00 97.67

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

在籍者数（人） 18 18 18 18 18

入居者数（人） 1 0 0 0 0 1 3

退居者数（人） 0 0 0 0 0 1 3

延べ利用者（人） 536 558 558 504 558 6,531 6,502

１日平均（人） 17.87 18.00 18.00 18.00 18.00 17.89 17.81

稼働率（％） 99.26 100.00 100.00 100.00 100.00 99.41 98.96

・介護度の状況 

要介護度 男性（人） 女性（人） 割合（％） 平均介護度 

要介護1 1 6 36.84 男性   3.00 

女性   1.77 要介護2 0 5 26.32

要介護3 4 1 26.32 今年度  2.16 

前年度  2.00 要介護4 0 1 5.26

要介護5 1 0 5.26

合 計 6 13 100.00

※平成26年度実入居者19人の最終情報を基本数値としました。 

（３）（介護予防）通所介護事業 

   稼働率９０％の目標に対して８７．０１％と目標に届きませんでしたが、昨年度末

に７４％であった稼働率を１３％程増加させることができました。多くの利用者から

サービスをご利用していただいた結果が実績に反映されました。サービス向上委員会

で利用者へのアンケートを継続し、月ごとの強化目標を決めて取り組むことで、職員

のサービス向上への意識を高めることができました。 

 大きな事故や感染症のまん延はありませんでした。 
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・今年度の事業状況 

   一般型（定員；30人） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

利用者数（人） 102 101 101 106 106 101 103

延べ利用者（人） 758 789 778 844 821 798 835

１日平均（人） 25.27 25.45 25.93 27.23 26.48 26.60 26.94

稼働率（％） 84.22 84.84 86.44 90.75 88.28 88.67 89.78

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

利用者数（人） 103 102 95 101 106

延べ利用者（人） 808 785 733 715 865 9,529 8,112

１日平均（人） 26.93 25.32 23.65 25.54 27.90 26.01 22.22

稼働率（％） 89.78 84.41 78.82 85.12 93.01 87.01 74.06

（４）居宅介護支援事業 

   ４月から新規に１名の介護支援専門員を加え、職員体制を２名から３名に増員して

事業を開始しました。年度初めの給付管理件数は５９件でしたが、新規ケースの受け

入れを行い、７９件へと実績を伸ばすことができました。 

今後、困難ケースの支援等、今までよりも幅広い利用者を対象として新規ケースの

受け入れができるよう、定例会議を開催し事例検討・各種制度の勉強会等を行いまし

た。 

また事業所内の体制づくりを行い、下期から特定事業所加算Ⅱが算定できるように

なりました。 

  ・今年度の事業状況（ケアプラン作成件数） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

介護給付（件） 58 58 58 65 68 68 71

介護予防（件） 1 1 0 1 1 1 1

1人当たり件数（換算） 19.83 19.83 19.83 21.83 22.83 22.83 23.83

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

介護給付（件） 72 72 71 77 78 816 663

介護予防（件） 1 1 1 1 1 11 12

1人当たり件数（換算） 24.17 24.17 23.83 25.83 26.17 22.82 27.87
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４ 事業活動上の重要事項 

（１）事故 

① 介護事故 

１３件の報告がありました。いずれも骨折等の大きなケガにつながることは幸い 

にしてありませんでした。損害賠償適用ケースは４件でした。 

毎月実施する事故・苦情・拘束等検討委員会で対応について検証し、原因の究明、

分析を行うことで再発防止に努めました。 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

特別養護老人ホーム 3 0 3 11

認知症対応型共同生活介護 3 2 5 5

通所介護 3 2 5 4

居宅介護支援 0 0 0 0

合 計 9 4 13 20

② 交通事故 

幸い大きな事故はありませんでしたが、周囲確認不足やちょっとした不注意によ

り接触事故・脱輪事故等がありました。駐車場に止めていた車両に他の車両が接触

するというもらい事故もありました。運転時には一層の注意をし、安全運転に徹し

再発防止に努めます。 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

特別養護老人ホーム 0 0 0 0

認知症対応型共同生活介護 0 1 1 1

通所介護 3 2 5 8

居宅介護支援 0 2 2 0

合 計 3 5 8 9

（２）苦情 

送迎車両の速度や駐車、居室内の温度設定について、ご意見をいただきました。職 

員全員に周知するとともに再発防止を指導しました。 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

特別養護老人ホーム 0 0 0 1

認知症対応型共同生活介護 0 1 1 1

通所介護 0 2 2 0

居宅介護支援 0 0 0 0

合 計 0 3 3 2
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（３）拘 束 

報告事項はありませんでした。 

（４）ボランティアの活動状況 

今年度は昨年度に比較し、ボランティア人数が大幅に増加しています。 

主はデイサービスやグループホームの行事への参加ですが、他には吉田中学校・水

沢中学校生徒の体験学習も含まれています。 

今年度 
前年度 

上半期 下半期 合 計 

日数（日） 17 11 28 15

延べ人数（人） 115 92 207 53

（５）重要事項に対する取組み 

  ① 会議 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回） 
上半期 下半期 合計 

事業運営会議 6 5 11 12

運営推進会議 3 3 6 6

職員会議 1 0 1 2

合 計 10 8 18 20

  ② 委員会 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回） 
上半期 下半期 合計 

入居検討委員会 2 2 4 4

事故・苦情対策委員会 5 4 9 12

衛生委員会 3 3 6 12

研修委員会 4 5 9 8

給食委員会 3 2 5 5

防災委員会 4 3 7 2

納涼会実行委員会 2 － 2 3

秋楽祭実行委員会 1 2 3 2

合 計 24 21 45 24
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③ 研修 

   ア 法人研修 

開催月日 研修名 人 数 

4月24日 人事考課研修 2

5月15日 リスクマネジメント研修 23

6月 13日 認知症の理解と介護技術について学ぶ 17

6月 18日 人権と権利擁護の考え方 11

7月 15～18日 個別ケア勉強会 35

8月 22日 人事考課研修 2

8月29日 腰痛予防で健康管理 9

9月4日 介護現場における虐待防止、身体拘束の廃止に向けて 18

9月 9日 個別ケア勉強会（グループワーク研修） 6

9月12日 高齢者も障害者もこどもも一緒にケアできる施設を「富山

型」デイサービスについて 

17

10月 1日 感染症の予防と対策について 17

10月 21日 褥瘡予防 9

11月 18日 メンタルヘルスケア 8

11月 26日 在宅・施設で看取るために 9

11月 18～26日 医学的基礎知識 11

1月 26日 24Ｈシート記録システム説明会 6

2月16～27日    同上 19

2月 25日 職員研究発表会 17

合 計 236人

   イ 施設内研修 

開催月日 研修名 参加者職種 人数 

4月16日 職業倫理 全職員対象 31

7月 25日 事故防止について 全職員対象 13

8月 5日 防災研修 同上 10

9月 25日 前期復命研修 同上 21

11月 14日 感染症・食中毒の予防 同上 18

3月 5日 後期復命研修 同上 19

合 計 112人
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   ウ 施設外研修 

開催月日 研修名 日数 場所 人数 主催 

継続中 喀痰吸引等研修 十日町市 1 長岡三古福祉会 

5月12日

～30日

前期ユニットリーダー研修 8 東京都 

神奈川県 

1 日本ユニットケ

ア推進センター 

5月13日 

～8月1日

新潟県主任介護支援専門員研

修 

11 三条市 1 県老施協 

5月22日 第 1 回十日町市在宅医療連携モデル

事業介護老人福祉施設長会議 

1 十日町市 1 十日町市 

5月27日 社会福祉施設労働災害防止指

導会 

1 十日町市 1 十日町労働基準

監督署 

5月28日 第1回介護支援専門員連絡会 1 十日町市 2 十日町市・津南町 

6月5日 社会福祉施設職員「接遇」研

修（リーダーコース） 

1 長岡市 1 県社協 

6月6日 食中毒防止安全衛生大会 1 南魚沼市 1 津山商店 

6月9日 社会福祉施設職員「接遇」研

修（初心者コース） 

1 長岡市 1 県社協 

6月11日 第 1 回十日町地域高齢者栄養

管理連絡会 

1 十日町市 1 十日町地域振興

局 

6月11日 新潟県老施協第 4 ブロック部

会第1回研修会 

1 十日町市 9 県老施協 

6月16日 

～8月22日

介護支援専門員専門研修（専門研修

課程Ⅰ）・更新研修（専門研修課程Ⅰ） 

7 新潟市 

上越市 

1 県介護支援専門

員協会 

7月1日 第 1 回高齢者入所施設感染症

対策連絡会 

1 十日町市 2 十日町地域振興

局 

7月3～4日 防火管理新規講習 1 十日町市 1 十日町地域消防

本部 

7月4日 第 2 回十日町市在宅医療連携モデル

事業介護老人福祉施設関係者会議 

1 十日町市 1 十日町市 

7月9日 在宅医療に関する講演会 1 十日町市 1 十日町地域振興

局 

7月9日 十日町市在宅医療連携モデル事業に

おける医療・介護・福祉関係者研修 

1 十日町市 2 十日町市 

7月10日 アクティビティ・ケア研修 1 新潟市 1 県社協 

7月16日 八色園デイサービス施設見学 1 南魚沼市 1 十日町福祉会 

7月17日 クレスクセミナー 1 新潟市 1 タケショー 

7月22日 ケアマネ・訪看・病院連携室連絡会 1 十日町市 1 十日町市 

7月23日 働く人のこころを守る講習会 1 十日町市 1 十日町市 
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7月 30日 新潟県老施協第 1 ブロック部

会第1回研修会 

1 新潟市 1 県老施協 

8月4日 

～9月27日

新潟県認知症介護実践者研修

（実践者研修） 

9 長岡市 1 新潟県 

8月6日 安全運転管理者講習会 1 十日町市 1 県安全運転管

理者協会 

8月7日 十日町地域介護支援専門員連

絡協議会第1回研修会 

1 十日町市 2 十日町地域介護

支援専門員連絡

協議会 

8月20日 地域ケアネット勉強会 1 十日町市 4 十日町市 

8月22日 食品衛生講習会 1 十日町市 1 十日町地域振興

局

8月28日 魚沼圏域口腔ケア研修会 1 十日町市 3 十日町地域振興

局 

8月29日 認知症ケア・対応研修 1 新潟市 2 県社協 

9月2日 コミュニケーションスキルア

ップ研修（初任者コース） 

1 新潟市 1 県社協 

9月5日 社会福祉施設運営管理研修 1 新潟市 1 県社協 

9月5日 新潟県老施協第 4 ブロック部

会第2回研修会 

1 十日町市 4 県老施協 

9月8～20日 新潟県認知症介護実践者研修

（実践者研修） 

8 南魚沼市 2 新潟県 

9月9日 コミュニケーションスキルア

ップ研修（リーダーコース） 

1 新潟市 1 県社協 

9月11～17日 福祉用具・住宅改修研修会 2 長岡市 1 県社協 

9月17日 十日町地域通所介護事業所連絡会 1 十日町市 2 通所介護連絡会 

9月18日 メンタルヘルス研修 1 新潟市 1 県社協 

9月24～25日 新潟県老人福祉施設研究大会 2 柏崎市 3 県老施協 

10月4日 看護職員実務研修 1 長岡市 2 新潟県看護協会 

10月 9日 福祉用具・住宅改修研修会 1 長岡市 1 県社協 

10月10日 高齢者入所施設感染症対策連

絡会 

1 十日町市 1 十日町地域振興

局 

10月 15日 地域ケアネット研修 1 十日町市 3 十日町市 

10月15日 病院・社会福祉施設等防火管

理情報交換会 

1 十日町市 2 十日町地域防火

管理者協議会 

10月 16日 高齢福祉相談担当職員研修 1 長岡市 1 県社協 

10月23日 十日町地域防火管理者協議会

実務研修 

1 十日町市 1 十日町地域防火

管理者協議会 

10月 24日 魚沼圏域介護予防研修会 1 魚沼市 1 南魚沼地域振興局 
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9月 12日・10

月7･26･27日

介護支援専門員更新研修 4 新潟市 

上越市 

1 県介護支援専

門員協会 

10月16･日

11月29日

新潟県喀痰吸引等指導者講習 2 新潟市 1 新潟県 

10月30日 十日町地域高齢者栄養管理連

携研究会 

1 十日町市 1 十日町地域振

興局 

11月10日 主任介護支援専門員連絡会 1 十日町市 1 十日町市 

11月10日 認知症キャラバンメイト養成研修 1 魚沼市 1 南魚沼地域振興

局 

11月 18･19日 ユニットケア研修2014 2 新潟市 2 新潟県 

12月3日 老施協第４ブロック研修 1 十日町市 2 県老施協 

12月4･5日 認知症対応型サービス事業管理者 2 上越市 2 新潟県 

12月19日 特養職員研修会 1 十日町市 9 十日町市 

1月21日 多職種連携研修 1 三条市 3 県老施協 

1月29日 十日町市在宅医療連携モデル事業特

養看取り等マニュアル作成班会議

1 十日町市 1 十日町市 

2月12日 特養看護職員研修 1 新潟市 1 新潟県 

2月26日 十日町市在宅医療連携モデル事業 

情報セキュリティポリシー研修会

1 十日町市 3 十日町市 

3月2日 十日町地域介護支援専門員連絡協議

会第2回研修会 

1 十日町市 4 十日町地域介護支

援専門員連絡協議

会

3月12日 介護報酬改定に係る事業者説明会 1 新潟市 1 新潟県 

3月12日 介護認定調査従事者現任研修会 1 十日町市 4 十日町市 

3月13日 魚沼圏域認知症ケア医療介護連

携促進事業研修会 

1 南魚沼市 1 南魚沼地域振興

局 

3月18日 十日町市在宅医療連携モデル事業 

事例検討会

1 十日町市 3 十日町市 

合 計  110日 117人

  ④ 防災訓練 

開催月日 訓練名 概 要 

5月15日 防災機器取扱い説明及び消火

訓練（1回目） 

施設内の防災機器について取扱い説明を業者より

受ける、消火器による消火訓練 

6月19日 同上   （2回目）  同上 

8月 5日 防災研修 災害マニュアルの確認、火災時の対応についてＤ

ＶＤ視聴、等 

8月 8日 夜間通報訓練 非常災害緊急連絡系統図を使用した通報訓練 
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8月 19日 避難誘導訓練 日中の火災を想定した避難誘導訓練 

10月17日 避難誘導訓練 夜間の火災を想定した避難誘導訓練 

10月29日 防災機器取扱い説明 

及び消火訓練（3回目） 

施設内の防災機器について取扱い説明を業者より

受ける、消火器による消火訓練 

11月 16日 避難誘導訓練 日中の火災を想定した避難誘導訓練（地区駆けつ

け人見学） 

12月 10日 防災機器取扱い説明及び消火

訓練（4回目） 

施設内の防災機器について取扱い説明を業者より

受ける、消火器による消火訓練 

  ⑤ ボランティアの受け入れ 

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 

 日 数 1 1 1 5 5 4

延人数 5 6 17 33 17 37

月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

 日 数 2 3 3 0 0 3

延人数 18 19 34 0 0 21

主な活動内容 

 ・行事参加、体験学習 他 

来園日数 28日

延人数合計 207人

  ⑥ 実習生受け入れ 

開始日 終了日 人数 日数 計 学校・所属 

4月22日 4月22日 12 1 12 上越福祉協会 

7月8日 7月8日 16 1 16 十日町市立吉田中学校2年生 

8月16日 8月16日 1 1 1 地域密着型特養恵福園ほくぶ 

9月18日 9月18日 1 1 1 地域密着型特養恵福園なかつ 

9月19日 9月19日 1 1 1 グループホームみかん 

9月20日 9月20日 1 1 1 特別養護老人ホーム百花園 

9月20日 9月20日 1 1 1 グループホームやまびこ 

10月3日 10月3日 14 1 14 十日町市立吉田中学校2年生 

10月28日 10月30日 1 3 1 グループホームゆきんこ 

11月14日 11月14日 4 1 4 十日町市立水沢中学校3年生 

合  計 52 12 52

⑦ 事 故 
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   ア 介護上の事故（合計6件、保険適用3件） 

発生月日 性別 年齢 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

4月11日 女 85 デイ 便座より転落 排泄介助方法を見直しました。 

4月17日 女 84 特養 お小遣いの紛失 管理方法を見直しました。

4月18日 男 95 ＧＨ 服薬介助忘れ 服薬介助方法を見直しました。 

5月14日 女 84 特養 枕カバー紛失 リネン交換方法を見直しまし

た。 

5月22日 女 89 デイ 車いすからの転落 移動介助方法を見直しました。 

5月27日 男 95 ＧＨ 食事のつかえ 体調に合った食事形態にしまし

た。 

7月22日 女 84 特養 タオルケット紛失 名前確認、洗濯方法を見直しま

した。 

8月25日 男 86 ＧＨ 服薬介助忘れ（食前

薬） 

薬置き場を見直しました。

9月17日 女 90 デイ 消臭剤ポリマー異食 利用者周囲の管理をします。 

10月 27日

30日

男 77 デイ 誤薬（昼後薬を朝食後

に与薬） 

通常の内服と違う処方があった

時は、2人以上で内容を確認しま

す。また、与薬前に薬袋に書か

れている処方を読み上げるよう

にしました。 

12月 7日 女 91 ＧＨ 廊下で転倒 歩行時に付き添いをします。 

3月4日 男 82 ＧＨ 服薬介助忘れ 服薬後のチェックを二重に行う

ようにしました。 

3月20日 女 81 デイ 離設 午睡時はみなさんを見渡せる場

所で身守りをします。 

イ 車輌事故（合計2件、保険適用1件）

発生月日 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

4月30日 デイ 停車していた車がバックしたと

ころに送迎車が接触しました。 

駐停車している車の側を通るときは注

意をします。 

5月8日 デイ 利用者宅前の側溝に脱輪し

ました。 

駐車場所の変更をしました。 

7月31日 デイ 送迎車両を納車時柱にぶつ

けました。 

後方の確認をしっかりと行いま

す。 

2月13日 居宅 降雪時、圧雪によりハンドルをと

られ設置のポールにぶつかりま

した。 

降雪時は特に、速度に気をつけ、落ち着

いた対応をとるよう注意していきます。 

3月14日 デイ 雪の坂道で脱輪しました。 道路状況を見極め、端に寄りすぎないう

にします。 
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3月 14日 デイ 利用日でなかった利用者が道路

で転倒しているのをみつけ、自宅

に送る際、ご本人が使用していた

セニアカーをリフトに乗せて動

かしたところセニアカーが動き

リフトに当たり、動かなくなって

しまいました。 

本来セニアカーを乗せるようにできて 

いないために起こったものと思われま

す。丁寧にリフトを使用します。 

3月30日 居宅 市役所駐車場に止めておいた車

両に別の車両が接触しました。 

3月31日 ＧＨ 本部駐車場でバックしすぎて階

段下に接触しました。 

後方の確認をしっかり行います。余裕を

もって駐車します。 

⑧ 苦 情（合計3件） 

発生月日 部署 苦情の内容・原因 再発防止策 

12月2日 デイ 送迎車を路地に止めていたため

向かいの家の車が出かけること

ができませんでした。 

出かける時間に重ならないよう送迎の

時間をずらすとともに、駐車場所を変

更しました。 

12月 28日

ＧＨ 面会に来たとき居室の暖房のス

イッチが切れており寒かった。換

気扇・フィルターの掃除が行き届

いていない家族より意見を頂き

ました。 

ご本人が居室に居ないときは、感染症

の予防もあり換気していること、大掃

除の時期であり順に換気扇等の掃除を

していることを伝えました。 

3月18日 デイ デイサービスから帰るときにい

つもよりスピードが出ていて怖

かったと利用者から意見を頂き

ました。 

送迎に関わる職員全員が今一度安全運

転の基本、ゆとりを持って運転するこ

との重要性と乗車されている方の立場

に立つということを確認しあいまし

た。 

⑨ 拘 束 

  報告事項はありませんでした。 

237



35 食

※平成26年度末特養実入居者35人の最終情報を基本数値としました。

合　　計 3 食 4 食 13 食 15 食

0 食

0 食

経管栄養

流動食

1 7 8 食

0 食

ミキサー 0 0

三分粥

0 食

8 23 食

五分粥

全　　粥 2 2 11

1 0 4 食

主食

常　　食 1 2

40,787 食

　　②　食事形態内容内訳　　　　　　　　　　　　　　

副食 常　菜 ソフト 中間 ムース 合　計

3,492 食

合　　計 31,261 食 0 食 9,526 食

3,124 食

3 月 2,627 0 865

食

2 月 2,409 0 715

1 月 2,650 0 732 3,382

785 3,394 食

808 3,392 食

12 月 2,609 0

3,505 食

11 月 2,584 0

食

10 月 2,671 0 834

9 月 2,508 0 798 3,306

8 月 2,697 0

844 3,529 食

820 3,517 食

778 3,346 食

7 月 2,685 0

3,486 食

6 月 2,568 0

3,314 食

5 月 2,697 0 789

4 月 2,556 0 758

（６）　食事の状況

　　①　事業別食数　

特　養 特養家族 通所介護 合　　計
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味噌 16.9 ｇ

調味料類 44.9 ｇ

油脂類 5.4 ｇ 脂肪エネルギー比 24.4 ％

砂糖類 8.6 ｇ 動物性蛋白質 56.3 ％

いも類 43 ｇ 蛋白質エネルギー比 16.8 ％

米 116.5 ｇ 栄　養　比

小麦・他の穀類 17 ｇ 穀類エネルギー比 35.9 ％

果実類 33.8 ｇ 食塩 8.6 ｇ

淡色野菜類 199.4 ｇ 食物繊維 12.4 ｇ

緑黄色野菜類 141.9 ｇ ビタミンＣ 96.8 mg

海草類 3.4 ｇ ビタミンＢ2 1 mg

乳製品 27.2 ｇ ビタミンＢ1 0.7 mg

牛乳 137.7 ｇ レチノール当量 635 μg

大豆・大豆製品 39.2 ｇ 鉄 7.9 mg

卵類 28.3 ｇ カルシウム 492 mg

獣鳥肉類 47.9 ｇ 脂肪 34.4 ｇ

魚介類 83.3 ｇ 蛋白質 53.4 ｇ

　　　イ　全　粥

食　糧　構　成 1日あたりの給与栄養量

食品群別 実給与量 エネルギー 1,272 Kcal

味噌 16.9 ｇ

調味料類 44.9 ｇ

油脂類 5.4 ｇ 脂肪エネルギー比 21.3 ％

砂糖類 8.6 ｇ 動物性蛋白質 52.8 ％

いも類 43 ｇ 蛋白質エネルギー比 15.4 ％

米 174.5 ｇ 栄　養　比

小麦・他の穀類 17 ｇ 穀類エネルギー比 44.8 ％

果実類 33.8 ｇ 食塩 8.6 ｇ

淡色野菜類 199.4 ｇ 食物繊維 12.7 ｇ

緑黄色野菜類 141.9 ｇ ビタミンＣ 96.8 mg

海草類 3.4 ｇ ビタミンＢ2 1 mg

乳製品 27.2 ｇ ビタミンＢ1 0.8 mg

牛乳 137.7 ｇ レチノール当量 635 μg

大豆・大豆製品 39.2 ｇ 鉄 8.4 mg

卵類 28.3 ｇ カルシウム 495 mg

獣鳥肉類 47.9 ｇ 脂肪 34.9 ｇ

魚介類 83.3 ｇ 蛋白質 57 ｇ

　　③　給与栄養状況

　　　ア　常　食

食　糧　構　成 1日あたりの給与栄養量

食品群別 実給与量 エネルギー 1,477 kcal
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日

日

2 月 20 日 死亡（老衰） 施設 女 85 72 日

1 月 6 日 死亡（心不全） 病院 男 90 90

日

11 月 26 日 死亡（老衰） 施設 女 94 1,291 日

9 月 23 日 死亡（老衰） 施設 女 81 818

0 0

○　事業別報告      　

１　地域密着型介護老人福祉施設（地域密着型特別養護老人ホーム）

（１）入居者の状況

　　①　入退居の状況 　　②　退居理由

区分 入居者 退居者 理　　由 人　　数
月

死　　亡 6
4 月

開設時からの累計

19

0

6 月 0

5 月 0

1
施設変更 0

長期入院 0

家庭復帰 0
0

合　　計 6人
9 月 0

月 17

8 月 0 0

0
その他 0

0

11 月 0 1

1

10 月 1 0

1 月 1

12 月 1

3 月 2 1

2 月 0 1

死亡（老衰） 施設

月　　日 退居理由 死亡場所 性別 年齢

合　計 6 人 6 人

　　③　退居者の状況

8 人 87.5

3 月 3 日 死亡（老衰） 施設 女 87 1,305

　平均在園期間 ； 617.83

12

日

85～89 90歳以上 合　計 平均年齢

男性 1 0 0

65歳未満 65～69 70～74 75～79 80～84

歳5

割合 2.86% 0.00% 0.00% 2.86% 11.43% 34.29% 48.56% 100.00%

1

歳人 17 人 35 人 88.4人 1 人 4 人 12

0 1 1

27 人 88.7 歳

人 0

3 111女性 0 0 0

合計

人

在籍日数

131 日

0

0

0

19

※平成26年度実入居者30人の最終情報を基本数値としました。

　　④　年齢別、性別状況

　退居時平均年齢 ； 87.83 歳

女 906 月 16 日

1 人 0
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　⑤　月別介護度別利用状況

合計 4月 5月 6月 7月 2月 3月

延
べ
人
数

要介護1

男性 0 0 0 0 0

8月 9月 10月 11月 12月 1月

0 0 0 0 0 0

0 0

女性 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

0 0

要介護2

男性 304 0 0 30 31 31

0 0 0 0 0 0計 0 0 0 0 0

31

女性 0 0 0 0 0 0 0 0

30 31 30 31 31 28

0 0 0 0 0

計 304 0 0 30 31 28 31

要介護3

男性 1,156 120 124 90 93

31 31 30 31 30 31

31 30 31 31 28 3

84 93

女性 307 0 31 30 31 31 30

93 90 93 90 93 93

112 96

要介護4

男性 387 30 31 30 31 31

124 120 124 120 124 124計 1,463 120 155 120 124

62

女性 4,058 403 372 360 372 372 330 341

21 31 30 31 31 28

326 303 289 280 310

計 4,445 433 403 390 320 308 372

要介護5

男性 789 60 62 60 62

403 403 351 372 356 334

279 270 291 341 300 347

56 31

女性 3,450 240 279 256 275 279 293

62 60 85 90 93 68

356 378

合計

男性 2,636 210 217 210 217 217

341 353 364 360 384 409計 4,239 300 341 316 337

217

女性 7,815 643 682 646 678 682 653 651

201 240 240 248 223 196

626 625 661 608 660

計 10,451 853 899 856 884 804 877

実
人
員

要介護1

男性 0 0 0 0

895 899 854 891 866 873

0 0 0

女性 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

0

計 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

要介護2

男性 10 0 0 1 1 1 1

女性 0 0 0 0 0

1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1

0 0

計 10 0 0 1 1 1 1

0 0 0 0 0 0

3

女性 11 0 1 1 1 1

3 3 3 3 3 3男性 38 4 4 3

11 1

4計 49 4 5 4 4 4 4 4

要介護4

男性 13 1 1

要介護3

1 1 1

12 12 11 11 11

1 1 1 1

4 4 4 4

3 3

2

女性 135 14 12 12 12

1 1 1 1 1 1

12

10 10

計 148 15 13 13 13 13 12

12 11 11 11 10 10

3 2 1

女性 116 8 9 9 9 9

2 2 2 3 3 3男性 27 2 2 2

1210 9

13 13計 143 10 11 11 11 11 12 12

合計

男性 88 7 7

要介護5

8 8 7

計 350 29 29 29 29 29 29

9 10 11 11

12 13 14

7

女性 262 22 22 22 22

7 7 7 7 8 8

22 22

29 29 29 30 29 30

22 2321 21 21 22

2
4
1



2 8 人

人 13 人 35 人

女　性 0

Ｍ

37.14%

男　性

合　計 0 人 0 人 6

11 27 人

4

2

人 2 人 11

0 0

0 1 1

31.43% 8.57%

0 0

人 3

2 2 10

　　⑥　出身市町村状況

区　分 男　性 女　性 合　計 割　合
市町村

人 0.00%

合　　計 8 人 27 人 35 人 100.00%

その他 0 0 0

人 100.00%

0 0 人 0.00%

十日町市 8 27 35

Ｃランク

Ａ1 Ａ2 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ1 Ｃ2

　　⑦　身体状況

　　　ア　日常生活自立度（寝たきり度）状況

生活自立 準寝たきり 寝たきり

合　計

津南町 0

Ｊランク
Ａランク Ｂランク

100.00%

　　　イ　認知症状況

自立 Ⅰ Ⅱa Ⅱb

0

8 人

割　合 0.00% 0.00% 17.15% 5.71%

1 4 01 0 2

Ⅲa Ⅲb Ⅳ

男　性

4 27 人

合　計 0 人 2 人

2 2 15女　性 0 2 2 0

19人

合　計

国民健康保険 1 0 0 1 人

11.43% 100.00%

　　⑧　医療保険加入状況

区　分 65歳未満 65～69歳 70歳以上 合　計（人）

35 人

割　合 0.00% 5.71% 8.57% 0.00% 11.43% 8.57% 54.29%

3 人 人 40 人 4 人3 人

県障 0 0 4 4 人

後期高齢者医療保険証 0 0 34 34 人

社会保険（遠隔地） 0 0 0 0 人
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参　考

4 895 99.56%

8 月

174 月

10,451

899 100.00%

100.00%

9 月 7 9 0

7 月 4

853 98.05%0

0～10,000 1 人 3.33% 最少金額 6,791円

（平成27年3月末）

負担金の額 人　　数 割　　合

　　⑨　入居者負担金の状況

40,001～50,000 2 人 6.67%

50,001～60,000 20 人 66.67%

30,001～40,000 1 人 3.33% 平均金額 55,872円

10,001～30,000 0 人 0.00% 最高金額 85,760円

100,000～ 0 人 0.00%

合　　計 30 人 100.00%

80,001～90,000 5 人 16.67%

90,001～100,000 0 人 0.00%

60,001～70,000 1 人 3.33%

70,001～80,000 0 人 0.00%

円 5

　イ　入居者負担額減免状況（補足給付対象者状況）

区　　分 居住費 食　費 人　数 割　合

人 16.67%

0 人 0.00%

第2段階 820 円 390 円 25 人

0 0

人 0.00%

人 100.00%

83.33%

17 0

　　⑩　居室稼働状況

空き居室数
居室稼働延べ数 稼働率

個

室

第1段階 820 円 300 円

減免なし 1,970 円 1,380 円 0

合　　計 30

第3段階 1,310 円 650

0 899

0

6 月 14 0 0

5

4 866 99.54%

0 0 0

備　考
退居不在 入　院 外　泊 計

14 856 98.39%

月 0 0 0

8 891 99.11%

11 月 4 0 0

10 月 8 0 0

16 854 98.16%

15 884 98.33%

2 月 8 0 0

26 873 97.11%

1 月 15 0 0

12 月 10 16 0

22 877 97.55%

合　　計 92 42 0 134

8 804 99.01%

3 月 22 0 0

98.73%

（平成27年3月末）

243



11 月 30 日
少し早めの忘年会！来年も
皆様、元気でいきましょう会 食事会、余興、茶話会 幸町

12 月13 日サンタと一緒に
クリスマス忘年会 茶話会、サンタからのプレゼント寿２

12 月23 日大雪でもクリスマス会
楽しみましょう 茶話会、サンタからのプレゼント幸町

11 月14 日第３回おにぎりを楽しむ会 おにぎり作り、茶話会 寿２

11 月14 日喫茶店よしだ　営業中午前中
～秋のﾓﾝﾌﾞﾗﾝ風ﾌﾟﾘﾝ～ 喫茶店 栄養士企画

11 月29 日おしゃべりサロン 茶話会 寿１

10 月17 日秋の味覚を味わう
～新米はやっぱりうん米～ 食事会 寿１

10 月19 日ハロウィン プリン作り、茶話会 寿２

10 月 26 日 変わり湯週間（10月） 変わり湯（入浴） 寿１・複数回実施

9 月 18 日
秋分ですね　おはぎづくり
よってかねっかい おはぎづくり 栄養士企画

9 月18 日変わり湯週間（9月） 変わり湯（入浴） 寿1・複数回実施

9 月28 日ミニゲーム大会 ミニゲーム、茶話会 寿2

8 月 3 日変わり湯週間（8月） 変わり湯（入浴） 寿1・複数回実施

8 月28 日清涼会 ゼリー作り・茶話会 寿2

9 月15 日敬老会 敬老の祝い 寿1・寿2・幸町

7 月10 日お風呂でさっぱり、
夜はぐっすり 夜間入浴 寿１・複数回実施

7 月22 日涼しさを求めて
ゼリーを食そう ゼリー作り・茶話会 寿1・複数回実施

7 月26 日喫茶店よしだ　営業中
夏は涼しくスイカゼリー 喫茶店 栄養士企画

6 月29 日聴いて楽しむピアノ生演奏 ピアノ演奏 寿2

7 月 6 日
七夕会～皆様の願い事が届き
叶いますように～ 七夕、茶話会 寿2

7 月 7 日変わり湯週間（7月） 変わり湯（入浴） 寿1・複数回実施

6 月 15 日
喫茶店よしだ　営業中
冷やし甘酒はじめました 喫茶店 栄養士企画

6 月 22 日
がんばっているお父さんへ
感謝！感謝！ 父の日のお祝い 幸町

6 月29 日6月生まれの方
ハッピーバースデイ 誕生会、茶話会 幸町

11 日
母の日おめでとう！いつも
ありがとう～感謝を込めて～ 母の日のお祝い 幸町

5 月 25 日
お誕生日おめでとうございます
ホットケーキでホットなバースデー 誕生会、茶話会 幸町

5 月30 日菖蒲湯 菖蒲湯（入浴） 寿2・複数回実施

4 月 6 日癒し処 足湯＋ハンドケア 寿2

4 月 8 日春の味覚を楽しむ会 山菜料理作り 幸町

4 月 25 日お花見 桜見学 寿2

4 月 27 日 お誕生日のお祝いをしましょう 誕生会、茶話会 幸町

5 月

（２）　処遇の状況

　　①　行事等の実施状況

　　　ア　施設全体

月　　日 行事・活動名 内　　　容 備　　考

8 月 2 日納涼会 夜店、余興

　　　イ　グループ・ユニット

月　　日 行事・活動名 内　　　容 備　　考

10 月25 日秋楽祭 作品展示、喫茶店、余興
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3 月 3 日喫茶ひなまつり ひなまつり、喫茶店 寿２

3 月15 日春よ来い来い！
弥生生まれの誕生会＆歓迎会 誕生会、歓迎会、茶話会 幸町

3 月17 日ぼたもちづくり ぼたもちづくり 栄養士企画

2 月 3 日節分 豆まき、茶話会 寿１・寿２・幸町

2 月13 日真冬の喫茶店よしだ　営業中 喫茶店 栄養士企画

2 月14 日Happyﾊﾞﾚﾝﾀｲﾝ・HappyBirthday
のＷチョコパ 誕生会 寿１

1 月15 日小正月企画
何が出るかな？釣れるかな？ 釣りせんべい、茶話会 幸町

1 月 16 日
ちょっと遅めの新年会～
１月生まれも祝いましょう 新年会、誕生会 寿１

1 月19 日変わり湯週間（1月） 変わり湯（入浴） 寿１・複数回実施

12 月24 日聖なる茶話会 茶話会、サンタからのプレゼント寿１

1 月 1 日今年もやります！
新春くじ引き大会 新年会 幸町　～1/3まで

1 月 1 日ドラやき焼いて運だめし 新年会 寿２

0

　　②　入浴の実施状況

対象者 回　数 入浴曜日、時間

個浴（家庭浴） 0 人 2回／週 日～土、13:30～16:00

特　浴 17 人 2回／週 日～土、13:30～16:00

リフト浴 18 人 2回／週 日～土、13:30～16:00

　　③　個別外出実施状況

実施月 4 月 5 月 6 月 合　計月 1 月 2 月 3月 10 月 11 月 12月 7 月 8 月 9

0 0 0 0 13 人

回

参加人数 2 2 4 3 0 2 0 0

0 0 0 0 0 9実施回数 1 1 3 3 0 1 0

男　性 女　性 合　計

4 月 0 0

　　④　外泊・外出の状況

区分 外　泊 区分 外　出

月 男　性 女　性 合　計 月

0 5 月 2

2 4

5 月 0 0

0 4 月 2

0 2

0

0 7 月 1

0 0

7 月 0 0

0 6 月 06 月 0 0

0 1

1

10 月 0 0

0 9 月 1

1 2

9 月 0 0

0 8 月 18 月 0

0 2

12 月 0 0

0 11 月 2

0 0

11 月 0 0

0 10 月 0

0 0 1

0 0

1 月 0

0 12 月 0

3 月 0 0 0 3

月 0 0 02 月 0 0 0 2

月 0 0 0

人 3 人 13 人合　計 0 人 0 人 0 人 合　計 10

月 1 0 1
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11 月 4 日 入居順位等に関する事項

1 10 回

8 月 7 日 入居順位等に関する事項

2 回0 1 1 0 0 0排泄援助検討会 0 0 0 0 0 0

月 日 入居順位等に関する事項

23 日 24Ｈシートについて理解を深める

6 月 24 日 24Ｈシートについて理解を深める

参加人数

4

4

6 月 26 日 24Ｈシートについて理解を深める 7

1 1 1 1 1 11 回

　　①　事業内会議

会議名 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月

（３）　会議開催状況

1 1 11 回

ユニット会議 3 3 3 3 3

1 1 1 1 1 0

12月 1月 2月 3月 合計

リーダー会議 1 1 1 1

3 36 回3 3 3

研修内容

6 月

6 月 27 日 24Ｈシートについて理解を深める

3 3 3

総合対策検討班 0 1 1 1 1 1 1

個別ケア検討班 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1

5

8 月

7 月

6 月

5 月

3

4

3

月 日 入居順位等に関する事項

　　②　入居検討会議

開催月日 検討内容

4 月

（４）　ケアマネジメントに関する事項

　　①　ケア会議等実施状況

開催月 会議実施回数 検討人数 ケアプラン作成人数

　　③　事業内研修

5 7

2 4

開催月日

合　計

3 月

2 月

1 月

12 月

11 月

10 月

9 月

5

5

3

2

4

2

2

4

4

回 人 人594141

3

4

3

5

5

3

2

4

2

2

4

4

7

6

2

5

6

5

5

6

2

5

4

6
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11月5日 3 人 生化、血算、血糖採血

11月5日 27 人 インフルエンザ予防接種

10月2日 1 人 腹部エコー

10月3日 3 人 血糖採血

10月9日 1

4月2日～14日

6月13日～8月29日

7月1日

8月26日～27日

9月1日～19日

　　②　認定申請・調査件数

11 月

10 月

9 月

8 月

7 月

6 月

5 月

申請・調査月 介護認定申請 認定調査

4 月

2 月

1 月

12 月

2

2

2

2

2

1

件17件20

77 74 142

合　計

（５）　家族等に関する事項

3 月

　　①　面会の状況

対象月 4 月 5 月 6 月 7 月 2 月 3 月 合　計月 11 月 12 月

21 人 胸部レントゲン、心電図

29 人 生化学、血算

1月 8 月 9 月 10

67 954 人

（６）　医務の状況

　　①　健康診断状況

開催月日 人　数 内　　容

105 67 67 59 68 69面会者数（人） 80 79

2

人 血液検査（糖尿病）

2 人 血算

3

人 腹部エコー

人 眼圧検査

10月15日 6 人 肺炎球菌ワクチン予防接種

10月22、24日 26 人 生化、血算、血糖採血

4

1

1

2

1

1

1

1

2

3

1

1

2

1

0

1

1

2
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1月9日 3 人 血糖採血

1月26日 1 人 血算、生化採血

2月9日 1 人 血算、生化

2月24日 1 人 血算、生化、血糖採血

11月14日 1 人 生化、血算、血糖採血

11月17日 1 人 胸部レントゲン、胸部ＣＴ、喀痰検査

12月5日 1 人 胸部レントゲン、血算、ＣＲＰ採血

12月15日 1 人 血糖、Ａｌｂ、Ｆｅ、ＴＬＢＬ採血

11月14日 2 人 インフルエンザ予防接種

11月14日 1 人 喀痰培養検査

2 男 十日町病院 脳外科 脳梗塞 11

3 女 十日町病院 内科 肺炎 9

191 女 十日町病院 外科 腸の炎症、血流障害

　　②　嘱託医師診察状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月

臨時診察 16 4 5 2 2

29 30 29 29 349 人

合計

定期診察 29 29 29 29 29 29 29 29

10月 11月 12月 1月 2月 3月

3月 合　計

内科（施設外） 0 1 1 0 0 0 0

9月 10月 11月 12月 1月 2月

11 106 人

　　③　医療機関受診・通院者数

4月 5月 6月 7月 8月

7 9 11 13 11 15

眼科 1 0 0 0 0

0 2 0 0 3 人

人

外科 1 0 0 0 0 0 0 0

2 3 1 1 0 9

2 人

整形外科 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

0 3 人

泌尿器科 0 0 0 0 0 2

0 1 0 1 0 0

脳外科 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 人

人

耳鼻科 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

0 人

神経内科 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

0 1 人

精神科 0 0 0 0 0 0

1 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 人

人

皮膚科 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

1 4 人

歯科 0 1 1 0 0 0

1 1 0 0 0 0婦人科 0 0 0 1 0

2 人

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0その他

0 0 0 0 0 0

十日町病院 内科 低栄養 11

　　④　医療機関への入院状況

Ｎｏ 性　別 医療機関名 科　名 病　　名 日　数 備　考

4 3 1 1 24 人

4 女

人

合　　計 2 2 2 1 0 4 2 2
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年齢月　日 在籍日数

　退居時平均年齢 ； 84.00 歳

　平均在園期間

人合　　計
0月

1 月 0

月

　　　　報告事項はありません。

人

退居者

0

長期入院 0

0

0

0

0

0

死　　亡 0

月

人

0

1

その他
0

0

4

月5

開設時からの累計

月8

1

理　　由 人　数

0

区分

8

7 月

9 0

6

1

0

0

0

1

合　計

月10

12 月 0

２　(介護予防）認知症対応型共同生活介護

（１）入居者の状況

　　①　入退居の状況 　　②　退居理由

月

家庭復帰

施設変更 1

3

0

4

0

0

0

入居者月

0

退居理由 性別

1

0

0

1 人

　　③　退居者の状況

0

月 03

2

11 月

； 1,262.00 日

10 月 18 日 特養入居 男 84 1,262 日
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0
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0

計

7 7
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6

実
人
員

要介護1

男性

女性

計

要介護2

男性

女性

計

要介護3

要介護5

男性

女性

計

合計
男性

女性

計

男性

女性

計

要介護4

男性

女性

558 504 558

延
べ
人
数

540 545 536 558

155 140 155
390 403 390 403 403 364 403
150 142 146 155

0 00 0
0 18 0 0 0 0 0
0 0

0 0 0
30 0
0 18 0 0

30 31
31 28 31

31 31 28

0
140

0 0 30 31
0

155 155
31 31 28 31

155
30 0 0 0 0

155 146

155
0 0

155
90 93 116 124 124

150
150 155 150 155 155 140

155 155 140
112 124

168 186
30

217 217 196 217
0 0 0 0 0

540 547 547

150 155

150

155

0

31

31

51

186 124

60 62

403 392

144

155 150 144

180 186 180
210 217 210

30

0
0 0

31 30 20

0 0 0 0
0 0 0

155
62 60 62

0 0 0 0 0
30 31 30 20

186

186 248
0 0

90 93 90 93 93
186 180180

124
0

150 155 150
180 186 180

6,531

0 0 0
180 186 180

150 155 150

0 0 0

390 403 390
558540

1,810

0
18

1,797

1,916
1,916
1,242
568

150
0

30

0

60

合計
男性

女性

計

4,734

172
151
323
18

計

計

要介護3

男性

女性

計

女性

要介護5

男性

女性

計

要介護2

男性

要介護4

男性

女性

1月 2月 3月9月 10月 11月 12月

計

365
合計 4月 5月 6月 7月

30

2,464

30 31 31 31 28 31
186 186

　④　月別介護度別利用状況

男性

女性

8月
31 31

2,099 155 217
31 30

要介護1

2
5
0



合　　計 6,531

0 0 0 0

0 0 0 0

13 0

0 0

558 100.00%

4

0 558 100.00%

17 22 0 39

0

0 0 0 0

月 0

2

99.41%

88,00

歳

歳

歳

　　⑥　身体状況

100.00%

5 人 8 人 19 人0

割合 0.00% 0.00% 0.00% 10.53% 21.05% 26.32% 42.10%

0

0 人合計 0 人

13 人

19 人

4 月

空き居室数

00

0 11

1 2

1

6 月 540 100.00%0

　　⑦　居室稼働状況

稼働率 備　考居室稼働延べ数

退居不在

人 2 人 4 人

合　計 平均年齢

男性 0 0 6 人0

75～79

13 人4

80～84 85～89

6女性 0 0 2

87,67

88,15

月7

100.00%

0

5 月

11 月

10 月

9 月

558

5478 月

0 0

0 0

0 11

100.00%

3

545

0

　※　平成26年度実利用者19人の最終情報を基本数値としました。

　　⑤　年齢別、性別状況

65歳未満 65～69 70～74

月 504

1 月

12

90歳以上

0 3

月 558 100.00%0 0

外　泊

0 0 540

0 0

540 100.00%

100.00%

536 99.26%

97.67%0 13

0 0 4

98.03%

98.03%0 11 0 11

100.00%

547

入　院

15.80% 5.26%

1 人

割　合 0.00% 0.00% 5.26% 31.58% 21.05%

4 人 46 人

21.05%

人 3 人合　計 0 人 0 人 1 人

計

1 15 1 4女　性 0 0 1

2 01 3 0

Ⅳ Ｍ 合　計

男　性 0 0 0 6 人

0.00% 5.26% 100.00%

　　　イ　認知症状況

自立 Ⅰ Ⅱa Ⅱb Ⅲa Ⅲb

割　合 0.00% 31.58% 57.90% 5.26% 0.00%

0 人 1 人 19 人11 人 1 人 0 人

合　計
Ｊランク

Ａランク Ｂランク Ｃランク

Ａ1 Ａ2 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ1

0 13 人

合　計 0 人 6 人

0 0 0

1 6 人

女　性

　　　ア　日常生活自立度（寝たきり度）状況

生活自立 準寝たきり 寝たきり

Ｃ2

男　性

0 5 8

1 0 00 1 3
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個浴（家庭浴） 13 人 2～4回／週 ほぼ毎日（午後）

　　②　入浴の実施状況

2 日納涼会

6 月 5 日

合同

6

栄町1丁目

金魚すくい ムサシのイベントで金魚をもらう 栄町2丁目

栄町1丁目

　　①　行事等の実施状況

月　　日

全員参加

行事・活動名 内　　　容 備　　考

　　　ア　施設全体

8 月

（２）処遇の状況

対象者 回　数 入浴曜日、時間

　　　イ　グループ・ユニット

月　　日 行事・活動名 内　　　容 備　　考

7 月16 日千手観音十七夜祭り 地域行事に参加し祭気分を味わう

5 月 3 日きものまつり見学 のだてでお茶・歩行者天国 合同

昔を思い出しちまきを作って食べる 栄町1丁目

5

栄町1丁目

月

おやつを作って星に願いをしよう おやつを作り食べながら短冊を披露する 栄町2丁目

十日町小唄を聞きに行こう 地元の馴染みの歌を楽しんで頂く 合同

7 月 7 日

キナーレの温泉に入る

29

月 4

8 月13 日お盆です、ご馳走を食べましょう 寿司をとってご馳走を頂く

日

合同

合同

9 月11

8 月 9 日

秋楽祭 作品展示、喫茶店、余興など

応援・玉入れ・踊りに参加

月10 日懐かしいちまき作り

温泉に行こう

和菓子を作って頂く日さべっちょしてお茶飲みしましょう

日駅通りの七夕を見に行こう

夜店、ボランティアによる踊りなど

6

6 月24 日

24 日鐙島小学校運動会見物

ごっつおの日 小嶋屋さんの出前蕎麦を頂く

七夕を見学してお茶を飲んで来る

10 月25 日

リフト浴 6 人 2～4回／週 体調に合わせて不定期（午後）

全員参加

10 月25 日秋の味覚弁当を食べましょう 秋楽祭にゆっくり作品を見ましょう 合同

10 月29 日動物と触れ合おう 犬と触れ合いぬくもりを感じよう 合同

11 月11 日めご達が来てくれますよ～ 園児と交流し和やかに過ごそう 合同

合同

月

日敬老会・長寿を祝う 赤飯と刺身で米寿を祝い唄を楽しむ 合同

7

7 月 6

12 月24 日メリークリスマス ケーキを作って一緒に食べよう 栄町1丁目

12 月24 日メリークリスマス ケーキを作って一緒に食べよう 栄町2丁目

12 月30 日一年間ご苦労様でした 年越しそばを食べましょう 合同

1 月10 日新春茶会 お抹茶と和菓子で厳かに 合同

1 月24 日新年会 歌と踊りとご馳走で新年を祝う 合同

2 月 3 日節分（豆まき） 季節行事を楽しむ 合同

2 月14 日みんなで楽しくバレンタインディ チョコフォンデュを作って食べよう 栄町2丁目

2 月20 日十日町雪まつり 屋台を出して雰囲気を楽しむ 合同

3 月 3 日ひな祭り おしゃれをして楽しみましょう 栄町1丁目

3 月 3 日ひな祭り 抹茶をたてて厳かに 栄町2丁目

3 月24 日春よ来い来い 歌や踊りを楽しむ 合同
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 ＊毎日の食材購入の買い物外出は含まない。

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

4 月

6 月

月 男　性 女　性 合　計 月 男　性

2 1 79 人

区分 外　出

6 13参加人数 20 16 7 1 2

1 月

3 1 4 1 4 1

実施月 4 月6 月 7 月 8 月 9 月月 10 月 11 月 12 合　計3

9

合　計

2

2 4

実施回数 8

5

　　④　外泊・外出の状況

区分 外　泊

2

女　性 合　計

5 月 5 月

4 月

402 3 2 回

月 5 月 2 月

10 月 10 月

8 月 8 月

9 月 9 月

6 月

7 月 7 月

3 月 3 月

1 月 1 月

2 月 2 月

11 月 11 月

12 月 12 月

10月 12月 1月 2月

1 1 1

合計

合計 0 人 5 人 5 人 合計 13 人 66 人 79

1 0 1運営推進会議

1 1 1 1 0 0

2 2

0

事業運営会議

面会者数（人） 35 72 61 51 63 42 68 43 40 43 32

10 1 0 6 回

9 回

1

0

回23ユニット会議 2 2 2

6月 7月 8月

1

3 2 3

対象月

会議名 3月9月 11月

0

0 2

1

41 591

　　③　個別外出実施状況

（３）面会の状況

（４）会議開催状況

　　①　事業内会議

1

1

4月 5月

人

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

1

1

0

1

1

0

0

0

0

0

1

0

1

1

0

1

1

0

0

0

0

0

1

3

1

1

0

2

2

2

1

0

1

0

0

17

15

6

1

3

4

11

1

4

1

1

2

20

16

7

1

5

6

13

2

4

2

1

2

人
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人権と権利擁護

事故防止について・AEDについて

防災研修・腰痛予防で健康管理・認知症ケア

虐待防止・認知症の方の思い・富山型サービス・口腔ケア・リーダー研修・接遇

腰痛予防・認知症ケア・富山型サービス

認知症について(老施協)・褥瘡予防

感染症について・メンタルヘルスセルフケア

吐物処理キットの確認(数回に渡り行う)

日　数 備　考

8

6月30日 7

7月24日 8

7月29日 7

 9月 3日 7

9月29日

5 月

6 月

ケアプラン作成数

10月 3日 6

10月31日 7

11月27日

開催月日 参加人数

6月27日

　　③　事業内研修

老人イキイキ介護ラクラク・認知症の理解

老人イキイキ介護ラクラク・認知症の理解・人権と権利擁護

　　①　医療機関への入院状況

Ｎｏ 性　別 医療機関名 科　名 病　　名

（７）　医療の状況

2 月

3 月

回 人 人26 66 36

5

11 月

12 月

合　計

1 月

1

2 女 小千谷総合病院 内科 下痢と脱水 11日

11日

8 月

9 月

月 7 日

7

8 月 6 日

10 月

（５）ケアマネジメントに関する事項

　　　　ケア会議等実施状況

開催月 会議実施回数 検討人数

4 月

7 月

　　②　入居検討会議

男 十日町病院 内科 進行性核上性麻痺

2 月 4 日

検討内容

入居順位等に関する事項

入居順位等に関する事項

入居順位等に関する事項

11月    14

11 月 4 日

開催月日

3

3

2

5

7

入居順位等に関する事項

研修内容

3

2

2

2

2

4

6

2

3

3

2

5

3

2

2

2

2

4

2

2

2

2

1

2

9

6

6

6

6

12

6

2
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735 696 663 804

762 742 722 678 647 778

804

25.35 25.34 23.71 22.45 23.68 25.94

月

30 31 31

96

786 763 735 696 663

（１）　利用者の状況

　　ア　介護給付

合　　計月 12 月 1 前年度実績3 月月 2

事業日数 30 31

月 11月 5 月 6 月 月 8 月74

36531

9 月 10

人

人

30 31 31 3128 日30

94実利用人数

1,567 1,523 1,462 1,383 1,315

94 92 87 91

31 31 28 31

365 日

1,600

人

749720 788 775

31 30

月

人 7,425 人

一日平均

49 45 50 37 52

延べ利用人数 8,906

24.38

49 45 50 37 52 61

109

20.34 人

45 37 44 31 46 56

786 763基本サービス 697 730 7,425 人

入　　浴

8,906

7,047 人676 8,676

合　　計

365 日

49 45 50 37 52

食695 663 804

98 88 100 74 104

61

食　　事 697 730 8,903 食 7,409784 763 735749

送迎者数 17,757 人 14,777 人

　　イ　予防給付

1,388 1,458 1,439 1,574

4 月 5 月 前年度実績1 月 2 月12 月 3 月

事業日数

9 月 10 月 116 月

実利用人数

延べ利用人数 人 682 人

10 9 10

1.97

61

365 日

8 10

623

1.71 人1.48 1.63 1.87 人

49

1.58 1.5 1.61 1.91 1.86

基本サービス 61 59

一日平均 2.03 1.90

98

人 682 人

入　　浴

623

569 人 671 人

4958 56 46食　　事 61 59 食 681 食

送迎者数

623

1,235 人 1,364 人122

　①　月別利用状況

３　　（介護予防）通所介護事業

92 91 91 96 97 92

697 730 720 788 775 749

23.23 23.55 24.00 25.42 25.00 24.97

711 700 771 757 732

1,550 1,498

720 788 775

30 31 30 31 31 30

8 月

10 10 10 9

7 月

45

9

61 59 58 56 46

49

1.93 1.81

116 103 92

58 59 53 52 43

58 56 46

122 118

2
5
5



835 808 785 733 715

131 119 141

24 31

183

89 81 66 64 50 62

141 146

290 246 234 253 224 256

45 59

284 249 237 298242 259

15 13 10 6

34 32 40 31

7 2

1,665 1,611 1,562 1,457 1,419 1,722

2

779 766 709 693 834

785 732 715 865

25.32 23.65 25.54 27.90

835 808 785 733 715 865

95 101 106

835 808 785 733 715 865

前年度実績1 月 2 月

　　ウ　全　体

合　　計7 月 84 月 5 月 6 月 月 3 月

事業日数

10 月 11 月 12 月

31 30 31 31 日 365 日28 31

実利用人数

365

103 103 102

30 31 30 31

延べ利用人数 人 8,112 人

一日平均

9,529

26.94 26.93 26.01 人 22.20 人

基本サービス 人 8,107 人

25.27 25.45 25.93

9,529

9,245 人 7,707 人734 770 753 823 807

821食　　事 758 789

入　　浴 800

833 808 食 8,090 食

送迎者数

9,526

18,992 人 16,141 人

　②　月別介護度別延べ利用状況

7 月 合　　計 前年度実績4 月 5 月 6 月 1 月8 月 9 月 10 月 月 3 月

要支援1 

11 月 12 月

14 18 人 118 人

要支援2

195

481 人 563 人

18

202224 230 167要介護1 207 215 人 2,253 人

要介護2

2,814

2,898 人 1,910 人189

138144 161 171要介護3 155 139 人 1,991 人

要介護4

1,769

1,162 人 1,181 人97

3220 23 25要介護5 27 34 20 263 人 79 人

合　計 865

11 11 5

9,529 人 8,095 人

31

102 101 101 106

26.48 26.60

30

106 101

758 789 778 844 821

9 月

758 789 778 844 821 798

798

27.23

777

1,510 1,576 1,555 1,677 1,642 1,596

798778 844

12 13 14

43 45 40 44 33 35

208 205 240 273 280

119 134 127 134 139

758 789 778 844 821 798

％ ％87,02 74.05稼働率 84,22 84,84 86,44 90,75 88,28 93,1088,66 89,78 89,78 84,41 78,82 85,12

2
5
6



0.68%6.16%44.52%10.27%10.96%27.41%

37.00% 100.00%

　　⑤　身体状況

　　　ア　要介護度別利用者状況

人 146 人 86.18 歳

割　合 15.75% 28.08%0.68% 1.37% 6.16% 10.96%

9 人 人 41 人16 人 23

102 人

54

88.25 歳

合　計 1 人 2 人

15 29 42

歳

女　性 1 1 6 8

12 44 人 84.128 8 12男　性 0 1 3

65～69 70～74 75～79 80～84 合　計 平均年齢85～89 90歳以上

0.00%

人 9

　　④　年齢別、性別状況

人 16 65

65歳未満

割　合

人 15 人合　計 0 人 40

1 102 人

人 1 人 146 人

12 45 6

44 人

女　性 0 26 12

20 3 0

旧中里村 合　計

男　性 0 14 4 3

　　③　地区別利用状況

下条、中条 新座、十日町 川治 水沢 吉田 旧川西町

　※　平成26年度実利用者数146人の最終情報を基本数値としました。

要介護3 要介護4要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護5 合　計

男　性 2 0 9 14 5 212 44 人

女　性 5 9 27 33 15 8 5 102 人

合　計 7 人 9 人 36 人 47 人 27 人 13 人 7 人 146 人

割　合 4.79% 6.16% 24.67% 32.20% 18.49% 8.90% 4.79% 100.00%

　　　イ　日常生活自立度（寝たきり度）状況

生活自立 準寝たきり 寝たきり

合　計
Ｊランク

Ａランク Ｂランク Ｃランク

Ａ1 Ａ2 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ1 Ｃ2

男　性 6 17 18 3 44 人

女　性 20 45 31 6 102 人

合　計 26 人 62 人 49 人 9 人 146 人

割　合 17.81% 42.47% 33.56% 6.16% 100.00%

　　　ウ　認知症状況

自立 Ⅰ Ⅱa、Ⅱｂ Ⅲa、Ⅲｂ Ⅳ、Ｍ 合　計

男　性 2 7 21 12 人

女　性 6 19 48 6 102

2 44

69 人 35 人

23

17.81% 47.26% 23.97%

人

合　計 8 人 26 人 8 人 146 人

5.48% 100.00%割　合 5.48%

100.01%
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9月26日 認知症ケア対応研修（復命研修） 11

9月26日 県老施協研究大会（復命研修） 11

9月26日 アクティビティー研修（復命研修） 11

8月26日 第2回八色園見学研修報告 11

8月26日 認知症の理解について 11

　　①　事業内会議

　　②　事業内研修

開催月日 研修内容 参加人数

7月24日 第1回八色園見学研修報告 11

会議名 4月

週5回以上 隔　週 不定期 合　計

　　⑥　利用回数状況

週1回 週2回 週3回 週4回

146 人

割　合 25.34% 51.37%

22人　数 37 75 4 5 1

1.37%

2

（２）　処遇の状況

26.81% 2.74% 3.42% 0.68%

フラダンス

　   　行事等実施状況

実施月 行　事　名 演芸ボラ（件） 備　　考

6 月 誕生会、外気浴 2 八木節同好会
布芝居ＢＡＢＡ

4 月 誕生会、お花見 1

8 月 誕生会、夏祭り 0

5 月 誕生会、お花見 1 マジックショー

9 月 誕生会、文化祭作品作り 1 吉田中吹奏楽部

7 月 誕生会、七夕まつり 2 ゴスぺルグループ
コカリナ演奏

5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月

12

3月 合　計

1 回1デイサービススタッフ会議 1 1 1 1 1

11 1 1

1 11

1 1 1 1

1

1 1 1 12 回

（３）　事業内会議開催状況

100.00%

1

ひやりはっと委員会 1

10 月 誕生会、ドライブ外出 0

11 月 誕生会、ドライブ外出 1 布芝居ＢＡＢＡ

12 月 誕生会、忘年会・ゆず湯 4
ゴスぺル・千手保育園
ハーモニカ・ジャグリング

1 月 誕生会、正月・小正月遊び 0

2 月 誕生会、節分豆まき 0

3 月 誕生会、どら焼き作り・スポーツ大会 1 吉田中吹奏楽部

10月28日 看護職員研修（復命研修） 10

10月28日 第３回八色園見学研修報告 10

11月25日 感染症対策研修（復命研修） 12

11月25日 法人メンタルヘルス研修（復命研修） 12
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利用者数合計

月末時1人当たり担当数（換算）

827

22.82

件

件21.8322.83 22.83 24.17 24.17 23.83 25.8319.83 19.83 19.33 21.83

４　居宅介護支援事業

69 72 73 73 72 7859 59 58 66 69

件

件

開催数 11 8

0

11

167

0.33

月

※　平成27年3月実利用者人の最終情報を基本数値としました。(介護76、予防１）

0

14

8

79

合　計

32

46

816

272 件

件3.70

26.17

13

1

23 10

6

月 176 9月 2

13 17

3

2113 15 9

月月 10 月 11 月 12

月

月

人45

59.20%

人合　計 2 1 人

3

22.37% 100.00%

17

月 5 月

13

80～8970～74

人

（２）　利用者の状況

65歳未満 90歳以上

13.33%

0.33

月

12 月 月

0.330.33 0.00 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33

25.66 26.00

1

0

1

24.00

0

0

23.66

1

968 13 47

0

0

00

00

1 1

000 0

1

11

19.33

0

月月 7

女　性 1

75～79

男　性

44.00%

3

3.95%

（１）居宅介護支援の状況

　③　認定調査実施状況

4 月 月月85

1

合　計

人

2.67% 100.00%

人2

30 人

76

人5 0

26 46 人

人

3

20

1

9

月9

65～69

　①　年齢別、性別状況

1

2

7 7

0.33

　②　担当者会議開催状況

予
防
プ
ラ
ン 月末時1人当たり担当数

調査件数 7

0

0

65

22.66 22.66

68

0 0

68

19.33 19.33 21.66

0

58 58

月

1

月

0

4

6

月

2

72

2

月月5 6 月 月11

0

71

3

12

0

月

4

1

ケ
ア
プ
ラ
ン

7

72

1

月

0 1 0

　①　ケアプラン作成状況

1

9

58

0

月

0

新規受付数

8

2

10

2

71

1

0

24.00

3

0

23.66

2

341

80

4

78

1

0

月月

45

合　計

1

要介護5

0.33

月

4

人

人

3

6

5 86

3

1

77

0

要介護3 要介護4

5

19

10.53%

0 5

割　合

男　性

女　性

　③　日常生活自立度状況（寝たきり度）

合　計 10

4

人 8

　②　要介護度利用者状況

3

30

75

要介護1

割　合 2.63%

要介護2

人人人

23

1.32%

人

1

13

33

1

36.00%

27

4.00%

件

件

件

件

解約数

延べ利用者数

月末時1人当たり担当数

1

0

1

新規受付数

解約数

延べ利用者数

4 合　計

件

合　計

件

10 月2月月
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30

合　計11月10月

6 回0

2月

1

人

46

3月

1

2

1 月 29 日居宅内会議（実績・復命研修）

2

月 26 日居宅内会議（実績・復命研修）

76

1連絡協議会 0 0 0

月 26 日居宅内会議（実績・復命研修）

12

1

月

月 27

月

0

日

居宅内会議（実績、ケース検討）

居宅内会議（実績、事業評価）

回

回30 0 1 0 0

0

0

01

11 0

1

0

00 0 00

1月4月 5月 6月 7月 8月 9月

0 0男　性 6 13

46

Ｂランク Ｃランク 合　計

人

30 人

Ｂ2

9 1 00

日

（４）　事業内会議開催状況

30

30

開催月日

日

居宅内会議（実績について）

日

21

月 15

8

日

内　　　容

居宅内会議（実績について）

人76人 人

割　合

Ｊランク

女　性 6

　③　日常生活自立度状況（寝たきり度）

22.37%

準寝たきり 寝たきり

5.26%

会議名

14 人

17 人

　④　認知症状況

14.47%

Ａ1

合　計

15

Ａランク

7.89% 22.37%

36.85%

17

28 人

15

0

27.63%

7

Ｃ2Ｃ1Ａ2

Ⅰ Ⅱa Ⅱb

21

100.00%0.00% 0.00%

人

17.11%

6 人

5

0

地域ケア会議 0

人

月

日

30

月 30

日

自立

11

6 月

割　合 14.47%

男　性 4

5

自立

人

2.63%18.42%

5

2 人

1

Ｂ1

人

10.53%

13 人

Ⅳ

0

11 居宅内会議（実績・復命研修）

合　計 11

9

人

居宅内会議（実績、移動引継ぎ）

7

10 居宅内会議（実績・復命研修）

人

0

8

女　性 7

4

2

11

0 0

MⅢa Ⅲb

8

1 2

3

0 1 0

（３）　各種会議参加状況

法人内居宅 0

4

月 15

居宅内会議（実績、業務内容確認）日

5

10 人

合　計

6

3

0.00% 100.00%

1

人6 0

回0 0 00

人

0 0

12月

1

0 2連絡協議会研修 0 0 0

4

260



Ⅱ－６ ケアハウスみよし台

１ 事業所の概要 

（１）運営理念 

入居者・利用者の方々のさまざまなニーズや課題に対して前向きに取り

組むとともに、豊かで安心した生活が継続できるように支援いたします。 

（２）運営方針 

① ひとりひとりの普通の生活や権利を守ります。 

② より良いサービスの為、常に勉強します。 

③ 安全なサービス提供を心がけます。 

④ 適切な労務管理及び職員福利を大切にします。 

⑤ 健全で安定した経営基盤の実現を目指します。 

（３）施設概要 

施設の名称 ケアハウスみよし台 

所在地 新潟県十日町市下条 3 丁目 496 番地 

設立年月日 平成 14 年 4 月 1 日 

敷地面積 4,000.00 ㎡ 

建物構造 鉄骨造 4 階建 

延べ床面積 2,129.65 ㎡ 

施設長名 佐藤 久子 

電話番号 025-750-3344 

ＦＡＸ番号 025-756-2113 

Ｅ-mail アドレス info-miyoshidai@fuku-tokamachi.or.jp 

（４）実施事業 

事業名 定員 指定年月日 事業所番号 事業実施地域 

軽費老人ホーム 

（ケアハウス） 
30 人 平成 14 年 4 月 1 日   
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（５）職員の配置状況 

  事業名 

職種 

軽費老人ホーム 

職員 準職員 合計 

施設長 1  1 

生活相談員 1  1 

介護職員  2 2 

事務員兼介護職員  1 1 

夜間管理職員  1 1 

合 計 2 4 6 

＊夜間管理にシルバー人材センターから 2 名派遣（平成 27 年 3 月末日現在）

２ 重点目標に対する取組結果 

（１） 一人ひとりの知識と技術及び人間力を伸ばす為に、研修の充実を図りま

す。 

＜取組結果＞ 

法人内研修は調整して可能な限り参加しました。施設内研修として保安協 

会による安全セミナーを開催しました。外部研修はそれぞれ必要な研修会に 

参加し、研修参加後は職員会議のあとで復命を行うようにしました。 

（２）施設内外の建物や設備の安全点検を行うとともに、サービスの提供マニ

ュアルの見直しや整備を通して、安全体制を補強します。   

＜取組結果＞ 

設備の検査時期等に合わせて専門家から説明を受け、マニュアルの再点検 

を行いました。避難用の外階段の錆取り・塗装や展望浴室のタイルの張り替 

えを行いました。入居者の協力のもと各居室の電気製品の安全点検を行いま 

した。各居室の備品（特にエアコン）に経年劣化や故障が増えてきています。 

サービスの提供については、職種ごとのマニュアル作成の取り組みが行えま 

せんでした。 

（３）稼働率の達成により安定した経営基盤を目指します。 

＜取組結果＞ 

入退去時に空きが多くならないよう調整し稼働率の確保に努めました。 
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３ 事業の状況 

（１）軽費老人ホーム（ケアハウス） 

７名の入居と６名の退居がありました。日常生活動作力低下や認知症の進

行する方が増えており住み替えの検討をしていく必要があります。 

３月末日の３０名の入居者の内、介護認定を受け介護保険サービスを利用

している方は８名。十日町市委託事業家事型ホームヘルパーを利用している

方は５名います。    

・今年度の事業状況（定員；30 人） 

項 目 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 

在籍者（人） 30 30 30 30 30 30 30

入居者（人） 1 1 1 0 0 0 0

退居者（人） 1 0 1 0 0 0 1

延べ利用人） 895 930 892 930 930 900 929

1 日平均（人） 29.83 30.00 29.73 30.00 30.00 30.00 29.97

稼働率（％） 99.44 100.00 99.11 100.00 100.00 100.00 99.89

項 目 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 今年度 前年度 

在籍者（人） 30 30 30 30 30

入居者（人） 2 1 0 1 0 7 3

退居者（人） 1 1 1 0 0 6 2

延べ利（人） 886 923 922 840 930 10,907  10,907 

1 日平均（人） 29.53 29.77 29.77 30.00 30.00 29.88 29.98

稼働率（％） 98.44 99.25 99.14 100.00 100.00 99.61 99.95

・介護等の状況 

介護度等 男性（人） 女性（人） 合計 割合（％） 備 考 

非該当 8 14 22 73.33

要支援 1 0 2 1 6.67

要支援 2 0 3 4 10.00

要介護 1～2 0 2 3 6.67

要介護 3～4 0 1 0 3.33

合 計 8 22 30 100.00

※平成 27年 3月末日入居者30人の最終情報を基本数値としました。 

４ 事業活動上の重要事項 

（１）事故 

   報告事項はありませんでした。 
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（２）苦情・相談・要望等 

職員の言動に対して入居者家族より苦情がありました。現状を説明し謝

罪しました。また、ケアハウスの入居者は意思表示ができる方が殆どで、

入居者間の人間関係から生ずる様々な訴えが多く、苦情・相談・要望が混

在している状態のため、全ての件数を上げてあります。入居者が声に出し

やすい環境を意識しそれぞれに丁寧な対応を心がけました。 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

ケアハウス 40 47 87 98

（３）拘 束 

報告事項はありませんでした。 

（４）ボランティアの活動状況 

今年度 
前年度 

上半期 下半期 合 計 

日数（日） 0 2 2 1

延べ人数（人） 0 16 16 9

（５）重要事項に対する取組み 

  ① 会議 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回）
上半期 下半期 合計 

職員会議 6 4 10 12

合 計 6 4 10 10

  ② 委員会 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回） 
上半期 下半期 合計 

入居検討会議 2 2 4 6

感染症検討会議 2 4 6 2

安全衛生委員会 4 4 8 0

合 計 8 10 18 8
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③ 研修 

   ア 法人研修 

開催月日 研修名 人 数 

  5 月 15 日 リスクマネジメント研修 2

6 月 13 日 認知症 3

6 月 18 日 権利擁護 2

6 月 24 日 緊急時の対応 1

8 月 29 日 腰痛予防 2

9 月 4 日 虐待防止と身体拘束廃止 2

9 月 12 日 法人全体 1

10 月 1 日 感染症 2

10 月 21 日 褥瘡予防 1

11 月 18 日 メンタルヘルスケア 3

11 月 19～26 日 医学的基礎知識 3

11 月 26 日 看取り 1

2 月 25 日 法人研究発表会 3

合 計 26 人

イ 施設内研修 

開催月日 研修名 参加者職種 人数 

4 月 28 日 職業倫理 ケアハウス職員 3

11 月 18 日 電気安全セミナー    〃 4

合 計 7 人

   ウ 施設外研修 

開催月日 研修名 日数 場所 人数 主催 

5 月 27 日 老施協管理者研修  1 新潟市  1 老施協 

6 月 7 日 給食衛生管理セミナー  1 南魚沼市  1 津山商店 

6 月 12 日 アクティビティケア  1 新潟市  1 老施協 

7 月 9 日 在宅医療に関する講演会  1 十日町市  1 とおかまち地

域ケアネット 

7 月 8.9 日 中堅職員  2 新潟市  1 老施協 

7 月 10 日 アクティビティケア  1 長岡市  1 老施協 

7 月 13 日 働く人の心を守る講演会  1 十日町市  1 ＮＰＯ法人 

7 月 30 日 接遇・マナー  1 新潟市  1 老施協 

7 月 31 日 学習療法士  1 新潟市  1 公文 
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9 月 5 日 認知症  1 十日町市  2 老施協 

12 月 3 日 介護人材の確保と育成 1 十日町市 2 老施協 

1 月 22 日 施設の今後と責任の所在 1 新潟市 2 老施協 

2 月 13 日 福祉マンパワー研修 1 長岡市 1 県社協 

3 月 23 日 いのちと向き合う 1 十日町市 1 十日町・中魚

沼医師会 

合 計  15 日 17 人

④ 防災訓練 

開催月日 訓練名 概 要 

4 月 1 日 防火機器取扱訓練 機器の取扱について業者より指導受ける 

5 月 30 日 避難誘導訓練 入居者の避難誘導（夜間想定） 

7 月 29 日 避難誘導訓練    〃     

8 月 29 日 震災訓練 震災時を想定して職員間で話し合い 

9 月 26 日 消火訓練 消火器・消火栓を実際使用しての訓練 

11 月 28 日 避難誘導訓練 入居者の避難誘導 

12 月 21 日 居室内点検 暖房機器やコンセント等の安全点検 

1 月 27 日 避難誘導訓練 入居者の避難誘導 

3 月 24 日 避難誘導訓練 入居者の避難誘導 
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（５）食事の状況

　　①　事業別食数　

食

合　　計ケアハウス ケアハウス家族
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7
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月
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月

2
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1

30合　　計 食

※平成27年3月末日ケアハウス入居者30人の最終情報を基本数値としました。

主食

常　　食

全　　粥

30

副食

4

26

常　菜

10,536

0

合　計

26

901

866

食 12

4

食 食

食

819

食

919

890

866

882

930

食

870

815

月

月

882

食870

850 食0

0

890

8

0 食901

0

0

4 食

食

　　②　給食形態内容内訳　　　　　　　　　　　　　　

食
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鉄

レチノール当量 μg

ビタミンＣ 101 mg

ビタミンＢ2 1.02

mgビタミンＢ1

mg

％

600 mg

％

ｇ

634

8.7 mg

1.9

カルシウム

kcal

％

脂質 37.1

蛋白質 54.3

1日あたりの給与栄養量

ｇ

129.5

％47.6

43.8

ｇ

ｇ

ビタミンＢ2

ｇ

蛋白質エネルギー比 15.2

エネルギー 1272

ｇ

ｇ 48.6

脂肪エネルギー比

動物性蛋白質

食物繊維

1日あたりの給与栄養量

ｇ

24.4

卵類

実給与量

1.04

13.4

乳製品

大豆・大豆製品

牛乳

食品群別

魚介類

ｇ

634

海草類

mgビタミンＣ

5.8

1.96

ｇ

ビタミンＢ1

レチノール当量

果実類 39.6

184.9

137.9緑黄色野菜類

淡色野菜類

ｇ

小麦・他の穀類 35.5 穀類エネルギー比

米 186.6

ｇ

28.5 604

ｇ

kcal

ｇ

1557

59.2

mg

　　　ア　常　食

獣鳥肉類

ｇ88.5

ｇ

エネルギー

鉄

13

ｇ食塩

栄　養　比

37.8

食塩 8.9

101

ｇ

mg

41 ｇ

カルシウム

9.3

ｇ

40.4

蛋白質

　　③　給与栄養状況

食　糧　構　成

53 ％

17.1

脂質

μg

mg

21.8

8.9

ｇ食物繊維

％脂肪エネルギー比

栄　養　比

穀類エネルギー比 35.8 ％

蛋白質エネルギー比

26.3

％

動物性蛋白質

　　　イ　全　粥

調味料類 42.3 ｇ

魚介類 88.5 ｇ

食　糧　構　成

食品群別 実給与量

ｇ

ｇ

味噌 16.9

砂糖類

いも類

油脂類 6

ｇ

9.4

24.4 ｇ

獣鳥肉類 40.4 ｇ

卵類 28.5 ｇ

大豆・大豆製品

いも類

41 ｇ

牛乳 129.5 ｇ

海草類 5.8 ｇ

乳製品

油脂類

ｇ

ｇ

ｇ

果実類 39.6 ｇ

米 105.5

淡色野菜類

緑黄色野菜類

43.8

調味料類 42.3 ｇ

砂糖類 9.4 ｇ

味噌

ｇ

137.9

6

mg

16.9 ｇ

小麦・他の穀類 35.5 ｇ

ｇ

184.9
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女 86 日4,393

人 4

23.33%

7 10 人 30

13.33%

7

0

　　③　退居者の状況

割合 0.00%0.00%

女性 0 0

85

3

6

0

人

9

33.34%

人

3 4

合計 0 人

3

人

性別

人

退居理由

80～84

83.36

0 人人

20.00%

3,474

　平均在園期間

31

男

8

90歳以上 合　計

66

75～79

男性

70～74

0

4

4

19
1

4

○　事業別報告

１　軽費老人ホーム 事業（ケアハウス）

（１）　入居者の状況

　　①　入退居の状況 　　②　退居理由

月8
46人

月

その他

0
施設変更

6

月

6 月

7

9

入居者

1

00

退居者

1

0

4

月5

月
区分

1月

理　　由 人　　数 開設時からの累計

；

2

1
1

長期入院 1

0

家庭復帰

死　　亡 0 15

83.00

2,649.83

2

1 0

合　　計

日

年齢 在籍日数

10.00% 100.00%

人3

人3

人 歳

歳

82.10 歳

22

；

78.63

日

歳

　※　平成27年3月末日入居者30人の最終情報を基本数値としました。

平均年齢85～89

　退居時平均年齢

65～69

0 1

12 月 1 1

月

11 月 2 1

10

1 月 0 1

3

施設変更

　　④　年齢別、性別状況

1

65歳未満

人

0

6

26 日 その他

2 月

月 7 日6

月4

0

月　　日

合　計

0月 0

10 月 30 日

11 月

12

136 日

17 日 施設変更 日女

月 25 日 家庭復帰 男

その他 男

日

4,639 日

1,204

79 2,053

男 87

95

1 月 23 日 長期入院
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3 人

0

3

人

0

訪問と通所介護

04

女　性

人

3 30

5 人

5

17 0

8

14

合　計 22 5

　合　計

男　性

利用なし 訪問介護

合　計

女　性

27

5

0.00%

人

13

0

0

3

8

　　⑥　身体状況

　　　ウ　介護保険認定状況

0

0

6.67%

0

1

Ⅲa

0.00%

人

3.33%

その他（県内） 0

人 0

女　性 19 0

22

人 1 人

介護保険認定者

10.00%

人

男　性

要支援 要介護

0

認定なし

人

0

0.00%

合　計 25 人 3

割　合 83.34%

人0

100.01%3.33% 3.33% 0.00% 0.00%

01 人 30人

人

0 人

0

22

人

0女　性 17 3 1

合　計ＭⅢb Ⅳ

0 人80男　性 8 0 0

0

100.00%

　　　イ　認知症状況

自立 Ⅰ Ⅱa Ⅱb

割　合 90.00% 0.00% 0.00%0.00%

人1 人0人 2 人0 人

0

300

0

1 0

0 8 人

22 人

人

2

00 0

0

0

Ｊランク
Ａランク

100.00%

　　　ア　日常生活自立度（寝たきり度）

生活自立 準寝たきり 寝たきり

合　計

22 人 30

Ａ1 Ａ2

人

Ｂ1 Ｂ2 Ｃ1

人

その他（県外） 0 2

Ｃ2

0.00%

Ｂランク Ｃランク

0 0 人

0.00%

28 人

2 人 6.67%

0 0

合　計 割　合

人

女　性

十日町市 8 20

区　分 男　性市町村

8

8男　性

　　⑤　入居前居住地

0

人

　　⑦　介護保険等サービス利用状況

人 人人

合　計

93.33%

津南町

合　　計

サービス利用者

自立型ヘルパー 合　計

4 8 人0

通所介護

1 22 人

5 30 人
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送迎のみ

13,000

3名参加

3名参加

蓬・菖蒲の準備も

3名参加

山のごったく祭り

20名参加

6

お花見 当間高原リゾート（外食）

　〃 　　　　〃

日月

菖蒲湯

4 日

日

16 日 茶話会 新入居者を交えて

5名参加5 月 2 日 　〃

27 日

月 23

　〃 川西野口の水ばしょう（外食）

2

月日 行事・活動名 内　　　容

長岡悠久山公園（外食）

6

長岡丘陵公園（外食）

日

備　　考

4

3名参加

日

6

（２）　サービスの状況

　　①　行事等の実施状況

64,000

2,400,001～2,500,000

2,500,001～2,600,000

2,900,001～3,000,000

40,000 42,490

50,000 42,490

57,000 42,490

45,000 42,490 23,000

23,000

23,000

23,000

25,000 42,490

42,490

42,490

23,000

42,490

42,490

23,000

23,000

22,000

7,000

10,000

　　⑨　入居者負担金の状況

1 　　　　　　～1,500,000

0

事務費

30,000

夫婦

2,000,001～2,100,000

19,000

42,490

143,490 0 0

150,490 0 0

30 人 30 人

0 0

11

23,000 115,490 0 1

0

0

23,000

95,490

1 0

129,490

122,490

110,490

0

0

105,490 1 0

100,490 21

84,490 1

87,490

11

0 1

0 0
90,490

1

0 0
16,000 81,490

20
23,000

0

2

1

42,490

該当者数（人）

合　計 本年 前年

月額納付額（円）

0

023,000 1単身 78,490

管理費

42,490

4

18

0

70歳以上

12

7

2,100,001～2,200,000

2,300,001～2,400,000

1,700,001～1,800,000

2,200,001～2,300,000

35,000

3

9

10

6

お花見

県　障

前年の年間収入（円）

国民健康保険

1,900,001～2,000,000
夫婦

単身

4

5

2,700,001～2,800,000

　 3,000,000～

14

15

17

13

85,000 42,49016

151,890

23,000

136,49042,490

86,400 42,490 23,000

71,000

23,000

8

78,000 42,490

23,000

2,800,001～2,900,000

23,00042,490

11

2,600,001～2,700,000

1,600,001～1,700,000

生活費

合計（人）

60 0

後期高齢者医療受給者証

2 1,500,001～1,600,000

社会保険（遠隔地）

1,800,001～1,900,000

75,490

6

2

42,490

23,000

23,000

72,490

18

1

24

区　分 65歳未満 65～69歳

　　⑧　医療保険加入状況

合　　計

0 24

0 0 0 0

単身

単身

夫婦
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下条花火大会

手持ち花火を楽しむ

入居者4名と作る25 日

日

25 日 　〃

22名参加

17名参加

運動会

健康を祝う会

　　②　余暇、健康管理・維持活動

12名参加

焼肉大会

七夕飾りつけ

ちまき作り

13 日

お花見 津南ひまわり畑（外食）

1

22名参加

日

日

18

日

週に数回

ホットケーキを焼いて好きな時間に食べるおやつ作り

7 月

実施月 頻度

カラオケ、合唱

野菜の収穫から料理まで・お菓子作り等

随時

12

日

23

日

週に1回

月に1回

月に1回

8

4月～3月

季節毎

日18

14

日24

9

8 月 2

8日片づけ

雨天のため食堂

3名参加回転寿司

入居者9名と作る

日

外食ツアー

三好園と合同納涼大会

3名参加

二千年蓮見物後蕎麦 6名参加

花火観賞会

花火会

月

随時

10

11名参加

月

16 日 お茶飲み会 チョコレートフォンデュ

9 日 焼き芋会 17名参加

月 19 日

11 月 2 日 じょんのび祭

なかまの家 3名参加文化祭めぐり

4名参加

日

お茶会

10 日 おやつ作り さつまいもタルト

17名参加

月

25名参加

月 12 日 紅葉狩り ドライブ

ゆず湯

2名参加

12 月 12 日 忘年会 カラオケ大会

月

月 21 日

月 〃 日

クリスマス会 チーム対抗ゲーム大会

月 10 日 紅葉狩り 当間高原リゾート（外食） 2名参加

正月遊び 地域交流スペース開放

紅葉狩り ドライブ 2名参加

月 25 日

3 月 17

20名参加

23名参加

1 月 １～３ 日

日 お茶飲み会 餃子の皮でピザ作り

文化祭めぐり ＡＭ:よしだ、ＰＭ:しんざ 6名参加

18名参加

17名参加

日 ジュニアウインドアンサンブル演奏会

7 日 新年会 餅つき、腹踊り

月

2 月 14

月 19 日

6

月

内　　容

職員によるストレッチ、筋トレ等

希望者を車に乗せて買物

手芸等の作品作り

季節を感じながらの茶話会

体重測定他
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2

内科

5糖尿病食事管理内科

12心肥大

ヘルニア手術 4

性　別

女 十日町病院

女

日数

女

10 女

内科 胆石

山口医院

1

医療機関名

3 男 十日町病院

№

　　①　事業内会議

　　③　事業内研修

　　　　同　上

19

科　名 病　名

外科

検討内容

入居待機者の近況報告等 日

（４）　医療機関への入院状況

備　考

山口医院

9 月 26 日

（３）　事業内会議・研修等開催状況

　　②　入居検討会議

開催月日

6 月 27 日

回1

7月 8月 9月 10月 11月

01

合計3月1月

1 1 1

2月

11 1

4月

0 1

1 1

0

1

1 1

1

0

11

10

0

0

0 10

1

回

8 回安全衛生委員会 10

0

1

1

1

1

1相談苦情事故 1

1職員会議

1

12月

感染症対策 0 1 0

5月 6月会議名

1 0 0 1 1 1

11 月 28

0 6 回

11

3 月 24 日

検討内容

入居待機者の近況報告等

　　　　同　上

開催月日

十日町病院 外科 胆管手術 48

山口医院 内科 胃腸炎 9

4 女

11

6 男 十日町病院 内科 心不全

5

血糖値 10

肝機能低下

女

55

山口医院 内科 急性胃腸炎 5

7 女 山口医院 内科

8 女 山口医院 内科

9

11月18日 電気安全セミナー 4

開催月日 研修内容 参加人数

4月28日 職業倫理 3
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Ⅱ－７ ヘルパーステーション 十日町 

１ 事業所の概要 

（１）運営理念 

利用者の尊厳保持と自立支援の視点に立ち、在宅生活の継続を目指して適切なサ－

ビスを提供します。 

（２）運営方針 

① 均質で質の高いサービスを提供します。 

② 明るく丁寧、誠実な態度でサービスを提供します。 

  ③ 職員は専門性を高める努力をします。 

  ④ サービス提供に際しては、関係者との連携に留意します。 

（３）施設概要 

（４）実施事業 

事業名 定員 指定年月日 事業所番号 事業実施地域 

訪問介護事業 平成6年4月1日 1571000478 
十日町市、小千谷市 

津南町 

（５）職員の配置状況 

※ 兼務は省略（平成27年3月末日現在） 

施設の名称 ヘルパーステーション十日町 

所在地 新潟県十日町市山野田370番地１ 

設立年月日 平成25年10月1日 

敷地面積 1,356.00㎡ 

建物構造 木造合金メッキ鋼板葺平屋建 

延べ床面積 63.95㎡ 

管理者名 大久保 敏子  

電話番号 025-755-5971 

ＦＡＸ番号 025-755-5972 

Ｅ -mail アドレス info-helper@fuku-tokamachi.or.jp 

事業名 

職 種 

訪問介護事業 合 計 

職員 準職員 合計 

管理者 1 1

サービス提供責任者 3 3

訪問介護員 13 13

合 計 4 13 17
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２ 重点目標に対する取組結果 

（１）一体感の醸成  

サービスの提供方法等を統一し、一体感をもって事業が遂行できるよう新規事業所 

の好ましい気風の醸成、チームワークの確立に努め、利用者等に喜んでいただける事 

業所を目指します。 

＜取組結果＞ 

   月１回の事業会議や日々の話し合い等でサービスの提供方法・様式等について検討 

し統一、各グループミーティング時に伝えてきました。  

   お互いにチームのサービス量等を考慮して新規利用者の受け入れを決めたり、チー

ム間で協力してサービスを行ってきました。 

（２）専門性の追求 

利用者の状態に即した適切で質の高いサービスを提供するため、各種研修やカンフ

ァレンス等を通して知識や技術の習得に努めます。 

＜取組結果＞ 

   年間の事業所内の研修計画を立て、法人研修・各種事業所外研修への参加を呼びか

けできるだけ出席してもらいました。また各グループミーティング時にも月１～２回

短時間ですが実情に即した研修の時間を設けて実施してきました。グループにより実

施にばらつきがあったので今後検討していきたいと思います。 

（３）感染症の予防 

   日頃から自己の体調管理をしっかりと行い、訪問やサービスの前後には予防の第一

であるうがいや手洗い等をしっかりと行い感染症の予防に努めます。

＜取組結果＞ 

   時期的に多い食中毒やノロウイルス等の予防や対応について事業所内でも研修を行

いました。１１～１２月にはノロウイルス汚物処理について実際に対応できるよう各

グループでキットを使って研修を行いました。 

３ 事業の状況 

（１）（介護予防) 訪問介護事業   

   新規利用者の受け入れはできるだけ行ってきましたが入院・入所者等が多く、また

体調不良等でキャンセルも多くあり、サービス量に変動がありました。 
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・今年度の事業状況 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

利用者数（人） 117 117 123 123 124 119 114

派遣回数（回） 1,177 1,265 1,326 1,429 1,267 1,289 1,321

内

訳

日中（回） 1,135 1,227 1,272 1,369 1,193 1,215 1,242

早朝夜間（回） 1 3 18 20 39 40 43

深 夜（回） 0 0 0 0 0 0 0

自立支援（回） 41 35 36 40 33 33 36

派遣時間（時分） 919:43 981:10 952:24 1,057:41 916:59 917:30 954：19

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

利用者数（人） 114 113 112 108 110 1,394

派遣回数（回） 1,193 1,329 1,189 1,181 1,289 15,255

内

訳

日中（回） 1,090 1,226 1,082 1,084 1,180 7,411

早朝夜間（回） 67 65 70 64 77 507

深 夜（回） 0 0 0 0 0 0

自立支援（回） 36 38 37 33 32 430

派遣時間（時分） 857：22 958：11 895：38 877：20 954：21 11,242：38

４ 事業活動上の重要事項 

（１）事故 

① 介護事故 

報告事項はありませんでした。 

② 交通事故 

  非常勤ヘルパーが訪問後、帰宅途中の車両接触事故が２件、常勤職員の訪問移動

中の車両接触事故が１件ありました。安全運転に徹し再発防止に努めます。 

（２）苦情 

報告事項はありませんでした。 

（３）拘束 

報告事項はありませんでした。 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

訪問介護事業 2 1 3 1

合 計 2 1 3 1
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（４）重要事項に対する取組み 

  ① 会議 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回） 
上半期 下半期 合計 

事業会議 6 9 15 3

全体会議 1 0 1 0

スタッフ会議 50 41 91 46

合 計 57 50 107 49

  ② 委員会   

   報告事項はありませんでした。 

③ 研修 

   ア 法人研修 

開催月日 研修名 人 数 

5月15日 リスクマネジメント研修 3

6月13日 認知症の理解と介護技術について学ぶ 8

8月29日 腰痛予防で健康管理 2

9月4日 介護現場における虐待防止、身体拘束の廃止に向けて 4

9月 12日 高齢者も障害者もこどもも一緒にケアできる施設を「富山型」

デイサービスについて 

4

10月 1日 感染症の予防と対策について 3

10月 21日 褥瘡予防 2

11月 18日 メンタルセルフヘルスケア 4

11月18,19,25,26日 応急処置技能と救命の実技 4

2月25日 平成26年度法人研究発表会 6

合 計 40人

   イ 事業所内研修 

開催月日 研修名 参加者職種 人数 

4月30日 訪問介護サービス提供マニュアルについて 全職員対象 6

5月12日 家庭でできる食中毒予防の6つのポイント  5

5月 13日 H26年度事業計画について  5

6月 10日 熱中症予防について  7

6月 16日 熱中症予防について  5

6月 23日 腰痛対策について  6

7月 22日 振り込め詐欺について リスクマネジメントについて 

介護サービスの記録法について 

 18
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7月 29日 熱中症について

家庭でできる食中毒予防の6つのポイント 

 5

8月 4日 食品構成の目安 熱中症予防について  6

8月 12日 緊急時の対応について  6

8月 26日 食品・調理について  6

9月 8日 食事介助のマニュアル基礎について  6

9月 9日 障害高齢者の自立生活度、認知症高齢者の日常自立度判

定基準について 

 7

9月 22日 緊急時の対応の仕方  6

9月 29日 口腔ケアについて  6

10月 6日 感染症予防について  5

10月 20日 寝たきり度・認知症高齢者の日常生活自立度について  5

10月 28日 食事介助のマニュアル基礎について  6

12月 1日 ノロウイルス感染対策・汚物処理について  5

12月 3日 感染症対策について  6

12月 10日 感染症対策について  7

1月 19日 訪問介護におけるサービス行為ごとの区分等について  5

2月 2日 ヘルパー憲章について  4

3月 9日 訪問介護として算定できるサービスできないサービス  5

合 計 148人

   ウ 施設外研修 

開催月日 研修名 日数 場所 人数 主催 

5月20日 もっと身近に！在宅医療・介護の実践に

ついて 

1 十日町市 1 十日町市中魚沼

郡医師会 

5月21日 認知症について、内服薬について 1 十日町市 2 十日町地域訪問介

護事業所連絡会 

6月21日 現場を活かすコミュニケーション技術 1 新潟市 1 県ホームヘルパ

ー協議会 

7月2日 高齢者の口腔ケアについて 1 十日町市 2 十日町市 

7月23日 働き盛り世代のうつ病について 1 十日町市 3 十日町市 

NPO法人ほほえみ 

8月28日 魚沼圏域口腔ケア研修会 1 十日町市 1 十日町地域振興局 

9月10～12日 平成26年度サービス提供責任者研修 3 長岡市 1 新潟県 

10月24日 平成26年度魚沼圏域介護予防研修会 1 南魚沼市 1 南魚沼市 

11月26日 法医学の立場から～在宅で看取るため

に～ 

1 十日町市 2 十日町市中魚沼

郡医師会 

12月 13日 現任ホームヘルパー研修Ⅳ 1 新潟市 1 県ホームヘルパ
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ー協議会 

3月23日 いのちと向き合う 1 十日町市 2 十日町市中魚沼

郡医師会 

合 計  13日  17人

  ④ 防災訓練  

  行っていません。 

  ⑤ ボランティアの受け入れ 

報告事項はありませんでした。 

 ⑥ 実習生受け入れ   

開始日 終了日 人 数 日 数 計 学校・所属 

7月16日 7月27日 1 3 3 長岡こども福祉カレッジ 

8月22日 8月22日 1 1 1 群馬社会福祉専門学校 

合 計 2 4 4

⑦ 事故 

 ア 介護上の事故 

   報告事項はありませんでした。 

イ 車輌事故（合計2件、保険適用1件） 

発生月日 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

5月7日 事業所からの帰宅途中に直進中、左折して

きた車と衝突しました。（徐行していたが相

手が前方不注意ですぐに曲がった） 

相手の車の動向をよく確認して

予測した運転をします。 

6月4日 利用者宅訪問後の帰宅途中、前の車が右折

しようとしていたので減速していたら、後

ろから来た車に追突され、反動で前の車に

追突しました。 

前後、左右の車の動向をよく確

認して予測した運転をします。

10月21日 訪問移動中の路地で自宅駐車場からバック

で道路に出てきた車と衝突しました。 

（相手は後方確認せずバックしたと話す） 

前後、左右の車の動向をよく確

認して予測した運転をします。

⑧ 苦情 

報告事項はありませんでした。 

⑨ 拘束 

    報告事項はありませんでした。 
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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

介護予防 26 28 30 29 29 29 27 27 23 25 26 26

介護給付　 83 81 85 86 87 82 79 78 81 79 74 76

自立支援 8 8 8 8 8 8 8 9 9 8 8 8

合　計 117 117 123 123 124 119 114 114 113 112 108 110

介護予防 163 184 172 222 187 179 186 170 154 162 159 151

身体介護型 639 728 817 849 743 758 749 648 753 627 664 741

早朝・夜間 1 3 18 20 39 40 43 67 65 70 64 77

深　夜 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

身体生活型 96 76 71 71 68 67 77 43 42 38 34 41

夜間・早朝 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0

深　夜 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

生活援助型 237 239 212 227 195 211 230 229 277 255 227 247

早朝・夜間 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0

41 35 36 40 33 33 36 36 38 37 33 32

1,177 1,265 1,326 1,429 1,267 1,289 1,321 1,193 1,329 1,189 1,181 1,289

介護予防 149.02 169.11 158.53 206.33 174.39 167.01 173.09 157.55 141.11 149.48 148.21 139.44

身体介護型 428.11 493.52 509.23 536.21 464.07 465.16 467.31 410.42 478.57 417.29 436.57 500.09

夜間・早朝 0.29 1.27 8.42 9.4 14.41 14.40 16.07 28.23 28.45 44.50 40.56 41.03

深　夜 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

身体生活型 114.24 90.59 68.49 76.34 66.37 61.38 70.58 40.02 41.03 36.22 32.26 39.34

夜間・早朝 0 0 0 0 0.59 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

深　夜 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

生活援助型 187.18 191.16 171.13 189.13 162.30 175.29 191.10 184.56 230.53 210.46 186.13 202.23

夜間・早朝 0 0 0 0 0.59 0.59 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

40.19 34.25 35.24 39.20 32.27 32.27 35.24 35.24 37.22 36.23 32.27 31.28

919.43 981.10 952.24 1057.41 916.59 917.30 954.19 857.22 958.11 895.38 877.20 954.21

（１）　利用者の状況

　①　月別利用状況

利
用
者
状
況

利
用
者
状
況 1,394 人

325 人

971 人

合　　計 前年度実績

派
遣
時
間

合　計

合　計

8,716 回

0H00M

739H26M

0H59M

自立支援

5,608H55M

介
護
保
険

0H00M

2,283H20M

1H58M

422H50M

11,242H38M

自立支援

1 回

1,935H27M

0 回

2 回

430 回

249H43M

15,255 回

1　　（介護予防）訪問介護事業

介
護
保
険

派
遣
回
数

2,089 回

724 回

0 回

507 回

98 人

2,786 回

2
8
1



4.57%

その他

2月

（２）事業内会議・研修等開催状況

合　計

16.00%

合計

人

人

　　②　年齢別、性別状況

　　　イ　日常生活自立度（寝たきり度）状況

5.14% 11.43% 15.43%

8

要支援2 要介護2

人

100.00%

59

116

175

98

3月 合計

100.00%

人

回8 6 8 6 6 7訪問介護員会議 10 9 10 11 7 10

9月4月 5月 6月 7月

8

19.43%

19

14.86%

人

8.57%

5.14%

5

　※　平成26年度実利用者175名の最終情報を基本数値としました。

　　④　身体状況

10 79 135

1751

自立

5.14%

Ⅲb Ⅳ 合計

59

26

Ⅰ Ⅱa Ⅱb

25

6.86% 100.00%

人 9

15

43

Ⅲa

47 人 18

Ｂ1

準寝たきり

割　合 11.43% 27.43% 10.86% 24.56%

48 19 7

4.00%14.29%

1225

116

175人 12 人合　計 49 人 人

女　性 32

6

20 7

Ｃ1

4 人

Ｊランク
Ａ1

Ｂランク

人31

18.86%

人人 9 人 20

人

割　合

人 34 人 28 人 339合　計

100.00%

要介護3 要介護4

割　合 32.57% 21.14%

要介護5要介護1

11.43%

　　　ア　要介護度別利用者状況

女　性 4

5 2男　性

自　立 要支援1 

175

26.86% 28.56% 24.00% 100.00%

合　　計

人

子供夫婦同居
未婚の子供
同居（配偶

者有）

未婚の子供
同居（配偶

者無）

812 20

3.43% 3.43% 10.29%

47合　計 6 6 6 18

割　合

介
護
保
険

自
立
型 女性

15

29

1

0 0 0 1

合　計65歳未満 65～69 70～74 75～79 80～84 85～89

33

90歳以上

男性 3 2 1 2 16 15

人

54 人

26 112女性 3 4 4 13 人

男性 0 0 1 2 1 0 5

175

2 0 1 4 人

人50 42

　　③　家族構成状況

独居世帯

41

3.43%

15

人　数 57

夫婦のみ

23.43%

15 23

人 27

7

6.86%

37

10

15

Ｂ2

11

7

寝たきり生活自立

54

Ａランク

Ｃ2

割　合 28.00% 26.85% 10.29%

男　性 18

Ｃランク

Ａ2

　　①　事業内会議

人 14

8.00%

人　数 20

　　　ウ　認知症状況

8月 10月 11月 12月 1月会議名

0.57%

Ｍ

6.86%
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4

訪問介護におけるサービス行為ごとの区分等について

ヘルパー憲章について

訪問介護員として算定できるサービスできないサービス

5

5

6

5

6

7

5

熱中症予防について

熱中症予防について

腰痛対策について

振り込め詐欺について、リスクマネジメントについて、介護サービスの記録法について

熱中症について、家庭でできる食中毒予防の6つのポイント

食品構成の目安、熱中症予防について 6

6

6

　　②　事業所内研修

開催月日

6月10日 7

6月16日 5

参加人数

4月30日 6

研修内容

訪問介護サービス提供マニュアルについて

家庭でできる食中毒予防の6つのポイント

3月9日 5

6緊急時の対応について

食品・調理について

5月12日 5

5月13日 5H26年度事業計画について

8月4日

8月12日

8月26日

9月8日

6

6月23日 6

7月22日 18

57月29日

7障害高齢者の自立生活度、認知症高齢者の日常自立度判定基準

緊急時の対応の仕方

口腔ケアについて

感染症予防について

9月29日

食事介助のマニュアル基礎について

6

10月6日

10月28日

9月9日

9月22日

寝たきり度・認知症高齢者の日常生活自立度について

食事介助のマニュアル基礎について

ノロウイルス・感染対策・汚物処理について12月1日

10月20日

12月3日

12月10日

1月19日

2月2日

感染症対策について

感染症対策について
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Ⅲ 障害福祉サービス 
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Ⅲ－１ 障害者支援施設なかまの家 

１ 事業所の概要 

（１）運営理念 

① 基本的人権を尊重します。 

② 地域社会との共生を図ります。 

③ 心身の健康維持、充実を図ります。 

（２）運営方針 

① 利用者の自己決定がなされ、一人ひとりがその人らしい生活が送れるよう、人と 

して思いやりの心をもつ姿勢で支援します。 

  ② 利用者との協働社会をつくるべく環境づくりを助長し、自らも研鑽と内省をはか 

り、和の理念をもって対応します。 

  ③ 利用者の心身の健康維持、充実のため、一人ひとりの様態に合わせた援助、支援 

を行います。 

（３）事業概要 

（４）実施事業 

事業名 定員 指定年月日 事業所番号 事業実施地域 

施設入所支援事業 60人 平成23年4月 1日 1511000026 十日町市、津南町 

その他必要に応じ

て 

生活介護事業 60人 平成23年4月 1日 1511000026 

短期入所事業 4人 平成20年9月20日 1511000026 

日中一時支援事業   十日町市、津南町 

施設の名称 障害者支援施設なかまの家 

所在地 新潟県十日町市上野甲2896－2 

設立年月日 昭和57年4月1日 

敷地面積 44,403.84㎡ 

建物構造 鉄筋コンクリート一部2階建 

延べ床面積 4,246.89㎡ 

施設長名 星名 究 

電話番号 025-768-4013 

ＦＡＸ番号 025-768-4313 

Ｅ－mailアドレス info-nakama@fuku-tokamachi.or.jp 
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共同生活援助事業 37人 平成24年10月1日 1521000016 

十日町市、津南町 

その他必要に応じ

て 

（５）職員の配置状況 

障害者支援施設 共同生活援助 全 体 

職員 準職員 職員 準職員 職員 準職員 合計 

管理者 1    1  1 

サービス管理責任者 1  2  3  3 

看護師 1    1  1 

栄養士 1    1  1 

支援員 14 12   14 12 26 

事務員 1    1  1 

調理員  5    5 5 

生活支援員    6  6 6 

世話人    15  15 15 

夜間支援従事者    4  4 4 

合 計 19 17 2 25 21 42 63 

嘱託医師  1    1 1 

※兼務は省略（平成27年3月末日現在） 

２ 重点目標に対する取組結果 

（１）権利擁護を基盤とした支援を展開します。 

  ① 業務振り返りチェックシートを年３回実施します。 

  ② 利用者の個別性を配慮し、本人の強みに応じた意思疎通支援を図ります。 

  ③ 利用者主体を念頭に職員組織として支援します。 

＜取組結果＞ 

業務振り返りチェックシート運用により権利擁護の確立に向けて課題を明確化しま

した。具体的にはルーチンワークに流され利用者主体の支援が難しい状況にあること

が表出し、寮業務マニュアルを見直す機会となりました。また表出した課題について

４カ月ごとに重点目標を設定し、課題解決と支援姿勢に反映できるよう取り組みまし

た。 

   利用者の意思疎通支援では、個別の障害特性に配慮した支援展開を目ざしました。 

自閉症スペクトラム障害の利用者に対するスキルが不十分なことから、研修会等を通 

じて支援に係る知識を習得し技能を向上することが継続的な課題です。 

利用者主体の支援展開を図るためにはチームワークの円滑化が必要とされることか

ら、チームにおける意思疎通や情報共有に取り組んでいます。 
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（２）支援の根拠となり得る利用者アセスメントを実施します。 

  ① 障害支援区分認定調査のシミュレーション実施により利用者の強み、弱みを把握

します。 

  ② 利用者の強みを生かし意思決定を支援する個別支援計画作成に努めます。 

  ③ 支援の根拠を明確にし、目的意識を共有した支援を提供します。 

＜取組結果＞ 

障害支援区分認定調査のシミュレーションを実施し、利用者のアセスメントに係る

チーム間での共通認識が可能となりました。今後は段階的に障害支援区分認定調査項

目を視野に入れたアセスメントを展開し、エンパワメントの推進につながるよう取り

組みます。 

   個別支援計画作成においては、昨年度のサービス等利用計画を受けて利用者一人ひ

とりの作成時期が違っているため、中間・終了評価等のモニタリングに向けて計画的

に準備を進めていく必要がありました。 

   達成目標や支援内容においては、サービス等利用計画の総合的な援助の方針を土台

とし、常に目的意識をもって支援ができるよう寮会議等で確認しています。 

（３）サービスの自己評価を実施します。 

  ① 第三者評価基準に則り全職員による自己評価を実施します。 

  ② 評価結果を分析し、組織の強み、弱みを把握し改善を図ります。 

＜取組結果＞ 

７月に新潟県第三者評価基準に則り全職員で自己評価を行いました。評価結果は質

の向上に向けて改善すべき分野が少なくない状況にあり、評価結果を分析し全職員で

検討グループを編成し、サービスの質の向上に向けた検討を行っています。 

（４）施設入所利用者の地域移行を進めます。

  ① １０～１５名の利用者の地域移行を目指します。 

  ② 他機関との連携により、本人や家族への地域生活に関する情報提供に努めます。 

＜取組結果＞ 

グループホーム７号棟の開設により、７月末に７名の利用者が地域生活へ移行しま

した。地域生活移行に係る計画作成の段階でサービス等利用計画との整合性に課題が

あり、今後は是正すべく情報の共有化に取り組みます。 

家族に対しての地域生活に関する情報提供は保護者会総会や家庭訪問等で行ってい

ますが、新規共同生活住居開設の目途が立った時点で、地域生活に関する不安や心配

ごとについては説明会や見学会を開催し理解を深めることが望まれます。８月に行っ

た利用者満足度調査では、家族の地域生活に対する意向の把握につながりました。 
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（５）経営基盤の安定化を図ります。 

  ① 年度内に施設入所定員６０名に削減します。 

  ② 地域移行等進めるなかで、入所・生活介護とも更なる定員削減を図れる環境 

を整え、コスト削減にもつなげます。 

＜取組結果＞ 

   利用者７名の地域生活移行により、８月１日付で施設入所定員を６５名から６０名

に変更しました。この結果、収入が前年度比で１０６％となりました。更なる定員削

減のため、地域生活移行を目ざす利用者や家族の同意とともに、支援内容を地域生活

移行へ向けたものとすべく環境を整えます。 

３ 事業の状況  

■ 障害者支援施設（施設入所支援、生活介護事業、短期入所事業、日中一時支援事業） 

（１）施設入所支援事業 

４月に６５名の定員を８月１日付けで６０名に変更しました。短期入所事業の長期

利用から９月に入所した1名は、身体機能の低下により３月に特別養護老人施設に移

行し退所となっています。１１月に１名が急性心不全により、１２月に１名が脳出血

により病院で亡くなられ、実利用者数は６６名から５７名となりました。 

利用者の平均年齢は５３歳を超え、高齢利用者の増加によって重度化も進行し、環

境や設備に関する課題が表出しています。増築を繰り返した３寮体制により、段差が

多いことによる移動困難や居室の冷房設備が未整備による体調管理等の課題が顕在化

しています。また、加齢による健康管理において、誤嚥や誤薬等で従来以上の配慮が

必要となっており、段階的に課題を解決する必要があります。特に、誤薬については、

服薬介助や誤薬防止マニュアルの見直しを図り改善に取り組みます。 

利用者の年齢は、４０代から５０代が多く、今後さらなる高齢化に備えた対策が急

務となります。一方、若年層には行動障害のある自閉症スペクトラム障害利用者が多

く、高齢利用者と同じ空間で生活することによる弊害も出ています。高齢者と自閉症

スペクトラム障害者に対する、より適切な環境設定と支援内容を追求していくことが

求められます。 

また、施設入所支援利用者の６名が日中活動場所として他事業所を利用しているた

め、連絡や引継ぎ体制を強化し、利用者の不利益とならないよう努めます。 

  ・今年度の事業状況（定員60名） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

在籍者数（人） 66 66 66 66 59 60 60

入居者数（人） 0 0 0 0 0 1 0

退居者数（人） 0 0 0 0 7 0 0

延べ利用者（人） 1,932 1,939 1,935 1,989 1,707 1,750 1,787

1日平均（人） 64.4 62.55 64.5 64.16 55.06 58.33 57.65

稼働率（％） 99.08 96.23 99.23 98.71 91.77  97.22 96.08
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項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

在籍者数（人） 59 58 58 58 57

入居者数（人） 0 0 0 0 0 1 1

退居者数（人） 1 1 0 0 1 10 0

延べ利用者（人） 1,734 1,759 1,689 1.581 1,721 21,523 23,416

1日平均（人） 57.80 56.74 54.48 56.46 55.52 58.97 64.15

稼働率（％） 96.33 94.57 90.81 94.11 92.53 95.62 98.70

 ・障害程度区分の状況 

区 分 男性（人） 女性（人） 合計（人） 割合（％） 

非該当 0 0 0 0.00

区分1 0 0 0 0.00

区分2 0 1 1 1.75

区分3 7 1 8 14.04

区分4 15 8 23 40.35

区分5 9 12 21 36.84

区分6 2 2 4 7.02

未判定 0 0 0 0.00

合 計 33 24 57 100.00

※平成27年3月末日現在 

（２）生活介護事業 

定員に対し利用者が８名不足している状態ですが、今後の定員変更計画との調整に

より、補充や新規受け入れについて明確にすることが求められます。生活介護事業で

も利用者の高齢化は課題となり、支援における専門的技術の習得や高齢者向けの日中

活動プログラムの充実化を目ざしています。 

また、高い専門性が求められる自閉症スペクトラム障害者への支援を充実していく

必要があります。若年層においても重度化に伴い生産的活動に携われない状況ですが、

個々の能力を活かせる作業内容の確保が求められています。 

・今年度の事業状況（定員60名） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

稼働日（日） 21 20 22 22 17 20 20

利用者数（人） 55 55 55 55 53 55 55

延べ利用者（人） 1,105 1,061 1,157 1,142 864 1,063 1,101

1日平均（人） 52.60 53.10 57.90 51.90 50.80 55.95 55.05

稼働率（％） 87.70 88.42 96.42 86.52 84.71 93.25 91.75
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項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

稼働日（日） 20 19 19 19 18 236 236

利用者数（人） 55 54 53 53 52

延べ利用者（人） 935 1,039 966 961 1,029 12,423 12,819

1日平均（人） 46.75 54.68 50.84 50.58 57.17 52.69 54.32

稼働率（％） 77.92 91.14 84.74 84.30 95.28 87.82 90.53

（３）短期入所事業 

長期の利用者が上半期１名、下半期１名いたことにより稼働率が増加しました。定

期的な利用者が増加していますが、女性が多いこと、週末利用が多いこと、個別の対

応を必要とするケースが多いこと等から利用を調整している状況があります。今後も

短期入所利用の希望は増加することが推測され、職員数や居室の確保、専門的支援等

体制作りが求められます。 

・今年度の事業状況（定員4名） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

利用者数（人） 7 8 8 11 7 8 6

延べ利用者（人） 37 67 70 76 60 34 25

1日平均（人） 1.23 2.16 2.33 2.45 1.94 1.13 0.81

稼働率（％） 30.83 54.03 58.33 61.29 48.39 28.33 20.16

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

利用者数（人） 6 7 5 7 9

延べ利用者（人） 29 41 41 48 56 584 123

1日平均（人） 0.97 1.32 1.32 1.71 1.81 1.60 0.33

稼働率（％） 24.17 33.06 33.06 42.86 45.16 40.00 8.42

■ 共同生活援助事業 

  ８月のグループホーム７号棟（いずみ）開設に伴い定員変更を行い、なかまの家の

利用者７名が地域生活へ移行し、３７名が入居しています。 

施設利用者の地域生活移行に際しては、ご本人・ご家族のご意向や、利用者の心身

の状況に応じた支援が提供できる居住環境に配慮して住居を決定しました。８月に移

行された７名については、長年入所施設を利用していた方も多いことから、生活の変

化に対するご本人の戸惑いも予想されましたが、新しい環境にも慣れ、生活リズムも

整ってきています。町の中心地に位置しており、利便性を生かし地域行事やイベント

にも積極的に参加しています。 

下半期は、体調の急変や各種疾患等で通院頻度が増し、救急外来受診や入院に至る

ケースも数件ありました。インフルエンザへの罹患はなかったものの、１カ所のグル

ープホームで感染性胃腸炎の罹患があり感染防止に努めました。利用者の訴えが十分

でないため、疾患の早期発見には、世話人等従事者を始めとする周囲の気づきが重要
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となっています。また、医療機関においても、必要な医療行為に対する理解が十分で

ないことから、治療が困難なケースも見られ今後の課題となっています。 

 支援体制としては、従来の世話人宿直体制から、朝、夕の通い体制へ変更し、夜間

のみ夜間支援従事者が勤務する体制を導入し、年度内では２つのグループホームが体

制を変更しました。次年度から更に１棟が変更予定であり、今後、他の住居について

も段階的に体制を変更していく予定です。 

利用者の傾向として、高齢・重度化が進んでいる中で、通院回数の増加、生活面全

般における支援内容の増加、相談支援の充実、休日の住居における状況確認等の必要

性が増しています。今後、住居の増設、余暇ニーズへの対応、個別ニーズへの対応等

で、生活支援員の増員と同時にコミュニケーション技術や介護技術等の支援の質的向

上が求められています。今年度は圏域のグループホームの世話人等を対象にした研修

会が２回開催され、当法人からも多数の世話人等の参加があり、権利擁護や接遇姿勢

等について学び支援姿勢を振り返ることができました。 

消防法改正に係る対応として、法人所有家屋におけるスプリンクラー設置を県の補

助事業の活用により段階的に整備をしていきます。法人所有の３カ所の設置が終了し

ました。賃貸物件については、家主と協議をするなかで対応を図っていきます。 

  ・今年度の事業状況（定員30名/37名） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

在籍者数（人） 29 30 30 30 37 37 37

入居者数（人） 0 1 0 0 7 0 0

退居者数（人） 0 0 0 0 0 0 0

延べ利用者（人） 865 872 896 925 1,088 1,095 1,143

1日平均（人） 28.83 28.12 29.86 29.46 35.09 36.50 36.87

稼働率（％） 96.11 93.76 99.56 99.46 94.86 98.65 99.65

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

在籍者数（人） 37 37 37 37 37

入居者数（人） 0 0 0 0 0 8 1

退居者数（人） 0 0 0 0 0 0 0

延べ利用者（人） 1,101 1,095 1,070 1,034 1,132 12,316 10,577

1日平均（人） 36.70 35.32 34.52 36.93 36.52 33.74 28.99

稼働率（％） 99.19 95.47 93.29 99.81 98.69 97.35 96.65
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  ・障害程度区分の状況 

区 分 男性（人） 女性（人） 合計（人） 割合（％） 

非該当 0 0 0 0.00

区分1 4 3 7 18.92

区分2 1 5 6 16.22

区分3 11 7 18 48.65

区分4 5 0 5 13.51

区分5 1 0 1 2.70

区分6 0 0 0 0.00

未判定 0 0 0 0.00

合 計 22 15 37 100.00

※平成27年3月末日現在 

４ 事業活動上の重要事項 

（１）事故 

① 支援事故 

１８件の内訳は、誤薬が８件、他害行為の転倒による外傷が３件、転倒による外

傷が１件、骨折が１件、自傷による外傷が１件、過飲水によると思われる意識混濁

が１件、膀胱留置カテーテルの切断が１件となっています。誤薬については再発防

止のため、マニュアルの見直しを行い、服薬介助後の空き袋の確認を対策として追

加しました。 

他害やストレスによる自傷行為、精神的に不安定な利用者のケース検討や取り組

み等を重ねていますが抜本的改善には至っていません。 

グループホームでは、今年度における事故はありませんでした。利用者数も増加

したことから、引き続き関係者との連携により、情報共有と役割の共通理解に努め

事故を防止していきたいと思います。 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

障害者支援施設 10 8 18 15

共同生活援助 0 0 0 3

合 計 10 8 18 18

② 交通事故 

    報告事項はありませんでした。 

（２）苦情 

なかまの家では５件の苦情を受け付けました。３件は同一の自閉症利用者で、休日

に隣接している公園へ遊びにきていた児童に近づいて、いたずら行為をしたことにつ

いてでした。他に１件は温水プールを利用時に更衣をする際、裸体でロビーやプール
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サイド出てしまうということがありました。もう１件は短期入所利用時に保護者が迎

えに来られた際、荷物の返却の確認に時間が掛かり長時間待たせてしまい、職員の対

応の悪さを指摘いただきました。 

グループホームでは、前期に１件の近隣住民からの苦情があり、利用者の言動が住

民の方に不安を与えてしまった内容でした。謝罪と利用者に対する居室環境の変更と

行動面に対する注意喚起を行いました。利用者が安全安心に地域で生活するためには

近隣住民の方の理解と協力が不可欠なことから、住民の方との茶話会（交流会）を計

画し、利用者の様子を知っていただく取り組みを実施した他、挨拶をはじめとする日

常的な交流がスムーズに図られるよう支援者（世話人・生活支援員）が橋渡し役とし

て積極的に取り組む必要があります。今冬は大雪となり、各住居の除雪等においては、

近隣住民との協力関係が重要であり、業務を通じて関係性構築が図れました。 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

障害者支援施設 3 2 5 0

共同生活援助 1 0 1 2

合 計 4 2 6 2

（３）拘束 

なかまの家において、車イスを使用の際に座位保持が不安定な利用者１名にシート

ベルトを使用しました。また、指を噛む等の自傷が見られる利用者に対し、職員の手

薄の時間のみ片手に保護のためバスタオルを使用しました。利用者に対し支援者の専

門性向上を図ることで、緊急やむを得ない場合を除き、拘束や虐待につながることの

ないように対応していきます。 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

障害者支援施設 0 2 2 6

共同生活援助 0 0 0 0

合 計 0 2 2 6

（４）ボランティアの活動状況 

定期的な受け入れにとどまり、新規の受け入れや開拓はできていない状況です。生

活介護の従たる事業所は、地域にある立地条件を生かして新たなボランティアの開拓

を進めていきたいと考えていますが、具体的進展には至っていません。 

項 目 
今年度 

前年度 
上半期 下半期 合 計 

日数（日） 13 8 21 13

延べ人数（人） 88 41 129 88
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（５）重要事項に関する取組み 

  ① 会議 

    各々の会議において、事業所全体、各事業についての検討や個別支援計画、利用 

者個々の対応等について検討しました。会議開催の時間的制約があるため、より効 

率的な会議運営が求められています。 

会議名 
今年度（回） 

前年（回）
上半期 下半期 合計 

全体職員会議 1 2 3 4

寮連絡調整会議 6 6 12 14

寮会議 21 23 44 36

班会議 18 17 35 37

給食会議 3 3 6 6

世話人寮会議 46 45 91 73

合 計 95 96 191 170

② 委員会等 

虐待防止委員会は、振り返りチェックシートをもとに課題を明確化するとともに、 

どのような場合に虐待の危険性があるのか傾向をつかみ、対策を検討しています。 

サービスの質の向上に係る検討チームを１１月に発足し、第三者評価基準に則った 

自己評価結果を分析し、課題解決に取り組みました。検討内容及び改善に向けた提 

案については実践に向けて引き続き検討を継続していきます。 

委員会名 
今年度（回） 

前年度（回）
上半期 下半期 合計 

虐待防止委員会 2 2 4 2

サービスの質の向上検討チーム 0 18 18 0

合 計 2 20 22 2

③ 研修参加状況 

利用者の高齢化、重度化による介護度の高まりに伴い、腰痛を訴える職員が生

じています。対策として十日町市の理学療法士を招聘し腰痛予防の要点と実技指

導の研修を実施しました。 

ア 法人研修 

開催月日 研修名 人 数 

4月2日～4日 第1回新規採用職員研修 3

4月24日 人事考課研修 1

5月15日 リスクマネジメント研修 9

6月18日 人権と権利擁護の考え方 7

7月10日 障害者援助技術について ①基礎編 13
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7月 11日 第1回フォローアップ研修 1

7月24日 障害者援助技術について ②応用編 6

8月27日 人事考課研修 2

8月29日 腰痛予防で健康管理 6

9月12日 高齢者も障害者もこどもも一緒にケアできる施設を「富

山型」デイサービスについて 

9

10月 1日 感染症の予防と対策について 10

10月 9日 知的障害を伴う自閉症の方への支援の実践について 16

2月 25日 研究発表会 12

2月 28日 発達障害者支援研修会 11

合 計  106人

イ 施設内研修 

開催月日 研修名 人 数 

7月14日 腰痛予防の要点と実技指導 25

8月 10日 研修報告会 27

12月 30日 研修報告会および感染症対策について 29

3月 14日 研修報告会 33

合 計  114人

ウ 施設外研修 

開催月日 研修名 日数 場所 人数 主催 

6月3日 社会福祉施設新任職員研修 2 新潟市  2 県社協 

6月25日 相談支援従事者初任者研修(前期) 3 長岡市

新潟市 

2 新潟県 

7月3日 社会福祉施設中堅職員研修 2 新潟市 1 県社協 

7月8日 社会福祉施設中堅職員研修 2 新潟市 2 県社協 

 7月18日 上越地区サービス管理責任者現任研

修 

1 上越市 1 県知的障害者

福祉協会 

7月30日 社会福祉施設中堅職員研修 2 新潟市 1 県社協 

8月19日 発達障がい基礎講座 1 南魚沼市 1 はまぐみ小児

療育センター 

8月27日 社会福祉施設指導的職員研修  2 新潟市 1 県社協 

9月4日 相談支援従事者初任者研修（後期） 2 新潟市 1 新潟県 

9月22日 相談支援従事者初任者研修（後期) 2 新潟市 1 新潟県 

10月4日 うおぬまフォーラム 1 魚沼市 2 魚沼圏域相談支

援ネット 
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10月 4日 社会福祉士実習指導者研修 2 新潟市 1 日本社会福祉

士会 

10月 16日 施設研修担当研修（前期） 2 新潟市 1 県社協 

10月22日 第三者評価受審事業所説明会 1 新潟市 1 新潟県 

10月30日 第三者評価講演会 1 新潟市 1 新潟県 

11月19日 県知的障害者福祉協会全県研修会 1 柏崎市 2 県知的障害者

福祉協会 

11月 27日 サービス管理責任者分野別研修（生

活介護） 

2 新潟市 2 新潟県 

11月29日 にいがたフォーラム 2 長岡市 3 県地域生活支援

ネットワーク 

12月 5日 県知的障害者福祉協会研修会 1 新潟市 1 県知的障害者

福祉協会 

12月 16日 施設研修担当研修（後期） 2 新潟市 1 県社協 

12月18日 サービス管理責任者分野別研修（地

域生活） 

2 新潟市 1 新潟県 

1月28日 強度行動障害者養成研修 2 新潟市 1 新潟県 

2月19日 サービス管理責任者分野別研修（就

労） 

2 新潟市 2 新潟県 

2月26日 第三者評価受審事業者説明会 1 新潟市 2 新潟県 

3月9日 応用行動分析学による行動障害への

アプローチ研修 

1 新潟市 1 新潟県 

合 計  42日  35人

④ 防災訓練 

なかまの家では、夜間想定訓練を中心に訓練を行いました。いずれも火災想定

であったことから、地震や大雨等の自然災害を想定した訓練も行う必要がありま

す。今後の課題は、夜勤者３人と夜警員２人について、出火場所に応じた各々の

動きを明確化することと、平準化を図ることになります。 

グループホームでは、上半期に世話人不在時の火災を想定した避難訓練、下半期

に世話人勤務時の想定で避難訓練を実施しました。上半期は利用者中心の訓練で事

前に説明を行い、火災の第一発見者役が他の利用者に避難を呼びかけ、緊急時の避

難協力宅まで避難する訓練を行いました。しんざ、いずみについては生活支援員が

勤務しているため、生活支援員の避難誘導により訓練を実施しました。下半期は世

話人勤務時の火災を想定し、世話人の避難誘導訓練を主眼とし、初期消火、通報訓

練等を行いました。火災予防が基本となりますが、利用者には居室の整理整頓、コ

ンセント周りの安全確認等を呼びかけ、支援者側は、スプリンクラー、自火報装置

等防火設備の使用方法を周知する必要があります。 
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■ 障害者支援施設 

開催月日 訓練名 概 要 

4月30日 避難訓練 夜間火災想定（なかご寮） 

 5月30日 避難訓練 夜間火災想定 (ごうし寮機械室) 

6月30日 避難訓練 夜間火災想定 (管理棟機械室) 

7月29日 避難訓練 夜間火災想定 (厨房) 

8月22日 避難訓練 夜間火災想定 (事務室給湯室) 

9月26日 避難訓練 夜間火災想定 (なかご寮機械室) 

10月 31日 避難訓練 夜間火災想定（なかご寮） 

11月28日 避難訓練 夜間火災想定(ごうし寮機械室) 

12月 22日 避難訓練 夜間火災想定（管理棟機会室） 

1月29日 避難訓練 夜間火災想定（つつじ寮給湯室） 

2月26日 避難訓練 夜間火災想定（なかご寮厨房付近） 

3月19日 避難訓練 地震想定    

■ 共同生活援助事業 

開催月日 グループホーム名 訓練名 概 要 

9月12日 かんぱら 避難訓練 世話人不在時の火災想定 

かたくり 避難訓練 世話人不在時の火災想定 

9月16日 いずみ 避難訓練 生活支援員のみ勤務時の火災想定 

すずらん 避難訓練 世話人不在時の火災想定 

しんざ 避難訓練 生活支援員のみ勤務時の火災想定 

9月18日 しんざ 避難訓練 世話人不在時の火災想定 

 かたくり 避難訓練 世話人不在時の火災想定 

12月16日 かたくり 避難訓練 世話人勤務時 

ひまわり 避難訓練 世話人勤務時 

12月17日 いずみ 避難訓練 世話人勤務時 

やまゆり 避難訓練 世話人勤務時 

12月19日 かんぱら 避難訓練 世話人勤務時 

しんざ 避難訓練 世話人勤務時 

すずらん 避難訓練 世話人勤務時 

⑤ ボランティアの受け入れ 

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 

日 数 2 1 3 3 2 2

延べ人数 21 4 22 18 10 13
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月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

日 数 2 1 1 1 1 2

延べ人数 16 4 6 4 3 8

内容；理容、園芸、レクリェーション、他 来所日所  ； 21日 

延べ人数  ；129人 

⑥ 実習生受け入れ 

開始日 終了日 人数 日数 計 学校・所属 

6月 9日   6月23日 3 12 36 日本こども福祉専門学校 

   7月 7日 7月22日 1 12 12 日本こども福祉専門学校 

8月18日 9月13日 1 23 23 新潟医療福祉大学 

8月26日   9月5日 2 10 20 長岡こども医療介護専門学校

7月 28日 9月20日 1 12 12 日本こども福祉専門学校 

9月 1日 9月14日 1 12 12 新潟青陵大学 

10月13日 11月8日 1 12 12 日本こども福祉専門学校 

10月22日 11月6日 1 12 12 国際こども福祉カレッジ 

10月27日 11月25日 1 24 24 国際こども福祉カレッジ 

11月17日 11月29日 1 11 11 新潟県立大学 

合    計 13人 140日 174

⑦ 事故 

ア 支援上の事故 

■障害者支援施設（合計18件、内保険適用0件） 

発生月日 性別 年齢 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

4月17日 男 31 なかご寮 夕食前の抗てんかん薬の

服薬介助を夜勤者が忘れ

ました。 

服薬実施を複数職員で確認す

るマニュアルを徹底しまし

た。 

4月22日 男 50 ごうし寮 夕食後の薬を本人が服薬

せず、翌日ポケットに入

れているのを発見しまし

た。 

配薬せずに服薬介助を行うこ

とになりました。 

5月10日 女 60 つつじ寮 他利用者の他害に合い、

転倒し左眉上を 2 ㎝切傷

したため、5 針縫合しま

した。 

休日のにぎやかさに他害を起

こしやすい利用者がいるた

め、情緒面の把握に努めまし

た。 
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5月 31日 男 51 なかご寮 昼食の弁当購入時に夕食

後の薬を間違って持ち出

し服薬しました。また昼

食後の薬が残っているこ

とに気づいた他の職員が

帰寮後服薬介助しまし

た。 

薬を持ち出す際は、医務室服

薬箱保管の引き出しの表示ラ

ベル(時間帯)と氏名を確認す

るようにしました。 

5月31日 男 59 なかご寮 昼食の弁当購入時に夕食

後の薬を間違って持ち出

し服薬しました。 

薬を持ち出す際は、医務室服

薬箱保管の引き出しの表示ラ

ベル(時間帯)と氏名を確認す

るようにしました。 

7月13日 男 32 なかご寮 早朝事務室入口の天窓か

ら侵入しようとし、飛び

降り右踵骨を骨折しまし

た。 

本人の障害特性を理解し生活

全般の構造化で、一日、一週

間の流れをスケジュール化し

ました。 

7月16日 男 76 ごうし寮 他利用者に押され、後方

に転倒し、後頭部を打撲

しました。 

職員が寮に不在にならないよ

うにし、寮を離れる場合は一

時的に夜警員に見守りをお願

いしました。 

7月24日 男 31 なかご寮 外出時に薬の持参を忘れ

てしまい服薬させないで

しまいました。 

外出引率職員は医療バッグを

持参する際に薬を持っている

か確認します。配薬箱を片付

ける担当職員は、残薬がない

か確認します。 

8月6日 男 68 ごうし寮 一泊旅行中、昼食後の服

薬をさせないでしまいま

した。 

一泊旅行中という非日常的な

状況ですが引率職員2名とも

責任をもって確認しあうよう

にします。 

8月11日 男 73 なかご寮 他利用者の抗アレルギー

薬を飲ませてしまいまし

た。 

配薬箱のラベルの氏名の確

認、薬に印字されている氏名

と本人の確認の徹底を行いま

した。 

9月29日 男 32 なかご寮 嘔吐、発作後に意識混濁

状態にて車にて搬送され

低ナトリウム症と診断さ

れました。 

過飲水の実態を把握し、歯磨

き後や食後の引水は１杯とす

るように習慣づけました。 

11月 5日 男 55 なかご寮 服薬介助の際他利用者の

緩下剤、胃腸薬を飲ませ

てしまいました。 

服薬介助の際は、基本である

薬に印字されている名前と本

人の顔の確認を徹底します。 
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11月 16日 女 49 つつじ寮 食堂前廊下で後頭部を食

堂向かい側の角の壁にぶ

つけたらしく 3 ㎝ほど切

傷し5針縫合しました。 

角張った壁にはクッション材

を貼った他、本人の睡眠不足

の際の引継ぎとズボンが下が

る傾向に配慮します。 

１月7日 男 31 なかご寮 作業室への移動時の利用

者が階段を降りる際、中

段より踊り場に転がり落

ち、頭部を少し裂傷しま

した。 

歩行状態が不安定な日は、階 

段昇降の付添を確実に行いま

す。 

１月15日 男 51 なかご寮 手すりにつかまっての歩

行中、体育館から廊下に 

曲がる際、手すりに届か

ず転倒し顔面を打ち、左

眉付近を切傷しました。 

朝の時点で歩行状態を把握し

し引き継ぐとともに、曲がり

角等の手すりの切れ目では 

職員の付添いを徹底します。 

１月21日 男 59 なかご寮 夜間、左第1指第1関節

まで自傷で噛み千切った

ようで欠損していた他に

第1指、第3指の爪も剥

がれていました。救急搬

送し第 4 指の縫合と他指

の傷口の治療を病院で行

いました。 

昼夜逆転傾向にあったため、

日中活動にできるだけ参加し

リズムを整えるとともにスト

レスの軽減のために本人が満

足感を得られるような関わり

方を行います。 

1月23日 女 49 つつじ寮 他利用者に押され転倒し

柱の角に後頭部を打ち、

裂傷したために 5 針縫合

しました。 

慌ただしい時間帯になると、

利用者間のトラブルや他害行

為が見られるためデイールー

ムに職員1名を配置し見守り

を徹底しました。 

2月18日 男 59 なかご寮 車イスからベッドへの移

乗時膀胱留置カテーテル

を切断してしまいまし

た。 

移乗の際は、基本としていた

職員2名で行うことを徹底し

ました。 

共同生活援助事業 

    ア 支援上の事故 

イ 車輌事故 

  ア、イともに報告事項はありませんでした。 
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⑧ 苦情（合計6件） 

障害者支援施設での報告は５件あり、対応策を検討後徹底した支援を行いました。 

   グループホームにおいては１件の苦情をいただきました。 

■障害者支援施設（合計5件） 

発生月日 部署 苦情の内容・原因 再発防止策 

5月11日 なかご寮 親子でグリーンパークを利用し

ていたが、子供のズボンを下ろ

した利用者にショックを受けた

と職員に電話がありました。 

謝罪と自閉症特性の説明を行いました。本人へ

注意喚起しました。休日のグリーンパーク利用

者が多い日は、所在確認の対策を取りました。 

5月25日 なかご寮 グリーパークで遊んでいた子供

のズボンを下ろして逃げた利用

者に対し、施設でしっかり管理

してくださいとのメールがあり

ました。 

自閉症で特異的社会性障害がありますが、所在

確認を定期的に行う対策をとりました。 

9月20日 なかご寮 子供がグリーンパークで遊んで

いたら、男児2名のお尻を触っ

た利用者に対し、障害者とも分

け隔てなく接することができる

子供に育てたいと考えていまし

たが、子供が怯えて残念ですと

の電話がありました。 

土、日、祝日は職員数が少なく、目が届かない

現状がありますが、定期的に所在確認を行いま

した。 

10月20日 なかご寮 プール利用の際更衣時に裸体で

ロビーやプールサイドに出てし

まいました。 

プール関係者に謝罪の電話を入れ、事前に水着

を着用していくことと終了後の更衣は職員が

マンツーマンで見守るように徹底しました。 

1月14日 なかご寮 短期入所利用者が終了する際、

返却する荷物の確認に時間が掛

かり家族を待たせてしまいまし

た。また、帰宅後に紙パンツが

濡れて重くなっていたことに苦

情がありました。 

ご家族に謝罪し、短期入所受入れのマニュアル

を再検討しました。返却する荷物については事

前に確認し準備しておくことと定時排尿及び

定期的に紙パンツ交換の徹底を行いました。 

■共同生活援助事業（合計1件） 

発生月日 部署 苦情の内容・原因 再発防止策 

9月26日 いずみ 近隣住民から、利用者が住民に

話した内容が、プライバシーの

侵害にあたるように受け取れる

と申し立てがありました。 

住居が隣接しているため、利用者の居室環境を

一部変更し、不安を取り除いてもらうように対

応しました。併せて、利用者の行動に対しても

禁止事項、注意事項を説明し、理解を促しまし

た。 
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   ⑨ 拘束（合計2件） 

  障害者支援施設で2件の報告がありました。 

■障害者支援施設（合計2件） 

発生月日 終了月日  部署   拘束の内容       対 応 

11月25日 2月26日 なかご寮 リクライニング式車イ

ス利用時のシートベル

ト着用 

入院となり終了しました。 

１月22日 2月21日 なかご寮 自傷による指を噛む行

為から保護するためバ

スタオルを利用 

自傷行為がなくなり終了しまし

た。 
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食 食 食 食

ｴﾈﾙｷﾞｰ　　　　 kcal kcal ｇ

蛋白質　　　　　 ｇ ｇ ｇ

脂質　　　　　　 ｇ ｇ ｇ

ｶﾙｼｳﾑ　　　　 mg mg ｇ

鉄　　　　　　　 mg mg ｇ

ﾚﾁﾉｰﾙ当量　 μg μg ｇ

ﾋﾞﾀﾐﾝB1 mg mg ｇ

ﾋﾞﾀﾐﾝB2 mg mg ｇ

ﾋﾞﾀﾐﾝC         mg mg ｇ

食塩相当量   ｇ ｇ ｇ

食物繊維　　　 ｇ ｇ ｇ

％ ％ ｇ

％ ％ ｇ

％ ％ ｇ

％ ％ ｇ

％ ％ ｇ

ｇ

年 月 日 曜

26 4 23 水 希望メニュー

5 5 月 こどもの日 かつ丼他

14 水 郷土食

6 5 木 希望メニュー

18 水 すしの日

7 4 金 七夕献立

23 水 希望メニュー

8 6 水 調理職員おすすめ

9 土 納涼会

13 水 お盆

23.8

60.3糖質ｴﾈﾙｷﾞｰ比 卵類

太巻き、いなり他

蛋白質ｴﾈﾙｷﾞｰ比 魚介類

乳類

15.6

23.0

61.4

お弁当、生ビール、ジュース、つくね、ナス漬け他

やきそばあんかけ他

冷やし中華他

カルボナーラ他

十日町水産買受人組合様による生寿司

小嶋そば、天ぷら他

冷やしラーメン、鶏肉のから揚げ他

三角ちまき他

緑黄色野菜

273

穀類ｴﾈﾙｷﾞｰ比 海藻類 3

その他の穀類

29

10

68

7450

1.55

129

1,209

1.27

豆類

果実類

1.20

16.0

9.6

17.8

（６）食事の状況

①　食数

区分 施設入所利用者 その他のサービス利用者 職員、一般 合計

平成26年度

②　給与栄養状況

59,055 1,330 8,325 68,710

その他の野菜

動物性蛋白質比 調味料

51.9

49.9

49.8

85

32

239

47.4 38

15.9 69

脂質ｴﾈﾙｷﾞｰ比 肉類

③　行事食等実施状況

行事名 内　　　　　容

平成26年度2月期なかまの家標準目標量（区分1,900ｋcal）及びその給与量を示したものです。

実給与量

穀
類

米

30700

菓子類

油脂類

800

1.00

31

種実類

1,980

65.0

188

2

8710.0

2,087

82.1

栄養状況（一人一日当たり） 食品構成

栄養素別 給与目標量 給与栄養量 食品群

121

いも類

砂糖類15.410.7

972

50.0 54.5
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27 水 元町祭り

9 5 金 調理職員おすすめ

15 月 敬老の日献立 赤飯、エビチリ他

20 土 お彼岸

10 8 水 調理職員おすすめ カルビクッパ他

15 水 すしの日

19 日 なかまの家文化祭 赤飯、おでん、けんちん汁

11 19 水 希望メニュー 鮭の親子丼

21 金 厨房出張サービス ラーメン他

12 24 水 クリスマス会

31 水 年越しメニュー 刺身、伊達巻、年越しそば他

27 1 1 木 元旦 おしるこ、雑煮他

5 月 新年会 かつ丼他

12 月 小正月 マグロ丼他

2 3 火 節分 うどん、太巻き寿司、焼きとり他

13 金 厨房出張サービス ラーメン他

3 3 火 ひな祭り うめご飯、天ぷら、カットケーキ他

20 金 お彼岸献立 ぼたもち他

31 火 お別れ会 太巻き寿司、鮭の西京焼、雑煮風汁他

スパゲッティミートソース、ショートケーキ他

そうめん他

ぼたもち他

煮豚他

十日町水産買受人組合様による生寿司
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　　③　出身市町村別分布

男性 － 11月25日

合　計 49

※自立支援給付費支給市町村

7

男性 － 3月26日

男性 －

24 0 0

1

5

0 6

10.53% 24.56%

男　性 25

4

十日町市

12月27日

女　性

15.79%0.00%

0 2

男性 － 7月31日

男性 － 7月31日

男性 － 7月31日

グループホームへ

グループホームへ

グループホームへ

グループホームへ

特別養護老人施設へ

死亡のため

平均年齢

5
53.09

死亡のため

9 244

52.31

7月31日

5

54.17

8

21 6

　　①　入退所状況

入  所 退  所 適　　　用

男性 グループホームへ

男性 在宅から―9月1日

7月31日－

男性 － 7月31日 グループホームへ

男性 － 7月31日 グループホームへ

男性 －

20～29 合　計70～79

338

60～6930～39 40～49 50～59

0 2

12.28%

計

24

100.00%

7

１　障害者支援施設（施設入所支援、生活介護事業、 短期入所事業、日中一時支援事業）

○　事業別報告

（１）利用者の状況

　　②　年齢別状況

男　性

女　性

5717

合計 101

 20未満

7.02%

津南町

　　③　出身市町村別分布

総計

7

14 9

長岡市

29.82%

33

1 57
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円 円 円 円

0

区分3 区分4

1,500

0 0

24,600

0 57

0

24

その他

0

37,200

8

12

（平成27年3月末日現在）

8

33

0

6 0

0

精神障害者手帳

9

身障手帳

22

合計

15

0 0

0

0

男　性 0

13

57

0

24

44合　計

女　性

男　性

　　⑦　利用者負担上限月額状況

33

0

合  計

0

19.30%

6 710

1 4

0

0 0 8

3～5

1

30 4

1.75%

0 67

女　性

24

1

3 1

4

1年未満 1～3

　　④　在籍年数分布

　　⑥　各種手帳並びに年金受給状況

男　性

女　性

女　性

合　計

0

女　性

20 4

療育手帳Ａ 療育手帳Ｂ

0

3 0

1

4

1

障害基礎
年金2級

障害基礎
年金1級

20

15

※　人数重複・身障者手帳による

1

0

3

体 幹 肢 体

9

合　計

男　性

非該当 区分2

女　性

合　計

0.00%24.56%

014

区分5

24.56%

未判定区分6

14

10.53%12.28%

区分1

　　⑤　身体状況

　ア　障害程度区分状況

7.02%

合　計

0.00%割　合

15

1

21 4

28

0

0 1 7

精神疾患発達障害

57

169

0

言語

23

てんかん

0

6

0 1

男　性

0

　　　イ　重複障害状況

19.00

19.29

男　性

41

1

19.12

平均在籍年数

100.00%

4

33

24

333

24

57

20～25 合　計25～3010～15 15～20

2 4

11

5～10 30～35年未満

45

25

聴覚視 覚

8

7

012

12

631

9 02
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65 人
60 人

0

1,759

6,031

施設入所支援

稼働率

定員 60 人

1,142

事業所全体

稼働率

0

99.08%

10月

11月

上半期計

92.42%

12月

1月

2月

3月

0

365 21,523

　　②　地域生活支援事業（日中一時支援）

000

006月

合計

0

月

4月

0

合　計 4

1 0

8月

1

5月

9月 0

01

0

4 0

0

下半期計

0

0

0

0 0

0

0

0

0

2

0

0

3

00

0

1

4 4

0

30

11

延べ利用者数

3,037

1,061

98.71%

94.56%

93.88%

99.23%

3,131

87.70%

88.42%

21

96.42%

延べ利用者数

93.31%

1,105

33,946

20 3,000

864

十日町市

22

9661,689 90.81%

92.53%

3,092

84.71% 2,571

1,063 88.58%

84.30%

17,644

97.22%

97.04%

1,15722

86.52%

94.06%

十日町市

90.14%

2,888

89.50%

2,669

1,101 91.75%

20

11,252

1,787 96.07%

77.92%

19 2,798

2月

3月

1月

11月

定員

4月

5月

6月

1,750

94.57%

96.33%

7月

8月

9月

30

31

1,707

月
実稼働
日数

下半期

7月

（２）事業実施状況

上半期

182

30

12月

10月

30

183

31

実稼働
日数

31

1,0291,721

91.77%

31

生活介護

31

 　　①  稼働状況

31 19

93.27%

19

30

0

0

0 0

0

0

0

0

0

0

0

0

00

0

31 94.38%

0

0

0

2 1

利用延べ日数 実利用者数

87.04%

2,750

0

0

0

0

28 1,581 94.11% 961

0

95.28%

10,271

2,542

87.41% 16,302

津南町

115

23795.62%

2,813

88.50%

88.85%

0

0

0

0

18

88.97%

1,932

1,939

1,935

1,989

84.74% 2,655

93.23%

96.23%

89.27%

1,039 91.14%

20

1,734 935

17

延べ利用者数 稼働率

94.61%

0

津南町
備　考

合計

122 6,392

20 93.77%

12,423 87.36%
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年 月 日 曜

26 4 2 水 保護者会会計監査

10 木 イオンイエローキャンペーン参加

13 日 保護者会総会

14 月 理容組合ボランティア

17 木 血液・心電図検査

18 金 図工クラブ

24 木 音楽クラブ

25 金 エアロビクス

27 日 ひだまりプール

29 火 天理教ボランティア

30 水 避難訓練

5 3 土 一斉帰省 ～6日まで

5 月 全館消毒

9 金 胸部レントゲン撮影

11 日 ハッピークラブ

ひだまりプール

15 木 図工クラブ

20 火 歯科検診

21 水 県障害者スポーツ大会参加

240

11

67 2.16

25 0.81

34

1.32

12

56 1.8112

1.13

下半期計

　　④　主な活動状況

　　表１

153

14

49

5月 8 14

11

83

利用日数

4月 7 8 37

備考実利用者数 延べ人数 １日平均

　　③　短期入所支援実績

月

1.23

60 1.94

40 70

　ア　活動状況一覧

3月 9

1月 5

12月 7

合　計 89

14

10月

8月 7

上半期計

9月 8

2月 7 14

11月 6

7月

6月

6

76 2.45

10

内　　　　　容

344 1.87

8 14 70 2.33

11 19

41 1.32

48 1.71

41 1.32

29 0.97

備　　考

1.60584
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22 木 音楽クラブ

23 金 エアロビクス

30 金 避難訓練

6 8 日 保護者会作業協力

ひだまりプール

9 月 理容組合ボランティア

11 水 イオンイエローキャンペーン参加

17 火 内科検診

18 水 寿司ボランティア

19 木 図工クラブ

20 金 エアロビクス

22 日 ふれあい運動会

23 月 特殊歯科検診

24 火 特殊歯科検診

25 水 音楽クラブ

26 木 すずかけふれあいまつり 上野小学校

30 月 避難訓練

7 6 日 保護者会作業協力

16 水 自治会映写会

17 木 図工クラブ

13 日 ハッピークラブ

18 金 エアロビクス

23 水 音楽クラブ

27 日 ひだまりプール

28 月 理容組合ボランティア

29 火 避難訓練

30 水 川西地区民生児童委員障害部会ボランティア

8 3 日 保護者会作業協力

4 月 一泊旅行 ～5日

5 火 一泊旅行 ～6日

9 土 納涼会

10 日 一斉帰省 ～14日

12 火 全館消毒

22 金 エアロビクス

避難訓練

24 日 ひだまりプール

26 火 上野仮装大会参加

27 水 元町祭り参加

29 金 音楽クラブ

30 土 24時間テレビ募金活動参加

31 日 保護者会役員会
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9 8 月 理容組合ボランティア

9 火 還暦祝い

11 木 イオンイエローキャンペーン参加

14 日 ハッピークラブ

18 木 図工クラブ

一泊旅行 ～19

19 金 エアロビクス

21 日 三清会ボランティア

25 木 音楽クラブ

26 金 一泊旅行 ～27

避難訓練

28 日 ひだまりプール

29 月 一泊旅行 ～30

30 火 婦人科健診

10 2 木 川西中学校職場見学体験

5 日 保護者会役員会

7 火 一泊旅行 ～８

9 木 一泊旅行 ～10

12 日 ひだまりプール

14 火 川西中学校職場見学体験

15 水 音楽クラブ

寿司ボランティア

16 木 図工クラブ

17 金 エアロビクス

19 日 収穫文化祭

利用者帰省

21 火 利用者帰所

23 木 一泊旅行 ～24

27 月 理容組合ボランティア

31 金 避難訓練

11 2 日 保護者会バザー

9 日 保護者会作業協力・保護者会懇談会

ハッピークラブ

ひだまりプールプール

20 木 図工クラブ

21 金 班別忘年会

27 木 音楽クラブ

28 金 避難訓練

12 4 木 班別忘年会

7 日 保護者会役員会
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8 月 理容組合ボランティア

10 水 班別忘年会

11 木 イオンイエローキャンペーン参加

図工クラブ

14 日 ひだまりプール

22 月 避難訓練

24 水 クリスマス会

25 木 音楽クラブ

30 火 利用者帰省

全体職員会議

27 1 4 日 利用者帰所

7 水 自治会新年会

14 水 自治会どんど焼き

22 木 音楽クラブ

23 金 エアロビクス

25 日 ひだまりプール

26 月 理容組合ボランティア

29 木 避難訓練

2 3 火 豆まき

8 日 ハッピークラブ

19 木 図工クラブ

22 日 ひだまりプール

26 木 音楽クラブ

避難訓練

27 金 エアロビクス

3 1 日 保護者会役員会

8 日 ハッピークラブ

9 月 理容組合ボランティア

13 金 自治会役員選挙

14 土 利用者帰省

全体職員会議

16 月 利用者帰所

17 火 自治会役員就任式

19 木 図工クラブ

避難訓練

20 金 音楽クラブ

22 日 ひだまりプール

27 金 エアロビクス

31 火 職員お別れ会

自治会慰労会
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4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月

17 22 25 23 21 15 22 17 9 13 16 16

0 0 0 0 2 3 3 0 0 0 0 0

66 87 73 84 67 64 64 67 31 56 44 63

2 2 3 3 1 2 3 4 2 0 2 2

27 33 32 27 10 23 26 59 31 0 22 24

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

3 3 3 4 2 3 3 2 3 2 2 2

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1

16 16 13 11 13 9 11 12 0 12 11 11

0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1

0 12 0 12 0 10 0 10 0 0 10 10

1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1

15 18 11 16 0 14 12 12 15 0 15 9

人 人

人 人

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月

0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 2 1 1 1 1 3 1 2

1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1

1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 0 2

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0

7 月 14 日

8 月 10 日

12 月 30 日

3 月 14 日

開催月日

29

参加延べ人数（人）

一泊旅行（回）

参加延べ人数（人）

ハッピークラブ（回）

ひだまりプール（回）

参加延べ人数（人）

エアロビクス（回）

外出（回）

参加延べ人数（人）

参加延べ人数（人）

　　表２

図工クラブ（回）

26

314

休日余暇クラブ（回）

11

14

（３）事業内会議・研修等実施状況

16

12

12

工作班会議

加工班会議

腰痛予防の要点と実技指導

参加人数

25

33

1

参加人数

7

1

作業種目 参加人数作業種目

糸管残糸取り 13

ふくろうマスコット作り新聞色抜き作業

ゴルフボール拾い

3

　　①　事業内会議

全体職員会議

給食会議

つつじ寮会議

なかご寮会議

14

6

12寮連絡調整会議

研修報告会

研修内容

ごうし寮会議

　　　②　事業内研修

千手班会議

合計

11

216

137

8

135

32

　イ　作業実施状況

参加延べ人数（人）

10

6

研修報告会 27

研修報告会及び感染症対策について

64

766

合　計

12

314



年 月 日 曜

26 4 8 火 身体測定・検尿

9 水 身体測定・検尿

17 木 血液・心電図検査

5 9 金 胸部レントゲン撮影

20 火 歯科検診

6 10 火 肝炎ウイルス検査 (市検診) ～12日

17 火 内科検診

23 月

7 1 火 中条第2病院脳波検査

9 30 火 婦人科健診・骨密度検査

10 2 木 検診6か月後再検者血液検査

15 水 診療所内服者血液検査

11 19 水 インフルエンザ予防接種

12 3 水 精神科健診

2 16 月 ～20日

3 10 火 婦人科検診再検者受診

精神科

27

29

5

全員血圧測定

十日町病院

十日町病院

十日町病院

中条第二病院

十日町病院

整形外科

整形外科

内科

内科

外科

男性

男性

男性

男性

男性

男性

右下腿蜂窩織炎

9

71

延べ人数 10名 137日

男性

男性

男性

男性

73 低ナトリウム血症

32 低ナトリウム血症・意識障害

11内科

59

73

66

52

59

十日町病院

内科

実人数 延べ入院日数

73

66

6名

内科 8

13

立川総合病院 脳外科 9

低ナトリウム血症

十日町病院

尿路感染

低ナトリウム血症・脳出血

敗血症

右足背蜂窩織炎

褥瘡・精神不安定

30

6

17

日数

入院

左鼠径ヘルニア

十日町病院

受診科

特殊歯科検診

　　①　健康診断等

疾患名

～29日

（４）健康管理状況

性別

　　②　入院状況

内　　　　　容

病院名

十日町病院

医療機関
年齢

～24日

備　　考
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高血圧症 毎月血圧測定

高脂血症

肝炎

心臓病

糖尿病

便秘 浣腸や坐薬も併用

腎臓病 人工透析

その他

外科 人工肛門、外傷

脳外科

整形外科

泌尿器科 前立腺肥大、膀胱腫脹

歯科 う歯治療、義歯破損、歯石除去

精神科

てんかん

皮膚科 皮膚炎

眼科

耳鼻科 耳下腺炎、中耳炎

婦人科

 発熱、低Na血症、潰瘍性大腸炎、甲状腺機能障害等

内
科
系

12

22

人数 通院回数 備　　　　考

　　③　通院状況

33 95

608

そ
の
他

19 27

22 52

8 17

7

2

17

4 20

2

合計 185

外
科
系

5

5 15

11 24

4 12

4

8 31

2

3

46

1 7

1

16 50

15

155

8

11

白内障、結膜炎

健診後の再検査

脳波検査

骨折、蜂窩織炎

てんかん、頭部外傷
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在宅から

なかまの家から

　　　〃

　　　〃

　　　〃

　　　〃

やまゆりから

かたくりから

いずみへ異動

なかまの家から

いずみへ異動

なかまの家から

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

退去 適　用

―

―

―

―

―

―

―

―

―

―

―

―

0

ひまわり 女 5月5日 ―

女

男〃

― 8月1日

8月1日 ―

いずみ
0 1 1 1 1

0 0 0

かんぱら
0 0 0 0 0

しんざ

やまゆり

0

女 ―

　　②　年齢別状況

1 1 6 49.16
49.10

0 0 0 1

55.00
0 0

10 4 37
53.50

0.00% 5.40% 8.11% 21.62% 27.03% 27.03%
総計

0 2 3 8 10

10.81% 100.00%

2 0 5 55.60

1 49.000 0 0

2 62.00
61.30

0 0 0 0 1

0 1 0 0 2

0 0 0 0.00
55.60

0 0 0 1 2

2 1 3 56.40

1 0 4 49.25

59.70
0 0 0 0 0

0 0 1 49.00

0 0 0 0 0

1 1 4 52.50
51.80

0 0 0 1

1 0 2 60.50

2 0

30～39 40～49 50～59

すずらん
0 0 0 0 3

0 0 0 0.00

ひまわり
0 0 1 1 0

0 1 4 59.70

かたくり
1 0 4 46.50

0 0 1 44.00
46.00

0 0 1 2 0

60～64 65以上 合計 平均年齢

0 0 0 1 0

20未満 20～29

いずみ 男 8月1日 ―

２　共同生活援助事業

（１）利用者の状況

①　入退居状況

グループホーム名 性別 入居 異動

合　計（人） 8 2

〃 〃

〃 男 〃 ―

かたくり

〃 男 8月1日 ―

〃 男 〃 ―

〃 男 〃 ―

〃 男 〃 ―

〃 男 〃 ―

やまゆり 男 ― 8月1日
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男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

0 1

いずみ
5 0 1 0 0 0 0 6

0 0 0 0 1 0 0 1

（前グループホーム利用年数含む）

0

4

2

4

4

いずみ
5 1 0 6

7
1 0

※自立支援給付費支給市町村

37

割　合 21.62% 18.92% 5.41% 16.22% 27.03% 0.00% 0.00%

5 4.54

合計（人） 8 7 2 6 10 0 0

100.00%

1.15
2.47

10.40

0.00
4.54

0 5 0 0 0 0 0

3 7.13

かんぱら
0 0 0 0 0 0 0

4.87
5.84

0 1 0 1 1 0 0

2 9.35

しんざ
0 1 0 3 0 0 0

2.20
5.78

0 0 0 1 1 0 0

1 0.33

やまゆり
1 0 1 0 0 0 0

10.60
10.30

1 0 0 0 0 0 0

0 0.00

ひまわり
0 0 0 0 4 0 0

15.30
15.30

0 0 0 0 0 0 0

4 10.17

すずらん
0 0 0 0 0 4 0

1 0.60
8.26

0 0 0 1 3 0 0

合計（人） 平均在籍（年）

かたくり
1 0 0 0 0 0 0

　　④　在籍年数分布

1年未満 1～3 3～5 5～10 10～15 15～20 20年以上

19 2 0 21
37

15 1 0 16
合計（人）

かんぱら
0 0 0 0

5
4 1 0 5

しんざ
3 1 0 4

7
3 0 0 3

やまゆり
2 0 0 2

4
2 0 0 2

ひまわり
4 0 0 4

5
1 0 0 1

すずらん
4 0 0 4

4
0 0 0 0

かたくり
1 0 0 1

5
4 0 0 4

　　③　出身市町村別分布

十日町市 津南町 その他 計 合計（人）
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男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

4

※人数重複

0 0

合 計（人） 0 2 0 2 5 8 1

0 0 0 0 1 2

いずみ
0 0 0 0 0

1

かんぱら
0 0 0 0 0 0 0 0

1 1 0

0 0 0 1 0 0 0
しんざ

0 1 0 0 1

0 0 1

0

0 0 0 0 0 0 0 1

0 1

やまゆり
0 0 0 0 0 1 0

0 0 0 0 0 0

かたくり
0 0 0 0 0 0

聴覚 言語

0

ひまわり
0 0 0 0 0 0 0 0

1 0 0

0 0 0 0 0 0 0
すずらん

0 0

0 5

合　計 0 7 7 19 3 1 0

いずみ
0 0 0 4 2 0 0 0 6

0 1 0 0 0 0 0 0 1

0 0 0

0 1 0 4 0 0 0

0 0 3

かんぱら
0 0 0 0 0 0

0 1 0 2 0 0
しんざ

0 1 2 0 1 0 0 4

0 2

0 0 1 1 0 0 0 0
やまゆり

0 0 0 2 0 0 0

0

0 0 4

0 0 1 0 0 0 0

0 0 0

2

ひまわり
0 2 1 1 0 0

0 1

0 0 0 4

0 0 0 0 0 0

かたくり
0 0 0 0

すずらん
0 2 0 2 0

　ア　障害程度区分状況

非該当 区分1 区分2 区分3

0 0 0 4

1 0 0 0 1

0 0 3 1 0

区分4 区分5 区分6 未判定 合計（人）

　　⑤　身体状況

2 0 1

0 0 0 0 0 0 0 0

0 37

　イ　重複障害状況

 体 幹 肢 体 視 覚

0 0

0 1 0 1 2 1 0 0

てんかん 発達障害 精神疾患
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男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

円 円 円 円

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

37合 計（人） 37 0 0 0 0

0

5 0 0 0 0 5
かんぱら

0 0 0 0 0

4

3 0 0 0 0 3
しんざ

4 0 0 0 0

2

2 0 0 0 0 2
やまゆり

2 0 0 0 0

4

1 0 0 0 0 1
ひまわり

4 0 0 0 0

0 1 0 1 0 0

　　⑦　利用者負担上限月額状況

いずみ
5 1

4

0 0 0 0 0 0
すずらん

4 0 0 0 0

1

4 0 0 0 0 4
かたくり

1

0

3 2 3 2 0 0
かんぱら

0 0 0 0 0

5 1 0 0

0

1 2 2 1 0 0
しんざ

3 1 3 1 1

0

1 1 1 1 0 0
やまゆり

1 1 1 1 0

0

0 1 0 0 0 0
ひまわり

0 4 0 5 0

0

0 0 0 0 0 0

2 2 0 0

すずらん
1 3 1 3 0

精神障害者手帳

かたくり
1 0 1 0 0 0

2 2

療育手帳Ａ 療育手帳Ｂ
障害基礎
年金1級

障害基礎
年金2級 身障手帳

　　⑥　各種手帳並びに年金受給状況

0

 0 1,500 24,600 37,200 その他 合計

19 19 18 1

0 0 0 0

合 計（人） 18

いずみ
6 0 0 0 0 6

1 0 0 0 0 1
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下半期 182 1,243 0.98 893 98.15

3月 31 217 1.00 153 98.70 217 100.00

1,261 98.80

1,677 98.6196.75 1,789 97.93合計

2月 28 196 1.00 139 99.29

1月 31 208 0.96 147 94.83

12月 31 195 0.90 150 96.77

8月 31 212 97.70 150 96.77

7月 31 217 100.00 154 99.35

11月 30 210 1.00 149 99.33

10月 31 217 1.00 155 100.00

上半期 183 1,229 95.94 896 97.93

149 99.33

865 96.11

872

1,437 98.45

月
実稼
働日
数

しんざ かんぱら

定員7人 定員5人

6月 30 209 99.52 149 99.33

99.33

5月 31 203 93.55 145 93.55

延利用者数 稼働率 延利用者数 稼働率

合計 365 1,723 94.46 1,423 97.51 1,779 97.38

いずみ

定員７人

延利用者数 稼働率

全体
定員30人

(8月～37人）
延利用者数 稼働率

4月 30 180 85.71 149

124 1.00

下半期 182 865 95.12 703 0.97 888 0.98

112 1.00

3月 31 152 98.06 124 1.00 145 0.94

721 0.99

119 0.96

2月 28 139 99.29 112 1.00 140 1.00

122 0.98

1月 31 138 89.03 103 0.83 147 0.95

120 1.00

12月 31 143 92.26 120 0.97 151 0.97

124 1.00

11月 30 142 94.67 120 1.00 150 1.00

716 97.81

10月 31 151 97.41 124 1.00 155 1.00

119 99.17

上半期 183 858 93.79 720 98.36 891 97.38

119 95.97

9月 30 143 95.33 120 100.00 150 100.00

122 98.39

8月 31 142 91.61 120 96.77 145 93.55

119 99.17

7月 31 150 96.77 124 100.00 155 100.00

117 94.35

6月 30 142 94.67 120 100.00 150 100.00

120 100.00

5月 31 138 89.03 116 93.55 141 90.97

延利用者数 稼働率

4月 30 143 95.33 120 100.00 150 100.00

定員4人 定員5人 定員4人

延利用者数 稼働率 延利用者数 稼働率 延利用者数 稼働率

（２）事業実施状況

 　　①  稼働状況

月
実稼
働日
数

かたくり すずらん ひまわり やまゆり

定員5人

208 95.85

196

1,070

9月 30 208 99.05

365 2,472

208 95.85

208 99.01

416 96.65

217 100.00

210 100.00

213 98.16

93.76

896 99.56

925 99.46

5,741

94.86

1,095 98.65

97.07

1,143 99.65

1,101 99.19

1,095 95.47

1,088

93.29

1,034 99.81

1,132 98.69

6,575 97.68

12,316 97.35

100.00
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年 月 日 曜

26 4 3 木

4 金

6 日

9 水

10 木

11 金

14 月

16 水

19 土

20 日

22 火

23 水

27 日

30 水

5 3 土

5 月

8 木

9 金

12 月

14 水

18 日

19 月

22 木

25 日

27 火

6 1 日

3 火

4 水

5 木

6 金

かたくり世話人会議

かんぱら世話人会議

すずらん世話人会議

きらりクラブ

ひまわり世話人会議

しんざ世話人会議

しんざ夕食外出引率

ひまわり世話人会議

やまゆり世話人会議

すずらん世話人会議

かたくり世話人会議

就労者相談支援（かんぱら利用者）

かんぱら世話人会議

障害者就業・生活支援センター
あおぞらと一緒に

ケア会議 身体障害者福祉センターにて

サビ管部会 ワークセンターかわにしにて

ひだまりプール

暮らし部会 十日町市・津南町障害福祉関係
機関連絡協議会主催

内　　　　　容 備　　考

ひまわり世話人会議

消防署設備点検（ひまわり・かんぱら）

きらりクラブ

（２）主な活動状況

　①　活動状況一覧

消防署設備点検（やまゆり・しんざ・すずらん）

ひまわり世話人会議（臨時）

中条駐在かんぱら車庫等状況確認（タバコ・空き缶ポイ捨て） 世話人より報告受け対応

世話人研修会打ち合わせ あおぞらにて

しんざ世話人会議

やまゆり世話人会議

かたくり世話人会議

かんぱら世話人会議

すずらん世話人会議

ケース会議（入居予定者）

町内清掃

ひだまりプール

ワークなごみ余暇支援送迎（事業所まで）

世話人研修会打ち合わせ（あおぞら）

外出支援（帰省残留者）

利用者1名入所（ひまわり）
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8 日

10 火

11 水

18 水

19 木

22 日

24 火

26 木

27 金

7 6 日

7 月

8 火

9 水

10 木

11 金

12 土

15 火

16 水

17 木

18 金

23 水

24 木

26 土

27 日

8 1 金

2 土

4 月

いずみ開所（利用者入居）

かたくり世話人会議

かたくり世話人会議

ひまわり世話人会議

しんざ世話人会議

やまゆり世話人会議

かんぱら世話人会議

ワークセンターかわにしにて

保護者いずみ案内

なかまの家にて

利用者いずみ案内（入居予定者）

すずらん世話人会議

やまゆり世話人会議

消防署設備点検（かたくり）

世話人研修会（13名出席）

理容引率

ひだまりプール

三好園しんざ納涼会参加（7名）

いずみ引き渡し・物品搬入開始（～31日）

地域移行予定者説明会

なかまの家ふれあい運動会参加

十日町市・津南町障害福祉関係
機関連絡協議会主催

住民健診引率（1名）

きらりクラブ

理容引率

ワークなごみ余暇支援送迎（事業所まで）

モニタリング会議

保護者かたくり案内（入居予定者）

サビ管・相談支援従事者研修会打ち合わせ 千手コミセンにて

しんざ世話人会議

モニタリング会議 ワークセンターなごみにて

モニタリング会議 ワークセンターなごみにて

いずみ世話人会議（打ち合わせ）

保護者いずみ案内（入居予定者）

ケース会議（いずみ入居予定者） 自宅訪問

外出引率（長岡）（保護者に面会のため）

利用者・保護者やまゆり案内（入居予定者）

ひだまりプール

かたくり異動者引っ越し・新入居者入居

やまゆり異動者引っ越し

やまゆり新入居者入居
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5 火

6 水

7 木

8 金

9 土

10 日

11 月

13 水

19 火

21 木

23 土

24 日

25 月

26 火

9 3 水

5 金

8 月

9 火

10 水

12 木

17 水

28 日

30 火

10 1 水

4 土

5 日

6 月

7 火

9 木

10 金

11 土

12 日

婦人科検診

夜間支援体制打ち合わせ(かたくり）

かんぱら世話人会議

モニタリング会議 しんざにて

ひだまりプール送り

すずらん世話人会議

いずみ利用者

ひまわり世話人会議

すずらん世話人会議

かんぱら世話人会議

モニタリング会議

外出理容送り

外出理容引率（3名）

外出理容引率（2名）

かたくり世話人会議

やまゆり世話人会議

すずらん世話人会議

しんざ世話人会議

いずみ世話人会議

かんぱら世話人会議

いずみ茶話会（ご近所の方を招待）

外出引率（5名）

いずみ世話人会議

十日町おおまつり見物（7名）

8号棟打ち合わせ

いずみ世話人会議

帰省残留者対応（～15日）

ひまわり世話人会議

サビ管部会 なごみの家にて

しんざ世話人会議

サビ管・相談支援従事者研修会

ひだまりプール

千手コミセンにて

かたくり世話人会議

やまゆり世話人会議

すずらん世話人会議

本部にて

外出理容引率（2名）

いずみ利用者

しんざ世話人会議

外出理容引率（3名）

ワークセンターなごみにて

かたくりにて

いずみ利用者

いずみ利用者

住民健診（5名）肝炎ウイルス検査（4名）

6名来所

いずみ利用者
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15 水

19 日

22 水

23 木

24 金

11 2 日

4 火

5 水

6 木

9 日

10 月

11 火

12 水

13 木

14 金

17 月

18 火

19 水

21 金

25 火

12 4 木

5 金

9 火

11 木

12 金

14 日

15 月

16 火

17 水

20 土

21 日

27 1 1 木

2 金 残留者昼食外出（5名）

いずみ世話人会議

ヘルパーステーション統合打ち合わせ 本部にて

しんざ世話人会議

かんぱら世話人会議

ひだまりプール送り

モニタリング会議 ワークセンターかわにしにて

世話人説明会（待遇等について） なかまの家にて

外出引率（長岡）（保護者に面会のため）

外出理容引率（5名）

外出引率（5名） いずみ利用者

残留者昼食外出（5名）

　　　　　　〃　　　　（5名） 富田医院

　　　　　　〃　　　　（世話人・生活支援員） なかまの家にて

インフルエンザ予防接種（10名） 大坪医院

スプリンクラー工事業者現地視察 かんぱら

すずらん世話人会議

サビ管部会

インフルエンザ予防接種（10名）

ヘルパーステーション統合打ち合わせ

インフルエンザ予防接種（10名）

しんざ世話人会議

なかまの家収穫文化祭見物（希望者のみ）

妻有荘体験利用（1名）

ヘルパーステーション統合打ち合わせ

世話人研修打ち合わせ

一般就労者・職場実習者日帰り旅行（伊香保）

ひまわり世話人会議

かたくり世話人会議

すずらん世話人会議

やまゆり世話人会議

かんぱら世話人会議

ひまわり世話人会議

世話人研修会（13名出席）

ひだまりプール送り

やまゆり世話人会議

外出理容引率（1名）

いずみ世話人会議

ケース検討会議（高齢利用者の今後の方向性）

利用者8名、世話人1名

本部にて

大坪医院

本部にて

小林内科医院

十日町市・津南町障害福祉関係
機関連絡協議会主催

しんざ利用者

あおぞらにて

7名参加
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5 月

6 火

7 水

9 金

11 日

13 火

14 水

15 木

21 水

25 日

2 4 水

5 木

6 金

9 月

10 火

11 水

12 木

13 金

15 日

16 月

18 水

19 木

21 土

22 日

23 月

25 水

3 2 月

4 水

5 木

7 土

障害関係機関全体会出席 十日町市・津南町障害福祉関係
機関連絡協議会主催

感染性胃腸炎対応（～3月3日） すずらん

かたくり世話人会議

ひまわり世話人会議

やまゆり世話人会議

かんぱら世話人会議

外出引率（1名）

外出理容・外出引率（1名） しんざ利用者

居室替え（清掃） ひまわり

暮らし部会出席 十日町市・津南町障害福祉関係
機関連絡協議会主催

スプリンクラー消防検査立ち会い かんぱら

十日町雪まつり見物（5名） いずみ利用者

ひだまりプール送り

十日町雪まつり見物（4名） かんぱら利用者

ヘルパーステーション統合打ち合わせ 本部にて

モニタリング会議 なごみの家にて

ひだまりプール送り

ひまわり世話人会議

かたくり世話人会議

かんぱら世話人会議

いずみ世話人会議

すずらん世話人会議

やまゆり世話人会議

外出引率（2名） かたくり利用者

しんざ世話人会議

電気製品安全点検（新潟県電気商業組合様） やまゆり・しんざ・かたくり

〃 いずみ・かんぱら

外出理容引率（5名） いずみ利用者

モニタリング会議 かんぱらにて

かたくり世話人会議

すずらん世話人会議

やまゆり世話人会議

ひまわり世話人会議

いずみ世話人会議

モニタリング会議 ワークセンターなごみにて

しんざ世話人会議

サビ管・相談支援合同研修会参加 千手コミセンにて

ヘルパーステーション統合打ち合わせ 本部にて

かんぱら世話人会議
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8 日

9 月

11 水

12 木

14 土

15 日

16 月

18 水

19 木

20 金

21 土

22 日

23 月

24 火

25 水

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月

7 6 6 7 7 7 8 7 7 7 7 9

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

※人数重複

（３）事業内会議開催状況

合計（回）

世話人会議 85

生活支援員会議 0

ワークセンターあんしん 1 高橋パン 1

ケアセンターハーモニー 1 山崎食品 1

十日町市身体障害者福祉センター 1 （有）きのこハウス白川 2

エンゼル妻有 1 高橋クリーニング 1

三好園デイサービス 1

ワークセンターかわにし見学 すずらん利用者

日中活動場所等 人数（名） 日中活動場所等 人数（名）

ワークセンターかわにし 7 平成園 1

ワークセンターなごみ 7 津山商店 1

なごみの家 5 三好園四ツ宮 1

②日中活動状況

いずみ世話人会議

温泉・夕食外出引率（4名） やまゆり利用者

だんご拾い（清龍寺） かたくり利用者

外出引率（長岡）（2名）（保護者に面会1名）

利用者就労事業所

事業所訪問（キノコハウス白川） 利用者就労事業所

事業所訪問（津山商店） 利用者就労事業所

夜間支援打ち合わせ（すずらん） すずらんにて

ヘルパーステーション統合打ち合わせ 本部にて

　　　〃（高橋クリーニング） 利用者就労事業所

夕食外出（7名） しんざ

外出引率（5名） いずみ

ひだまりプール送り

事業所訪問（ワークセンターあんしん）

夜間支援打ち合わせ・顔合わせ会（すずらん） すずらんにて

事業所訪問（山崎食品） 利用者就労事業所

　　　〃（高橋パン） 利用者就労事業所

川西雪まつり見物（3名） ひまわり利用者

しんざ世話人会議

すずらん世話人会議
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6

合　計 127 288

そ
の
他

精神科 4 18

てんかん 5 13

皮膚科 14 29

13

肝炎 1 5

心臓病 3 11 健康診断後精密検査含む

糖尿病 3 16

胃炎 5 7 胃腸炎含む

婦人科 17 検診含む

外
科
系

整形外科 6 28

泌尿器科 3 7

脳外科 3 10

歯科 13 46

眼科 4 5

耳鼻科 2 3

便秘 2 8

その他 35 43 風邪・花粉症・検診再検、予防接種等

女 49 脳出血 十日町病院 脳外科 10

延べ人数 4名 実人数 4名 延べ入院日数 57日

②　通院状況

人数 通院回数 備　　　　考

内
科
系

高血圧症 4 20

高脂血症 3

女 44 左顔面蜂窩織炎 十日町病院 耳鼻科 10

女 65 癒着性腸閉塞 十日町病院 外科 19

男 51 小腸捻転・絞扼性腸閉塞 十日町病院 外科 18

（４）健康管理

　　①　入院状況

性別 年齢 疾患名
医療機関 入院

病院名 受診科 日数
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Ⅲ―２ 障害福祉サービス事業所なごみの家 

１ 事業所の概要 

（１）運営理念 

① 利用者一人ひとりが基本的人権を共有する個人として尊重します。 

② 主体的な地域生活ができるようエンパワメント支援を展開します。 

③ 地域社会との連携を大切にします。 

（２）運営方針 

① 人の多様性を理解し、一人ひとりが人生の主人公であることを尊重します。 

② 個人の強みを見出し、主体的生活ができるよう支援します。 

③ 虐待や身体拘束がないように相互牽制ができる組織づくりを行います。 

④ 行政、関係支援機関、地域社会とのネットワーク（情報の共有化）とパートナー

シップ（役割の相互理解）を重視した事業を展開します。 

⑤ 運営にあたっては、利用者と地域社会を大切にして支援を展開します。 

（３）事業概要 

施設の名称 障害福祉サービス事業所なごみの家 

所在地 新潟県十日町市高山1360－2 

設立年月日 平成10年4月1日 

敷地面積 2,391.21㎡ 

建物構造 本 体 ：鉄筋コンクリート構造2階建 

作業棟 ：鉄骨構造2階建 

倉 庫 ：軽量鉄骨2階建 

延べ床面積 本 体 ：780.80㎡  作業棟：392.90㎡ 

倉 庫 ：98.80㎡  合計：1,272.5㎡ 

施設長名 高橋 博 

電話番号 025－752－5212 

ＦＡＸ番号 025－752－0348 

Ｅ－mailアドレス info-nagomi@fuku-tokamachi.or.jp 
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（４）実施事業 

事業名 定員 指定年月日 事業所番号 事業実施地域 

生活介護事業 18人 平成21年4月1日 1511000018 十日町市、津南町 

就労継続支援Ｂ型事業 22人 平成21年4月1日 1511000018 十日町市、津南町 

放課後等児童デイサービス事業 10人 平成25年10月1日 1151000043 十日町市、津南町 

基準該当居宅介護  平成18年10月1日 1541000012 十日町市、津南町 

委託相談支援事業  平成15年10月1日  十日町市、津南町 

特定相談支援事業  平成24年4月1日 1531000022 十日町市、津南町 

一般相談支援事業  平成24年4月1日 1531000022 十日町市、津南町 

障害児相談支援事業  平成24年4月1日 1531000023 十日町市、津南町 

障害者就業・生活支援センター  平成21年4月1日  魚沼圏域（4市2町） 

（５）職員の配置状況 

 生活介護事業、就労継続支援Ｂ型事業、放課後等ディサービス事業、基準該当居宅 

介護事業 

生活介護 

就労継続支援

Ｂ型 

放課後等ディ

サービス 

基準該当居宅

介護 全 体 

職員 準職員 職員 準職員 職員 準職員 職員 準職員 職員 準職員 合計 

管理者 1 1 1

サービス管理責任者 1 1 1

サービス提供責任者 1 1 2 2

児童発達支援管理責任者 1 1 1

支援員 2 2 2 2 3 4 7 11

職業指導員 4 4 4

訪問介護員 2 2 2

看護師 1 1 1

事務員 1 1

その他 

合 計 4 3 2 6 1 4 1 2 8 16 24

嘱託医師 1 1 1

※兼務は省略（平成27年3月末日） 

330



障がい者地域生活支援センター、障がい者就業・生活支援センター 

相談支援 就業・生活 全 体 

職員 準職員 職員 準職員 職員 準職員 合計 

相談支援専門員 4 1 4 1 5

相談員 1 1 1

就労支援員 1 1 1 1 2

生活支援員 1 1 1

事務員 

合 計 4 2 1 2 5 4 9

※兼務は省略（平成27年3月末日） 

２ 重点目標に対する取組結果  

（１）職員の育成を図ります。 

  ① 利用者の高齢化に伴い、職員の身体介護技術の習得のための研修を実施します。 

② その他利用者、職員のニーズに対応した内部研修の充実を図ります。 

＜取組結果＞ 

 介護研修は、１２月に当法人職員で介護福祉士の資格取得者を講師に招き、内部研 

修を実施しました。 

 その他として、法人研修や外部研修に可能な限り参加している他に、内部研修とし 

て外部講師招聘による発達障害や性教育、ダウン症等の学習会を開催した他、てんか 

んについてＤＶＤ鑑賞による研修会等を実施しました。 

（２）防災マニュアルの再検討 

   災害種別や取り巻く環境、障がい等に配慮した具体的対策の検討を行います。  

＜取組結果＞ 

   防災マニュアルは、各種災害に対応した具体的なものに改定しました。その結果、 

避難場所や避難経路の変更もあり、消防署への手続きもしました。 

（３）サービスの自己評価を行います。 

   サービスの自己評価とその結果を受けた改善を推進します。 

＜取組結果＞ 

   サービスの自己評価は、自己評価を実施し、その後事業別グループで検討を実施 

しました。 
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（４） 安定した事業運営のため、適正な利用者確保に努めます。 

＜取組結果＞ 

障害福祉サービス事業は、生活介護、就労Ｂとも稼働率は１００％以上になりまし 

た。放課後等デイサービス事業は、利用登録が年度中に定員の１０名になりましたが、 

稼働率は５０％を割りました。しかし次年度に利用希望者が多く、利用登録は１５名 

以上になる予定です。 

３ 事業の状況 

 障害福祉サービス事業所 

（生活介護事業、就労継続支援Ｂ型事業、基準該当居宅介護事業、地域生活支援事業） 

（１）生活介護事業 

利用者２１名（男性１１名、女性１０名）で障害程度が比較的重く日常生活場面で

多くの支援を必要としている方が対象となっています。日中活動は軽作業中心に、理

学療法士、作業療法士指導のもとでの機能訓練や型はめ、ペグさしなど個々の能力に

応じ個別支援の充実を図れるよう活動しています。また、音楽クラブ、美術クラブ等

外部講師をお招きしてのクラブ活動や、月１回程度の外出、レクリェーション、お誕

生日会等余暇活動も多く取り入れています。その他、希望者には週１回の入浴支援を

行い本人の清潔保持およびご家族の負担軽減にも努めました。 

・今年度の事業状況（定員18名） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

稼働日（日） 21 20 21 22 21 20 22

利用者数（人） 20 20 20 21 21 21 21

延べ利用者（人） 379 354 371 405 376 386 430

1日平均（人） 18.95 17.70 17.67 18.40 17.90 19.30 19.54

稼働率（％） 100.26 98.33 98.15 102.27 99.47 107.22 108.59

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

稼働日（日） 18 20 19 19 22 245 246

利用者数（人） 21 21 21 21 21

延べ利用者（人） 342 383 361 370 425 4,582 4,581

1日平均（人） 19.00 19.15 19.00 19.47 19.31 18.70 18.63

稼働率（％） 105.56 106.39 105.56 108.19 107.32 103.90 103.52
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（２）就労継続支援Ｂ型事業 

利用者２７名（男性１７名、女性１０名）で生産活動を中心に行っています。各種

下請けや職員１名に利用者数名で地域の会社へ出向しての作業の他、県、市からの委

託作業として保健所掃除、シルバーポストカード、検診の要綱袋入れ等も行っていま

す。また、昨年に引き続き、米粉を使ってのお菓子の新商品開発にも努め、市で推奨

している米粉パンプロジェクトにも参加しています。各種菓子、薪、トイレットペー

パー等の販売経路拡大を図り工賃アップにつながるよう取り組みましたが、今年度の 

  目標工賃(平均月額)１０，０００円には、わずかに達しませんでした。 

・今年度の事業状況（定員22名） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

稼働日（日） 21 20 21 22 21 20 22

利用者数（人） 26 26 26 27 27 27 27

延べ利用者（人） 506 484 501 537 465 505 560

1日平均（人） 24.09 24.20 23.85 24.40 22.14 25.25 25.45

稼働率（％） 109.52 110.00 108.44 110.95 100.65 114.77 115.70

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

稼働日（日） 18 20 19 19 22 245 246

利用者数（人） 27 27 27 27 27

延べ利用者（人） 441 445 442 444 524 5,854 6,004

1日平均（人） 24.50 22.25 23.26 23.36 23.81 23.89 24.41

稼働率（％） 111.36 101.14 105.74 106.22 108.26 108.60 110.95

  ・工賃支払状況 (就労継続支援Ｂ型) 

今年度 前年度 

人数（人） 工賃（円） 人数（人） 工賃（円） 

上半期 159 1,179,165 168 916,095

下半期 162 1,581,456 162 2,210,635

合 計 321 2.760,621 330 3,126,730

1人当たり平均工賃月額 8,600 9,446

    ・工賃支払状況 (生活介護) 

今年度 前年度 

人数（人） 工賃（円） 人数（人） 工賃（円） 

上半期 123 57,400 120 58,400

下半期 126 180,200 120 87,400

合 計 249 237,600 240 145,800

1人当たり平均工賃月額 954 608
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（３）放課後等デイサービス事業 

定員１０名に対して今年度１０名の登録をいただきました。ただ、放課後と学校休 

業日(夏休み等)の利用に分けられる中で、学校休業日だけ利用の方や放課後も毎日の 

利用でない方とあり、稼働率は思うように上がりませんでした。また、それらにより 

放課後と学校休業日の利用人数に幅があり、とりわけ学校休業日の営業には人員、ス 

ペース等で苦慮しました。２７年度は年度当初から４～５名の利用希望があり、人員 

体制や活動スペース、送迎体制等の課題があり、早速対策を講じなければなりません。 

支援では、児童発達支援計画に基づき、日常的な活動の他、おやつの後片付けや部 

屋の掃除を通して、身辺の自立やコミュニケーション能力の向上等を目標に支援して 

きました。 

今後は家庭や学校とのさらなる連携が求められ。また、障がい児への介護技術やよ 

り良い支援を目差し、指導員研修も取り組んで行きます。 

・今年度の事業状況（定員10名） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

稼働日（日） 21 20 21 22 21 20 22

利用者数（人） 9 9 9 9 9 9 9

延べ利用者（人） 103 89 97 116 120 76 84

1日平均（人） 4.90 4.45 4.62 5.27 5.71 3.80 3.82

稼働率（％） 49.05 44.45 46.19 52.72 57.14 38.00 38.18

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

稼働日（日） 18 20 19 19 22 245 131

利用者数（人） 9 10 10 10 11

延べ利用者（人） 66 97 90 94 132 1,164 412

1日平均（人） 3.66 4.85 4.73 4.95 6.00 4.75 3.43

稼働率（％） 36.67 48.50 47.37 49.47 60.00 47.51 34.30

（４）居宅介護事業（基準該当） 

在宅障害者は、利用者への給付量が市町村の財務に左右されるため、たんぽぽ（有 

料）サービスが増加傾向にあります。 

疾患のある方の利用キャンセルや支援内容の見直し、精神状態によっては利用時間

外の対応に困難さがありました。また、長期の入院ケースや施設入所により契約終了

者が続きました。新規利用者との契約を交わしていますが前年度の数値には追い付き

ませんでした。 

２６年度をもって基準該当居宅介護事業「たんぽほ」を廃止し、２７年度よりヘル

パーステーション十日町に障害者の居宅介護事業を引き継ぎます。 
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・今年度の事業状況 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

回 数（回） 82 86 78 82 80 71 78

延べ時間（時分） 96:00 101:15 87:30 93:00 91:00 82:00 88:30

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

回 数（回） 74 70 70 62 76 909 1,009

延べ時間（時分） 79:30 76:00 76:30 69:30 81:00 1,021:45 1,241:30

（５）地域生活支援事業（市町村事業） 

十日町市と委託契約を結び「移動支援事業」と「日中一時支援事業」を実施しまし

た。移動支援は、主にグループホーム利用者の休日余暇支援での利用がほとんどです

が、引率ヘルパーの確保に苦労しました。また、「日中一時支援事業」における利用者

は、放課後等デイサービス事業への利用変更が見込まれる中で、夏休みでの受け入れ

を積極的に取り組みました。 

・今年度の事業状況（移動支援事業） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

回 数（回） 26 28 28 29 25 30 28

延べ時間（時分） 87:00 91:30 93:30 95:00 79:00 94:30 93:30

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

回数（回） 23 22 22 22 23 306 358

延べ時間（時分） 76:30 79:00 73:30 64:30 80:30 1,008:00 1,121:00

・今年度の事業状況（日中一時支援事業） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

合計 
実人数 1 1 2 1 1 1 1

延べ時間 93:00 47:00 50:50 54:10 94:30 42:00 51:30

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

合計 
実人数 1 1 1 1 1 13 30

延べ時間 27:00 52:10 60:30 42:30 96:00 711:10 1,347:00

■障害者地域生活支援センター 

（１）重点目標に対する取組結果 

  ① 計画作成義務化の最終年度にあたるため、サービス等利用計画作成体制を強化 

   し、行政と連携を取り対象者全員の計画作成をめざします。 

＜取組結果＞ 

全員が計画作成と基本相談に携わるようにしましたが、相談員１人当たりの適正担 

当者数４０～５０名になるには相談員が不足しているため、今後は相談員の確保に努
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めなければならないと感じています。 

② 障害児相談において、市子育て支援課や特別支援学校等関係機関との連携を強化

します。 

＜取組結果＞ 

今年度も特別支援学校高等部の個別面談に参加しています。１年、２年生は年１回 

の個別面談で状況確認だけ行い、３年生で福祉サービス利用予定者は必要に応じて複 

数回の個別面談を行いました。また就労希望者については、就業・生活支援センター 

に支援を依頼してきました。 

子育て支援課との関わりは「発達支援センター」との連携を通して行いました。児 

童がサービスを利用する際には、発達支援センターの担当者からの情報提供をもとに 

連携を取りながら計画作成に取り組んできました。 

また自立支援協議会の子ども部会を「発達支援センター」に担当してもらい、児童 

に関わる課題を抽出し、自立支援協議会に報告してきました。 

③ 計画作成や基本相談等の効率化と内容の充実のため、相談員の資質の向上を目指

します。 

＜取組結果＞ 

毎日の朝会で、その日の予定や支援の方向性の確認を丁寧に行い、相談員の資質向 

上に取り組んできました。また各種研修や学習会にも参加するように促してきました 

が、日々の業務が多忙なことや、研修会開催日が休日と重なる等で、家庭を持つ主婦 

には参加しにくい状況になっているのが現状で、思うような成果は上がりませんでし 

た。今年度で計画作成が終了したので、来年度は計画の質を高めるために作成した計 

画を相談員全員が確認する場を定期的に行い、自己研鑽できるように取り組んでいき 

ます。 

④ 地域の相談支援事業所との連携を図り、地域の障害児・者及び家族等が抱える各

種課題やニーズを抽出し、地域づくりの具現化を目指します。 

＜取組結果＞ 

今年度は第４期障害福祉計画作成の年に当たっており事業所アンケート及び当事者 

団体ヒアリングを行政と共同で行いました。抽出された各種課題やニーズは第４期障 

害福祉計画に反映しました。また、計画を実行性のあるものにするために、事業者向 

けの計画の説明会を開催し各法人等から計画の理解を得られる取り組みを行いました。 

336



  ・今年度の事業状況（基本相談） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

相談者数（人） 85 107 108 101 93 142 107

相談件数（件） 243 253 257 256 238 381 330

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

相談者数（人） 107 106 111 125 132 688 636

相談件数（件） 272 288 319 327 332 3,496 2,323

  ・今年度のサービス計画作成状況（計画作成） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

利用計画作成（件） 57 10 15 20 10 30 13

モニタリング（件） 4 3 10 5 6 7 2

委託給付（件） 0 5 1 3 6 4 5

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

利用計画作成（件） 17 25 18 12 13 240 142

モニタリング（件） 10 2 3 1 7 60 35

委託給付（件） 5 3 1 2 3 38 19

２ 障害者就業・生活支援センター（地域生活支援センター｢あおぞら｣） 

（１）重点目標に対する取組結果 

  ① 一般就労希望者のニーズとアセスメントを通じて、職業適性にマッチした職場開 

拓を行います。 

＜取組結果＞ 

相談支援を行った企業数１９９社に対して相談支援を行い、うち２７社が新規開拓

企業で職業適性にマッチした就労支援を行った結果、１４名の方の就職につながりま

した。 

② 就労された方の雇用が継続するように、地域の相談支援事業所等と連携を取り定

期訪問等を通して定着支援に努めます。 

＜取組結果＞ 

職場定着のための企業訪問を４０３回行い、１１３名の方の就職を支援しました。

２６年度は６２名の方の就職を支援し、地域の相談支援事業所と連携を取り定着支援

を行いましたが定着率は６８％という結果になりました。これは、知的、身体障がい

の方の定着率がほぼ１００％なのに対して、精神・発達障がいの方の定着率が低いこ

とに起因しています。 
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③ 就労支援の効率化と内容の充実のため、各支援員の資質の向上を目指します。 

 ＜取組結果＞ 

就労支援員は、独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構が主催する「就業支

援スキルアップ研修（前期・後期）」に参加し、就労支援のスキルアップを高めました。 

生活支援員は、独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構が主催する「職業リ

ハビリ実践セミナ―」に参加し、職業リハビリの実践を学びました。 

主任就労支援員は、ＮＰＯ法人にいがた・オーティズム主催の「基本から学べる発

達障害「診断と治療」」や、「大人の発達障害の就労を考える」、「発達障害支援セミナ

ー」等に参加し、最近支援の頻度が増加している発達障害の方への支援力を高めまし

た。 

・今年度の就労支援状況 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

登録者数（人） 429 435 437 449 453 456 462

相談・支援数（件） 456 437 420  349 346 337 388

職場実習（人） 3 3 4 0 1 1 2

就職件数（件） 17 3 3 4 3 3 2

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

登録者数（人） 466 468 470 474 474 5,473 4,377

相談・支援数（件） 301 352 347 359 444 4,536 4,039

職場実習（人） 4 11 1 4 8 42 36

就職件数（件） 2 1 7 0 3 48 61

４ 事業活動上の重要事項 

（１）事故 

① 支援事故 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

生活介護事業 0 1 1 0

就労継続支援Ｂ型事業 2 0 2 0

基準該当居宅介護事業 0 0 0 0

地域生活支援事業 0 0 0 0

相談支援事業 0 0 0 0

障害者就業・生活支援 0 0 0 0

合 計 2 1 3 0
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② 交通事故 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

生活介護事業 0 0 0 0

就労継続支援Ｂ型事業   1 2 3 1

基準該当居宅介護事業 0 1 1 0

地域生活支援事業 0 0 0 0

相談支援事業 0 1 1 0

障害者就業・生活支援 0 0 0 0

合 計 1 4 5 1

（２）苦情 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

生活介護事業 0 0 0 0

就労継続支援Ｂ型事業 1 0 1 0

基準該当居宅介護事業 0 0 0 0

地域生活支援事業 0 0 0 0

相談支援事業 0 0 0 0

障害者就業・生活支援 0 0 0 0

その他 0 0 0 1

合 計 1 0 1 1

（３）拘 束 

   報告事項はありませんでした。 

（４）ボランティアの活動状況  

項 目 
今年度 

前年度 
上半期 下半期 合 計 

日数（日） 5 17 22 11

延べ人数（人） 5 2 7 14
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（５）重要事項に関する取組み 

  ① 会議 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回）
上半期 下半期 合計 

職員会議 6 6 12 12

調整会議（班長会議） 6 6 12 12

生活班会議 6 6 12 12

就活班会議 6 6 12 12

ヘルパー会議 6 5 11 11

放課後デイ会議 6 6 12 6

給食会議 6 6 12 12

合 計 42 41 83 77

② 研修参加状況 

ア 法人研修 

開催月日 研修名 人 数 

5月15日 リスクマネジメント 12

6月 18日 利用者の人権と権利擁護の考え方について 10

7月 10日 障害者援助技術について 8

7月11日 フォローアップ研修 1

7月24日 知的障害者援助技術Ⅱ 6

8月22日 人事考課研修「フォローアップ研修」 3

8月29日 腰痛予防 0

9月12日 富山形ディサービスについて 16

10月 1日 感染症の予防と対策について 7

10月 9日 自閉症者の支援の実践について 21

11月 18日 メンタルヘルスセルフケア 4

1月 16日 フォローアップ研修 3

2月 25日 法人職員研究発表会 18

2月 25日 発達障害者の支援(障害分野) 18

合 計  127人
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イ 施設内研修 

開催月日 研  修  名 人 数 

4月23日 障害者差別解消法について 13

4月 24日 教育センター白倉先生より発達障害児について    5

5月 23日 原子力災害対応ガイドブック(十日町市)について 13

8月 6日 清涼飲料水や缶コーヒーと健康について（岩田看護職員 職員    7

12月 4日 身体介護研修 (三好園四ツ宮 山田介護員より) 20

12月 8日 性教育について (教育センター 村山先生より)    5

1月 サービスの自己評価 20

  1月 27日 「てんかん」について DVD鑑賞 16

2月 27日 教育センター白倉先生、田口先生よりダウン症児について    5

5月 28・29日

 6月24・25日

 7月15・16日

11月17・18日

 1月29・30日

 3月26・27日

十日町市主催の松之山出身の志賀シェフ指導に 

よる米粉パン講習会に、講習会場を提供すると 

ともに講習も受ける。(2日×6回) 

24

合 計    128人

ウ 施設外研修 

開催月日 研修名 日数 場所 人数 主催 

6月5日 社会福祉接遇研修会 1 長岡市 1 県社協 

6月6日 食中毒防止安全衛生大会 1 南魚沼市 1 

6月25・26日 相談支援従事者初任者研修 2 新潟市 2 新潟県 

7月6日 通所施設に利用者を持つ保護者の集い 1 白根市   1 新潟県 

7月18日 サービス管理責任者研修 1 上越市 1 新潟県 

8月7・8日 社会福祉中堅職員研修 2 新潟市 1  県社協 

9月8日 長岡療育園視察 1 長岡市 2

10月 6日 メンタルヘルス 1 長岡市 1 県社協 

10月31日 サビ管全体研修 1 新潟市 2 新潟県 

11月27･28日 サビ管研修(生活介護) 2 新潟市 1 新潟県 

1月22･23日 児童発達支援管理責任者研修 2 新潟市 1 新潟県 

1月28･29日 強度行動障害支援者養成研修 2 新潟市 1 新潟県 

2月3･4日 虐待防止・権利擁護研修 2 新潟市 1 新潟県 

2月18日 生活介護部会視察研修 1 魚沼市 1 魚沼福祉会 

3月9日 応用行動分析学による行動障害研修会 1 新潟市 1

合 計 21日  18人
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③ 防災訓練 

開催月日 訓練名 概 要 

4月25日 避難訓練 厨房出火想定 

5月28日 避難訓練 1階倉庫出火想定 

6月27日 避難訓練 製菓室出火想定 

7月23日 避難訓練 厨房ごみ置き場出火想定 

8月28日 避難訓練 作業棟2階出火想定 

9月18日 夜間通報訓練 エンゼル妻有との合同訓練 

10月29日 避難訓練 本体1階倉庫出火想定 

11月27日 避難訓練 作業棟2階出火想定

12月25日 避難訓練 厨房出火想定

1月27日 避難訓練 地震想定 

2月25日 避難訓練 製菓室出火想定

3月25日 避難訓練 厨房出火想定 

④ ボランティアの受け入れ 

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 

日 数 0 0 1 3 1 0

延べ人数 0 0 1 3 1 0

月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

日 数 0 0 1 0 9 7

延べ人数 0 0 1 0 1 1

内容；レクリェーション、他 来所日所  ；22日 

延べ人数  ；8人 
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⑤ 実習生受け入れ 

    延べ１２名の実習生受け入れを行いましたが、それぞれの実習目的に見合った実

習プログラムを設定できていたとは言えず、地域の社会資源として後進の育成とい

う機能を果たし、専門性を習得できるよう見直しを必要とする部分が課題となりま

す。 

開始日 終了日 人数 日数 計 学校・所属 

 5月12日  5月23日  1 10 10 新潟こども医療専門学校 

6月12日 6月27日  1 12 12 北陸学園 

6月16日 7月4日  1  15  15 ふれあいの丘高等部 

7月 5日 7月20日  2 10 20 新潟こども医療専門学校 

8月18日 8月29日 1 10 10 新潟青陵短大 

8月18日 9月10日 1 18 18 佐野短期大学 

11月10日 11月14日 1 5 5 ふれあいの丘高等部 

11月10日 11月28日 1 14 14 ふれあいの丘高等部 

11月17日 11月28日 1 9 9 ふれあいの丘高等部 

11月25日 11月27日 2 3 6 ふれあいの丘高等部 

合 計 12 106 119

⑥ 事故 

ア 支援上の事故（合計1件、内保険適用1件） 

発生月日 性別 年齢 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

6月10日 女   19 就労Ｂ パニックによりガラスを

割り、手を切傷しました。 

ガラスに飛散防止シートを貼

る。職員間の情報の共有を図 

り、事前の状況把握に努めま

す。 

6月10日 女 61 就労Ｂ 帰宅時送迎車に向かう途

中に転倒しました。 

添乗員の見守りを強化し

ます。 

10月16日 男 46 生活介護 朝の歩行中に転倒しまし

た。 

見守りを強化します。 

イ 車輌事故（合計3件、内保険適用3件） 

発生月日 部署 事故内容・原因 再発防止策 

8月6日 就労Ｂ 事業所内で建物に接触 十分な確認を指導しました。 

12月25日 就労Ｂ 事業所内で別の車両に接触 十分な確認を指導しました。 

12月15日 相談 事業所内で落雪による損傷 駐車場所と雪庇への注意喚起 

2月10日 就労Ｂ 道路側壁(雪)に接触 雪道走行の注意喚起をしまし

た。 

2月10日 居宅 除雪目印ポールに接触 十分な確認を指導しました。 
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⑦ 苦情（合計1件） 

発生月日 部署 苦情の内容・原因 再発防止策 

7月23日 就労Ｂ 連絡帳の書き方について 注意喚起を行いました。 

⑧ 拘 束（合計0件） 

     報告事項はありませんでした。 

（６）食事サービス 

 ① 食事提供状況 

利用者 職員 

その他 合計（食）生活班 就活班 合計 

4月 378 505 883 306 1,189

5月 352 454 806 299 1,105

6月 355 477 832 312 1,144

7月 391 535 926 316 1,242

8月 370 461 831 328 1,159

9月 383 480 863 289 1,152

10月 400 548 948 303 1,251

11月 339 435 774 267 1,041

12月 326 403 729 237 966

1月 341 417 758 261 1,019

2月 369 443 812 271 1,083

3月 404 498 902 309 1,211

合計 4,408 5,656 10,064 3,498 13,562
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合　計平均年齢（歳）

生活
介護

0 4 3
35.80

0 34.701

20～29 30～39 40～49 50～59

2 0

60～64 65歳以上

1

0

1 1 3 0

4 3

10.10
0

生活介護

1

○　事業別報告

１　生活介護事業、就労継続支援Ｂ型事業

1

継続Ｂ型

3

0.00%

0 0

0

11

2

17

10

0 17

10

1～3 3～5

合計
95.83% 4.17%

47

0生活
介護

0 1

2

5～10 合　計15～2010～15 平均在籍年数20年以上

　　④　在籍年数分布

10

5 0

8.90

11

3

11.30

5

1

継続
Ｂ型

1 0 1 2

0 21

12.9017

3

10 11 0

08

48

10

0.00% 100.00%

3

0.00%

20

10.42% 18.75% 64.58%

12.10

11.51

04 11.70

2

1

4.17% 2.08%

0

1年未満

合計
2

　　①　入退所状況 （平成27年3月末日現在）

 入　所 退　所 適　　　　用

女性 　 4月2日 死亡(就労Ｂ)

男性 7月1日 就労Ｂ

7月7日 生活介護

男性 7月31日 生活介護(なかまの家入所支援)

女性

合計（人） 3 2

男性 8月1日 生活介護(なかまの家→ＧＨ)
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男

女

男

女

　　⑤　重複障害状況分布

男

女

男

女

男

女

男

女

0

2.08%12.50% 27.08%

6

1

発達障害

1

肢体

1201 3 611

3

0

22.92%

15

0 00 5

言語

0

　イ　重複障害状況

生活
介護

てんかん

継続
Ｂ型

　　⑤　身体状況

17

0

51

1 9

1

0

0.00%

1

7

0 0

区分4

3

4 0

1 2 4 17

合　計区分6

0

0

10

11

未判定

29.17%

2

1

3

3

0

0

0

0

10

3

0

2

0

10

2.08%

精神疾患

3

6

身障手帳

0

0 0

1

0

2

1

10

療育手帳Ｂ 障害基礎年金2級障害基礎年金1級

8 1

30 15

生活介護
9

6

30

8

合計

視覚

　　⑥　各種手帳並びに年金受給状況

3 2

就労継続Ｂ型
0

0

療育手帳Ａ

生活介護

　ア　障害程度区分状況

非該当 区分1 区分2

1

1

体幹

区分5

1

精神障害者手帳

0

1

聴覚

3

3

区分3

3

5

0

12

8 3

8

2

（身障手帳所持者等人数重複）

028

06

18

1

1

5

9

3

4.17%

就労継続Ｂ型
3

0

1

合計 2 0

7 8

合計

0 3

48

100.00%
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年 月 日 曜

3 木

9 水

9 水

10 木

11 金

13 日 保護者会総会

14 月

15 火

17 木

17 木

17 木

21 月

4

885

稼
働
率

生活介護

21

稼
働
率

実
稼
働
日
数

484

872

465

105.38%

ヘルパー会議

内　　　　　容

定員18人

 　　①  稼働状況

延
べ
利
用
者
数

定員22人

115.00%

110.95%

524

（２）事業実施状況

就労継続Ｂ型

506 109.52%

健康診断

891

942

111.36% 783

838

106.48%

107.64%

5,269109.60%

108.26%

113.02%

107.84%

112.50%

100.95%

560

107.10%

342

105.66%

103.50%

370

4,582

105.74%

425 107.32%

105.56%

備　　考

川治地区民生員見学来所　　

あおぞら、就業・生活事業の新潟労働局による監査

4月

延
べ
利
用
者
数

事業所全体

103.80%

稼
働
率

98.33% 104.75%

総定員40人

105.36%

22

18 105.56%

383 106.39%

108.59%

445

376

3月

107.04%

100.65% 841 100.11%

949

108.75%

10月

上半期

1月

2,311

19

990

2,998

361

828

イオンイエローレシートキャンペーン販売

22

給食会議、調整会議

5,167下半期 120 2,856106.99%

5,854

県障害関係施設長会議(新潟市：高橋)

　　ア　活動状況一覧

245 10,436合計

2月

803442

106.22%

110.00%

441

19

405

107.00%

354

371

125

99.47%

501

20

8月

379

月

20

延
べ
利
用
者
数

100.26%

7月 102.27% 53722

21 108.44%6月

5月

98.15%

12月

21

20

11月

108.60%

108.19%

101.14%

生活班会議

103.90%

法人障害部会

保護者会、監査及び役員会　　

108.18%

111.37%505

444

就活班会議

814

2,271

430

　　②　主な活動状況

9月 386
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22 火

23 水

24 木

24 木

29 火

29 火

2 金

3 土

9 金

12 月

14 水

14 水

14 水

14 水

15 木

18 日

20 火

20 火

21 水

21 水

22 木

22 木

22 木

23 金

26 月

26 月

27 火

28 水

28 水

29 木

29 木

4 水

4 水

5 木

5 木

6 金

11 水

11 水

12 木 実習生受入1名(北陸学園)

6

信濃川河岸ウォーク参加(利用者6名、職員3名)

イオンイエローレシート配分贈呈式

実習生受入1名(新潟こども医療専門学校～5/18）

働く部会

法人全体研修、千手コミセン(リスクマネジメント)

5

作業棟2階南側作業室にブラインドの取り付け

避難訓練、全体職員会議

障害者スポーツ大会、陸上に2名出場：引率職員1名

放課後等デイサービス事業内部研修(発達障害児)

就労支援部会

給食会議

サビ管部会　

法人監査

法人理事会、評議員会

法人障害部会

県福祉協会施設長会議(新潟市：高橋)

外階段・通路取合い部補修工事

胸部Ｘ線検査

ヘルパー会議

避難訓練

生活班会議

就活班会議

働く部会

放課後デイ職員3名、ふれあいの丘分校視察

全体職員会議

南中学校、南の森コンサートに招待される

きもの祭、成人式にて販売

法人施設長会議

近隣三施設防災連絡会

防災設備点検(業者)

放課後ディのエアコン修理(業者)

社会福祉接遇研修会(ハイブ長岡：田村)

歯科検診

米粉パン講習会

米粉パン講習会

法人障害部会

食中毒防止安全衛生大会(関越給食：丸山)

調整会議

教育センター白倉先生

あおぞら・放課後デイ入口周辺

エンゼル妻有、身障センター、なごみの家

6/12～27
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12 木

16 月

16 月

17 火

17 火

18 水

18 水

19 木

19 木

20 金

20 金

24 火

25 水

25 水

26 木

26 木

26 木

26 木

27 金

2 水

7 月

8 火

9 水

9 水

9 水

10 木

10 木

11 金

14 月

14 月

15 火

15 火

15 火

16 水

16 水

17 木

17 木

17 木

18 金

26

保護者懇談会(生活班)

みつば祭打合せ(エンゼル妻有、身障センター、なごみの家)

法人障害部会

生活班会議

全体職員会議

イオンイエローレシートキャンペーン販売

就活班会議

生活班日帰り旅行(野尻湖)

就活班日帰り旅行(野尻湖)

厨房、食洗機入れ替え

働く部会

7

法人全体研修、千手コミセン(人権・権利擁護)

ヘルパー会議

米粉パン講習会

給食会議

十日町おお祭り実行委員会

法人施設長会議

ヘルパー会議

就労支援部会

調整会議

内科検診

法人施設長会議

米粉パン講習会

衛生委員会

作業棟階段のもう一方側にも手すりを取り付ける

保護者懇談会(就活班)

給食会議

実習生受入1名(ふれあいの丘高等部3年生1名)

避難訓練

生活班会議

就活班会議

米粉パン講習会

米粉パン講習会

読み聞かせサークル「どんぐりの会」ボラ来所

ＧＨしんざ会議

自立支援協議会見学来所

十日町市・津南町連絡会全体会議

西小学校6年生10名、米粉パンの取材に来所

法人研修(障害基礎)

6/16～7/4
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18 金

22 火

23 水

24 木

28 月

2 土

2 土

3 日

4 月

6 水

11 月

13 水

18 月

18 月

18 月

18 月

19 火

19 火

19 火

20 水

20 水

20 水

21 木

22 金

25 月

26 火

26 火

26 火

27 水

27 水

28 木

28 木

5 金

8 月

9 火

9 火

10 水

12 金

16 月

広報会議

町内子供みこし来所、交流

ヘルパー会議

調整会議

サビ管相談支援会議

十日町祭り、民謡流し

全体職員会議

障害部会

就活班会議

みつば祭り会議

9

法人内部監査

保護者会役員会

法人全体研修

県からのアウトソーシングで青年の主張大会受付業務

就活班会議

就労支援部会

避難訓練

サビ管部会

ふれあいの丘高等部先生方見学来所

調整会議

避難訓練、全体職員会議

法人研修(障害中堅職員)

放課後デイ会議

生活介護部会

8 業者による床清掃

あかね園納涼会にて製品販売

法人施設長、管理者研修

給食会議

十日町市・津南町連絡協議会ワーキング部会

サービス管理責任者研修(上越市：田村)

福祉祭りにて製品販売

放課後デイ会議

岩田看護職員より清涼飲料水と健康について指導を受ける

法人障害部会

実習生受入1名(新潟青陵短大2週間）

実習生受入1名(佐野短大18日間）

法人フォローアップ研修会(人事考課) 

業者によるグリストラップ清掃

法人施設長会議及び経営分析会議
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16 月

17 水

18 木

24 水

25 木

25 木

26 金

26 金

1 水

4 月

4 月

9 木

15 水

16 木

16 木

16 木

17 金

18 土

20 月

21 火

21 火

22 水

22 水

22 水

23 木

23 木

24 金

24 金

27 月

29 水

29 水

29 水

30 木

30 木

30 木

31 金

31 金

5 水

5 水

吉田中学校生徒8名、職業体験

法人施設長会議

全体職員会議

放課後デイ避難訓練

理事会、評議員会

働く部会

小出特別支援学校ＰＴＡ20名あおぞら視察来所

ヘルパーステーション統合会議

あんしん：ハーモニー職員生活介護研修に来所

生活班会議

防火管理者協議会実務研修

就活班会議

事務担当者会議

法人全体研修

業者による電気設備点検

放課後デイ会議

法人研修（障害分野）

防火管理者情報交換会

法人施設長、管理者研修

子ども部会

ヘルパー会議

あんしん：ハーモニー職員生活介護研修に来所

法人障害部会

法人施設長会議

業者による地下タンク点検

みつば祭

給食会議

阿部尋喜出場 (高橋章)

高木、大嶋

調整会議

10

業者によるグリストラップ清掃

働く部会ワーキング会議

法人生活介護部会

避難訓練

ヘルパー会議

全国障害者スポーツ大会(長崎～11/4）  

暮らし部会

全体職員会議

魚沼地区障害関係施設長会議(南魚沼市)

サビ管・児童発達管、全体研修　

新潟こども福祉医療大生1名、1日実習受入11 なかまの家で実習
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10 月

11 火

11 火

12 水

12 水

12 水

13 木

13 木

14 金

16 日

17 月

17 月

17 月

17 月

18 火

18 火

19 水

19 水

20 木

20 木

20 木

21 金

25 火

25 火

26 水

27 木

27 木

27 木

28 金

12 1 月

3 水

4 木

4 木

4 木

8 月

9 火

11 木

13 土

15 月

～27日:2名

サービス管理責任者研修(生活介護)～28日

業者によるロードヒーティングのボイラー点検

新潟フォーラム～29日

業者による消防設備等点検

新潟こども福祉医療大生1名、1日実習受入

法人障害部会

ふれあいの丘高等部2名実習受入

市からの受託作業で駅西公園掃除

就労支援部会

保護者会研修及び懇親会

ふれあいの丘高等部1名実習受入

ヘルパーステーション統合会議

法人施設長会議及び経営会議

生活班会議

米粉パン講習会

法人研修(メンタルヘルス)

県障害者総合支援法等関係会議

障害福祉サービス事業、クリスマス忘年会(ラポート十日町)

避難訓練、全体職員会議

放課後デイ避難訓練

除雪協力者にお歳暮配り

消防署による地下タンク点検確認

内部研修、四ツ宮の介護福祉士の山田さんから介護技術研修

放課後デイ会議

放課後デイ内部研修、性教育について(教育センター白倉先生)

パイプ小屋解体　

ふれあいの丘中等部6名体験受入

ヘルパー会議

ヘルパーステーション統合打ち合わせ会

法人サビ管部会

十日町市・津南町障害関係連絡協議会、全体会

内科検診・インフルエンザ予防接種

米粉パン講習会

法人人事考課検証委員会

法人内部監査

ふれあいの丘高等部2名実習受入

調整会議

就活班会議

給食会議

～28日:1名

高木

田村

三好園

～28日:1名、～15日:1名

なかまの家で実習
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15 月

15 月

16 火

17 水

18 木

19 金

22 月

24 水

25 木

25 木

25 木

27 土

28 日

5 月

6 火

9 金

11 日

14 水

14 水

15 木

19 月

20 火

20 火

21 水

21 水

22 木

22 木

23 金

26 月

27 火

27 火

29 木

30 金

31 土

2 5 木

7 金

10 火

12 木

12 木

1

マイクロバス車検

プレハブの雪下ろし

障害部会

雪まつり適用除外車両説明会

給食会議

施設長会議

就活班会議

避難訓練

放課後デイ、クリスマス会

臨時営業(障害福祉サービス事業)希望者

臨時営業(障害福祉サービス事業)希望者

生活班会議

業者による床清掃

ヘルパー会議

保護者会役員会

本部にてヒアリング

職員会議

ヘルパーステーション統合打ち合わせ会

イオンイエローレシートキャンペーン販売

障害部会

放課後デイ、避難訓練

プレハブの雪下ろし

事務担当者会議

調整会議

米粉パン講習会

避難訓練

米粉パン講習会

発達支援センター、あおぞらと来年度の放課後デイ受入協議

就活班会議

生活班会議

調整会議

トイレが詰まり、業者点検修理ポンプアップのポンプの詰まり

賀詞交歓会

プレハブの雪下ろし

プレハブの雪下ろし

全体職員会議

大雪のため臨時休業

大雪のため臨時休業

働く部会
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16 月

17 火

17 火

18 水

18 水

19 木

19 木

20 金

21 土

22 日

23 月

23 月

24 火

25 水

25 水

25 水

27 金

27 金

3 3 月

4 火

5 水

6 金

6 金

6 金

6 金

10 火

10 火

11 水

13 金

17 火

17 火

17 火

18 水

19 木

19 木

19 木

19 木

20 金

21 土 あおぞらと放課後デイ、事業所交換引っ越し

生活班会議

トイレットペーパー入荷

給食会議

就活班会議

保護者会役員会

就活班年度末慰労会(ホテル越路)

ヘルパー会議

法人新任職員26名、見学来所

障害4施設、保護者交流会

十日町市・津南町障害関係連絡協議会、就労支援部会

軽トラック車検

障害部会

施設長会議

生活班年度末慰労会(グリーンピア津南)

放課後デイ、避難訓練

人事考課委員会

臨時障害部会

法人障害分野研修「発達障害」

衛生委員会

西小学校に米粉パンピザ作り指導

経営会議・施設長会議

生活班会議

就活班会議

生活介護部会視察研修

ヘルパー会議

いっぷく広場会場設営手伝い

いっぷく広場会場設営手伝い

雪まつりいっぷく広場販売

雪まつりいっぷく広場販売

ヘルパーステーション統合打ち合わせ会

放課後デイ、内部研修「ダウン症児について」

全体職員会議

避難訓練

十日町市・津南町障害関係連絡協議会、全体会

法人研究発表会

給食会議

いっぷく広場会場片づけ手伝い

教育センター白倉先生、田口先生

放課後デイ会議
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23 月

24 火

24 火

24 火

25 水

25 水

26 木

26 木

27 金

27 金

28 土

31 火

No

1

（敬称略）

米粉パン講習会

米粉パン講習会

理事会・評議員会

タント車検

退職辞令交付

0

食堂ＦＦヒーター修理

信濃川河岸段丘ウオーク

調整会議

ヘルパーステーション統合打ち合わせ会

業者による昇降機定期点検

全体職員会議

昇降機作動せず再度点検

避難訓練

休日余暇活動

0

　　　イ　休日余暇活動抜粋

0

9月

3月

0

合計

0

前期計

0

 0   日

0

2月 後期計

0

1月

前期

11月

8月5月

0

10月

0

00

後期

4月

日数

7月6月

12月

0

4月29日（火）

6

 -

実習先事業所名

活動内容等活動年月日

6

実習契約期間

延べ人数

活動名

 -

性別

-

人数

             -

　　　ア　職場実習　(施設外支援)

 -

年齢

0

　　③　就労支援事業活動状況
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（単位：円）

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

就労支援事業活動収益

就労支援事業活動費用 658,379

48

20

373,089年度末手当

5月

180,636

46

全  体

　　　イ　工賃支払状況

7月

8月

夏季手当

170,575

46

48

3,055,256

生活介護

6月

（27人）

人数

10,000

20

工賃

172,431

9,10020 161,475

人数

46 181,631

169,644

工賃

9,500

人数 工賃

160,444

9,600

（27人）

26

171,036

26

184,953

就労継続支援Ｂ型

21 10,000 27

9,200

21

26

21

（0人）

1,236,265

10月

186,631

152,195

27

170,460

0

176,631

27

27

180,560 21

10,000

11月 48

184,953

9月 48

48

上半期

162,624

270,85620,200

123 57,400

10,100

1,179,165159

21

3,221,529

165,551

167,633 157,833

162180,2001,761,656

5,260

155,571

11,347,132

2721

9,800

5,771,172

9,800

237,600

27

10,300

27

下請

8,600

0

27

100,000473,089

1,581,456

合計販売 工賃

10,000

1,150,698

2,760,621

11,347,132

954

155,551

2,998,2214,620,474

1,392,592

1月

3月 48

321570

145,472

172,424

162,195

249

2,050,971

冬季手当

48

下半期

21

212月

165,871 21

48

126

2,998,221

291,056

12月

　　　ウ　就労支援事業活動収支

166,273

4月

合計

自主製品

288

平均

135,472

282

差引（円）

施設外

303,460

14,802

288,658

27

48

（48人） （21人） （27人）

（21人） （27人）（48人）
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2,300

4,000 1

上半期

8月3日 31,700

5月3日

10月18日 1

6,300

6

10月13日

55,400

1

84,700

1

1月11日

300,200

215,500

1

8

イオンイエローレシートキャンペーン販売

1

1

10月19日

6,800

2

8月2日

1

20,300 1

9月20日

3月11日

２月21,22日

7,900

76,000

あかね園納涼会にて販売

63,200

1

福祉祭りにて販売

1,700

6,100

十日町雪まつりにて販売

なかまの家収穫祭にて販売

1

1

５月

77 12６月

18,500

14

下半期

合計

87

66 10

7月11日

4月11日

４月 3

　　　エ　施設外就労実績

28

0

3

0

日数

12月

10月

人数

９月 64

２月 49 12

217人

10

　オ　製品販売売上実績

７月

17

5

人数

３月 125 13

556人

0

イベント販売

売上

イオンイエローレシートキャンペーン販売

きもの祭りにて販売

イオンイエローレシートキャンペーン販売

55日

備　　考
日数

39日

日数

１月 27 11

0

11月 16

就労継続支援Ｂ型

ハピネス

合計 94日

合計 339人

育成会講演会にて販売

イオンイエローレシートキャンペーン販売

世田谷パン祭りにて販売

みつば祭にて販売

合計

月

15

８月

イオンイエローレシートキャンペーン販売

10月11日

月
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No

1

（敬称略）

No

1 織物組合加工部 新聞貼り

2 マイル

3 ハピネス 箱折り、草履・雪駄・ブーツ磨き

4 バイオファーム庭野 きのこキャップのウレタン交換、巻紙

5 カネコ工業 シート切り、杭作り

6 柳産業 きのこキャップのウレタン交換、巻紙

7 越後製菓 鏡餅飾り作り

8 根茂レース 糸ほぐし

9

10

11 個人農家 苗箱洗い

12 個人 薪割り

13 十日町市

14 新潟県

1 千手温泉千年の湯

2 松葉荘

3 木村屋

4 クロス１０

5 ＪＡじろばた

6 松代農舞台

7 市役所分庁舎ポポロ広場

8 市役所売店

9 ベジパーク

10 キジマ燃料店

11 ベルナティオ（フォーラムセンター）

きのこパックシール貼り

事業所名

対象者15名:週に1～3日程度、毎回利用者5～6人に職員1名

備　　考活　動　内　容

備　　考

大東紡　

　　　イ　施設外支援

　　④　日中活動内容

　　　ア　施設外就労

　　⑤　委託販売先

　　　ウ　受託作業

ハピネス

シルバーポストカード、公園掃除、ラミネート加工

（敬称略）

クッキー、手芸品

クッキー

店舗名 主　な　商　品

クッキー、木工品、手芸品

保健所庁舎内掃除、イベント受付においてプログラム配布

信濃クミ　 部品シール貼り

事業所名

クッキー、ラスク

クッキー、ラスク

クッキー

クッキー、木工品、手芸品

クッキー、木工品、手芸品

クッキー、手芸品

クッキー

クッキー、ラスク

羊毛布団　端切れ分別

　報告事項はありませんでした。
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4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

年 月 日 曜

26 4 17 木 健康診断（血液検査、心電図測定、尿検査）

5 9 金 胸部レントゲン撮影

6 4 水 歯科検診

12 木 内科健診

11 14 金 内科健診

14 金

7月15,16日

1月29,30日

3月26,27日

11月17,18日

21月27日

職員　2名

 　講習会場を提供するとともに、講習を受ける。6月24,25日

 ※十日町市主催の志賀シェフ指導の米粉パン講習会

16名

5月28,29日

「ダウン症児」について(教育センター白倉先生、田口先生より) 放課後デイ  5名

1月27日 「てんかん」についてＤＶＤ鑑賞

インフルエンザ予防接種(職員の希望者) 田中嘱託医

放課後デイ会議 12

放課後デイ  5名

12

12

発達障害児について(教育センター白倉先生より)

ヘルパー会議

参加人数研修内容

就活班会議

5月28日

障害者差別解消法について

生活班会議

13名

　　②　事業内研修

4月23日

12

8月 6日 清涼飲料水と健康について(看護職員から利用者と職員に) 35名

13名

12

給食会議

全体職員会議 12

備　　考内　　　　　容

田中嘱託医

（４）健康管理状況

　　　健康診断等

歯科医師会

田中嘱託医

合計

12月4日 身体介護研修(三好園四ツ宮山田介護員より)

（３）事業内会議・研修等開催状況

　　①　事業内会議

原子力災害対応ガイドブック(十日町市)について

開催月日

4月24日

調整会議

11

20名

12月8日 性教育について(教育センター村山先生より)

20名

放課後デイ  5名

サービスの自己評価1月
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男

女

10名定員

26 4 1 火

4 24 木

5 7 水

7 2 水

7 7 月

8 28 木

9 8 月

9 24 水

10 9 木

七夕のお祝い

調理プログラムカレーライスづくり

長岡療育園にてＳＴによる訓練を見学

長岡療育園にてＳＴによる訓練を見学

教育センター白倉節子先生を招いての勉強会

1

0

新潟市

0

1

2

7

1,015,020

　　②　活動状況

新入生を祝う会

教育センター白倉節子先生を招いての勉強会

小出特別支援学校川西分校見学

プラネタリウム「き・ら・ら」を鑑賞

4,456,250 493,500

合計 196 83 264 1,154 4.4 988 9,296,810

116 1,090,180 126,000

下半期 104 33 130 563 4.3 462

3月 16 12 25 132 5.2

84,000

2月 19 3 21 94 4.5 74 718,520 70,000

773,850 80,500

1月 15 6 21 90 4.3 69 712,910

54 508,180 49,000

12月 14 5 19 97 5.1 78

11月 18 2 20 66 3.3

521,520

10月 22 5 24 84 3.5 71 652,610 84,000

593,240 70,000

上半期 92 50 134 591 4.4 526 4,840,560

98 1,094,750 105,000

9月 20 3 22 76 3.5 63

8月 0 21 21 120 5.7

70,020

7月 16 7 23 106 4.6 91 847,990 80,500

693,270 77,000

6月 21 3 23 97 4.2 86 751,810

106 859,500 119,000

5月 20 4 22 89 4.0 82

日中一時
実績放課後 1日 営業日

4月 15 12 23 103 4.5

（２）事業実施状況

 　　①  稼働状況

月
稼働日 延べ利

用者数
１日
平均

送迎回数 デイ実績

5 1 2 8

放課後
デイ

3 0 0 3

２　放課後等デイサービス事業　　

（１）利用者の状況

支援学校 川治小 高等部 計 十日町市 津南町
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12 8 月

12 25 木

12 26 金

27 2 27 金

3 27 金

クリスマスお楽しみ会

デイサービス「ファミール川西」を交流訪問

特別支援学校田口先生を招いてのダウン症についての勉強会

調理プログラムカレーライスづくり

教育センター村山千恵子先生を招いての性教育についての勉強会
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男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

2

訪問介護

地域生
活支援

0 0

11 14 5 52

0

0 2

地域生活支援

たんぽぽ

生活支援

0 1 4

未判定 合計（人）非該当 区分6区分3 区分4 区分5

３　基準該当居宅介護事業

（身障手帳所持者等人数重複）

合計（人） 1 7

3

（１）利用者状況

　　①　年齢別状況

20歳未満20～29 30～39 40～49 50～59 60～64

訪問介護
0 3 0 2 3

20 0 0 2

2 122

1

48.91
50.72

1 6 54.33

65歳以上合　計平均年齢（歳）

地域生
活支援

0 0 0

たんぽぽ
0 1 1

2 2

54.52
1 1 0 5 3 5 1

58.50

52.40

0 0

2 1

0 0

8

5

15

1

0

2

4 1

26.33
33.00

0

0 3

37.00

55.00
57.00

61.00

②　身体状況

　ア　障害程度区分状況

0

0 1
生活支援

0 0 0 0 0

0

0 0 0 0

2

0 1

訪問介護
0 4 3 4 0

3 11

1 3 2

区分1 区分2

0

12

0 0 6

00 1

0

2

0

13

3

5

2 1

0

0 0

8

0 0 0 15

1 0

0

9 1

0

0

3

0 10 3

0 20 0

5

0 20 0

0

53120

1

3

てんかん

1

視覚 聴覚

0

0 0

86 34

1

0

12 1

7

0 0 0

0 0

0 0 2 0

0 0 0 0

体幹

たんぽぽ

生活支援

0

合計（人） 1 8

　イ　重複障害状況

肢体

0

0

0

0

0 2

0

合計（人）

1

0 0

0 0

10

0 1

0 0

0

1

1

4

1 0

1

0

5

発達障害

4

言語

1

精神疾患

2

0

00 1

00 1 0 0 0

1 3

0 0

8 3 0

0 1

4

1

1

0

0

0

0
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　　①　訪問介護（ホームヘルプサービス）

イ　日中一時支援事業

108

62

回数

29

25

30

166

14

19

18

19

101

54.10

実人数 延べ時間回数

94.30

20

60.30

12月

1月

10月 1

381.30

18

17.00

7

1

42.30

7月

42.00

52.10

1 27.00

93.004月 126

28

28

20

20

91.30

87.00

延べ時間 月

11月

9月

93.30

76.30

1

1

12月

219

22

1

3月

　　②　地域生活支援事業

　　　ア　移動支援事業

合計

50

307

683

下半期計

5月 1 47.00

64.30

73.30

79.00

80.30

1008.00

50.502

93.30

上半期計

95.00

79.00

540.30

94.30

6月

8月

711.10合計 13252

6 329.40下半期計

3月 1

111

96.00

467.30136

302

11月

10月

12月

1月

2月

5月

6月

7月

8月

9月

上半期計

（２）事業実施状況

月

4月 11

12

51.3022

通院介助身体介護 家事援助

時間 回数 時間 時間回数回数

13

53

83.00

87.15

73.30

77.00

76.00

67.00

4

71

11.00

12.00

11

13

17

12.50

16.50

12

12

13

15

13

18

89

11.00

13.00

12.00

12.00

71.00

15.00

17.00

14.00

18.00

93.00

67

70

61

63

62

376

61

51

51

49

45

463.45

74.00

60.00

58.00

56.50

53.50

2.00

4 2.00

6 3.00

6 3.00

6 3.00

6 3.00

32 16.00

4 2.00

6 3.00

6 3.00

6 3.00

4 2.00

59.00 8

160

合計

回数 時間

82 96.00

86 101.15

78

66

87.30

82 93.00

80 91.00

71 82.00

479 550.45

78 88.30

17.00

74 79.30

70 76.00

70 76.30

909 1,021:4533.00

4.00

69.30

76 81.00

430 471.00

23

23

22

22

22

164.00

23

128

23

21

34361.00

834.30

24

実人数

20

22

22

22

19

20

20

20

20

124

月

4月

5月

6月

7月

8月

11月

12月

1月

2月

3月

9月

上半期計

下半期計

合計

10月
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4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1

   　ヘルパー会議で、事故対応マニュアルや精神障害についての資料の読み合わせ

　 　３月のヘルパー会議では、処遇改善、虐待についてのアンケート結果を踏まえ、

 　を研修という形で行っています。また、感染症や運転マナーについても話し合っ

　 振返りました。

9月 21

11月 17

4月 22

月
身体介護

580

44.00

438.50

回数

5月 19

36

44

56

34.50

42.00

38.50

35.00

下半期計 117 118.50292 0.00

248.00合計 238

2月 55 35.50 2月 20

21.503月 21

20.50

3月

31.00 12月 20 19.50

20.501月 19

37.00 10月 20 20.00

11月 16.50

21.00

129.50288 217.50 上半期計 121

18 18.00

23.50

8月 35.00 8月 20 23.00

7月 21

24.00

5月 20.00

　　③　たんぽぽサービス（有料契約） ④　ＧＨ生活支援（通院や入浴支援）

35

51

時間

49.50

31.50

34.0050

49

タイムケア・外出
月

4月

7月

　　②　事業内研修

ヘルパー会議 11

（３）事業内会議・研修等開催状況

　　①　事業内会議

合計

回数

54

49

時間

6月 6月

合計

1月

55

46

9月

10月

12月

 　ています。

上半期計

下半期計
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（平成27年3月末日現在）

者

児

者

児

者

児

者

児

者

児

者

児

者

児

者

児

者

児

者

児

者

児

者

児

18

0

3

0

3

1,324

688

6

2

0

0

3

2

24

3

41

21

1

5

0 0

7

3

2

0

0

2

2

0

4

1

2

4

2

7

2

4

65

37

0

5

2

5

0

28

0

28

34

0

27

0

45

3

53

3

47

377

187

0

39

0

3

610

328

4

58

8

52

5

49

1

4

0

4

0

3

0

20

4

2

3

29

25

1

5

2

3

0

0

1

4

0

1

1

0

2

4

5

4

2

6

0

0

1

0

28

2

25

0

33 3

2

2

01 01

190

0

42

0

26

0

64

2

42

3

51

7

2

4

0

1

0

0

0

282

1

0

3

0

0

0232410

36

8

30031250

102020

0

24

0

20

19

22

0

1

21

1

254

134

0

0

25

0

24

20

19

1

120

0

22

0

17

1

17

7

88

5

その他高次脳発達精神知的重症心身身体

6

96

11

95

13

94

126

12

113

実人数

3

103

3

104

3

104

636

7

135

合計

3
月

下半期

○　相談支援事業

（１）利用者状況

　　①　相談者数

月

9
月

5

106

4
月

5
月

6
月

7
月

8
月

10
月

上半期

11
月

12
月

1
月

2
月

00

31

0

４　相談支援事業、就業・生活支援センター事業

79
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4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

157 28 28

169 33 15

合計

1 2820

計年 月 家計・経済 生活技術 就労 社会参加・
余暇活動

権利擁護 その他
福祉サー
ビス利用
等

39

21

14349

216 31 62 45

26

27

4,991404合計 2,111 37 389

112

250 182 221 56437 484 106 314

40 21

34 23 20

137 83

51025

2,744下半期計 1108 200 296 283 23657 171

8 388 0

17 16 9 3 33 512

46

33

493

215 32 45 46 22 39

13 9 6 7

24 9 3

35

187 43 52 56 11 24

361

149 40 45 57 4 15 16 16 411

3

16 7 5

30

56 457

157 17 39 43 3 16 9 22 1

153 2,247

184 37 53 36 9 23 23 8

109 16 16

23 13 24 3 531 44 500

上半期計 1,003 204 141 201 113 99

21 2 4 20 309

205 46 53 41 12

356

130 38 20 37 2 15 13

25 7

15 3

25 16 15 6

21 2 16 361

0 4 23 375

32 2 0 227 23 16 1928 346

172 31 14 35 10 18

170 11

10

638 332 169

16

障害・病
状理解

健康・医療

不安の解
消・情緒
安定

保育教育
家族関係・
人間関係

28

3,496

　　③　支援内容

319

327

332

下半期計 1,868

59 5

36

23

5 45 5

6

62 333

22

272

28890 3

102 10 330

441 23 175

11月 60 31 14 65 4

3

116

8月 55 35 8 68 2

429月

　　②　相談件数

1月

2月 60 24 15 65

27

年

80

108

30 107

7

339 173 94

99

398

3月 58 64 5 5135 13

41 222 568 33

839 64 397 1,002 55

26 19 23

2831 11 17

7

8 381

22 1,628上半期計 299 159 75

27

10月

18

55 38 14

5212月 47

72

434

21 46 3 238

81 25 17 79 13

7月 46 22

257

72 0 253

56 1 39 256

6月 48 29 13 58 2

73 514

11 69

78 263

12 91 4 29

4月 55 4

5月

0

14 31

26 17

月

243

関係機関 その他 計

18

訪問 来所 同行 電話 電子メール

69

個別会議
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　④　サービス等利用計画作成数

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

57 10 15 20 10 30 13 17 25 18 12 13

4 3 10 5 6 7 2 10 2 3 1 7

0 5 1 3 6 4 5 5 3 1 2 3

計画作成

38

60

委託給付

240

月 合計

モニタリング

○　就業・生活支援センター

（１）利用者状況

　　①　障害種別登録者数（累計）

月 身体 知的 精神 発達 難病 高次脳その他 計

4～6月 39 173 176 27 10 3 10 438

7～9月 39 180 182 31 10 3 11 456

10～12月 41 187 183 33 10 3 11 468

1～3月 41 189 187 33 10 3 11 474

登録者数（人） 41 189 187 33 10 3 11 474

　　②　新規求職者数

月 身体 知的 精神 発達 難病 高次脳その他 計

4～6月 0 2 2 0 1 0 1 6

7～9月 0 3 5 1 0 0 1 10

上半期計 0 5 7 1 1 0 2 16

10～12月 0 2 2 0 0 0 0 4

1～3月 0 2 3 1 0 0 0 6

下半期計 0 4 5 1 0 0 0 10

合計（人） 0 9 12 2 1 0 2 26

　　③　相談支援件数

月 身体 知的 精神 発達 難病 高次脳その他 計

4～6月 86 494 494 158 27 0 54 1,313

7～9月 25 346 416 102 14 1 128 1,032

上半期計 111 840 910 260 41 1 182 2,345

10～12月 46 300 449 63 29 1 153 1,041

1～3月 52 379 482 60 31 0 146 1,150

下半期計 98 679 931 123 60 1 299 2,191

合計（人） 209 4,536 1,841 383 101 2 481 4,536
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5 月 16 日

5 月 30 日

6 月 15 日

7 月 13 日

9 月 4 日

9 月 28 日

10 月 19 日

11 月 16 日

働いている人たちで語ろう （全員対象）

働くための健康管理（全員対象）

5 職場でのストレスを発散する方法（リラクゼーション）

参加者 実施内容

6 働いている人たちで語ろう （全員対象）

開催月日 会場

川治公民館

大和公民館

川治公民館

川治公民館 11

8

5 男性の身だしなみ・男子会（男性対象）

大和公民館

職場でのストレスを発散する方法（リラクゼーション）

川治公民館

5 女性の身だしなみ・女子会（女性対象）

川治公民館 6 男性の身だしなみ・女子会（女性対象）

大和公民館 5

　　⑥　職場定着支援「在職者交流活動」実施状況

　④　職業準備訓練又は職場実習の斡旋件数

月 身体 知的 精神 発達 難病 高次脳その他 計

4～6月 1 1 7 1 1 0 0 11

7～9月 0 0 1 1 0 0 0 2

上半期計 1 1 8 2 1 0 0 13

10～12月 0 9 6 0 2 0 0 17

1～3月 0 7 5 0 3 0 0 15

下半期計 0 16 11 0 5 0 0 32

合計（人） 1 17 19 2 6 0 0 77

　　⑤　就職件数

月 身体 知的 精神 発達 難病 高次脳その他 計

4～6月 2 11 8 1 0 0 1 23

7～9月 1 4 4 1 0 0 0 10

上半期計 3 15 12 2 0 0 1 33

10～12月 0 2 3 0 0 0 0 5

1～3月 0 6 4 1 0 0 0 11

下半期計 0 8 7 1 0 0 0 16

0 1 49合計（件） 3 23 19 3 0
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　○　関係機関との連絡会議等参加状況

相談支援事業

4 月 24 日 事務局会議

4 月 24 日 相談支援部会

5 月 14 日 働く部会ＷＴ

5 月 22 日 子ども部会

5 月 27 日 暮し部会

6 月 11 日 働く部会ＷＴ

6 月 26 日 働く部会

7 月 10 日 事務局会議

7 月 17 日 全体会

7 月 23 日 働く部会ＷＴ

7 月 24 日 十日町市自立支援協議会

8 月 6 日 津南町自立支援協議会

8 月 7 日 相談支援部会

8 月 20 日 働く部会ＷＴ

9 月 25 日 働く部会

10 月 27 日 津南町自立支援協議会

10 月 30 日 暮し部会

11 月 13 日 暮し部会

11 月 13 日 事務局会議

11 月 20 日 全大会

11 月 27 日 津南町自立支援協議会

11 月 28 日 十日町市自立支援協議会

12 月 18 日 相談支援部会

12 月 24 日 津南町自立支援協議会

1 月 22 日 子ども部会

2 月 4 日 津南町自立支援協議会

2 月 5 日 働く部会

2 月 19 日 暮し部会

2 月 19 日 事務局会議

2 月 25 日 全大会

2 月 26 日 十日町市自立支援協議会

3 月 17 日 津南町自立支援協議会

3 月 18 日 十日町市自立支援協議会

千手コミセン就労継続支援Ａ型について報告

十日町市役所

来年度の取り組みについて

あおぞら

あおぞら計画作成と相談員の質の向上

就労継続支援Ａ型について エンゼル支援

地域課題について 津南町役場

千手コミセン

各部会報告等 千手コミセン

エンゼル支援

地域課題について 十日町市役所

就労継続支援Ａ型について

各部会の報告確認

ワークなごみ

就労継続支援Ａ型について エンゼル支援

就労継続支援Ａ型について

ＷＴ中間報告 千手コミセン

中里・津南の福祉サービスについて

あおぞら

今年度の計画作成について あおぞら

エンゼル支援

教育と福祉の連携について 千手コミセン

今年度の部会の打ち合わせ

直Ｂの取り扱いについて

あおぞら

高齢障がい者の生活支援について

会場開催月日 　会議名

津南町役場

千手コミセン

高齢障がい者の生活支援について 千手コミセン

各部会の報告確認

内　　容

各部会報告等 千手コミセン

障害者計画・障害福祉計画（案）について 津南町役場

第4期障がい福祉計画について 十日町市役所

各部会の報告

障害者計画と障害福祉計画について 津南町役場

各部会報告等 エンゼル支援

放課後等ディサービスと日中一時支援の利用について おひさま

各部会の報告確認 あおぞら

成人式の記念品について 千手コミセン

地域課題について 津南町役場

障害者計画・障害福祉計画の概要について 津南町役場

各部会の報告と地域課題について 十日町市役所

第4期障がい福祉計画について

千手コミセン
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就業・生活支援センター

4 月 11 日 県内支援センター会議

4 月 16 日 障害者就労関係機関定例会

5 月 8 日 魚沼自立支援協議会（全体会）

5 月 22 日 上越圏域就労支援担当者会議

5 月 26 日 就労移行支援事業所連絡会議

6 月 2 日 労働局・県・就業連携会議

6 月 11 日 就労支援セミナー実行委員会

6 月 24 日 障害者就労関係機関定例会

6 月 25 日 就業支援スキルアップセミナー

6 月 30 日 南魚沼福祉会地域連絡調整会議

7 月 15 日 難病就労支援機関懇談会

7 月 17 日 障害者雇用連絡会議

7 月 18 日 就労移行支援事業所連絡会議

7 月 22 日 障害者就労関係機関定例会

7 月 23 日

7 月 28 日

7 月 30 日 堀之内高校連携体制について

8 月 8 日 就労支援セミナー実行委員会

8 月 11 日 県内支援センター会議

8 月 18 日 障害者就労関係機関定例会

8 月 21 日 新潟県自立支援協議会就労支援部会

8 月 28 日 魚沼自立支援協議会（就労部会）

8 月 29 日 障害福祉に関する圏域別研修会

9 月 2 日 南魚沼自立支援協議会（日中活動部会）

9 月 11 日 就労支援セミナー実行委員会

9 月 17 日 就業支援スキルアップセミナー

9 月 20 日 基本から学べる発達障害

9 月 25 日 14にいがた就労支援セミナー

9 月 26 日 障害者就労関係機関定例会

9 月 30 日

10 月 5 日 大人の発達障害の就労を考える

11 月 13 日 障害者雇用推進フォーラム

11 月 14 日

11 月 15 日 働き続けるために大切なこと

支援学校（3校）との連携について ハローワーク小出

職業センターの就労支援実例 小出郷文化会館

大人の発達障害の就労委支援 新潟市万代市民会館

ハローワーク上越

精神障害者・発達障害者の就労支援 ホテルハイマート

発達障害の診断と治療 新潟テルサ

後期就労支援スキルアップ研修 障害者職業総合センター

就労移行に係る事例発表と情報交換 新潟県庁

就労支援サービスの向上と一般就労支援 かけはし

連携に関するグループディスカッション サンライズみなみうおぬま

直Ｂ会議・ジョブコーチ配置についてサンライズみなみうおぬま

14にいがたセミナーについて

ハローワーク小出

14にいがたセミナーについて 新潟労働局

県障害者職場実習支援事業について 新潟労働局

ケース検討・企業情報交換 ハローワーク南魚沼

学校・ハローワーク・あおぞら支援体制

セルプこぶし

ケース検討・企業情報交換 ハローワーク十日町

今年度活動方針・障がい福祉計画策定 サンライズみなみうおぬま

堀高充実事業の取り組み・事例検討 堀之内高校

就労意欲と身だしなみ

難病支援について 西新潟中央病院

障害者雇用状況と各機関情報交換 サンライズみなみうおぬま

前期就労支援スキルアップ研修 障害者職業総合センター

25年度実績報告26年度取り組み 新潟労働局

14にいがたセミナーについて ハローワーク上越

ハローワーク南魚沼

各施設の事業内容・運営状況 サンライズみなみうおぬま

支援学校（3校）との連携について

自立支援協議会の体制と課題に対する取り組み かけはし

精神障害者の就労支援発表 上越福祉交流プラザ

新潟労働局労働局・県の今年の事業説明等

開催月日 　会議名 内　　容 会場

今年度の計画について ワークなごみ

朱鷺メッセ

ケース検討・企業情報交換 ハローワーク十日町

新潟市総合福祉会館

就業・生活支援センター北関東ブロック会議 経験交流会議 埼玉会館

新潟の定着支援の現状～ジョブコーチ支援の実践より～

南魚沼市・湯沢町自立支援協議会（全体会）

キャリア教育・就労支援等の充実事業

キャリア教育・就労支援等の充実事業

就労支援機関を活用した企業の障害者雇用の取り組み
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12 月 1 日 職業リハビリテーション研究・実践発表

12 月 4 日 北陸地区地域支援部会

12 月 9 日 障害者雇用連絡会議

12 月 10 日 相談支援・就業支援セミナー

12 月 12 日 県内支援センター会議

1 月 27 日 県内支援センター会議

1 月 27 日 発達障害者支援セミナー

2 月 16 日 県内支援センター会議

2 月 22 日

3 月 9 日 県内支援センター会議

　　①　事業内会議①　事業所内会議

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月

1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1

0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1

3 2 3 4 3 2 2 2 1 2 2 3

3 2 2 2 2 1 2 0 2 2 2 2

3月12日 相談・就業連携会議

6月10日 相談・就業連携会議

相談事業打合わせ

9

8月12日 相談・就業連携会議 9

9月12日 相談・就業連携会議 9

相談・就業連携会議 9

11月7日

9

7月10日 相談・就業連携会議 9

4月7日 相談・就業連携会議 9

5月13日 相談・就業連携会議 9

22

②　事業内研修

開催月日 研修内容 参加人数

関係機関定例会 10

就労移行連絡会議 5

就業打合わせ 29

　○　事業内会議・研修等開催状況

合計

発達障害の理解、障害者の雇用を支えるために

新潟労働局

サービス等利用計画と就労支援

就労支援スキルアップ研修について 新潟労働局

職場実習事業について 新潟労働局

発達障害者の進路指導と就労支援等 富山県民共生センター

活動の取り組み、事業報告等

各センターの現状報告 新潟労働局

南魚沼市役所

9

障害者雇用状況、25年度年次報告、事例検討 ホテルグランテス富山

東京ビックサイト

各センターの現状報告

ホテルグリーンタワー幕張

フクラシア浜松町就業・生活支援センターをより深く考えるフォーラム

2月12日 相談・就業連携会議 9

12月18日 相談・就業連携会議 9

1月15日

相談・就業連携会議

防火管理者協議会実務研修

10月8日 相談・就業連携会議 9

地域支援サービスの多様な選択と相談支援
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Ⅲ－３ 障害福祉サービス事業所ワークセンターなごみ 

１ 事業所の概要 

（１）運営理念 

① 基本的人権を尊重します。 

② 地域で主体的生活ができるように支援します。 

③ 職業的リハビリテーションを推進します。 

（２）運営方針 

① 基本的人権を尊重します。 

   ア 職員の人権意識、職業的倫理感、専門知識や技術の向上に努めます。 

   イ 関係法規を遵守します。 

   ウ 利用者の多様性・個別性・独自性に基づいた個別支援計画の展開を図ります。 

② 地域で主体的生活ができるように支援します。 

   ア 社会生活において必要な態度や姿勢を育成します。 

   イ 挨拶、笑顔、優しさ、思いやりをもって対応します。 

   ウ 社会資源との有機的連携をめざします。 

   エ コミュニケーション手法の工夫によりエンパワメント支援をめざします。 

   オ 利用者個々を複数の職員で一体的に支援します。 

カ 障害の有無に関わらず共生できる地域づくりをめざします。 

③ 職業的リハビリテーションを推進します。 

   ア 一般就労を意識した環境づくりを行います。 

   イ 雇用の場の確保と拡大をめざします。 

   ウ 障害者雇用の啓発を行います。 

   エ 就労支援事業活動を通じて工賃向上に努めます。 

   オ マーケティング・営業・商品開発に取り組みます。 

   カ 商品管理をリスクマネジメントの観点から徹底します。 

（３）事業所概要 

事業所の名称 ワークセンターなごみ 

所在地 新潟県十日町市八箇甲354番地7 

設立年月日 平成19年4月1日 

敷地面積 1,589.27㎡ 

建物構造 鉄骨構造2階建（耐火建築物、耐震構造） 

延べ床面積 656.38㎡ 
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（４）実施事業 

事業名 定員 指定年月日 事業所番号 事業実施地域 

就労移行支援事業 6人 平成25年4月1日 1511000117 十日町市、津南町、

その他必要に応じて 

就労継続支援Ｂ型事業 34人 平成25年4月1日 1511000117 十日町市、津南町、

その他必要に応じて 

（５）職員の配置状況 

就労移行支援 就労継続支援Ｂ型 全 体 

職員 準職員 職員 準職員 職員 準職員 合 計 

管理者 1    1  1 

ｻｰﾋﾞｽ管理責任者   1  1  1 

事務員   1  1  1 

支援員 1  2 6 3 6 9 

障害者雇用    2  2 2 

合 計 2  4 8 6 8 14 

嘱託医師 1  1 1 

                        ※兼務は省略（平成27年3月末日） 

２ 重点目標に対する取組結果 

（１） 福祉サービスのグループ別検討会の結果を踏まえて、言葉遣い、身だしなみ等の就 

労に必要な社会的ルール、マナーの習得ができるように支援を行います。また、終礼

時間を利用し利用者の発言の機会を設け、自己決定による主体的生活ができるように

支援を行います。 

＜取組結果＞ 

  終礼を利用者の進行で行い、週毎に設けられたテーマに沿って意見を出してもらう方 

法で実施し、発言機会を確保することができた他、出された意見をもとに実際に日課の 

見直しを行うという成果がありました。しかし、発言する人が固定化したり、内容のマ

ンネリ化が見られたりと課題もあり、ルール、マナーの習得という目的の達成までには

至りませんでした。 

管理者名 村山 和義 

電話番号 025-750-1010 

ＦＡＸ番号 025-750-5761 

Ｅ－mailアドレス info-work_nagomi@fuku-tokamachi.or.jp 
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（２）稼働率を確保して安定的運営に努めます。 

  ① 就労移行支援事業    ９５％ 

② 就労継続支援事業Ｂ型    １００％ 

＜取組結果＞ 

  ① 就労移行支援事業については、昨年度末で３名の利用者が契約を終了し、就労継 

続支援事業利用へ変更となったことで、年度当初は定員６名に対し２名の契約でス 

タートしています。上半期に１名、下半期に４名の新規契約者があり、３月末現在 

定員と同じ６名の契約数となっています。しかし、定員に対し契約数が少ない期間 

が長かったため、稼働率は４８％と目標を大きく下回りました。 

  ② 就労継続支援Ｂ型事業は、定員３４名に対し年度当初３５名でスタート、上半期 

中に１名契約終了、２名新規契約、下半期に１名新規契約があったため、３月末現 

在３７名の契約数となっています。しかし、継続した利用が困難な利用者も数名い 

ることから、稼働率は９８％強と目標は達成できませんでした。 

（３）就労支援関係 

  ① 一般就労移行者１名を目標に支援します。 

  ② 平均工賃月額（就労移行・就労継続Ｂ型）１５,０００円をめざします。 

＜取組経過＞ 

  ① １１月１日付で就労移行支援利用者１名が一般就労することができ、目標を達成 

しました。３月末現在定着支援を継続中です。 

② 工賃平均月額は、１６,４３８円と目標の１５,０００円を上回りました。 

○工賃支払状況（就業移行支援事業・就労継続支援Ｂ型事業） 

今年度 前年度 

人数 工賃 人数 工賃 

上半期 227 2,835,779 240 3,583,451

下半期 232 4,709,344 233 4,463,899

合 計 459 7,545,123 473 8,047,350

1人当たり平均工賃月額 16,438 17,013

○製品販売売上実績 

下半期から訪問販売を月１回程度の頻度で再開しました。委託販売先も新規取引箇所 

があり、合計で３０カ所となっています。イベント販売では、イベント用商品の開発に 

より、昨年度より少ない回数で売り上げを伸ばすことができています。 
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○施設外就労状況 

年間を通した施設外就労先は２カ所で継続しています。他、期間限定の契約もあり 

ましたが、冬期間の作業量減により実施回数は昨年を下回りました。 

 今年度 前年度 

上半期 509 478

下半期 458 512

合 計 967 990

３ 事業の状況 

（１）就労移行支援事業 

年度当初２名の契約者でしたが、関係機関との連携により新規契約者の確保につと

め、最終的には定員と同じ６名の契約者を確保することができています。しかし、新

規契約者は精神障害を持つ利用者が多く、支援の専門性など対応に苦慮する部分も出

ており、今後の課題です。一般就労者は年度内１名だけでしたが、他にトライアル雇

用やチャレンジ面接会への参加などを通し、一般就労を見込める利用者も出ています。

事業の目的である一般就労への移行をさらに達成していくため、各種関連機関との連

携のほか、事業所としての支援プログラムの確立も求められるところです。 

 ・今年度の事業状況（定員6名） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

稼働日（日） 21 20 21 22 22 20 22

利用者数（人） 2 2 2 3 3 3 3

延べ利用者（人） 41 40 41 66 57 56 63

1日平均（人） 1.95 2.00 1.95 3.00 2.59 2.80 2.86

稼働率（％） 32.54 33.33 32.54 50.00 43.18 46.67 47.73

就労移行（人） 0 0 0 0 0 0 0

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

稼働日（日） 18 20 19 19 22 246 244

利用者数（人） 2 2 4 4 6

延べ利用者（人） 35 33 69 84 124 709 1,368

1日平均（人） 1.94 1.65 3.63 4.42 5.64 2.88 5.60

稼働率（％） 32.41 27.50 60.53 73.68 93.94 48.04 93.44

就労移行（人） 1 0 0 0 0 1 2

 店舗販売 訪問販売 イベント販売 合計 

上半期 383,021 0 448,470 831,491

下半期 579,147 50,050  2,255,482 2,884,679

合 計 962,168 50,050 2,703,952 3,716,170
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（２）就労継続支援Ｂ型事業 

年度当初は就労移行支援事業から３名移り、さらに年度内に３名の契約者があった

ため、３月末現在で定員より３名多い３７名の契約となっています。平均年齢は４１．

９歳であるものの、７０歳代の利用者も２名おり、その他健康管理面での課題も持つ

利用者もいる等、個々の状態に応じた支援内容の設定やサービスの見直し等が今後の

課題となってきます。そのためにも魅力的なサービス内容や工賃の向上等、強みとな

る特色をもった事業運営が求められます。 

 ・今年度の事業状況（定員34名） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

稼働日（日） 21 20 21 22 22 20 22

利用者数（人） 35 34 36 36 36 36 36

延べ利用者（人） 652 658 723 770 674 669 759

1日平均（人） 31.04 32.90 34.43 35.00 30.64 33.45 34.50

稼働率（％） 91.32 96.76 101.26 102.94 90.11 98.38 101.47

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

稼働日（日） 18 20 19 19 22 246 244

利用者数（人） 36 36 36 37 37

延べ利用者（人） 632 642 658 660 749 8,246 7,622

1日平均（人） 35.11 32.10 34.63 34.73 34.04 33.52 31.20

稼働率（％） 103.27 94.41 101.86 102.17 100.13 98.59 91.88

（３）日中一時支援事業 

   グループホーム利用者の職場休業日の利用のほか、特別支援学校生徒の体験的利用

もあり、昨年度と比して１１８時間の受入れ増となっています。 

 ・今年度の事業状況 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

4.0Ｈ

未満 

実人数 0 0 0 0 0 0 0

延べ時間 0 0 0 0 0 0 0

8.0Ｈ

未満 

実人数 2 2 2 2 3 2 0

延べ時間 70 56 55 84 130 28 0

合計 
実人数 2 2 2 2 3 2 0

延べ時間 70 56 55 84 130 28 0

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

4.0Ｈ

未満 

実人数 0 0 0 1 1 1 0

延べ時間 0 0 0 14 14 28 0

8.0Ｈ

未満 

実人数 0 1 2 2 0 3 3

延べ時間 0 7 14 10 0 454 364

合計 
実人数 0 1 2 2 1 3 3

延べ時間 0 7 14 24 14 482 364
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４ 事業活動上の重要事項 

（１）事故 

① 支援事故 

報告事項はありませんでした。 

② 交通事故 

６月と８月、事業所車両をポーチ内に駐車する際に柱に接触をする車両事故があ 

りました。２件とも同車両が同じ柱に接触をしているため、駐車区画を目視しやす 

いようにラインを引き直しています。 

    ９月に、営業時間外ではありますが、利用者が自家用車運転中に自転車との接触 

事故を起こし、その場を離れてしまったためひき逃げとして扱われる事故が発生し

ました。予防だけでなく、事故の当事者となった場合の対応についての理解が必要

と実感し、利用者への安全指導方法の見直しを図るなかで、１１月には、十日町警

察署交通課職員に依頼し、交通安全教室を事業所で実施しました。 

（２）苦情 

   報告事項はありませんでした。 

（３）拘束・虐待 

報告事項はありませんでした。職員で支援のセルフチェックを行い、利用者対応の

振返りを行いながら不適切な支援に至らないよう意識した対応に努めています。支援

方法の共有化を通して、より質の高いサービス提供に対する意識をさらに高めていく

必要性があります。 

（４）ボランティアの活動状況 

   ５月に学生ボランティア１名を５日間受け入れました。それ以外での受け入れ実績

はなく、第三者の視点を取り入れる点でも積極的な受け入れの働きかけも必要です。 

事業名 
今年度 

前年度 
上半期 下半期 合計 

就労移行支援 0 0 0 0

就労継続支援Ｂ型 2 1 3 1

合 計 2 1 3 1

事業名 
今年度 

前年度 
上半期 下半期 合計 

就労移行支援 0 0 0 0

就労継続支援Ｂ型 5 0 5 32

合 計 5 0 5 32
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（５）重要事項に関する取組み 

① 会議 

    職員会議では個別支援計画におけるモニタリングを重点に行い、利用者の強みを

生かす支援を統一して実施できるよう心がけています。しかし、運営方法の未熟さ

があり、効果的な会議運営とはいえない状況が続いており課題となっています。 

    また、委員会の運営が疎かになった反省があり、人権擁護、リスクマネジメント

の観点から、体制の構築が急務です。 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回）
上半期 下半期 合計 

職員会議 8 9 17 23

運営会議 2 1 3 12

行事係会議 2 1 3 2

ハウスキーピング会議 1 1 2 1

リスクマネジメント委員会会議 0 0 0 2

虐待防止委員会会議 0 1 1 4

苦情解決委員会会議 0 0 0 1

生産活動係会議 1 0 1 1

合 計 14 13 27 46

② 研修 

法人、施設外研修で多くの職員に研修機会を提供することに努めました。  

   事業所内では研修報告を可能な限り行い、職員間で情報の共有化を図りました。ま

た、復命研修マニュアルを見直すことで有効な研修報告となるよう努めました。 

ア 法人研修 

開催月日 研修名 人 数 

4月2～4日 第1回新規採用職員研修 1

5月15日 リスクマネジメント研修 1

6月18日 人権と権利擁護の考え方 6

7月10日 障害者援助技術について①基礎編 4

7月11日 第1回フォローアップ研修 1

7月24日 障害者援助技術について②応用編 3

8月27日 人事考課研修 1

   9月 12日 全体研修 4

10月 9日 自閉症者支援の実践 6

1月7日 新規採用職員研修 1

2月25日 職員研究発表会 8

2月28日 発達障害者支援研修会 6

合 計  42人
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イ 事業所内研修 

  職員会議で研修報告等を実施しました。 

ウ 事業所外研修 

開催月日 研修名 日数 場所 人数 主催 

5月16日 県社会就労センター連絡協議会

総会･研修会 

1 新潟市 1 県社会就労センター 

6月10日 社会福祉施設新任職員研修 2 新潟市 1 県社協 

6月25日 県相談支援従事者初任者研修 2 長岡市 1 新潟県 

6月29日 自閉症スペクトラム基礎セミナー 1 新潟市 1 にいがたオーティズム 

7月9日 全国社会就労センター総合研究

大会 

3 新潟市 1 全国社会就労センタ

ー 

商品開発事業セミナー 1 十日町市 1 十日町市 

7月17日 発達障害への理解を深める学習

会 

1 新潟市 1 にいがたオーティズ

ム 

7月18日 上越地区サビ管･発達管現任研修 1 上越市 1 上越サビ管ネットワ

ーク 

7月22日 県精神保健福祉協会魚沼支部総

会･講演会 

1 南魚沼市 1 精神保健福祉協会

魚沼支部 

7月30日 社会福祉施設中堅職員研修 1 新潟市 1 県社協 

8月22日 食品衛生安全講習会 1 十日町市 1 十日町地域振興局 

8月29日 食品研究所研修 1 加茂市 2 十日町市 

9月5日 社会福祉施設運営管理者研修 1 新潟市 1 県社協 

9月19日 パッケージデザイン研修 1 十日町市 1

9月25日 にいがた就労支援セミナー 1 上越市 1 新潟労働局 

10月2日 魚沼地域歯科保健研修会 1 南魚沼市 1 十日町地域振興局 

10月 4日 うおぬまフォーラム 1 南魚沼市 1 魚沼圏域相談支援ネ

ットワーク 

10月 14日 障害者雇用推進フォーラム 1 長岡市 1 ハローワーク 

10月15日 防火管理情報交換会 1 津南町 1

10月 22日 防火管理者協議会実務研修 1 十日町市 1

就業支援基礎研修 3 長岡市 1 高齢･障害･求職者雇

用支援機構 

10月 30日 第三者評価講演会 1 新潟市 1 新潟県 

10月31日 県サビ管全体研修 1 新潟市 1 新潟県 

11月5日 高次脳機能障害支援従事者研修 1 南魚沼市 1 魚沼地域振興局 

11月19日 県福祉協会全県会員研修 2 柏崎市 1 県福祉協会 

11月25日 みんなで暮らせる地域づくりフ

ォーラム 

1 長岡市 1 長岡地域振興局 
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12月 5日 福祉協会新潟地区会員研修 1 新潟市 1 県福祉協会 

12月16日 授産事業活性化研修会 1 新潟市 1 県社会福祉協議会 

1月28日 県社会就労センター研修会 1 新潟市 2 社会就労センター 

1月28日 強度行動障害支援者養成（基礎）

研修 

2 新潟市 1 新潟県 

2月11日 スーパーマーケットトレードシ

ョー 

1 東京都 2

2月19日 県サビ管分野別研修（就労） 2 新潟市 1 新潟県 

3月9日 ABAによる行動障害へのアプロー

チ研修 

1 新潟市 1 新潟県 

3月17日 十日町市産官学情報交換会 1 長岡市 1 十日町市 

合 計  43日 37人

  ③ 防災訓練 

毎月１回計画通り実施できました。消火器操作訓練や通報訓練なども実施してい

ます。また、夜間・休日における事業所の緊急時の連絡を、隣接する壱番館様に継

続して依頼しています。 

開催月日 訓練名 概 要 

4月24日 避難訓練 2階作業室から火災発生を想定 

5月27日 避難訓練 2階食堂から火災発生を想定 

6月25日 避難訓練 1階洗濯室から火災発生を想定 

7月28日 避難訓練 1階倉庫から火災発生を想定 

8月28日 避難訓練 

消火器操作訓練 

2階身障者トイレから火災発生を想定 

訓練後消火器操作訓練実施 

9月24日 避難訓練 1階製菓室から火災発生を想定 

10月29日 避難訓練 地震想定 

11月27日 避難訓練 

非常招集訓練 

1階休憩室から火災発生を想定 

非常招集伝達系統図に基づき実施 

12月24日 避難訓練 2階テラス作業室から火災発生を想定 

1月26日 避難訓練 2階大作業室から火災発生を想定 

2月26日 避難訓練 

防災教室 

2階小作業室から火災発生を想定 

防災ＤＶＤ鑑賞 

3月6日 避難･通報訓練 

消火器操作訓練 

1階事務室から火災発生を想定、消防への

通報訓練、訓練後消火器操作訓練実施 
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④ ボランティアの受け入れ 

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 

日数 0 5 0 0 0 0

延べ人数 0 5 0 0 0 0

月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

日数 0 0 0 0 0 0

延べ人数 0 0 0 0 0 0

来所日所；5日 延べ人数；5人 

⑤ 実習生受け入れ 

専門学校の学生２名、他は特別支援学校の生徒の受け入れを行いました。他、高

校生の体験研修や特別支援学校生の職場体験、県職員の研修等の受け入れも随時行

っています。一般学生に対しては、障害者との関わりが十分持てるようなプログラ

ムを設定し理解を促しました。 

開始日 終了日 人数 日数 計 学校・所属 

  5月 26日  6月6日 1 10 10 新潟こども医療専門学校 

6月16日 7月4日 2 15 30 特別支援学校川西分校 

（現場実習）

  9月1日  9月5日 1 5 5 新潟こども医療専門学校

（介護等体験） 

11月10日 11月14日 2 5 10 特別支援学校川西分校 

（現場実習） 11月10日 11月28日 1 14 14

11月 17日 11月28日 1 9 9

合 計 8 58 78

⑥ 事故 

ア 支援上の事故 

      報告事項はありませんでした。 

イ 車輌事故（合計3件、保険適用3件） 

発生月日 性別 年齢 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

6月27日 女 30 業務課 駐車時の確認不足による

ポーチ柱への接触 

職員への注意喚起と柱に目印

を設置しました。 

8月8日 女 27 業務課 駐車時の確認不足による

ポーチ柱への接触 

駐車区画の明示のためポーチ

内のラインを引きました。 

2月22日 女 47 業務課 保護者宅へ施設車両を駐

車した際、下水枡蓋に乗り

上げ破損 

車両を駐車する際の周囲の確

認を徹底します。 
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⑦ 苦情 

報告事項はありませんでした。 

⑧ 拘束 

     報告事項はありませんでした。 

（６）食事の状況 

① 事業別食数 

月 

食事提供加算該当食 施設外就労等弁当食 

合計 就労移行 

支援 

就労継続

支援Ｂ型 
計 

就労移行 

支援 

就労継続

支援Ｂ型 
計 

4月 31 547 578 7 90 97 675

5月 25 558 583 1 78 79 662

6月 15 567 582 4 96 100 682

7月 38 645 683 5 95 100 783

8月 28 516 544 5 86 91 635

9月 32 552 584 5 88 93 677

上半期 169 3,385 3,554 27 533 560 4,114

10月 36 628 664 5 87 92 756

11月 22 467 489 8 76 84 573

12月 11 479 490 3 82 85 575

 1月 26 583 609 1 44 45 654

 2月 28 542 570 6 76 82 652

 3月 58 619 677 3 72 75 752

下半期 181 3,318 3,499 26 437 463 3,962

合計 350 6,703 7,053 53 970 1,023 8,076
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（１）利用者の状況

男

女

男

女

男

女

男

女

※自立支援給付費支給市町村

○　事業別報告

１　就労移行支援事業、就労継続支援Ｂ型事業

（平成27年3月末日現在）

 入　所 退　所 適　　　　用

　　①　入退所状況（就労移行支援）

女性 7月1日 ― 在宅

男性 ― 10月31日 一般就労

男性 1月1日 ― 在宅

男性 1月1日 ― 在宅

男性 2月1日 ― 在宅

男性 3月1日 ― 在宅

合　計 5 1

　　②　入退所状況（就労継続支援Ｂ型） （平成27年3月末日現在）

 入　所 退　所 適　　　　用

男性 ― 4月30日 入院長期化のため

女性 5月1日 ― 在宅（再契約）

男性 6月1日 ― 在宅

男性 1月30日 ― 中条第2病院

合　計 3 1

　　③　利用者年齢分布 （平成27年3月末日現在）

 20未満 20～29 30～39 40～49 50～59 60～64 65以上 合　計 平均年齢

就労
移行

0 1 2 1 0 0 0 4 33.80
32.50

1 0 0 1 0 0 0 2 30.00

継続
Ｂ型

0 4 3 8 1 3 1 20 43.00
41.90

0 3 7 2 3 1 1 17 40.60

合　計
1 8 12 12 4 4 2 43

40.60
2.56% 23.07% 25.64% 25.64% 10.26% 7.69% 5.14% 100.00%

　　④　出身市町村別分布 （平成27年3月末日現在）

十日町市 津南町 その他 計 合計

就労移行
4 0 0 4

6
1 1 0 2

就労継続
Ｂ型

20 0 0 20
37

17 0 0 17

合　　計 42 1 0 43 43
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男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

（人数重複）

男

女

男

女

円 円 円 円

男

女

男

女

　　⑤　在籍年数分布 （平成27年3月末日現在）

1年未満 1～3 3～5 5～10 10～15 15～20 20年以上 合計 平均在籍年数

就労
移行

4 0 4 0.00
0.17

1 1 2 0.50

継続
Ｂ型

2 2 2 14 0 0 0 20 5.30
5.32

0 2 5 10 0 0 0 17 5.35

合 計
7 5 7 24 0 0 0 43

4.60
16.28% 11.63% 16.28% 55.81% 0.00% 0.00% 0.00% 100.00%

　　⑥　身体状況

　　　ア　障害支援区分分布 （平成27年3月末日現在）

非該当 区分1 区分2 区分3 区分4 区分5 区分6 未判定 合　計

就労
移行

0 0 0 0 0 0 0 4 4

0 0 0 0 0 0 0 2 2

継続
Ｂ型

0 2 3 1 0 0 0 14 20

0 0 3 1 0 0 0 13 17

合　計 0 2 6 2 0 0 0 33 43

　　　イ　重複障害等状況分布 （平成27年3月末日現在）

 体 幹 肢 体 視 覚 聴覚 言語 てんかん 発達障害 精神疾患 高次脳

就労移行
0 0 0 0 0 0 0 3 0

0 0 0 0 0 0 1 1 0

就労継続
Ｂ型

0 2 0 1 2 2 3 2 1

0 1 0 2 1 3 0 1 0

合  計 0 3 0 3 3 5 4 7 1

（平成27年3月末日現在）

療育手帳Ａ 療育手帳Ｂ
障害基礎
年金1級

障害基礎
年金2級

身障手帳
精神保健福祉手

帳

就労移行
支援

0 0 0 2 0 3

0 1 0 0 0 1

3 1

就労継続
Ｂ型

6 12 6 12 2

8 25 8 28 5

2

2 12 2 14

7

（平成27年3月末日現在）

 0 1,500 24,600 37,200 その他 合計

合　  計

就労移行
支援

3 0 0 0 1 4

2 0 0 0 0 2

就労継続
Ｂ型

20 0 0 0 0 20

17 0 0 0 0 17

合　  計 42 0 0 0 1 43

　　⑦　各種手帳並びに年金受給状況

　　⑧　利用者負担上限月額状況
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4月

5月

6月

7月

8月

9月

上半期

10月

11月

12月

1月

2月

3月

下半期

合計

（２）事業実施状況

　　①　稼働率

月

実
稼
働
日
数

就労移行支援 就労継続支援Ｂ型 事業所全体

利用定員 6

稼働率

人 利用定員 34 人 利用定員 40

714

人

定員と上限 実利用者数 稼働率 定員と上限 実利用者数 稼働率 定員と上限 実利用者数

5月 20 120 40 33.33%

4月 21 126 41 32.54%

87.25%

652 91.32% 840 693 82.50%

714

680 658 96.76% 800 698

7月 22 132 66 50.00%

6月 21 126 41 32.54%

95.00%

723 101.26% 840 764 90.95%

748

748 770 102.94% 880 836

9月 20 120 56 46.67%

8月 22 132 57 43.18%

90.63%

674 90.11% 880 731 83.07%

4,284

680 669 98.38% 800 725

10月 22 132 63 47.73%

上半期 126 756 301 39.81%

93.41%

4,146 96.78% 5,040 4,447 88.23%

612

748 759 101.47% 880 822

12月 20 120 33 27.50%

11月 18 108 35 32.41%

84.38%

632 103.27% 720 667 92.64%

646

680 642 94.41% 800 675

2月 19 114 84 73.68%

1月 19 114 69 60.53%

97.89%

658 101.86% 760 727 95.66%

748

646 660 102.17% 760 744

下半期 120 720 408 56.67%

3月 22 132 124 93.94%

4,508 93.92%

749 100.13% 880 873 99.20%

4,080 4,100 100.49% 4,800

8,246 98.59% 9,840 8,955 91.01%

　　②　地域生活支援事業実績（日中一時支援）

合計 246 1,476 709 48.04% 8,364

十日町市 　津南町 合　計

4時間未満 4時間以上8時間未満 4時間未満 4時間以上8時間未満 4時間未満 4時間以上8時間未満

実人数 延べ時間 実人数 延べ時間 実人数 延べ時間 実人数 延べ時間 実人数 延べ時間 実人数 延べ時間

0 0.00 1 35.00 0 0.00 1 35.00 0 0.00 2 70.00

0 0.00 1 28.00 0 0.00 1 28.00 0 0.00 2 56.00

0 0.00 1 27.00 0 0.00 1 28.00 0 0.00 2 55.00

0 0.00 1 42.00 0 0.00 1 42.00 0 0.00 2 84.00

0 0.00 2 83.00 0 0.00 1 47.00 0 0.00 3 130.00

0 0.00 1 14.00 0 0.00 1 14.00 0 0.00 2 28.00

0 0.00 7 229.00 0 0.00 6 194.00 0 0.00 13 423.00

0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00

0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00

0 0.00 1 7.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 1 7.00

0 0.00 1 7.00 0 0.00 1 7.00 0 0.00 2 14.00

1 14.00 1 5.15 0 0.00 1 5.15 1 14.00 2 10.30

1 14.30 0 0.00 0 0.00 0 0.00 1 14.30 0 0.00

0 0.00 3 19.15 0 0.00 2 12.15 0 0.00 5 31.30

2 28.30 10 248.15 0 0.00 8 206.15 2 28.30 18 454.30
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年 月 日 曜

26 4 1 火 辞令交付式

3 木 心電図測定、血液検査、胸部Ｘ線撮影

8 火 保護者会会計監査

13 日 雪まつりコミュニティー広場ゴミ拾い

14 月 利用希望者体験利用（～5/16）

20 日 保護者会総会

22 火 職員会議

職場実習事業所訪問

24 木 避難訓練

27 日 メーデーバザー販売

29 火 イオンイエローレシート贈呈式

休日余暇支援

30 水 利用者契約解除

5 1 木 利用者契約

3 土 きもの祭り販売

成人式記念品贈呈手伝い

11 日

13 火

18 日 休日余暇支援

19 月 就労移行利用者トライアル雇用契約

20 火 市議会議員見学

21 水 法人監事監査

職員会議

22 木 十日町地域振興局見学

23 金 害虫駆除

26 月 魚沼圏域就労移行支援事業所連絡会議

27 火 避難訓練

29 木 シルバー人材センター総会販売

職場実習事業所訪問

6 1 日 協働の森づくり植樹祭

新規利用者利用契約

4 水 歯科検診（十日町市歯科医師会）

7 土 初夏の花フェステイバル販売

8 日 初夏の花フェステイバル販売

縄文市販売

10 火 エアコン点検

11 水 保健所検査

　　③　主な活動状況

　　　ア　活動状況一覧

内　　　　　容 備　　考

法人本部

ワークセンターなごみ

ワークセンターなごみ

十高グラウンド

ワークセンターなごみ

市民体育館

イオン十日町店

就労継続Ｂ

就労継続Ｂ

ぽぽろ広場、おかめ市、十日町駅

イオンイエローレシートキャンペーン販売

ふれあいの丘中等部生徒見学 生徒16名

特別支援学校川西分校ふれあいジョブ受入 4名計9回

ミートコンパニオン

法人本部

クリーンキッズ

ワークセンターなごみ

市民会館

就労継続Ｂ

なごみの家

ベルナティオ

ベルナティオ

中条笹山

羽生田
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15 日 越後妻有里山協働機構総会

19 木 内科健診

職員会議

22 日 なかまの家ふれあい運動会販売

23 月 セルプこぶし工房職員研修受入

24 火 特別支援学校川西分校生徒見学

クロステンおみやげ館友の会総会

職場実習事業所訪問

25 水 避難訓練

7 1 火 新規利用者利用契約

4 金 駅通り七夕祭り販売

5 土 駅通り七夕祭り販売

6 日

9 水 商品開発事業セミナー

11 金 八海高校交流体験受入

12 土 休日余暇支援

22 火 精神保健福祉協会魚沼支部総会販売

23 水 職員会議

28 月 避難訓練

29 火 職場実習事業所訪問

8 2 土 おかめ市販売

3 日 福祉まつり販売

6 水 消防設備点検

8 金 納涼会

11 月 イオンイエローレシートキャンペーン販売

19 火 職員会議

22 金 ビジネスコンテスト参加者見学

千手発電所出店者会議

28 木 法人内部監査

29 金 職員会議

30 土 日帰り旅行

9 7 日 ＪＲ千手発電所見学会販売

8 月 県新採用職員体験研修受入

11 木 八海高校交流体験受入

16 火 商品開発プロジェクト会議

17 水 特別支援学校川西分校ふれあいジョブ受入

18 木 松代よさこい祭り出店者会議

雪まつりコミュニティー広場出店者会議

19 金 保護者会役員会

22 月 職員会議

クロステン

川西総合体育館

2名

生徒8名

クロステン

大地の芸術祭説明会 クロステン

就労移行

保護者会研修(通所施設等に利用者を持つ保護者の集い) 新潟市

クロステン

2名

高田町

中央公民館

アルソック

ワークセンターなごみ

新潟市

2名

2名

3名計4回

ワークセンターなごみ
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害虫駆除

24 水 生誕地まつり出店者会議

職員会議

避難訓練

10 1 水 川西中学校生徒見学

4 土 コスモス祭り販売

うおぬまフォーラム販売

5 日 コスモス祭り販売

駅西祭り販売

8 木 県社会就労センター役員会

11 土 生誕地祭り販売

12 日 生誕地祭り販売

おかめ市販売

よさこい祭り販売

14 火 民生委員見学来所

18 土 みつば祭販売

十日町市観光土産品コンテスト表彰式

19 日 なかまの家文化祭販売

21 火 職員会議

22 水 ハローワークチャレンジ面接会

24 金 ヰセキ販売

25 土 三好園四ッ宮文化祭販売

26 日 水沢公民館祭り販売

29 水 避難訓練

31 金 就労移行利用者契約終了

魚沼地区施設長会議

11 1 土 就労移行利用者一般就労

そば祭り販売

2 日 そば祭り販売

5 水 交通安全教室

11 火 イオンイエローレシートキャンペーン販売

13 木 内科健診

ふれあいの丘中等部生徒体験研修受入

体験利用受入

14 金 県社会就労センター役員会

16 日 保護者会合同研修会、懇親会

関浅地区文化祭販売

21 金 法人内部監査

職員会議

23 日 エンゼル妻有文化祭販売

26 水 障害者総合支援法等関係会議

クリーンキッズ

クロステン

1名

ベルナティオ

魚沼市

ベルナティオ

十日町駅西口

新潟市

クロステン

クロステン

高田町

松代

18名

なごみの家

キナーレ

なかまの家

2名

尾崎

三好園四ッ宮

水沢公民館

南魚沼市

ミートコンパニオン

キナーレ

キナーレ

十日町警察署交通課

3名

1名

新潟市

なごみの家

関浅集落センター

支援センターエンゼル妻有

新潟市
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27 木 避難訓練

12 8 月 新潟館ネスパス活用、相談会

11 木 消防設備点検

13 土 クリスマス・忘年会

22 月 職員会議

体験利用受入

24 水 避難訓練

27 1 1 火 就労移行利用契約

4 日 じろばた賀詞交歓会

20 火 職員会議

23 金 魚沼圏域就労移行支援事業所連絡会議

26 月 本部ヒアリング

避難訓練

27 火 職員会議

節季市出店説明会

28 水 松代冬の陣打ち合わせ会議

県社会就労センター役員会

2 1 日 就労移行、継続Ｂ利用契約

3 火 クロステンおみやげ館友の会会議

11 水 イオンイエローレシートキャンペーン販売

13 金 職員会議

雪花火出店者打ち合わせ

14 土 さるなし組合イベント販売

16 月 業者雪降し

17 火 松代冬の陣打ち合わせ

20 金 十日町雪まつり販売

21 土 十日町雪まつり販売

22 日 十日町雪まつり販売

関浅地区雪まつり販売

23 月 中里雪原カーニバル打ち合わせ

26 木 避難訓練

3 4 水 十日町法人会女性部タオル寄贈

6 金 保護者会合同懇談会

7 土 雪花火販売

13 金 新潟県障害者施設見本市販売

魚沼圏域就労移行支援事業所連絡会議

テラス作業室空調設備工事終了

14 土 中里雪原カーニバル販売

長岡市

アルソック

二葉屋

1名

2名

千手コミセン

南魚沼市

エコマール

松代支所

新潟市

各1名

クロステン

分庁舎

ラポート十日町

松代支所

コミュニティ広場

コミュニティ広場

クロステン

ほくほく線十日町駅

コミュニティ広場

クロステン

ワークセンター

中里支所

なかごグリーンパーク

アオーレ長岡

魚沼市

中里清津スキー場
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松代冬の陣販売

15 日 松代冬の陣販売

17 火 利用者事業所見学

20 金 職員会議

24 火 職員会議

26 木 節季市反省会

職員会議

避難訓練

31 火 就労移行利用者契約終了

No

1 休日余暇支援

2 休日余暇支援 ボーリング

3 昼食外出 すし道楽

4 昼食外出 志天

5 昼食外出 小嶋屋総本店

6 昼食外出 ぽぱい

7 昼食外出 ブルームーン

8 昼食外出 小嶋屋総本店

9 休日余暇支援 バーベキュー

10 納涼会 ワークセンターなごみ

11 日帰り旅行 白根グレープガーデン

12 昼食外出 ぽぱい

13 昼食外出 こころん

14 昼食外出 ぽぱい

15 昼食外出 すし道楽

16 休日余暇支援 ボーリング、カラオケ

17 昼食外出 由屋

18 昼食外出 こしじ

19 昼食外出 こころん

20 昼食外出 すし道楽

21 二葉屋

22 休日余暇支援 調理実習

松代

松代

宇都宮製作所

エコマール

　　　イ　（休日）余暇・奉仕活動状況

活動年月日 人数 活動名 活動内容等

4月29日 （月） 11

5月18日 （日） 12

6月10日 （火） 6

6月11日 （水） 5

6月12日 （木） 5

6月16日 （月） 7

6月17日 （火） 8

6月18日 （水） 6

7月12日 （土） 11

8月8日 （金） 37

8月30日 （土） 31

上半期延べ人数　 139

11月4日 （火） 7

11月5日 （水） 5

11月6日 （木） 4

11月6日 （木） 3

11月9日 （日） 14

11月10日 （月） 2

11月10日 （月） 4

11月11日 （火） 7

11月12日 （水） 6

12月13日 （土） 35 クリスマス・忘年会

3月22日 （日） 10

下半期延べ人数　 97

延べ人数　 236

信濃川河岸段丘ウォーク（15㎞コース）
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～ きのこハウス白川

～ きのこハウス白川

～ きのこハウス白川

～ きのこハウス白川

～ 北越デイサービス

～ 北越デイサービス

～ 北越デイサービス

～ 北越デイサービス

～ ミートコンパニオン

～ みさと苑

～ きものブレイン

　　　ウ　工賃支払状況 （単位：円）

　　④　就労支援事業活動状況

　　　ア　職場実習

性別 年齢 実習契約期間 日数 実習先事業所名

男 45 4月1日 6月30日 3カ月

男 45 7月1日 9月30日 3カ月

男 45 10月1日 12月31日 3カ月

男 46 1月1日 3月31日 3カ月

女 35 4月1日 6月30日 3カ月

女 35 7月1日 9月30日 3カ月

女 35 10月1日 12月31日 3カ月

女 35 1月1日 3月31日 3カ月

男 23 4月21日 5月2日 2週間

女 22 11月10日 11月21日 2週間

女 19 12月1日 12月29日 1か月

　　　イ　一般就労者状況 （平成27年3月末日現在）

年月日 性別 年齢 人数 就労事業所名 備　考

11月1日 男 23 1 株式会社ミートコンパニオン

全  体 就労移行支援 就労継続支援Ｂ型

人数(人) 工賃(円) 人数(人) 工賃(円） 人数(人) 工賃(円）

4月 37 415,139 2 43,097 35

5月 37 423,818 2 37,508 35

37 440,510 2 32,795 36

372,042

386,310

36

407,715

7月 38 441,415 3 25,957 36 415,458

6月

376,135

（夏季手当） 247,536 19,639 227,897

8月 39 414,010 3 37,875

9月 39 453,351 2 40,760 36

上半期 227 2,835,779 14 237,631 214

38 464,747 2 48,896 36

412,591

2,598,148

36

415,851

11月 38 457,382 2 48,301 36 409,081

10月

383,637

（冬季手当） 258,667 28,652 230,015

12月 38 424,972 2 41,335

37 416,399

1月 38 447,398 3 32,348 36

508,806 4 93,707 38

415,050

2月 39 497,507 4 81,108

1,115,439 137,464 977,975

415,099

（期末手当） 534,426 73,923 460,503

3月 41

6,721,758

下半期 232 4,709,344 17 585,734 219

26,560

4,123,610

合計 459 7,545,123 31 823,365 433

15,524平均 16,438

（決算手当）
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小計 小計

8 79

1 71

5 82

5 82

5 91

5 75

29 480

5 93

6 81

2 68

1 38

6 68

9 81

29 429

58 909

施設外 自主製品 下請 工賃 合計

事業収入 1,940,309 16,105,018 1,371,919 19,417,246

事業支出 147,900 11,562,086 162,137 7,545,123 19,417,246

差引 1,792,409 4,542,932 1,209,782 0

　　　オ　施設外就労実績

就労移行支援 就労継続支援Ｂ型
小嶋屋計はぶき計

柳工務
所計 合計

小嶋屋 はぶき 小嶋屋 はぶき 柳工務所

4月 7 1 64 15 0 71 16 0 87

5月 1 0 55 16 0 56 16 0 72

6月 4 1 68 14 0 72 15 0 87

7月 5 0 64 18 0 69 18 0 87

8月 5 0 63 15 13 68 15 13 96

9月 5 0 60 12 3 65 12 3 80

上半期 27 2 374 106 16 401 92 16 509

10月 5 0 79 14 0 84 14 0 98

11月 6 0 68 13 0 74 13 0 87

12月 2 0 59 9 0 61 9 0 70

1月 1 0 35 3 0 36 3 0 39

2月 6 0 62 6 0 68 6 0 74

3月 9 0 66 15 0 75 15 0 90

下半期 29 0 369 60 0 398 60 0 458

合計 56 2 743 150 16 799 152 16 967

　　　カ　製品販売売上実績

店舗 訪問販売 イベント販売
合計

売上 稼働日 売上 回数 売上 日数

4月 69,458 21 0 0 34,070 2 103,528

5月 51,700 20 0 0 166,650 4 218,350

6月 64,117 21 0 0 111,010 4 175,127

7月 60,068 22 0 0 59,140 3 119,208

8月 87,408 22 0 0 50,780 3 138,188

9月 50,270 20 0 0 26,820 1 77,090

上半期 383,021 126 0 0 448,470 17 831,491

10月 122,483 22 0 0 384,930 12 507,413

11月 63,908 18 0 0 345,150 4 409,058

12月 136,379 20 8,690 1 0 0 145,069

1月 59,545 19 20,080 2 0 0 79,625

2月 63,068 19 11,020 1 975,521 8 1,049,609

2,255,482 29 2,884,679

3月 133,764 22 10,260 1 549,881

50,050 5 2,703,952

5 693,905

下半期 579,147 120 50,050 5

46 3,716,170合計 962,168 246

　　　エ　就労支援事業活動収支
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No

1 小嶋屋総本店 箱折、製品詰め等

2 草履磨き、箱折等

3 建築廃材分別

No

1

2

No

1 竹治朗 正月飾りづくり等

2 ハピネス 草履磨き等

3 はぶき 草履磨き等

4 越後製菓 鏡もちに使用する飾り品袋詰

5 高橋クリーニング 広告折り

6 メイケン

No

ほっとけ豆治朗

うっかり豆子

そらきた豆悟朗

おつまめ

おからクッキー

焼きかりんとう（7種）

金時いも丸

ほっこりかぼちゃ姫

そばチョコクッキー

黒ゴマクッキー

縄文風菓・縄文香菓

ネージュクッキー

まんじゅう まんじゅう（7種）

大福 開祖力餅、いちご大福

パイ いも・カボチャ・里芋

パウンドケーキ・ブッセ

せんべい 塩、海老、あげせん

2 木工 おもちゃ各種

3 刺し子 ふきん

　　⑤　日中活動内容

　　　ア　施設外就労

事業所名 活　動　内　容 備　　考

はぶき

柳工務所

　　　イ　施設外支援

事業所名 活　動　内　容 備　　考

きのこハウス白川 紙巻き

北越デイサービス 介護補助業務

　　　ウ　受託作業

事業所名 活　動　内　容 備　　考

ラベル切り、モールドバリ取り･仮圧等

　　⑥　自主製品

項目 商　品　名 備　　考

1

煎り豆

クッキー

プレーン、生姜、そば、ピリ辛、甘酒、ココア、みそ

ふきのとう、酒、南瓜、さるなし、そば、レモン、いも助

うんめパイ・やさいがいっパイ

梅、南瓜、地酒・いちご、小豆
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No

1 株式会社きものブレイン 月１回

2 十日町市役所中里支所 月１回程度

No

1 葵寿司 平成26年から

2 井仙 湯沢町 平成26年から

3 井上商店 平成25年から

4 越後湯沢駅がんぎ通り 越後湯沢駅構内 平成19年から

5 かわきた 十日町地区 平成20年から

6 キナーレ 道の駅内 平成19年から

7 クロス10 道の駅内 平成19年から

8 十一屋商店 松之山地区 平成26年再開

9 南魚沼市 平成25年から

10 Zikka 平成26年から

11 芝峠温泉雲海 松代地区 平成22年から

12 大阪府 平成26年から

13 じろばた 川西コミュニティー広場内 平成19年から

14 千手温泉千年の湯 川西地区 平成22年から

15 津南観光物産館 津南町 平成22年から

16 なじょもん 津南町 平成26年から

17 新潟市 平成25年から

18 新潟食楽園 東京都渋谷区 平成20年から

19 にし乃 十日町地区 平成20年から

20 パレット長岡店 長岡市 平成23年から

21 パレット新潟店 新潟市 平成23年から

22 ベジぱーく 十日町地区 平成21年から

23 ベルナティオ 水沢地区 平成21年から

24 マート常春 松代駅 平成21年から

25 松代農舞台 松代地区 平成19年から

26 ミオン中里 中里地区 平成20年から

27 美郷 平成26年から

28 ゆくら妻有 中里地区 平成19年から

29 由屋 水沢地区 平成19年から

30 リオンドール十日町店 十日町地区 平成23年から

　　⑦　訪問販売先

事業所名

　　⑧　委託販売先

店　舗　名 場　　　所 適　用

ＪＡしおざわ四季味わい館

じょんのびにいがた食楽園

新潟県職員生活協同組合県庁売店

※新潟県ホームページ上に商品展示

備　　考
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1 花水農産 製造請負 平成19年から

2 いちくら 製造請負 平成20年から

3 藍匠 製造請負 平成23年から

4 下条高原の棚田を守る会 製造請負 平成24年から

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月

1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 2 3

1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0

1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0

1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

年 月 日 曜

26 4 3 木 心電図・血液・尿検査・胸部Ｘ線撮影

6 4 水

19 木 第1回内科検診

11 13 木 第2回内科検診

　ア　体重測定は、毎月実施

　イ　服薬の確認

　ウ　インフルエンザ罹患者発生時（通所後1週間の検温実施）

　エ　個人別健康管理台帳の追記及び整理

　オ　次亜塩素酸ナトリウムによる手すり拭き等

　　⑨　製造請負先

事業所名 内　容 摘　要

（３）事業内会議・研修等開催状況

　　①　事業内会議

合計

職員会議 17

運営会議 3

行事係会議 3

ハウスキーピング係会議 2

リスクマネジメント係会議 0

虐待防止委員会会議 1

苦情解決委員会会議 0

（４）健康管理状況

内　　　　　容 備　　考

生産活動係会議 1

　　②　事業内研修

ワークセンターなごみ

歯科検診 なごみの家

ワークセンターなごみ

ワークセンターなごみ

　　②　その他活動

毎月の職員会議で法人内、施設外研修報告を実施しました。

　　①　健康診断等
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Ⅲ－４ 障害福祉サービス事業所ワークセンターかわにし 

１ 事業所の概要 

（１）運営理念 

① 利用者一人ひとりが基本的人権を共有する個人として尊重します。 

② 主体的な生活ができるようエンパワメント支援を展開します。 

③ 関係機関、福祉サービス、地域社会等と綿密な連携を図り、総合的なサービスの 

   提供をします。 

（２）運営方針 

① 利用者一人ひとりが基本的人権を享有する個人として尊重します。 

   ア 利用者の権利を尊重したサービスの提供をします。 

   イ 関係法規を遵守します。 

   ウ 権利擁護を重視したサービスの自己評価を行います。 

② 主体的な地域生活ができるようエンパワメント支援を展開します。 

   ア 利用者の強みを意識した支援を行います。 

   イ 利用者に対する職員の気づきを大切にします。 

   ウ 社会生活において必要な態度や姿勢を育成します。 

③ 関係機関、福祉サービス、地域社会等と綿密な連携を図り、総合的なサービスの 

   提供をします。 

   ア 個別支援計画に基づく支援の充実を図るために、計画の策定、モニタリング、

支援会議の実施をサービス等利用計画と連携しながら行います。 

   イ 地域との関係を図りながら、利用者の就労及び工賃の向上を目指します。 

（３）事業概要 

事業の名称 障害福祉サービス事業所ワークセンターかわにし 

所在地 新潟県十日町市上新井68－1 

設立年月日 平成24年4月1日 

敷地面積 484.00㎡（借地：十日町市） 

建物構造 鉄骨造亜鉛メッキ鋼板ぶき2階建 

延べ床面積 401.36㎡ 

管理者名 小栁 一広 
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（４）実施事業 

事業名 定員 指定年月日 事業所番号 事業実施地域 

就労継続支援事業Ｂ型 18人 平成24年4月1日 1511000158 十日町市、津南町

生活介護 12人 平成25年4月1日 1511000158 十日町市、津南町

（５）職員の配置状況 

就労継続支援Ｂ型 生活介護 全    体 

職員 準職員 職員 準職員 職員 準職員 合計 

管理者 1 1 1

サービス管理責任者 1 1 1

事務員 1 1 1

支援員 1 3 1 2 2 5 7

看護師 1 1 1

合  計 2 4 2 3 4 7 11

嘱託医師 1 1 1

※兼務は省略（平成27年3月末日現在） 

２ 重点目標に対する取組経過 

（１）個別支援の充実 

① 利用者一人ひとりの個性、障がい特性を理解します。 

② 個別支援計画に基づく支援の充実をはかります。 

③ 生産活動以外で利用者の興味やニーズや能力に配慮した活動に挑戦します。 

＜取組結果＞ 

   利用者個々の強みを意識した個別支援計画づくりに取り組み、利用者が目的を達成

できるよう体制を組み、できているところが伸ばせるよう支援しました。また、地域

生活支援センターの相談支援専門員と連携しながら、サービス等利用計画の作成にも

協力しました。 

   行動障害のある利用者に対して、専門的な知識の不足もあり、支援に苦慮すること

があったため、サービス管理責任者より研修に参加してもらい、復命研修を行うこと

で他職員に周知しました。 

   生活介護事業で実施してきた生産活動以外の内容も、種類を増やしました。リハビ

リは法人の研究発表会で報告をする等積極的に取り組みました。 

電話番号 025－761－7910 

ＦＡＸ番号 025－768－2020 

Ｅ－mailアドレス info-kawanishi@fuku-tokamachi.or.jp 
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（２）権利擁護 

① 利用者一人ひとりの権利が侵されないよう職員間で相互牽制をします。 

② サービスの自己評価を行います。 

＜取組結果＞ 

   今年度も業務振り返りチェックシートを用いて、年３回実施しました。 

全体的に弱いところは、呼称の使用や作業中の利用者への対応、障害特性の理解等

があげられました。今後も業務の振り返りを行い、改善を図ってゆきます。 

（３）生産活動の充実 

   工賃アップに向けた生産活動内容の検討と利用者及び職員の生産活動に対する意識 

の醸成をはかります。 

＜取組結果＞ 

   事業別会議を行い、就労継続支援Ｂ型事業の作業関係に特化して会議を行いました。 

  その中で、月の売り上げや、作業状況、利用者の関わってきた作業種の様子等を検討

し、次月の改善に繋げました。就労継続支援Ｂ型事業責任者より、表やグラフを用い

ての説明や、前年度との比較を見ながら話し合いをしていきました。 

   利用者の作業評価について、就労継続支援Ｂ型職員だけの評価から、作業にかかわ

る職員全員が評価することに変更し偏りがないようにしました。 

（４）職員の育成 

① 利用者に対して適切なサービスを提供することができるように必要な研修の実 

施と外部研修の参加を行います。 

② 他施設の視察研修を行い、当事業所の支援内容の向上をはかります。 

＜取組結果＞ 

①については、職員会議時に職員倫理、権利擁護、感染症予防についての研修を行 

いました。また、法人研修、外部研修へ積極的に参加し、復命研修で職員周知を行い

ました。 

②の視察研修は、魚沼市の就労継続支援Ｂ型事業、生活介護事業の多機能型事業所 

２カ所の視察に行ってきました。事業所の課題を伺ったり、職員の利用者支援の取り

組み姿勢や作業現場の様子を見学できことで視察に行った職員も刺激となった様子で

した。他の施設を視察することで、自分たちの施設を見直すことができ、来年度も継

続していきたいと思います。 
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（５）地域との連携 

   地域企業等との連携を図り、利用者の就労及び工賃向上を行います。 

＜取組結果＞ 

   十日町市内の企業で水落住建が始めた完熟堆肥を使用して農作物の作付けを行いま

した。玉ねぎ、枝豆、生姜等に使用しましたが、玉ねぎは不良に終わりました。その

他の野菜も、化学肥料との対比で大きな違いを感じることはできませんでしたが、今

年度は試験的使用であり、話し合いをしながら来年度に繋げていきたいと思います。 

   小嶋屋総本店より出るそば殻でのくん炭製造は、煙害のためできる場所が限定され

たなかで、結の里の倉庫を借りて行っていましたが、冬期はできなくなり、くん炭の

製造量は減りました。今後、小嶋屋総本店がそば殻のバイオコークス事業を始めると

いうことで、次年度はその作業に携わる予定です。 

３ 事業の状況 

（１）生活介護事業 

今年度は生産活動以外の活動に力を入れてきました。「生活活動」という時間を、 

午後からつくり、創作活動、軽運動、軽食づくりや就労継続支援Ｂ型事業も巻き込ん

だ喫茶の時間や誕生会を実施しました。利用者にも好評を得ました。 

 リハビリに積極的に取り組み、十日町市の理学療法士より個別メニューを作成して

もらい、定期訪問による指導を受けました。また、法人研究発表会で報告を行いまし

た。 

・今年度の事業状況（定員12名） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

稼働日（日） 21 20 21 22 22 20 22

利用者数（人） 12 12 12 12 12 13 13

延べ利用者（人） 204 236 251 259 245 251 272

1日平均（人） 9.71 11.80 11.95 11.77 11.14 12.55 12.36

稼働率（％） 80.95 98.33 99.60 98.11 92.80 104.58 103.03

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

稼働日（日） 18 19 19 19 22 245 243

利用者数（人） 13 13 13 13 13

延べ利用者（人） 219 236 238 241 278 2,930 2,707

1日平均（人） 12.17 12.42 12.53 12.68 12.64 11.98 11.25

稼働率（％） 101.39 103.51 104.39 105.70 105.30 99.66 93.79

（２）就労継続支援Ｂ型事業 

工賃向上を考え、支援を行ってきているなかで、今年度はなかまの家が行っていた

ナカゴゴルフ練習場のボール拾いの作業を請負いました。下請け作業は自主製品の売
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り上げ減（そば殻くん炭製造販売数の減少）と、利用者工賃の引き上げにより、利益

は昨年対比減少しています。また、利用者の高齢化もあり、利用者の作業能力も落ち

ているため、利益を上げることが難しくなっています。 

・今年度の事業状況（定員18名） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

稼働日（日） 21 20 21 22 22 20 22

利用者数（人） 20 20 20 20 20 20 20

延べ利用者（人） 353 377 413 426 365 390 433

1日平均（人） 16.81 18.85 19.67 19.36 16.59 19.50 19.68

稼働率（％） 93.39 104.72 109.26 107.58 92.17 108.33 109.34

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

稼働日（日） 18 19 19 19 22 245 243

利用者数（人） 20 20 20 20 20

延べ利用者（人） 343 329 353 340 402 4,524 4,645

1日平均（人） 19.06 17.32 18.58 17.89 18.27 18.45 19.12

稼働率（％） 105.86 96.20 103.22 99.42 101.52 102.59 106.25

・工賃支払状況（就労継続支援Ｂ型事業） 

・工賃支払状況 （生活介護事業） 

今年度 前年度 

人数 工賃 人数 工賃 

上半期 120 922,460 120   657,578

下半期 116 1,819,973 120 1,337,324

合 計 236 2,742,433 240 3,175,997

1人当たり平均工賃月額 11,620 13,233

今年度 前年度 

人数 工賃 人数 工賃 

上半期 74 140,577 72 127,077

下半期 78 275,305 74 307,360

合 計 152 415,882 146 434,437

1人当たり平均工賃月額 2,736 2,975
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４ 事業活動上の重要事項 

（１）事故 

① 支援事故 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

生活介護事業 2 １ 3 0

就労継続支援Ｂ型事業 1 1 1

合 計 3 1 4 1

② 交通事故 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

生活介護事業 0 2  2 1

就労継続支援Ｂ型事業 0 1 1 0

合 計 0 3 3 1

（２）苦情 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

生活介護事業 0 0 0 1

就労継続支援Ｂ型事業 1 0 1 0

合 計 1 0 1 1

（３）拘束 

報告事項はありませんでした。 

（４）ボランティアの活動状況 

   報告事項はありませんでした。 

（５）重要事項に関する取組み 

  ① 会議 

    今年度は、全体職員会議と６月から、生活介護、就労継続Ｂ型の事業別会議を実 

   施しています。生活介護事業では活動内容、利用者状況の検討を行い、就労継続Ｂ 

型事業では、作業内容中心に検討を行いました。 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回）
上半期 下半期 合計 

職員会議 14 18 32 12

ケース会議 6 4 10 11

合 計 20 22 42 23
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② 研修 

今年度も、法人研修には積極的に参加をしてもらいました。また、全体職員会議

の中で、参加できなかった職員にも内容がわかるよう、参加した職員から、発表を

してもらっています。事業所内研修においては権利擁護に係る事項のアンケート形

式による業務の振り返りを行いました。 

事業所外研修についても日常業務の糧となるように幅広く研修に参加しました。 

ア 法人研修 

開催月日 研修名 人 数 

4月2～4日 第1回新規採用職員研修 2

5月15日 リスクマネジメント研修 9

   6月 18日 人権と権利擁護の考え方 6

   7月 10日 障害者援助技術について ①基礎編 5

7月11日 第1回フォローアップ研修 2

   7月 24日 障害者援助技術について ②応用編 2

   8月 29日 腰痛予防で健康管理 4

9月12日 高齢者も障害者もこどもも一緒にケアできる施設を「富山型」

デイサービスについて

6

10月 1日 感染症の予防と対策について 6

10月 9日 自閉症者の支援の実践について 7

11月 18日 メンタルヘルスセルフケア 1

2月25日 職員研究発表会 8

合 計  58人

イ 事業所内研修 

開催月日 研修名 人 数 

 4月25日 職員倫理について 10

6月 27日 権利擁護（業務振り返り） 10

7月 25日 権利擁護（業務振り返り） 10

11月 28日 感染症予防について（看護師より） 11

合 計  41人

ウ 事業所外研修 

開催月日 研修名 日数 場所 人数 主催 

 6月5日 接遇研修 1 長岡市 1 県祉協 

6月10・11日 新任職員研修 2 新潟市 1 県祉協 

 7月3日 防火管理者研修 1 十日町市 1 地域広域事務組合 

 7月18日 上越地区サビ管研修 1 柏崎市 1 県知的障害者福
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祉協会 

8月7・8日 中堅施設職員研修 2 新潟市 1 県社協 

10月4日 うおぬまフォーラム 1 魚沼市 2 魚沼圏域支援

ネットワーク 

10月15日 防火管理情報交換会 1 津南町 1 地域広域事務組合 

10月 24日 苦情解決責任者研修  1 新潟市 1 新潟県 

10月30日 第三者評価講演会 1 新潟市 1 新潟県 

10月31日 サービス管理責任者研修 1 新潟市 1 新潟県 

10月31日 魚沼地区施設長会議 1 南魚沼市 1 魚沼地区障害関係

施設連絡協議会 

 1月28日

   29日

強度行動障害支援者養成

研修 

2 新潟市 1 新潟県 

2月19日

  20日

サービス管理責任者研修

（就労分野） 

2 新潟市 1 新潟県 

合 計  17日 14人

③ 防災訓練 

  避難訓練は、毎月1回、実施しています。利用者も職員の誘導にて、安全に避難

訓練を行うことができました。 

９月の避難訓練では、十日町地域消防署の署員立会いのもと実施しました。避難 

の様子は良くできていたとの評価でしたが、避難経路途中にある棚の移動、職員室

内、棚にかけているカーテンが、防炎の物でないため、取り替えるよう指示があり、

取り外しました。冬期の避難訓練については、外に出ることが難しいため、階下に

集合して人員確認を行いました。     

開催月日 時刻 訓練名 概 要 

4月25日 13:00 火災想定避難訓練 

   5月 23日 13:00 火災想定避難訓練 

6月27日 13:00 地震想定避難訓練 

   7月 25日 13:00 火災想定避難訓練 

   8月 29日 13:00 火災想定避難訓練 

   9月 26日 13:00 火災想定避難訓練 消防隊派遣要請 

10月23日 13:00 火災想定避難訓練  

11月 28日 13:00 地震想定避難訓練  

12月 26日 13:00 火災想定避難訓練  

1月23日 13:00 火災想定避難訓練  

2月27日 13:00 火災想定避難訓練  

3月20日 13:00 火災想定避難訓練  
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④ ボランティアの受け入れ 

    上半期、下半期とも報告事項はありませんでした。 

⑤ 実習生受け入れ 

    延べ１３名の実習生受け入れを行いました。高校卒業後の生活を想定し、基本的

な挨拶や報告、作業の集中力や正確さ等を見ながら受け入れを行いました。 

開始日 終了日 人数 日数 計 学校・所属 

５月13日 6月11日 3 4 12 川西分校 

6月16日 7月4日 2 10 15 川西分校 

6月16日 6月27日 1 10 10 小出特別支援学校 

9月3日 9月3日 1 1 1 新潟]福祉医療大学 

9月17日 10月15日 2 2 4 川西分校 

11月10日 11月28日 1 14 14 川西分校 

11月13日 11月13日 3 １ ３ ふれあいの丘支援学校 

合 計 13 42 59

⑥ 事故 

ア 支援上の事故（合計3件、内保険適用0件） 

発生月日 性別 年齢 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

7月29日 男性 72歳 生活介護 なかごゴルフ場ボール拾

い時虫刺されにより左腕

が腫れました。 

屋外活動時、虫よけスプレーや

長袖シャツを着る等の対応を

とります。 

7月31日 男性 63歳 就労継続 送迎車のドアに左手第５

指を挟み皮剥け。１針縫合

しました。 

ドアの開閉時、支援者が注意 

の声掛けをします。本人が乗降

できたか確実に確認を行いま

す。 

8月5日 男性 50歳 生活介護 下請け作業の納品先で転

倒し鼻、腕が擦過傷になり

ました。 

納品時は車内で待つように対

応します。その日の体調によ

り、支援者が側につきます。 

3月24日 男性 50歳 生活介護 無断外出し、30 分程で千

手郵便局より連絡が入り

発見しました。 

利用者の状態の把握と人員の

把握、職員間の連携の確認をし

ます。 

イ 車輌事故（合計0件） 

   上半期の報告事項はありませんでした。 

発生月日 部署 事故内容・原因 再発防止策 

10月9日 生活介護 送迎の帰り、追い越しをかけられ、危

機回避をした際、タイヤを縁石に擦り

ホイールカバーを2枚損失しました。 

減速をして左側に寄り、安全に追い越し

をしてもらうようにします。 

11月25日 就労継続 坪山地内の田に、そば殻処分に行き、 前方及び路肩に注意して運転を行うよ
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方向転換の際、柔らかい路地に前輪を

とられ、自力であがることができず、

レッカー車であげてもらいました。 

う確認をしました。 

12月11日 生活介護 朝の送迎から帰ってきたところ、車体

の助手席側ステップの破損、ドアの擦

り傷が見つかりました。雪の壁に押し

付け起こったものと思われます。 

雪道の走行時の注意確認をしています。 

⑦ 苦情（合計1件） 

  本人特性の理解や言葉がけの配慮を意識して欲しい旨の意見がありました。 

 本人に謝るとともに、自宅訪問し、経過報告と今後の対応について説明をして 

 きました。 

⑧ 拘束（合計0件） 

  報告事項はありませんでした。 

（６）食事の状況 

① 事業別食数 

月 

食事提供加算該当食 

生活介護 継続Ｂ 計 

4月 244 398 642

5月 231 385 616

6月 219 363 582

7月 242 411 653

8月 225 383 608

9月 208 351 559

上半期 1,369 2,291 3,660

10月 260 400 660

11月 207 312 519

12月 223 310 533

 1月 226 333 559

 2月 241 338 579

 3月 266 384 650

下半期 1,423 2,077 3,500

合計 2,792 4,368 7,160

② 給食形態等 

形態 常食 きざみ食 ダイエット食 合計 

人数 21 ６ ６ 33
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生活介護

生活介護

生活介護

就労継続支援B型

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

30～39

0

65以上60～6450～5940～49

男性 8月1日

男性 8月31日

その他 計 合計

10
20

33

10

0

0.00% 12.12% 9.09% 15.15%

※自立支援給付費支給市町村

18.18% 100.00%

4

18.18%

　　③　出身市町村別分布

10 41.40

33
合　計

0 4 3 5 6

0

10 53.70

52.75

2
47.60

1

23

27.28%

1

継続
Ｂ型

0 1 1 1

3 1 3

0 0

1

6 9

3 9 60.00
57.30

55.803 0 4

2 3

0

0 0 0 1

0 0 1

10

13
0 4

1

○　事業別報告

１　生活介護事業、就労継続支援Ｂ型事業

（１）利用者の状況

平成27年3月31日現在

20～29 合　計 平均年齢

生活
介護

十日町市

9

0 0

　　②　年齢別状況

 20未満

9

合　計 2 2

合　　計 32 1 0

0

津南町

生活介護
9 0

 入　所 退　所 適　　　　用

女性 ― ―

　　①　入退所状況

男性 9月1日

15～20
年未満

20年
以上

合　計 平均在籍年数

33

就労継続
Ｂ型

　　④　在籍年数分布 平成27年3月31日現在

1年
未満

1～3
年未満

3～5
年未満

5～10
年未満

10～15
年未満

生活
介護

3 6

0 4

0 0 0 90 1.00
1.35

0 0 0 0 0 4 1.70

就労継続
Ｂ型

0 10 0 0 0 0 0 10 2.10
2.20

0 10 0 0 0 2.300 0 10

3 30 0 0 0 0 0

0.00% 0.00% 100.00%

33

0.00%0.00%

女性 3月31日

合　計
9.09% 90.91% 0.00%
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男

女

男

女

男

女

男

女

（人数重複）

男

女

男

女

円 円 円 円

男

女

男

女

区分4区分3区分2 区分6

1

21

2

00

聴覚

00

00

　　　イ　重複障害状況分布

視 覚

0

6

1 0

6

0

0

0

10

0 0合　  計

就労継続
Ｂ型

10

33

6

0

0

33

0

0 10

0

0

0

0

0

0

0

0

90

　　⑦　利用者負担上限月額状況

生活介護

0

10

0

5

0

4

0

その他0 1,500 合計

精神保健
福祉手帳

0

7

9 3

24,600 37,200

0

障害基礎
年金2級

03

9 0

18 13

0

4

13

1

就労継続
Ｂ型

0 1 0

生活介護
0

0 1 0

0

10

33

2

0

0

05

0

10

40

0 6

0 40 0

0 1 0 4 1 10

合　計

4 4

0 3 0 1

0

0

0 1

0

　　⑥　各種手帳並びに年金受給状況

療育手帳
Ａ

療育手帳
Ｂ

00

就労継続
Ｂ型

合　  計

1

生活介護
6 3

3

14

1

19

精神疾患

非該当 区分1 区分5 未判定

　　　ア　障害程度区分分布

生活
介護

1

2合　  計

言語

0 0

てんかん 発達障害体 幹 肢 体

就労継続
Ｂ型 0 1

合　計 0 2 1

0 0

2

2

0

4

3 2

1

4

0 0

0

4

障害基礎
年金1級

身障手帳

70

0 0

4

0 0 9

0

　　⑤　身体状況
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4月

5月

6月

7月

8月

9月

上半期

10月

11月

12月

1月

2月

3月

下半期

合計

103.03%

2,200 102.71% 103.19%

4,524 102.59% 101.41%7,350 7,454

103.68%

340 99.42% 101.93%570 581

106.82%

343 105.86% 104.07%

329 96.20% 99.12%

106.83%

610

600 641

2,324 102.47% 99.74%

103.79%685

664

365 92.17% 92.42%

88.41%

377 104.72% 102.17%

413 109.26% 105.40%

稼働率

4月 21 252 204 80.95% 378 353 93.39% 630

30 人

定員と上限 実利用者数 稼働率 定員と上限 実利用者数 稼働率 定員と上限 実利用者数

生活介護 就労継続支援Ｂ型 事業所全体

利用定員 18

4,410

251

98.33% 360

2,268

37899.60%

600 613

660

12 人 利用定員人

557

426 107.58%

0.00

00.000

0.00 0

0.00

0

0

0

0.000

0.00

0.00

0.00

0

0.0000.00

0 0.00

0 0

0.00

00.00

0.00

00 0.00

84.00

0.00

0 0 0.00 140

00

0.00

0.00 0

0 0.00 14 84.00

0 0.00 0 0.00

0

0

0.00

0.00 000.000

0.00

0 0.00 0 0.00 0

0.00

0.00

0.00

0

0.00

0.00

00.00

0.00

0.00

0.00 0 0.00

0 0.00 0 0.00 0 0 0

0.00

0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0

0 14

0

0.00 00

0.000 0.00 14 84.00

0 0.00 0 0.00

0.000.00

84.00

00 0.00 0 0.00 0

0.00

0 0.00 0 0.00

0 0.00 3

66.00

18.00

0.00

0 0.00 0 0.00 0 0.00

0 0.00 11 66.00 0 00.00 11

0.00

0.00 0 0.00

0 0.00 3 18.00 0

0.00

0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0

0 0.00 0

0.00 0 0.00 0

0.00

0.00

0 0.00 0 0.00 0

0.00 0 0.000

延べ時間 実人数 延べ時間延べ時間 実人数 延べ時間 実人数 延べ時間 実人数

合　計

4時間未満 4時間以上8時間未満 4時間未満 4時間以上8時間未満 4時間未満 4時間以上8時間未満

十日町市 　津南町

（２）事業実施状況

 　　①  稼働状況

252

　　②　地域生活支援事業実績（日中一時支援）

実人数 実人数

240

延べ時間

95.63%

7月 22

240 236

利用定員

5月 20

月

実
稼
働
日
数

6月 21

660

630

264 259 98.11% 396

251 104.58% 360

3,780 3,770

8月 22 264 245 39692.80%

390 108.33%9月 20

10月 22 264 272

上半期 126 1,512 1,446

103.03% 396 660 705

570 565

324101.39%

433 109.34%

11月 18 216 219 540 562

570 591

228 236 103.51% 342

342104.39% 353 103.22%

680

2月 19 228 241 105.70% 342

101.52% 660396105.30% 402

12月 19

1月 19 228 238

103.92% 2,142

3月 22 264 278

3,684

合計 245 2,940 2,930

下半期 119 3,570

99.66%

1,428 1,484
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年 月 日 曜

26 4 1 火 辞令交付式（於：本部）

9 水 法人障害部会

13 日 保護者会総会

16 水 音楽クラブ

17 木 美術クラブ

17 木 血液・心電図検査

17 木 関係施設長会議

25 金 避難訓練

25 金 職員会議

29 火 休日余暇（河岸段丘ウオーク）

5 3 土 成人式記念品事業

9 金 胸部レントゲン撮影

9 金 音楽クラブ

9 金 障害部会

15 木 法人研修（リスクマネジメント）

16 金 図工クラブ

21 水 法人監事監査

22 木 福祉協会施設長会議

23 金 エアロビクス

23 金 障害者スポーツ大会

23 金 法人施設長会議

23 金 職員会議

23 金 避難訓練

27 火 暮らし部会

6 4 水 歯科検診

5 木

10 火

11 水 新任職員研修

11 水 音楽クラブ

11 水 障害部会

11 水 働く部会

13 金 内科検診

17 火 法人施設長会議

18 水 法人共通研修（権利擁護）

19 木 図工クラブ

20 金 エアロビクス

26 木 働く部会

27 金 避難訓練

27 金 職員会議

新任職員研修

接遇研修

　　③　主な活動状況

　　　ア　活動状況一覧

備　　考内　　　　　容
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7 3 木 防火管理者研修

4 金 防火管理者研修

9 水 障害部会

10 木

10 木

11 金

11 金 事業別会議

14 月 十日町おおまつり実行委員会

15 火 法人施設長会議

16 水 事業別会議

17 木 図工クラブ

17 木 リスクマネジメント委員会

17 木 連絡調整会議

18 金 エアロビクス

18 金 上越地区サビ管研修

23 水

24 木 障害研修（応用編）

25 金 避難訓練

25 金 職員会議

8 3 日 休日余暇（福祉祭り製品販売）

6 水 納涼会

6 水 音楽クラブ

7 木 中堅施設職員研修

8 金

8 金

13 水 障害部会

20 水 法人施設長会議

20 水 働く部会

21 木 サビ管・相談研修

29 金 避難訓練

29 金 職員会議

9 2 火 法人監査

3 水 実習生受け入れ

5 金 サビ管会議

10 水 音楽クラブ

10 水 障害部会

11 木 事業別会議

12 金

16 火

16 火

17 水 リスクマネジメント委員会

18 木 福祉協会施設長会議

19 金 図工クラブ

25 木 事業別会議

公園管理委託事業

法人施設長会議

法人全体研修

新規職員フォローアップ研修

中堅施設職員研修

エアロビクス

働く部会

障害研修（基礎編）

事務局会議
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26 金 エアロビクス

26 金 避難訓練

10 1 水 法人研修（感染症予防）

4 土 コスモス祭り販売

4 土 うおぬまフォーラム

8 水 保護者作業協力（落花生収穫）

9 木 保護者作業協力（落花生収穫）

9 木 法人研修（自閉症の支援）

9 木 川西分校見学会

15 水 防火管理情報交換会

17 金 図工クラブ・エアロビクス

18 土 みつば祭販売

19 日 収穫文化祭販売

21 火 施設長会議

22 水 法人管理者研修

23 木 避難訓練

24 金 苦情解決責任者研修

24 金 日帰り旅行

28 火 職員会議

30 木 第三者評価講演会

31 金 魚沼地区施設長会議

11 2 日 川西自慢祭販売

5 水 音楽クラブ

8 土 ピットランド販売

12 水 内科検診・職員予防接種

12 水 障害部会

13 木 事業別会議（生活介護）

17 月 事業別会議（就労継続支援）

18 火 三好園内研修（メンタルヘルス）

19 水 施設長会議

21 金 図工クラブ

28 金 避難訓練・エアロビクス

28 金 職員会議

12 10 水 障害部会

12 金 図工クラブ・エアロビクス

15 月 人事考課研修

16 火 施設長会議

19 金 クリスマス忘年会

19 金 衛生委員会

19 金 職員会議

25 木 人事考課研修

26 金 避難訓練

29 月 臨時受け入れ

27 1 5 月 年頭訓示

13 火 事業別会議（就労継続支援）
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14 水 音楽クラブ

14 水 障害部会

15 木 サビ管・相談研修

15 木 事業別会議（生活介護）

19 月 本部ヒヤリング

20 火 施設長会議

23 金 避難訓練・エアロビクス

23 金 職員会議

28 水 強度行動障害支援者養成研修

29 木 強度行動障害支援者養成研修

2 4 水 音楽クラブ

10 火 事業別会議（生活介護）

12 木 障害部会

13 金 事業別会議（就労継続支援）

17 火 施設長会議

19 木 リスクマネジメント委員会

19 木 サービス管理責任者研修（就労分野）

20 金 サービス管理責任者研修（就労分野）

20 金 図工クラブ

21 土 十日町雪まつり販売

22 日 十日町雪まつり販売

25 水 法人研究発表会

27 金 避難訓練・エアロビクス

27 金 職員会議

28 土 障害分野別研修

3 6 金 衛生委員会

8 日 かわにし雪まつり販売

9 月 行動障害研修

11 水 音楽クラブ

11 水 障害部会

13 金 年度末慰労会

17 火 施設長会議

20 金 避難訓練・図工クラブ

20 金 職員会議

27 金 エアロビクス

No

1 奉仕活動

1 休日余暇支援

2 障がい者スポーツ大会

3 なかまの家運動会

4 福祉祭り

5 納涼会 飲食及びゲームカラオケなど

十日町公民館にて販売

6月22日 13 川西体育館にて

8月3日 （日）

（水）

5月23日

8月6日

5 長岡市陸上競技場フライングデスク

（日）

4月29日

4月15日 （火） 8 千手神社清掃

2

33

信濃川河岸段丘ウォーク（15㎞コース）

活動内容等

（金）

3（火）

イ　休日余暇・奉仕活動状況抜粋

活動年月日 人数 活動名
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6 コスモス祭り販売

7 みつば祭

8 収穫文化祭

9 奉仕活動

10 日帰り旅行 長野県　須坂動物園見物等

11 クリスマス忘年会 ベルナティオ　会食・カラオケ

12 十日町雪まつり販売

13 年度末慰労会 柏崎　岬ひとひら 会食・カラオケ

（敬称略）

妻有農産

妻有農産

（単位：円）

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

上半期延べ人数　 64

（13人）

1,063,037

（13人）

12

6か月

下半期 194

30

10月23日

12月19日 （金） 29

2月21日 （土） 1

10月18日 （土） 1

（木） 9

（金）

3

3月13日 （金） 27

10月19日 （日） 3

10月24日

上半期

3月

10月

32

194

夏季手当 （33人）

7月 32

平均

8月 33

11月 33

32

33

下半期延べ人数　 103

4月 32

平成26年4月1日～9月30日

12

62

合　計

　　　ア　職場実習

167

118,092

145,071

164,954

135,008

実習先事業所名性別 年齢 実習契約期間 日数

148,284

男性

就労継続支援Ｂ型

人数 工賃 人数 工賃人数工賃

全  体 生活介護

113,287

161,279

20 127,849

20

17,503

133,228

20,761

20

20,435

2016,916

（13人）

20,923

12

13

74

144,415

20 124,31012

9月 33 13

184,779 （20人）

139,220

140,577 120 922,460

20,539

20

23,500

13 20,175 20

160,901

134,190154,365

13 19,577 20

123,252

冬季手当 23,500

12月 32

（20人）（33人）

143,847

13 20,497 19

13 20,595 19

159,608 139,111

2月 32 156,273 13 20,766 19 135,507

1月 32

116

2,736

13 19,664 19

（20人）

1,819,973

合計 388 3,158,315 152 415,882 236

2,095,278 78 275,305

11,6208,140

　　④　就労支援事業活動状況

　　　イ　工賃支払状況

千手神社清掃

（土）

2,742,433

135,961

184,401

154,151

155,625

130,790

6月 32

10月4日

5月

851,831年度末手当 982,362 130,531（32人）

男性 62 平成26年10月1日～4月31日 6か月

158,797
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6,055,112

合計 321

321

11月 52

12月

0

10月 0

85

2月

下半期

56

上半期 0

9月 0

就労継続支援Ｂ型

71

4月 0

5月

00

00

0

3月 57

1月

8,2101

00

8,6801

00

0

2

4,680

87,300 3

0

191,39010191,390

174,500

16,8902

39,510

4,680

下半期 0 0

0

合計 0 0

0 0

0

3月 0 0

11月 0 0

12月 0 0

0

9月 0 0

10月 0

0

8月 0 0

7月 0 0

下半期

54

0

　　オ　製品販売売上実績

訪問販売

51

0

39,510

603

43,010

66

51

合計
売上 回数 日数売上

0

イベント販売

0

0

0

8月

5月

327上半期

事業収益 1,744,375

57

57

1

8

1,986,406

6,055,112

施設外 自主製品 下請 工賃

2,324,331

合計

0

事業費用 17,087 1,876,218 1,003,492 3,158,315

448,113 982,914

0

6月 0

7月

6月

就労継続支援Ｂ型

63

小嶋屋

7月

合計

11月

12月

1月

2月

276

3月

42

27

45

4月

5月

0

6月

0 0

2月

174,500

1月

8,210

16,890上半期 0

43,010

0

8,680

9月

54

8月

4月

10月

0

高木沢企業

2

　　　エ　施設外就労実績

36

　　　ウ　就労支援事業活動収支

差引 1,727,288

87,300

0

0
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（敬称略）

No

1 小嶋屋総本店 箱折、製品詰め等

2 高木沢企業体 ペレットストーブ燃料袋詰め

（敬称略）

No

1

（敬称略）

No

1 柳産業 リングセット

2 ハピネス 草履磨き等

3 はぶき 草履磨き等

4 中条ハーネス ハーネステープ巻き等

5 越後製菓 鏡もちに使用する飾り品袋詰

6 小嶋屋総本店 薬味詰め等

7 ナカゴゴルフ練習場 ボール拾い

No

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

生姜パウダー

カボチャパウダー

活　動　内　容

備　　考

巻き紙整理

　　⑤　日中活動内容

備　　考

事業所名

活　動　内　容

塩豆

活　動　内　容

落花生

塩豆きなこ

備　　考

乾燥野菜（しいたけ）

豆菓子

乾燥野菜（ニンジン）

廃油石鹸（固形・粉）

乾燥野菜（えのき）

乾燥野菜（しょうが）

乾燥野菜（なす）

きな粉

事業所名

備　　考

事業所名

妻有農産

乾燥野菜（カボチャ）

商　品　名

　　⑥　自主製品

　　　ア　施設外就労

そば殻くん炭

季節野菜

　　　イ　施設外支援

　　　ウ　受託作業
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（敬称略）

No

1 ぽぽろ広場 本町支所内

2 じろばた 川西コミュニティー広場内

3 クロス10 道の駅内

4 ベジぱーく 十日町地区

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月

1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

年 月 日 曜

26 4 17 木

5 9 金

6 4 水 歯科検診

13 金 第1回内科検診

11 12 水 第2回内科検診・職員予防接種

　ア　体重測定は、毎月実施

　イ　服薬の確認

　ウ　健康管理台帳は個人別に作成・整備

報告事項はありませんでした。

権利擁護（業務振り返り）　※職員会議内にて 10名

11月28日 感染症予防について 11名

　　①　健康診断等　

10

　　②　事業内研修

開催月日 研修内容 参加人数

4月25日 職員倫理について 10名

10名

　　②　その他活動

心電図・血液・尿検査

於：ワークセンターかわにし

於：なごみの家

胸部レントゲン検査

ケ ー ス 会 議

備　　考

於：なごみの家

内　　　　　容

（４）　健康管理状況

6月27日

於：なかまの家

　　⑧　委託販売先一覧表

場　　　所 適　用

　　⑦　訪問販売先

於：ワークセンターかわにし

7月25日

平成24年から

平成24年から

職 員 会 議 32

平成24年から

平成24年から

店　舗　名

権利擁護（業務振り返り）　※職員会議内にて

（３）　事業内会議・研修等開催状況

　　①　事業内会議

合計
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Ⅳ 保育サービス 
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Ⅳ－１  新座保育園 

１ 事業所の概要 

（１）運営理念 

一人ひとりの子どもが心身ともに健やかに成長できるよう、子どもの人権や主体性、

個性を尊重し積極的に児童福祉の増進を図ります。 

（２）運営方針 

① 一人ひとりの状況や発達過程を踏まえ、十分に自己発揮できる環境設定と健やか

な成長を援助していきます。 

② 家庭や地域社会との連携を緊密にし、多面的な子育ての支援の充実を図ります。 

③ 子ども、保護者、保育従事者が一緒に成長していけるよう、共に育つ「共育」を 

目指します。 

④ 常に研修を積み、保育士としての人間性を高めるとともに専門性の向上に努めま

す。 

（３）事業概要 

（４）実施事業 

事業名 定員 指定年月日 事業所番号 事業実施地域 

保育園事業 60人 平成24年4月1日  十日町市 

早朝・延長保育事業  平成24年4月1日  十日町市 

一時預かり事業  平成24年4月1日  十日町市 

施設の名称 新座保育園 

所在地 新潟県十日町市新座甲823番地4 

設立年月日 平成24年4月1日 

敷地面積 4,517.66㎡ 

建物構造 鉄筋コンクリート造2階建 

延べ床面積 580.74㎡ 

施設長 羽鳥 佳子 

電話番号 025-757-6002 

ＦＡＸ番号 025-757-6002 

Ｅ－mailアドレス shinzahoikuen@fuku-tokamachi.or.jp 
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（５）職員の配置状況 

事業名

職種 

保育園事業 全体 

職員 準職員 職員 準職員 合計 

管理者 1 1 1

保育士 5 9 5 9 14

調理師 1 1 1 1 2

栄養士 1 1 1 1 2

合計 7 12 7 12 19

嘱託医師 2 2

※兼務は省略（平成27年3月末日現在） 

２ 重点目標に対する取組結果 

緑いっぱいの自然環境の中で思いっきり遊び、他人を思いやる心やたくましく生きる

ための丈夫な心身を育んでいきます。 

（１） 一人ひとりの子どもに寄り添い「自分らしさ」を発揮できるように援助します。 

＜取組結果＞ 

年齢や発達段階を見極めながら、一人ひとりの子どもと丁寧なかかわりを大事にし 

ました。また気になる子どもへの対応は、市の保健師や、発達支援センター「おひさ

ま」の指導員との連絡を密にしました。 

（２） 豊かな自然環境の中で「思いっきり遊ぶ」ことで、子ども本来の自然な姿を発揮   

し様々なことを学び育みます。 

＜取組結果＞ 

戸外活動を基本に、園外保育にも出かけて野外活動も実施しています。春の散策活

動、夏の川遊びやザリガニ釣り、雨上がりの泥んこ遊びなど様々な体験をしました。 

（３）同年齢や異年齢の子どもたちとの活動や遊びの中から「友だちを思いやる心」や「優

しさ」を育んでいきます。 

＜取組結果＞ 

   ６月より、３歳以上児の組で縦割りグループを編成して、七夕の制作活動や誕生日

会、会食、運動会の全体活動などに積極的に取り組みました。 
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（４）和太鼓や体操教室、お茶会などの活動を通じ、社会生活の基本である挨拶やマナー

を身につけていきます。 

＜取組結果＞ 

   日常的に職員が挨拶や礼儀などの基本的なことを行動で示すように努めてました。 

   和太鼓活動や外部講師による教室などの機会でも進んで挨拶ができるようになって 

います。 

（５）発達年齢に応じた、基本的生活習慣の自立を援助します。 

＜取組結果＞ 

  日々の生活を通じて、その子の年齢や発達段階に合わせて身につくように繰り返し

見守り援助しました。（食事、排泄、睡眠、清潔、衣服の着脱） 

３ 事業の状況 

  ０～２歳児の入園希望が特に多く、年度当初より定員を超えてスタートをしました。 

    早朝、延長保育を希望する保護者も多く、職員体制と安全管理に努めています。 

  「気になるこども」「就学相談」への対応では、相談員や保健師との連絡を密にして本 

児の成長を見守り援助しました。 

  一時預かり保育の希望がありました。 

  ・今年度の事業状況（ 定員60人 ） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

利用者数（人） 78 78 79 78 78 78 78

稼働率（％） 130.00 130.00 131.67 130.00 130.00 130.00 130.00

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

利用者数（人） 78 78 78 78 79 938 903

稼働率（％） 130.00 130.00 130.00 130.00 131.67 130.28 125.42

４ 事業活動上の重要事項  

（１）事 故 

  ① 保育事故 

事業名 
今年度 

前年度 
上半期 下半期 合 計 

保育事業 5 5 10 3

  ② 交通事故 

    報告事項はありませんでした。 
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（２）苦 情 

   下半期に１件ありました（新年度のクラス編成について） 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

保育事業 0 1 1 1

合 計  0 1 1 1

（３）拘束・虐待 

   報告事項はありませんでした。 

（４）ボランティアの活動状況 

今年度 
前年度 

上半期 下半期 合 計 

日数（日） 6 3 9 0

延べ人数（人） 6 3 9 0

（５）重要事項に対する取組み 

  ① 会議 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回） 
上半期 下半期 合計 

職員会議 6 6 12 22

給食会議 6 6 12 12

保育計画会議 6 6 12 12

反省、報告会議 6 6 12      4

合 計 24 24 48      50

  ② 委員会 

    報告事項はありませんでした。 

③ 研修 

   ア 法人研修 

開催月日 研修名 人 数 

4月3・4日 第1回新規採用職員研修 2

7月 2日 第2回新規採用職員研修 1

8月22日 人事考課研修 1

8月29日 腰痛予防で健康管理 1

9月12日 高齢者も障害者もこどもも一緒にケアできる

施設を「富山型」デイサービスについて 

2

合 計 7人
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   イ 施設内研修 

開催月日 研修名 人 数 

7月25日 幼児の事故予防について 9

11月 17・18日 感染症について(吐物処理) 14

12月 19日 事故防止、トラブル防止の対応について(市、

保健師) 

8

合 計 31人

   ウ 施設外研修 

開催月日 研修名 日数 場所 人数 主催 

4月23･24日 定期総会、園長研修 2 新潟市 1 新潟私立保育連盟 

5月23日 新潟県保育事業研究大会 1 阿賀野市 1 新潟私立保育連盟 

7月1・2日 北信越ブロック保育連絡協議会 2 長岡市 1 日本保育協会 

9月12日 子育て支援研修会 1 新潟市 1 私立保育連盟 

9月17日 障害児保育研修会 1 新潟市 1 県保育士会 

9月24～26日 保育所初任保育所長研修会 3 東京都 1 日本保育協会 

10月28日 特別研修会 1 新潟市 1 県保育市会 

11月26日 主任保育士研修会 1 新潟市 1 私立保育連盟 

合 計 12日 8人

  ④ 防災訓練 

開催月日 訓練名 概 要 

4月15日 避難訓練の集会 話と16ミリ映画で内容を知らせる 

5月15日 地震発生訓練 保育士の元に集合 

6月14日 火災発生訓練 避難経路より園庭に避難する 

7月11日 消火訓練 消火器の取扱いの確認 

7月12日 水害発生訓練 遊戯室に避難、集合 

8月22日 火災発生訓練 すぐに保育士の元に集合 

9月12日 不審者侵入時の訓練 異常を知らせ保育士の元に集合 

10月15日 煙体験、消防車試乗体験 消防署員から避難の仕方を学ぶ 

11月17日 地震発生訓練 地震の際の避難について再確認をする 

12月15日 火災発生訓練 暖房器具の取り扱いの確認 

1月15日 火災発生訓練 職員に予告なしの訓練を行う 

2月16日 地震発生訓練 降雪時期の避難の確認 

3月13日 まとめ、予告なしの訓練 避難ベルを鳴らし１年間のまとめをする 
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  ⑤ ボランティアの受け入れ 

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 

 日 数 0 0 0 2 3 1

延人数 0 0 0 2 3 1

月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

 日 数 1 2 0 0 0 0

延人数 1 2 0 0 0 0

主な活動内容 来園日数 9日

延人数合計 9人

  ⑥ 実習生受け入れ 

開始日 終了日 人数 日数 計 学校・所属 

9月1日 9月17日 1 12 12 長岡こども福祉カレッジ 

2月2日 2月18日 1 12 12 長岡こども福祉カレッジ 

2月16日 2月27日 1 12 10 新潟こども医療専門学校 

合 計 3 36 34

⑦ 事 故 

   ア 保育上の事故（合計10件、保険適用9件） 

発生月日 性別 年齢 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

4月10日 男 1歳  卵除去食対応児に普通

食を提供してしまいま

した。 

職員間の連絡を徹底し

再確認をしました。 

4月22日 男 2歳  ドアに指を挟み内出血

がありました。 

目配りの徹底と、静か

にドアを閉めることを

知らせました。 

6月24日 女 3歳  左耳たぶをマダニにさ

されました。 

戸外活動時の服装や虫

予防対策に配慮します。

9月8日 女 1歳  戸外で転倒し口腔内を

切りました。 

水抜きタンクのふたを

保護しましました。 

9月25日 男 2歳  転倒し左肘を脱臼しま

した。 

職員が側について行動

します。 

10月31日 女 5歳  散歩先の遊具であごを

ぶつけて3針縫合しま

した。 

園外保育での目配りの

徹底をします。 

11月20日 男 1歳  右肘を脱臼しました。 脱臼しやすい子への配

慮をします。 

1月26日 男 5歳  友達にひっぱられ右肘

を脱臼しました。 

脱臼しやすい子への配

慮をします。 
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3月 6日 男 5歳  手洗い場の縁にぶつか

り下唇を切きりまし

た。 

活発な活動の時は危険

な行動をしないように

目配りをします。 

3月17日 男 1歳  エプロンのゴムが目に

あたり目が開けられな

くなりました。 

危険な行動を予測した

対応をします。 

イ 車輌事故（合計0件） 

  報告事項はありませんでした。

⑧ 苦 情（合計1件） 

  下半期に1件ありました。新年度のクラス編成についての質問でした。 

⑨ 拘 束（合計0件） 

  報告事項はありませんでした。 
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2
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月

月

9

月
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離乳食 刻み食

月

75

3,4,5歳児

17 42

7 17 41

（６）　食事の状況

2歳児

食

　　①　食事総数（2歳児からは普通食）

8 73

合　　計

7

8

9月

8

9 186

7

18

食塩
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15

16

食物繊維

％

％
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　　①　月別利用状況

130.00 130.00 130.00 130.00 130.00 130.00

人 902

（定員60名） 稼働率 130.00 130.00 131.67 130.00 130.00

78 78 78 78

％ 95.45

％ 66.67

％

合計 利用者数 78 78 79

％ 123.06 ％

人

131.67 130.28

87.88

78 78

90.91 90.91 90.91

79 938

人 381 人30 30 30 29 29 30

128.33

（定員33名） 稼働率 90.91 90.91 90.91 90.91

78 78

90.91 90.4090.91 90.91 87.88

4歳以上児 利用者数 30 30 30 30 358

126.67

30 30

100.00 ％

3歳児 利用者数

（定員15名） 稼働率 133.33 133.33 133.33 ％126.67 126.67 126.67 126.67 126.67126.67 126.67

214 人

（定員3名） 稼働率

19 231

126.67

120 人

400.00 400.00 400.00 400.00

12 12 12 12 12

588.89 ％400.00 400.00 394.44 ％

19

400.00 400.00

12

人

13

％

1313 13

2歳児 利用者数

162,50

13 13

366.67 366.67 400.00 400.00

19 19

4

162.50 162.50 162.50 162.50 162.50 162.50162.50

20 20 20 19 19 19 19

0歳児

（定員1名）

1歳児 利用者数

（定員8名） 稼働率

1月

4

13 13 13 13

4

13

870.00 ％

87 人

500.00 425.00 ％

合　計

400.00 400.00 400.00 400.00 400.00 500.00400.00 400.00 500.00

前年度実績12月

人

4

○　事業別報告

１　　保育事業

142 人

人 100

5 5 51 人

2月 3月

4 54

162.50 162.50 162.50 162.50

15613

（１）園児の状況

4月 5月 6月 7月

19

8月 9月 10月 11月

稼働率 400.00 400.00

11 11 12 12 12 12

162.50

4利用者数 4 4

4
2
9



4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2

0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 0 4

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

0 0 0 0 2 1 0 0 1 3 1 5

0 0 0 0 2 1 0 0 2 8 1 24

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

5 7 6 7 6 6 7 10 12 6 10 8

23 32 25 18 15 51 49 42 48 35 41 34

4 月 1 日

4 月 20 日

5 月 11 日

5 月 21 日

5 月 27 日

5 月 27 日

6 月 6 日

6 月 11 日

6 月 13 日

7 月 7 日

7 月 8 日

7 月 19 日

7 月 26 日

8 月 8 日

8 月 12 日

8 月 29 日

9 月 3 日

9 月 21 日

祖父母参観日並び茶話会 祖父母30名参加

父母の会バザー

市民プール遊泳

お泊り会 年長組（19名）

しんざ大まつり太鼓演奏出演 年長組（20名）

三好園しんざ納涼会太鼓演奏会参加 年長組

納涼会花火大会

七夕集会

プール開き

バス遠足（ナカゴグリーンパーク） 年少年中年長組

父母の会親睦会（ラポート十日町） 父母31名参加

交通安全教室

祖父母交流おやつづくり 祖母10名参加

内科健診（大坪医院）

歯科検診（二瓶歯科医院）

平成26年度入園式並びに開園式 14名入園

環境整備作業

おやこバス遠足（八色の森公園 ） 親子103名参加

延べ利用者数 413

（２）保育状況

月　日 内　　容 備　考

　　①　行事等実施状況

　　③　延長保育事業（補助対象分）

合計

実利用者数 90

　　②　一時預かり事業

合計

13

38

実利用者数

延べ利用者数

　　　ア １日預かり

　　　イ　４時間未満

合計

実利用者数 3

延べ利用者数 12
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10 月 4 日

10 月 21 日

10 月 24 日

11 月 11 日

11 月 13 日

11 月 14 日

11 月 19 日

12 月 6 日

12 月 16 日

1 月 23 日

2 月 19 日

3 月 3 日

3 月 6 日

3 月 16 日

3 月 21 日

4 月 4 日

4 月 17 日

4 月 28 日

5 月 8 日

5 月 16 日

5 月 22 日

6 月 5 日

6 月 6 日

6 月 18 日

6 月 27 日

7 月 10 日

7 月 17 日

7 月 25 日

7 月 31 日

8 月 7 日

8 月 13 日

8 月 21 日

8 月 26 日

9 月 4 日

9 月 10 日

9 月 18 日

9 月 25 日

10 月 9 日

10 月 16 日

運動会

バス遠足 3,4,5歳児

クラス懇談会

職員会議 行事内容の検討と確認

保育計画会議 各クラスの指導計画に基づいた反省と次月への取り組み

反省、報告会議

給食会議

職員会議 遠足、家庭訪問、環境整備作業の検討

会議名 内　容

行事の反省と研修会の報告

歯科検診(二瓶歯科医院）

妻有焼き体験 年長児

七五三お祝い茶会

内科健診(大坪医院）

おたのしみ会

餅つき会 祖父母14名参加

祖父母交流会 祖父母10名参加

雪まつり雪像作り 父兄5名参加

ひな祭り

卒園式リハーサル(祖父母招待会）

父母の会総会

卒園式

（３）事業内会議・研修等開催状況

　　①　事業内会議

月　日

食育計画に基づくクラス内の確認

各クラスの食事の反省と次月に向けた取り組み

保育計画会議 各クラスの指導計画に基づいた反省と次月への取り組み

給食会議

給食会議 各クラスの食事の反省と次月に向けた取り組み

職員会議 行事内容の検討と確認

反省、報告会議 行事の反省と研修会の報告

職員会議 各クラスの食事の反省と次月に向けた取り組み

給食会議 各クラスの食事の反省と次月に向けた取り組み

反省、報告会議 行事の反省と研修会の報告

保育計画会議 各クラスの指導計画に基づいた反省と次月への取り組み

給食会議 各クラスの食事の反省と次月に向けた取り組み

職員会議 行事内容の検討と確認

反省、報告会議 行事の反省と研修会の報告

保育計画会議 各クラスの指導計画に基づいた反省と次月への取り組み

給食会議 各クラスの食事の反省と次月に向けた取り組み

職員会議 行事内容の検討と確認

反省、報告会議 行事の反省と研修会の報告

保育計画会議 各クラスの指導計画に基づいた反省と次月への取り組み

給食会議 各クラスの食事の反省と次月に向けた取り組み

職員会議 行事内容の検討と確認
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10 月 23 日

10 月 30 日

11 月 6 日

11 月 12 日

11 月 20 日

11 月 27 日

12 月 11 日

12 月 18 日

12 月 22 日

1 月 8 日

1 月 15 日

1 月 22 日

1 月 29 日

2 月 5 日

2 月 12 日

2 月 19 日

2 月 26 日

3 月 5 日

3 月 16 日

3 月 23 日

12 月 19 日

5 月 27 日

6 月 6 日

11 月 11 日

11 月 19 日

反省、報告会議 行事の反省と研修会の報告

保育計画会議 各クラスの指導計画に基づいた反省と次月への取り組み

給食会議 各クラスの食事の反省と次月に向けた取り組み

職員会議 行事内容の検討と確認

反省、報告会議 行事の反省と研修会の報告

保育計画会議 各クラスの指導計画に基づいた反省と次月への取り組み

給食会議 各クラスの食事の反省と次月に向けた取り組み

反省、報告会議 行事の反省と研修会の報告

保育計画会議 各クラスの指導計画に基づいた反省と次月への取り組み

給食会議 各クラスの食事の反省と次月に向けた取り組み

職員会議 行事内容の検討と確認

反省、報告会議 行事の反省と研修会の報告

保育計画会議 各クラスの指導計画に基づいた反省と次月への取り組み

給食会議 各クラスの食事の反省と次月に向けた取り組み

職員会議 行事内容の検討と確認

反省、報告会議 行事の反省と研修会の報告

保育計画会議 各クラスの指導計画に基づいた反省と次月への取り組み

給食会議 各クラスの食事の反省と次月と次年度に向けた取り組み

職員会議 次年度の行事内容の検討と確認

保育計画会議 各クラスの指導計画に基づいた反省と次年度への取り組み

　　②　事業内研修

78 大坪医院 内科健診

月　日 内　　容 備　考

市の保健師を講師に研修会を開催

78 二瓶歯科医院 歯科検診（後日8名受診）

（４）健康診断状況

開催日時 人数 担当医師 内　容

78 大坪医院 内科健診

78 二瓶歯科医院 歯科検診（後日4名受診）
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