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Ⅰ 十日町福祉会 

１ 経営理念 

十日町福祉会は、社会福祉事業を通じて、多様な福祉課題に積極的かつ主体的に 

取り組み、地域社会の豊かな発展と充実に貢献します。 

２ 経営方針 

○人権の尊重 

お客様の自己決定と選択を尊重し、その権利擁護を実現するとともに、個人の尊

厳に配慮した良質かつ安心・安全なサービスの提供に努めます。 

○地域との共生 

地域における福祉システムの構築に主体的に関わり、関係諸機関との連携・協働

により、地域の福祉課題に取り組みます。 

○人財育成、適切な人事・労務管理の実践 

経営の持続と発展を図るため人材の育成に努め、職員の自己実現に寄与するとと

もに、適切な人事・労務管理を実践します。 

○財政基盤の安定化と公共的・公益的取組の推進 

安定的な財務基盤の確立のもと、地域の福祉ニーズに即応した先駆性、開拓性の

ある社会貢献を推進します。 

３ 行動規範 

○その行動は、お客様の喜びと満足につながっていますか。 

○その行動は、お客様の立場に立ったものですか。 

○その行動は、お客様の希望に沿ったものですか。 

○その行動は、お客様の自立支援につながるものですか。 

○その行動は、あなたの自己実現につながるものですか。 

４ 重点目標 

（１）経営組織・管理 

厳しい経営環境の中において、事業を継続・拡充し、また社会福祉法人として

の使命を果たしていくために、新たな経営組織体制のもとで山積する経営課題に

対応します。 

① 部制の導入と組織再編 

ア 部制を導入しそれに対応する新組織のもとで法人統治を行います。 
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イ 部長を法人本部職員として位置付け、現場重視の法人経営を目指します。  

＜取組結果＞ 

現場の声を直接受け止めて経営に反映させるため、常務、部長で構成される本

部会議を設置しました。 

会議は定例（週１回）で開催しました。 

様々な課題について協議を行いました。次年度も部制を継続して、組織力の向

上を図り法人統治の精度を高めます。 

② 法人制度改正への対応 

社会福祉法の大改正（平成２９年４月１日施行予定）に向けて、必要な措置

を講じます。 

＜取組結果＞ 

会議を開催して、課題等に対する対応を検討・協議しています。 

また、社会福祉法人制度改革の理解を深めるため、役職員を対象とした研修会

を開催しました。 

１２月に会計監査人候補者の選定を行いました。併せて、定款の変更も行い、

評議員選任・解任委員会の委員の選任、委員会の開催について決定しました。２

月２４日に委員会を開催し新たな評議員を選任しました。 

（研修会） 

期日 平成２８年９月１２日（月） 

演題 社会福祉法人制度改革の実務について 

講師 千葉 正展さん 

独立行政法人福祉医療機構経営サポートセンターコンサルティンググル

ープグループリーダー 

   厚生労働省社会保障審議会福祉部会社会福祉法人の財務規律向上に係る

検討会委員 

③ 経営リスクの軽減 

リスクマネジメントを通して、虐待や事故及び情報漏洩等の発生を未然に防

ぎます。 

＜取組結果＞ 

事故の再発防止のため、リスクマネジメント委員会で発生した事故の検証を行

い、検証結果を全事業所に伝える方法で注意喚起を行いました。 

虐待に係る報告はありませんでした。 

各種情報の取り扱いについては、法人マニュアルにある情報管理等の内容の充 

実を図りました。 

内容を充実させたマニュアルは事業所に配布し活用できるようにしました。 
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（２）事業管理 

全ての事業所が利用者から支持され又選択される事業所となるよう、より質の

高いサービスの提供に努めます。 

限られた資源（人、物、金）を創意工夫で効率的に活用・運用し、より大きな

成果（サービスの質の向上、適正な利益等）が得られるよう努めます。 

① サービスの質の向上 

ア 同一事業、同一職種の業務の標準化 

事業別・職種別連絡部会等の活動を核として、法人内同一事業、同一職種

の業務標準化を図り、均質なサービスの提供とサービスの質の向上を目指し

ます。 

＜取組結果＞ 

定期的に事業別・職種別連絡部会等の会議を開催し、情報共有を図るとともに

業務マニュアルの作成を行いました。 

通所介護事業所部会では、加えて業務書類の書式統一についても検討しました。 

障害分野のサービス管理責任者部会では、個別支援計画書の内容の変更を行い

ました。 

イ 共通マニュアルの活用  

均質かつ質の高いサービス提供を確保する手段の一つとして共通マニュ

アルを活用します。 

＜取組結果＞ 

共通マニュアルを全事業所に配布し、加除等内容の見直しは、３回行いました。 

しかし、活用促進に向けた取り組みは不充分であり、次年度の課題となりまし 

た。 

ウ 法人研修の開催 

均質かつ質の高いサービス提供を確保する手段の一つとして法人研修を

計画的に開催します。 

開催に際しては、内容の充実と参加者の増加に努めます。 

＜取組結果＞ 

計画に基づいて研修会を実施しています。 

全体研修 

関雅夫顧問弁護士を講師として招き、ハラスメントについての研修会を開催

しました。参加者は昨年に比べて３割以上増えました。 

分野別研修 

リスクマネジメント研修は、全体研修から分野別（高齢、障害、保育）研修

に開催方法を変更しました。 

そのことにより、保育分野のリスクマネジメント研修では参加が急増しまし

た。 
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一方で、高齢分野の必須研修は相変わらず参加率が上がらず苦戦をしました。 

研修参加者による事業所単位の復命研修で補っていますが、より効果的な方法

を検討する必要があります。 

職員研究発表会は、内容が多義にわたり内容のまとめ方も分かりやすく発表者

の工夫が伺われました。また、聴き手の職員も他事業の理解につながり、充実し

た時間を過ごすことができました。 

② 効率経営と生産性の向上 

ア 目標達成に向けた分析と対策 

幅広くデータを集め、多面的に事業内容を分析して課題を明らかにします。 

また、課題はＰＤＣＡサイクルに載せて、改善に向けて取り組みます。 

＜取組結果＞ 

課題を明確にするために、法人財務分析シートを作成しました。 

明らかになった課題はＰＤＣＡサイクルに載せて改善を図って行きます。 

イ 職員の適正配置 

人件費の高騰を抑制する観点から、職員の適正配置について検討し必要な

対策を講じます。 

＜取組結果＞ 

職員配置は、同一事業は同一基準で行うとの基本方針のもとで、４月の異動（職

員配置）を行いました。１２月には、次年度の職員配置を協議する検討会を立ち

上げ、研究・検討を行いました。３月１日に予定通り、次年度の職員配置を内示

しました。 

① サービスの質を上げていく。 

② 人件費の高騰は防ぎたい。 

こうした難しい事柄について、どこでバランスをとるかを継続して研究・検討

して行かねばなりません。 

年度が終了した時点での人件費率は６６．０％でした。 

ウ 経費削減 

スケールメリットを生かして経費の節約に努め、冗長費を削減します。 

電力小売り自由化に対応して、安価な購入方法を検討します。 

十日町市と連携して紙おむつの燃料化について研究します。 

＜取組結果＞ 

リネン関係は法人一括の業務委託契約を行って、単価を下げることができまし

た。 

また、廃棄物処理（ゴミ収集）業務及び介護３施設の清掃業務についても、随

意契約から指名競争入札に変え、契約方法を見直しました。 
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電力小売り自由化への対応は、各事業所の電気使用量を調べ検討するため資料

の作成をしましたが、検討までには至りませんでした。 

紙おむつの燃料化は、十日町市の動きと連動しますが、今年度は市から新たな 

情報や動きはありませんでした。継続して研究します。 

（３）財務管理 

法人が安定かつ永続して事業を実施するためにエビデンス（証拠・根拠）に基

づく財務管理を行います。 

① 分析と対策 

定期的な財務分析を通して課題の発見に努め、必要な対策を講じます。 

＜取組結果＞ 

８月１０日と１２月１５日の２回、和久井工顧問税理士を招き、財務分析検討

会を実施しました。 

その結果、経営状況は良好であるとの評価を受けました。 

しかし、経営環境は厳しく予断を許さないため、次年度も顧問税理士等の指導・

助言を受けながら必要な対策を講じて行きます。 

② 余裕財産の明確化 

社会福祉法人の財務規律において示される基準に従い本法人の余裕財産の

有無を明らかにします。 

また、必要な場合には対策を講じます。 

＜取組結果＞ 

余裕財産（社会福祉充実残額）については、厚生労働省からの仮計算式に当て

はめて計算を行った結果、算出されませんでした。報告書の提出は次年度になり

ます。 

③ 適正な利益の確保と活用 

事業再生産及び事業拡充に必要な費用を明確にして、必要な資金は確実に確

保します。 

また、確保した資金は、計画に基づき無駄なく効果的に使用します。 

＜取組結果＞ 

施設整備積立金として１４０，０００千円、人件費積立金として２０，０００ 

千円を積み立てました。 

収益は、１６５，０５１千円（経常増減差額）で、経常増減差額率５．２％で

した。昨年度に比べて１４,１４４千円の増収になっています。  

（４）人事・労務管理 

職員が将来に希望を持ち、意欲と誇りを持って働くことができる職場の実現を

目指して必要な措置を講じます。 
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① トータル人事制度の導入 

新たな人事制度としてトータル人事制度を導入してより良い職員処遇を目

指します。 

＜取組結果＞ 

新たに導入したトータル人事制度の運用状況を注視するとともに、課題等の把

握に努めました。 

制度及び運用について検証するために次年度からプロジェクト会議で計画的に

見直しをしていきます。 

② 社会保険労務士との契約 

人事・労務管理の複雑化に鑑み、専門家たる社会保険労務士と顧問契約を締

結して指導を仰ぎます。 

＜取組結果＞ 

４月１日に徳永広史社会保険労務士と顧問契約を締結しました。 

複雑な労務管理も、専門家に加わってもらうことで間違いない対応がとれるよ

うになりました。 

８月１８日に施設長・管理者を対象にした研修会を開催して、「社会保険・年金

制度について」、１２月１５日にも「労働時間・年次有給休暇」の研修を行いまし

た。 

名 称 社会保険労務士徳永事務所 

所在地 十日町市千歳町１－３－２８ 

代表者 社会保険労務士 徳永 広史 

③ メンタルヘルス対策 

メンタルヘルスの重要性に鑑み、専門家による相談窓口を設置します。 

＜取組結果＞ 

上越カウンセリングルームと「心の健康相談事業委託契約」を締結して、８月

１日から委託業務がスタートしました。 

しかし、平成２８年度の相談実績はありませんでした。 

    名 称 上越カウンセリングルーム 

    所在地 上越市北城町３－５－５ 

代表者 臨床心理士 中井 良和 

（５）施設整備・新規事業 

地域の福祉ニーズに応えるために、計画に基づき施設整備を行うとともに新た

な事業展開について研究を進めます。 
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① 施設整備等 

ア 地域密着型施設の整備 

平成２７年度に上野地区で着工した小規模多機能型居宅介護事業所及び

認知症対応型共同生活介護事業所を７月に開所します。 

＜取組結果＞ 

名称を「ケアホームうえの」と定め、７月１日開所しました。 

職員の確保が間に合わず、利用定員を落として事業を開始しています。 

・小規模多機能型居宅介護事業所：定員２９人から１５人へ 

・認知症対応型共同生活介護事業所：定員９人から５人へ 

４月からは職員配置を行い認知症対応型共同生活介護事業所は定員９人で営業

します。 

イ よしだ短期入所生活介護事業所の整備 

増築方式で短期入所生活介護事業所（定員９名）を整備します。 

＜取組結果＞ 

５月に設計・監理請負業者を決定、９月２０日に施行業者を決めました。 

工事は予定通り終了し、４月から事業を開始します。 

ウ 就労継続支援事業Ａ型事業所の開設に向けて準備をします。（平成２９年度

開所予定） 

＜取組結果＞ 

ワークセンターかわにしの多機能型事業所として平成に２９年４月に開始する

予定でしたが、掃除を請負場所について県から指導があり、予定より２か月遅れ

で開始することになりました。 

② 不動産の取得 

駐車場用地確保の目的で、本部隣地の地権者と取得に向けた交渉を開始しま

す。 

＜取組結果＞ 

年度当初に用地売買について交渉を始める予定でしたが、今年度は地権者から

の動きはありませんでした。 

③ 調査・研究 

中期計画に盛られた施設整備及び新規事業について優先順位を付けて調査

研究を行います。 

ア 公益的取り組み及び社会貢献事業 

イ 施設の老朽化対策 等 
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＜取組結果＞ 

中期計画に基づく施設整備 

下条小学校旧校舎及び敷地を利用して、高齢者、障害者及び児童の複合施設の

整備について協議を行いました。 

十日町市からの市有遊休施設（下条小学校旧校舎及び敷地）の利活用提案依頼

に提案書を提出し選定されました。そのため、次年度はプロジェクト会議を編成

し、平成３０年４月の開所を目指し取組みます。 

施設の老朽化対策 

引き続き、中長期計画の中で進めて行きます。 

多額の費用を要するので、内容、順序等について十分かつ慎重に検討する必要

があり、次年度の中長期計画を見直すなかで検討します。 

社会貢献事業 

社会貢献事業として、引きこもり者を対象とした就労訓練事業の事業化を研究 

検討しています。 

法人中期計画に基づく、高齢者・障害者等の施設整備計画において、下条小学

校旧校舎使用による事業と連動して進めていきます。 

５ 主要事項 

（１）理事会、評議員会及び監事会 

① 理事会 

ア 役 割  法人の業務決定、意思決定機関 

イ 位置づけ 別表２から４のとおり 

ウ 研 修  法人経営に資する目的で、先駆的取り組みを行っている法人（事

業所）の視察研修を実施します。 

社会福祉法人制度改革に対しての理解を深めるため、研修会を

実施しました。 

開催月日 場所 人数 内 容 

平成 28年 9月 12 日 千手中央コミュニティ

センター 

14 社会福祉法人制度改革の実務

について 

エ 開 催  定例開催の他、必要に応じて臨時に開催します。 

○理事会開催状況 

開催月日 場所 人数 内 容 

平成 28年 5月 27 日 三好園会議室 9 ・ワークセンターなごみ給食配達車輌の

入札結果について 

・新設上野高齢施設車輌整備の入札結果

について 

・新設上野高齢施設家具整備の入札結果
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について 

・なかまの家運営規程の一部改正につい

て 

・グループホーム千手かたくり運営規程

の一部改正について 

・なごみの家運営規程の一部改正につい

 て 

・障がい者地域生活支援センターあおぞ

ら運営規程（指定一般相談支援、地域

移行支援、地域定着支援）の一部改正

について 

・障がい者地域生活支援センターあおぞ

ら運営規程（指定特定相談支援事業、

障害児相談支援事業）の一部改正につ

いて 

・新座保育園管理規程の一部改正につい

 て 

・平成 27 年度会計収支予算（第１次予

備費使用）について 

・平成 27 年度事業報告並びに収支決算

の認定について 

・地域密着型複合施設の名称について 

・よしだ短期入所生活介護事業の建築工

事請負業者選定について 

・よしだ短期入所生活介護事業の機械設

備工事請負業者選定について 

・よしだ短期入所生活介護事業の電気工

事請負業者選定について 

5 月 30 日 持回り審議   9 ・報告事項からの変更による追加議案に

ついて以下の通り 

・よしだ短期入所生活介護事業の工事に

係る設計業者の選定について 

・なかまの家運営規程の一部改正につい

 て 

・グループホーム千手かたくり運営規程

の一部改正について 

・新座保育園管理規程の一部改正につい

 て 

6 月 25 日 ケアホームう

えの 

9 ・介護ロボット活用による機械化・自動

化モデル事業の受託決定について 

・小規模多機能型居宅介護事業所小規模
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・多機能ホームうえの及び介護予防小規

・模多機能型居宅介護事業所多機能ホー

ムホームうえの運営規程につて 

・認知症対応型共同生活介護事業所グル

ープホームうえの及び介護予防認知

症対応型共同生活介護事業所グルー

プホームうえの運営規程の制定につ 

いて 

・よしだ短期入所生活介護事業所施設整

備に係る借入金について 

・平成 28年度ケアホームうえの事業計

画について 

9 月 28 日 千手中央コミ

ュニティセン

ター 

8 ・介護現場への介護ロボット導入につい

て 

・中期計画の進捗について 

・よしだ短期入所生活介護事業所の建築

工事入札結果について 

・よしだ短期入所生活介護事業所の機械

設備工事入札結果について 

・よしだ短期入所生活介護事業所の電気

工事入札結果について 

・評議員の選任について 

・福祉サービスに関する苦情解決第三者

委員の選任について 

・定款の変更について 

・基本財産の処分について 

・グループホーム千手かたくり（短期入

所）運営規程の制定について 

・なかまの家運営規程の一部改正につい

 て 

・ワークセンターなごみ運営規程の一部

改正について 

・身体障害者短期入所事業所三好園運営

規程の一部改正について 

・身体障害者短期入所事業所あかね園運

営規程の一部改正について 

・職員就業規則の一部改正について 

・あかね園リフト浴槽設備に係る入札の

実施について 

・あかね園ファミール川西屋根改修に係

る入札の実施について 
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・ケアハウスみよし台ボイラー・ろ過設

備工事に係る入札の実施について 

・なかまの家暖房ボイラー設備工事に係

る入札の実施について 

・掃除業務委託に係る入札の実施につい

て 

・廃棄物処理（ゴミ収集）業務委託に係

る入札の実施について 

・平成 28年度会計収支補正予算（第 1

次）について 

10 月 1 日 千手中央コミ

ュニティセン

ター 

8 ・理事長の互選について 

・理事長職務代理者の指名について 

・常務理事の指名について 

11 月 9 日 本部会議室 8 ・あかね園リフト浴槽設備入札結果につ

いて 

・なかまの家暖房ボイラー設備工事入札

結果について 

・あかね園ファミール川西屋根改修入札

結果について 

・ケアハウスみよし台のボイラー・ろ過

設備工事について 

・会計監査人候補者選定について 

・会計監査人候補者選定委員会の設置に

ついて 

・なかまの家（短期入所）運営規程の一

部改正について 

・清掃業務委託に係る入札の実施につい

て 

・廃棄物処理(ゴミ収集)業務委託に係る

入札の実施について 

・三好園建具工事に係る入札の実地につ

いて 

・総合福祉事業所建設計画(案)の見直し

について 

12 月 16 日 三好園会議室 8 ・平成 28年度上半期事業報告並びに収

支決算について 

・会計監査人候補者の選考結果について

・三好園建具改修工事に係る入札の結果

について 

・介護老人福祉施設三好園四ツ宮運営規

定の一部改正について 
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・（介護予防）小規模多機能型居宅介護

事業所三好園四ツ宮運営規定の一部

改正について 

・定款変更について 

・なかまの家大規模修繕の実施について

・平成 28年度会計収支補正予算（第 2

次）について 

・職員就業規則の一部改正について 

・専任職員就業規則の一部改正について

・よしだ短期入所事業の設備整備（車輌）

に係る入札の実施について 

平成 29年 2月 9日 本部会議室 9 ・よしだ短期入所事業所送迎車両の入札

結果について 

・清掃業務委託の入札結果について 

・廃棄物処理（ゴミ収集）業務委託の入

札結果について 

・定款施行細則の全部改正について 

・評議員選任・解任委員会の委員の選任

について 

・評議員選任候補者の推薦について 

・評議員選任・解任委員会の開催につい

て 

・施設長等の選任について 

・総合福祉事業所建設計画と建設意思表

示について 

・経理規程の一部改正について 

・なかまの家大規模修繕工事(防犯対策)

に係る入札の実施ついて(取下げ) 

2 月 25 日 持回り審議 9 ・施設長等の選任について 

3 月 24 日 ラポート十日

町 

8 ・評議員の選任結果について 

・なかまの家大規模修繕工事(防犯対策)

入札結果について 

・定款施行細則の一部改正について 

・内部管理体制の基本方針について 

・理事会運営規程の制定について 

・評議員会運営規程の制定について 

・理事職務権限規程の制定について 

・コンプライアンス規程の制定について
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・監事監査規程の制定について 

・役員の報酬及び費用弁償規程の廃止に

ついて 

・常務理事の服務及び報酬等に関する規

程の廃止について 

・役員等報酬規程の制定について 

・役員等旅費支給規程の制定について 

・役員等の慶弔規程の一部改正について

・公印規程の一部改正について 

・個人情報に係る開示申請等に関する規

定の一部改正について 

・組織規程の一部改正について 

・事務処理規定の一部改正について 

・評議員選任・解任委員会の委員の選任

について 

・副理事長の指名について 

・常務理事の選任について 

・短期入所生活介護事業所よしだ及び介

護予防短期入所生活介護事業所よし

だ運営規程の制定について 

・介護老人福祉施設三好園四ツ宮運営規

程の一部改正について 

・小規模多機能型居宅介護事業所三好園

四ツ宮及び介護予防小規模多機能型

居宅介護事業所三好園四ツ宮運営規

程の一部改正について 

・認知症対応型共同生活介護事業所グル

ープホームうえの及び介護予防認知

症対応型共同生活介護事業所グルー

プホームうえの運営規程の一部改正

について 

・なかまの家運営規程の一部改正につい

て 

・なかまの家（短期入所）運営規程の一

部改正について 

・グループホーム千手かたくり運営規程

の一部改正について 

・グループホーム千手かたくり運営規程

（短期入所）の一部改正について 

・なごみの家運営規程の一部改正につい

て 

・上野保育園管理規程の一部改正につい
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て 

・職員給与規程の一部改正について 

・専任職員給与規程の一部改正について

・職員就業規則の一部改正について 

・専任職員就業規則の一部改正について

・職員育児・介護休業等規程の一部改正

について 

・平成 28年度会計収支補正予算（第 3

次）について 

・平成 29年度事業計画について 

・平成 29年度収支予算について 

② 評議員会 

ア 役 割  法人経営の重要事項の諮問機関 

イ 位置づけ 別表２から４のとおり 

ウ 開 催  定例開催の他、必要に応じて臨時に開催します。 

〇評議員会開催状況 

開催月日 場所 人数 内 容 

平成 28年 5月 27 日 三好園会議室 19 ・ワークセンターなごみ給食配達車輛

の入札結果について 

・新設上野高齢施設車輛整備の入札結

果について 

・新設上野高齢施設家具整備の入札結

果について 

・なかまの家運営規程の一部改正につ

いて 

・グループホーム千手かたくり運営規

程の一部改正について 

・なごみの家運営規程の一部改正につ

いて 

・障がい者地域生活支援センターあお

ぞら運営規程（指定一般相談支援、

地域移行支援、地域定着支援）の一

部改正について 

・障がい者地域生活支援センターあお

ぞら運営規程（指定特定相談支援事

業、障害児相談支援事業）の一部改

正について 

・新座保育園管理規程の一部改正につ

いて 
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・平成 27 年度会計収支予算（第１次予

備費使用）について 

・平成 27年度事業報告並びに収支決算

の認定について 

9 月 28 日 千手中央コミ

ュニティセン

ター 

20 ・介護現場への介護ロボット導入につ

いて 

・中期計画の進捗について 

・よしだ短期入所生活介護事業所の建

築工事入札結果について 

・よしだ短期入所生活介護事業所の機

械設備工事入札結果について 

・よしだ短期入所生活介護事業所の電

気工事入札結果について 

・理事の選任について 

・監事の選任について 

・定款の変更について 

・基本財産の処分について 

・平成 28年度会計収支補正予算（第 1

次）について 

12 月 16 日 三好園会議室 20 ・平成 28年度上半期事業報告並びに収

支決算について 

・会計監査人候補者の選考結果につい

て 

・定款変更について 

・なかまの家大規模修繕の実施につい

て 

・平成 28年度会計収支補正予算（第 2

次）について 

3 月 24 日 ラポート十日

町 

19 ・評議員の選任結果について 

・なかまの家大規模修繕工事(防犯対

策)入札結果について 

・施設長等の選任について 

・理事の選任について 

・監事の選任について 

・評議委員会運営規程の制定について 

・役員等報酬規程の制定について 

・平成 28年度会計収支補正予算（第 3

次）について 

・平成 29年度事業計画について 

・平成 29年度収支予算について 
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③ 監事会 

ア 役 割  理事の業務執行状況、法人の財産状況の監査 

イ 位置づけ 別表２から４のとおり 

ウ 開 催  定例開催の他、必要に応じて臨時に開催します。 

〇法人監査実施状況 

開催月日 場所 人数 内 容 

平成 28 年 5 月 20 日 本部 

三好園 

三好園しんざ

3 ・平成 27年度の理事の業務執行状況及

び財産の状況 

11 月 18 日 千手中央コミ

ュニティセン

ター 

3 ・平成 28年度上半期の理事の業務執行

状況及び財産の状況 

④ 事業別会議担当理事参加状況 

〇高齢事業部会議参加状況 

開催月日 場所 人数 内 容 

平成 28年 4月 15 日 本部会議室 1 事業所の報告・連絡、部会運営、部会議

事、地域密着型複合施設(仮称)の開設準

備協力について他 

5 月 13 日 本部会議室 1 事業所の報告・連絡、紙おむつ年間購入

額比較、日本産業カウンセラーとのカウ

ンセリング契約について他 

6 月 9日 本部会議室 1 事業所の報告・連絡、ケアホームうえの

の開設、介護ロボット活用による機械

化・自動化モデル事業内示について他 

7 月 14 日 本部会議室 1 事業所の報告・連絡、ケアホームうえの

事業状況、各事業所実施指導、指導監査

日程について他 

8 月 12 日 本部会議室 1 事業所の報告・連絡、事業所指導監査報

告、「津久井やまゆり園」事件を受けて、

リネン契約金額の変更について他 

9 月 9日 本部会議室 1 事業者の報告・連絡、監査改善報告通知、

平成 29 年度職員採用試験、FM とおかま

ち取材申込、夜間緊急時対応について他

11 月 10 日 本部会議室 1 事業所の報告・連絡、障害者移動支援事

業の対応、よしだ増築工事進捗状況につ

いて他 

12 月 12 日 本部会議室 1 事業所の報告・連絡、よしだ増築工事進

捗状況、ストレスチェックの結果につい

て他 
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平成 29年 1月 12 日 本部会議室 1 事業所の報告・連絡、ホームページ利用

状況、よしだ増築工事進捗状況、就業規

則等の変更の際の注意点等について他 

2 月 10 日 本部会議室 1 事業所の報告・連絡、高齢事業の今後の

展望、シルバー人材センター活用、介護

予防・日常生活支援総合事業について他

3月 9日 本部会議室 1 事業所の報告・連絡、年度末、年度初め

の日程、事業所内職業能力計画、にいが

たセーフティネット事業について他 

〇障害事業部会議参加状況 

開催月日 場所 人数 内 容 

平成 28年 4月 12 日 本部会議室 2 事業所の報告・連絡、平成 28年度障害

関係会議・検討事項、職員の資格取得確

認と取得研修計画について他 

5 月 10 日 本部会議室 2 事業所の報告・連絡、施設長、管理者に

対する人事考課者選定、勤務時間、放課

後等デイサービスについて他 

6 月 14 日 本部会議室 2 事業所の報告・連絡、障害事業所の勤務

時間、職員の資格取得と取得計画、各事

業所の事業報酬について他 

7 月 12 日 本部会議室 2 事業所の報告・連絡、障害事業所の勤務

時間、ＧＨにおける短期入所の指定申

請、新規採用職員への対応について他 

8 月 9日 本部会議室 2 事業所の報告・連絡、障害事業所の勤務

時間、次年度に向けた体制準備、防犯対

策、ＧＨ建築基準法に基づく用途問題に

ついて他 

9 月 13 日 本部会議室 2 事業所の報告・連絡、移動支援、なごみ

の家倉庫の建築基準法に基づく用途問

題、なかまの家の借地について他 

10 月 14 日 本部会議室 2 事業所の報告・連絡、ＧＨ整備状況、職

員配置、地域生活支援の独立移転、てん

かん既往歴の職員の運転について他 

11 月 8 日 本部会議室 1 事業所の報告・連絡、Ａ型事業開設、事

業再編について他 

12 月 13 日 本部会議室  2 事業所の報告・連絡、Ａ型事業・事業再

編プロジェクト、ヒアリング結果と人材

確保について他 
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平成 29年 1月 13 日 本部会議室 2 事業所の報告・連絡、Ａ型事業・事業再

編プロジェクト、法人障害者雇用、職員

配置について他 

2 月 14 日 本部会議室 2 事業所の報告・連絡、Ａ型事業・事業再

編プロジェクト、障害事業関係のビジョ

ン、29年度目標稼働率について他 

3 月 14 日 本部会議室 2 事業所の報告・連絡、Ａ型事業・事業再

編プロジェクト、障害事業関係のビジョ

ン、新任職員・異動職員対応について他

〇保育園会議参加状況 

担当理事が出席する重要案件が無いため、理事の出席はありませんでした。 

⑤ 評議員選任・解任委員会 

  平成２９年２月２４日に、平成２９年４月１日からの評議員の選任を行いました。 

（２）会議 

情報、方針の周知徹底及び経営上の課題を協議するために会議を設置します。

（別表３及び４） 

① 経営分析会議 

〇経営（分析）会議開催状況 

開催月日 内容等 

平成 28年 4月 28 日 各部会の報告、各事業所の報告、小規模多機能型居宅介護・認知

症対応型共同生活介護施設整備進捗状況について他 

6 月 23 日 各部会の報告、各事業所の報告、平成 28 年度概算損益について、

熊本地震の義援金について他 

7 月 28 日 各部会の報告、各事業所の報告、障害者グループホームの建築基

準法上の問題、新規事業計画について他 

8 月 25 日 各部会の報告、事業実績報告と平成 28年度収入（請求実績ベース）

及び概算損益状況、施設における利用者安全確保対策について他 

9 月 23 日 各部会の報告、ホームページ、有料人材紹介、キャリアアップ助

成金、なかまの家借地、移動支援事業について他 

10 月 27 日 各部会の報告、事業実績報告と平成 28年度収入（請求実績ベース）

移動支援事業、建築基準法上の違法建築物について他 

11 月 22 日 各部会の報告、事業実績報告と平成 28年度収入（請求実績ベース）

会計監査人候補者選定、上半期監事監査の結果について他 

12 月 22 日 各部会の報告、事業実績報告と平成 28年度収入（請求実績ベース）

Ａ型事業所の進捗、下条小学校旧校舎の取扱いについて他 

2 月 3日 各部会の報告、事業実績報告と平成 28年度収入（請求実績ベース）

Ａ型事業所、よしだ短期入所生活介護施設工事の進捗について他 
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      3 月 16 日 各部会の報告、事業実績報告と平成 28年度収入（請求実績ベース）

第 9回理事会・第 4回評議員会の開催について他 

② 法人本部会議 

開催月日 内容等 

平成 28 年 4 月 4日 今週の予定、平成 28 年度会議種別、平成 28 年度会議、事業部内

の課長、係長からの事務処理について他 

4 月 11 日 今週の予定、人事考課研修、小規模多機能型居宅介護・認知症共

同生活介護建設進捗状況、事務分掌表について他 

4 月 18 日 今週の予定、職員募集、決算監事監査、事業部会からの報告、事

業実績報告の様式、経費節減への取り組みについて他 

4 月 25 日 今週の予定、よしだ短期入所事業施設整備に伴う借入、小規模多

機能・認知症グループホーム用等車輌入札結果について他 

5 月 2日 今週の予定、人事、新施設の名称、社会福祉法等の一部を改正す

る法律の改正事項について他 

5 月 9日 今週の予定、紙おむつの年間購入額、日本カウンセラー協会との

契約、ＯＦＦ－ＪＴの追加、平成 27年度事業報告について他 

5 月 16 日 今週の予定、事業部会報告、分析会議、休憩時間の統一、カウン

セリングの委託先、新施設の名称、協力医療機関について他 

5 月 23 日 今週の予定、職員面接、監査の講評、理事会・評議員会議案、事

務委任規程について他 

5 月 30 日 今週の予定、介護職員の採用、学校訪問、ホームページ作成業者、

義援金の配分について他 

6 月 13 日 今週の予定、ケアホームの今後の予定、平成 28年度法人事業計画

の具現化について他 

6 月 20 日 今週の予定、ケアホームの人事、平成 28 年度法人事業計画、十日

町市市有団地照会物件について他 

7 月 4日 今週の予定、人事、徳永社会労務士との面談結果、経営分析会議、

県の指導監査及び実地指導について他 

7 月 11 日 今週の予定、人事、経費削減、新規学卒採用計画、厚生労働省か

らのおしらせ、施設長会議の開催、給与改定後の対応について他 

7 月 19 日 今週の予定、事業部会報告、県指導監査結果、心の相談事業、資

産運用、ＬＥＤ照明導入、期間限定職員の取扱いについて他 

7 月 25 日 今週の予定、賞与支給に係る職員説明、障害者グループホーム建

築基準法に基づく用途変更、喀痰吸引等研修実施委員会結果報告

について他 

8 月 1日 今週の予定、各施設の防犯体制調査、渡辺リネンと寝具類の賃貸

契約締結、障害者施設の勤務時間見直しについて他 

8 月 8日 今週の予定、県指導監査結果、原子力災害に備えた放射線防護対

策事業説明会、障害者施設の勤務時間見直しについて等 

8 月 29 日 今週の予定、時間外労働、平成 29年 4月採用職員応募状況、拠点
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区分間繰入、経費節減への取り組みについて他 

9 月 5日 今週の予定、平成 29年度 4月採用職員応募状況、FMとおかまちか

らの取材申し込み、清掃業務委託業者選定について他 

9 月 20 日 今週の予定、よしだ短期入所増築工事入札結果、職員採用試験結

果、あかね園県指導監査結果、ホームページ作成について他 

9 月 26 日 今週の予定、ストレスチェックの実施、よしだ短期入所増築工事、

給食業務ソフトウエアについて他 

10 月 3 日 今週の予定、工事入札の見直し、採用申込書の様式変更、トータ

ル人事制度の見直しについて他 

10 月 17 日 今週の予定、履歴書の様式変更、上期監査について他 

10 月 25 日 今週の予定、グループホーム・なごみの家倉庫の建築基準法違反、

社会福祉法改正に伴う対応について他 

10 月 31 日 今週の予定、理事会の内容、シルバー人材センターからの依頼、

内部監査結果について他 

11 月 7 日 今週の予定、内部監査結果を受けての対応、理事会議案の追加、

履歴書の様式変更について他 

11 月 14 日 今週の予定、よしだ短期入所事業における備品整備、上半期財務

データ、資格・研修内容について他 

11 月 29 日 今週の予定、上半期人事考課検証会、ストレスチェック実施結果、

上半期時間外実績について他 

12 月 19 日 今週の予定、旧下条小学校跡地施設整備計画に対する市長方針、

法人内事故の検証、労働基準監督署の安全衛生指導について他 

平成 29年 1月 10 日 今週の予定、就労継続Ａ型事業の作業場所変更、法人の次年度計

画、就業規則等の変更時の事業所代表意見書等の届出について他 

1 月 17 日 今週の予定、就業規則等の変更の際注意すること、除雪対応、経

営ビジョン、民間就職サポート会社の活用について他 

1 月 23 日 今週の予定、平成 29年度新卒採用活動、経営ビジョン（障害分野）

旧下条小跡地利用、会計監査人予備調査の結果と対応について他 

1 月 31 日 今週の予定、入札結果、職員募集広告、事業計画の骨子、目標稼

働率、人間ドック補助の範囲について他 

2 月 16 日 今週の予定、会計監査人予備調査日程変更、社会福祉法人制度改

革に伴う定款変更、評議員選任・解任委員会の開催について他 

2 月 28 日 今週の予定、平成 29年度からの新評議員、会計監査人予備調査等

の日程、十日町市の指導監査結果について他 

3 月 8日 今週の予定、年度末・年度初めの日程、経営会議について他 

3 月 21 日 今週の予定、就職説明会結果、人事考課研修、人事考課マニュア

ル改訂、平成 29年度職種別・事業別部会、委員会体制について他

3月 28 日 今週の予定、就職説明会結果、老施協推薦の人材派遣会社からの

介護職員紹介、平成 29年度人事考課研修について他 
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③ 施設長、管理者会議 

ア 全体会 

開催月日 内容等 

平成 28年 7月 14 日 （高齢事業） 

法人内部監査、十日町おおまつり民謡流しへの参加、メンタルヘ

ルス対策、職員採用時のオリエンテーションについて他 

7 月 15 日 （障害事業・保育事業） 

法人内部監査、十日町おおまつり民謡流しへの参加、メンタルヘ

ルス対策、職員採用時のオリエンテーションについて他 

8 月 10 日 第 1回分析会議(和久井 工法人顧問税理士より) 

12 月 10 日 第 2回分析会議(和久井 工法人顧問税理士より) 

イ 高齢事業部会議（分析会議） 

開催月日 内容等 

平成 28年 4月 15 日 事業所の報告・連絡、部会運営、部会議事、地域密着型複合施設(仮

称)の開設準備協力について他 

5 月 13 日 事業所の報告・連絡、紙おむつ年間購入額比較、日本産業カウン

セラーとのカウンセリング契約について他 

6 月 9日 事業所の報告・連絡、ケアホームうえのの開設、介護ロボット活

用による機械化・自動化モデル事業内示について他 

7 月 14 日 事業所の報告・連絡、ケアホームうえの事業状況、各事業所実施

指導、指導監査日程について他 

8 月 12 日 事業所の報告・連絡、事業所指導監査報告、「津久井やまゆり園」

事件を受けて、リネン契約金額の変更について他 

9 月 9日 事業所の報告・連絡、監査改善報告通知、平成 29年度職員採用試

験、FMとおかまちの取材申し込み、夜間緊急時の対応について他 

10 月 11 日 事業所の報告・連絡、ストレスチェックの実施について、ホーム

ページ作成について他 

11 月 10 日 事業所の報告・連絡、障害者移動支援事業の対応、よしだ増築工

事進捗状況について他 

12 月 12 日 事業所の報告・連絡、よしだ増築工事進捗状況、ストレスチェッ

クの結果について他 

平成 29年 1月 12 日 事業所の報告・連絡、ホームページ利用状況、よしだ増築工事進

捗状況、就業規則等の変更の際に注意すること等について他 

1 月 25 日 介護予防事業打合せ（各事業所の取り組み、指定申請、サービス

Ａの取り組み） 

2 月 10 日 事業所の報告・連絡、高齢事業の今後の展望、シルバー人材セン

ター活用、介護予防・日常生活支援総合事業について他 

3 月 9日 事業所の報告・連絡、年度末、年度初めの日程、事業所内職業能

力計画、にいがたセーフティネット事業について他 
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ウ 障害事業部会議（分析会議） 

開催月日 内容等 

平成 28年 4月 12 日 事業所の報告・連絡、平成 28年度障害関係会議・検討事項、職員

の資格取得確認と取得研修計画について他 

5 月 10 日 事業所の報告・連絡、施設長・管理者に対する人事考課者選定、

勤務時間、放課後等デイサービスについて他 

6 月 14 日 事業所の報告・連絡、障害事業所の勤務時間、職員の資格取得と

取得計画、各事業所の事業報酬について他 

7 月 12 日 事業所の報告・連絡、障害事業所の勤務時間、ＧＨにおける短期

入所の指定申請、新規採用職員への対応について他 

8 月 9日 事業所の報告・連絡、勤務時間、次年度に向けた体制準備、防犯

対策、ＧＨ建築基準法に基づく用途問題について他 

9 月 13 日 事業所の報告・連絡、移動支援、ＧＨ、なごみの家倉庫の建築基

準法に基づく用途問題、なかまの家の借地ついて他 

9 月 21 日 障害者の移動支援についての会議 

10 月 14 日 事業所の報告・連絡、ＧＨ整備状況、職員配置、地域生活支援の

独立移転、てんかん既往歴の職員の運転について他 

10 月 31 日 障害関係施設整備計画について 

11 月 8 日 事業所の報告・連絡、Ａ型事業開設について、事業再編について

他 

12 月 13 日 事業所の報告・連絡、Ａ型事業・事業再編プロジェクトについて、

ヒアリング結果と人材確保について他 

平成 29年 1月 13 日 事業所の報告・連絡、Ａ型事業・事業再編プロジェクトについて、

法人障害者雇用、職員配置について他 

2 月 14 日 事業所の報告・連絡、Ａ型事業・事業再編プロジェクト、障害事

業関係のビジョン、平成 29年度目標稼働率について他 

3 月 14 日 事業所の報告・連絡、Ａ型事業・事業再編プロジェクト、障害事

業関係のビジョン、新任職員・異動職員への対応について他 

エ 保育園会議（分析会議） 

開催月日 内容等 

平成 28 年 4 月 13 日 現状・事業実績、平成 27年度の振返り、平成 27年度保育園自己

点検・事項評価結果、平成 28年度入園児について他

5月 11 日 資料配布のみ

6月 8日 現状・事業実績、十日町福祉会ホームページ、平成 28年度保育

園自己点検・自己評価の内容、認定こども園情報について他

7月 13 日 現状・事業実績、十日町福祉会ホームページ、新たな総合事業拠

点の整備プロジェクトチームについて他
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8 月 10 日 保育園の現状・事業実績、就業規則の休憩時間、事業所の安全対

策について他 

9 月 14 日 保育園の現状・事業実績、認定こども園情報、事業所内保育所、

就業規則について他

10 月 12 日 保育園の現状・事業実績、認定こども園情報、ストレスチェック

について他 

11 月 11 日 保育園の現状・事業報告、認定こども園情報、保育分野研修参加

状況について他 

12 月 14 日 保育園の現状・事業実績、社会福祉法人制度改革への対応、スト

レスチェックの判定結果について他 

平成 29年 1月 11 日 保育園の現状・事業実績、社会福祉法人制度改革への対応、就業

規則等の変更の際に注意すること等について他 

2 月 8日 保育園の現状・事業実績、平成 29年度職員採用計画、第 7回理

事会、法人研究発表会、保育事業の今後のビジョンについて他 

3 月 10 日 保育園の現状・事業実績、社会福祉法人制度改革の対応、第 9回

理事会・第 5回評議員会、卒園式、退職者辞令交付式について他

上記の他、必要に応じて会議を設置します。 

（３）委員会 

法人が抱える課題の解決及び是正を目的として委員会を設置します。 

（別表３及び４） 

① 研修委員会 

② 広報委員会 

③ リスクマネジメント委員会 

開催月日 内容等 

平成 28年 4月 28 日 年間研修計画、法人研究発表、階層別研修について他 

5 月 23 日 実施研修の振返り、開催予定研修の確認相談 

6 月 22 日 実施研修の振返り、開催予定研修の相談 

7 月 19 日 実施研修の振返り、開催予定研修の相談 

10 月 11 日 実施研修の振返り、開催予定研修の相談 

12 月 26 日 実施研修の振返り、開催予定研修の相談、次年度研修計画 

平成 29年 1月 23 日 開催予定研修の相談、次年度計画及び予算について他 

2 月 13 日 次年度計画及び予算について他 

3 月 6日 今年度の振り返り、次年度計画について他 

開催月日 内容等 

平成 28年 5月 17 日 平成 28年度広報誌発行について他 

開催月日 内容等 

平成 28年 4月 21 日 平成 27 年度の内容、平成 28 年度の取組み内容（案）（報告様式

の見直し、災害時の備蓄品等）について他 
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④ 個別ケア推進委員会 

⑤ 衛生委員会 

⑥ ホームページ作成検討委員会 

⑦ 特別委員会 

上記の他、必要に応じて委員会を設置します。 

（４）事業別・職種別連絡部会 

法人内の同一事業、同一職種のサービスの質の向上及び、業務の標準化を目的

として事業別・職種別部会を設置します。（別表３及び４） 

6 月 16 日 報告様式の見直し、事故報告の分析、マニュアル作成、災害時の

備蓄品のリスト作成について他 

9 月 15 日 事故報告の分析、災害時の備蓄遺品リストの作成、神奈川県の障

害者施設での殺傷事件を受けて他 

12 月 15 日 事故報告の分析、災害時の備蓄品リストの作成、非常災害に関す

る具体的な計画策定について他 

平成 29年 2月 1日 事故報告の分析、各種災害事象別初動対応マニュアルについて、

今年度の振り返り、次年度計画について他 

開催月日 内容等 

平成 28年 6月 7日 報告事項、平成 28 年度委員会の活動、ワイズマン記録管理シス

テムのマスターについての意見交換・協議について他 

8 月 22 日 報告事項、24Ｈシート勉強会振り返り、個別ケア研修について他

10 月 17 日 報告事項、11 月の個別ケア研修について 

12 月 5 日 報告事項、個別ケア研修の振返りについて 

平成 29年 2月 23 日 個別ケア推進チェック表の集計結果の検討について他 

 開催月日 内容等 

平成 28年 4月 21 日 ストレスチェックの流れ及び確認事項について他 

6 月 24 日 ストレスチェックの実施について他 

平成 29年 2月 23 日 ストレスチェックの実施結果、安全衛生指導者の結果と対応につ

いて他 

 開催月日 内容等 

平成 28年 7月 19 日 現在の法人ホームページ経過、新しいホームページに求めるも

の、今後の進め方について他 

8 月 18 日 業者と内容の打合せ 

9 月 30 日 業者と内容の打合せ 

11 月 11 日 ホームページ更新についての説明会 
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① 事務員部会 

② 特養部会 

開催月日 内容等 

平成 28年 4月 21 日 辞令書や任用書問い合わせ、法人監査、理事評議員会日程、介護

職員初任者研修、決算スケジュール、経費按分について他 

6 月 24 日 （株）アイムスからの保険関係の説明、研修会の日程、平成 27

年度事業監事監査指摘事項について他 

8 月 24 日 36 協定、研修の予定、広報発行、拠点区分間繰入、補正、社会

保険適用拡大について他 

10 月 26 日 職員業務災害保険、寄付金申込用紙、賞与データ、年末調整、会

計監査人の設置義務について他 

平成 29年 1月 11 日 処遇改善一時金、小千谷総合病院の健康診断内容の変更、ストレ

スチェック面談希望者の受診、平成 29年度当初予算について他 

2 月 23 日 内示、理事会、新規採用職員研修、マニュアル加除、処遇改善一

時金、産業医面談、職員人数の報告、補正金額について他 

3 月 23 日 理事・評議員会、退職者辞令交付式、辞令交付式、介護職員初任

者研修申込み、処遇改善一時金、就業規則の変更について他 

開催月日 内容等 

平成 28年 4月 12 日 報告事項、特養部会の在り方、新規採用職員研修担当、標準マ

ニュアル作成について他 

5 月 10 日 感染症・事故苦情報告事項、標準マニュアルの作成、100 日プ

ログラムについて他 

6 月 14 日 報告事項、標準マニュアルの作成、入居待機者の情報交換（相

談員）、情報交換(介護員)について他 

7 月 12 日 報告事項、苦情、標準マニュアルの作成、入居待機者の情報交

換（相談員）、24Ｈシート（介護職員）について他 

8 月 9日 報告事項、標準マニュアルの作成、入居待機者の情報交換（相

談員）、情報交換（介護員）について他 

9 月 6日 報告事項、標準マニュアルの作成、入居者検討会の各施設の実

施方法（相談員）、各施設の敬老会の実施（介護員）について他

10 月 11 日 報告事項、標準マニュアルの作成、入居待機者（相談員）、外出

機会の確保（介護員）について他 

12 月 13 日 報告事項、標準マニュアルの作成、入居待機者（相談員）、特浴

入浴の実施状況（介護員）について他 

平成 29年 2月 7日 報告事項、平成 28年度の振り返り及び平成 29年度に向けて、

看取り加算の算定要件について他 

3 月 14 日 報告事項、平成 29年度の部会長、看取りケア、ご家族に向けた

満足度アンケート調査、マニュアル作成について他 
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③ 特養看護部会 

開催月日 内容等 

平成 28年 4月 15 日 平成 27 年度振返りと平成 28 年度計画の確認、新規採用職員への

看護部会の研修講師の決定、医療物品の検討について他 

5 月 20 日 標準マニュアルの作成、医療物品購入先等の統一の検討、吸引器

消毒、吸引チューブの交換について他 

7 月 15 日 エンゼルケア、短期入所の内服管理について他 

9 月 16 日 新規採用職員研修担当者、救急車要請の対応、摘便、急変時の対

応について 

11 月 18 日 50 時間喀痰吸引、エンゼルケア、緊急時の対応について他 

平成 29年 1月 20 日 平成 28年度振返りと平成 29年度計画について他 

3 月 17 日 平成 29年度目標の具体策の検討、計画的な研修・教育の推進、平

成 29年度の部会長、研修講師について他 

④ 短期入所部会 

⑤ 通所介護部会 

開催月日 内容等 

平成 28 年 4 月 13 日 平成 28 年度上半期各事業所の実績報告、事業報告、算定できる

加算、共通事業の確認について他 

5 月 11 日 平成 28年度上半期各事業所の実績報告、事業報告、書式や書類、

業務の統一について他 

6 月 8日 平成 28年度上半期各事業所の実績報告、事業報告、書類や書式、

通所介護の看護業務統一、標準マニュアルの作成について他 

7 月 13 日 重要事項説明書・連絡帳の統一、看護師業務の統一、標準マニュ

アルの作成について他 

8 月 10 日 標準マニュアルの作成について、実績報告、事業報告について他

9月 14 日 平成 28年度上半期各事業所の実績報告、相談業務のマニュアル、

内部監査、医務の処置について他 

10 月 13 日 上半期の振り返り、各事業所の実績報告、事業報告について他 

11 月 16 日 各事業所の実績報告、事業報告について他 

開催月日 内容等 

平成 28年 4月 20 日 平成 28年度計画の確認、4月稼働率、事故報告について他 

5 月 20 日 施設見学、標準マニュアルの作成、5 月稼働率、利用者の荷物確

認、受診の送迎ついて他 

7 月 6日 標準マニュアルの作成、情報交換について他 

10 月 12 日 施設見学について、稼働率、事故苦情について 

11 月 18 日 連絡表について、重要事項説明書の統一、稼働率、事故報告につ

いて他 

平成 29年 1月 28 日 平成 28年度振返りと平成 29年度計画について他 
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12 月 14 日 各事業所の実績報告、事業報告について他 

平成 29年 1月 11 日 各事業所の実績報告、事業報告、平成 28 年度の振り返り、平成

29年度計画について他 

2 月 15 日 各事業所の実績報告、事業報告、集団指導を受けて、平成 28 年

度の振り返り、平成 29年度計画について他 

3 月 8日 平成 29年度部会長、総合支援事業開始による契約書の料金改定、

各事業所の通所部会への報告形式の統一について他 

⑥ 給食部会 

⑦ 施設ケアマネ部会 

開催月日 内容等 

平成 28年 5月 13 日 異物混入時の連絡、報告、記録方法、食事メニューの代替、食事

標準化の進捗状況について他 

5 月 18 日 5月献立会議（献立の作成について他） 

7 月 8日 災害時の食料品の備蓄、異物混入時があった場合の連絡・報告・

記録様式、購入先の統一について他 

9 月 12 日 献立ソフトの検討、標準マニュアルの作成について他 

10 月 14 日 献立作成ソフトについて 

11 月 22 日 献立作成ソフト、統一献立になってからの振り返りについて他 

12 月 1 日 献立ソフトの検討、標準マニュアルの作成について他 

平成 29年 1月 23 日 平成 28年度統一献立に関する振返りについて 

2 月 21 日 献立ソフト導入、献立の共有化に向けて、平成 28 年度の振り返

り、平成 29年度の計画について 

3 月 27 日 給食管理ソフトカロリーメイク導入計画、食品マスター精査、帳

票カスタマイズについて 

開催月日 内容等 

平成 28年 5月 19 日 看取りについての意見交換、標準マニュアル作成について他 

7 月 14 日 看取りについての意見交換、6/28 第四ブロック「看取りを考える

研修会」復命報告について他 

9 月 14 日 入居者からの情報の引き出し方についての意見交換、サービス担

当者会議の開催の意見交換について他 

11 月 24 日 ケアマネ業務、日誌、支援経過についての意見交換、復命研修に

ついて他 

平成 29年 2月 16 日 平成 28年度の振返り、平成 29年度の目標、看取り加算について

の確認、個別支援計画、看取り介護について他 
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⑧ 居宅ケアマネ部会 

⑨ 療法士部会 

⑩ サービス管理責任者部会 

⑪ 生活介護部会 

開催月日 内容等 

平成 28年 5月 18 日 各事業所の進捗状況の共有、今年度の計画、標準マニュアルの作

成について 

7 月 13 日 各事業所の進捗状況の共有、自己点検表の活用、標準マニュアル

の作成について他 

9 月 14 日 各事業所の進捗状況の共有、自己点検表、標準マニュアルの作成

事例検討会実施後、アンケート委員選出及びその内容について他

11 月 22 日 各事業所の進捗状況の共有、上半期自己点検について、標準マニ

ュアル、居宅再編から 1年の振り返りについて他 

平成 29年 1月 18 日 各事業所の進捗状況の共有、平成 28年度の振返り、平成 29 年度

の目標及び部会長選出、アンケートの進捗状況について他 

3 月 9日 各事業所の進捗状況の共有、集団指導の内容、新しい介護予防・

日常生活支援総合事業に情報共有、新年度部会について他 

開催月日 内容等 

平成 28年 5月 17 日 各種研修会の確認、福祉用具の安全な使用方法、法人の腰痛予防

研修について他 

10 月 11 日 各種研修会の確認、機能訓練計画書、福祉用具(移乗用リフト使

用状況、ロボットスーツＨＡＬ導入)について他 

平成 29年 1月 18 日 平成 29 年度新規採用職員研修、新規採用職員研修第 4 回の反省

点、平成 28年度の振返り、平成 29年度の目標について他 

開催月日 内容等 

平成 28年 5月 12 日 標準マニュアル作成、意思決定支援の対応、各事業別研修、研究

事例の取り組みについて他 

8 月 17 日 標準マニュアル作成、意思決定支援への取り組み、個別支援計画

様式の一部変更について他 

11 月 17 日 標準マニュアル作成、意思決定支援の対応、Ａ型事業立ち上げ、

各事業の取り組みについて他 

平成 29年 2月 16 日 標準マニュアル作成、平成 28年度の振返り、平成 29年度の目標、

Ａ型事業所立ち上げに関わる対応について他 

開催月日 内容等 

平成 28年 5月 20 日 標準マニュアルの作成、自閉症の方への対応について 
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⑫ 就労支援部会 

開催月日 内容等 

平成 28年 5月 19 日 標準マニュアルの作成について 

7 月 12 日 ワークセンターかわにし作業見学、標準マニュアルの作成につ

いて他 

9 月 13 日 なごみの家作業見学、標準マニュアルの作成について他 

11 月 17 日 標準マニュアルの作成、Ａ型事業の候補者の検討について 

平成 29年 1月 10 日 標準マニュアルの作成、平成 28 年度の振り返りと平成 29 年度

計画について 

3 月 14 日 平成 28 年度業務マニュアルまとめ、平成 29 年度業務マニュア

ル作成、利用者の工賃の評価表について他 

⑬ 保育士部会 

⑭ 認知症グループホーム・小規模多機能型居宅介護事業所合同連絡会議 

開催月日 内容等 

平成 28年 5月 10 日 リスクマネジメント研修、標準マニュアルのサービス提供の姿

勢について他 

5 月 30 日 11 月の研修計画、6 月のリスクマネジメント研修詳細について

他 

7 月 20 日 夏季行事、標準マニュアル作成について他 

8 月 24 日 園の近況報告、標準マニュアルの作成、保育分野研修会、書類・

様式の統一について他 

10 月 13 日 標準マニュアルの作成、書類の統一化について、保育分野研修

について他 

12 月 14 日 園の近況報告、「育ちの記録」書式の作成、0・1 歳児年間指導

計画の書式について他 

平成 29 年１月 17日 年間指導計画、経過記録簿の共通書式の作成、平成 28 年度の振

返り、平成 29年度の目標について 

2 月 28 日 共通書式の作成、記録の書き方の統一、3～5歳児の月案・週案

指導計画、保育分野研修会、園の近況報告について他 

開催月日 内容等 

平成 28年 7月 20 日 協議事項の検討、提供サービスの資質向上向けて、入居申込み

者の統一管理について他 

10 月 26 日 記録の統一、認知症の研修、グループホームの入居申込書の様

式について他 

12 月 19 日 （グループホーム合同連絡会） 

記録の統一、認知症についての研修、入居申込書の統一につい

て他 
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※上記の他、必要に応じて部会等を設置します。 

（５）プロジェクト会議 

① マニュアル作成 

② 地域貢献活動 

③ 小規模多機能・認知症グループホーム建設 

 12 月 26 日 （小規模多機能型居宅介護事業所合同連絡会） 

記録の統一、ワイズマンの項目の検討、復命研修会の実施、情

報交換にについて他 

平成 29年 2月 25 日 （グループホーム合同連絡会） 

利用申込書の作成、受付名簿の作成と申込み者全体の管理方法、

入居検討会の内容について他 

開催月日 内容等 

平成 28 年 4 月 21 日 マニュアル配布、今年度の作業計画、共通部分で新たにマニュ

アルとして加える内容、活用するための方法の検討について他 

6 月 9日 前回会議の確認事項、マニュアルとして加える内容の確認及び

配布、作業計画、活用するための方法の検討について他 

9 月 15 日 前回会議の確認事項、マニュアルとして加える内容の確認、作

業計画について他 

12 月 20 日 前回会議の確認事項、マニュアルとして加える内容の確認、作

業計画について他 

3 月 1日 平成 28年度振返り、平成 29年度のマニュアル作成について（文

書配布のみ） 

開催月日 内容等 

平成 28年 5月 24 日 平成 27年度の活動報告、総合事業に向けた研究、多機能共生サ

ービス、法人の見える化について他 

6 月 14 日 下条小学校の跡地見学、地域ニーズの把握について他 

7 月 13 日 地域貢献活動の方向性の確認、見守りが必要な単身世帯につい

ての意見交換とその課題について他 

8 月 23 日 これからの地域福祉研修会への参加 

10 月 18 日 移動支援事業から見る障害者、高齢者の移動事情について 

2 月 20 日 情報収集とデマンド交通利用者の状況と確認、新たな課題と平

成 29年度活動へのアイディアについて他 

開催月日 内容等 

平成 28年 4月 19 日 工程会議後の内容確認の打合せについて他 

5 月 2日 人事に関する打合せ 

5 月 10 日 工程会議後の内容確認の打合せ、竣工式について他 

5 月 18 日 人事に関する打合せ 
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④ よしだ短期入所整備 

９月２０日に施工業者が決まりました。プロジェクトメンバー参加による工程会議を

１０月３日、１４日、１１月４日、１７日、１２月８日、１２月２０日、１月１３日、

１月２６日、２月１０日に開催しました。  

⑤ 就労継続支援Ａ事業所開設・障害福祉サービス事業所再編 

5 月 24 日 人事に関する打合せ 

6 月 2日 工程会議後の内容確認の打合せ、備品購入、竣工式について他 

開催月日 内容等 

平成 28 年 6 月 22 日 示された図面（案）の協議について他 

開催月日 内容等 

平成 28年 4月 18 日 目的の確認、制度的背景の理解、事業所の課題についての情報

共有について他 

5 月 11 日 目的、事業の開設について確認、作業調整等の今後、事業再編

について他 

5 月 16 日 事業所見学（あかね園、なかまの家） 

5 月 20 日 Ａ型事業の確認、利用者等調整、事業収支、今後の事業再編に

ついて他 

6 月 29 日 作業調整、委託費、職員体制、利用者状況、今後の予定、今後

の事業再編について他 

７月 19 日 委託作業、清掃作業方法、利用者、職員、今後の確認、今後の

事業再編について他 

8 月 29 日 Ａ型事業の作業調整、事業実施計画書の作成、利用者確保、作

業場所及び掃除手順書の作成、職員確保について他 

9 月 9日 株式会社きらめきとの打合せ 

9 月 27 日 株式会社きらめきと現場(なかまの家)確認と仕事内容等打合せ 

10 月 28 日 株式会社きらめきからの提案内容の検討 

11 月 16 日 Ａ型事業開始説明会実施  

（千手中央コミニティセンター） 

12 月 13 日 株式会社きらめきからとの打合せ 

12 月 15 日 県障害福祉課から事業開始内容の指摘事項について関顧問弁護

士に相談 

12 月 16 日 事業開始に係る内容の指摘事項について県障害福祉課と協議 

12 月 22 日 県障害福祉課から事業開始内容の指摘事項について関顧問弁護

士に相談 

平成 29年 1月 13 日 株式会社きらめきからとあかね園掃除場所の確認と打合せ 

1 月 30 日 実施計画書再提出後の新潟県障害福祉課からの質問事項に対す

る検討 

1 月 30 日 株式会社きらめきと作業範囲図面、基準表の確認、作業指導範
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⑥ コスト削減  

（２）会議の②法人本部会議において検討を実施する。結果は４重点目標（２）

②に記載通り。 

⑦ 新たな総合事業拠点の整備に関する会議  

※上記の他、必要に応じてプロジェクト会議を設置します。 

（６）グループ別会議 

① しんざグループ 

② よしだグループ 

③ なごみの家グループ 

囲についての打合せ 

2 月 22 日 株式会社きらめきと掃除使用備品、利用者審査及び判定につい

て等の打合せ 

3 月 15 日 利用者審査及び判定の実施(なかまの家ごうし寮において) 

開催月日 内容等 

平成 28年 6月 17 日 下条小学校旧校舎及び跡地利用の基本計画の概要作成及び作業

日程の検討について他 

6 月 30 日 下条小学校旧校舎及び跡地利用の基本計画の概要説明及び協

議、作業日程、理事長協議の確認について他 

8 月 5日 十日町市への施設整備計画案及び要望・協議事項説明 

9 月 20 日 十日町市からの提案事項に対する協議 

開催月日 内容等 

平成 28年 4月 21 日 事業所の現状、防災・人員協力、研修会の共催、物品購入・借

用について他 

6 月 16 日 防災訓練、研修計画、行事、看護師の応援体制について他 

開催月日 内容等 

平成 28年 5月 13 日 事業所の現状、防災・人員協力、研修会の共催、物品購入・借

用について他 

6 月 10 日 事業所の現状、研修会の共催について他 

7 月 15 日 情報交換、研修会について他 

8 月 31 日 情報交換、職員の動向、障害の移動支援事業について他 

開催月日 内容等 

平成 28年 6月 21 日 各事業所の課題、Ａ型事業・事業再編について他 

9 月 6日 Ａ型事業の開設・事業再編、十日町福祉会障害事業部事業再編

案についての説明他 

36



（７）人材育成、資質向上 

① 職能層別研修を体系的に実施します。 

ア 施設長・管理者研修 

開催月日 場所 人数 内 容 

平成 28年 8月 18 日 本部会議室 19 社会保険、年金制度について 

12 月 8 日 本部会議室 20 労働時間、年次有給休暇につ

いて 

イ 指導的職員研修 

② その他 

ア 法人外研修本部職員参加状況 

開催月日 研修名 日数 場所 人数 主催 

平成 28年 4月 14 日 妻有地域包括ケア研

究会 

1 十日町市 1 十日町地域振

興局 

5 月 17 日 つまり医療介護連携

センター運営協議会 

1 十日町市 1 十日町市中魚

沼郡医師会つ

まり医療介護

連携センター 

10 月 5 日 十日町福祉会障害事業部事業再編案についての事業所単位で

の摺合せについて他 

11 月 1 日 Ａ型事業の開設・事業再編、職員状況について他 

11 月 14 日 中期計画の見直し、事業再編について他 

11 月 22 日 事業再編の方向性、中長期計画の検討について他 

11 月 30 日 事業再編における利用者の再確認、作業の見直しと集約、新規

事業の確保について他 

12 月 14 日 事業再編における利用者の再確認、活動内容、作業の見直しと

集約、新規事業の確保、事業再編後の職員配置について他 

平成 29年 1月 12 日 Ａ型事業開設、事業再編、利用者と作業の再調整確認、事業再

編後の職員配置、人材育成・確保について他 

2 月１日 Ａ事業開設、障害事業の今後の展望(案)、職員配置、施設整備、

今後の進め方について 

2 月 20 日 Ａ事業開設、障害事業の今後の展望(案)、事業再編、今後の進

め方、なかまの家年金等財産管理委員会について 

3 月 6日 Ａ事業開設、事業再編、今後の進め方、異動引継・体制等変更

について他 

開催月日 場所 人数 内 容 

平成 28年 7月 27 日 千手中央コミュニティ

センター 

66 課題解決を主導できるリーダ

ーシップについて 
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5 月 19 日 社会保険事務講習会 1 長岡市 1 一般財団法人

新潟県社会保

険協会 

5 月 25 日 日本ユニットケア推

進センター28年度通

常理事会 

1 東京都 1 日本ユニット

ケア推進セン

ター 

5 月 26 日 社会福祉法人制度改

革について 

1 新潟市 1 県老施協 

6 月 21 日 平成 28 年度六日町

社会保険委員会十日

町支部第 1回役員会 

1 十日町市 1 六日町社会保

険委員会十日

町市支部 

6 月 24 日 平成 28 年度総会及

び経営者研修会 1

長岡市 

1

県経営協 

7 月 22 日 平成 28 年度社会福

祉法人会計セミナー 

1 東京都 1 独立行政法人

福祉医療機構 

7 月 12 日 平成 28 年度健康経

営セミナー 

1 新潟市 1 全国健康保険

協会新潟支部 

7 月 28 日 人材確保のためのプ

レゼン向上セミナー 

1 新潟市 1 県社協 

7 月 29 日 平成 28 年度社会福

祉法人制度改革対応

セミナー 

1 新潟市 2 県社協 

9 月 6日 改正社会福祉法対応

実践セミナー 

1 上越市 1 ＴＫＣ 

9 月 13 日 平成 28 年度管理雇

用セミナー 

1 十日町市 1 ハローワーク

十日町 

9 月 14 日 平成 28 年度六日町

社会保険委員会十日

町支部第 2回役員会 

1 十日町市 1 ハローワーク

十日町 

9 月 23 日 社会福祉法改正セミ

ナー 

1 新潟市 2 税理士法人さ

くら総合会計 

9 月 29 日 新制度の補助金を活

用した事業内保育所

セミナー 

1 長岡市 1 ミツワ設計 

10 月 5 日 トップセミナー 1 新潟市 1 県社協 

10 月 24 日 新潟県福祉サービス

第三者評価講演会 

1 新潟市 2 新潟県 

10 月 25 日 労働契約等解説セミ

ナー 

1 新潟市 1 新潟県労働基

準監督署 
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12 月 8 日 改正育児・介護休業

法、男女雇用機会均

等法説明会 

1 長岡市 1 新潟労働局 

12 月 9 日 社会福祉法人制度改

革対応セミナー 

1 新潟市 3 県社協 

平成 29年 2月 22 日 障害者雇用納付金制

度事務説明会 

1 長岡市 1 新潟労働局 

2 月 24 日 平成 28 年度喀痰吸

引等研修登録研修機

関連絡会議 

1 新潟市 1 新潟県 

2 月 27 日 平成 28 年度臨時総

会 

1 新潟市 1 県経営協 

3 月 8日 働き方改革セミナー 1 新潟市 1 新潟労働局 

3 月 17 日 平成 28 年度少子化

対策モデル事業 

1 新潟市 1 新潟県 

3月 23日 平成 28 年度六日町

社会保険委員会十日

町支部総会 

1 十日町市 1 六日町社会保

険委員会十日

町市支部 

イ 法人研修会開催状況 

【共通研修】 

開催月日 場所 人数 内 容 

平成 28年 6月 17 日 千手中央コミュニティ

センター 

132 権利擁護研修「ハラスメントに

ついて」 

10 月 12 日 千手中央コミュニティ

センター 

109 感染症の予防と対策について 

12 月 13 日 三好園 53 腰痛予防研修 

2 月 22 日 クロステン 178 職員研修発表会 

【高齢研修】 

開催月日 場所 人数 内 容 

平成 28年 5月 12 日 千手中央コミュニティ

センター 

99 リスクマネジメント研修 

誤嚥事故防止 

7 月 8日 千手中央コミュニティ

センター 

80 介護現場における虐待防止と身

体拘束廃止に向けて 

8 月 8日 三好園 5 介護福祉士資格取得勉強会「効

果的な学習の進め方」 
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【障害研修】 

【保育研修】 

【新規採用職員研修】 

平成２８年１月の新規採用職員研修参加者のフォローアップ研修 

開催月日 場所 人数 内容 

平成 28年 4月 15日 千手中央コミュニティ

センター 

6 フォローアップ（現状の聞き取

り・情報交換等） 

平成２８年４月２日から７月１日までの新規採用者 

開催月日 場所 人数 内容 

平成 28年 7月 5日 本部 14 オリエンテーション 

法人理念と職員行動規範 

服務の基本と社会人としての心構え・マナー 

8 月 4日,9 日,10 日 三好園 129 個別ケア研修「自分たちで考え

る 24Ｈシート」 

8 月 23 日 三好園 36 褥瘡予防 

9 月 7日 千手中央コミュニティ

センター 

53 看取りケアについて

9月 28 日 三好園 30 個別ケア研修「24Ｈシート活用

のために」 

11 月 9 日 千手中央コミュニティ

センター 

55 介護職員のための認知症の対応

について 

12 月 6 日 あかね園 3 介護福祉士資格取得勉強会「模

擬試験」 

開催月日 場所 人数 内 容 

平成 28年 5月 17日 千手中央コミュニティ

センター 

26 リスクマネジメント研修 

知的障がい者事故防止 

7 月 14 日 千手中央コミュニティ

センター 

42 意思決定支援について① 

9 月 15 日 千手中央コミュニティ

センター 

38 意思決定支援について② 

開催月日 場所 人数 内 容 

平成 28年 6月 2日 新座コミュニティセン

ター 

26 リスクマネジメント研修 

子供の遊びの事故事例と安全

対策について 

11 月 4 日 十日町情報館 30 発達障害の子がいる保育園で

の集団づくりクラスづくり 
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障害者総合支援制度 

職員のメンタルヘルス 

介護保険制度 

利用者への関わり方 

身体拘束、虐待、権利擁護について 

記録・報告の基本 

個人情報の取扱いについて 

事故発生予防及び発生時の対応 

7 月 6日 三好園 18 移乗介助 

入浴介助 

食事介助 

排泄介助 

医療の基礎知識と基本的対応 

感染症・食中毒予防及び蔓延防止 

振り返り 

平成２８年度第１回新規採用職員研修参加者のフォローアップ研修 

開催月日 場所 人数 内容 

平成 28年 7月 8日 本部 18 フォローアップ（現状報告、情報交換） 

平成２８年７月２日から１０月１日までの新規採用者 

開催月日 場所 人数 内容 

平成28年10月4日 三好園 25 オリエンテーション 

法人理念と職員行動規範 

服務の基本と社会人としての心構え・マナー 

障害者総合支援制度 

職員のメンタルヘルス 

介護保険制度 

利用者への関わり方 

身体拘束、虐待、権利擁護について 

記録・報告の基本 

個人情報の取扱いについて 

事故発生予防及び発生時の対応 

10 月 5 日 三好園 14 移乗介助 

入浴介助 

食事介助 

排泄介助 

医療の基礎知識と基本的対応 

感染症・食中毒予防及び蔓延防止 

振り返り 
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平成２８年度第２回新規採用職員研修参加者のフォローアップ研修 

開催月日 場所 人数 内容 

平成28年10月7日 本部 17 フォローアップ（現状報告、情報交換） 

平成２８年１０月２日から１月１日までの新規採用者 

開催月日 場所 人数 内容 

平成29年1月10日 本部 13 オリエンテーション 

法人理念と職員行動規範 

服務の基本と社会人としての心構え・マナー 

障害者総合支援制度 

職員のメンタルヘルス 

介護保険制度 

利用者への関わり方 

身体拘束、虐待、権利擁護について 

記録・報告の基本 

個人情報の取扱いについて 

事故発生予防及び発生時の対応 

1 月 11 日 三好園 10 移乗介助 

入浴介助 

食事介助 

排泄介助 

医療の基礎知識と基本的対応 

感染症・食中毒予防及び蔓延防止 

振り返り 

平成２８年度第３回新規採用職員研修参加者のフォローアップ研修 

開催月日 場所 人数 内容 

平成 29年 1月 13日 千手中央コミュニティ

センター 

11 フォローアップ（現状報告・情

報交換） 

平成２９年１月２日から３月１日まで及び、平成２９年４月１日からの新規採用者 

開催月日 場所 人数 内容 

平成29年3月15日 本部 13 オリエンテーション 

法人理念と職員行動規範 

服務の基本と社会人としての心構え・マナー 

障害者総合支援制度 

職員のメンタルヘルス 

介護保険制度 

利用者への関わり方 

身体拘束、虐待、権利擁護について 

記録・報告の基本 
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【人事考課研修】 

開催月日 場所 人数 内容 

平成 28年 4 月 22日 本部 8 新任考課者研修 

4 月 28 日 本部 30 考課者、被考課者研修 

8 月 22 日 千手中央コミュニティ

センター 

152 フォローアップ研修 

8 月 26 日 千手中央コミュニティ

センター 

70 フォローアップ研修 

8 月 29 日 三好園四ツ宮 12 フォローアップ研修 

12 月 26 日 千手中央コミュニティ

センター 

132 フォローアップ研修 

12 月 28 日 千手中央コミュニティ

センター 

92 フォローアップ研修 

（８）情報発信 

① 「十日町福祉会だより」を年３回発行します。 

＜取組結果＞ 

予定通り年３回の発行を行いました。 

② 法人ホームページを通して、法人の情報を積極的に発信します。 

＜取組結果＞ 

１１月にホームページをリニューアルしました。情報の更新が事業所毎にでき

るようになりました。 

（９）地域貢献 

法人の資源（ヒト、モノ）を活用して、地域の福祉人材を育成します。 

① 介護職員初任者研修の開催 

個人情報の取扱いについて 

事故発生予防及び発生時の対応 

3 月 16 日 三好園 9 移乗介助 

入浴介助 

食事介助 

排泄介助 

医療の基礎知識と基本的対応 

感染症・食中毒予防及び蔓延防止 

振り返り 

3 月 17 日 法人 15

事業所 

5 施設見学 
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＜取組結果＞ 

５月２８日から９月２７日の間で実施しました。１６名が受講し、１名が入院

により最後まで受講することができませんでしたが、他１５名が修了しました。

法人からは４名の職員が受講し修了しました。 

② 喀痰吸引等研修の開催 

＜取組結果＞ 

５月に登録研修届けを新潟県に提出しました。７月下旬に喀痰吸引等研修実施

委員会を開催しました。１４名の応募がありました。１１月から実施し、１１名

が基本研修、基本演習を修了しました。２９年６月３０日までに実地研修を修了

する予定です。 

（10）施設整備・備品購入 

① 施設整備 

ア 小規模多機能型居宅介護事業所及び認知症対応型共同生活介護事業所の開

設 

イ よしだ短期入所生活介護事業所（定員９名）の整備 

ウ 就労継続支援事業Ａ型事業所の開設準備 

② 不動産の取得 

駐車場用地確保の目的で、本部隣地の地権者と取得に向けた交渉を開始しま 

す。 

＜取組結果＞ 

４重点目標（５）①、②の記載の通り。 

③ 設備、備品の整備 

ア 三好園    居住空間改善工事 

イ あかね園   通所介護事業所の特殊浴槽更新 

ウ 三好園しんざ 特養特殊天井走行リフト購入、介護ロボットリース 

エ みよし台   温水ボイラー、濾過機更新 

オ なかまの家  １０室分エアコン設置、暖房ボイラー更新 

カ 新座保育園  駐車場拡張工事 

注：工事は２５０万円以上、備品購入は１６０万円以上のものを記載 

＜取組結果＞ 

ア 三好園 居住空間改善工事は下期に入札を行ない１２月から改修工事を行

い引戸等設置しました。 
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イ あかね園 通所介護事業所のリフト浴槽は下期に設置しました。 

ウ 三好園しんざ 特養特殊天井走行リフトは２月末に工事を開始、３月下旬

に設置しました。介護ロボットのリースは新潟県の「介護ロボット活用によ

る機械化・自動化モデル事業」の受託事業者に決定し、７月下旬に５台納品

されました。安全講習会後、１１月から各ユニットへ配置しました。 

エ みよし台 温水ボイラー、濾過機の更新は次年度に延期しました。 

オ なかまの家 エアコンは８月中旬に設置しました。暖房ボイラーの更新は

下期に行いました。 

カ 新座保育園 駐車場拡張工事は８月上旬から開始しました。１０月下旬 

に終了しました。 

（11）学校訪問実施状況 

訪問日 学校名 

平成 28 年 7 月 6日 ・新潟医療福祉大学 

・新潟青陵大学（新潟青陵短期大学部） 

・国際こども・福祉カレッジ 

・新潟保健医療専門学校 

・日本こども福祉専門学校 

7 月 7日 ・長岡看護福祉専門学校 

・長岡こども福祉カレッジ 

・北陸福祉専門学院 

7 月 20 日 ・松代高等学校 

・小千谷西高等学校 

7 月 21 日 ・八海高等学校 

・十日町高等学校（定時制） 

・十日町総合高等学校 

・川西高等学校 

（12）企業ガイダンス等参加状況 

開催月日 内容 場所 主催 

平成28年4月19日 新規学校等卒業予定者求

人受理説明会 

十日町市 ハローワーク十日町 

6 月 21 日 教師と企業の情報交換会 十日町市 十日町地区雇用協議会 

6 月 25 日 福祉求人説明会 新潟市 新潟医療福祉大学 

7 月 27 日 高校生求人説明会 十日町市 十日町地区雇用協議会 

8 月 6日 福祉仕事ミニ面談会 新潟市 新潟県社会福祉協議会 

8 月 10 日 福祉の就職総合フェア

2016 

新潟市 新潟県社会福祉協議会 

8 月 15 日 就職説明会 長岡市 晴陵リハビリテーション学院 

8 月 21 日 Work In にいがた企業説

明会 

新潟市 新潟県中小企業団体中央会 
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10 月 27 日 進路説明会 十日町市 県立十日町総合高等学校 

11 月 18 日 就職ガイダンス 十日町市 ハローワーク十日町 

平成29年3月18日 就職ガイダンス 十日町市 ハローワーク十日町 

（13）法人内部監査実施状況 

監査日 事業所名 

平成 28年 7月 11 日 なごみの家 

7 月 26 日 なかまの家 

8 月 2日 ワークセンターかわにし 

8 月 3日 ワークセンターなごみ 

7 月 12 日,8 月 9日 ヘルパーステーション十日町 

8 月 18 日 三好園四ツ宮 

8 月 23 日 三好園 

7 月 11 日,9 月 21 日 あかね園 

8 月 30 日 三好園しんざ 

9 月 1日 よしだ 

9 月 6日 みよし台 

9 月 8日 新座保育園 

9 月 13 日 上野保育園 

9 月 15 日 あおぞら 

平成 29年 2月 20 日 事務局 

６ 法人の概要 

（１）法人概要 

法人名  社会福祉法人十日町福祉会 

代表者氏名  理事長  村 山  薫 

事務所の所在地  新潟県十日町市水口沢 99番地 

認可年月日  平成 20年 7 月 1 日 

設立登記年月日  平成 20年 10 月 1 日 

役 員  理事兼評議員 9名、監事 3名、評議員 12名 

（２）実施事業 

① 事業所別一覧  

ア 老人福祉サービス分野 

特別養護老人ホーム三好園 実施事業 定員 

開設年月日 昭和 63年 4 月 1 日 介護老人福祉施設 100

郵便番号 949－8603 短期入所生活介護事業 

介護予防短期入所生活介護事業 

身体障害者短期入所生活介護事業 

36

所 在 地 十日町市下条 3丁目 485番地 1 

電    話 025－756－2106 
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Ｆ Ａ Ｘ 025－756－2107 通所介護事業 

介護予防通所介護事業 

25

認知症対応型通所介護事業 

介護予防認知症対応型通所介護事業 

10

地域包括支援センター 

特別養護老人ホームあかね園 実施事業 定員 

開設年月日 平成 6 年 4月 1日 介護老人福祉施設 44

地域密着型介護老人福祉施設 18

郵便番号 948－0136 短期入所生活介護事業 

介護予防短期入所生活介護事業 

身体障害者短期入所生活介護事業 

18

所 在 地 十日町市高原田 278 番地 1 

電    話 025－768－4565 

Ｆ Ａ Ｘ 025－768－4865 通所介護事業 

介護予防通所介護事業 

38

居宅介護支援事業 

ケアセンター三好園しんざ 実施事業 定員 

開設年月日 平成 16年 5 月 1 日 介護老人福祉施設 50

郵便番号 948－0003 短期入所生活介護事業 

介護予防短期入所生活介護事業 

20

所 在 地 十日町市新座甲 609 番地 2 

電    話 025－752－7670 

Ｆ Ａ Ｘ 025－752－7672 通所介護事業 

介護予防通所介護事業 

30

訪問看護事業 

介護予防訪問看護事業 

居宅介護支援事業  

地域包括支援センター  

複合型介護施設三好園四ツ宮 実施事業 定員 

開設年月日 平成 19年 7 月 1 日 地域密着型介護老人福祉施設 20

郵便番号 948－0081 小規模多機能型居宅介護事業 

介護予防小規模多機能型居宅介護事業 

29

所 在 地 十日町市本町6の1丁目１320番地9

電    話 025－750－5288   

Ｆ Ａ Ｘ 025－757－0827 

複合型介護施設よしだ 実施事業 定員 

開設年月日 平成 23年 5 月 1 日 地域密着型介護老人福祉施設 29

郵便番号 948－0106 認知症対応型共同生活介護事業 18
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所 在 地 十日町市南鐙坂 446 番地 1 介護予防認知症対応型共同生活介護事業 

電    話 025－761－7182 通所介護事業 

介護予防通所介護事業 

30

Ｆ Ａ Ｘ 025－757－8660 

ケアホームうえの 実施事業 定員 

開設年月日 平成 28年 7 月 1 日 小規模多機能型居宅介護事業 

介護予防小規模多機能型居宅介護事業 

15

郵便番号 948－0122 認知症対応型共同生活介護事業 

介護予防認知症対応型共同生活介護事業

5

所 在 地 十日町市上野甲 82 番地 1 

電    話 025－755－5760  

Ｆ Ａ Ｘ 025－768－2331  

ケアハウスみよし台 実施事業 定員 

開設年月日 平成 14年 4 月 1 日 ケアハウス 30

郵便番号 949－8603   

所 在 地 十日町市下条 3丁目 496番地 

電    話 025－750－3344 

Ｆ Ａ Ｘ 025－756－2113 

ヘルパーステーション十日町 実施事業 定員 

開設年月日 平成 6 年 4月 1日 訪問介護事業 

郵便番号 948－0143 居宅介護・重度訪問介護事業  

所 在 地 十日町市山野田 370 番地 1   

電    話 025－755－5971 

Ｆ Ａ Ｘ 025－755－5972 

イ 障害福祉サービス分野 

障害者支援施設なかまの家 実施事業 定員 

開設年月日 昭和 57年 4 月 1 日 施設入所支援 40

郵便番号 948－0122 生活介護事業 40

所 在 地 十日町市上野甲 2896 番地 2 短期入所事業 4

電    話 025－768－4013 共同生活援助事業 56

Ｆ Ａ Ｘ 025－768－4313 日中一時支援事業 

従たる事業所 なかまの家千手 生活介護事業 15

所 在 地 十日町市山野田 370 番地 1 

郵便番号 948－0143 

電    話 025－755－5970 
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共同生活援助事業 郵便番号 所 在 地 電    話 定員 

グループホームすずらん 948－0007 十日町市四日町新田 214 番地 5 025－757－9300 3 

グループホームしんまちひまわり 949－8615 十日町市中条甲 1285 番地 2 025－752－7211 5 

グループホームやまゆり 948－0003 十日町市新座甲 574 番地 025－752－7888 4 

グループホーム千手かたくり 948－0144 十日町市水口沢 100 番地 1 025－768－2001 5 

グループホームしんざ 

(短期入所事業)

948－0003 十日町市新座甲 625 番地 2 025－757－2244 7 

(1) 

グループホームかんぱら 949－8614 十日町市中条丙 607 番地 50 025－752－4001 5 

グループホームいずみ 948－0061 十日町市昭和町3丁目 12番地 025－752－3838 7 

グループホームはら 949－8603 十日町市下条 2丁目 326 番地 025－756－2240 6 

グループホーム上野あじさい 

(短期入所事業) 

948－0122 十日町市上野 4番地 025－755－5590 7 

(1) 

グループホーム上野なでしこ 

（短期入所事業）

948－0122 十日町市上野 4番地 025－755－5591 7 

(1) 

障害福祉サービス事業所なごみの家 実施事業 定員 

開設年月日 平成 10年 4 月 1 日 生活介護事業 18

郵便番号 948－0054 就労継続支援事業Ｂ型 22

所 在 地 十日町市高山 1360 番地 2 放課後等デイサービス事業 10

電    話 025－752－5212 日中一時支援事業  

Ｆ Ａ Ｘ 025－752－0348   

障害福祉ｻｰﾋﾞｽ事業所ワークセンターなごみ 実施事業 定員 

開設年月日 平成 19年 4 月 1 日 就労移行支援事業 6

郵便番号 948－0032 就労継続支援事業Ｂ型 29

所 在 地 十日町市八箇甲 354 番地 7 日中一時支援事業 

電  話 025－750－1010   

Ｆ Ａ Ｘ 025－752－5761 

従たる事業所 わっかふぇ 就労継続支援事業Ｂ型   5 

郵便番号 948－0082 

所 在 地 十日町市本町 2丁目 333-1 

電  話 025－755－5040 

Ｆ Ａ Ｘ 025－755－5065 

障害福祉ｻｰﾋﾞｽ事業所ワークセンターかわにし 実施事業 定員 

開設年月日 平成 24年 4 月 1 日 生活介護事業 12

郵便番号 948－0134 就労継続支援事業Ｂ型 18

所 在 地 十日町市上新井 68 番地 1 日中一時支援事業  

電  話 025－761－7910  

Ｆ Ａ Ｘ 025－768－2020 
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ウ 児童福祉サービス分野 

新座保育園 実施事業 定員 

開設年月日 平成 24年 4 月 1 日 保育事業 80

郵便番号 948－0011 未満児保育事業 

所 在 地 十日町市新座甲 823 番地 4 一時預かり事業  

電  話 025－757－6002   

Ｆ Ａ Ｘ 025－757－6002 

上野保育園 実施事業 定員 

開設年月日 平成 27年 4 月 1 日 保育事業 80

郵便番号 948-0122 未満児保育事業 

所 在 地 十日町市上野乙 116 番地 一時預かり事業  

電  話 025－768－2321   

Ｆ Ａ Ｘ 025－768－4854 

障がい者地域生活支援センターあおぞら 実施事業 定員 

開設年月日 平成 15年 10月 1 日 委託相談支援事業  

郵便番号 948－0082 特定相談支援事業  

所 在 地 十日町市本町 2丁目 333-1 一般相談支援事業  

電  話 025－752－4444 障害児相談支援事業 

Ｆ Ａ Ｘ 025－755－5039

障害者就業・生活支援センターあおぞら 障害者就業・生活支援事業 

開設年月日 平成 21年 4 月 1 日 

郵便番号 948－0082 

所 在 地 十日町市本町 2丁目 333-1 

電  話 025－752－4486 

Ｆ Ａ Ｘ 025－755－5039
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７ 役員 

（１）理事 

氏 名 住 所 任  期 備 考 

村山 薫 十日町市 平成 28年 10月 1日～平成29年度第 1回定

時評議員会開催日まで 

理事長 

古澤 棟子 十日町市 平成 28年 10月 1日～平成29年度第 1回定

時評議員会開催日まで 

理事長職務代理 

長谷川誠一 十日町市 平成 28年 10月 1日～平成29年度第 1回定

時評議員会開催日まで 

常務理事 

村越 家和 十日町市 平成 28年 10 月 1日～平成 29年 3月 31 日  

村山 武夫 津南町 平成 28年 10 月 1日～平成 29年 3月 31 日  

丸山 晴久 十日町市 平成 28年 10 月 1日～平成 29年 3月 31 日  

後藤 和子 十日町市 平成 28年 10月 1日～平成29年度第 1回定

時評議員会開催日まで 

鴫原 武夫 長岡市 平成 28年 10 月 1日～平成 29年 3月 31 日  

松村 実 十日町市 平成 28年 10月 1日～平成29年度第 1回定

時評議員会開催日まで 

（２）監事 

氏 名 住 所 任  期 備 考 

小海 正隆 十日町市 平成 28年 10 月 1日～平成 29年 3月 31 日  

池田 英一 十日町市 平成 28年 10 月 1日～平成 29年 3月 31 日  

高橋 敦 十日町市 平成 28年 10月 1日～平成29年度第 1回定

時評議員会開催日まで 

（３）評議員 

氏 名 住 所 任  期 備 考 

村山 薫 十日町市 平成 28年 10 月 1日～平成 29年 3月 31 日  

古澤 棟子 十日町市 平成 28年 10 月 1日～平成 29年 3月 31 日  

長谷川誠一 十日町市 平成 28年 10 月 1日～平成 29年 3月 31 日  

村越 家和 十日町市 平成 28年 10 月 1日～平成 29年 3月 31 日  

村山 武夫 津南町 平成 28年 10 月 1日～平成 29年 3月 31 日  

丸山 晴久 十日町市 平成 28年 10 月 1日～平成 29年 3月 31 日  

後藤 和子 十日町市 平成 28年 10 月 1日～平成 29年 3月 31 日  

鴫原 武夫 長岡市 平成 28年 10 月 1日～平成 29年 3月 31 日  

田中 陽一 十日町市 平成 28年 10 月 1日～平成 29年 3月 31 日  

庭野 正夫 十日町市 平成 28年 10 月 1日～平成 29年 3月 31 日  

根津 正信 十日町市 平成 28年 10 月 1日～平成 29年 3月 31 日  

関口カズ子 十日町市 平成 28年 10 月 1日～平成 29年 3月 31 日  

柳  邦男 十日町市 平成 28年 10 月 1日～平成 29年 3月 31 日  
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藤巻 洋子 十日町市 平成 28年 10 月 1日～平成 29年 3月 31 日  

小林 久子 十日町市 平成 28年 10 月 1日～平成 29年 3月 31 日  

佐藤 敏夫 十日町市 平成 28年 10 月 1日～平成 29年 3月 31 日  

瀬下 敬志 十日町市 平成 28年 10 月 1日～平成 29年 3月 31 日  

村山 和夫 十日町市 平成 28年 10 月 1日～平成 29年 3月 31 日  

大島トミ子 十日町市 平成 28年 10 月 1日～平成 29年 3月 31 日  

柳 ミチ子 十日町市 平成 28年 10 月 1日～平成 29年 3月 31 日  

松村 実 十日町市 平成 28年 10 月 1日～平成 29年 3月 31 日  

８ 組 織 

  職員配置 （別表１） 

  組織図  （別表２） 

  会議一覧 （別表３） 

  会議体系 （別表４） 
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別表１

事業所名

職種 職員 専任職員 小計 職員 専任職員 小計 職員 専任職員 小計 職員 専任職員 小計 職員 専任職員 小計 職員 専任職員 小計 職員 専任職員 小計 職員 専任職員 小計 職員 専任職員 小計

施設長・管理者 0 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1

事務員 9 1 10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0

栄養士 0 2 2 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0

調理員 0 6 5 11 0 0 0 0 0 0 0

生活相談員 0 5 5 6 6 4 4 1 1 4 4 1 1 0 0

計画作成担当者 0 0 0 0 0 2 2 0 0 1 1

社会福祉士 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0

介護支援専門員 0 3 1 4 6 6 10 10 2 2 1 1 0 0 0

介護職員 0 49 20 69 35 14 49 30 24 54 13 10 23 25 10 35 2 2 0 7 6 13

相談支援員 0 0 0 0 0 0 0 0 0

就業支援員 0 0 0 0 0 0 0 0 0
支援員（サービス管理責任者、
児童発達支援管理責任者を含
む）

0 0 0 0 0 0 0 0 0

看護職員 0 5 9 14 2 5 7 5 7 12 2 2 2 3 5 0 0 0

理学療法士 0 1 1 1 1 2 1 1 0 0 0 0 0

作業療法士 0 0 0 0 0 0 0 0 0

訪問介護員（サービス提
供責任者を含む） 0 0 0 0 0 0 0 3 15 18 0

洗濯業務員 0 2 2 2 2 3 3 0 0 0 0 0

ＧＨ世話人(夜間支援従事
者を含む） 0 0 0 0 0 0 0 0 0

運転手 0 3 3 2 2 0 0 0 0 0 0

保育士 0 0 0 0 0 0 0 0 0

その他 0 2 2 1 1 0 2 2 1 1 1 1 0 0

合計 9 1 10 74 42 116 53 25 78 53 35 88 20 12 32 38 14 52 3 3 6 4 15 19 9 6 15

嘱託医師 0 1 1 1 1 1 0 0 0

ケアホームうえの

1 1 1 1 1

職員配置

事務局 特別養護老人ホーム三好園 特別養護老人ホームあかね園 ケアセンター三好園しんざ 複合型介護施設三好園四ツ宮 複合型介護施設よしだ ケアハウスみよし台
ヘルパーステーション

十日町
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事業所名

職種 職員 専任職員 小計 職員 専任職員 小計 　職員 専任職員 小計 　職員 専任職員 小計 　職員 専任職員 小計 　職員 専任職員 小計 　職員 専任職員 小計 職員 専任職員 合計

施設長・管理者 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 1 16

事務員 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 19 1 20

栄養士 1 1 0 0 0 0 1 1 0 7 0 7

調理員 3 2 5 0 0 0 0 2 1 3 0 11 8 19

生活相談員 0 0 0 0 0 0 0 21 0 21

計画作成担当者 0 0 0 0 0 0 0 3 0 3

社会福祉士 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2

介護支援専門員 0 0 0 0 0 0 0 22 1 23

介護職員 0 0 0 0 0 0 0 159 86 245

相談支援員 0 0 0 0 3 1 4 0 0 3 1 4

就業支援員 0 0 0 0 2 3 5 0 0 2 3 5
支援員（サービス管理責任者、
児童発達支援管理責任者を含
む）

21 20 41 7 13 20 4 12 16 3 5 8 0 0 0 35 50 85

看護職員 1 1 2 1 1 0 1 1 0 1 1 0 17 28 45

理学療法士 0 0 0 0 0 0 0 2 2 4

作業療法士 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

訪問介護員（サービス提
供責任者を含む） 0 0 0 0 0 0 0 3 15 18

洗濯業務員 0 0 0 0 0 0 0 0 7 7

ＧＨ世話人(夜間支援従事
者を含む） 34 34 0 0 0 0 0 0 0 34 34

運転手 0 0 0 0 0 0 0 0 5 5

保育士 0 0 0 0 0 6 11 17 11 7 18 17 18 35

その他 0 0 0 0 0 0 1 1 0 8 8

合計 28 57 85 9 14 23 6 12 18 5 6 11 6 4 10 10 13 23 11 9 20 338 268 606

嘱託医師 1 1 1 1 0 2 2

* 兼務は省略。施設間で兼務している者1名は主たる施設にて計上した。

新座保育園 上野保育園 合計

21 1 1 1 2

障害者支援施設なかまの家
障害福祉サービス事業所

なごみの家
障害福祉サービス事業所
ワークセンターなごみ

障害福祉サービス事業所
ワークセンターかわにし

障がい者地域生活支援センター
あおぞら
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施設グループ
三好園グループ：三好園、ケアハウスみよし台
あかね園グループ：あかね園、ケアホームうえの
三好園しんざグループ：三好園しんざ、三好園四ツ宮
よしだグループ：よしだ、ヘルパーステーション十日町
なごみの家グループ：なごみの家、ワークセンターなごみ
　　　　　　　　　　ワークセンターかわにし、あおぞら
保育園グループ：新座保育園、上野保育園

　組　織

総
務
班

財
務
班

企
画
班

障
害
者
就
業
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

班

障害事業係

相談センター

あおぞら

支
援
班

総
務
班

支
援
班

あかね園
高齢事業課(課長）

総務係

給
食
班

高齢事業係（係長）

ヘルパーステー
ション十日町

高齢事業係

ケアホーム 複合型介護施設

三好園四ツ宮

高齢事業係(係長）

入
居
介
護
班

障害事業部

障害事業部長

地
域
生
活
支
援
班

障害者支援施設

なかまの家
障害事業課(課長）

障害事業係

支
援
班

障害事業係

障害福祉ｻｰﾋﾞｽ事業所

なごみの家
障害事業課(課長）

給
食
班

看
護
班

高齢事業部

高齢事業部長

ユ
ニ
ッ

ト
研
修
班

計
画
相
談
班

ケアセンター

三好園しんざ
高齢事業課(課長）

総務係高齢事業係（係長）

特別養護老人ホーム

総務係 財務係

企画課長

新座保育園 上野保育園

保育係 保育係

保育園

保育事業課（課長）総務課長

総務部

総務部長

保
育
班

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

班

高齢事業係（係長）

ﾜｰｸｾﾝﾀｰかわにし

障害事業係

総務係

放
課
後
等
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
班

総務係

総
務
班

計
画
相
談
班

居
宅
支
援
班

通
所
介
護
班

看
護
班

短
期
入
所
班

看
護
班

短
期
入
所
班

通
所
介
護
班

通
所
介
護
班

給
食
班

入
居
介
護
班

訪
問
看
護
班

入
居
介
護
班

計
画
相
談
班

総
務
班

入
居
介
護
班

看
護
班

短
期
入
所
班

総
務
班

居
宅
支
援
班

総
務
班

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

班

総
務
班

よしだ

総
務
班

給
食
班

共
同
生
活
班

通
所
介
護
班

給
食
班

支
援
班

計
画
相
談
班

看
護
班

保
育
班

障害福祉ｻｰﾋﾞｽ事業所 障害福祉ｻｰﾋﾞｽ事業所

ﾜｰｸｾﾝﾀｰなごみ

障害事業係

総
務
班

訪
問
介
護
班

共
同
生
活
班

小
規
模
多
機
能
班

地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

班

総
務
班

ケ
ア
ハ
ウ
ス
班

うえの

高齢事業係

入
居
介
護
班

計
画
相
談
班

総
務
班

ケアハウス

看
護
班

総
務
班

給
食
班

小
規
模
多
機
能
班

みよし台

高齢事業係

別表２

理事会

高齢事業課(課長）

平成29年3月31日

理    事

総務係高齢事業係（係長）

三　好　園
高齢事業課(課長）

顧問社労士

顧問弁護士

特別養護老人ホーム 複合型介護施設

企画係

顧問税理士
監事会

監   事

評議員会

評 議 員理 事 長
副理事長
常務理事

総務係
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１　種類

　　　　　　　法人内同一事業、同一職種のサービスの資の向上、及び業務の標準化を目的として

３　会議
開催 開催

法人の業務決定、意思決 定例 定例

定 臨時 臨時

開催

開催 開催

法人事業の重要事項につ

いて協議

開催 開催

経営上の課題を協議　

情報・方針の周知

開催

重要事項の周知 開催

開催

高齢分野の課題を協議

情報・方針の周知 開催

障害分野の課題を協議

情報・方針の周知

保育分野の課題を協議

情報・方針の周知

定例

開催

定例 開催

施設・事業所、事業の事

案、課題を協議

定例

定例

（３）委員会　法人が抱える課題の解決・是正を目的として委員会を設置する。

（２）事業別・職種別部会

　　　　　　事業別・職種別部会を設置する。

（４）プロジェクト会議　法人計画の具現化に向け研究・検討する場として設置する。　

名　称 内　容 内　容

別表３

会議一覧表

会議、事業別・職種別部会、委員会、プロジェクト会議の４種

２　目的
（１）会議　　法人理念及び計画に基づく経営を一体として行うために会議を設置する。

名　称

理事会 重要事項の諮問

高齢施設担当理事 高齢事業部会議に所属
内　容

評議員会

法人財産状況の監査

名　称

監事会

理事担当制

名　称 内　容 内　容

経営会議 定例
法人の財務・事業内容の

理事の業務執行状況
定例

障害施設担当理事 障害事業部会議に所属

保育園担当理事 保育園会議に所属

定例
分析

名　称

経営分析会議

名　称 内　容 内　容

法人本部会議 定例
担当分野の課題検討及び

定例
事業の推進(次頁）

名　称

委員会

定例

内　容

分野毎の財務・事業内容

内　容

内　容

定例

高齢事業部会議 定例

定例

保育園会議 定例

の分析

担当課題解決、具現化に

向けた研究

名　称

名　称

分野別分析会議

プロジェクト会議

名　称

事業所毎の財務・事業内容
定例

の分析

事業別職種別部会 次頁のとおり

名　称 内　容

グループ施設会議 協力体制の構築

事業所別分析会議

係の事案・課題を協議

班会議 班の事案・課題を協議

施設・事業所会議 定例

障害事業部会議

名　称 内　容

施設長会議 不定期

名　称 内　容

係会議
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４　委員会

５　事業別・職種別連絡部会

共通課題の協議、情報の

共有、業務の標準化

共通課題の協議、情報の

共有、業務の標準化

共通課題の協議、情報の

共有、業務の標準化

共通課題の協議、情報の

共有、業務の標準化

共通課題の協議、情報の

共有、業務の標準化

共通課題の協議、情報の

共有、業務の標準化

共通課題の協議、情報の

共有、業務の標準化

共通課題の協議、情報の

共有、業務の標準化

共通課題の協議、情報の

共有、業務の標準化

共通課題の協議、情報の

共有、業務の標準化

共通課題の協議、情報の

共有、業務の標準化

共通課題の協議、情報の

共有、業務の標準化

共通課題の協議、情報の

共有、業務の標準化

衛生委員会 定例

個別ケアの推進

事務員部会 定例

特養部会 定例

特別委員会 定例

名　称 開催

緊急事案の協議

内　容

担当職員

担当職員

担当職員

担当職員

担当職員

担当職員

リスクマネジメン
ト委員会

定例

個別ケア推進委員
会

定例

担当職員

担当職員

担当職員

居宅ケアマネ部会 定例

サービス管理責任
者部会

定例

療法士部会 定例

施設ケアマネ部会 定例

担当職員

担当職員

担当職員

担当職員

名　称

保育士部会 定例

生活介護部会 定例

就労支援部会 定例

通所介護部会 定例

給食部会 定例

特養看護部会 定例

短期入所部会 定例

広報委員会 定例

備　考

委員

委員

委員

委員

委員

委員

備　考

内　容

事故の検証、事故防止対
策、感染症対策

十日町福祉会便りの発行

全体研修の計画と開催

労働災害の防止

職員の健康管理の推進

開催

研修委員会 定例
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別表４

顧問社労士

経営会議

法人分析会議

法人本部会議

平成29年3月31日

会議体系

監事会 理事会 評議員会
顧問弁護士
顧問税理士

プロジェクト会議

事業別連絡部会事業別連絡部会 事業別連絡部会
職種別連絡部会 職種別連絡部会 職種別連絡部会

高齢事業部会議 障害事業部会議 保育園会議
高齢事業分析会議 障害事業分析会議 保育事業分析会議

各事業会議 各事業会議 各事業会議

施設長会議

委員会

グループ会議 グループ会議
施設・事業所会議 施設・事業所会議 施設・事業所会議

事業所別分析会議 事業所別分析会議 事業所別分析会議

※グループ会議：施設グループがある場合に開催する。

5
9
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事 業 所 部 門 
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Ⅱ  老人福祉サービス 

運営理念 

わたしたちは、一人ひとりを大切にした、その人らしい暮らしを支えます。 
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Ⅱ－１ 特別養護老人ホーム三好園 

１ 事業所の概要 

（１）施設概要 

（２）実施事業 

事業名 定員 指定年月日 事業所番号 事業実施地域 

介護老人福祉施設 

（特別養護老人ホーム） 
100人 平成12年4月1日 1571000213  

（介護予防）短期入所生活

介護事業 
36人 平成12年1月28日 1571000163 

十日町市、小千谷市 

津南町 

（介護予防）通所介護事業 25人 平成11年11月25日 1571000155 
十日町市、小千谷市 

津南町 

（介護予防）認知症対応型

通所介護事業 
10人 平成11年11月25日 1571000155 

十日町市 

地域包括支援センター事

業 
平成27年4月1日 1501000069 

十日町市 

施設の名称 特別養護老人ホーム 三好園 

所在地 新潟県十日町市下条3丁目485番地1 

設立年月日 昭和63年4月1日 

敷地面積 17,534.78㎡ 

建物構造 鉄筋コンクリート・鉄骨造陸屋根2階建 

延べ床面積 5,888.64㎡ 

施設長名 渡辺 勝 

電話番号 025-756-2106 

ＦＡＸ番号 025-756-2107 

Ｅ -mail アドレス info-miyoshien@fuku-tokamachi.or.jp 
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（３）職員の配置状況 

事業名 

職 種 

特養 短期 通所 地域包括 合 計 

職員 専任職員 職員 専任職員 職員 専任職員 職員  専任職員 職員 専任職員 合計 

施設長 1        1  1 

事務員 1        1  1 

栄養士 2        2  2 

調理員 6 5       6 5 11 

生活相談員 1  1  3    5  5 

社会福祉士   1  1  1 

介護支援専門員 1 2 1 3 1 4 

介護職員 35 8 9 4 5 8   49 20 69 

看護職員 3 4  3 1 2 1  5 9 14 

理学療法士 1        1  1 

洗濯業務員  2        2 2 

運転手    2  1    3 3 

その他  1  1      2 2 

合 計 51 20 10 10 9 11 4 1 74 42 116 

嘱託医師 1         1 

                       ※ 兼務は省略（平成29年3月末日現在）  

２ 重点目標に対する取組結果 

（１）個別ケアの推進 

① ２４時間シートのデータの活用 

２４時間シートシステムで蓄積されたデータを活用し、科学的な介護を実践しま

す。 

② 住まいに近い居住空間作りの推進 

その人の住まいと感じてもらえるような居住空間の整備に取り組みます。 

＜取組結果＞ 

 ① 蓄積データの活用は、その前段階にあたるこまめな２４時間シートの更新が担

当職員でもできるように取り組みました。全体的な活用実践となると今後の継続

が必要と考えられます。 

② 居住空間の整備として特筆すべきものは、今年度２つの通りの各居室の入口に

引き戸を設置したことです。居室入口のプライバシーを確保することができまし

た。 

（２）安全、安心な介護への取り組み 

利用者にも、職員にも負担の少ない介護環境を作るために、抱えない介護や介護機

器等について研究し、より安全、安心な介護を目指します。 
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＜取組結果＞ 

介護機器等を職員で試供体験したり、福祉機器等の展示会に行き情報収集を図りま

した。また、部署によってはスライディングシートやボード等の使用研修を行う等、

介護の負担軽減に取り組みました。 

また、骨折事故が３件発生しましたが、その背景には事故に対する予測対応力につ

いて全体的な力不足があることは否定できず、職員全体の底辺レベルの底上げが必要

であり、今後も継続した研修や予防への取り組み実践が求められます。 

（３）地域への情報発信 

施設の持つ介護技術や知識、社会福祉資源等を活用し地域に情報発信します。具体

的には介護者教室や認知症予防教室等の開催、地域ケア会議等への参加に取り組みま

す。 

＜取組結果＞ 

通所は例年開催している介護者教室を開催しました。また、今年度北包括支援セン

ターが主体となり初めて地域ケア会議の開催ができました。 

今後は包括として、地域生活継続における課題発掘のためのアンケート調査や検討

会が必要とされます。また特養という施設の持つ人的資源や蓄積された知識や技術等

ノウハウの地域への提供が課題のひとつと考えています。 

（４）安定した経営状態の維持 

① 特養の増床 

定員を８０床から１００床に増床し、より安定した経営環境を作ります。 

② 目標稼働率の達成 

空床期間の短縮、新規利用者の獲得等に取り組み、目標稼働率の達成を目指しま

す。 

＜取組結果＞ 

 特養及び短期入所は目標稼働率には届きませんでした。通所介護及び包括は目標値

を超える実績となりました。 

稼働率達成のためには、新人職員及び初任者職員をはじめとした職員一人ひとりの

見守る力やケア力向上が求められ、人材育成が大きな課題と考えます。 

そのために効果的かつ計画的な複数年度の育成アプローチが必要であり、今後も現

場実践及び研修等の提供取り組みを継続していきます。 
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３ 事業の状況 

（１）介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 

職員配置が限られた中での増床ということで、利用者の安心と事故予防を踏まえた

中での受け入れを行いました。職員配置や中堅職員の人数減少等による全体平均的な

介護力レベルの低下という状況も背景要因としてあるのかもしれませんが、利用者そ

れぞれの状態やその方々の寿命も相関したためか、今年度は多くの方々がお亡くなり

になり、目標の稼働率に到達できませんでした。 

・今年度の事業状況（定員；100人）             前年度定員；80人 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

在籍者数（人） 90 98 99 99 99 100 99

入居者数（人） 11 9 2 2 2 1 1

退居者数（人） 1 1 2 2 0 2 1

延べ利用者（人） 2,546 2,855 2,886 3,020 3,047 2,943 2,995

1日平均（人） 84.87 92.10 96.20 97.42 98.29 98.10 96.61

稼働率（％） 84.87 92.10 96.20 97.42 98.29 98.10 96.61

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

在籍者数（人） 99 101 98 98 98

入居者数（人） 1 3 0 3 2 37 17

退居者数（人） 1 3 3 2 1 19 18

延べ利用者（人） 2,921 3,020 2,961 2,666 2,981 34,841 28,875

1日平均（人） 97.37 97.42 95.52 95.21 96.16 95.45 78.89

稼働率（％） 97.37 97.42 95.52 95.21 96.16 95.45 98.62

※平成29年3月末日現在待機者数679人 

・介護度の状況 

要介護度 男性（人） 女性（人） 割合（％） 平均介護度 

要介護1 0 1 0.86 男性   3.88 

女性   4.12 要介護2 1 4 4.31

要介護3 7 13 17.24 今年度  4.07 

前年度  4.14 要介護4 11 38 42.24

要介護5 6 35 35.35

合 計 25 91 100.00

※平成28年度実入居者116人の最終情報を基本数値としました。 
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（２）（介護予防）短期入所生活介護事業 

職員人員配置が厳しい中、積極的な受け入れが難しく９０．７８％の稼働率となり

ました。また個別ケアへの取組みについても思ったように進みませんでした。 

・今年度の事業状況（定員；36人） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

利用者数（人） 110 104 111 104 106 108 110

延べ利用者（人） 985 976 967 969 997 1,007 979

1日平均（人） 32.83 31.48 32.23 31.26 32.16 33.57 31.58

稼働率（％） 91.20 87.46 89.54 86.83 89.34 93.24 87.72

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

利用者数（人） 108 108 96 100     104

延べ利用者（人） 1,013 1,036 1,032 951 1,016 11,928 12,501

1日平均（人） 33.77 33.42 33.29 33.96 32.77 32.68 34.16

稼働率（％） 93.80 92.83 92.47 94.35 91.04 90.78 94.88

（３）（介護予防）通所介護事業・（介護予防）認知症対応型通所介護事業 

通常規模型、認知症型ともに新規利用の受け入れが多く、目標稼働率を達成する事

が出来ました。通常規模型９０．８１％、認知症型８５．２３％でした。 

・今年度の事業状況 

① 通常規模型（定員；25人） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

利用者数（人） 102 110 104 99 96 107 102

延べ利用者（人） 678 714 699 718 706 692 726

1日平均（人） 22.60 23.03 23.30 23.16 22.77 23.07 23.42

稼働率（％） 90.40 92.13 93.20 92.65 91.10 92.27 93.68

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

利用者数（人） 102 101 101 101 96

延べ利用者（人） 688 707 657 622 679 8,286 8,009

1日平均（人） 22.93 22.81 21.19 22.21 21.90 22.70 21.88

稼働率（％） 91.73 91.23 84.77 88.86 87.61 90.81 87.53

② 認知症対応型（定員；10人） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

利用者数（人） 37 36 35 38 37 37 37

延べ利用者（人） 255 265 248 279 272 260 258

1日平均（人） 8.50 8.55 8.27 9.00 8.77 8.67 8.32

稼働率（％） 85.00 85.48 82.67 90.00 87.74 86.67 83.23
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項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

利用者数（人） 42 41 39 38 37

延べ利用者（人） 268 262 251 249 244 3,111 2,901

1日平均（人） 8.93 8.45 8.10 8.89 7.87 8.52 7.93

稼働率（％） 89.33 84.52 80.97 88.93 78.71 85.23 79.26

（４）地域包括支援センター 

上半期に地域ケア会議を開催できました。また、介護予防啓発の為の出前講座を地 

域で実施しました。困難事例の対応が増加している中で、地域の人が住み慣れた地域 

で生活が継続出来るよう相談支援を行いました。 

・今年度の事業状況 

区 分 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

センター（件） 103 110 112 125 123 125 116

委託（件） 35 37 35 29 30 29 31

合計（件） 138 147 147 154 153 154 147

相談件数（件） 268 247 270 279 313 389 382

区 分 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

センター（件） 117 120 117 121 125 1,414 1,223

委託（件） 32 34 33 33 32 390 387

合計（件） 149 154 150 154 157 1,804 1,610

相談件数（件） 405 383 366 375 342 4,019 3,203

４ 事業活動上の重要事項 

（１）事故 

① 介護事故 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

介護老人福祉施設 3 9  12 6

短期入所生活介護事業 4 1 5 3

通所介護事業 2 0 2 1

合 計 9 10 19 10
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② 交通事故 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

介護老人福祉施設 0 0 0 1

短期入所生活介護事業 1 0 1 0

通所介護事業 5 4 9 2

地域包括事業 1 0 1 1

合 計 7 4 11 4

（２）苦情 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

短期入所生活介護事業 1 0 1 0

通所介護事業 1 0 1 1

地域包括事業 0 1 1 0

合計 2 1 3 1

（３）拘束 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

介護老人福祉施設 1 1 2 1

短期入所生活介護事業 2 1 3 4

合 計 3 2 5 5

（４）ボランティアの活動状況 

今年度 
前年度 

上半期 下半期 合 計 

日数（日） 181 173 354 359

延べ人数（人） 833 855 1,688 1,547

（５）重要事項に対する取組み 

① 会議 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回） 
上半期 下半期 合計 

運営推進会議 1 1 2 0

事業会議 6 6 12 12

職員会議 3 0 3 1

合 計 10 7 17 13
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② 委員会 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回）
上半期 下半期 合計 

事故・苦情・拘束等対策委員会 6 6 12 12

感染症対策委員会 6 6 12 12

衛生委員会 6 6 12 12

広報委員会 2 2 4 2

給食委員会 1 1 2 2

防災委員会 3 2 5 6

合 計 24 23 47 46

③ 研修 

ア 法人研修 

開催月日 研修名 人 数 

4月22日 人事考課 新任考課者研修 1

4月28日 人事考課 被考課者研修 7

5月12日 リスクマネジメント研修 24

6月 17日 権利擁護研修 15

7月 5,6日 新規採用職員研修 6

7月8日 新規採用職員フォローアップ研修 4

7月8日 虐待防止・身体拘束廃止研修 22

7月 27日 指導的職員研修 12

8月 4,9,10日 個別ケア研修「自分たちで考える24Ｈシート」 35

8月 18日 管理者研修 1

8月22日 人事考課 フォローアップ研修 24

8月 23日 褥瘡予防研修 18

8月 26日 人事考課 フォローアップ研修 14

9月 7日 看取りケア研修 6

9月28日 個別ケア研修「24Ｈシート活用のために」 7

10月 12日 感染症・食中毒 23

11月 9日 認知症ケア研修 12

11月 14,15日 個別ケア研修 14

12月 13日 腰痛予防研修 11

12月 26日 人事考課フォローアップ研修 24

2月 22日 法人職員研究発表会 22

合 計 302
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イ 施設内研修 

開催月日 研修名 参加者職種 人数 

5月23日 メンタルヘルス研修 全職種 32

6月 10日 第1回緊急時対応研修 全職種 28

6月 24日 第2回緊急時対応研修 全職種 32

7月 21日 ゲートキーパー研修 全職種 45

10月 19日 感染症予防研修 全職種 43

11月 24日 口腔ケア研修 全職種 26

11月 30日 救急救命講習 全職種 29

12月 21日 救急救命講習 全職種 22

3月 3日 救急救命講習 全職種 29

合 計 286

ウ 施設外研修 

開催月日 研修名 日数 場所 人数 主催 

5月26日 平成28年度定時総会及び第1

回管理者研修 

1 新潟市 1 老施協 

5月27日 新潟県地域包括支援センター

職員研修第2回 

1 新潟市 1 県社協 

6月1,2日 第 1 回社会福祉施設新任職員

研修 

2 新潟市 1 県社協 

6月7,8日 社会福祉施設中堅職員研修 2 新潟市 1 県社協 

6月22,23日 社会福祉施設新任職員研修 2 新潟市 1 県社協 

6月28日 老施協第 4 ブロック第 1 回研

修会 看取りを考える研修会 

1 十日町市 4 老施協 

7月5,6日 社会福祉施設中堅職員研修 1 新潟市 1 県社協 

7月19,20日 社会福祉施設中堅職員研修 1 三条市 1 県社協 

7月27日 新潟県認知症介護基礎研修 1 南魚沼市 2 老施協 

8月１日 在宅介護職員等地域連絡会 1 十日町市 1 十日町市 

8月22日 平成28年度バザー講習会 1 十日町市 1 地域振興局 

8月26日 福祉関係者のための成年後見

活用講座 

1 三条市 1 県社協 

8月31日 腰痛予防対策講習会 1 新潟市 1 中央労働災害

防止協会 

9月7,8日 メンタルヘルス知識習得実践

講座 

2 魚沼市 1 魚沼テクノス

クール 

9月12日 松籟荘施設見学 1 高萩市 4

9月12,13日 老施協研究発表大会 2 長岡市 2 老施協 
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9月 24日 県看護協会実務研修「看取り」 1 長岡市 2 老施協 

9月30日 第4ブロック第2回研修会 自分

たちの施設のウリを考える 

1 十日町市 1 老施協 

10月5日 社会福祉トップセミナー 1 新潟市 1 県社協 

10月6,7日 関東ブロックカントリーミー

ティング 

1 新潟市 1 老施協 

10月13日 国際福祉機器展 1 東京 1 保健福祉広報

協会 

10月25日 福祉関係者のための成年後見

活用講座 

1 長岡市 1 県社会福祉士

会 

10月26日～

11月4日

ユニットリーダー研修 7 長岡市 

魚沼市 

1 日本ユニットケ

ア推進センター 

10月29日 日本ケアマネジメント学会 1 三条市 1 介護支援専門

員協会 

11月9日 福祉関係者のための成年後見

活用講座 

1 新潟市 1 県社会福祉士

会 

11月18日 施設介護支援専門員研修 1 新潟市 1 老施協 

11月29日 電気厨房機器を利用した嚥下

食セミナー 

1 長岡市 2 東北電力 

12月2日 第 4 ブロック第 3 回研修会

他業種より学ぶ 

1 十日町市 3 老施協 

12月13日 認定調査現任研修 1 長岡市 4 新潟県 

12月15日 安全運転適性研修 1 十日町市 2 県安全運転管

理者協会 

12月20日 移動サービスの担い手養成研

修実施要領 

1 新潟市 1 県社協 

2月14日 通所介護集団指導 1 十日町市 1 十日町市 

3月1日 介護ロボットフォーラム 1 東京 1 テクノエイド

協会 

3月1日 これからの妻有地区医療を考

える会 

1 十日町 3 十日町市中魚

沼郡医師会 

3月9日 法人後見推進研修会 1 新潟市 1

3月9日 生活支援コーディネーター及び認

知症地域支援推進委員等研修会 

1 新潟市 1

3月22日 総合事業における介護予防ケ

アマネジメント研修 

1 新潟市 1

合 計  48  55
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④ 防災訓練 

開催月日 訓練名 概 要 

5月30日 夜間通報訓練 非常災害時を想定し、緊急連絡網での通報

訓練 

7月20日 夜間防災訓練 夜間における火災発生を想定し、夜間帯勤

務職員による初期消火および避難誘導訓練

9月4日 総合防災訓練、防災懇談

会 

防災懇談会での情報交換、消火栓を使用した初

期消火、入居者の避難誘導、緊急連絡網による

職員駆けつけ、消防署による講評 

10月7日 病院・社会福祉施設等防

火管理情報交換会 

十日町圏域の施設による防災情報交換会 

11月16日 通所介護避難訓練 通所介護利用中の災害時を想定した避難訓練 

12月12日 消火訓練 消火器使用に際しての留意点確認および消火

器使用による消火活動実施 

1月26日 震災訓練 ＤＶＤ映写による震災時の防災意識高揚 

2月23日 煙の中の避難訓練 煙を充満させ視界が無い中での避難訓練 

⑤ ボランティアの受け入れ 

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 

 日 数 30 30 30 30 31 29

延人数 133 134 137 146 136 147

月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

 日 数 31 30 26 27 28 31

延人数 113 141 161 137 149 154

主な活動内容 

 ・たたみ物、入浴後整容、掃除、傾聴 

来園日数 353

延人数合計 1,688

⑥ 実習生受け入れ 

開始日 終了日 人数 日数 計 学校・所属 

5月30日 6月17日 1 15 15 北陸学園 

6月6日 6月26日 1 15 15 長岡こども福祉カレッジ 

8月16日 8月19日 1 4 4 八海高校 

8月24日 8月24日 12 1 12 教育委員会 

8月29日 9月9日 1 10 10 国際こども福祉カレッジ 

9月11日 9月11日 3 1 3 県社協 

9月26日 10月30日 1 25 25 北陸学園 

合 計 20 71 84
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⑦ 事故 

ア 介護上の事故（合計20件、内保険適用13件） 

発生月日 性別 年齢 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

4月6日 女 98 短期 転倒による左大腿部骨

折 

見守りが出来る居室を

利用するようしました。

5月29日 男 86 短期 転倒（頭部打撲） 見守りが出来る居室を

利用し、巡回頻度をあげ

るようにしました。 

6月2日 男 86 短期 ベッドより転落（頭部

打撲） 

緩衝マット等利用し安

全面への配慮と、巡回頻

度をあげるようにしま

した。 

6月27日 女 100 短期 転倒による左肋骨骨折 歩行状態を把握し、見守

り出来る環境を整えま

した。 

7月16日 女 94 通所 送迎中に座席より転落

し表皮剥離をつくる 

添乗員の送迎車中での

見守り業務を再確認し

ました。 

7月28日 女 90 通所 誤薬 与薬の業務に集中でき

る環境づくりと確認の

徹底を行います。 

7月30日 女 94 特養 誤薬 与薬の業務に集中でき

る環境づくりと確認の

徹底を行います。 

8月30日 男 74 特養 誤嚥 配膳手順、食事席、職員

配置の見直しにより、見

守りを強化しました。 

9月23日 女 95 特養 打撲 緩衝マット等利用し安

全面に配慮と、巡回頻度

をあげるようにしまし

た。 

10月13日 男 66 特養 転倒（頭部打撲） 本人の行動に対して安

全な環境を整えると共

に、身体状況を把握し必

要時は付き添い見守り

を行います。 

11月9日 女 83 特養 転倒による左外踝骨折 移動の補助具が安全に

使えるような配置をし

ます。 
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11月 26日 女 83 特養 誤薬 臨時薬の服用に際して

は、与薬およびセットす

る段階で確認を徹底し

ます。 

11月26日 男 82 特養 転倒（頭部打撲） 車イスでの徘徊がある

方に対しての見守り意

識を高めます。 

12月6日 女 82 特養 介助方法が原因と思わ

れる骨折 

身体状況に合わせた介

助を行います。また、身

体状況の変化があった

際は対応の検討を必ず

行います。 

12月20日 女 95 特養 転倒（頭部打撲） 介護職員間の連携を密

にし、複数の呼び出しが

あった際も臨機応変に

対応するようにします。

12月26日 女 94 短期 転倒（頭部打撲） 車イスでの徘徊がある

方に対しての見守り意

識を高めます。 

1月16日 女 92 特養 転倒（頭部打撲） 車イスでの徘徊がある

方に対しての見守り意

識を高めます。 

1月27日 女 77 特養 介助方法が原因と思わ

れる骨折 

身体状況に合わせた介

助を行います。また、身

体状況の変化があった

際は対応の検討を必ず

行います。 

2月5日 女 87 特養 転倒（頭部打撲） 認知症による不測の行

動がある方の介助に際

しての優先順位を考え

リスクを減らします。 

2月26日 女 96 特養 転倒（頭部打撲） 車イスでの徘徊がある

方に対しての見守り意

識を高めます。 
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イ 車輌事故（合計10件、内保険適用2件） 

発生月日 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

6月2日 包括 道路で方向転換しようとし

たところ、段差に両前輪を

脱輪する。 

周囲の状況を確認し、不明の場

合は下車して確認を行います。 

6月15日 通所 車庫と車輌の間隔を確認せ

ずに進入し車庫と接触す

る。 

障害物、建物等との間隔を確認

してから進入を開始します。 

6月27日 通所 後方確認不備により後進時

に車庫天井に接触する。 

添乗員の後方確認の徹底を行

い、不明の場合は下車して誘導

します。 

7月2日 通所 狭窄路進行時、不注意によ

り左路面の石垣に接触す

る。 

狭窄路進行時は周囲や道路状況

を確認し、安全に進行します。 

7月7日 通所 後方確認不備により、後進

時に道路反射柱に接触す

る。 

添乗員の後方確認の徹底を行

い、不明の場合は下車して誘導

します。 

9月7日 通所 車輌駐車時、後方確認の不

備により、ピロティの柱に

後部を接触させる。 

後方の状況を確認し、不明の場

合は下車して確認を行います。 

9月8日 通所 狭窄路左折する際、駐車し

ていた車輌と接触する。 

狭窄路進行時は周囲や道路状況

を確認し、安全に進行します。 

11月6日 通所 利用者宅玄関まで送迎車両

を進入させようとしたとこ

ろ玄関車庫の鉄柱に車両を

接触させる。 

通行量の多い通りに面している

場所での駐車であっても、慌て

ずに後方の安全確認を行う事を

徹底します。 

2月19日 通所 送迎車両をピロティに駐車

しようと切り替えしを行っ

て後進させた際に柱に右車

両後部を接触させる。 

後進時の周囲の状況および安全

確認を確実に行うと共に、暗い

場合はピロティ照明を点灯させ

視界を確保します。 

2月27日 通所 雪壁で狭くなっていた道路

において送迎車両の左前ア

ンダーミラーを雪庇に接触

破損する。 

狭窄路での左右の確認をし、障

害物との間に余裕を持たせて通

行します。 
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⑧ 苦情（合計3件） 

発生月日 部署 苦情の内容・原因 再発防止策 

4月19日 通所 利用時の処遇に対して不快

感を抱いたので是正して欲

しい。 

要望を確認し、安心安全に利用

できる接遇を心掛ける様に検討

し、改善していきます。 

5月7日 短期 事業所間の電話取り次ぎに

おける言動と帰宅時の携帯

酸素ボンベのバルブ閉め忘

れを是正して欲しい。 

電話取り次ぎに係る電話応対マ

ナーを全職員で再考し、相手に

失礼がない様な応対が出来るこ

ととする。また、処遇において

の最終確認を励行するようにし

ます。 

12月16日 包括 訪問先にての態度や言動に

民生委員が不快な思いをし

た。 

相談職という立場を自覚し、対

人援助においてのマナーを守る

ように改善します。 

⑨ 拘束（合計3件） 

発生月日 終了月日 部署 拘束の内容 対 応 

短期利用時 継続 短期 掻痒感からの掻きむしり

を予防する為、家人の希

望でミトン手袋を使用し

ました。 

食事・入浴時は外

します。 

短期利用時 7月14日 短期 掻痒感からの掻きむしり

及び尿カテーテル抜去の

リスクがあり、家人の希

望でミトン手袋を使用し

ました。 

食事・入浴時は外

します。 

特養入居時 継続 特養 経鼻栄養のチューブ抜去

の恐れあるためミトン手

袋を使用しました。 

見守りのできる時

間は外して経過観

察をし、現在食事

中以外は外すよう

になりました。 
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（６）食事の状況

　　①　事業別食数　

特養 特養家族 短期入所 通所介護 合　計

5月 8,507 3 2,636 971 12,117

4月 7,616 4 2,636 923 11,179

7月 9,023 6 2,601 986 12,616

6月 8,634 0 2,589 938 12,161

9月 8,814 2 2,700 946 12,462

8月 9,103 1 2,679 972 12,755

11月 8,731 5 2,709 950 12,395

10月 8,957 6 2,612 981 12,556

1月 8,806 10 2,824 901 12,541

12月 8,981 3 2,781 964 12,729

3月 8,827 6 2,756 928 12,517

2月 7,981 6 2,575 864 11,426

　　②　食事形態内容内訳　　　　　　　　　　　　　　

副食 常　菜 刻み 極刻み ミキサー 合　計主食

合　計 103,980 52 32,098 11,324 147,454

全　　粥 3 13 20 6 42

常　　食 12 7 2 0 21

三分粥 0 0 0 0 0

五分粥 0 0 0 0 0

流動食 12

ミキサー 0 0 0 32 32

合　　計 15 20 22 38 116

経管栄養 9

※28年度特養実入居者　116人の最終情報を基本数値としました。
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　　③　給与栄養状況

　　　ア　常食

食糧構成 1日あたりの給与栄養量

食品群別 実給与量 エネルギー 1,413 kｃａｌ

獣鳥肉類 47 ｇ 脂肪 32.70 ｇ

魚介類 57 ｇ 蛋白質 58.90 ｇ

大豆・大豆製品 74 ｇ 鉄 7.80 ｍｇ

卵類 26 ｇ カルシウム 630 ｍｇ

乳製品 28 ｇ ビタミンＢ1 0.95 ｍｇ

牛乳 137 ｇ レチノール当量 1,031  

緑黄色野菜類 107 ｇ ビタミンＣ 108 ｍｇ

海草類 6 ｇ ビタミンＢ2 0.99 ｍｇ

果実類 100 ｇ 食塩 8.00 ｇ

淡色野菜類 219 ｇ 食物繊維 12.30 ｇ

いも類 50 ｇ 蛋白質エネルギー比 16.70 ％

米 148 ｇ 栄養比

小麦・他の穀類 22 ｇ 穀類エネルギー比 40.30 ％

脂肪エネルギー比 20.80 ％

砂糖類 6 ｇ 動物性蛋白質 49.80 ％

味噌 10 ｇ

調味料類 42 ｇ

油脂類 7 ｇ

　　　イ　全粥

食糧構成 1日あたりの給与栄養量

食品群別 実給与量 エネルギー 1,263 kｃａｌ

獣鳥肉類 47 ｇ 脂肪 29.70 ｇ

魚介類 57 ｇ 蛋白質 56.80 ｇ

大豆・大豆製品 72 ｇ 鉄 7.40 ｍｇ

卵類 25 ｇ カルシウム 649 ｍｇ

乳製品 103 ｇ ビタミンＢ1 0.90 ｍｇ

牛乳 57 ｇ レチノール当量 961  

緑黄色野菜類 110 ｇ ビタミンＣ 101 ｍｇ

海草類 6 ｇ ビタミンＢ2 0.99 ｍｇ

果実類 101 ｇ 食塩 8.10 ｇ

淡色野菜類 223 ｇ 食物繊維 11.70 ｇ

いも類 46 ｇ 蛋白質エネルギー比 18.00 ％

米 119 ｇ 栄養比

小麦・他の穀類 4 ｇ 穀類エネルギー比 33.60 ％

脂肪エネルギー比 21.10 ％

砂糖類 6 ｇ 動物性蛋白質 54.00 ％

味噌 10 ｇ

調味料類 41 ｇ

油脂類 7 ｇ
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　　③　退居者の状況

日死亡 三好園 女 90 3,077

88 2,685

92 79

21 日退院の見込みなく退去 十日町病院 女 86 860

17 日死亡 三好園 女

23 日退院の見込みなく退去 十日町病院 女

14

十日町病院 女 87 97

　退居時平均年齢 ； 88.74

6 月

7 月

6 月

月 25 日死亡 三好園 女 96

404
入居者

11 1
3 29

性別

20

年齢 在籍日数

5月

月　　日

9月 1 2

1 1

1 1

10 月

3 3

3

3 2

退居理由

合　計

7月

○　事業別報告     

11 月

１　介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）

0

9 1
0

6月

　　①　入退居の状況 　　②　退居理由

死　　亡

理　　由 人　　数 開設時からの累計

16

5

5

19 463

0

4月

8月 2
合　　計

0

2 1

37 19

死亡場所

4 月 19 日

5 月

死亡

7

（１）入居者の状況

月
区分 退居者

0その他

月3

2 月

月12

長期入院

家庭復帰

施設変更

1 月

2 2

2 2

2,614

9 月 8 日死亡 十日町病院 男 74 274

9 月 8 日退院の見込みなく退去 十日町病院 女 91 612

10 月 9 日死亡 三好園 女 95 2,072

11 月 30 日死亡 十日町病院 女 88 166

12 月 1 日死亡 三好園 女 84 4,074

12 月 12 日死亡 三好園 男 86 579

12 月 27 日死亡 三好園 女 95 2,184

1 月 8 日死亡 三好園 男 91 2,925

1 月 24 日死亡 三好園 男 93 1,519

1 月 26 日死亡 十日町病院 男 86 97

2 月 4 日死亡 十日町病院 女 79 261

2 月 21 日死亡 三好園 女 90 624

歳

　平均在園期間 ； 1,330.68 日

3 月 24 日死亡 三好園 女 95 484
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合計 1 6 4 8

割合

女性 0 4 1 6

0.86% 5.17% 3.45% 6.90%

男性 1 2 3 2

　　④　年齢別、性別状況

65歳未満 65～69 75～7970～74 平均年齢

4 8 25 83.00

88.32

22.41% 45.69%

87.1726 53 116

合　計80～84 85～89 90歳以上

※平成28年度実入居者116人の最終情報を基本数値としました。

15.52%

5

18

100.00%

13 22 45 91

83



　⑤　月別介護度別利用状況

男性

女性

8月

0 0

182 0 0

0 0

要介護1 

1月 2月 3月9月 10月 11月 12月

計

0

合計 4月 5月 6月 7月

0

182

0 0 0 0 0 0

31 31

計

要介護3

男性

女性

計

女性

要介護5

男性

女性

計

要介護2

男性

要介護4

男性

女性

合計

男性

女性

計

27,670

3,500

11,651

15,151

1,545

計

2,546

5,730

9,995

11,540

7,150

1,793

2,217

1,681

4,049

540

894

1,064

764

321

424

0 0 0

0 0 0

34,820

60 62 30

120 155 148

408 465 480

130 155 150

2,006 2,213 2,256

2,855

155

0 0

31 31

87 124 150 186 185

217 178180

155

341 330 326

801 884 972 1,023 1,096

263 301 300 310

642 630 651

0 31 30

0 31 30

353

810

124 124

1,185 1,272 1,333

988 956 989 930

833 806 865

512

2,886 3,020 3,047

179 217

517

650

806

1,406

310

340

186 186

367 341

2,369 2,397

525

28 31

0

31 31 28 31

30 31 31 28 30

124

29 31

154

150 141 120 150 137

180

150 186 150 155 155 140

186 186 168

112 139

341 340 308 341

480

299 310 299 291 278

482 473

1,020 895 1,015

1,293 1,298 1,147

287

420

1,018 944 981 1,002

252

491 477

101 112 101

1,317 1,254

120 134 148 146

1,280 1,302

873 892

930 1,011 958 1,019 969 903 993

810 877

2,961 2,666 2,960

延
べ
人
数

2,943 2,995 2,921 3,020

547 504 557

2,345 2,379 2,324 2,402 2,414 2,162 2,403

598 616 597 618

868 791

実
人
員

要介護1 

男性

女性

計

要介護2

男性

女性

計

要介護3

要介護5

男性

女性

計

合計

男性

女性

計

男性

女性

計

要介護4

男性

女性

計

0 1

0 0 0

6 0 0 0 0 0 0

0 00 0 0 0 0 0 0 0

1 1

1

14 2 2 1 1 1 1

1 1 1

1 1 1 1

6 0 0 0 0 0 1

1 1

5 6 5 5

1 1 1

5 5

1

4

11 11

59 4 5 5 5 5

6 6

6 5 5 5

73 6 7 6 6 6 6 7 6 5

59 3 4 5 6 6 5 4

6

5

19 16 17 16

11

195 15 15 16 17 17 16 15

11

16

136 12 11 11 11 11 13 11 12

393 28 31 34 33 36 33 33

10117 9 10 10 10 10 10 10 10 9 9

34 31 33 34

10

33

42 42

4 5 5 5

43

455 5 5 5 4 4 5 4

44510 37 41 44 43 46 44 41 43

29

33 34 33

20

339 27 30 28 29 26 27 29 27

21 21 21 21 21

28 30

31 34 32 34

29

21

394 32 35 33 33 30

20 18

79 78 78 80933 71 77 78 78 78 78 80

245 19 21 21

78

981,178 90 98 99 99 101 98 9899 100 99 99

8
4



370

1

　　⑧　医療保険加入状況

Ａランク Ｂランク Ｃランク

Ａ1 Ｃ2Ａ2 Ｂ1 Ｃ1

2

34.48%

男　性

34 5

11 9

10

3

割　合

6 17

0.86% 9.48%

　　　イ　認知症状況

7.76% 35.35%

25

91

1 3 6 22 40 9 25 116

0 5 6

減免なし 840

70歳以上65歳未満

8.62%

合　計

100.00%

人　数

1

第3段階 650

Ⅰ

区　分 65～69歳

合　計

0

国民健康保険 1 5

0

自立

210

合　計

20

Ⅱa Ⅲb

8

116

Ｊランク

91 116

　　　ア　日常生活自立度（寝たきり度）状況

生活自立 準寝たきり 寝たきり

0 1

女　性

合　計

5

合　計

0 0 0

十日町市

100.00%

0.00%

その他 0.00%0 0 0

25 91

14 40

9

合　　計

25

0 1

　ア　入居者負担額減免状況（補足給付対象者状況）

多
床
室

1

　　⑥　出身市町村状況

区　分 男　性 女　性 割　合
市町村

100.00%

津南町

116

12.07%

ⅣⅡb Ⅲa

6

34.48%

Ｍ

0 0 3

Ｂ2

41

7 32 9 34 91

　　⑦　身体状況

合　計

25

0.86% 2.59% 5.17% 18.97%割　合

男　性

女　性

54

2

居住費 食　費

第1段階

割　合

0

300

7

0

21.55%7.76%

91

24

　　⑨　入居者負担金の状況

社会保険（遠隔地） 0 0

7

1 1

第2段階

0 0.00%

0

390

46 39.66%

0.86%

40 34.48%

90

県　障 1 2 21

後期高齢者医療保険 0

23 19.83%

370

区　　分

1,380

0.00% 100.00%

85



合　　計 1,387 242 30 1,659 34,841

106

95.45% 118.99%

2,666

104,200円

1,563円

外　泊 計

10 10.00%

3,020

36 39 4 79

2,943

2,921 97.37%

74 29 2 105 2,995 96.61%

48 1 4

390

0.86%

36

居室稼働延べ数 稼働率

3 3.00%

合　　計

参　考

備　考

100 100.00%

4.00%80,001～90,000 4

22

0

空き居室数

　　⑩　居室稼働状況

60,001～70,000

22.00%

1

1.00%

第2段階

2.59%

0～10,000

2

0

80

30,001～40,000

合　　計

1.00%

10,001～30,000

第3段階

90,001～100,000

100,000～

1

3

116

650

52,106円

21.00%

9月

10月

3月

97 37 5 139 2,961

112 22

65 14 1

84.87%

213

95.21%

9

80 0 0 80 3,020 97.42%

67 45

95.52%

9 4 119 2,981 96.16%

5月

36.00%

44

（平成29年3月末日）

平均金額

245 2,855 92.10%

0.00%

98.10%

53 3,047

445

1

個

室

　イ　入居者負担金

1.72%

減免なし

100.00%

第1段階

40,001～50,000

50,001～60,000

21

134

負担金の額 人　　数 割　　合

4月

0.00%

420

320

1,150

最少金額

2 2.00% 最高金額

300

1,380

820

退居不在 入　院

9 4 57

70,001～80,000

2 114 2,886 96.20%

98.29%

0 454

8月

11月

12月

1月

2月

28 4

2,546

6月

7月

97.42%

0

86



日お楽しみ会

　　①　行事等の実施状況

月

季節を感じるお菓子で茶話会喫茶の日

（２）処遇の状況

日19

月

30

日

7

4

季節を感じるお菓子で茶話会

5 月 3

日

日

備　　考

19

1

日

十日町きもの祭り見学

12

日きものまつり見学

喫茶の日

6 日 菖蒲湯に入り季節を感じる

日

誕生者食事会 家族と一緒に食事会

新人職員紹介イベント

家族と一緒に食事会

納涼大会

26

喫茶の日

日

日

10

4 日喫茶の日

月

家族と一緒に食事会

日

盆踊り、夜店、花火　等

花火を見ながらお酒を少々

短冊・飾りづくり

敬老会

誕生者食事会

25 日誕生者食事会 家族と一緒に食事会

30 日誕生者食事会 家族と一緒に食事会

11

季節を感じるお菓子で茶話会

12 月 11 日 お楽しみ忘年会 ボラより大正琴公演

18

菖蒲湯　

北越保育園慰問 マーチング・歌・ダンス

28 日

家族を招き昼食会・演芸

誕生者食事会

喫茶の日

月

日

24 家族と一緒に食事会

季節を感じるお菓子で茶話会7 日

27 日喫茶の日

日

季節を感じるお菓子で茶話会

（～8日）

下条花火観賞

七夕制作

10

6 月

家族と一緒に食事会誕生者食事会

季節を感じるお菓子で茶話会

誕生者食事会

14

　　　　施設全体

月　　日 行事・活動名 内　　　容

8 日お楽しみ会 職員による催し物

29

日特養大運動会 運動、応援して楽しむ

27 日誕生者食事会 家族と一緒に食事会

10 月10 日喫茶の日 季節を感じるお菓子で茶話会

月20

8

9

23 日

26

日 喫茶の日 季節を感じるお菓子で茶話会

22 日 ゆず湯 ゆず湯を楽しんでもらう （～24日）

25 日 誕生者食事会 家族と一緒に食事会

28 日 餅つき 鏡餅作り

1 月 1 日 新春お楽しみ会 カルタ・書き初め等 （～3日）

8 日喫茶の日 季節を感じるお菓子で茶話会

15 日どんど焼き 季節を感じるお菓子で茶話会

29 日誕生者食事会 家族と一緒に食事会
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30

5

7

6

2,855

6

月

1

6

7

1

月5

0 0

2,960

0

月

31 31

月 12

月

3

1 0

1

月

　　④　クラブ活動実施状況

3

365

9 月

31 30

月 1

30

34,820

98

31

12

1

5

6 7月 月

0

2 0

0

0

1

月

2,9612,921

個浴（家庭浴）

3,047

11

30

81

回　数

6

　　③　リハビリ実施状況

2回／週

2,943

2831

月 8

2,995

参加人数

0

月 1 月月5 月

0

月

00

0

回数

　　⑤　個別外出実施状況

月

5 8

実施回数 0

11

11月

10

1

8

0

8

月

1

月

月・火・水・木・金・土　の
午前、午後

月

　　②　入浴の実施状況

2,6663,020

2

月

2,546

実施月

月

2,886

0

実施月 12 月

合　計

0

01 0

01 0

0

01

4 月

合　計2

人数

0

月 10 月

2

0

月6

2

101

7

月・火・木・金・土　の
午前、午後

0

0

28 2回／週

月

31

99

月

9999 9897

1

0

月・火・木・金・土　の
午前、午後

31

4

月 3

月

3,020

0回／週

4

100

月

1,17597

10

2回／週7

入浴曜日、時間

2 月 5 日 節分お楽しみ会 鬼に向かい豆まきする

19 日 雪まつり見学 雪まつり会場に行く

26 日 誕生者食事会 家族と一緒に食事会

3 月 5 日ひなまつり喫茶 雛人形を見ながら茶話会

26 日誕生者食事会 家族と一緒に食事会

手芸クラブ

延べ回数

月

特　浴

対象者数

9

実施日数 30

対 象 者

一般浴

リフト浴

月

90 98 99

5 合　計

0

9

2 1
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14

5

3

32

0

22

開催月日

月 日

30 22

環境・入浴検討会 4

検討内容

2

入居順位の検討・決定等

1 2

2 3 1

4

1

4

2 2

3

月 23 日 入居順位の検討・決定等

6 月

3

日 入居順位の検討・決定等

　　②　入居検討会議

5月 6月

3

1

3

拘束0検討会 4

3

4

4

2

1 2

0 1 2 1

3 2 3 1

1

排泄検討会 2 2 2

3 21

0

28

3

2

9

0

3

7

月

9

4

7月

13

3

4月

2 2

12 月

1

0

11

0

8

3

4

2 2

0

1

4

2

1

3

月

2

2

4

1 11

会議名

　　①　事業内会議

3

1

3

31

1

2月10月

29

12

1218 63 75

8月

（３）事業内会議・研修等開催状況

4

合計3月

4

1

484

1

1

1 1

4 4

7 月 1 0

月

0 1 1

9

12月 1月9月

2

3 2

月

月

2 2

3

2

0月

4

月41

7

0 10

2

月

1

0 0 0

2

月 1

7

4

1

月

1

3

9

9 33

月

月

区分

1

女　性

7 128

男　性

9

　　⑥　外泊・外出の状況

月

月

4

1

合　計

2

5 月

月

8 月

月 2

1

合　計

7 2

0 0

0

4

5

女　性

月

10

0 4

4

合　計

6

1

0 2

12

3

1 2

2

1

食事・口腔検討会

スタッフ会議

0

班内会議

0

3

10 月

3

11

5

10

0

月

外　泊

2 2 2 5

合　計

9

7

その他

11月

外　出

5

2

月

6 月2 1 3

区分

男　性

12 月 21 日 入居順位の検討・決定等

1 月

89



6

3

会議実施回数 検討人数 ケアプラン作成人数 申請・調査月 調査件数

24

17

緊急時対応

感染症予防研修

参加人数

3

3

月 7 日

2月 24

8月

17

13

17

9月 22

11月 2

開催月

10月 18

4

19

12月

開催月日

0

3月

2

23

2

②　認定申請・調査件数

27

2月

2

23

内　　容

　　③　事業内研修

7月

5

家族会役員会

26

29

（５）家族等に関する事項

26 8月

21

合　計 256 287

27

253

24

　　①　ケア会議等実施状況

研修内容

1

22

1

5月 6 419

緊急時対応(2)

ゲートキーパー研修

口腔ケア研修

救急救命研修

救急救命研修

4月

13

12月

7

22

10月

246月 24

26 29

21

11月

7月

9月

開催月日

28

救急救命研修

2

6

（４）ケアマネジメントに関する事項

2

46

27

27 31

6月

1月

16

20

4

日 家族会総会及び清掃作業

7

認定申請

4

5

合　計 30

月

月 10

敬老会

第2回家族会役員会

第3回家族会作業及び親睦会

仏事供養

9 月 19 日

10 月 5 日

11 月

8

日 第2回家族会作業24

326

3 0

1月 19

日 仏事供養

24

23

　　①　家族会開催状況

月 10 日

6

12 月 21 日

月 月3 3

32

6

19

4月

5月 22

5 月 23 日 メンタルヘルス研修 32

22

29

月 24 日

7 月 21 日

10 月 19 日

11 月 24 日

11 月 30 日

45

43

20 日

3 月 16 日

15月

3月

5

90



47

58

16

131

8

1

15

4

0

1

8

2

0

6 月

1 3 8

0

0 0

0 1 1

0

0

0

3

0 0 0

1 2

脳外科 0 0 0 0 0

精神科 0 4 2

12月

1

68

3整形外科 3 1 2 1 2 1

0

58

1

0

0

4月

2

皮膚科

0

2

0 2

11 4

0 0

神経内科 0 0 0 1 1 00 0

耳鼻科 3

0 0 0

1 2歯科 7 4

12 1

1

0 0 0

20

0

00

2

0 0

1 1 1 3 2 0 1

21 1

0 00 0その他

合　　計 17 7 15 19 9 5

婦人科 0

0 0

0

7 2 7

0

0 0

0 0

0 0

5月

2

0

0 1 0

87

0 0

3月

42

250

0

0

0

0

0

0

10 4

0

18 16

2 0

0 1

0

56

0

0

外科 0 0 0 0 0

0

眼科 2 2

0 0

112 75

11月10月

1,17590

793

1月

臨時診察

合　計

43

泌尿器科 0 1 2 0 0 0

0

内科（施設外） 3 1

医師診察　胸部レントゲン、血圧、体重、検尿

21

97

36

30 日

定期診察

1 1 0

8月

0

9月 10月 11月

1 0

0

8

8月 2月 3月

9798101 97

12月

99

0

（６）　医務の状況

9月

98 99 99

医師診察　胸部レントゲン、血圧、体重、検尿

医師診察　血液検査、心電図

合計

100

2,943

3112 月

196

月

256 240 217 229

10月

56

月 7 月

236

　　②　面会の状況

217278 246 286

5 月 6 9 月

　　①　健康診断状況

6月 7月

11

5月

面会者数（人）

0

月

99 98

　　②　嘱託医師診察状況

4月

人　数 内　　容

5 月

6月 7月

0

0

58

　　③　医療機関受診・通院者数

60 59

入居者インフルエンザ予防接種

入居者肺炎球菌ワクチン接種

入居者インフルエンザ予防接種

94

14

1

11 月 10 日

11 月 10 日

11 月 18 日

日

2

開催月日

月 月11 合　計月4

73

2月

1月

対象月

月 25 日

292

月

5

91



内科男 誤嚥

脳梗塞

右脳梗塞

十日町病院

6

十日町病院 内科

1

女

5 女

9

20

9

7 女 十日町病院 脳外科

十日町病院

日　数

0

尿路感染症、敗血症

性　別 医療機関名

4 脳外科

科　名

十日町病院 内科

女 十日町病院 外科

21

Ｎｏ

32女

2 女 十日町病院 内科

3

1

尿路感染症、脱水

備　考病　　名

肺炎

腹部大動脈破裂

　　④　医療機関への入院状況

8 女 十日町病院 内科 尿路感染症 15

9 男 十日町病院 内科 肺炎 49

男 十日町病院 内科

10 男 十日町病院 内科 胃ろう増設 10

11 女 十日町病院 内科 肺炎 7

12 男 十日町病院 内科 心不全、腎不全 27

誤嚥性肺炎 23

13 男 十日町病院 内科 肺炎 11

17 男 十日町病院 内科 誤嚥性肺炎 2

14 女 十日町病院 内科 急性心筋梗塞 0

15 女 十日町病院 内科 胆管炎 28

16

92



32.68

11,928

1,269

416

853

33,573

3,406

32,0952,824 2,575 2,756

94.35

33.29 34.16

12,501

1,223

847

94.8892.83

3,273

2,612

２　（介護予防）短期入所生活介護事業

備　考 　・個人別実利用者は、223 人（男性72人、女性151人）でした。

　・利用率は1日36床にて計算しています。

91.04 90.7892.47

　・利用者の数値は各月ごとにまとめたものであり、月をまたいで利用された方は双方の月で計算されています。

食事数

送迎者数 272 268

2,636

275

2,636 2,589

利
用
者

985 976 967

合計

34 36

72

3733

71 69

969

男性

110 104

33 37

111 104

76 71 74女性

106 108

前年度実績2月 3月11月 12月 1月 合　計

35 35 36

108

72

376

65 67 68

31 33 36

75 73

96

　　①　月別利用状況

4月 5月 6月 7月 8月 10月9月

（１）利用者の状況

利用日数

2,676 2,700

273 275 295

一日平均 32.83 31.48 32.23

89.34 93.24

997 1,007

稼働率 86.8391.20 87.46 89.54

2,601

93.80

31.26 32.16 33.57

2,709 2,781

31.58 33.77 33.42

238 239

87.72

110 108

1,036 1,032 951

259

979 1,013

33.96 32.77

1,016

100 104

292 291 296

9
3



2,491 2,613 2,661

32,095

65

680

31,063

11,928

24

2,708 2,445 2,634

284

979 1,013 1,036

0

29 10 28

1 0 0

8

233

287

3,273

0

1

3,205

67

0 0

249

1,0169511,032

0

1,223

34

11,552

1

10

1 0 0 0

19 13

972

119

1,269

4

1 1 8

5

92 94 98

33,591

0

18

33,318

255

3,406

31 28

0

4

3,365

12,501

0

10

37

24 47 30

0 0 0

0

0

31

991 904 12,393

110 108 108

1 1 1

13 5 12

96 100 104

934 978 993

104 105

16

102 106

1

2,700

2,585 2,534

60

269

108

0 38 24

14

86

2,590

967

02

0

102

104

968

30

9

985

2,636 2,589 2,601 2,676

0 1

0

0

295

1

9

0

00 0

0

1 14 7

269

969

4

268 275

0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

0 00 0

976

0

1,203

11月 1月 2月

　　②　制度別利用状況

4月 5月

107

3 1 3

108利
用
者
数

介護予防

介護

6月

110 104 111

10月

0 0 2

0

2,636

35

2,634 2,554

身体障害者 0

9月 前年度実績12月

98

1,223

0

1

合　計

身体障害者 0

生活管理 0

送
迎
者
数

介護予防

生活管理

272

2

1

0

19

備　考

食
事
数

　・利用者の数値は各月ごとにまとめたものであり、月をまたいで利用された方は双方の月で計算されています。

介護予防

272 273 275

44

合　計

22 2 0

合　計

介護 2,614

生活管理

介護

6 1

266 267

6

295

生活管理

合　計

0

1,007

介護

997

身体障害者

976 975 953 962 946

21

利
用
日
数

身体障害者 0

7月 8月

0 0

3月 合　計

103

1

介護予防

287 286 232 229

16 0

106

31

102

31 30

2,7562,5752,8242,7812,7092,612

83 92

3 0 0 0 0 0

89 86 92 92

0 0 0 0

259239

0 0

4 2 5 3 5

0 0

238296291292

4 10 6 10 10

9
4



0 1 1
0 3 20
0 00

2
1 0 0

11 1
その他

男性 9 0
女性 3 0
計 12 0

計 2,229 195 199 184 171
166 157 158
196

女性 1,963 167 190 153 176
163 167191 226 191

159

7 88 8

19 30

28
17 18

106 9
161

20

7 7

46 44 7

171
149

21
17

計 327 27 35 30 35 252431
女性 236 20 25

25
1414

26
1623 29 23 20

10 1 1 1 1

266 28 9 38 50 32

0

350 386

951

2 1 3 1
31 0 1 1

91 7 10 7 6 10 6
5 574 8

9
計 64 7 3 3 2

6 2
3

女性 54
107

62 2 2

186

1 1

0

253 241 213 178

0 0

114
161 132

31 31

150

31

666
1,013 1,036

601

0 0
5

293

224

3 4
3 3
0 1
2 1

269
140

197

102
114 88

28 31
0 0

3128

630

60 63 60
125 160

1

202 212

0 1 1

165

0

142 154 133 119

5 31 0 2 2
1

182 168 225 193 178
計 2,634 209 235 215 266

12 12
68

要介護2
男性 683 37 53 47 41 61 64

13 35 39 30 37 38
80 5958

女性 1,951 172

6 311 3
31 3528 27

3
65

0 319 2 0 6
要介護1

男性 63 7

計 380 44 32 14 12 18
13 32女性 317 37 13 12

96 100
73 72 67

108 110 108 108 104

　③　月別介護度別利用状況

68
計 1,269 110 104 106

女性 853 76 71
104 111

74 6571 69 72 75
33 37 36 35416 34 33 37 35 36 36

1
0

31 33
1 1

1 1 10 00 2 1 1

0
0

2

14 13 13 12
1

13 13172 19 14 16
10

15 15
11 11

15
11 1011

10 13163 13

2 4
19 22

女性 135 15 12 1012 11

12 14女性
1924

要介護5
男性 37 4 34 5

266 22 19 25 26 20
2 2 2

22 21
4

27
3

11

3136 3632 32 34 33

17
10

14 14
69 10 8 87

1317 1214
11 9 9男性 9

19

7

234 19 19 20

103
394 32 32 34 31 31

14
23 22 20
13 14

20
15
16

13
20

13 13 14 14 12 13 12
17 19

2 1 3 1
0 0 0 0 1 1

01 0 0 1 0 2
0

7

要支援2
男性 3
女性 24

27

0

実
人
員

要支援1
男性
女性
計

計

要介護3
男性

計

要介護4

160

合　計
男性

4 1 0

合　計
男性
女性
計

計

女性
計

その他
男性
女性
計

要介護2
男性

要介護1
男性

要介護4
男性
女性
計

要介護5
男性

0 2

要介護3
男性
女性
計

計

要支援2
男性
女性
計

0女性 11 3 0 0 3
0 0

0 0 3 0 4
0 0 0 0 0 0

4
0 0 0 3 0
0 0 0 4

4

3月1月

延
べ
人
数

要支援1
男性 13

85

1,983

2,501

11,928

24

0
6月 7月 8月 9月

0

3

0
合計 4月 5月

0

10

12月

0 70 7 0 0

10月 11月
5

2月

3 0 0 0 3
6 1 14 4 16 0 2 1210 6

4 12 10
2 12

16 0 6 5 12 9

159 166 165 126
1,825 161 164 162 168 153

213
148

183182 172 140
146160

95 6 1 14

171 151
142146 133142

314359288
155

1,043 82 67 93 78 79 103
3,808 320 330 343

76 87 78 84
297330 327 294 313

240213 234 217 190246
1,458 126 112 113 86 95 146 135

171 233208 179 206 164

17 0 0 0 0 0
240 0 30 31

7 9 1 0
30 310 0 0 28

4,143 315 312 342 337 362 366
30

344 345 344 340
257 0 0 0 0 35 39 32

7,785 670 664 625 632 653
985 976 967 997969 1,032

673 674662

0

635
1,0161,007 979

00 0 0 0
0 1

1
000

0 1
3 0 0 0

0
1

1
10

9
5



8 25 20 45 30 10 11 2

100.00%

151

223

割　合 5.38% 17.04% 13.45% 30.04% 20.64% 5.38% 7.17% 0.90%

合　計 12 38 30 67 46 12 16 2

16 223

割　合 14.80% 19.73% 31.85% 8.07% 13.90% 4.48% 7.17% 100.00%

合　計

男　性 4 13 10 22 16 2 5 0 72

ＭⅡb Ⅲa Ⅲb Ⅳ

72

女　性 24 33 46 11 18 7 12 151

男　性 9 11 25 7 13 3 4

合　計
Ｊランク

Ａランク Ｂランク Ｃランク

Ａ1

29.60% 42.15% 100.00%

　　⑥　身体状況

　　　ア　日常生活自立度（寝たきり度）状況

Ａ2 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ1 Ｃ2

生活自立 準寝たきり 寝たきり

89.08

87.72

女　性 0 3 2 4 21 48 73 151

合　計 1 6 5 9 42 66 94 223

合　計 平均年齢

男　性 1 3 3 5 21

65歳未満 65～69 70～74 75～79 80～84

18 21 72 84.86

151

割　合 0.45% 2.69%

85～89 90歳以上

2.24% 4.04% 18.83%

合　計 33 44 71 18 31 10

女　性

　　　イ　認知症状況

自立 Ⅰ Ⅱa

　　④　市町村別実利用者状況

十日町市 津南町 その他 合計

合　　計 222 0 1 223

　　⑤　年齢別、性別状況

男　　性 71 0 1 72

女　　性 151 0 0

※平成28年度実利用者223人の最終情報を基本数値としました。

96



2 月 13 日カラオケを愛する会

2 月 23 日喫茶の日

1 月 26 日喫茶の日

2 月 5 日節分

1 月 1 日お正月お楽しみ会

1 月 15 日どんど焼き

12 月 21 日ゆず湯（冬至）

12 月 22 日クリスマス・忘年会

12 月 12 日喫茶の日

12 月 19 日カラオケを愛する会

11 月 21 日カラオケを愛する会

11 月 29 日演奏会

10 月 30 日じょんのび祭

11 月 17 日喫茶の日

10 月 6 日喫茶の日

10 月 17 日カラオケを愛する会

内容

　　　行事等の実施状況

4 月

20 日

父の日（喫茶の日）9

ひだまり畑作業

カラオケを愛する会

13

端午の節句（こどもの日）

7

5

月

8

日

喫茶の日

お月見

8

日9 月 15

カラオケを愛する会

日

月 14 日

月

9 月 1

14 下条花火観覧

月

7 月

5 月 5 日

5 月

6

月

月

月

6 月

23 日

日

4 月 14 日喫茶の日

日お花見（～29日）

4 月 18 日カラオケを愛する会

6

6

8 月

（２）処遇の状況

開催日時

26 日喫茶の日

9 月

スイカ割り大会

8

1 月歌の会

7 月 14 月喫茶の日

9 月 19 月敬老会

日七夕祭り

月

7 月

21

日

19

15 日母の日

運動会

29 日喫茶の日

15

喫茶の日

7

カラオケを愛する会18 日

日

日

97



8

12月14日 リスク検討会 8

3 月 30 日喫茶の日

10月19日 リスク検討会 8

10月27日 リスク検討会

（３）事業内会議・研修等開催状況

2

2

2

2

28

0

1

1

　　①　事業内会議 

0

3 月 2 日ひなまつり

3 月 16 日ホワイトデー

0 0

0 0 01 0 0 0 0

1

0

0

0

合計

ケアプラン検討会 0

　　②　事業内研修

1

研修内容 参加人数

4月26日 リスク検討会

リスク検討会

9

9

10

6月1日

7月22日

リスク検討会

開催月日

0スタッフ会議 0 1 0 0 0 0

0 0

ケア会議 3

11月10月4月

排泄検討会 0

001 0

0 0

4 4

5月 6月

4

12月7月 8月 9月

22 2

3月1月 2月

0

0

0

1

1

0 0

00

0

2

0

0 0

2 2

生活検討会 0

会議名
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　　　　　　　　　　　　　　　　　 　３　(介護予防）通所介護事業

6,870

1,195

1,280

3.51

1,280

前年度実績

1,279

726

7,133

7,056

6,987

7,133

19.49

7,133

658

726

1.98

726

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（介護予防）認知症対応型通所介護事業

◆　通常規模型

18.87

6,888

6,830

6,778

6,888

（１）利用者の状況

      ア　介護給付 

月 10月 8 月 11 前年度実績3 月 合　　計月 12 月 1

366365

4 月 5 月 7

31 30

6 月 月 9 2 月月

76 84

31

79

31

73

入　　浴

586 617

575

基本サービス

一日平均

600 581

19.53 19.90

延べ利用人数

19.90 19.65 19.35 19.37

586 617 597 609

609 600 581597

605

送迎者数

食　　事 580 613 593

586 617 597 609

合　　計

     イ　予防給付

366

22実利用人数

31 365

4 月 76 月月5 3 月月98

延べ利用人数 125 118126 118

月

事業日数

月 10 月 11 12

30 31 30 31 31 30

103

入　　浴

79 86基本サービス 90

4.23

120 109 112

4.17一日平均

96 96 103 126 125 118 112

74 81 81 85 90 95

食　　事 726

1,280

131

79 86

126

90

79 86 90 96

  　①　月別利用状況

30 31 30 31

実利用人数

事業日数

84 83 85 80

589 595 593 575

600 581

595 575604

16 16 20

30

2.63 2.77 3.00 3.10 3.10 3.43 4.06 3.81

79 86

17 17 18 22 22 21

90 96 96

96 103

96 96 103 118 118 131

589

116

3.81

20

118

574 526

126

1 月月

28

80 80 80 79

112

118

108

31

125

592 579 531 502

592

30

555

555

550

592

584

31 31

19.10

531

523 496

送迎者数

528

579

117

125

112

131

4.00

2 月

124

月

131

31

539

18.50 18.68 17.13 17.93 17.39

502

534

555 579 531 502 521

497

31 28

21

112

539

548 567

9
9



0.32

118

365

8,249

8,208

8,091

8,286

90.81

31

22.70

8,286

365

0.29

1

9

9

9

9

9

8 月

118

366

98

98

150

150

0.41

366

7,957

7,880

7,795

8,009

送迎者数 99

99

8 7 8 10

8 9 8

11812 13

8

食　　事 8 7

8 8

0.32

基本サービス

10

     エ　全　体

9

13 11 10

0.32

810 8

8

13 11 12

0.26

入　　浴

事業日数

延べ利用人数 8 150

2 2 2 2実利用人数

88 10 813 11 12 13 10

前年度実績1 月 2 月 3 月 合　　計

     ウ　身障デイ

6 月 7 月月 12 月

前年度実績1 月 2 月 3 月 合　　計

4

事業日数

4 月 5 月

31 30

10 月 11 月9 月

30 31 30 31 31 30

76 月

一日平均

延べ利用人数

実利用人数

入　　浴

678 714

21.90

基本サービス

87.53

21.88

8,009679678 714 699 718 706 692

102 102 101 101

食　　事 702

708 676 686

700 686 723 683

662

稼働率 92.27 93.68 91.73 91.23

8

月

1

8 月 9 月

8

31 30

2

31

8

88

0.27

31 31 28 31

13

8

12 月

1

31 31 28

10

8

8

88

101 96102 110 104 99 96 107

90.40 92.13 93.20 92.65 91.10

22.60 23.03 23.30 23.16 22.77

87.61

23.42 22.93 22.8123.07

726

699 718 706 692 726 688 707 679

661643 612

692 688 707

697 682 693 693 678

726

651 617 674667 706 691 708

661送迎者数 673 710 695 713 705

688 707

10

0.26

657 622

657 622

8

84.77 88.86

21.19 22.21

657 622

8

8 810

月 11

31 30

1

0.27

1

8

1 1

8

0.290.43 0.35 0.40 0.42

月 5 月

30 31 30

一日平均

1
0
0



376

150

8,009

94

632

1,406

2,462

1,750

855

174

1,106

1,627

2,200

1,925

身障者

1,139

10 月 合　　計月6 月4 月 5 月

14

210 179 172

130

要支援1

前年度実績8 月 9 月 12

12 13

11 月 3 月

193 231 236 240

78

要介護2

要介護1

要支援2

16

147 160 157

33 281

118

8,286

要介護5

合　計

61 55 63

2124 23 23 23

要介護4

要介護3

156 163 148

9 11 14 18 20 14 16 17

7 月 1 月 2 月

　 ②　月別介護度別延べ利用状況

114

128 151 121 124 128 141

70 75 76 78 76 87

151147 130 125

112

24 22 22 24 20 22

179 175 175

80 72

180

72

678 714 699 718 706 692

156

13 11 12 13 10 8 8 8

73 71 75 79

726 688

154 138 146

622 679

10 8 8 9

707 657

113 105

141

76

151

158

131

104 96

1
0
1



男 性

女 性

合 計

割 合

65～69

2

0

2

2.11%

65歳未満

2

0

2

2.11%

75～79

4

5

9

9.47%

70～74

1

0

1

1.05%

85～89

5

25

30

31.58%

80～84

9

13

22

23.16%

100.00%

9529 7 0 0 0 8 051

6.32%0.00%

26

69

95

100.00%

合　計90歳以上

3

26

29

30.52%

合　計 9 26 21 23 10 1

週2回 週3回 週4回 不定期 合　計

0 6 95

週5回以上 隔　週

0

95

割　合 9.47% 27.37% 22.11% 24.21% 3.15% 2.11% 1.05% 100.00%10.53%

3 2

26

女　性 5 19 16 17 8 2 1 1 69

男　性 4 7 5 6 2 1 1 0

合　計 20 31 22 9

Ⅱa Ⅱb Ⅲa

95

割 合 21.05% 32.64% 23.16% 9.47% 5.26%

Ⅲb Ⅳ Ｍ 合　計

　　　ウ　認知症状況

自立 Ⅰ

5 7 1

4 1 26

3

7.37% 1.05% 100.00%

0 69

男　性 3 9 6 1 2

女　性 17 22 16 8 3

　　　イ　日常生活自立度（寝たきり度）状況

生活自立 準寝たきり 寝たきり

合　計
Ｊランク

Ａランク Ｂランク Ｃランク

Ａ1 Ａ2 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ1 Ｃ2

割　合 4.21% 18.95% 17.89% 21.05% 22.11% 10.53% 3.15% 100.00%

690

合　計 4 18 17 20 21 10 3 952

2

女　性 3 15 15 16 11 8 1

　　　ア　要介護度別利用者状況

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合　計

　　⑤　身体状況

男　性 1 3 2 4 10 2 2 26

87.90

84.40

※平成28年度実利用者95人の最終情報を基本数値としました。

7.37%

0

04

　　④　年齢別、性別状況

合　計

38女　性

平均年齢

100.00%0.00% 0.00%0.00%

80.89

　　⑥　利用回数状況

身障デイ

2.11%

8.42%0.00%割　合 30.53%53.68%

週1回

42

合　計

0

0

8 0

0 0 26

69

吉　田 旧川西町 小千谷

　　③　地区別利用状況

0

川　治

0

下　条

20

13

3

9

中　条 新座、十日町 水　沢

男　性

人　数 35

44.21%割　合

48

4.21%8.42%36.84% 0.00%
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2 月 22 日

6月27日 介護者教室・家族交流事業
認知症の方にお使い頂ける最新福祉用具
について　他

津山　隼吾氏
村越　洋子氏 5

3

（２）処遇の状況

備　考

12

3

12

10

12

487

合　計

103

384

247

105

142

合　計月

20

1

16

11

5

月

8

演芸ボラ（件）

0 00 1

1 1 1 1

（３）事業内会議・研修等開催状況

0 0 1

1 11

0

1 1 1

11 1 1 1

業務検討会 1 1 1 1 1 1 1 11

0通常型スタッフ会議 1 0 0

午後の活動会議

11 1 1

1 1 1 1 11

21

9月

1

11

33

合　計 122

会議名 4月

11

月 運動会、誕生会、じょんのび祭作品作り、 シャープの会公演

1 1 1

1 1

1211 12

8

　　①　事業内会議

3516 22

3月10月 11月 12月 1月 2月

17 20

外気浴ドライブ、誕生会、シャープの会公演

7 月6 月 12 月月 10 1

1

5

夏祭り、七夕、誕生会、シャープの会公演 1

8月

7月

納涼会、誕生会、十日町大祭り、シャープの会公演

6月 ろくろういん、父の日、菖蒲湯、誕生会、シャープの会公演

1

1

4 1

5月 体力測定、母の日、誕生会、シャープの会公演

　　①　行事等実施状況

実施月

25 25 26 16

行　事　名

月 灌仏会、花見、誕生会、シャープの会公演

　　②　リハビリ実施状況

4 月 5 月

9月

（４）介護者教室・介護者交流事業実施状況

開催月日 教室名 内容

63

5

55 18 38

3

61

8

8月5月 6月 7月

スタッフ会議 1

ひやりハット検討会 0 1 1

予防給付

0

講師等 参集人員（人）

25

5

27

5

月

52

12 14

実
施
延
べ
回
数

介護給付 89 52

26

13

24

55 1750

1616 16

5

11

16

13

66 8

211月8 月 月9
対
象
者
人
数

予防給付 12

13 13

5

1

11月 風船バレー大会、誕生会、シャープの会公演 1

3月 桃の節句、団子つくり、涅槃会、誕生会、シャープの会公演 1

12月 ゆず湯、誕生会、シャープの会公演 1

1月 新春お楽しみ会、小正月行事、チンコロ作り、誕生会、シャープの会公演 1

10

13総合事業について

参加人数研修内容開催月日

　　②　事業内研修

2月 節分、チンコロ作り、雪まつり、シャープの会公演 1

5

12

12

25

1112 1111 1113

12

13介護給付

合　計
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稼働率 85.23 79.2685.00 82.6785.48 90.00 87.74 86.67 83.23 89.33 84.52 80.97 88.93 78.71

34 30 30 38 36

255 265 248 279 272

265 248

2,901

182

751

837

857

274

0

0

3,111

360

330

850

1,135

436

0

0

27 32

260

月 1 3

◆　認知症対応型

2,901

2,901

2,818

2,901

7.93

2,901

3,111

3,111

2,788

3,111

8.52

3,111

37 36 35 38 37 37

255 272 260

8.50 8.55

要介護5

39 21

36

　  ①　月別利用状況

合　計

30 31 30 31

265 248 279

255

8.27 9.00 8.77 8.67

265 248 279 272 260

203

要介護2

50

要介護3

25 28 28

91

要介護4 32 29 29

98 85 105 110 93

59 89 76 79 71 71

27 32

要介護1 32 27

0

30 35

0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

合　　計 前年度実績

要支援2

要支援1 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

265 248 279 272 260

月8 月 9 月

258 268 262 251

12

279 272 260食　　事 255

4

　  　イ　予防給付

10 月

　　　　  報告事項はありませんでした。

　  ②　月別介護度別延べ利用状況

6 月月 5

251

月 117 月 月

送迎者数 255

一日平均

延べ利用人数

基本サービス

入　　浴 242 240242 262 252 245209 186 233 226 248

258 268 262 251 249 244

258 268 262

合　　計 前年度実績

31 30 366365

実利用人数

事業日数

37

31 30 31 31 28 31

42 41 39 38 37

3 月

8.32 8.93 8.45 8.10 8.89 7.87

（１）利用者の状況

　　  ア　介護給付（全体）

月 86 月 74 月 5 月 月 9 月 月 1110 月月 12 月 1 2 月

249 244

251 249 244

249 244

262258 268

61 71 66 66 72 69

51 51 42

98 100 84 95 83 93

37

月2 月

258 268 262 251 249 244

25 16

32 31 33 18 18 24

21

1
0
4



旧川西町

19

0.00% 0.00% 0.00% 100.00%

　　④　年齢別、性別状況

0 0

割　合 51.35% 29.73% 18.92% 0.00% 0.00%

80～84 85～89

0 0

合　計 0 0

女　性

※平成28年度実利用者37人の最終情報を基本数値としました。

　　③　地区別利用状況

下　条 中　条

15

22

37

合　計

男　性 7 4 4 0 0 0 0 0

新座、十日町 川　治 水　沢 吉　田 小千谷

012 7 3 0 0

11 7 0

92 6 4 22

90歳以上 合　計 平均年齢

男 性 0 0 1 2 6 4 2 15 84.20

65～69 70～74 75～7965歳未満

87.60女 性 0 1 0

100.00%

　　⑤　身体状況

12 13 6 37 85.90

割 合 0.00% 2.70% 2.70% 10.81% 35.14% 16.22%

　　　ア　要介護度別利用者状況

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3

32.43%

合 計 0 1 1 4

要介護4 要介護5 合　計

男 性 0 0 3 3 3 5 1 15

女 性 0 0 3 9 6 1 3 22

合 計 0 0 6 12 9 6 4 37

16.22% 10.81% 100.00%

　　　イ　日常生活自立度（寝たきり度）状況

生活自立 準寝たきり 寝たきり

合　計
Ｊランク

割 合 0.00% 0.00% 16.22% 32.43% 24.32%

Ａランク Ｂランク Ｃランク

Ａ1 Ａ2 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ1

4 2 2

　　　ウ　認知症状況

Ｃ2

1 0 15

女　性 6 3 7 1 2 1

男　性 8 1 3 0 2

2 22

自立 Ⅰ Ⅱa Ⅱb Ⅲa

37

割　合 37.83% 10.81% 27.03% 2.70% 10.81% 5.41% 5.41% 100.00%

Ⅲb Ⅳ Ｍ 合　計

合　計 14 4 10 1

15

女　性 1 1 9 2 5 2 2 0 22

男　性 0 2 6 3 2 0 2 0

37

割　合 2.70% 8.11% 40.54% 13.51% 18.92% 5.41% 10.81% 0.00% 100.00%

合　計 1 3 15 5 7 2 4 0

　　⑥　利用回数状況

週1回 週2回 週3回 週4回 週5回以上 隔　週 不定期 合　計

人　数 9 16 8 1 0 0 3 37

8.11% 100.00%割　合 24.32% 43.25% 21.62% 2.70% 0.00% 0.00%
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　　　　（介護予防）通所介護事業の内容と同様です。

　  ①　行事等実施状況

（２）処遇の状況

月 8 月 9

　　②　リハビリ実施状況

4 月 5 月 6 月 合　計
対
象
者
人
数

介護給付 2 2 2 2 3 3

月 1 月 2 月 3月 10 月 11 月 12月 7

32

予防給付 0 0 0 0 0 0 0 0

3 3 3 3 3 3

0 0 0 0 0

合　計 2 2 2 2 3 3 32
実
施
延
べ
回
数

介護給付 56 42 18 15 13

3 3 3 3 3 3

0 0 0 0 0 0

14 240

予防給付 0 0 0 0 0 0 0

18 14 11 16 11 12

　　　　（介護予防）通所介護事業の内容と同様です。

　　②　事業内研修

（４）介護者教室・介護者交流事業実施状況

　　　（介護予防）通所介護事業の内容と同様です。

　　　　（介護予防）通所介護事業の内容と同様です。

14 240

（３）事業内会議・研修等開催状況

　　①　事業内会議

18 14 11 16 11 12合　計 56 42 18 15 13
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0

4,019

計

2,000

388

1,502

157

128

2,232

0

93

342389 382 405 383 366 375

0 0 0 0 0 0

4 7 8 15 12 6

0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0

5 9 3 3 10 6

56 34 44 64 54 43

1 15 20 29 25 33 27 24

6 11 10 13 2

28 20 13

9

4 8 3 7 27

126 124 160 169 206 179

20 14 24 21 7 15

45 45 51 45

156 190 172 175

65 106 88

　③　相談内容内訳

5月 6月 7月 8月

0 0

375 342389 382 405 383

その他 0 0 0

1月 2月 3月

0

4,019

0 0

合　計 268 247 270 279 313

5 15

182 174 1,538

366

2月 3月

172 143

16 10

8 17

193 164

0 0

12月 1月

159 177

23 8

9 18

199 208

0 0

10月 11月

157 158

17 21

222

65

3

99

0

3 4 5 3

関係機関 56 75 68 52 68

162 137 166 180 167

家族 47 32 32 42 75

相談協力員等 3

本人

　②　相談経路

4月 5月 6月 7月 8月

0

合　計 268 247 270 279 313 389 382

0 0 0 0 0 0

9月

0

その他 0 0 0 0 0

375 342

0 0 0

228 199 208 193 164 182

0 0

405 383 366

0 0

172 143

文書 8 22 17 6 2 107 17 21 23 8 16

電話 64 60 72 82

9月 10月 11月 12月

自立高齢者

介護予防関係

介護保険関係

健康・医療相談

高齢者虐待

権利擁護

ケアマネ支援

ボランティア関係

その他

4月

10

144

62

38

8

5

1

0

18 8来所 5 7 8 6 16 14 9 17

巡回 0 0 0 0

平成28年度対象者実人数

118 140 157

5 15

訪問 191 158 173 185 177 174

158 159 177

2,028 人

8月

４　地域包括支援センター事業

（１）総合相談事業・権利擁護事業状況

　　　　　　　　　　　　　　　　　　※　総合相談（権利擁護、高齢者虐待含む）

平成28年度相談延べ件数 4,019 件

　①　相談方法

4月 5月 6月 7月 3月11月 12月 1月 2月9月 10月 計

0

合 計 268

計

160

2,013

860

563

86

240

97

0

0

4,019

68 109 84 92

212

57 56 35 50 32

13 7 10 5

247 270 279 313

107



1月13日 第4ブロック介護支援専門員の集い ふれ愛支援センター

3月31日 もう一度考えよう介護支援専門員の役割、価値について 情報館

よんたご集落センター

3月6日 町トレ総合事業説明会（四カ村地区） 町トレ十日町 四カ村集落集落センター

10月5日 地域包括ケアを目指した専門職の役割 千手コミュニティーセンター

1月11日

川西小学4年生 千手小学校

（３）包括的・継続的マネジメント支援状況

　　①　介護支援専門員連絡会

6月24日

5月11日

8月19日 十日町中魚沼郡医師会との懇談会

　　③　十日町津南地域介護支援専門員連絡協議会

分じろう

つまり医療介護連携センター設立について 市役所車庫棟

開催月日

　　②　サービス事業所連絡会

内　　容 会　場

50

1月30日 居宅介護支援事業所集団指導結果からみた運営上の留意点 大会議室

介護支援専門員等が行う多職種連携のプロセス 分じろう

　　②　地域ケア会議

4月4日 十日町市と池谷集落現状

開催月日 内　　容 参加職種 会　場

　　③認知症キャラバンメイトサポーター養成

地域の民生委員、サービス関係者 川西支所

開催月日 対　象 会　場 人　数

認知症高齢者の一人暮らしをどう支えるか6月17日

開催月日 内　　容 会　場

市役所お年寄り相談係 池谷集会所

4月26日 包括紹介 民生委員 中条公民館

6月21日 十日町市と川西地域の高齢者の現状 千手コミュニティセンター 沖立集会所

11月9日 川西ボランティアの集い 川西支所 千手コミュニティセンター

3月2日 町トレ総合事業説明会（轟木地区） 町トレ十日町 轟木集落センター

3月3日 町トレ総合事業説明会（よんたご地区） 町トレ十日町

（２）地域ネットワークづくり状況

　　①　地域に出向いての講座や相談会の開催

開催月日 内　　容 関係団体 会　場

　　　　報告事項はありませんでした。
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3月16日 池谷老人会 介護予防の考え方と自宅でできる脳の活
性化・手の運動 池谷集落センター 6

口腔教室1回目 為永集会所

伊友ケンコツ体操の会

7月19日 伊友ケンコツ体操の会 口腔教室2回目 伊友集会所

7月11日 気楽会為永倶楽部 口腔教室2回目 為永倶楽部

15

8

12月15日 島　老人会 口腔教室1回目 島集会所 9

1月31日 中条新田体操の会 十日町市の現状と介護予防中条新田集会所 10

モデル事業について 中包括センター

　　④　包括支援センター部会連絡会

開催月日 内　　容 会　場

10月26日 みよし台運動の会 口腔教室 ケアハウスみよし台 9

7月21日 介護予防出前講座の進歩状況 北包括センター

8月19日 地域ケア会議について 東包括センター

9月23日 事業についての進歩状況 南包括センター

内容 会場

34 33

6月10日 飛渡福祉協力員研修会

7月28日 冨美の会 口腔教室2回目

6月29日 下条福祉協力員研修会 十日町市の現状と介護予防 下条公民館 36

6月26日

団体名

25

参加人数

4月14日 冨美の会 口腔教室1回目 18

125 1,414包括 103 110 112 125

35 37 35 29

147 154 153

32

6月13日

十日町市の現状と介護予防 飛渡公民館 9

気楽会為永倶楽部 15

6月21日

サロン川西 介護予防 旧JA上野

19口腔教室1回目 伊友集会所

6中条公民館

貝ノ川集会所 17

19

ケアハウスみよし台 10

117 121

貝ノ川集会所

1,804154

4月22日 介護予防運動教室事業・地域ケア会議について 市保健センター

5月26日 介護予防出前講座について 西包括センター

6月23日

十日町市の現状と介護予防中条福祉協力員研修会8月4日

8月13日 岩瀬高齢者学級 十日町市の現状と介護予防

11月13日 中条じょんのび会 十日町市の現状と介護予防中条公民館 32

18

8月10日

3月13日 岩瀬老人会 口腔教室 岩瀬集落センター 16

3月13日 中条新田体操の会 栄養教室 中条新田集会所

ケアハウスみよし台 口腔教室1回目

（４）介護予防事業状況

　　①　介護予防給付管理件数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月

149 154 150 154

29 3130

11月 12月

125 116 117 120

33 32 390委託

9月9日 仁田じょんのび会 口腔教室 橘コミュニティセンター

合計

123

1月 2月 3月

15

7月22日

147

　　②　介護予防出前講座事業

開催月日

岩瀬集落センター

合計 138 147 157

はればれ会 介護予防の考え方と自宅でできる脳の活
性化・手の運動 下条公民館 16
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3月24日 総合事業及び介護予防ケアマネジメントについて、運営事業予算について 市役所地下休憩室

10月12日 各包括の報告、モデル事業について、生活困窮者について 市役所地下休憩室

12月16日 各包括の報告、包括で困っていること、自己評価について 保健センター

ＧＨみかん

あかね園6 月 22 日 あかね運営推進会議 活動状況の報告、情報報告

あかね園

開催月日 内　　容 会　場

内　　容 会　場

内　　容 会　場

平成28年度介護予防打ち合わせ会 市役所

介護予防事業書類等説明会 市役所

活動状況の報告、情報報告

5 月 13 日 第2回川西地域ケア会議 地域ケア会議の説明、情報共有 川西支所

4 月

会　場

8

6 月 9 日 成年後見制度法人後見会議 県内の成年後見制度の概要

日 第1回川西地域ケア会議 ケース検討、情報共有

5 月 19 日 みかん運営推進会議 運営方針の検討

4 月 27 日 あかね運営推進会議

開催月日 内　　容

各包括の報告、集計様式の検討、運営協議会資料作成 保健センター

6月28日 各包括の報告、虐待初期対応、新総合事業モデル事業

地域ケア会議の集め方、進め方、まとめ方 市役者車庫棟

（５）各種会議参加状況

5月10日 高齢者虐待防止マニュアル抄読

　　②　高齢者虐待・権利擁護担当者会議

市役所

コアメンバー会議未実施の虐待ケースの取り扱いについて 保健センター

保健センター

　　①　実務責任者会議

6月7日

会　場

5月23日

4月12日 年間計画について 保健センター

8月9日 各包括の報告、モデル事業について、ワークショップについて

状況報告・高齢者虐待について 保健センター

7月11日 養護者による高齢者虐待 車庫棟

車庫棟

9月14日

分じろう

　　⑥　その他の会議

開催月日 会議名 内　　容

　　③　認知症施策担当者会議

4月20日

開催月日

　⑤　地域ケア会議担当者会議

7月13日

4月27日

　　④　介護予防事業担当者会議

開催月日

川西支所

　　　　報告事項はありませんでした。
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十日町市地域ケア会議全体会 高齢者の運転について 大会議室

28年度実績・29年度の計画 分じろう

3 月 14 日

3 月 24 日

第3回十日町市介護保険運営協議会 28年度の事業・29年度事業 大会議室

みかん運営推進会議 運営状況、活動報告 ＧＨみかん

3 月 1 日

あかね運営推進会議 活動状況の報告、情報報告 あかね園

うえの運営推進会議2 月 23 日

2 月 15 日

2 月 22 日

第4回在宅医療介護連携会議

運営推進会議、事業報告 うえの

日

1 月 23 日

2 月 10 日

1 月 13 日

1 月 19 日

12 月 22 日

12 月 20

日

11 月 17 日

10 月 20 日

10 月 26 日

10 月

12 月 14 日

12 月 9 日

26 日

11 月 8 日

9 月 28 日

ＧＨみかん

うえの

あかね園

ＧＨみかん9 月 22 日 みかん運営推進会議 運営状況、活動報告

8 月 24

川西支所9 月 9 日 第4回川西地域ケア会議 地域見守り活動、ケース情報交換

分じろう

12 月 12

第5回川西地域ケア会議 地域見守り活動、ケース情報交換 川西支所

うえの運営推進会議 運営推進会議、事業報告 うえの

第3回在宅医療介護連携会議 事例検討会・次年度の計画 分じろう

10 月 14 日

11 月 25 日

12 月 7

あかね運営推進会議 活動状況の報告、情報報告 あかね園

在宅医療介護連携協議会研修班会議 事例検討会開催の打ち合わせ 分じろう

みかん運営推進会議 運営状況、活動報告 ＧＨみかん

第2回十日町市介護保険運営協議会

日 第4回川西地域ケア会議 地域見守り活動、ケース情報交換 川西支所

9 月 5 日 在宅医療介護連携協議会研修班会議 事例検討会開催の打ち合わせ

川西支所

8 月 31 日 第2回在宅医療介護連携会議 研修計画、マニュアル部会報告 分じろう

8 月 12 日 第3回川西地域ケア会議 地域見守り活動、ケース情報交換

日 うえの運営推進会議 運営推進会議、事業報告

8 月 24 日 あかね運営推進会議 活動状況の報告、情報報告

実施する研修会 分じろう

6 月 29 日 第1回在宅医療介護連携会議 今年度の事業、その他

28年度予算、報告 市役所月 24 日 第1回十日町市介護保険運営協議会

分じろう

8 月 9 日 在宅医療介護連携協議会研修班会議

月 21 日 みかん運営推進会議 施設間評価7

三好園運営推進会議 運営推進会議、事業報告 三好園

有償運送に関する打合せ会 高齢者や障害者の輸送サービスについて 保健センター

うえの運営推進会議 運営推進会議、事業報告 うえの

第7回川西地域ケア会議 地域見守り活動、ケース情報交換 川西支所

みかん運営推進会議 運営状況、活動報告 ＧＨみかん

下条・中条民生委員会議

第6回川西地域ケア会議 地域見守り活動、ケース情報交換 川西支所

6

民生委員と包括の役割について 下条公民館

地域支援事業の取り組み 大会議室

あかね運営推進会議 活動状況の報告、情報報告 あかね園

第6回川西地域ケア会議 地域見守り活動、ケース情報交換 川西支所

十日町市地域ケア会議全体会 介護予防・日常生活支援総合事業 大会議室
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うつ症状者の実態確認について、報告、検討事項

7 月 22 日 成年後見制度について、報告、検討事項

開催月日 内容

4 月 18 日 Ｈ28年度の計画、報告、検討事項

5 月 23 日 緊急自殺対策について、報告、検討事項

（６）事業内会議開催状況

　①　センター内会議

8 月 18 日 自殺について、報告、検討事項

6 月 28 日

1 月 19 日

日

12 月 15

2 月 23 日

3 月 27 日

困難事例の検討、報告

身内のない人の課題について、報告

介護予防の必要性の周知について、報告

困難事例の検討、報告

事業自己評価について、報告

Ｈ29年度の計画、報告

9 月 26 日 生活困窮者について、報告、検討事項

10 月 24 日

11 月 17

日
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Ⅱ－２ 特別養護老人ホームあかね園 

１ 事業所の概要 

（１）施設概要 

（２）実施事業 

事業名 定員 指定年月日 事業所番号 事業実施地域 

介護老人福祉施設 

（特別養護老人ホーム） 
44人 平成12年4月1日 1571000585  

地域密着型介護老人福祉施設入所

者生活介護 
18人 平成26年4月1日 1591000078 

十日町市 

（介護予防）短期入所生活介護事業 

（ユニット型特養空床型） 
18人 平成12年1月28日 1571000528 

十日町市・小千谷市 

（介護予防）短期入所生活介護事業 

（地域密着型特養併設型） 
18人 平成26年4月1日 1571001104 

十日町市・小千谷市 

（介護予防）通所介護事業 38人 平成12年1月28日 1571000494 十日町市・小千谷市 

居宅介護支援事業  平成11年9月7日 1571000569 十日町市・小千谷市 

施設の名称 特別養護老人ホームあかね園 

所在地 新潟県十日町市高原田278番地1 

設立年月日 平成6年4月1日 

敷地面積 8,267.35㎡ 

建物構造 鉄筋耐火 

延べ床面積 6,748.42㎡ 

施設長名 長津 信一 

電話番号 025-768-4565 

ＦＡＸ番号 025-768-4865 

Ｅ -mail アドレス info-akane@fuku-tokamachi.or.jp 
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（３）職員の配置状況

事業名 

職 種 

特養 短期 通所 居宅 合 計 

職員 専任職員 職員 専任職員 職員 専任職員 職員 専任職員 職員 専任職員 合計 

施設長 1        1  1 

事務員 1        1  1 

栄養士 1        1  1 

生活相談員 1  1  4    6  6 

介護支援専門員 1      5  6  6 

介護職員 27 6 7 1 1 7   35 14 49 

看護職員 2 2    3   2 5 7 

理学療法士 1     1   1 1 2 

洗濯業務員  2        2 2 

運転手兼用務員      2    2 2 

その他      1    1 1 

合 計 35 10 8 1 5 14 5  53 25 78 

嘱託医師 1         1 

       ※ 兼務は省略（平成29年3月末日現在） 

２ 重点目標に対する取組結果 

（１）個別ケアの推進 

① 会議や研修会の開催及び必要な掲示や掲載を通して理念の浸透を図るとともに、

振り返りを行います。 

② 個別ケア推進チェック表にもとづいて経年でできていない箇所の改善に向けた検

討や取り組みを進めます。 

③ 利用者の生活行為と地域交流の場づくりとして、売店の設置を行います。 

④ 「常食、軟菜、やわらか食、ムース食」の４つの形態で食事を提供します。 

⑤ 利用者視点はケアの基本です。利用者への呼名の取り組み及び利用者体験を行い

ケアに活かします。 

＜取組結果＞ 

理念の浸透のため、各所に理念の掲示を行いましたが浸透までには至っていません。

８月に売店をオープンし、入居者、利用者、ご家族、地域の方々に利用してもらって

います。呼名については概ね良好ですが呼名を正すことの意味の浸透を図りたいと考

えます。 

 食事形態の変更で、すくいやすくムセの減少も見られ、自力摂取ができるようにな

り介助しやすさにつながりました。 
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（２）人材の育成 

① 新採用職員については１００日研修プログラムを導入し、職場へのスムーズな定

着を図ります。また、施設としても必要に応じて指導を仰ぎプログラムのノウハウ

を学びます。 

② 施設内職員のケアの底上げのほか、地域への情報発信を踏まえて、専門研修に適

材な職員を参加させ指導力発揮の機会を図ります。 

＜取組結果＞ 

１００日研修プログラムは新採用職員と指導職員でコミュニケーションを取りなが 

ら実施しました。施設外研修にはユニットリーダー研修、認知症介護実践者研修、認 

知症介護リーダー研修をそれぞれ１名受講、喀痰吸引等研修は８名受講しました。著 

変時の対応及び救急法の普及のための応急手当普及員は１名受講しました。伝達研修 

の開催や現場での実践、他施設への講師派遣を行いました。 

（３）安心、安全な介護への取り組み 

① 移動リフトをはじめ、スライディングボードやシートの学習会を通して職員の習

熟を進め、安心した移乗支援と介護負担の軽減を図ります。 

② 介護機器、介護ロボット等に関する情報収集と導入の検討を進めます。 

③ 誤薬事故の予防のため、従来型特養と併設短期において配薬時の２名確認を継続

します。ユニット型特養においては現在の予防策の改善検討を続けます。 

④ 居室での転倒による怪我の軽減のため、床の緩衝材敷設を進めます。 

⑤ 通所、短期入所においては、運転技術の研修を行い安全運転意識の向上を図り、

車両事故の軽減につなげます。 

＜取組結果＞ 

５月に移動用リフトを１台導入し、安全な移乗と介護負担の軽減を行いました。誤 

薬防止のための２名確認は継続して実施しました。床の緩衝材については、転倒時の 

衝撃軽減を実感しており２部屋に敷設を行いました。通所で運転技術の研修を実施し 

ました。  

（４）地域との関係づくり

① 施設としてできる地域への情報発信や地域貢献を考え実施を検討します。 

② 災害時の地域資源との連携を深めるために、防災懇談会や総合防災訓練の深化を

図ります。 

＜取組結果＞ 

９月の総合防災訓練の際には地域の防災組織、消防団の参加をいただきました。防 

災懇談会を開催し地域との意見交換を行いました。 
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（５）運営基盤の財源確保 

① 算定の根拠をよく理解し可能性のある加算算定に取り組みます。 

② 光熱水費等のコスト対比一覧表を作成し経費の把握や分析を行い、コスト削減に

つながる対策に取り組みます。 

③ 光熱水費削減につながる温暖化削減設備事業等について学びます。

＜取組結果＞ 

   新たに算定を開始した加算はありませんでした。コストについては取り組みまでに 

は至りませんでした。 

３ 事業の状況 

（１）介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 

   地域密着型特養とユニット型特養合わせて数値目標９８％に対して９６．５１％で

した。退居者は地域密着型特養が８名、ユニット型特養が１７名でした。入院者は地

域密着型特養で７名、ユニット型特養で６名でした。退居から入居まで時間がかかる

ケースが多くあり稼働率の低下の一因です。体調の管理や空きベットの減少で稼働率

の低下を防ぎたいと考えます。今後も空きベットは短期の空床利用に努めます。 

・地域密着型今年度の事業状況（定員；18人）

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

在籍者数（人） 18 18 18 17 18 18 18

入居者数（人） 0 0 1 0 2 0 0

退居者数（人） 0 1 1 1 0 0 0

延べ利用者（人） 540 558 495 527 527 540 558

1日平均（人） 18.00 18.00 16.50 17.00 17.00 18.00 18.00

稼働率（％） 100.00 100.00 91.67 94.44 94.44 100.00 100.00

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

在籍者数（人） 19 18 17 18 18

入居者数（人） 1 1 0 1 1 7 8

退居者数（人） 2 0 1 2 0 8 8

延べ利用者（人） 520 545 527 454 506 6,297 6,365

1日平均（人） 17.33 17.58 17.00 16.21 16.32 17.25 17.39

稼働率（％） 96.30 97.67 94.44 90.08 90.68 95.84 96.62
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・ユニット型今年度の事業状況（定員；44人）

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

在籍者数（人） 45 44 45 43 45 44 44

入居者数（人） 1 1 1 1 2 0 0

退居者数（人） 2 0 3 0 1 0 0

延べ利用者（人） 1,292 1,340 1,270 1,328 1,348 1,320 1,363

1日平均（人） 43.07 43.23 42.33 42.84 43.48 44.00 43.97

稼働率（％） 97.88 98.24 96.21 97.36 98.83 100.00 99.93

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

在籍者数（人） 45 44 44 43 43

入居者数（人） 1 2 2 0 2 13 11

退居者数（人） 2 2 2 2 3 17 11

延べ利用者人） 1,277 1,270 1,312 1,175 1,249 15,544 15,794

1日平均（人） 42.57 40.97 42.32 41.96 40.29 42.59 43.15

稼働率（％） 96.74 93.11 96.19 95.37 91.57 96.79 98.08

※平成29年3月末日現在特養待機者数640人 

・地域密着型介護度の状況 

要介護度 男性（人） 女性（人） 割合（％） 平均介護度 

要介護1 0 0 0.00 男 性  3.80 

女 性  4.00 要介護2 1 0 4.00

要介護3 0 5 20.00 今年度  3.96 

前年度  3.60 要介護4 3 10 52.00

要介護5 1 5 24.00

合 計 5 20 100.00

※平成28年度実入居者25人の最終情報を基本数値としました。 

・ユニット型介護度の状況 

要介護度 男性（人） 女性（人） 割合（％） 平均介護度 

要介護1 0 1 1.75 男 性  3.60 

女 性  3.96 要介護2 1 1 3.51

要介護3 2 9 19.30 今年度  3.89 

前年度  3.40 要介護4 7 24 54.39

要介護5 0 12 21.05

合 計 10 47 100.00

※平成28年度実入居者57人の最終情報を基本数値としました。 
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（２）（介護予防）短期入所生活介護事業

数値目標の９７％に対して、９５．７２％でした。今後も積極的な受け入れや、緊

急受け入れなど柔軟な対応を行い、家族の負担軽減、利用しやすい施設にして行きま

す。

・今年度の事業状況（定員；18人） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

利用者数（人） 59 64 66 65 63 58 64

延べ利用者（人） 516 527 543 550 528 505 500

1日平均（人） 17.20 17.00 18.10 17.74 17.03 16.83 16.13

稼働率（％） 95.56 94.44 100.56 98.57 94.62 93.52 89.61

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

利用者数（人） 59 54 52 54 56

延べ利用者（人） 516 520 517 517 550 6,289 6,488

1日平均（人） 17.20 16.77 16.68 18.46 17.74 17.23 17.73

稼働率（％） 95.56 93.19 92.65 102.58 98.57 95.72 98.48

（３）（介護予防）通所介護事業 

数値目標の８５％に対して７９．３４％でした。今後は数値目標と共に安全、安心

に心がけ利用しやすい施設にして行きます。 

・今年度の事業状況 

   一般型（定員；38人） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

利用者数（人） 138 130 128 130 133 129 135

延べ利用者（人） 988 955 946 967 971 912 972

1日平均（人） 32.93 30.81 31.53 31.19 31.32 30.40 31.35

稼働率（％） 86.67 81.07 82.98 82.09 82.43 80.00 82.51

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

利用者数（人） 127 125 122 123 121

延べ利用者（人） 870 890 837 790 907 11,005 11,509

1日平均（人） 29.00 28.71 27.00 28.21 29.26 30.15 31.45

稼働率（％） 76.32 75.55 71.05 74.25 76.99 79.34 82.75

（４）居宅介護支援事業 

１１月から職員１名の療養休暇、１月からは介護支援専門員が６人体制から５人体 

制になりました。それにより新規受け入れの数値は大きく伸びませんでしたが重度者 

の受け入れを行い特定事業所加算Ⅰの算定を継続することが出来ました。 

118



・今年度の事業状況（ケアプラン作成件数） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

介護給付（件） 199 187 182 179 176 177 182

介護予防（件） 12 12 12 8 7 5 6

1人当たり件数（換算） 35.17 33.17 32.33 31.17 30.50 30.33 31.33

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

介護給付（件） 180 172 170 174 169 2,147 1,463

介護予防（件） 6 7 7 7 8 97 119

1人当たり件数（換算） 31.00 35.80 35.40 36.20 35.40 33.00 31.39

介護支援専門員；前年度4月～11月3人、前年度12月以降6人 

４ 事業活動上の重要事項 

（１）事故 

① 介護事故 

  転倒、転落や異食、誤嚥事故が１２件ありました。９件は保険対応しました。ひ

やりはっとの活用、事故報告の検証及び注意不足、環境の整備をして事故を減らし

たいと考えます。 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

介護老人福祉施設 1 1 2 2

短期入所生活介護事業 3 1 4 5

通所介護事業 2 4 6 3

合 計 6 6 12 10

② 交通事故 

  通所介護において、縁石や階段等に接触させる事故が４件ありました。１件は保

険対応しています。今後も安全運転に徹し事故防止に努めます。 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

介護老人福祉施設 0 0 0 1

通所介護事業 2 2 4 4

合 計 2 2 4 5

（２）苦情 

    車輛運転についての安全確認の不備、生活環境への配慮不足、説明不足等で１１

件のご注意をいただきました。 
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事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

介護老人福祉施設 3 0 3 1

短期入所生活介護事業 2 2 4 1

通所介護事業 2 0 2 2

居宅介護支援事業 2 0 2 0

合 計 9 2 11 4

（３）拘束 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

介護老人福祉施設 0 1 1 1

合 計 0 1 1 1

（４）ボランティアの活動状況 

今年度 
前年度 

上半期 下半期 合 計 

日数（日） 89 106 195 210

延べ人数（人） 231 309 540 585

（５）重要事項に対する取組み 

① 会議 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回）
上半期 下半期 合 計 

運営推進会議 3 3 6 6

事業会議 5 6 11 12

全体職員会議 1 0 1 4

リーダー会議 6 6 12 12

合 計 15 15 30 34

② 委員会 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回）
上半期 下半期 合 計 

事故・苦情・拘束等対策委員会 5 6 11 12

感染症対策委員会 2 3 5 5

食事委員会 2 5 7 6

研修委員会 4 5 9 4

安全衛生委員会 6 6  12 12
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喀痰吸引安全委員会 5 6 11 12

防災委員会 2 2 4 3

個別ケア推進連絡会 3 3 6 6

合 計 29 36 65 60

③ 研修 

ア 法人研修

開催月日 研修名 人 数 

4月28日 人事考課 被考課者研修 5

5月12日 リスクマネジメント研修 19

6月 17日 権利擁護研修 23

7月 5,6日 新規採用職員研修 4

7月8日 新規採用職員フォローアップ研修 3

7月8日 虐待防止・身体拘束廃止研修 17

7月 27日 指導的職員研修 10

8月 18日 管理者研修 2

8月22日 人事考課 フォローアップ研修 19

8月 23日 褥瘡予防研修 3

8月26日 人事考課 フォローアップ研修 16

9月 7日 看取りケア研修 16

9月 12日 役職員研修 1

10月 12日 感染症・食中毒研修 13

11月 4日 発達障害がいる保育園での集団づくり・クラスづくり 1

11月 9日 認知症の対応について 11

12月 13日 腰痛予防で健康管理 6

12月 26,28日 人事考課フォローアップ研修 22

2月 22日 法人職員研究発表会 14

合 計 205

イ 施設内研修 

開催月日 研修名 参加者職種 人数 

6月14日 事故防止研修 全職種 27

6月 21日 障害者雇用についての学習会 全職種 21

7月 20日 急変時の対応研修 全職種 19

9月 27日 看取りケア研修 全職種 16

10月 20日 感染症予防研修 全職種 29

11月 15日 紙オムツの選びかた・使い方 全職種 11

12月 8日 救急法研修会 全職種 14
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2月 10日 急変時対応研修 全職種 13

3月 8日 救命の実技 全職種 11

合 計 161

ウ 施設外研修 

開催月日 研修名 日数 場所 人数 主催 

4月20日 介護支援専門員協会全体研

修会 

1 上越市 1 県介護支援専門

員協会 

5月26日 定期総会及び第 1 回管理者

研修 

1 新潟市 2 老施協 

6月6日 中堅職員研修コースⅠ 1 新潟市 1 老施協 

6月13日 社会福祉職員接遇研修 1 三条市  1 県社協 

6月22日 応急手当普及員啓発連絡会 1 十日町市 3 十日町市消防本部 

6月22～24日 ユニットリーダー研修 3 長岡市 1 日本ユニットケ

ア推進センター 

6月23日 総会時研修会 1 新潟市 1 県介護支援専門

員協会 

6月28日 第4ブロック第1回研修会  1 十日町市  3 老施協 

7月7,8日 甲種防火管理新規講習 2 十日町市 1 十日町市消防本部 

7月15～17日 応急手当普及員養成講習会 3 十日町市 1 十日町市消防本部 

7月21,22日 社会福祉施設指導的職員研修 2 三条市 1 県社協 

7月28日

8月10,25日

ストーマ研修会 3 十日町市 1 十日町病院地域

連携室 

7月28日 これからの妻有医療を考え

る会 

1 十日町市 5 つまり医療介護

連携センター 

8月1日 平成28年度第1回在宅介護

職員等地域連絡会 

1 十日町市 6 十日町市 

8月20日～

9月19日

喀痰吸引等研修 9 長岡市 2 長岡看護福祉専

門学校 

8月20日 難病医療講演会 3 十日町市 1 十日町地域振興局 

8月23日 気付く力研修 1 新潟市 1 県社協 

8月25日 介護支援専門員実務研修実

習指導者事前研修 

1 上越市 2 県介護支援専門

員協会 

9月5日～ 

10月22日

認知症介護実践者研修 8 南魚沼市 1 新潟県 

9月8日 市民の健康・医療の広場 1 十日町市 2 十日町市 

9月9日 認知症予防講演会 1 十日町市 2 十日町市 

9月12,13日 新潟県老人福祉施設研究大会 2 長岡市 3 老施協 
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9月 20日 医学的知識取得研修会 1 新潟市 1 県介護支援専門

員協会 

9月21日 メンタルヘルスセルフケア

研修 

1 新潟市 1 県高齢者総合相

談センター 

9月28日～

12月3日

認知症介護リーダー研修 10 長岡市 1 新潟県 

9月27日 高齢入所者施設感染症研修会 3 十日町市 1 十日町地域振興局 

9月27日 在宅医療介護研修会 1 十日町市 3 つまり医療介護

連携センター 

10月5日 在宅医療介護研修会 1 十日町市 2 つまり医療介護

連携センター 

10月5日 情報セキュリティポリシー

研修会 

1 十日町市 6 十日町市福祉課 

10月6日 ICT 操作、セキュリティポ

リシー研修 

1 十日町市 1 十日町市福祉課 

10月6,7日 関東ブロックカントリーミ

ーティング 

2 湯沢町 1 老施協 

10月7日 防火管理者情報交換会 1 津南町 2 十日町地域広域 

事務組合 

10月12日 喀痰吸引等指導者研修 1 新潟市 2 県福祉保健部 

10月13日 ファシリテーター研修会 1 十日町市 2 つまり医療介護

連携センター 

10月13日 防火管理者協議会実務者研修 1 十日町市 1 十日町地域防火

管理者協議会 

10月17,18日 食に関わる職員のためのユ

ニットケア研修 

2 東京 1 日本ユニットケ

ア推進センター 

10月18,19日 新任職員研修 2 三条市 1 老施協 

10月19日 つまり医療介護連携センタ

ー研修会 

1 十日町市 6 十日町市中魚沼

医師会 

10月21日 衛生管理者研修 1 新潟市 1 県労働衛生医学

協会 

10月29日 日本ケアマネジメント学会 1 三条市 1 県介護支援専門

員協会 

11月5日 モチベーション向上研修 1 新潟市 1 県高齢者総合相

談センター 

11月7日 コーチング研修 1 新潟市 1 県社協 

11月17日 他職種連携事例検討会 1 十日町市 4 つまり医療介護

連携センター 
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11月 18日 施設介護支援専門員研修会 1 新潟市 2 県介護支援専門

員協会 

11月23日 アセスメント研修会 1 新潟市 1 県介護支援専門

員協会 

12月2日 アルコール依存症支援者向

け研修会 

1 十日町市 2 十日町地域振興局

健康福祉環境部 

12月2日 第4ブロック研修会 1 十日町市 1 老施協 

12月14日 難病患者在宅医療研修会 1 十日町市 1 十日町地域振興

局健康福祉部 

12月15日 安全運転教室 1 十日町市 2 県安全運転管理

者協会 

1月10日 高齢者虐待予防研修会 1 十日町市 3 十日町地域振興

局健康福祉部 

1月13日 日常生活支援事業説明会 1 十日町市 2 十日町市市民福

祉部 

2月9日 日常生活支援事業説明会 1 十日町市 2 十日町市市民福

祉部 

2月13日 居宅介護支援事業所集団指

導 

1 十日町市 1 十日町市市民福

祉部 

2月23日 難病支援者研修会 1 魚沼市 1 南魚沼地域振興局

健康福祉部環境課 

3月1日 これからの妻有医療を考え

る会 

1 十日町市 4 十日町市中魚沼

医師会 

3月7日 ユニット研修フォーラム 1 横浜市 3 日本ユニットケ

ア推進センター 

3月9日 高齢者虐待防止研修会 1 十日町市 2 十日町地域振興

局健康福祉部 

合 計  97 109

④ 防災訓練 

開催月日 訓練名 概 要 

6月9日 新任職員防災教育 各種防災機器の取り扱い説明 

6月24日 避難誘導訓練 階段昇降訓練 

7月26日 通報集合訓練 通報訓練及び集合訓練 

8月18日 避難誘導、消火訓練 初期消火・館内放送・避難誘導訓練 

9月25日 総合防災訓練 火災発生から避難誘導までの昼間の総合防災

訓練 

11月10日 エレベーター救出訓

練 

エレベーターに閉じ込められた際の救出方

法、手順についての訓練 
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11月 16日 夜間通報訓練 通報訓練 

12月9日 震災訓練 地震発生時の訓練 

2月9日 煙体験訓練 煙による視界不良体験訓練 

3月9日 避難誘導訓練 火災発生から避難誘導までの訓練 

⑤ ボランティアの受け入れ

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 

 日 数 15 16 14 14 17 13

延人数 42 45 39 36 32 37

月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

 日 数 13 17 18 14 22 22

延人数 34 44 60 52 61 58

主な活動内容 

 ・洗い物、たたみもの、リネン交換、整容等 

来園日数 195

延人数合計 540

⑥ 実習生受け入れ

開始日 終了日 人数 日数 計 学校・所属 

７月11日 7月13日 1 3 3 長岡こども福祉カレッジ 

9月29日 10月20日 1 4 4 小出特別支援学校 

9月26日 10月30日 1 25 25 長岡こども福祉カレッジ 

11月 7日 11月20日 2 10 20 長岡こども福祉カレッジ 

11月16日 11月22日  1 2 2 小出特別支援学校 

合  計 6 44 54

⑦ 事故

ア 介護上の事故（合計12件、内保険適用9件） 

発生月日 性別 年齢 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

4月5日 女 87 短期 長椅子に置いてあった荷

物を取ろうとしたところ、

荷物が下に落ちバランス

を崩して転倒しました。腰

痛があり受診し腰椎圧迫

骨折の疑いと診断されま

した。 

椅子に荷物を置かず、荷

物の置き場を設置しま

した。本人の性格的に見

守りを遠慮する所があ

り性格を考慮した見守

りをしています。普段の

血圧を把握するため起

床時に血圧測定をして

います。 
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5月 19日 女 97 短期 夕食中、食物が詰まった様

子が見られました。口腔内

の物を出してもらい吸引

しています、チアノーゼ等

は見られませんでした。受

診し異常は見られません

でした。 

クッション材等を利用

し座位を安定させ、足を

しっかりと床について

もらうようにしました。

6月2日 女 76 短期 昼食中に「うっ」と声が聞

こえ粘調性の唾液と食物

を口と鼻から出していま

した。吸引しご飯粒が引け

ています。受診し咽頭浮腫

の診断を受けています。 

本人の体格にあったテ

ーブルと椅子を用意し

ました。日常の様子を家

人から聞き取るように

しました。 

6月14日 女 86 特養 昼食後洗いかごの中の水

を手ですくって飲んでし

まいました。洗いかごの水

は漂白中の希釈ハイター

液でした。牛乳を飲んでも

らい様子を観察しました。

漂白や消毒をする際は

入居者の触れない所で

行っています。引き継

ぎ、連絡の徹底も行って

います。 

8月28日 女 91 通所 午睡時寝ていたベットか

ら起き上がろうとしてベ

ットから転落しました。後

頭部をぶつけており受診

し異常ありませんでした。

目の届きやすい位置の

ベットに寝てもらうよ

うにしました。歩行器を

近くに置いてつかまる

場所を確保しました。 

9月1日 男 80 通所 椅子から立ち上がろうと

してふらつき転倒しまし

た。右ひじに裂傷があり受

診しました。 

椅子を重い物に変えて

滑らないようにしまし

た。皮膚を保護できるよ

うに長袖の着用を家族

と相談しました。 

10月8日 女 86 通所 トイレ内で転倒しました。

「他者に押された」と言い

後頭部にコブができてい

ました。受診し異常ありま

せんでした。 

利用者の状態を把握し、

利用者が多い時には目

配りの徹底を行うよう

にしました。 

10月24日 女 55 通所 時間指定の内服薬の服用

を忘れてしまいました。 

時間になると鳴るよう

にアラームをセットし

ました。 
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12月 3日 女 89 通所 ケースの奥に薬が紛れて

しまい時間指定の内服薬

の服用を忘れてしまいま

した。 

当日利用者全員の薬を

チェックし服用の把握

をしました。 

12月31日 女 89 特養 リビングのテレビの前に

過ごしていた際に車イス

より転落しました。花器に

額をぶつけ裂傷し受診を

しました。 

大晦日で普段と違う過

ごし方をしていました。

危険の予測をして対応

することを徹底しまし

た。 

1月4日 男 86 短期 「ドンッ」と音がし訪室す

ると居室内で転倒してい

ました。後頭部に痛みがあ

り受診しました。 

居室内の環境を整える

と共にリスクの高い時

間帯に職員を配置でき

る勤務形態にしました。

2月18日 女 87 短期 お茶を飲み終え、立ち上が

ろうとする素振りが見ら

れたため声を掛けると「部

屋へ行く」と返答がありま

した。移動のため車イスを

用意しようと目をそらし

た間に立ち上がり、歩こう

とした際に転倒しました。

危険予測をしながら行

動することと、本人の要

望を聞き、落ち着いてか

ら車いすの準備をする

こととしました。 

イ 車輌事故（合計4件、内保険適用1件） 

発生月日 部署 事故の内容・原因 再発防止策 

4月7日 通所 バックした際に他の駐車

車両に気を取られ、正面玄

関の柱にミラーを接触さ

せました。 

周囲の安全確認に努めます。 

7月23日 通所 ミラーの死角となる縁石

にステップ部を接触させ

ました。 

障害物を日頃から確認し、発車

の前にも確認をします。 

1月4日 通所 右側面の接触に注意しハ

ンドルを切ったところ左

ステップ部を階段に接触

させました。 

ミラーから死角になる障害物を

把握し発車する前に確認をしま

す。 

1月16日 通所 夏期は入ることができた

所ですが、圧雪があったた

めルーフを梁に接触させ

ました。 

雪で路面が高くなっていること

を認識し、安全なスペースを取

るようにします。 
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⑧ 苦情（合計10件） 

発生月日 部署 苦情の内容・原因 再発防止策 

5月27日 通所 確認不足で発車させてし

まい危険な思いをさせて

しまいました。 

安全確認と安全運転研修会を行

いました。 

6月30日 特養 ・網戸が外れていて窓を開

けることができなかった。

・花の水が替えてなく、花

を捨ててしまった。 

複雑な構造の網戸だったため業

者に全て直してもらいました。 

配慮が足りなかったことをお詫

びし改善を伝えました。 

7月8日 短期 居室内のポータブルトイ

レの臭いが気になる。 

ポータブルトイレの洗浄の回数

を増やしました。週１回ポータ

ブルトイレの交換を行うように

しました。 

8月16日 特養 ・部屋が寒かった、訪室時

に室温を確認して欲しい。

・食事後の口の周りが汚れ

ていた。 

・面会の際に挨拶はあった

がパソコンに向かったま

まで手を止めることがな

かった。 

配慮の足りなかったことを認識

し、指摘のあったことを一つひ

とつ改善しています。 

8月26日 居宅 サービスの追加できなく

利用定員や制度上の説明、

追加利用が確定するまで

の説明に不足がありまし

た。 

制度上の説明行い、定期の利用

はどうかと提案をして納得をい

ただきました。 

8月27日 特養 入浴日の変更について説

明がなく入居者を混乱さ

せてしまいました。 

事前に本人に説明を行い納得い

ただいてから変更をしていま

す。 

8月28日 短期 喫煙所のタバコのにおい

が部屋に入ってきて喉が

痛くなった。 

喫煙所の場所の変更を検討して

います。 
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9月 20日 短期 下唇のただれがひどく、受

診を勧められ迎えに行っ

たが準備ができていなく、

それに対しての説明もな

かった。受診した際に医師

から「転倒したのではない

か」と言われたが実際はど

うか説明がなかった。 

十分な説明を行う事と、ヒヤリ

ハットの再検証・歩き回る方の

見守り方法検討しました。 

9月23日 居宅 短期利用の可否について

説明不足がありました。 

十分な説明をし、伝えきれない

所や誤解が無いようにしまし

た。 

12月12日 短期 居室移動をする際に、本人

へ説明のないまま移動し

てしまったことに対して

不信感を抱かせてしまい

ました。 

ご本人の心に残る出来事であっ

たことをしっかりと受け止め、

必ず説明を行った上で居室移動

をすることを再確認、徹底しま

した。 

⑨ 拘束（合計1件） 

発生月日 終了月日 部署 拘束の内容 対 応 

1月16日 1月18日 特養 手が当たってしまい経管

栄養チューブを抜去する

可能性がありミトン手袋

を使用しました。 

病院の対応を継続

しましたが、抜去

の可能性は低く、

本人からも不要の

意思表示があり終

了しました。 
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6,938

1,527 1,364

7,674

7,501

　　②　食事形態内容内訳　　　　　　　　　　　　　　

3,425 1,337 1,386 790

3,674

11,015 91,329

7,5711,4731,516

2月

1,617

3月

3,866 1,582

1,372

908

1月

1,562 1,386 988

3,815 1,545 1,400 955

7月

873

4,022 1,643

3,872 1,573 1,317 912

8月

9月

10月

11月

12月

（６）食事の状況

　　①　事業別食数　

4月

5月

6月

7,955

7,597887

3,737

1,318 972

7,805

1,502 1,404 973 7,842

3,735

947 7,394

3,913 1,456

1,376 842 7,666

7,671

7,715

3,646 1,353

3,721

3,963

17 19 1 41

軟菜 合　計

4

45,389 18,213 16,712

16 14 1 0 31

ムース食

ユニット 地域密着 短期入所

1,468 968

合　計

0 0 0 0 0

通所介護

主食 常菜

0 0 00 0

副食

常食

全粥

1,448

合　計

合　計 20 31 20 11 82

※28年度特養実入居者82人の最終情報を基本数値としました。

0

五分粥

経管栄養

三分粥

やわらか食

5 5

0 0 5 5ミキサー

流動食

0
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ビタミンＣ 107

レチノール当量

ｍｇ

ビタミンＢ2

1日あたりの給与栄養量

16.20

43.70

9.00

1.02 ｍｇ

1,075

ｇ

ｍｇ

56.90

7.20 ｍｇ

ｇ

6.5

ビタミンＢ1 1.59

鉄

676カルシウム

動物性蛋白質

34.70脂肪

蛋白質

エネルギー

21.40

実給与量

食物繊維

果実類 ｇ

小麦・他の穀類 16.7

食塩

％

259.5 ｇ

栄養比

淡色野菜類

168.8

ｇ40

エネルギー 1,477

　　　ア　常食

魚介類

脂肪

43.3

ｇ

ｇ

獣鳥肉類 38.5

カルシウム

ｍｇ

　　③　給与栄養状況

食品群別 kｃａｌ実給与量

ｇ

ｇ

35.10

682

蛋白質

ｍｇ卵類 20 ｇ

レチノール当量

鉄

ｇ

大豆・大豆製品

食塩

食物繊維

1.05ビタミンＢ2

栄養比

穀類エネルギー比 34.90 ％

15.40

9.00

ｍｇ

ｇ

ｇ14.60

105 ｍｇビタミンＣ

1,287

蛋白質エネルギー比 ％

kｃａｌ

％脂肪エネルギー比

24.30

％

動物性蛋白質 48.90 ％

17.70

％脂肪エネルギー比

蛋白質エネルギー比

ｇ

1,052

穀類エネルギー比

ｍｇ

ｍｇ1.62

ｇ

ビタミンＢ1

ｇ

7.5

4.5

ｇ

59.6

ｇ

1日あたりの給与栄養量食糧構成

ｇ

16.5

油脂類 7.5

海草類

乳製品 15.9

56.2

159.9牛乳

ｇ米

ｇ

緑黄色野菜類 117.9

ｇ砂糖類

いも類 54.6 ｇ

％46.80

ｇ

魚介類

緑黄色野菜類 121.9

ｇ

大豆・大豆製品 56.4 ｇ

ｇ牛乳

調味料類

獣鳥肉類 37.6 ｇ

卵類 19.9 ｇ

42.6 ｇ

食糧構成

味噌

食品群別

ｇ

米 110.1

いも類 ｇ

乳製品 16.5 ｇ

淡色野菜類 259.1

ｇ小麦・他の穀類 16.7

調味料類 489.5 ｇ

砂糖類 6.3

味噌

ｇ

462.3 ｇ

55.1

ｇ

　　　イ　全粥

海草類 4.4

158.8

ｇ

ｇ

油脂類 8 ｇ

16.5 ｇ

果実類 40.5
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月 14 日 死亡 十日町病院 男 88 999

8 月 17 日 死亡 あかね園 男 93 606

○　事業別報告  

11 月

１　介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）

（１）入居者の状況

その他

　　②　退居理由

合　　計

月

区分 入居者

　　①　入退居の状況

4月 1 2

0

月

10

退居者

8月 2 1

月

月　　日 退居理由 死亡場所

　　③　退居者の状況

2

1

4 月 18 日 死亡 あかね園

12

人　　数 開設時からの累計

17 165

0 0

1 2

月

合　計

月

月

7月

3

17 195
9月

0 28
5月 1 0

0 1
6月 1 3

長期入院

0 1

0 0

死　　亡

理　　由

家庭復帰

施設変更

2 2

3

13 17

2

0

1 0

2

0 2

2

性別 年齢 在籍日数

4 月 3 日 死亡 あかね園 女 90 116

95

女 97 3,728

90 1,612

6 月 13 日 死亡 十日町病院 女 94

6 月 5 日 死亡 あかね園 女

6

1 月 10 日 死亡 十日町病院 男 90 2,522

1 月 10 日 死亡 あかね園 男 91 1,189

2 月 10 日 死亡 あかね園 女 86 1,646

2 月 17 日 死亡 あかね園 女 100 1,961

3 月 4 日 死亡 あかね園 女 96 4,132

11 月 6 日 死亡 あかね園 女 82 2,427

11 月 24 日 死亡 あかね園 女 88 112

12 月 2 日 死亡 あかね園 女 93 1,297

12 月 11 日 死亡 あかね園 男 89 2,084
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90歳以上 合　計 平均年齢75～79 85～89

※平成28年度実入居者57人の最終情報を基本数値としました。

　　④　年齢別、性別状況

　退居時平均年齢

65歳未満 65～69 70～74

； 91.82 歳

80～84

　平均在園期間 ； 1,484.35 日

0 2 7 10 89.00

女性 0 0 1 0

男性 0 1 0 0

4

7.02%

10 32

21.05% 68.43%

47 91.51

合計 0 1 1 0

100.00%

4 12 39 57 91.07

割合 0.00% 1.75% 1.75% 0.00%

3 月 9 日 死亡 あかね園 女 98 631

3 月 12 日 死亡 あかね園 女 96 77
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37

4344 43

6 5

37

6

38 38

7

529 45 44 45 43 4445 44 44 45

457 39 37 38 37 39 39 39 39

8

72 6 7 7 6 6 5 5 6

124 12 11 11 10 9 10 10

10 10

10 11 12 10

9

0

115 11 10 10 9 8 9 10 11 8

9 1 1 1 1 1 0 0

21 21 22

1 1 1 1

18

261 22 22 22 21 24 22 21 21 22

222 18 17 18 18 21 18 19

3 3 3

20 19 18 18

11

39 4 5 4 3 3 2 2 3 4

105 7 7 8 8 8 11 9

8 8 7

8 8 9 11

9

17 0 0 1 1 1 3 2

88 7 7 7 7 7 7 7 7

1 1 2 3 2

3 3 3 2 1

2 2 2 2 1 12 2 2 1

1

1

1 1 1

7 1 1 1 1 1 1 00 0 0 0

1

1

27 3 3 3 3

0

12 1 1 1 1 1

0

1

0

1 1 11 11

計

00 0 0 0 0 0 0 0 0

12 1 1 1 1 11 1 1 1 1

20 2

実
人
員

要介護1

男性

女性

計

要介護2

男性

女性

計

要介護3

男性

女性

計

要介護4

男性

女性

計

要介護5

男性

女性

計

合計
男性

女性

1,312 1,175 1,249

延
べ
人
数

1,363 1,277 1,270

165 140 185

1,328

1,064

150 155 160 189

1,035

226

295 251306 238 226

1,170

300 341 336 249 295 251

533

1,208 1,117 1,081 1,147

30 11

581

270 310

0

634

542 532 511

626 635 616

0 0

248 248 196 265

327

60 62 70 93 93

247 270

123

252

84

333 320

31

30 31 60 85 72

60 31 31 28

56 62

0 0 0 0

60 62 60 31 31 28 31

30 31

0

31 31 28 31

31 31 28 31

1,340 1,270 1,348 1,320

90 93

240

0

30 31 30

0 0

0

210 216 210

600 589 511

660 651

30 31

172

1,112 1,147 1,076 1,142 1,176

180 193 194 186

248

329 341 313 310 279

299 310 283 279

697

30 31 30 31 31

633 658 597 646

79

513 527 493 553 618

120 131 104 93

217

210 217 240 248 248

210 217 210 217

93 93

0 0 30 31 31

93 9090

31 31

365

214

62

30 31 30

60 62 60 62

1,292

3,152

3,315

3,570

2,069

609

823

488

30

30

2,664

合計
男性

女性

計

13,475

1,112

6,522

7,634

255

15,544

女性

要介護5

男性

女性

計

要介護2

男性

要介護4

男性

女性

計

計

要介護3

男性

女性

計

　⑤　月別介護度別利用状況

要介護1

1月 2月 3月9月 10月 11月 12月

計

0 0

31 30

31 30 31 31 30 31 30

0 0 0男性

女性

8月

0 0

365 31 31

0 0

合計 4月 5月 6月 7月

1
3
4



100.00%1.75%

1,310

ユ
ニ
ッ
ト
型
個
室

第1段階

390

650

　　⑨　入居者負担金の状況

合　計

　　⑧　医療保険加入状況

0

社会保険（遠隔地） 0 0

後期高齢者医療保険 0 0 56

県　障

2 2 2 1

自立 Ⅰ

5

1

5.26% 7.02%

17

7.02% 35.09%

6

56

0

1国民健康保険 0 1

8 5 23 1

0 0 6

0

区　分 65歳未満 65～69歳

3.51%

0.00%

10.53% 33.33%

2 10

女　性 0 3

準寝たきり 寝たきり

合　計
Ｊランク

Ａランク Ｂランク

3 4 15

Ｂ1 Ｂ2 Ｃ1 Ｃ2

6 19

割　合

3 4 4 20 57

47

男　性 1

10

女　性 0 0 0 10

男　性 0 0 0 3

　　⑥　出身市町村状況

区　分 男　性 女　性 合　計 割　合
市町村

その他 0 0 0 0.00%

十日町市 10 47 57 100.00%

津南町 0 0 0

0 1 0 5 1

Ⅲa Ⅲb Ⅳ Ｍ

Ｃランク

Ａ1 Ａ2

　　　ア　日常生活自立度（寝たきり度）状況

合　　計 10 47 57 100.00%

　　⑦　身体状況

生活自立

合　計Ⅱa Ⅱb

　　　イ　認知症状況

合　計

100.00%

10 7 25 2

47

合　計

割　合 0.00% 0.00% 0.00% 22.81%

70歳以上

17.54% 12.28% 43.86%

0 0 0 13 57

食　費 人　数

　　ア　入居者負担額減免状況（補足給付対象者状況）

第3段階 16

1,380 9

居住費

100.00%57

820 300

820

減免なし

1.75%

15.79%

54.39%

1

31第2段階

28.07%

1,970

区　　分 割　合

合　　計
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（平成29年3月末日）

60,001～70,000

70,001～80,000

11 月

計

合　計

1,270

1

1,249

1,175

月 42 1,312

96.79%

80,001～90,000

4 月

97.36%

24

20

12

3 月

月 57

114

80 96.21%

1,340 98.24%

0

稼働率

5 月

月

月

97.88%

月 50

0

96.19%

95.37%

51

1 49

00

8

100.00%

16

2028

1,348

1,292

居室稼働延べ数

100,000～

43

0

2

月

4 10.00%

10 0

128,450円

44,526円

17.50%

65,791円

参　考

43

50,001～60,000

1,328

30,001～40,000

10,001～30,000

90,001～100,000

1

7

6 0

　　イ　入居者負担金

最少金額

最高金額

24

2

0

0

0

0.00%

0.00%

40,001～50,000 5.00%

0.00%

平均金額

人　　数

0

月 36

30

備　考

36

7

合　　計

入　院 外　泊退居不在

98.83%

115

15,544

　　⑩　居室稼働状況

空き居室数

0 0.00%

100.00%

1,270

1

割　　合

10

負担金の額

0～10,000

60.00%

0.00%0

60

40

3 7.50%

1,363

09 月 0

17

1,320

23 0

52

1

57

1 0

94

0

1,277 96.74%

163

93.11%

4 605438

0

99.93%

0 1

91.57%

370
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月

16

14

月

特　浴

日 ほのぼの村

4

17

　　①　行事等の実施状況

月

月 9 日

よもぎだんご

30 22

9

　　　ア　施設全体

16

日喫茶

月

5 月

4

お好み焼き、冷し甘酒

18

月　　日

12

6

9

日

いきいき村

9

対 象 者

　　②　入浴の実施状況

月

16

延べ回数

6

備　　考

31

行事・活動名

お寿司・ケーキでお祝い

0 0

1

30

65

実施月 4 月 5 月 6 月

4140

お寿司・ケーキでお祝い

1

敬老会

備　　考

2

よもぎ団子あんこかけ、甘酒

1

月月

1

17

0 0 0 0 0 0

18

0

1

384

敬老会

2回／週

合　計

287

1 1 3

人数

月

9

月

月

1

31

16

7

2回／週

月 月

11 月

31

月 9

22

17

35

18

31

10 11 月

31 30

月月

84

312

お寿司・ケーキでお祝い

お寿司・ケーキでお祝い

石川さゆりコンサート

月

16

日

月

内　　　容

30

1

8

0 0 0

7 月 8 月 9 月 10 月

1

23

いきいき
サロン

8

月

7

喫茶 フルーツポンチ、カルピス

29

行事・活動名

7 月

12

喫茶

日

17

入浴曜日、時間

　　　イ　グループ・ユニット

23

日

日

日

敬老会

対象者数

リフト浴

11 月 3 日あかね祭 作品展示、喫茶

8

日

23

内　　　容

桜どら焼き日

（２）処遇の状況

喫茶14

月、火、水、金、土、日
10:00～11:30、13:30～16:00

　　③　リハビリ実施状況

12 月 1 月 2 月 3 月 合　計

2

人数

2回／週

回　数

月

個浴（家庭浴）

いっぷく村敬老会9

回数

日 誕生会 出前を注文してお祝い いきいき村

30 31

喫茶

にこにこ村

喫茶

ＪＡ年金友の会

日 忘年会 お寿司・ケーキを囲んでの会 いっぷく村

40

実施日数

18

抹茶あんみつ、冷茶

月　　日

18

歌体操
クラブ

回数 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 11 7

0 1 1

0 0 0 0 0 0 0

12 月 1 日新そばの会 そば打ち、そば食する ボランティア協力

0 12 4 11 27

　　④　クラブ活動実施状況

12 月 20

3 月

30

19

18

14

月、火、水、金、土、日
10:00～11:30、13:30～16:00

月、火、水、金、土、日
10:00～11:30、13:30～16:00
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11

11

合計

0

3

会議名

2

11

1

0

女　性

3

月

1

0

1 1

10

20

0

0

0

9月

5

6月

5

02

2

0

0

8

11 月

2 月

8 月

1

5 0

12

0

0 0

0

月

外　泊

月

月

0

0

0

6

1

月

3

外　出

0

7 月

0

3

1

1

0

リーダー会議

0

12 月 13 日 入居順位の検討・決定等

3 月

0月

1

5月

6

　　　　報告事項はありませんでした。

2

1

0

1

いっぷく村会議

0

0

1

2

0

　　③　事業内研修

1

0

6 24月

9

月

0

11

0

開催月日

14 日

11

検討内容

27

0

入居順位の検討・決定等

1 1

2

0

1

入居順位の検討・決定等

1 1

1

5

1

1 1

1

1

1

3

0

合　計

0

月 男　性

月1

0

12

月

0

月

4

月

4

1

1

1

2

30

19

月 合　計

0

03 3

月 1

1

実施月 11

　　⑥　外泊・外出の状況

1 2

月 109月6 月 月2

26

7 月4 月

2 0

1

0

1

1

0 1

1

月

0

0

0

2

0

9

0

4月 12月 1月

1

0

3月

7

月1

1

1

3

0

1

7

10月

1

1 1

男　性合　計

月

　　②　入居検討会議

11

1

1

1

1

区分

月

区分

12

1

0

9 月 月0 0

1

17

3

合　計

月

合　計

8

4

5

8

月

1

4 月

0

0

0 0

ほのぼの村会議

8 月

10

0

月

にこにこ村会議 0

1

7月 8月

0

0

1

1

女　性

0

1

1

0

日

11

11

1

1 1

0

12

1

いきいき村会議

月

1

0 1

日

1

0

月

10

　　⑤　個別外出実施状況

2

月

（３）事業内会議・研修等開催状況

　　①　事業内会議

1

12 月

実施回数

参加人数

1

1

0

1

1

111

1

1

入居順位の検討・決定等

2月

1

1

11月

看護師会議 0
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0

6

2月

2

2

10 4月

7

15

月 17

1

　　①　ケア会議等実施状況

10月

7月

2

4

納涼大会

3

7

3

102

6 9

6 7

9月

会議実施回数

　　①　家族会会議開催状況

1

1

4

月

月

敬老会

月

1

4

11月

6

10

6月

1

4

6

130

75

137135

8月 1月

134

0

6

4

月

　　②　面会の状況

9月10～20日

7月

月

30

9

6 12 5月

4

日

49 49

0

5月

2

3

1

9月

申請・調査月

5 5

3

13

（４）ケアマネジメントに関する事項

3

3

認定申請 調査件数

12月

3

6

1月

2月

27

1

9

日 事業報告、事業計画、役員選任等

開催月

合　計 24

4

ケアプラン作成人数

1月

4月

開催月日 内　　容

（５）家族等に関する事項

検討人数

8月 1

4

4

定期診察 60

25

開催月日

5月18日～6月30日

面会者数（人）

人　数

（６）医務の状況

107

診察、胸部Ｘ－Ｐ心電図、採血、採尿、体重、血圧、聴打診

月

70

月

7777

月

10

45

9

月

99

月

10月 12月

42

100

月

7

87

対象月

6

4

4

10

10月

3月 23月

2 6

1

3 2

12月

合　計

8月

②　認定申請・調査件数

合計

月111月

12812

5月 6月 7月

168

9月

7臨時診察 10

　　①　健康診断状況

143

8691

11月

11月

6月

3

内　　容

1,418

8 12 合　計

72 106

月 29 日

11 15

4月

792

3月

2

6

2月

12

　　②　嘱託医師診察状況

51 53 54 51

4

77

奉仕作業

3

11

3

0
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10月 11月

0 0

1

1 0 0

0

0 00 0

0

1 1

　　③　医療機関受診・通院者数

0 0

0 0

00

合　計

2

2月

外科

0 0 0

0

3 0 3 2

0 0脳外科 0 0 0

12 0

0

0 0

3 1

3

0 0 0 1 1

0

男 十日町病院

十日町病院

3 3合　　計 6 5

　　④　医療機関への入院状況

1

4

歯科

右下腿壊疽女 整形

41

6 7

0 0 0 0 0

2 0 2皮膚科 1

1 3

0

婦人科 0

9月7月

0 0

日　数

0

0

21

1

68

0

1

0

000

0 0

0

0 1

4月 5月 6月 3月8月 12月 1月

10

14

2

3

Ｎｏ

1

眼科

泌尿器科 0 0

0

0 0

精神科 1

耳鼻科

0 0

0 0 0 0

内科（施設外） 0 2 2

神経内科 0 0 0

10

女 十日町病院 内科

病　　名

1 0 0

0

0

9

0 0

整形外科

0 0 0

3 1 3 2

0

2

0

0 0 00

0 0

0

5

0

1

14

3

上腸管動脈塞栓症

誤嚥性肺炎

イレウスの疑い

男

29

0

0 0

0 0

0 0

0 0

0

0

0 0

0

0

0 0 03 0

2 2

15

0

0

6 女 十日町病院 内科 胃瘻交換後経過観察 14

0

2

0

1

0 1

3

00その他

0 0 0

備　考

1

0

1 1

5 女 十日町病院 内科 肺炎、心不全 65

0 0

十日町病院4

内科

科　名

6

内科

6

性　別 医療機関名
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3 月 1 0

合　計 7 8

月　　日 退居理由 死亡場所

1 1

1 月 0 0

2 月 1 2

12 月

２　地域密着型介護老人福祉施設（地域密着型特別養護老人ホーム）

（１）入居者の状況

　　①　入退居の状況 　②　退居理由

区分 入居者 退居者 理　　由
月

死　　亡

人　　数 開設時からの累計

8 18

0

5月
0

0

長期入院

施設変更
1

家庭復帰 0

0
7月 0 1

その他
8月 2

0
0 0

4月 0

0

0 1

6月 1

性別 年齢 在籍日数

8 18

　　③　退居者の状況

合　　計
0

10 月 0 0

9月 0 0

11 月 1 2

91 144

6 月 15 日 死亡 十日町病院 女 87

十日町病院5 月 31 日 女死亡

315

7 月 30 日 死亡 あかね園 女 95 1,328

　　④　年齢別、性別状況

65歳未満 65～69 70～74 75～79

歳

　平均在園期間 ； 580.38 日

80～84 85～89 90歳以上 合　計 平均年齢

　退居時平均年齢 ； 89.75

※平成28年度実入居者25人の最終情報を基本数値としました。

84.20

女性 0 1 0 2 1 5 11 20 88.95

男性 0 0 0 2 1 0 2 5

88.00

割合 0.00% 4.00% 0.00% 16.00% 8.00% 20.00% 52.00% 100.00%

合計 0 1 0 4 2 5 13 25

11 月 12 日 死亡 あかね園 男 80 264

11 月 21 日 死亡 あかね園 女 94 448

12 月 31 日 死亡 あかね園 女 91 38

2 月 14 日 死亡 魚沼基幹病院 男 78 1,051

2 月 18 日 死亡 あかね園 女 102 1,055
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　⑤　月別介護度別利用状況

合計 4月 5月 6月 7月

0
0
0

女性 0 0 0 0 0

0 0 0 0

要介護3

男性 0 0 0

2月 3月

延
べ
人
数

要介護1

男性 0 0 0 0 0
8月 9月 10月 11月 12月 1月

0 0 0 0 0 0
0 0

0 0
0 0 0 0 0 0

0 0

要介護2

男性 365 30 31 30 31 31
0 0 0 0 0 0計 0 0 0 0 0

31
女性 0

30 31 30 31 31 28
0 0 0 0 0

計 365 30 31 30 31 28 31
0 0 0

31 31 30 31 30 31

93 90 93 93 84 124
0 0

女性 1,049 90 93 75 62 62 90
0 0 0 0 0 00 0

84 124

要介護4

男性 1,018 120 124 120 124 124
62 90 93 90 93 93計 1,049 90 93 75 62

31
女性 2,075 150 155 150 186 186 180 155

120 93 72 31 31 28
157 204 186 170 196

計 3,093 270 279 270 217 198 227

要介護5

男性 258 0 0 0 0
310 310 300 248 229 235

155 141 124 124 102 93
42 31

女性 1,532 150 155 120 124 124 120
0 0 31 30 62 62

144 124

合計
男性 1,641 150 155 150 155 155

124 120 186 171 186 186計 1,790 150 155 120 124
93

女性 4,656 390 403 345 372 372 390 403
150 155 132 124 124 98

388 421 403 356 413
計 6,297 540 558 495 527 454 506

実
人
員

要介護1

男性 0 0 0 0
527 527 540 558 520 545

1
0
1
0
2
2
4
6

0 0
女性 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

計 0 0 0 0
1 1 1 1 1 1

0 00 0 0 0

要介護2

男性 12 1 1 1 1 1
0 0

0
計 12 1 1 1 1 1 1 1

0 0 0 0 0 0女性 0 0 0 0 0
1 1 1 1

要介護3

男性 0 0 0 0 0 0
女性 35 3 3 3 2 3 3

0 0 0 0 0 0
3 3 3 3 4

計 35 3 3 3
3 3 1 1 1 1

3 4

要介護4

男性 34 4 4 4 4 4
2 3 3 3 3 3

10
7

計 106 9 9 9 11 10 8 9
6 5 6 7 6 7女性 72 5 5 5 7

8 7 8 8

要介護5

男性 9 0 0 0 0
4
4

2 1
女性 51 5 5 4 4 4 5

0 0 1 1 2 2
5 4 4 4 3

計 60 5 5 4
4 4 3

6 46 6 6 6
5 5 4

合計
男性 55 5 5 5 5 5

4 4
5

12
17

女性 158 13 13 12 13 13
計 213 18 18

13 14 14 13
17

14 14
18 18 19 18 17 1817 18

1
4
2



70歳以上

第3段階

0

　　ア　入居者負担額減免状況（補足給付対象者状況）

390

5

650

0 0.00%

25

20.00%

2

16.00%

合　計

1 0

合　計

420 6

0.00%

人　数 割　合

100.00%0.00%

第2段階 390

0 0

合　計

0.00%

市町村

十日町市 5 20

割　合

25合　　計 5

20.00% 36.00%

　　⑨　入居者負担金の状況

0 0.00%

従
来
型
個
室

第1段階

820

第3段階

　　⑥　出身市町村状況

区　分 男　性 女　性

津南町

その他

女　性

1,380

1,150

第2段階

0

4

320

1

0

1,380

0

0 5 9

後期高齢者医療保険証

0.00% 4.00% 16.00%

650

320

320

減免なし

1

8.00%

24

0 0

320

0 0

24

割　合

2 2

社会保険（遠隔地）

区　　分 居住費 食　費

300

100.00%

第1段階

40.00%

24.00%

16.00%

300

合　　計

10

25

0

減免なし

3 9 5

Ａ1 Ａ2 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ1 Ｃ2

20

合　計 0 0 2 4 11 5 3 25

1 5

　　⑦　身体状況

　　　ア　日常生活自立度（寝たきり度）状況

生活自立 準寝たきり 寝たきり

合　計
Ｊランク

Ａランク Ｂランク

25

0 0 0

0 0 0

100.00%

0.00%

20

Ｃランク

100.00%

0.00%

2

2 0男　性 0 0 1 1

Ⅳ Ｍ

多
床
室

区　分 65歳未満 65～69歳

国民健康保険 0

4 4

　　⑧　医療保険加入状況

0 1 0 2 4 2

女　性 0 0 1

4 7

合　計

男　性 0 0 0 1 2 2

12.00% 100.00%

　　　イ　認知症状況

自立 Ⅰ Ⅱa Ⅱb Ⅲa Ⅲb

割　合 0.00% 8.00% 16.00% 44.00% 20.00%

50 0

県　障

0

20

0.00%
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計

4

90,001～100,000 3

3

最高金額

34,634円

103,430円

備　考

月 0 0 0 0 558 100.00%

527 94.44%

　　　　　介護老人福祉施設と同様です。

参　考

18.75%

100,000～

18.75%

0

18.75%

10,001～30,000 0 0.00%

0 9

　　⑩　居室稼働状況

18.75%

50,001～60,000 0

60,001～70,000

0.00%

人　　数 割　　合

稼働率

0～10,000 0.00%

68,006円

540

100.00%

100.00%

合　　計 16 100.00%

月 0

0 36 0 36

0.00%

3

9

最少金額

負担金の額

　　イ　入居者負担金

40,001～50,000

12 月 13 0 0 545 97.67%

2 12.50%

3

70,001～80,000 2 12.50%

80,001～90,000 0

9 月

7 月 32 0 0 32

平均金額30,001～40,000

（２）処遇の状況

　　①　行事等の実施状況

369 6,297

52 0 52 506

02 月

95.84%

31 527 94.44%

13

1

0

8 月

1 5400

454

91.67%

　　　ア　施設全体

90.68%

0

50 90.08%

11 月 20 0 0 20 520 96.30%

1 100.00%

6 月 45 32 0 77

94.44%

95 0

0

合　　計

月 31 0

50

274

（平成29年3月末日）

31 17 0 48

527

558

退居不在 入　院 外　泊

0

495

空き居室数
居室稼働延べ数

10

5 月

3 月
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お寿司、職員の踊り

　　③　リハビリ実施状況

13

個浴（家庭浴） 2回／週
水、日
10:00～11:30、13:30～16:00

2回／週

00

合　計

0 15 7 1 3 11

対象者数 回　数

備　　考

10
月、火、水、木、日
10:00～11:30、13:30～16:00

月

0

30 日

リフト浴 2回／週

0 0 0 0 4 2 4 10

0 0 0

0 0 0 0 21 9 1 4

0

0 0

0

0

　　　イ　グループ・ユニット

9 月

　　⑤　個別外出実施状況

実施月

0 0 10 3 7 7 33

11

0

3

8 月 9 月 10 月 11 月 月

0 0 0 0

歌体操
クラブ

回数 3

人数 0

月

0 0

0 0 0 00

0

月 合　計

03

211 月 1 月6 月 7 128 月 9 月 10 月

0 0 0

月4 月 月

0

月　　日 行事・活動名 内　　　容

2

9 運動会

5

141 5 0 0

競技等

19 日 敬老会

10

参加人数 3 5

　　⑥　外泊・外出の状況

実施回数 3 13 0

入浴曜日、時間

　　②　入浴の実施状況

月

0 0 0 0 0 0 0

12 月 1 月 2 月 3

対 象 者

月 6 月 7 月

実施日数 0 0 0 0

0

1

0 0

4 月 5

10 47

5 1

17 21 73

　　④　クラブ活動実施状況

実施月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11

0

特　浴

0 0 3 4 4 11

12 月 1 月 2 月 3 月 合　計

いきいき
サロン

回数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 3

人数

　　　　報告事項はありませんでした。

3 月 3 日 おひな様祭り 茶話会

月

延べ回数

12 月 25 日 クリスマス忘年会 おでん、お寿司を囲んでの茶話会

1 月 15 日 小正月行事 レクリエーション

2 月 3 日 節分 豆まき

月、火、水、木、土、日
10:00～11:30、13:30～16:00
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1 1

1

0

　　　　介護老人福祉施設と同様です。

　　　　報告事項はありませんでした。

12月 3月 合計

ほほえみ会議 1 1 1 1 1

9月 10月 11月

0 1 0 0

　　①　事業内会議

1月 2月会議名 4月 5月 6月 7月 8月

（３）事業内会議・研修等開催状況

41

1月

11月 2 2 2 11月

検討人数 ケアプラン作成人数 申請・調査月

0

0

1

8月 2 4 5 8月 2

212月

5 5

1

06月 2 4 4 6月

月

開催月

8

（５）家族等に関する事項

7

0

5月 0

38 51 34

開催月日

31 43

人数

診察、胸部Ｘ-Ｐ心電図、採血、採尿、体重、血圧、聴打診

5

419

　　①　健康診断状況

7月 4 4 5

　　③　事業内研修

1

対象月

6合　計 21 44 74

1 1リーダー会議 1 1 1 1

1

1 1

5 5 12月

1

5 2月 0

0 0看護師会議 0

2月

1 5月 1

（４）ケアマネジメントに関する事項

　　①　ケア会議等実施状況 ②　認定申請・調査件数

会議実施回数 認定申請

12

12

1 1 1

9月 0

1

1

0

1

31 4月 0

1

1

7月 1

3 3 10月 1

0 0

調査件数

3

　　②　入居検討会議

1 1 11

月

　　①　家族会会議開催状況

　　　　介護老人福祉施設と同様です。

月 8

　　②　面会の状況

20

3月 1 4 4 3月

0

0

1月 1 4 4

3

1

9月 4

10月 0

4月 0

6

0

月 3 月 合　計

面会者数（人）

1

合　計

12 月 1 月

 5月18日～6月30日

（６）医務の状況

4 月 5 2月 9 月 10 月 11

36 21 41 25 22

17

内　　容

36

月
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12月 1月

内科（施設外） 1

19

1

29 18

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月

0 0 0

10 0 0 0

9月 10月 11月 12月

274

臨時診察 6 5 9

合計

定期診察 22

眼科 0 0 0 0

0

　　②　嘱託医師診察状況

0

0 0 8

52

4月 5月

0

　　③　医療機関受診・通院者数

2月 3月

0 0 1

30 2220 19

0 0 0

3 1 0 2

26 22 20 27

0 1

0

0 0

18 8 2

1

9

00

0 0

3月

0 3 0

6月 7月 8月 1月 2月

1

合　計

0

整形外科 0 0 0 0 1 0

0 0

0 0 0外科 0 0

0 0 1

0 0

00 0 0

0泌尿器科 3 0 1 0 3

0

0

脳外科 0 0 0 0 0 0

01 0 0 1

0 00

00 0 0

0

0 0耳鼻科 0 0 0 0 0 0

0

1

0 1 0

0 0 00 0

0

4

神経内科 0 1 0 0 2 1 1 710 1 0 0

0

精神科 1 0 0 1 0

2

婦人科 0 0 0 0 0 0 0 0

1 0 0 0 0 0皮膚科 0

0 0

0

00

0 0

1 0 0 0

3 1歯科 0 0 0 0 0 0

6 女 十日町病院 内科 心不全・肺炎

1

11

5 女 十日町病院 内科 心不全・肺炎 17

男 十日町病院 内科

0

合　　計 5 4

貧血検査 22

Ｎｏ 性　別

4 女 十日町病院 脳外科 右脳梗塞 22

7 男 十日町病院 内科 肺炎 7

日　数 備　考

脳梗塞 4

3 女 十日町病院 内科 肺炎・心不全 13

病　　名

2 女 十日町病院 内科

2 5 3 37

　　④　医療機関への入院状況

医療機関名 科　名

4

その他 0 0

3 2 8 3 2

0 0

0 0

147



6,488

17.23

6,488

5,261

1,227

17,573

1,735

95.72

10月

1,371

4,918

6,289

6,289

16.13 17.20

    ①　月別利用状況

4月 5月 6月 7月

利用日数

1日平均

送迎者数

（１）利用者の状況

女性

516 527 543

98.57100.56

550

145 163 166 174

前年度実績

利
用
者

男性

12月 1月 2月 3月

合計

126

11月8月

120

9月

415 398 426 470

120 108 105 119 91 80

520

528

合　計

1,399

稼働率 95.56 98.57

417 416 395

505

17.00

146

18.10 17.74 17.03 16.83

152

93.5294.44

380 408

1,445 1,468 1,404

98.48

16,723

17.73

1,872149

94.62

３　（介護予防）短期入所生活介護事業

17.20

116 119

385

516 527 543 550 528 505

134 133

400 408

500 516 520 517 517 550

500 516

備　考 　・個人別実利用者は102人（男性28人、女性74人）でした。

　・稼働率は1日18床にて計算しています。

　・利用者の数値は各月ごとにまとめたものであり、月をまたいで利用された方は双方の月で計算されています。

1,339食事数 1,386

517 517 550

16.77 16.68 18.46 17.74

102.58

158 166 161 151 141

92.6589.61 95.56 93.19

1,318 1,361 1,371 1,375 1,386 1,471

1
4
8



16,723

21

1,345 1,354 16,510

53

1,364 1,372 1,464

0 0 0

6,289

45

156 161 156 147 137

0 0 0

146 1,817

10

0

1,872

139

0

2 2 2 4 4 3

500

0

2

654

2322

62 56 51 50 52 55 683

8

1

1 1 1 2 2 1

0 0 0 0

17,573

21

30

17,301

221

1,735

0

6

1,685

44

6,488

8

12

6,378

90

679

利
用
日
数

6 14介護予防

生活管理

合　計

714

62

495 508 512 512 511 547 6,194

25

8

利
用
者
数

介護予防

1

59 64 66

3 2 2

0

61

0 1身体障害者 1 0 1

3

介護 56 63

0 0

0

5

533

合　計9月8月7月

1

2

0 0

1 2 2 0 0 0

2 26

合　計

0 0

65 63

生活管理

身体障害者 0 5 2

542

9

0 0 0

介護

0

510 513

1,386

送
迎
者
数

介護予防

身体障害者

介護

0

合　計

生活管理

0

介護 1,373

13

3 9

0 12 4

145 163 166 174

0生活管理 0

　・利用者の数値は各月ごとにまとめたものであり、月をまたいで利用された方は双方の月で計算されています。

142 154 161 167

身体障害者

備　考

合　計 1,468 1,404

0 0

0

1,399 1,445

6

1,383
食
事
数

介護予防

0 0 0

1,339

1,308

   ②　制度別利用状況

4月 5月 6月 前年度実績1月

0 0 0 8

1

556062

147

3

58

528

4 5 5 2

505

143

492519

3

516 527 543 550

21

33 11 13 21 4

1,366 1,422 1,451

0

0 0 0

0 1 2 0

152 146

11月 2月10月 3月12月

2 5 6 3

64 59 54 52 54 56

0 0 0 0 0 0

3 6 6 0 0 0

516 520 517 517 550

3 3 0 0 0

7

0

158 166 161 151 141 149

1,308

0 0 0 0 0

4 4 4 11 14

1,318 1,361 1,371 1,375 1,386 1,471

6 12 13 0 0 0

1
4
9



0 0 01 0 2 1 2 2

2 2 0 0 0
女性 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0

2 0 11

500

その他
男性 8 0 0 1 1 0 1 1

計 9 0 0 1

0 0 0 0 0

25 0 0 5 2 0 3

120 108

3 6

3
8 0 0 0 0 0 8

633 0 0 5

0 01 0
0 0 00 0

0 0
0 00

05 1 1 1 1

517
408 415 398

0

528 505
426 456

516 520
4,904 400 408 417 416 395 385 380
6,289 516 527 543 550 517 550

119 126 134 133 120 91 94105 119

7 8 7 11
101 18 7 4 4 20 4 4 7 7 8 7 11
95 15 4 4 4 20 4 4 7

109 84 78 86
6 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1,032 76 115 90 118

20
664 38 80 54 71 44 44 32 41 79 57 58 66
368 38 35 36 47

228 239 252

75 72 60 69

30 27 20

201 220 235

31 28 28 28

125 102 123 130

273
3,369 275 250 271 273 284 271 282 285 277 295 297 309
2,682 213 187 205 211 218

38
82 90 91

112 118 116 129
687 62 63 66 62 66 70 62 50 49 56 45 36

1,453 118 116
92

138 126

19 27 24 20 36 26256
113 107 116 85 97 111 111 102

2

7

0 0 0

5 9 9 17 26

合計 4月 5月 12月 1月
0 0

6月 7月 8月
00 0 0 0

0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0

02
0 0 0 0 0 0

要介護4
男性
女性
計

0 0 0 0 0 0

239 23 25 43 45 17 15

1,197

要介護3
男性
女性
計

計

要介護2
男性
女性
計

女性 15 1 5 3

15 16 33 39

4 01 5 3

合　計
男性
女性
計

実
人
員

要支援1
男性
女性
計

計

延
べ
人
数

要支援1
男性

その他
男性
女性
計

要介護3
男性

計

要介護5
男性
女性
計

0 0 0
5

要介護2
男性 46
女性

1

計 17 2

161 15

要支援2
男性 0

2

1,385 116

4 5 5

0 0 0 0 0

1 3 2 5 4

1 1 1 1 0 0

62 5 4

0

11
計 207 16 19 20 20 13 1719 13 13

16 18 15 13 15 16 14

8 6 7
17 19 21

11 8 9

2
女性 241 19 19 20 20 20 18 20

6 7 4 3 4 3
20 20 21 22 22

63 7 6

304 26 25 28 25 25 24

要介護4
男性 42 4 5 4 4

26 27 24 27 24 23

7 5 8 5 6 6
3 3

女性 72 4 7 6 6 7 5
4 3 3 3 3 3

0
9

要介護5
男性 2 1 1 0 0 0 0

8 10 8 11 8 9114 8 12 10 10 11

2
0 0 0 0 0

1 2 2 2 2 3
2 3

計 22 3 2 1 1 2 1
2 1 1 2 2 2女性 20 1 1 1

16 14 10
合　計

男性 167 14 16 16

64 66
547 45 48 50 47 47

18 16 14

52 54 56

   ③　月別介護度別利用状況

45
計 714 59 65 63 58 64 59 54

44 48 45 44 40 44
12 10 11

女性

要介護1
男性 43 8 9 10 6 10 0

04
15

9月 10月 11月 2月 3月

21 7 7 13女性 196
11

15 11

0
女性 47 5 9 2 2 7 2 2

0 0 0 0 0 0男性 0 0 0
2 2 5 6 3

計 47 5 9 2 5 6 32 7 2 2 2 2

21 7 7 13 12

要支援2

12
計

1 1 1 2 2 1
0 0

女性 17 2 2 1 1 2 1
0 0 0 0 0 0

1 1 2 2 1

要介護1
男性 6 1 1

2 1 1 2 1 1
0 0 0 0

女性 30 2 2 3 3
1 1 0 0 0

3 3 2 2 3 2
3 2

計 36 3 3 4 5 3 3
2 3 3 3 2 2

0

0 0 0
0 0 0 0 0 0

6

6 0 0

1
5
0



11.76%

毎月（冬季除く）

9

8

12合　計

合　計

男　性 4

5

3 4 2 7 4

Ⅱa Ⅱb自立 Ⅰ

　　　イ　認知症状況

割　合

歌声喫茶

7

敬老会

月 16 日十七夜祭り

7

Ａ2

1 2

3.92%

　　⑥　身体状況

7

割　合

4 9男　性

　　　ア　日常生活自立度（寝たきり度）状況

2 3

3.92% 27.45%7.84%

28

88.156 23

合　計 平均年齢

11 28

79.43

35

43 102 85.75

5 8

85～89 90歳以上

合　計

3.92%

生活自立 準寝たきり 寝たきり

（２）処遇の状況

開催日時 行事名

　   ①　行事等の実施状況

8.83% 1.96%11.76%割　合 11.76% 11.76% 8.83% 100.00%

女　性 9 8 7 22

12 12

13.73% 3.92%29.41% 16.67%

12 24 30 17 14

28.43% 16.67%

4 0

29 17 9

28

2 74

2 102

13

42.16%10.79%

8

合　計

4 102

74女　性

23.53% 0.98%

ＭⅢb ⅣⅢa

28

5 20 21 15 11 0 2

100.00%

1

28 0

70～74

女　性 1 2 5

合　計
Ｊランク

Ａランク Ｂランク Ｃランク

Ａ1 Ｃ2Ｃ1Ｂ1 Ｂ2

2 74

100.00%

4 4 4

5

0 102

75～79 80～8465～69

102 0

65歳未満

日新そばの会

※平成28年度実利用者102人の最終情報を基本数値としました。

　　④　市町村別実利用者状況

　　⑤　年齢別、性別状況

女　　性

男　　性

合　　計

その他 合計十日町市 津南町

男　性 3 2 2 3

0 28

74 0 0 74

月 30 納涼会

9

26 日ラーメンの日

月 15 日

日

9 月

11 月 3 日あかね祭

12 月 1

151



11

1 12
食事口腔、排泄検
討会 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 10

1 1

121

1

1

1

　　②　事業内研修

1 1 11 1 1 1 1
リスク環境入浴検
討会 1 11 1 1 1 1

合　計1月8月 9月

（３）事業内会議・研修等開催状況

　　①　事業内会議

2月11月 12月会議名 4月 5月 6月 3月7月 10月

　　　　特養本体と同様です。

短期入所会議

152



前年度実績

366

9,857

26.93

9,857

9,317

9,842

19,345

366

1,645

4.49

1,645

1,609

1,645

3,290

4.71

1,692

1,704

365

前年度実績

1,720

1,720

3,440

月

9,233

25.30

8,969

8,811

9,233

17,957

744

780

合　　計

148

23.94 22.90 23.89

3

1,469

799

156

757

1,658 1,539 1,536 1,528

785 734

811

1,570

795 811 757

25.65 26.16 25.23

743

4.77

134 148

4.10 4.32

802 695

634

669

2 月

23 19

月 12月 8 月 9 月 10 月 11 月

（１）利用者の状況

　　  ア　介護給付

合　　計3 月4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 2 月月 12 月 1

30事業日数 30 31 30 31 31 36531

99101 104 102

延べ利用人数

実利用人数

一日平均 28.17 25.52 26.30

112 102 101

845 791 789

基本サービス 837 779 766 785 791

入　　浴

食　　事 845 791 789 795

753 761 765

送迎者数

     イ　予防給付

4 月 5 月 6 月 7 1 月

事業日数 30313130 3131 30 31 3130 31 28

実利用人数 282826 27 23

延べ利用人数 148151163150 158137

25 26

127 121

22 22

127

27

156

一日平均 4.875.265.00 5.10 4.474.57

基本サービス 150 148151163 157137 156 131

4.935.03

入　　浴 137

４　（介護予防）通所介護事業

    ①　月別利用状況

30 31 31 28 31

107 103 102 103 101

810 734 742 710 669 780

26.13 24.47 25.16

713 654 633 771

296

127

111

119

141 121

127 121

131148

662

810 734 742 710

771 699 704

送迎者数 302326

1,448

137

151163150 156

4.10

126

124

316

1,588

127

254 242 254

1,441

142

1,370 1,299 1,511

300 268296312274

食　　事 150156 148151163 158 134

1
5
3



11,509

31.45

82.75

11,509

10,933

11,494

22,649

11,005

79.34

366

前年度実績

7

合　　計

365

前年度実績

366

食　　事 988

1,737 1,624 21,449送迎者数 1,938 1,859 1,843 1,863 1,881 1,772 1,908 1,718

971 912 972 870 890 837 790

1,541 1,765

基本サービス 980 943 923 957 951

831 846918 937 945 889 931

898 963 828 854

917入　　浴

80.00 82.51

30.40 31.35一日平均 32.93 30.81 31.53 31.19 31.32

実利用人数 138 130

稼働率 86.67 81.07 82.98 82.09 82.43

延べ利用人数 988 955 946 967 971 912 972

129 135

8 月 9 月 10 月

127 125 122 123

789

907 11,005

10,566753

29.00 28.71

31

11 月 12 月

30

76.32 75.55 74.25

28

907

10,713

29.26 30.1527.00 28.21

合　　計

365

897

76.99

31

837

775 744

1 月 2

71.05

121

870 890 790

31

月 3

     エ　全体

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月

31

1

0.29 0.23

実利用人数 1 1 1

868

月

0

1

0

月 12 月

4

942

31

128 130 133

955 946 967

事業日数 30 31 30 31 30

7月 5 月 6 月 月

31

0.23 0.29

6 8 7 9

一日平均 0.20 0.26

事業日数

基本サービス 6 8 7 9

31 31 28 31

     ウ　身障デイ

1

延べ利用人数

1 1 1

月

31 30 31

0.13 0.07

4 2

30 31 30

1

9 7

7 4

月 11

0

9 7 4

0.00 0.00 0.00

月

30

2

3 月210

0.02

0 0 0 0

0

52

70 0 0 52

0 0 0

0.140.00

0

51 7

食　　事 6 8 7 9 9 7 4 2 0 0 0 0 52 7

入　　浴 6 8 7 9 9 0

52 14送迎者数 6 8 7 9 9 7 4 2 0 0 0 0

1
5
4



296

1,349

2,014

3,386

2,840

1,314

11,509

303

7

合　　計

52

11,005

55

1,550

2,008

2,628

3,169

173

1,370

月

   ②　月別介護度別延べ利用状況

273239

19

136

11

272

224

258

102

226

161

8

120

139172

11

837 790

21

141

0

12

8688

0 0

907

0

83

0

106

198

123

0

988

前年度実績

237

8

0 0

9

6 8 7 9 9 7 4 2

139

283 255

116 102

955

身障者

946 967 971 912

202

151 108 106

要介護5 8 9 4

要介護4

要介護3

要介護2

合　計

0 10 7

269253 258

972 890870

月 5

203 203210 183

月 6 3月 8 月 月 1 月 2 月7 月 11 月月 9 月 10

要支援1

要介護1 194 164 168 172 174 176

要支援2

20 14 17 15 14 8

154

15

143117 146 132 145 135 140

253 254 225 208

267 287

134 132 125

255

4

1
5
5



合　計

3

週5回以上 隔　週 合　計

人　数 54

45.83% 13.69% 1.79% 2.38% 0.00% 4.17% 100.00%

0 7 168

割　合 32.14%

77 23 3 4

週1回 週2回 週3回 週4回

2 0男　性 16 10

1 0 11112

13 9 7 57

女　性 16 33 36 13

0.60%

　　　イ　日常生活自立度（寝たきり度）状況

生活自立 準寝たきり 寝たきり

Ａ1 Ａ2 Ｂ1 Ｂ2
Ｊランク

Ａランク Ｂランク Ｃランク

Ｃ1 Ｃ2

22.62% 20.83% 26.19% 13.10%割　合 3.57% 11.31%

26 48

30 54

70

女性 1 0 2 8 16

合計 1 3 5 15

65歳未満 65～69 70～74 80～84 85～89 90歳以上 合　計

男性 0 3 3 7

不定期

割　合 11.90% 23.22% 13.69% 26.79%

12 28

　　⑥　利用回数状況

45合　計 20 39 23

3 6 1 111

10.71% 5.95% 7.14% 0.60% 100.00%

168

29.17% 13.10%

18 10 12 1

合　計

男　性 8 11 6 15 4 7

自立

女　性 17 30 14

100.00%

168

割　合 25.60%

　　　ウ　認知症状況

32 43 49

19.04%

Ⅰ Ⅱa Ⅱb Ⅲa Ⅲb

0 57

Ⅳ

6

0合　計

Ｍ

22 19

男　性

5 14 25 24 29 13 1 111

1

0

1 5 13 11 15 9 2

44 22

0.60% 1.78%

57

合　計

女　性

6 19 38 35 1

中条

57

合　計

女　性

0

小千谷

1 0 0 2 4 104 0 111

0 168

5

0 0

※平成28年度実利用者168人の最終情報を基本数値としました。

　　③　地区別利用状況

下条 新座、十日町 川治 吉田

平均年齢75～79

3 9 155

100.00%

　　④　年齢別、性別状況

割　合 0.60%

合　計

男　性 0 0 0 1

旧川西町

0.00%

0.00%

111

100.00%

0.00%

51

1

2.98%

3 168

1.78%

28.57% 41.66% 100.00%

　　⑤　身体状況

　　　ア　要介護度別利用者状況

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2

割合

0.00% 1.78% 5.36% 92.26%

身障

18 16 57

1.78%11.31%

要介護3 要介護4 要介護5

8.93% 15.48%

合　計

84.7910

88.28

168 87.10

156



6 月 1 日

6 月 2 日

643

2,084

718

2,802

155 204

60

191

33 39 44

合　計月 3 月

備　　考

（２）処遇の状況

11

211 274 256

65 60 53 56 70 65

52

174

44 3539

0

247 178253

11

　　②　リハビリ実施状況　

469

1月

1 1

2月

デイサービス会議 1 1 1 1 1

3月 合　計

　　①　事業内会議

会議名

1

11 1 1

01 1 1 1ヒヤリハット委員会 1 1 1 1 1 1

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

（３）事業内会議・研修等開催状況

58 49

187 125164 192

47

224 257

対
象
者
人
数

介護保険 47 40 37 37

合　計 274 244 186 198

実
施
延
べ
回
数

介護保険

介護予防

13 14 14

60 60

218 179 135 141 193

56 65 51 57

9月 誕生会、クラブ活動、敬老会、おやつ作り 2

7月 誕生会、クラブ活動、千手観音参拝、ジャガイモ堀 4

8月 誕生会、クラブ活動、納涼会、スイカ割り 1

5月 誕生会、新緑外出、お菓子作り、外気浴 3

0

6月 誕生会、クラブ活動、あじさい公園外出、運動会 4

4月 誕生会、お花見、グループ活動、脳トレ

　  ①　行事等実施状況

実施月 行　事　名 演芸ボラ（件）

　　②　事業内研修

開催月日 研修内容 参加人数

月7 月 8 月 9 月4 月 5 月 6 月

介護予防 14 16 15 15 16 14

48 53

16

40

14 13

　　　報告事項はありませんでした。

車輌安全運転研修会 9

車輌安全運転研修会 7

（４）介護者教室・介護者交流事業実施状況

1 月 210 月 11 月 12

合　計 61 56 52 52 55

34

10月 誕生会、クラブ活動、紅葉狩り、おやつ作り 4

11月 誕生会、クラブ活動、文化祭（作品展示）、足湯 2

12月 誕生会、クラブ活動、クリスマス会、ゲーム 3

1月 誕生会、クラブ活動、正月遊び、おやつ作り 0

2月 誕生会、クラブ活動、豆まき、おやつ作り 0

3月 誕生会、クラブ活動、おやつ作り、お別れ会 1
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男　性

183 182 186

31.00 35.80 35.40 36.20 35.40

合計

1 56

4 121

5 177

2.82% 100.00%

月

月末時1人当たり担当数（換算） 35.17 33.17 32.33 31.17

利用者数合計 211 199 194 187 2,244

1 月 2 月 3 月

10 56

3

10

188

合　計

26 341

33.00

179 177 181 177

12

月

月 1 2 月

55

24 44

12 月

121

0 3

11

4 9

月

16

8 月 9 月月

　　③　認定調査実施状況

4 月

1 4

17

５　居宅介護支援事業

（１）居宅介護支援の状況

合　計4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 3

　　①　ケアプラン作成状況　

月2 月12 月 1 月

ケ
ア
プ
ラ
ン

新規受付数 4 1 1 3

11 月

3 1

月

4

延べ利用者数 199

4

解約数 9 7 3 4 7

3 5

2 5 7 2 6 9

2 3

170 174

5

33.80月末時1人当たり担当数 33.17 31.17 30.33 29.83 29.33 29.50

187 182 179 176 182 180 172177 169

34.40 34.00 34.80

11 0

30.33

予
防
プ
ラ
ン

新規受付数 0 0 0 1 0 0

0

01

延べ利用者数 12 12 12 8 7

1.33 1.17

30.00

5 月 月 9 月

（２）利用者の状況

6 月 月7

7

8 10 月 11

開催数

解約数 0 0 5 0 1 2 0

0.83

5 6

1.00月末時1人当たり担当数 2.00 2.00 2.00

10 月

42

1 7

割　合

合　計

女　性

30.50 30.33

女　性

男　性

2 7 54

5 6 16 83

1 2

2合　計

29

調査件数

31.33

5

10 21

36 60 59 9

33.90% 33.34% 5.09%

4

26

0.56% 3.95% 20.34%

39

35

65

2,147

31.57

4

8

97

1.43

　　②　担当者会議開催状況

1.40

76

1.00

0 0 0 0

1.40 1.40 1.60

87 7

0

4 月 5 月 6 月

137

月 合　計

17 8 17 5 13

34 28 20 30 37 19 36 21 22

75～79 80～89 90歳以上 合　計

6 12 17 79

※平成29年度3月の実利用者の最終情報を基本数値としました。(介護169件、予防8件）

　　①　年齢別、性別状況

65歳未満 65～69 70～74

1 3

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4

　　②　要介護度利用者状況

要介護5

割　合 1.13% 2.82% 3.39% 9.04% 46.90% 36.72%

要支援１ 要支援２

100.00%

65 177
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5月12日 定例会議　地域事業者・活用社会資源について

5月19日 定例会議　地域ケア会議の復命・今後の地域ケア会議について

6月2日 月例居宅内会議　実績について・会議及び研修予定

6月2日 定例会議　接遇対応・各サービス事業者との対応方法

5月26日 定例会議　ヘルパーができる「医療行為ではない行為」について

6月9日 定例会議　ケアマネジメント技術について・担当不在時の連絡について

開催月日 内　　　容

0 0 0 0 0 1 2

（４）事業内会議・研修等開催状況

　　①　事業内会議

4月7日 定例会議　社会資源について、夫から妻への暴力事例検討

4月14日 定例会議　ケアマネジメント技術について

4月21日 定例会議　サービス担当者会議の記載について

4月28日 定例会議　宅配冷凍介護食の試食

5月6日 月例居宅内会議　実績について・会議及び研修予定

5月6日 定例会議　困難ケースの具体的処遇、生活保護について、検体について

6月16日 定例会議　徘徊がある方についての事例検討　

4月4日 月例居宅内会議　実績について・会議及び研修予定

0 1 0 1 7

ケアマネ協議会 0 1 0 0 0 0

法人内居宅会議 0 1 0 1 0 1 1 1

寝たきり

Ｃ2

0

7.34% 8.47%

11月 12月

177

100.00%

56

2

2

0

1.13%

121

Ⅳ

3.95%

8月

合　計Ｂランク Ｃランク

Ｂ1 Ｂ2 Ｃ1

0

0

9

合　計

177

M

0

0

121

100.00%0.56%

1 0

3月 合　計

0

0

56

1

1

2月

男　性 10 10

12 7合　計 32 42

女　性

2

22 32 37 15 8 5

60 22

23 7 4

自立 準寝たきり

Ｊランク
Ａランク

Ａ1 Ａ2

　　③　日常生活自立度状況（寝たきり度）

12 18

11.86% 16.95% 17.52%

13 5 5 6

21

9

15

8

30 31 39 27 13

25 26 22

10 1

1月

割　合 18.08% 23.73% 33.90% 12.43% 6.78%

　　④　認知症状況

自立

合　計

女　性

Ⅲa Ⅲb

男　性

Ⅰ Ⅱa Ⅱb

9 12 6

0 0 0 0

0 0 0 0 0

地域ケア会議 1 1 1 0 1

（３）各種会議参加状況

割　合

会議名 4月 5月 6月 7月

22.04%

1

15.26%

1

9月 10月

0 00

0

0 00

ケアマネ連絡会 0 0 0 0

主任ケアマネ連絡会
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12月8日 月例居宅内会議　実績について・会議及び研修予定

12月15日 定例会議　利用者情報共有、困難ケースの具体的処遇方針

12月22日 定例会議　利用者情報共有、実務研修見学実習計画について

7月28日 定例会議　書類の保管・ファイリングについて、自己点検

8月18日 定例会議　生活保護制度について

8月24日 定例会議　ケアマネジメント技術について・医療連携

8月11日 定例会議　居宅介護支援業務の自己点検・医療サービス導入時の確認

定例会議　居宅介護支援費における加算について、捜索対応報告

9月15日 定例会議　利用者情報共有、自己点検

9月30日 定例会議　苦情受付・対応についての検証、行方不明者発生時の対応

11月24日 定例会議　利用者情報共有、アセスメント研修についての復命

11月30日 定例会議　利用者情報共有、保健医療・福祉等の諸制度

2月9日 月例居宅内会議　実績について・会議及び研修予定

6月30日 定例会議　研修会の復命、困難ケースの経過報告

月例居宅内会議　実績について・会議及び研修予定

8月4日 定例会議　言語障がい者用コミュニケーションツールについて

8月4日

7月7日 定例会議　居宅介護支援業務の自己点検

7月14日 定例会議　部会会議後の報告、福祉用具デモンストレーション

7月21日 定例会議　独居高齢者の事例検討

6月23日

7月7日

9月23日

定例会議　家族や親族の協力が得られない高齢者世帯の事例検討

定例会議　居宅介護支援に関するアンケートについて

月例居宅内会議　実績について・会議及び研修予定

9月1日 定例会議　苦情受付、対応についての検証

9月8日 月例居宅内会議　実績について・会議及び研修予定

9月8日

12月8日 定例会議　利用者情報共有、冬期間の利用者・家族のフォローについて

11月17日 定例会議　利用者情報共有、モチベーション向上研修復命

10月6日 月例居宅内会議　実績について・会議及び研修予定

10月6日 定例会議　利用者情報共有

10月13日 定例会議　利用者情報共有、任意後見制度について

10月20日 定例会議　利用者情報共有、アセスメントツールの活用について

10月27日 定例会議　利用者情報共有、アンケートについて

11月4日 定例会議　利用者情報共有、介護支援専門員のリスクケアマネジメント

11月11日 月例居宅内会議　実績について・会議及び研修予定

11月11日 定例会議　利用者情報共有、医療連携について

2月2日 定例会議　利用者情報共有、サービス付き高齢者住宅について

12月29日 定例会議　利用者情報共有、ケアマネジメント技術について

1月5日 定例会議　利用者情報共有、困難ケースの具体的処遇方針

1月12日 定例会議　利用者情報共有、ケアマネジメント技術について

1月12日 月例居宅内会議　実績について・会議及び研修予定

1月19日 定例会議　利用者情報共有、社会資源の活用について、次年度目標設定

1月24日 定例会議　利用者情報共有、困難ケースの具体的処遇方針
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3月9日

9月15日 介護現場における住環境の視点（住宅改修） 5

2月9日 定例会議　利用者情報共有、社会資源の活用について

2月15日 定例会議　利用者情報共有、保健医療・福祉等の諸制度

2月22日 定例会議　利用者情報共有、保健医療・福祉等の諸制度

3月23日 定例会議　利用者情報共有、困難ケースの具体的処遇方針

定例会議　利用者情報共有、ケアマネジメント技術について

3月17日 定例会議　利用者情報共有、研修の復命

5月19日

3月24日 他施設（サ高住）見学研修 5

　　②　事業内研修会

開催月日 内　　　容 参加人数

3月30日 定例会議　利用者情報共有、保健医療・福祉等の諸制度

介護支援専門員　倫理要綱について 6

3月2日 定例会議　利用者情報共有、その他

3月9日 月例居宅内会議　実績について・会議及び研修予定
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Ⅱ－３ ケアセンター三好園しんざ 

１ 事業所の概要 

（１）施設概要 

（２）実施事業 

事業名 定員 指定年月日 事業所番号 事業実施地域 

介護老人福祉施設 

（特別養護老人ホーム） 
50 人 平成 16 年 5 月 1 日 1571000379  

（介護予防）短期入所生活

介護事業 
20 人 平成 16 年 5 月 1 日 1571000387 

十日町市、小千谷市

津南町 

（介護予防）通所介護事業 
30 人 平成 16 年 5 月 1 日 1571000361 

十日町市、小千谷市

津南町 

（介護予防）訪問看護事業 
 平成 16 年 5 月 1 日 1561090042 

十日町市、小千谷市

津南町 

居宅介護支援事業  平成 16 年 5 月 1 日 1561090059 
十日町市、小千谷市

津南町 

地域包括支援センター事業  平成 18 年 4 月 1 日 1501000010 十日町市 

施設の名称 ケアセンター三好園しんざ 

所在地 新潟県十日町市新座甲 609 番地 2 

設立年月日 平成 16 年 5 月 1 日  

敷地面積 4,633.71 ㎡ 

建物構造 鉄筋コンクリート造陸屋根 3 階建 

延べ床面積 4,851.60 ㎡ 

施設長名 松村 実 

電話番号 025-752-7670 

ＦＡＸ番号 025-752-7672 

Ｅ - m a i l ア ド レ ス info-shinza@fuku-tokamachi.or.jp 
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（３）職員の配置状況 

事業名 

職 種 

特養 短期 通所 訪問看護 居宅 地域包括 合 計 

職 員 専任職員 職 員 専任職員 職 員 専任職員 職 員 専任職員 職 員 専任職員 職 員 専任職員 職 員 専任職員 合 計 

施設長 1            1  1 

事務員 1            1  1 

栄養士 1            1  1 

生活相談員 2  1  1        4  4 

社会福祉士           1  1  1 

介護支援専門員 1        6  3  10  10 

介護職員 17 13 9 5 5 6       30 24 54 

看護職員 1 2 1   3 3 1    1 5 7 12 

理学療法士  1            1 1 

洗濯業務員  3            3 3 

合 計 23 19 11 5 6 9 3 1 6  4 1 53 35 88 

嘱託医師 1             1 

                   ※兼務は省略（平成 29 年 3 月末日現在） 

２ 重点目標に対する取組結果 

（１）経営とサービスの質のバランス 

① 厳しい自己点検 サービスの質の点検を厳しく行っていきます。 

② 経営体質の点検 収入支出の点検を行い安定した経営体質を目指しま

す。 

＜取組結果＞ 

６月にユニットコンテストを実施しました。これは、ユニットリーダー実 

地研修生を迎えるにあたり主に施設のハード面、設えを見直しました。ま 

た、サービス事業所単位で利用者アンケートを実施し、その結果を踏まえ 

今後のサービスの質の向上に役立てることができました。 

経費については、年間を通じて経年劣化による修繕が多くなり、支出が膨

らみました。 

（２）「個別ケア」の進化 

① 暮らしの場     「コミュニティ」の中での生活を目指します。 

② 本物志向      提供するサービスの本物志向を進めます。 

③ リハビリテーション 個別機能訓練のニーズに対応します。 

④ 生活機能向上    「生活する」「暮らす」機能を高めます。 

＜取組結果＞ 

ハード面では、正面玄関の外側に木目調のシールを貼ることにより、木造

りの玄関になりました。今まで以上に違和感のない、入りやすい玄関に工夫
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しました。また、ボランティアに子育て中のママさんから協力いただき、笑

いヨガを赤ちゃんも、ママさんも、入居者も集い、交わり、笑顔で交流する

ことができました。地域交流委員会の活動として「しんざ見守り隊」活動を

行いました。小学生の下校時間に合わせて見守り活動をしました。また、あ

いさつ運動が盛んになり、小中学校一環活動の「あいさつ運動」が施設前の

通学路で行われ、三好園しんざも一緒にあいさつ運動を行いました。各種ク

ラブ活動にも地域の方々から講師になっていただき、楽しさの中にも良い緊

張感を得ることができました。作業療法的なクラブをもっと作ることが課題

で、喫茶や居酒屋は回数的に不足となりました。 

個別機能訓練の実施は、機能訓練指導員の交代もあり、十分に機能できま

せんでした。各ユニットではキッチンを活用して味噌汁づくりを週３回取り

組みが定着しました。 

（３）利用者にも、職員にも安心、安全な介護 

① 抱えない介護の実践 

天井走行式、床走行式リフトの導入を目指します。また、各種介護機器

の活用を進めていきます。 

② 体に合った介護機器の使用 

モジュラー、セミモジュラー型車椅子の導入や歩行補助用具の選定等適

正化（フィッティング）を目指します。 

③ 介護ロボットの研究 

介護ロボットの導入、活用の研究を進めます。 

＜取組結果＞ 

各ユニットに床走行式吊り上げリフトを配置し、各ユニット３～４名の 

方々に使用しました。３階機械浴室に天井吊り上げ式リフトを設置し抱え 

ない介護の実践が本格化しました。介護ロボットについては新潟県の「介 

護ロボット活用による介護の○機械化・自動化モデル事業」の採択を得て、 

モデルロボットを導入しました。ユニットでの実用化について検証活動を 

行い１台購入し活用しました。 

（４）地域への情報発信 

① 市民介護者教室の開催 

従来行ってきた教室を更に充実します。 

② 終末活動（終活）教室の試行開催 

人生の終末を迎えるための意識を高める教室を開催します。 

③ ＩＣＴの研究 

各事業所の持つ情報を結びつけるためのＩＣＴの研究、導入を進めま 

す。 
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＜取組結果＞ 

従来の介護者教室は実施しましたが、広く市民向けの教室や終活教室は 

今後の課題です。ＩＣＴの研究については、現在活用している２４時間生 

活管理システムにタブレット導入し、活用を開始しました。 

３ 事業の状況 

（１）介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 

入居者の重度化に伴い、退居者は１５名となりました。新入居に至るまで

の時間が多くかかりましたが、目標稼働率は達成できました。 

・今年度の事業状況（定員；50 人） 

項 目 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 

在籍者数（人） 50 50 49 50 51 50 49

入居者数（人） 1 1 1 1 2 2 1

退居者数（人） 1 1 1 1 3 2 0

延べ利用者(人) 1,494 1,521 1,450 1,488 1,464 1,415 1,489

1 日平均（人） 49.80 49.06 48.33 48.00 47.23 47.17 48.03

稼働率（％） 99.60 98.13 96.67 96.00 94.45 94.33 96.06

項 目 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 今年度 前年度 

在籍者数（人） 50 49 50 49 49

入居者数（人） 2 0 2 1  1 15 10

退居者数（人） 1 2 1 1 1 15 11

延べ利用者(人) 1,447 1,502 1,492 1,329 1,489 17,580 17,882

1 日平均（人） 48.23 48.45 48.13 47.46 48.03 48.16 48.86

稼働率（％） 96.47 96.90 96.26 94.93 96.06 96.33 97.72

※平成 29 年 3 月末日現在待機者数 638 人 

・介護度の状況 

要介護度 男性（人） 女性（人） 割 合（％） 平均介護度 

要介護1 0 0 0.00 男 性  4.21 

女 性  4.40 要介護2 0 0 0.00

要介護3 4 4 12.50 今年度  4.34 

前年度  4.42 要介護4 7 19 40.63

要介護5 8 22 46.87

合計 19 45 100.00

※ 平成 28 年度実入居者 64 人の最終情報を基本数値としました。 

（２）（介護予防）短期入所生活介護事業 

稼働率は前年度を下回る結果となりました。特に季節の変わり目に体調を

崩される方が多く、キャンセルが続いたことが影響しました。 

166



・今年度の事業状況（定員；20 人） 

項 目 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 

利用者数（人） 98 95 95 94 86 89 89

延べ利用者(人） 575 568 555 593 561 563 578

1 日平均（人） 19.17 18.32 18.50 19.13 18.10 18.77 18.65

稼働率（％） 95.83 91.61 92.50 95.65 90.48 93.83 93.23

項 目 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 今年度 前年度 

利用者数（人） 87 87 85 85 93

延べ利用者（人） 568 566 544 532 572 6,775 6,937

1 日平均（人） 18.93 18.26 17.55 19.00 18.45 18.56 18.93

稼働率（％） 94.67 91.29 87.74 95.00 92.26 92.81 94.77

（３）（介護予防）通所介護事業 

   稼働目標９０％に対して８７．７３％でした。体調不良等でキャンセル

が相次ぎ、結果平均値で８０％台となりました。サービス面では個別ケア

を念頭に個別機能訓練、クラブ活動の充実を図りました。年度途中で看護

師が異動したことにより機能訓練の実施が難しくなりましたが、可能日を

設定しサービス低下を防止しました。 

・事業の状況（定員；30 人） 

項 目 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 

利用者数（人） 121 120 120 121 117 120 121

延べ利用者（人） 822 849 820 813 804 821 845

1 日平均（人） 27.40 27.39 27.33 26.23 25.94 27.37 27.26

稼働率（％） 91.44 91.29 91.11 87.42 86.45 91.22 90.86

項 目 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 今年度 前年度 

利用者数（人） 122 118 118 117 113

延べ利用者(人） 819 803 749 699 761 9,605 10,013

1 日平均（人） 27.30 25.90 24.16 24.96 24.55 26.32 27.36

稼働率（％） 91.00 86.34 80.54 83.21 81.83 87.73 91.19

（４）（介護予防）訪問看護事業 

   妻有地域医療介護連携センターの設置を受け、訪問看護の利用が促進さ

れました。連携機関とのＩＣＴの利用も促進しました。 

   昨年度に比べ実績が低下しました。今後在宅療養者が増える傾向にある

ため、積極的に事業を進めていきます。 
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・今年度の事業状況 

区 分 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 

利用者数（人） 37 37 41 38 38 35 32

派遣回数（回） 162 177 185 171 187 167 158

区 分 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 今年度 前年度 

利用者数（人） 35 36 35 38 36

派遣回数（回） 188 185 164 153 176 2,073 2,134

（５）居宅介護支援事業 

６名体制となりやっと落ち着いてきました。ケアプラン給付管理件数も 

１９０件の目標数値を達成しました。また主任介護支援専門員講習を２名 

が修了することができました。自己評価に取り組み今後の自身の課題を明 

らかにし、取り組んでいきます。今後は法人内、事業所内の関係職員との 

事例検討会を重ね、ケアマネジメントの質を高めるよう努力します。 

・今年度の事業状況（ケアプラン作成件数） 

区 分 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 

介護給付（件） 188 184 177 177 185 189 190

介護予防（件） 12 13 15 14 14 14 11

1人当たり件数（換算） 33.33 32.83 32.00 31.83 33.17 33.83 33.50

区 分 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 今年度 前年度 

介護給付（件） 194 195 194 194 190  2,257 1,544

介護予防（件） 11 11 10 11 11 147 86

1人当たり件数（換算） 34.17 34.33 34.00 34.16 33.50 33.39 33.07

介護支援専門員；前年度 4 月～11 月 3 人、前年度 12 月以降 6 人 

（６）地域包括支援センター 

相変わらず相談件数は増加しています。地域ケア会議の開催が課題でした

が、上半期は教室の開催が多く、なかなか取り組みができませんでした。下

半期、民生委員の改選時期であり、情報交換を含め開催しました。法人内の

地域包括や事業所との事例検討会を開催し、互いの情報交換とサービスの質

を高めました。 

・今年度の事業状況 

区 分 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 

センター（件） 78 77 84 88 95 95 103

委託（件） 49 48 45 46 44 44 38

合計（件） 127 125 129 134 139 139 141

相談件数（件） 281 310 305 277 278 290 278
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区 分 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 今年度 前年度 

センター（件） 101 105 110 108 103 1,147 919

委託（件） 36 37 34 36 37 494 499

合計（件） 137 142 144 144 140 1,641 1,418

相談件数（件） 371 350 312 335 374 3,761 3,435

４ 事業活動上の重要事項 

（１）事故 

① 介護事故 

    短期入所事業で転倒事故が続発しました。また、特養でも骨折事故が 

発生し、保険者への報告を行いました。対応策を協議する場合、どのよ 

うな状況で起きたのかを分析し、その状況を起こさないためには何がで 

きるのかを協議するように心掛けました。 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

介護老人福祉施設 3 5 8 5

短期入所生活介護事業 8 3 11 12

通所介護事業 2 0 2 4

合 計 13 8 21 21

② 交通事故 

通所介護で送迎中にスピード違反で検挙を受ける事案が発生しました。 

 強く反省を促し、事業所全体で安全運転を徹底しています。 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

介護老人福祉施設 0 1 1      0

短期入所生活介護事業 1 1 2 0

通所介護事業 2 0 2 0

居宅介護支援事業 0 1 1 0

訪問看護事業 0 1 1 1

合 計 3 4 7 1

（２）苦情 

１件は匿名希望でした。居室の掃除についてのご意見でした。各ユニッ 

  トで居室の掃除状況を明らかにして、掃除の徹底をしました。もう１件も 

ご意見としていただいたものです。いずれも事業所全体で共有し、理解を 

深めました。 
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事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

介護老人福祉施設 1 0 1 3

通所介護事業 1 0 1 0

訪問看護 0 1 1 0

合 計 2 1 3 3

（３）拘束 

   経鼻経管栄養の方のミトン装着３件、安全確保のためベッドを柵で囲む 

  ケースが新たに２件発生しました。 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

介護老人福祉施設 3 1 4 4

短期入所生活介護事業 0 1 1 0

合 計 3 2 5 4

（４）ボランティアの活動状況 

今年度 
前年度 

上半期 下半期 合 計 

日数（日） 159 162 321 318

延べ人数（人） 560 544 1,104 1,214

（５）重要事項に対する取組み 

① 会議 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回） 
上半期 下半期 合計 

事業会議 6 6 12 12

職員会議 1 1 2 2

食事運営会議 6 6 12 12

合 計 13 13 26 26

② 委員会 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回） 
上半期 下半期 合計 

事故・苦情・拘束等対策委員会 6 6 12 12

感染症対策委員会 2 2 4 3

防災委員会 2 3 5 6

地域交流委員会 2 1 3 1

広報委員会 2 0 2 1
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研修委員会 1 0 1 1

合 計 15 12 27 24

③ 研修 

ア 法人研修 

開催月日 研修名 人 数 

4 月 15 日 新規採用職員フォローアップ研修 1

4 月 22 日 人事考課 新任考課者研修 4

4 月 28 日 人事考課 被考課者研修 3

5 月 12 日 リスクマネジメント研修 27

6 月 17 日 権利擁護研修 20

6 月 21 日 障害者雇用についての学習会 1

7 月 5,6 日 新規採用職員研修 1

7 月 8 日 新規採用職員フォローアップ研修 2

7 月 8 日 虐待防止・身体拘束廃止研修 16

7 月 21 日 ゲートキーパー研修 4

7 月 27 日 指導的職員研修 15

8 月 4,9,10 日 個別ケア研修「自分たちで考える 24Ｈシート」 35

8 月 18 日 管理者研修 1

8 月 22 日 人事考課 フォローアップ研修 29

8 月 23 日 褥瘡予防研修 1

8 月 26 日 人事考課 フォローアップ研修 7

9 月 7 日 看取りケア研修 12

9 月 15 日 第 2 回意思決定支援研修 1

9 月 28 日 個別ケア研修「24Ｈシートの活用のために」 6

10 月 12 日 感染症研修 11

11 月 9 日 認知症の対応研修 10

11 月 14,15 日 個別ケア研修 4

12 月 13 日 腰痛研修 3

12 月 26,28 日 人事考課研修 29

2 月 22 日 法人職員研究発表会 15

合 計 258

イ 施設内研修 

開催月日 研修名 参加者職種 人数 

4 月 12 日 平成 28 年度職員会議（職業倫理） 全職種 38

5 月 10 日 HAL デモンストレーション 全職種 14

6 月 15,16 日 紙オムツ勉強会 全職種 23

6 月 29 日 HAL デモンストテーション 全職種 6
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7 月 25 日 認知症の理解・治療・ケア 全職種 28

8 月 29 日 食事に関する基礎知識（嚥下と誤嚥） 全職種 23

9 月 9 日 応急手当講習会 全職種 12

9 月 26 日 ストレスの対処方法について 全職種 20

11 月 24 日 感染症 吐物処理 全職種 29

12 月 7 日 リスク検討班 研修 全職種 25

合 計 218

ウ 施設外研修 

開催月日 研修名 日数 場所 人数 主催 

4 月 14 日 第 1 回研修委員会 1 新潟市 1 県老施協

4 月 23 日 訪問看護従事者研修会 1 新潟市 1 県看護協会 

4 月 27 日 実地研修施設調査員研

修会 

1 東京都 1 ユニットケア

推進センター 

5 月 14 日 訪問看護従事者研修会 1 長岡市 1 県看護協会 

5 月 16 日 地域包括支援センター

職員初任者研修 

1 新潟市 1 新潟県 

5 月 24 日～

6 月 17 日

主任介護支援専門員研

修 

11 新潟市 2 県介護支援専

門員協会 

5 月 26 日 管理者研修 1 新潟市 1 県老施協 

5 月 30 日～

6 月 1 日

ユニットリーダー研修

座学 

3 京都府 1 ユニットケア

推進センター 

6 月 3 日 食中毒防止安全大会 1 南魚沼市 2 津山商店 

6 月 6 日 中堅職員研修 1 新潟市 1 県社協 

6 月 13～

17 日

ユニットリーダー研修

実地研修 

5 京都府 1 ユニットケア

推進センター 

6 月 22 日 十日町地域応急手当普

及啓発連絡会 

1 十日町市 2 十日町地域ﾒ

ﾃﾞｨｶﾙｺﾝﾄﾛｰﾙ

協議会 

6 月 28 日 看取りを考える研修会 1 十日町市 5 県老施協 

6 月 22～24 日 ユニットリーダー研修

座学 

3 長岡市 5 ユニットケア

推進センター 

6 月 27,28 日 社会福祉施設指導的職

員研修 

2 新潟市 1 県社協 

7 月 1 日 アクティビティケア研修 1 新潟市 1 県社協 

7 月 5 日 多他職種連携研修・口

腔ケア編 

1 新潟市 1 県老施協 

7 月 5,6 日 社会福祉施設中堅職員

研修 

2 新潟市 2 県社協 
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7 月 7 日 口腔機能向上事業者研

修会 

1 十日町市 1 十日町市 

7 月 7,8 日 甲種防火管理新規講習 2 十日市 1 十日町地域消

防本部 

7 月 8 日 社会福祉施設経営実

務・解説セミナー 

1 東京都 1 福祉医療機構 

7 月 15 日 十日町地域高齢者栄養

管理連携研究会 

1 十日町市 1 十日町地域振

興局 

7 月 19 日 市民の健康・医療の広場 1 十日町市 15 十日町市 

７月 21 日 福祉車両安全運転講習

会 

1 長岡市 1 福祉車両安全

協会 

7 月 22,23 日 高齢者虐待対応現任者 

標準研修 

2 新潟市 1 県社会福祉士

会 

7 月 28 日 これからの妻有地区医

療を考える会 

1 十日町市 18 十日町市中魚

沼郡医師会 

7 月 28,29 日 社会福祉士実習指導者

研修 

2 三条市 1 県社会福祉士

会 

8 月 17 日 魚沼圏域口腔ケア研修

会 

1 魚沼市 1 十日町地域振

興局 

8 月 20 日 難病医療講演会 1 市内 5 十日町保健所 

8 月 23 日 バザー講習会 1 市内 1 十日町保健所 

8 月 26 日 成年後見活用講座 1 三条市 1 県社会福祉士

会 

8 月 31 日 介護支援専門員実務研

修実習指導者事前研修 

1 三条市 1 県介護支援専

門員協会 

9 月 1 日 コミュニケーションス

キルアップ研修 

1 新潟市 2 県社協 

9 月 2 日 地域包括ケアシステム

の構築と地域福祉 

1 十日町市 14 妻有地域包括

ケア研究会 

9 月 5～15 日 介護支援専門員「更新

研修」 

4 長岡市 1 県介護支援専

門員協会 

9 月 8 日 十日町健康マイレージ

事業 

1 十日町市 5 十日町市 

9 月 12 日 支援推進研修 1 新潟市 1 新潟県 

9 月 12 日 実地研修施設選定委員

会 

1 東京都 1 ユニットケア

推進センター 

9 月 12,13 日 県老施協研究大会 2 長岡市 4 県老施協 

9 月 24 日 看護職員実務研修 1 新潟市 2 県看護協会 

9 月 29 日 在宅医療介護研修会 1 十日町市 13 十日町市中魚

沼郡医師会 
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9 月 30 日 第 4 ブロック部会第 2

回研修会 

1 十日町市 2 県老施協 

10 月 4 日 交通安全管理者講習 1 南魚沼市 1 県公安委員会 

10 月 6 日 関東ブロックカントリ

ーミーティング 

1 湯沢町 1 県老施協 

10 月 13 日 国際福祉機器展セミナー 1 東京都 1

10 月 13 日 地域包括支援センター

実践能力向上研修 

1 東京都 1

10 月 15 日 訪問看護従事者研修 1 新潟市 1 県看護センタ

ー 

10 月 12 日～

10 月 22 日

新潟県喀痰吸引等指導

者講習 

7 新潟市 1 新潟県 

10 月 31 日 キャリアパス対応生涯

研修課程 

1 新潟市 1 県社協 

10 月 18,19 日 新任者職員研修 2 三条市 1 県社協 

10 月 24 日 訪問看護事業所集団指導 1 新潟市 1 十日町市 

10 月 20 日～

12 月 16 日

認知症実践者研修 6 上越市 1 新潟県 

10 月 28 日 福祉関係者のための成

年後見活用 

1 長岡市 1 県社会福祉士

会 

11 月 10 日 介護ロボット合同講習会 1 三条市 1

11 月 14,15 日 キャリアパス対応生涯

研修課程 

1 新潟市 1 県社協 

11 月 17 日 つまり医療介護連携セ

ンター 

1 十日町市 2 医師会 

11 月 25 日 特別養護老人ホームセ

ミナー 

1 東京都 1 全社協 

12 月 2 日 第 4 ブロック研修 1 十日町市 3 県老施協 

12 月 7 日～

2 月 9 日

認知症実践者研修 1 新潟市 1 新潟県 

12 月 8 日 新任衛生管理者実務セ

ミナー 

1 新潟市 1

12 月 13 日 認定調査印研修 1 長岡市 1 新潟県 

12 月 14 日 ユニットケア基礎研修 1 魚沼市 4 ユニットケア

推進センター 

12 月 20 日 虐待予防・対策研修 1 新潟市 1 新潟県 

12 月 21 日 認知症介護基礎研修 1 長岡市 1 新潟県 

12 月 21 日 こども食堂について 1 新潟市 1 県老協 

1 月 10 日 高齢者虐待予防研修 1 十日町市 1 十日町市 
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2 月 2 日 高齢者虐待防止ネット

ワーク運営会議 

1 新潟市 2 県老協 

2 月 8 日 社会福祉法人改革対策

セミナー 

1 新潟市 2 県老協 

2 月 14 日 通所介護事業集団指導 1 十日町市 1 十日町市 

2 月 14 日 中堅職員研修 1 新潟市 1 県老協 

2 月 16 日 施設における大規模災

害研修 

1 新潟市 1 県老協 

3 月 1 日 介護ロボットフォーラム 1 東京都 1 テクニエイド 

3 月 1 日 災害支援チーム研修会 1 新潟市 1 県老協 

3 月 6 日 特養看護職員研修 1 新潟市 1 新潟県 

3 月 9 日 成年後見人制度法人後

見推進研修会 

1 新潟市 1

3 月 10 日 生活支援コーディネー

ター研修会 

1 新潟市 1 新潟県 

3 月 17,18 日 関東北陸ブロック自主

勉強会 

1 秦野市 1 ユニットケア

推進センター 

3 月 22 日 総合事業における介護

予防研修 

1 新潟市 1 新潟県 

3 月 28 日 県老施協管理者研修 1 新潟市 1 県老協 

合 計  118  169

④ 防災訓練 

開催月日 訓練名 概 要 

7 月 13,15 日 防災研修会 施設、設備の理解、防災機器取扱い 

7 月 20 日 総合防災訓練 非常通報、初期消火、避難誘導、救

助訓練 

9 月 23 日 通報訓練 非常災害時緊急連絡系統図を基に通

報訓練 

10 月 12 日 総合防災訓練 土石流の流入・火災発生による非常

通報、初期消火、避難誘導等 

11 月 29 日 図上訓練・マニュアル

見直し 

平面図を利用した図上訓練 

1 月 26 日 防災研修会 平面図を利用した図上訓練 

⑤ ボランティアの受け入れ 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

 日 数 28 25 27 27 26 26

延人数 82 83 91 107 97 100
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月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

 日 数 28 26 26 27 26 29

延人数 94 75 89 92 89 105

主な活動内容 

 ・洗い物、たたみもの、リネン交換 

来園日数 321

延人数合計 1,104

⑥ 実習生受け入れ 

開始日 終了日 人数 日数 計 学校・所属 

5 月 18 日 11 月 2 日 9 10 90 北里大学保健衛生専門学院 

6 月 6 日 10 月 14 日 2 5 10 明星大学 

6 月 13 日 6 月 14 日 8 1 8 八色園職員研修 

6 月 28 日 12 月 2 日 90 5 450 ユニットリーダー研修 

7 月 11 日 8 月 11 日 1 24 24 東北福祉大学 

7 月 12 日 7 月 13 日 3 2 6 南中学校 

8 月 1 日 8 月 1 日 2 3 6 中条中学校 

8 月 2 日 8 月 3 日 1 2 2 十日町中学校 

8 月 3 日 8 月 3 日 2 3 6 中条中学校 

8 月 8 日 8 月 8 日 2 1 2 水沢中学校 

8 月 8 日 8 月 8 日 1 1 1 十日町総合高校 

8 月 15 日 8 月 15 日 2 1 2 十日町高校 

8 月 22 日 8 月 25 日 2 4 8 八海高校 

8 月 29 日 2 月 24 日 2 5 10 長岡こども医療介護専門学校 

11 月 2 日 11 月 4 日 2 2 4 認知症実践者研修 

12 月 13 日 12 月 14 日 1 2 2 みずほ園職員研修 

12 月 13 日 12 月 15 日 1 3 3 介護体験（一般） 

合  計 131 74 634

⑦ 事故 

ア 介護上の事故（合計 21 件、内保険適用 16 件） 

発生月日 性別 年齢 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

4 月 10 日 女 95 短期 居室内での転倒によ

る腰部圧迫骨折。 

居室内がうす暗か

ったため、周囲の状

況がわかる程度に

明るくする。職員の

介助を好まない方

であるが、移動時に

は付き添い介助を

行うようにした。 
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4 月 17 日 男 87 短期 居室内での転倒によ

る右大腿骨骨折。 

本人より「滑った」

と話しあり。居室床

に、緩衝材のカーペ

ットを敷き、動きが

把握できるよう巻

き式センサーを使

用する。 

4 月 20 日 男 89 特養 車いす上での前傾姿

勢による転落にて左

前頭部裂傷。 

移乗リフト用シー

トを装着する際の

ことであり、シート

を脱着しない方法

にした。 

4 月 27 日 男 89 特養 ユニットリビングに

てうつ伏せで倒れて

いた。受診するも軽

度打撲の診断。 

歩行状態が悪く、認

知症あり。予測しに

くい突発的な動き

あるため、付き添い

を行う。 

5 月 19 日 女 94 通所 午睡時、ベッド脇に

倒れている。転倒に

よる打撲。 

静養ベッドは目の

届く位置に設定す

る。 

5 月 23 日 男 102 短期 リビングにて錠剤が

落ちているのを発見

した。口の中に入れ

たものが落ちたと思

われる。 

きちんと飲み込む

までを確認する。 

5 月 29 日 女 99 短期 立位時にバランスを

崩し転倒しそうにな

ったため、職員が後

ろから脇を支えて支

持したが、左肋骨を

骨折してしまった。 

立位時に足元が滑

らないようヨガマ

ットを敷いた。立位

時の支えは、前から

しっかりと支える

ようにする。 

6 月 9 日 女 93 特養 居室内で長坐位に座

っていた。右前頸部

骨折。 

居室内での様子を

把握しておくため、

定時訪室時間を見

直した。 
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7 月 26 日 女 88 通所 動物との触れ合いを

楽しんでいただこう

と、職員の飼い犬を

デイに連れてきたと

ころ、利用者がなで

ようとした際に右手

を甘噛みされ、皮膚

に歯が当たり、傷が

できてしまう。 

以降、ペットを連れ

てくることを自粛

した。 

7 月 31 日 女 99 短期 自分で尿カテーテル

を引っ張り、抜けて

しまった。 

右手の動きが活発

なため、カテーテル

を左側のズボンに

通すことにした。 

8 月 23 日 女 92 短期 短期利用後の荷物の

中に、お薬手帳と介

護保険負担割合帳が

なかった、と家族よ

り連絡あり。その後

に探したが見つから

ず。 

帰宅時の荷物チェ

ックに印がついて

いたが、確実に荷物

に入れたかどうか

が不明。薬や証書類

等は再確認し一番

最後に荷物に入れ

るようにした。 

9 月 23 日 女 93 短期 薬袋を配膳台に置い

た状況で、職員がコ

ール対応のためにそ

の場を離れてしまっ

た。戻ってみると床

に薬が落ち ていた

り、口の中にため込

んだ状態の利用者が

いた。 

薬を出したまま職

員はその場を離れ

ない。 

服用する分だけ薬

を棚から出し、それ

以外は出さないよ

うにする。 

9 月 25 日 男 64 短期 職員 2 人介助で床に

いた利用者を車いす

に移乗させようとし

た際に腕の抱え方が

不十分であ ったた

め、職員がバランス

を崩してしまう。そ

の際右腕からボキッ

と音がする。右上腕

部骨折した。 

床座からの移乗は

利用者、職員共に負

担があるため、居室

環境を布団からベ

ッドに変更する。移

乗の際にはリフタ

ーを使用する。 
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11 月 4 日 女 95 短期 居室に訪室すると転

倒しており、顔面が

腫れていたため受診

しました。 

本人の歩行状態に

合わせた居室の環

境となるよう見直

した。 

11 月 8 日 女 90 通所 デイサービス内を職

員が見守りながらの

歩行中に他利用者の

歩行器をよけようと

し転倒、前頭部を打

撲しました。 

センター内での利

用者の動線の環境

の安全確認を行い

ました。 

11 月 23 日 女 89 特養 職員が居室を訪室す

ると転倒を発見。受

診し前頭部の打撲の

診断を受けた。 

センサーマット等

で危険回避を行う

ようにしました。 

12 月 13 日 女 104 特養 点眼薬を間違えて反 

対の目にさしてしま

った。 

点眼前に必ず確認

を徹底しました。 

12 月 28 日 女 91 特養 排泄介助時に本人か

ら左腕の痛みの訴え

と腫れを発見し受診

した結果、左上腕骨

折していました。 

本人が活発に動け

る方であるため、安

全に移動ができる

よう住環境を見直

しました。 

1 月 13 日 男 78 特養 本人が動け ると思

い、トイレから車椅

子へ移ろうとし、床

に転倒し、右後頭部

を打撲しました。 

職員は見守りを怠

らないことを徹底

しました。 

1 月 22 日 女 89 短期 居室のポータブトイ

レへ移乗する際に床

に滑って転倒し左足

を打撲しました。 

ポータブルトイレ

に滑り止めマット

を敷きました。 

1 月 24 日 女 104 特養 居室内で転倒してい

たため受診し、左大

腿部骨折のため手術

しました。 

本人のＡＤＬを職

員が過信していた

ため、ケア方法の見

直しを行いました。
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イ 車輌事故（合計 7 件、内保険適用 3 件）

発生月日 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

8 月 18 日 通所介護 送迎時に 40k/m 制限道

路を 59k/m で走行して

いたため、スピード違

反で警察官に車を停め

られた。 

焦らず、気持ちにゆとりを持

ち、運転する。出発前に「安

全運転で行ってきます」と交

通安全を意識する。 

9 月 20 日 通所介護 雨天での送迎時、利用

者宅へ着き、送迎車を

停車する際、道路脇の

側溝へ左前輪が落ちて

しまう。駆動を 4WD に

して、バックにて脱出

する。ケガ人はなかっ

たが、送迎車左前輪ホ

イールに傷ができ、左

後方タイヤがパンクし

てしまった。 

道路状況をきちんと把握し、

脱輪しそうな所では無理に

寄せない。 

雨などでグレーチングが動

く可能性があることを頭に

入れ運転をする。 

9 月 25 日 短期入所 暗がりでＵターンした

際に表示用ポールに車

両後方を当ててしま

い、スロープ格納バン

パーの開きが悪くなっ

た。 

夜間等周囲の状況が確認し

にくい時には、いったん車か

ら降りて周囲の状況を確認

する。 

12 月 13 日 短期入所 利用者宅にバックで駐

車しハンドルを切り替

えた時に石垣と接触し

ました。 

添乗職員と連携し周囲の状

況を確認後、駐車するように

しました。 

2 月 13 日 特養 小林内科駐車場にてバ

ックで駐車した際に隣

の車両と接触しまし

た。 

周囲の状況を確認後、駐車す

るようにしました。 

2 月 15 日 居宅 道幅の狭い路地から利

用者宅へ駐車する際に

ブロック塀に接触し

た。 

安全な車幅がとれる状況で

駐車するようにしました。 

3 月 14 日 訪問看護 ピロテイーの柱と接触

した。 

乗車前に、車両の周囲の安全

確認を行うようにしました。
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⑧ 苦情（合計 3 件） 

発生月日 部署 苦情等の内容・原因 再発防止策 

4 月 11 日 特養 面会の際に居室内のほ

こりや洗面台の汚れが

気になった。また、職

員の愛想も悪く不愉快

な思いをした。 

苦情の内容を職員に伝え、再

度各所の掃除実施方法及び

外来者への対応について確

認する。また、各担当部署の

整理整頓および美化、誠心誠

意の対応に努めるよう申し

合わせを行った。 

4 月 25 日 通所 担当ケアマネより、通

所利用料の請求が減免

されていないと連絡あ

り。平成 27 年 7 月から

の認定情報が入力され

ていなかったため、請

求時に減免が反映され

ていなかった。減免分

はさかのぼり全額返済

することになった。 

認定情報等、連絡をいただい

た際には後回しにせず、情報

を入力するようにする。 

 1 月 6 日 訪問看護 緊急時に、事業所の担

当者へつなげてもらえ

ず、連絡体制について

不満がある。 

利用者からの問い合わせに

関しては、医療的な配慮の必

要性が高い方が多いことを

念頭に、必ず担当者へつなぐ

ことを徹底しました。 

⑨ 拘束（合計 5 件） 

発生月日 終了月日 部署 拘束の内容 対 応 

4 月 1 日 特養 ミトン型手袋

の装着 

経管栄養剤の滴下中のみ拘 

束しているが、廃止に向け、

協議中。 

4 月 1 日 特養 ミトン型手袋

の装着 

経管栄養剤の滴下中のみ拘

束しているが、廃止に向け、

協議中。 

7 月 15 日 特養 ミトン型手袋

の装着 

経管栄養剤の滴下中のみ拘

束しているが、廃止に向け、

協議中。 

9 月 25 日 短期 ベッドを柵で

囲む 

職員が見守れる時間はベッ

ド柵を外す。 

1 月 13 日 特養 ベッドを柵で

囲む 

職員が見守れる時間はベッ

ド柵を外す。 
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6,455

　　②　食事形態内容内訳　　　　　　　　　　　　　　

3,841 0 1,355 691

6,5261,4590 755

5,887

0 1,460

2月

0

3月

4,273 0

1,451

1月

4,312

811

1,461 813

4,438 0 1,449 842

4,355

7月

6,323

（６）食事の状況

　　①　事業別食数　

4月

5月

6月

6,6271,487 836

6,636

0

6,629

6,729

4,229 0

特養 特養家族 短期入所

1,409

0

0

4,084 0 1,426 813

812 6,450

6,418

1,443

1,402 743

6,490

6,597

6 10

1,513 807

12月 802

4,184

4,344

799

4,316

10月

11月

合　計

0 12

ムース食

9,524 77,76717,315

6 6 0

合　計

0 0 0 0 0

通所介護

常菜

1

50,928

0 0 0 0

やわらか食

4,248

15 32

副食

常食

全粥

五分粥

主食

0

8月

9月

合　計

0

軟菜

0

4,304

三分粥

ミキサー

合　計 7 22 7 24 64

※平成28年度特養実入居者64人の最終情報を基本数値としました。

流動食 0

経管栄養 4

1 1 14 160
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ビタミンＣ 105

レチノール当量

43.6

ｍｇ

ビタミンＢ2

1日あたりの給与栄養量

16.2

9.1

1.02 ｍｇ

1,045

食物繊維

果実類 ｇ食塩

277.5 ｇ淡色野菜類

ｇ39.3

カルシウム

1,479

　　　ア　常食

魚介類

ｇ

ｇ

獣鳥肉類 42.3

エネルギー

20 ｇ

脂肪

67.5

レチノール当量

鉄

ｇ

大豆・大豆製品

1,010

食品群別 kｃａｌ実給与量

ｇ

ｇ

35.5

675

蛋白質

ｍｇ卵類

1.05ビタミンＢ2

栄養比

103 ｍｇビタミンＣ

ｇ

ｍｇ

ｇ

ｇ

ｇ

ｇ

ｇ

ｍｇ

56.7

7.1 ｍｇ

ｇ

21.6

実給与量

％

ｇ

16.7

％

栄養比366.7

ビタミンＢ1 1.58

鉄

671カルシウム

動物性蛋白質

35.1

食糧構成

魚介類

味噌

食品群別

調味料類（だし汁含む）

獣鳥肉類 42.3 ｇ

卵類 20 ｇ

66.8 ｇ

6.2

穀類エネルギー比 35.1 ％

15.2

9.1

ｍｇ

ｇ

ｇ14.4

1,295

蛋白質エネルギー比 ％

kｃａｌ

穀類エネルギー比

ｇ

％47.3

食塩

食物繊維

脂肪エネルギー比

脂肪

蛋白質

エネルギー

24.5

％

動物性蛋白質 49.1 ％

17.6

％脂肪エネルギー比

蛋白質エネルギー比

ｍｇ1.61

ｇ

ビタミンＢ1

7.3ｇ

59.6

1日あたりの給与栄養量食糧構成

ｇ

114.8

ｇ5

ｍｇ

　　③　給与栄養状況

海草類

乳製品 18.3

53.5

158.5牛乳

米（米飯で計算）

緑黄色野菜類

砂糖類

いも類 48.6

小麦・他の穀類 18.3

大豆・大豆製品 54.2 ｇ

ｇ牛乳

41.2 ｇ

油脂類 8.5

米（全粥で計算） 543

いも類 ｇ

乳製品 18.3 ｇ

273.1

ｇ小麦・他の穀類 18.3

緑黄色野菜類 120.8

ｇ

味噌

調味料類（だし汁含む）502.3 ｇ

砂糖類 5.2 ｇ

503 ｇ

49.9

ｇ

　　　イ　全粥

海草類 4.5

158.5

淡色野菜類

ｇ

ｇ

油脂類 7.9 ｇ

16.7 ｇ

果実類
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2 月 22 日 長期入院 病院 男 85 108

1 月 27 日 死亡 施設 男 83 4,648

12 月 22 日 死亡 施設 女 101 3,169

12 月 6 日 長期入院 病院 男 89 1,114

11 月 14 日 長期入院 病院 男 90 2,496

2,148

145

1,0223 月 14 日 死亡 病院 女 93

月 24 日

　平均在園期間

9 月 9 日

9 月 21 日 死亡

死亡場所 性別 年齢 在籍日数

0

1

2

1,381

1

1

1

15

1,934

1,842

施設 女 1,297

施設 75男

103

死亡

月

日

95

死亡

歳　退居時平均年齢 90.27；

施設 女

日 死亡 施設

90月 施設

8

死　　亡

1
0

1

　　①　入退居の状況

2 3
15

2 2

0

9月

0

1
0 0

6月 1

合　　計 149

1,575.33； 日

293

女 89死亡 施設

79女

死亡 施設 女 86 538

退居理由

施設 女 101 1,892

27

女

15

4

日

29

月

合　計

日

死亡

7 月 12

6 日

5

死亡

1

13

2 月

月　　日

20

1

2

12

1 月

月

    ③　退居者の状況

月

2

0

12 130

3

8月

10

月

月

11

○　事業別報告  

入居者

家庭復帰

施設変更

19

１　介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）

（１）入居者の状況

月
区分

5月 1

7月

1 1

1
0

退居者

長期入院

理　　由

その他

4月

　　②　退居理由

人　　数 開設時からの累計

21月8

1,75195男施設死亡日78 月
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84.63

88.00

10 25 45 89.42

1 2 2 5 7

5

2 6 6 19

平均年齢80～84

31

割合 1.56% 3.13% 3.13% 7.81% 10.94% 25.00%

合計

48.43% 100.00%

6416

85～89 90歳以上 合　計

※平成28年度実入居者64人の最終情報を基本数値としました。

70～74 75～79

　　④　年齢別、性別状況

女性 1 1

男性

65歳未満 65～69

0 3

0 1 2 2
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18 17

24 25

0 0

0男性

女性

00 0

女性

2,113

0

0

694

0

1,419

0

0

120

180

0

8月

0 0

0 0 0

0

合計 4月 5月 6月 7月

0

0

　⑤　月別介護度別利用状況

要介護1

1月 2月 3月9月 10月 11月 12月

計

0 0

0 0

0 0

0 0 0 0 0

00

0

要介護2

男性

要介護4

男性

女性

計

計

要介護3

男性

女性

計

0 0 0 4

合計

男性

女性

計

13,113

2,163

5,880

8,043

1,610

17,580

5,814

7,424

4,467

要介護5

男性

女性

計

475 509 493

31

0 00

0 0

0 0

124 120 128 155

120 124 120 124 124

0 0 0

0 0 0 0

523 495

180 186 180 186 197

186 177 155 131

655 695 673 709 692

719 702 657 651 617

539 516 480 496 486

1,149 1,093 1,143 1,105

360 372 357 345

1,521 1,450 1,488 1,464

359

1,494

1,134

164

0

134 124 120

450 496 480

214 210

254 221 186

0

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0

124

0

30 90 90 92 121 124

115

0 0 0 0

112

97 93

0 0

489

112

216 236

651

495 448 527

675 646 560

217

186 151 124

209

123 112 125

704 717

90 93 114 124

666

993 1,116

374 404

496

547 558 571 611 610 560

457 465

計

1,492 1,329 1,489

延
べ
人
数

1,415 1,489 1,447 1,502

395 336402

487 448457 487

373

621

390

1,041 1,085 1,057 1,100 1,097

実
人
員

要介護1

男性

女性

計

要介護2

男性

女性

計

要介護3

男性

女性

計

要介護4

男性

女性

計

要介護5

男性

女性

計

合計

男性

女性

0

0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 00 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0

00 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0 0

0 0

0

0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 00 0 0 0 0 0

4

48 4 4 4 4 4

1 3 3 3

3

24 0 0 0 1

5 4 4 4 4 4

1 4 4

7

75 6 6 6 6 8

6 7 7 7

4

72 4 4 4 5

9 8 7 6 5 4

5 8 8

16 17 17

273 22 23 23

15 16 16 16

21

198 16 17 17

24 24 23 22 21 21

3 3 5

195 18 17 16 16 16 17 15 16

4 456 6 6 6 5 5

16

251 24 23 22 21

16 16

20 18 20 20

16

2121 21 20

5 4

13

441 38 38 37 38 37 36 37

13155 12 12 12 12 14 14 12

37 36

13 14 14

36 36

49

35

596 50 50 49 50 49 50 4951 50 49 50

1
8
6



4.69% 4.69%

13合　計 0 3 3 9 11

7.81%20.31% 100.00%17.19% 31.25%割　合 0.00%

5 64

14.06%

1.56% 7.81% 34.38% 9.38% 35.93%

20

0

0

64

0

0

20

1 1 7 9 168

Ⅳ

女　性

合　計 0 1 5 7 22

　　　ア　日常生活自立度（寝たきり度）状況

Ｍ

45

2

Ｂ1 Ｂ2

10.94%

自立

19

生活自立 準寝たきり

男　性

Ａランク Ｂランク Ｃランク

Ａ1 Ｃ1

女　性

64

割　合 0.00%

寝たきり

2 3 19

0 0 3 3 15 4

0 1 2 4

45

Ｃ2

7

6 23

100.00%

3

合　計Ⅰ Ⅱa Ⅱb

合　計 割　合
市町村

十日町市 100.00%

区　分 男　性 女　性

津南町

合　　計 100.00%

19

0

0

45

合　計
Ｊランク

Ⅲa Ⅲb

男　性 0 2 2 2 5 2 4

　　　イ　認知症状況

0

Ａ2

県　障

0

65～69歳

社会保険（遠隔地）

食　費

16

合　　計

1,970

0

　　ア　入居者負担額減免状況（補足給付対象者状況）

国民健康保険 1

区　　分 居住費

64

18

4

300

　　⑥　出身市町村状況

0 0

老人医療受給者証 0

　　⑨　入居者負担金の状況

人　数 割　合

70歳以上 合　計

1

0

60 600

2

　　⑧　医療保険加入状況

区　分 65歳未満

820

39.06%

0

100.00%

個

室

第1段階 0.00%

820

第3段階

28.13%

25

21

1,310

　　⑦　身体状況

その他 0.00%

1,380

650

390 32.81%

0 16

第2段階

減免なし

0.00%

19 45 64
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居室稼働延べ数

1,521

29 5 86

8568

14.00%

人　　数

26.00%

1

30.00%

割　　合

80,001～90,000

0.00%60,001～70,000

0

参　考

0

15

1

　　イ　入居者負担金

負担金の額

0.00%

0.00%

0.00%

26.00%

0

70,001～80,000

40,001～50,000

100,000～

50,001～60,000

0～10,000

月

1,464

61

月

月

0

17 0月 1,415

96.06%

13

100.00%

最少金額

最高金額

平均金額

4,444円

141,050円

83,943円

53

37 0 50

2.00%

合　　計

3 月

11 月

12

14

25 27 6 96.26%

94.33%

52

1,447 96.47%

34 27 0

30,001～40,000

10,001～30,000

13

月7

1,329

50

61

94.45%

94.93%22 47 2

1,489

96.33%

58

670

1,450

月

1

2 月

15 38

4

10 月

10

96.67%

6216

0

22

1,4940

合　　計

5 29

　　⑩　居室稼働状況

0 96.06%

1,488 96.00%

9

90,001～100,000

6

8

13

46

月

月

1,492

1,489

計

6

備　考

0

17,580

34 96.90%1,502

空き居室数

18

2.00%

稼働率

48

71

退居不在

5

外　泊

7

47

（平成29年3月末日）

383 269

0

入　院

99.60%

98.13%

4 1

7

188



1 月 1 日 1丁目企画 正月遊びを楽しむ

12 月 27 日 合同企画 クリスマスコンサート

12 月 18 日 6,7丁目企画 忘年会

12 月 23 日 8丁目企画 忘年会

12 月 25 日 5丁目企画 忘年会

11 月 3 日 5丁目企画 おやつ作り

11 月 26 日 5丁目企画 誕生を祝う会

11 月 23 日 2丁目企画 豊作を祝う会

7 月30 日夕涼み会 余興　夜店　花火

10 月 15 日 2丁目企画 おにぎりパーティー

24 日 8丁目企画 誕生を祝う会

敬老パーティー

日

6 月

5丁目企画

日8丁目企画

6 月28 日

誕生を祝う会

10 月

誕生を祝う会日

10 月 20 日 5丁目企画

日

月9

パン・おやつ販売

日

誕生を祝う会

9

22

日

誕生を祝う会

日

5丁目企画

おやつ作り

日

1丁目企画

16

誕生を祝う会

18 1.2.5.6.7.8丁目企画

食事検討班

月

月　　日 備　　考

月

23

23 5丁目企画

日

月

月 7

8

月

1

8

7

18月

7

月

10

5

月

14

8

21

8

5丁目企画6

合同企画

　　　ア　施設全体

出張ラーメン店

誕生を祝う会

内　　　容月　　日

4

20

　　　イ　グループ・ユニット

10 29

月

9

行事・活動名

合同企画

月

備　　考

神無月の集い

23

誕生を祝う会

きものまつり

母の日を祝う会

内　　　容

8丁目企画

行事・活動名

2丁目企画

ナカゴへ外出

日

6丁目企画

誕生を祝う会

日

6丁目企画

8丁目企画

7 おやつ作り

1丁目企画

おやつ作り

19

合同企画

日

5丁目企画

月

3

9

月

3

誕生を祝う会

東小学校運動会玉入れ競技に参加

7

8

日

5丁目企画

日

日

合同企画

日

月 7丁目企画

日9

日

日 作品展示　喫茶　ミニコンサート

誕生を祝う会

4 月

5 月

5

17

月

月

月

花火を楽しむ

日

（２）　処遇の状況

　　①　行事等の実施状況

日

5

6

月

梅シロップ作り
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3 月 5 日 2丁目企画 おやつ作り

3 月 16 日 5丁目企画 誕生を祝う会

3 月 31 日 5丁目企画 茶話会

2 月 14 日 2丁目企画 バレンタイン企画

2 月 26 日 8丁目企画 誕生を祝う会

3 月 3 日 8丁目企画 ひなまつりお茶会

1 月 31 日 2丁目企画 作品入賞を祝う会

2 月 3 日 合同企画 節分行事

2 月 8 日 2丁目企画 みそ作り

1 月 14 日 5丁目企画 誕生を祝う会

718

208

27 34

　　④　クラブ活動実施状況

1

8

リフト浴

34

12

1

1

月

18

128 3

1

9

95

11

月

10

1

303

月

7

10

18

2 合　計月

18

19

月～土

月

2回／週

月

11

1

18

0

1

20 0

16 18 1815

1

23

月

11

4

19

10 111

11

16

5

1

33

125

11

15

11

12

0

1

11 1211

10

合　計

178

18

1

7

1

61

1 1

2月

10

1

01

習字
クラブ

14

1

9 17

9月7

2回／週

6

13

8 月月

1

月

11

1

20 19

49

13

7537

12

1

11

　　③　リハビリ実施状況

00

回　数

32

17

実施回数

参加人数

歌声
クラブ

1

9

笑いヨガ
クラブ

月

13

19

1

月

1 1 1

18 11

1

0 23

10 12

10

実施月 8

1

15

回数

月

15 16

回数

月

5

18実施日数

延べ回数

月

1

人数

人数

実施月

生け花
クラブ

回数

57 76

月

1 1

11

11 月

40

1 0

17

1

7

17

1

1

19

月 月

0

0

0

対象者数

　　②　入浴の実施状況

入浴曜日、時間

18

29

16

6

8

月 月

月～日

月

個浴（家庭浴）

月 3

28

月

人数 7

2回／週

5

月～土

19

1 1

34

19

9477

1

1

1

1

8 0

4

月4

特　浴

1

1

1

20

月

月

回数

対 象 者

00

8 11

月

4

月12

1

14

18

1

11

1

1

4

0

16

　　⑤　個別外出実施状況

58

14

合　計

129

175

10

3 03

月月

人数

13

15 21

4

月

4

1

1

9

月2

12

4

0

10 3

0

12

1 11

カラオケ
クラブ

回数

96

人数

1

12

1

0 12

1

1

9

15

月

0 10 13

21 12

0

11
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9

月

2 2

4月

10

8 月

月

0

1 月 1

月

月

月

4

5

6 月 0 0

月

月

月

合　計

月

11

1

区分

入居順位の検討・決定等

1 1

5

010

7 月

0 1

月

2

4

80

6

1

5 35

21

月

区分

月

合　計

0

4

1

1

1

3

1

11月

外　出

月

合　計

0

1

　　⑥　外泊・外出の状況

1

1月 合計

0月

2月

47

月

0

0

11

12

男　性 女　性 合　計

12

1

0 4

01

4

2

1

2

1

0

2

0 1

8月

月

0 1

77

10月

　　①　事業内会議

12月

1

3月

2

3

5月 6月

1

7

2 3

3

9月

4

0

0

6

1

1

0

2

1

月

0

月

1

0 0 0

0 1

3

0

4 3 7

1

0

0

7

月

2

ユニットリーダー会議

月

検討班会議 4

11

5 24

1

1

1

0

3

7月

0

7

検討内容

0

0

3

0

1

1

5 5

3 42

1

4

2 月 0

23

1

14 月

男　性 女　性

0

1

外　泊

1

1

7

2

0 0

4

開催月日

0

3

0 4 4

0

56

1

月

1

会議名

77
口腔ケアマネジメ
ント委員会

5

1

0

24

23

　　②　入居検討会議

日

ユニット会議

5

12

10

9

3 月

（３）事業内会議・研修等開催状況

1

8

1

7

日 入居順位の検討・決定等

2

担当者会議

7

1

0

5 月 30 日 入居順位の検討・決定等

8 月 25 日 入居順位の検討・決定等
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　　③　事業内研修

開催月日 研修内容 参加人数

4月4日 食事・移乗研修

内　　容

15

1

調査件数

1

0

0

15

開催月

3

2

5月

1

0

11 10月

1月

12

10

12

　　①　家族会会議開催状況

11

189

13 11月11月

　　②　面会の状況

230 148228

月

209160 196

1

191

月 12

192

対象月 4 月 5 月

面会者数（人）

15

14

5月

2月

10月

2

2

22

1月

合　計 145 156

4

2月

188

3

10

3月 115

12月

9月

10

12 13

13 13 9月

14

11

合　計

9

医療研修 9

7月

ユニットケア勉強会 11

　　①　ケア会議等実施状況 ②　認定申請・調査件数

ケアプラン作成人数 申請・調査月

月 8 日

月 20 日 懇談会

月

9

7 月 23 日 サポーターズ早朝草取り作業

検討人数

12 12

4月

3 月 30 日 第4回役員会

210 201

月 210月

194

8 月 合　計3月 9 月 月月 月 76

3

4月

2

8月

（５）家族等に関する事項

6 16 日

開催月日

しんざサポーターズクラブ総会

11

14 15

2,348

16

12月

1

0

9

10 1

012

会議実施回数

8月

5月16日

49

6月 0

4月5日

5

認定申請

1616 1

87月

25

3月16日 ユニットケア勉強会 5

6月

月 27 日 第3回役員会

12月7日 リスクマネジメント研修

8

20

13

146

14 15

第1回役員会

第2回役員会

4 月 17 日

4

3月

（４）ケアマネジメントに関する事項

192



11

00 00

46

46

11

6月20日

0

4

00

13 10 22 15

0

婦人科

皮膚科

0

6

神経内科

精神科 2 1 1 1

0

2

0

14 13

0 1

その他 0

1

1 1

0

2

1

0

合　計

2

1

0

14

0

0

0

合　　計 11 10

0

0

1

6

1

0 0

3 0

0 1

歯科

5 4 3 4 1

12

0 2

0

1

0

0 0

0

0

0

1

0

0 10 0

0 0 0 0

0

0 3

脳外科

0

0耳鼻科

1

0

整形外科 0 0

0

0 4

眼科 0 0 1 1 1

1 1 2 2 1

1 0

0

泌尿器科

0

1 12 0

00 0 00 0 0 0

0

1

11月

1

0 2 6

4 3 3

9月

2 2

1 0 0 03 1

1 2 1

7月 8月

1

2

12月 1月

2 6

0

2月

1

　　③　医療機関受診・通院者数

4月 5月

1,453

外科 0 1 0 0 2 1 2 0

1 3 4

119 122

10月

臨時診察

内科（施設外） 1 0 1 1

6月 3月

252

0 0

109 136 118106

221211 56 23 1116

118117 114 137119

定期診察

6月 9月 10月

採血　心電図（医学協会出張健診）

2月 3月11月 12月 1月 合計7月

5月17日～7月27日

8月

137 17 34 23

（６）医務の状況

22

9

245

入居時健康診断（採血,心電図,胸部レントゲン）

胸部レントゲン（小林内科にて）

内　　容

　　①　健康診断状況

7月～2月

17

開催月日 人　数

34

0

8

0

0

1 1

9

7

2

0

1

149

138

5

13

　　②　嘱託医師診察状況

4月 5月
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13 女 十日町病院 内科 大腸がん（腸腰筋腫瘍） 9

10 女 十日町病院 内科 左下肢静脈血栓症・肺塞栓 6

11 男 十日町病院 整形外科仙骨感染症褥瘡 43

12 女 十日町病院 整形外科左大腿骨頸部骨折 24

7 男 十日町病院 内科 肺炎 30

8 男 十日町病院 内科 嚥下困難 20

9 男 十日町病院 内科 肺炎・脱水 43

右白内障

腹膜ヘルニア

医療機関名

十日町病院 内科

病　　名科　名

3

18

備　考

　　④　医療機関への入院状況

日　数

脱水・低血糖（大腸がん）

1

Ｎｏ 性　別

8

魚沼基幹病院 眼科6

十日町病院

14

女

女

3 女 十日町病院 内科

外科 小腸炎症

帯状疱疹

8

55女 十日町病院

女

外科

内科 肺炎

10

4 男 十日町病院 外科 Ｓ状結腸軸捻転 10

5 女 十日町病院

2
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58

1,083

1,458

17.55 19.00

1,397

95.00

1,353

92.26

242

17,278

18.96

6,937

2,882

18.56

6,775

92.81

92.55%

408389

17,482

2,949

94.79

18.45

　・稼働率は1日20床にて計算しています。

575

95.65

1,458

1日平均

92.50稼働率 95.83

568 555

18.65

利用日数

19.13

284

（１）利用者の状況

19.17 18.32 18.50

267 241

1,409

91.61

　　①　月別利用状況

4月 5月 6月 7月 8月

35

12月

女性

31

9月 10月 11月

32 30

54
利
用
者

男性 33

62 61

合計 98 94

前年度実績3月 合　計

32

1月 2月

31

1,438

1,147

739694

593 563

1,511

送迎者数

食事数

247

1,4471,459 1,422

229 249 232 228 232 207 224

1,4431,483

備　考 　・個人別実利用者は188人（男性63人、女性125人）でした。

　・利用者の数値は各月ごとにまとめたものであり、月をまたいで利用された方は双方の月で計算されています。

２　（介護予防）短期入所生活介護事業

35

57 55 57 54 53 58

544 532 572

87 85 85 93

578

89 87

323333

568 566

6263

32

87.74

18.77

869595

18.10

91.2994.67

561

18.93

90.48 93.83 93.23

89

18.26

1
9
5



0

17,193

289

242

353

89

0

8417 30

2,928

0

2

2月

544 532

0 0

0

12月

16

0

0

0

5

88

0

510

0

22 33

539

4

1

0

2,907

21

6,937

0

114

1,147

0

0

前年度実績

0

6,623

6

0

1,053 1,121

26

7 7 12 14

212 228

0 0 0 0

572

1,397 1,353 1,458

2,809

71

6,775

0

6,823

17,278

14

0

16,911

17,482

0

2

2,882207 224

0 0

　　②　制度別利用状況

4月

利
用
者
数

87

介護予防

身体障害者 0

生活管理

生活管理 0 0 0

0

95

6月

0 0

9

2 2 5

0

0 0

4722

0

537

0 0

86

20

0

4

8月

37 5313 17

0

232 228

0

0

232247241

20

0

0

0

249229267

0

0

0

9月

568

0

563

98

5月

0

94

7月

0

95

95

7

561

生活管理 0

0

介護

89

介護

合　計

身体障害者

0

81

0

568 566

553 528

38 0

0

578

0

身体障害者 0

0

1月

0 1 3

利
用
日
数

介護予防

生活管理

合　計

5

0

0

578

7 13

29

1

3月 合　計10月

85 93

11月

0 0 0

備　考

0 0

合　計 1,4091,4471,459

身体障害者

0

　・利用者の数値は各月ごとにまとめたものであり、月をまたいで利用された方は双方の月で計算されています。

1,483 1,458

0 0 00 0 0

0 0 0 0 0 0

1,422

1,446

265 236

1,300 1,374

1,443

14

2

0

0 0 0 0

0

1,4381,511

1,418 1,361 1,413 1,360

284

0

0

介護 1,434

介護 570

97

0

546 586 552

87 85

0

食
事
数

介護予防

合　計

送
迎
者
数

介護予防

0 0

7

1,387 1,494

0

1,483 1,441

239

563

1 1 3 2 3

9294 92

575

282

13

0 0 0

89 86

0

4

593555

83 84

0 0 0

6

232 225 225 200243 222

561

146

0

85 82

0

0 0 0 0

1,083

1
9
6



4

0 0

10

561 563

12 86 9
3 4 32 2

9 10
3 3

544

2 2
2 3

2 33 4 0 1

111 9 9 9 8

29 1 1 3 2
29 2

1 2 1 2 4

344 362 357
532 572
341 362

568 566
357 374 354 365 354

6,775 575 568 555 593 578
4,294 357

224 204 187 191 210

926 70 74 72 73 88 70

201 198 219 207 198 224

91 106
0 0 0 0

556 38 44 43 45 61

2,481 218

370 32 30 29 28

0 0 0 0 0 0

6 0 0 0 0

44 51
19
43

75 56 62
52 46 44 45

89

46
1,238 117 110 124 118 90 82 95 96 93

608 73 52 41 38 50 50 43

161 150

27 26 40 54

57 53
108 109 96

1143 31

182
630 44 58 63 74 49 44 45 58 52 43 53 47

1,868 157 160 148 164 149 160 157 149 131

72
1,022 68 88 82 98 83 80 74 92 81

57 69 69
110

846 89 72 66 66 66 71
89 77

84 114
1651,876 170 166 159 184 185 172 140 144 124 119 148

139 138 133 152 137 126 98

89
26 35

54
31 28 26 32 48 39 31 26 32 34

40 60 63

男性 214 22

合計 4月 5月 12月 1月

13 18

6月 7月 8月

18

5 20 0

9月 10月 11月

20

4 0

9

2月 3月

21
41 60 54 73 33

13 13 15 28 17 20
42 3527

16

3 16

0 0

0

0

延
べ
人
数

実
人
員

女性

計

女性
計

501 34 40
715 56 53
388

要介護3
男性
女性
計

計

要介護2
男性
女性 1,488

367

要介護1

要介護4
男性
女性
計

要介護5
男性
女性

合　計
男性

計

女性
計

その他
男性

計

要支援2
男性 7 0
女性 22 1
計

77 6 7
14 11

8
140

要介護2
男性 83
女性

11

213 21

要介護1
男性 1 2 2 2

12
13 15 1210 11 10 8 12 13

計 296 27 30 26 28 19

7 6
16 17 1319 1221 20 23 18 17

6 9 6 5 9

14 15 18

23
11
27 25 26 22 24 19

16

13 13 14150 15 12 12 12 11
女性 174 14 15 16 15

13 13 11男性
15 14 14 13 11

26 22

8 8 9

27

6

28 32
6 6

2726 25

7
4 5

要介護4
男性 67 5 5 6 7

計

要介護3
計 27324 29 27 28

女性 103 12 10 10 9
170 17 15 16 16 10

8
6 65 6
79

12 13 14 15 15

要介護5
男性 53 7 6 6 6 5 4

計 123 13 12 11 11 12 10
7 6女性 70 6 5 5

2

10 11 9 9 7
5

3
1413

8
5 57 7 6

3 4 3 4
6

女性
32 32 30

62 61 54
33 32 31

1 0 0 0 0 0 1 0 0 0

合　計
男性 389 35 33 33

95 95
694 63 62

85 85 93

　③　月別介護度別利用状況　

58
計 1,083 98 94

4

86 89 89 87 87
58 57 55 57 54 53

31 32 35

要支援2
男性 33 0 0 1

計 146 5 5 9
女性 113 5 5 8

0 0 0
女性 0 00

0 0 0 0 0 0
要支援1

男性 0 0 0 0

00 0 0 0 0 0 0 0計

7

0 0

33

7 17
15

0 0 0 0 0 0 0 0

7 13 16 22

0 0 0
7 13 16

0 1 1 1 0 0 0

0 0

30 32
43 47

61 44

141 114 112

58 80 72

80 69

0 1 2 3
5

要支援1
男性 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
女性 0 0 0 0
計 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0
女性 6 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0

0 6 0 0 0 0 0 0

その他
男性 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
女性 0 0 0
計 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0

1
9
7



月 18 日敬老会パーティー（2丁目）

10 月 15 日漬けた梅干しで新米おにぎりパーティー（2丁目）

女　　性 124 0 1

9 43

187

31

40 50

2 10 8

80～84

0

28

28 32

21

9

女　性

準寝たきり 寝たきり

49.46%

　　⑥　身体状況

93

11 3

Ａ2

男　性 4

21 40

7 11 25

Ｃランク

Ａ1 Ｃ2

21 15 4

65歳未満

合　　計

16

65～69 70～74 75～79

　　　ア　日常生活自立度（寝たきり度）状況

Ｊランク

23

5 9 29

3 5

27.66%9.04%

生活自立

2 2

85～89 90歳以上

Ａランク Ｂランク

1

合　計

2 63

平均年齢

合　計

3 125

35

89.46

63

100.00%

12577

84.81

188 87.90

19

65 32 18

1

行事名

※平成28年度実利用者188人の最終情報を基本数値としました。

ＭⅢb Ⅳ

188

Ｃ1Ｂ1 Ｂ2

割　合

その他 合計十日町市 津南町

男　　性 63 630 0

女　性

1

2.66% 1.60% 7.98%

1

125

3男　性

1.60%

3 15 17合　計

開催日時

　　①　行事等の実施状況

26.59% 18.62%

5 月 8

7 31

13

4

　　④　市町村別実利用者状況

　　⑤　年齢別、性別状況

合　計

Ⅱb

　　　イ　認知症状況

14.89% 17.02%

（２）処遇の状況

100.00%

52

1

4

100.00%9.57%

5 188

割　合

2

合　計

4.26%

8

2.66%

12 3 0男　性

割　合

Ⅲa

34.58% 17.02%

自立

3.19% 0.53%4.79% 22.87% 21.28% 2.13%

合　計

6

Ⅰ Ⅱa

12

女　性 1

日

7 月

28 日

1 日

6 月

9

ジッパーで梅干しを作ってみよう（2丁目）

梅シロップ作り（1丁目）

おしゃれなパンケーキ作り（2丁目）

夏の終わりを花火で締めくくりましょう(1丁目）

22

2

188

125

63

どら焼き作り（1丁目）

敬老会（1丁目）

7 月 3

日

日

日

9 月 7

18月
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2 月 14 日バレンタイン　職員から愛をこめチョコレートを贈ろう（2丁目）

　　　　報告事項はありませんでした。

1 月 31 日入居者の作品入賞祝い（2丁目）

2 月 8 日みそ作り（2丁目）

1

11

1 11

1

1

11 月 23 日新嘗祭　豊作・勤労に感謝し抹茶で祝おう（2丁目）

1 月 1 日正月遊びを楽しもう（1丁目）

1 1

1

1 1

会議名 4月 5月

　　①　事業内会議

1

7月 8月 9月

1

1

1

6月

1

11月

1 1 1

1 1

1 1

1 1

1

10月

1 1

10

12

12

12

0

1 1

1

1 1 0

1

1

3月 合　計1月 2月

1 12階リーダー会議 1 1

12月

　　②　事業内研修

合同会議 1

1丁目会議 1 1

12丁目会議 1

（３）　事業内会議・研修等開催状況

3 月 5 日手作り桜餅と抹茶のお茶会（2丁目）
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82 968

164 1,936

77 75

160 154 150

81 72 80 92 80

送迎者数 176 174 148 162 144 160 184 160

7580 92 80

80

延べ利用人数 88 87 74 81 72

一日平均 2.93 2.81 2.47 2.61 2.32 2.97 2.67

92

食　　事 88 87 74

78 950

基本サービス 88 87 74 81 72

80 84

82 972

入　　浴 87 87 74 81 72 78 80 74 75

84 77

80

2.67

80

31

2.71 2.48 2.68 2.65 2.66

15 15 16 17

77 75 82 97284

36531

月 7 月 8 2 月月

16 17

31 30

4 月

30 31 31 28

10 月 11

1,435 1,340

713 665

実利用人数 16 14 15

5 月 6 月 9

17 15 16

事業日数 30 31 30 31

送迎者数 1,470 1,520 1,356

1 月

1,462 1,485 1,499 1,469

3 月

　  　イ　予防給付

12 月月

1,492 1,459

624746 753 739

食　　事 725 750 727 726 616

入　　浴 707 723 582

1,240

701 731 740 730

基本サービス 735 762 746 732 732

708

719 672

710 719 697 680 637707 702

23.19 21.68 22.29 21.90 23.67

延べ利用人数 735 762 746 732 732 746 753 679

一日平均 24.50 24.58 24.87 23.61 23.61 24.87 24.29 24.63

624

月 6 7 月 8 月 9 月

3131 30事業日数 30 31 30 31

実利用人数 105 106 105 104

３　（介護予防）通所介護事業

（１）利用者の状況

   　①　月別利用状況

　   　ア　介護給付

月月 合　　計 前年度実績4 月 5 2 月 3

31 30

10 月 11 月 12 月 1 月

31 28 365 36631

前年度実績

3.20

1,171

1,152

1,172

2,340

8,639

17,608

合　　計

8,213

8,496

17,227

8,639

719 672739

102 103 101104 105 105 103 96

8,842

24.16

8,842

8,452

8,738672

679

641

366

1,171

2
0
0



合　計 822 849 820 813 804 821 845 819

要介護5 29 35 46 39 42 38 45 36 401

2,728

74 84 852

225 204

803 749 699 761 9,605

8086

217 230 255

35

241

21 16 19

要介護3 221 221 213 236 215

82 80

250

要介護4 52 58 55 53 70 78

224 218 206 218 3,165

要介護1 129 134 120 117 123 139

要介護2 303 339 312 287 282 265 266 245

137 129 129

176

67 753

132 124

要支援2 67 51 63 63 61 63 69 61 65 63 60

117 1,530

15要支援1 21 11 11 18 11 17 18 15 14 10 15

2 月

19,163

 　②　月別介護度別延べ利用状況

送迎者数 1,646 1,694 1,640

合　　計4 月 1 月 3 月月 10 月5 月

793 742

7 月 8 月 9 11 月 12 月6 月

691 754

1,595 1,494 1,390 1,520

837 801 807 773 811 832 810

1,621 1,606 1,645 1,683 1,629

849 820

9,464

入　　浴 794 810 781 783 657

81.83 87.73

基本サービス 823 849 820 813

86.34 80.54

826 845 819 803

食　　事 813

749

760 711

699 761 9,611

稼働率 91.44 91.29 91.11 87.42 86.45

804

83.2191.22 90.86 91.00

9,163780 790 803 775 719

一日平均 27.40 27.39 27.33 26.23 25.94

合　　計

27.26 27.30

120

845

117 120 121 122

819821

27.37

113

25.90 24.16 24.96

延べ利用人数 822

月 10 月 11 月

24.55 26.32

118 118

749

117

803 699

31 36531 31 28

761 9,605813 804

事業日数 30 31 30 31 31 30 31 30

実利用人数 121 120 121

　 　ウ　全　体

4 月 5 月 6 月 7 8 月 9 月 2 月 3 月12 月 1 月

366

前年度実績

799

323

10,013

19,948

343

828

前年度実績

10,013

27.36

91.19

10,013

9,604

9,910

1,909

3,612

2,199

2
0
1



割　合 6.19% 27.43% 12.39% 23.02% 16.81% 5.31% 7.08% 1.77% 100.00%

合　計 7 31 14 26 19 6 8 2

男　性 2 10 4 6 4 1 5 1

女　性 5 21 10 20 15 5 3 1

　　　ウ　認知症状況

自立 Ⅰ Ⅱa Ⅱb Ⅲa Ⅲb Ⅳ Ｍ 合　計

割　合 25.66% 16.81% 26.55% 11.51% 12.39% 1.77% 5.31% 100.00%

合　計 29 19 30 13 14 2 6 113

女　性 21 11 22 10 11 1 4 80

男　性 8 8 8 3 3 1 2 33

　　　イ　日常生活自立度（寝たきり度）状況

生活自立 準寝たきり 寝たきり

合　計
Ｊランク

Ａランク Ｂランク Ｃランク

Ａ1 Ａ2 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ1 Ｃ2

割　合 3.54% 10.62% 16.81% 25.66% 25.66% 12.39% 5.32% 100.00%

合　計 4 12 19 29 29 14 6

男　性 4 0 5 10 7 6 1

女　性 0 12 14 19 22 8 5

100.00%

　　⑤　身体状況

　　　ア　要介護度別利用者状況

割合 1.77% 1.77% 0.00% 14.16% 20.35% 23.01% 38.94%

要介護5要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4

女性 1 1 0 10 12 18 38 80

合計 2 2 0 16 23 26 44 113

男性 1 1 0 6 11 8 6 33

　　④　年齢別、性別状況

65歳未満 65～69 70～74 75～79 80～84 85～89 90歳以上

割　合 1.77% 15.93% 78.77% 2.65% 0.00% 0.88% 0.00% 100.00%

合　計 2 18 89 3 0 1

31

女　性 2 13 63 3 0 1 0 82

男　性 0 5 26 0 0 0

0 113

合　計

33

合　計 平均年齢

83.90

88.08

85.99

80

113

33

80

113

0

※平成28年度実利用者数113人の最終情報を基本数値としました。

　　③　地区別利用状況

下条 中条 新座、十日町 川治 水沢 吉田 旧川西町 合　計
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1 1

0 0 2

1 12デイ会議 1 1 1 1 1

0 0 0

1 1 1

0 1 0事故報告検討会議 0 1 0 0

1

12月 1月 2月

415

2 465 2 3

合　計

2839 34

369

3月

（３）事業内会議・研修等開催状況

　　①　事業内会議

会議名 4月 5月 6月 7月

24

4

30 23 24 29 22

4 4

26 32

11月

実
施
延
べ
回
数

介護保険 30 40 38 34

8月 9月

34

10月

35 34 30

合　計 34 44 43 38 39

5介護予防 4 4 5 4

1 1 12

11 10 10 10 10 142

1 1 1

13 13 14 14 11

1 1 1 1 1 1

3 月 合　計

9 9 130

介護予防 1

　　②　リハビリ実施状況　

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月

対
象
者
人
数

介護保険 13 11 12

7月 七夕飾り、しそジュース作り、神輿見物 3

8月 夏祭り、すいか割り、お神輿見物 2 毎日実施（クラブ）

5月 外気浴、鯉のぼりどら焼き作り 2 変わり湯（1週間）

6月 菖蒲湯、運動会、東小学校交流 4 誕生会（1週間）

（２）処遇の状況

　　①　行事等実施状況

実施月 行　事　名 演芸ボラ（件） 備　　考

4月 お花見外出、映写会、桜湯、職員による踊り 2 毎月実施

割　合 44.26% 39.82% 13.27% 1.77% 0.00% 0.00% 0.88% 100.00%

合　計

人　数 50 45 15 2 0 0 1 113

　　⑥　利用回数状況

週1回 週2回 週3回 週4回 週5回以上 隔　週 不定期

9月 秋の運動会、東小学校交流 3 音楽、手芸、習字

10月 外出ドライブ、神無月の作品見学 4

11月 大根割り、芋煮会、料理サークル 4

12月 冬の健康大会、忘年会、鏡もち作り 2

1月 正月遊び、小正月作飾り 1

2月 節分豆まき、わたあめ 0

19 月 10 月 11 月 12

3月 雛祭り、だんごまき 0

月 月 2 月

12 13 13 10 10 9 9

合　計 14 12
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8 月 17 日

9 月 14 日

10 月 5 日

10 月 11 日

10 月 15 日

11 月 25 日

11 月 30 日

1 月 10 日

（４）介護者教室・介護者交流事業実施状況

開催月日 教室名 内　　容

東地域包括職員 7

7月 7日 第2回しんざ青空会 「ため込まない介護」リフレッシュ体操、交流会

デイ介護福祉士 14

看護師 10

8月 6日 第3回しんざ青空会 「地域の社会資源を知る」、交流会、修了証授与

6月 2日 第1回しんざ青空会 「人の身体を動かす基本」を学ぶ、交流会

開催月日 研修内容 参加人数（人）

食事盛り付け配膳 8

送迎中の著変者の救急搬送対応 7

キャラバン車、タイヤ関係 10

講師等 参集人員（人）

　　②　事業内研修

安全運転講習会 9

リフター安全操作 9

7Ｈシート（すごしかたシート）検討 4

感染症対応　車両編① 7

感染症対応　車両編② 8

204



４　訪問看護事業

（１）　利用者の状況

 　①　月別利用状況

4 月 5 月 6 月 合計 前年度実績月 2 月 3 月

0 0 0 0

合　計 37 37 41

0

110 月 11 月 12 月

0 0

7 月

1 2

8 月 9 月

0 0 4

介　護 35 35 38 36 36 33 31

0 0 0

4 1 24

414

0

52

416

医療保険 2 2 3 2 2 2 1 2

33 35 33 34 35

472

延
べ
派
遣
回
数

介護予防 0 0 0 0 0

実
利
用
者

介護予防

13

149

0 0 0

35 32 35 36 35

163 171

38 38

0 0

146

38 36 438

1,878 1,826161 175 145 134 168

国保 4 4

0 0 0

介　護 153 149 164

社保 0 0 0 0 0

7 8 9

380 0 0

5 57 83

5 24 14 0

0

13 138

2 5 3 8

0

2

11 17

0

174

153合　　計 162 177 185 171 187

7

2,073 2,134167 158 188 185 164

医
療
保
険

176

0 0 0

227 10 8後期高齢

2
0
5



合 計

33

※平成28年度実利用者58人の最終情報を基本数値としました。

　　②　年齢別、性別状況

65歳未満 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～89歳 90歳以上

1 2 0 4 13 13

100.00%

男　性 2 0 0 5 16 2 25

女　性

5.17% 3.45% 0.00% 15.52% 50.00% 25.86%

要介護5

合　計 3 2 0 9 29 15 58

割 合

12

　　③　身体状況

　　　ア　要介護度別利用者状況

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4

6

その他 合 計

25

女　性 0 0 4 9 3

31.04%

5 0 33

男　性 2 0 2 6 6

18 6

1 2

58

割 合 3.45% 0.00% 10.34% 25.86%

合　計 2 0 6 15 9 2

Ｃランク

Ａ－1 Ａ－2 Ｂ－1 Ｂ－2 Ｃ－1 Ｃ－2

3.45%10.34% 100.00%

   イ　日常生活自立度（寝たきり度）状況

生活自立 準寝たきり 寝たきり

合　　計
Ｊランク

Ａランク Ｂランク

15.52%

7 6 5

　　　ウ　認知症状況

4 04 6 2 2 25

女　性 5 5 8 3 5 2

男　性 7

5 33

自立 Ⅰ Ⅱa Ⅱb Ⅲa

58

10.34% 8.62%割　合 20.69% 15.52% 24.14% 8.62% 12.07% 100.00%

Ⅲb Ⅳ Ｍ 合　計

合　計 12 9 14 5

58

割　合 20.69% 18.97% 8.62% 29.31% 10.34% 1.72% 6.90% 3.45% 100.00%

合　計 12 11 5 17 6 1 4 2
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　　④　主要疾患状況

区　　　分 男　性 女　性 合　計 割　合

糖尿病・消化器疾患 2 4 6 10.34%

高血圧症 1 0 1 1.72%

脳血管障害 3 2 5 8.62%

難病(神経難病等) 0 1 1 1.72%

腎・泌尿器疾患 1 2 3 5.17%

心疾患 3 4 7 12.07%

呼吸器疾患 5 2 7 12.07%

整形疾患 2 3 5 8.62%

悪性腫瘍 4 1 5 8.62%

精神疾患 0 2 2 3.45%

合　　計 25 33 58 100.00%

　※利用者の主要な疾患をひとつ選び一覧としました。

アルツハイマー・認知症 4 7 11 18.98%

老衰 0 5 5 8.62%

（２）事業内会議開催状況

会議名 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

ケースカンファレンス 1 1 1 1

研修伝達講習 1 1 0 0 0 0

1 1

31 0 0 0 0 0

1 1 121 1 1 1
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要介護1 要介護2 要介護3 要介護4

　　②　要介護度利用者状況

要介護5

割　合 1.49% 1.49% 4.45% 15.84% 44.06% 32.67%

要支援１ 要支援２

100.00%

15 15 20 6 11

131

75～79 80～89 90歳以上 合　計

25 28 19 1714

※平成29年3月の実利用者の最終情報を基本数値としました。(介護190件、予防11件）

　　①　年齢別、性別状況

65歳未満 65～69 70～74

52

1 2

月 1 月 2 月 3

19 211

月 合　計

合　計

開催数 26 27 34 42 30 29 39 22 20 28 32 22 351

12 月4 月 5 月 6 月

80

77

2,257

31.35

6

3

147

2.04

　　②　担当者会議開催状況

1.83

1111

1.83

0 0 1 0

1.67 1.83 1.83

1110 11

2

21

11

15 22

60 68 38 17

33.66% 18.81% 8.42%

6

1 6 45

1.49% 4.45% 29.70%

46 17

3 9

割　合

合　計

女　性

201

33.17 33.83

女　性

男　性

3 20 53

3 9 32 89

2 1

3合　計

366 12

月

22調査件数

解約数 0 0 0 2 0 0 0

2.33

14 11

1.83月末時1人当たり担当数 2.00 2.17 2.50

33.50

7

8

月8 月 9 月月

　　③　認定調査実施状況

4 月 5 月 月 9 月 10 月 11

10 月 11

00 0

31.67

予
防
プ
ラ
ン

新規受付数 0 1 2 0 1 0

0

00

延べ利用者数 12 13 15 14 14

2.33 2.33

32.33 31.67月末時1人当たり担当数 31.33 30.67 29.50 29.50 30.83 31.50

184 177 177 185 190 194 195189 190

5

延べ利用者数 188

2

解約数 6 6 9 5 7

11 9

8 3 9 6 7 6

10 2

194 194

2 月12 月 1 月

6ケ
ア
プ
ラ
ン

新規受付数 6 6 6 5

11 月

11 6

32.50 32.33 32.33

５　居宅介護支援事業

（１）居宅介護支援の状況

合　計4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 3

　　①　ケアプラン作成状況　

月

1 月 2 月 3 月

14 71

66 202

12

（２）利用者の状況

6 月 月7

2 3

33.39

206 204 205 201

月末時1人当たり担当数（換算） 33.33 32.83 32.00 31.83

延べ利用者数合計 200 197 192 191 199 203 205

34.17 34.33 34.00 34.16 33.50

2,404

合計

2 71

5 131

7 202

3.47% 100.00%

男　性

208



8月

地域ケア会議 0 0 0 0 1

（３）各種会議参加状況

割　合

会議名 4月 5月 6月 7月

21.29%

0

12.38%

0

9月 10月

25 11 6 1

202

100.00%

75

16 10

32 25 37 16 10 1 6

9

1

4.45%

62 27

127

Ⅳ

0.99%

0 00

0

0 00

ケアマネ連絡会 0 0 0 0

主任ケアマネ連絡会 0 0 0 0

0 0 0 0 0

11月 12月

00 0

1月

割　合 23.27% 19.31% 30.69% 13.37% 7.92%

　　④　認知症状況

自立

合　計

女　性

Ⅲa Ⅲb

男　性

Ⅰ Ⅱa Ⅱb

12

3.46% 8.42%

16 25

13.86% 20.30% 17.82%

15 9 3 6

28

11

17

4

41 36 43 25 7

26 28 16

寝たきり

Ｃ2

男　性 15 14

16 2合　計 47 39

女　性

3

　　③　日常生活自立度状況（寝たきり度）

自立 準寝たきり

Ｊランク
Ａランク

Ａ1 Ａ2

0

0

1

合　計

202

M

0

0

130

100.00%2.47%

0 0

3月 合　計

0

0

2月

4

5

72

合　計Ｂランク Ｃランク

Ｂ1 Ｂ2 Ｃ1

4月5,12,19,26日 全体の連絡事項と情報共有等

0 1 0 1 6

ケアマネ協議会 0 1 0 0 0 0

法人内居宅会議 0 1 0 1 0 1 0 1

5月7,12,20,27日

6月1,8,18,22,28日

7月7,11,20,26日

8月3,10,17,25,31日

3月10,14,23,28日

全体の連絡事項と情報共有等

全体の連絡事項と情報共有等

全体の連絡事項と情報共有等

全体の連絡事項と情報共有等

全体の連絡事項と情報共有等

開催月日 内　　　容

0 0 0 0 0 1 2

（４）事業内会議・研修等開催状況

　　①　事業内会議

9月5,12,23,28日 全体の連絡事項と情報共有等

10月4,11,19,25日 全体の連絡事項と情報共有等

11月4,11,18,22日 全体の連絡事項と情報共有等

12月1,8,16,20,26日 全体の連絡事項と情報共有等

1月4,11,20,27日 全体の連絡事項と情報共有等

2月2,8,14,21,28日 全体の連絡事項と情報共有等
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9月15日 住宅改修で日常生活動作の向上を（あかね園居宅合同） 7

　　②　事業内研修

開催月日 研修内容 参加人数

法人内居宅事例検討会（あかね園居宅合同） 128月4日

210



1,976

123

130

1,472

0

60

3,761

計

1,569

811

35

310 305 277 374290合計 281 278 371 350 312 335

0 0 0 0 0

3 6 6 0 2 0

24 3 5

278

137 146 160

108 147 147

1

0

7 5

0 0 0 0

2 2 1

8 9

19 18 2 7 13

18 6 20

2

108 104 103

17 17 9 3 6

7 14 5 9 9 10

13 1 6 6

1 2 0 2 0 9

18 8

0

278 371 350

その他 8 4 6

1月 2月

14 10 12 25 25

123 143 132 118 149 129

28 21 27 30 36 22

106

1 6

112 138 1,314

312

2月 3月

146 138

76 88

0 4

335 374

32

3,761

3 4

87 135

2 0

10月 11月

129 140

57 92

4 4

135 125

0 4

12月 1月

155 126

56 5377

117

1

88

02 2

合　計 281 300 305 277 288

1 3 0 2

関係機関 85 103 98 98 110

290

相談協力員等 6

家族 65 67 71 53 56

281 310 305 277 278 290 278

5 0

9月

125 127 124 118本人 124

4 183 10 10 12 18 14

139 155 149 136 201 176

0

その他 34 9 3 3 2 0 1 1 0

0

18

0 0

18 6

217電話 140 167 152 177 167

8

訪問 92 117 124 115 110 129121 124 142 155 107

文書 6 6 13 9

136

0

335 374

0 0 0

371 350 312

巡回 0 0 0 0

2

合　計

5

　②　相談経路

4月 5月 6月 7月 8月

78

90

0

92

3,761

ボランティア関係

3月

149

9

1

12 8

44

9月 10月 11月 12月

自立高齢者

介護予防関係

介護保険関係

健康・医療相談

高齢者虐待

5月 6月 7月 8月

10 18

112

90

その他 0 4 3 3

84 99 132 137

170

権利擁護

ケアマネ支援

６　地域包括支援センター事業

（１）総合相談事業・権利擁護事業状況

　　　　　　　　　　　　　　　　　　※　総合相談（権利擁護、高齢者虐待含む）

平成28年度相談延べ件数 3,761 件

　①　相談方法

4月 5月 6月 7月 3月11月 12月 1月 2月9月 10月 計

平成28年度対象者実人数 426 人

8月

3

17

0

　③　相談内容内訳

来所 9 11 13 11 7

4月

9

計

255

1,668

1,365

99

114
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10月14日

11月24日

2月8日

事例検討 三好園四ツ宮

三好園四ツ宮

三好園しんざ

三好園しんざ

三好園しんざ

民生委員他

民生委員他

事業所担当者他

民生委員他

民生委員他

地域の情報交換・課題抽出（江道他）

第2回地域ケア会議

地域ケア小会議（新座他）

地域ケア小会議（大井田他）

　　　　報告事項はありませんでした。

5月11日 つまり医療介護連携センターについて 保健センター

1月13日 新潟県ＣＭ協会第4ブロック介護支援専門員の集い 南魚沼ふれ愛支援センター

認知症の対応、虐待について 社協福祉協力員研修会 クロス10

　　④　包括支援センター部会連絡会

開催月日

4月22日

内　　容 会　場

介護予防運動教室事業、地域ケア会議について 市保健センター

南包括センター

6月1日

8月24日

244シルバー人材センター 十日町市民会館

（２）地域ネットワークづくり状況

　　①　地域に出向いての講座や相談会の開催

開催月日 内　　容 関係団体 会　場

6月16日

　　③　十日町津南地域介護支援専門員連絡協議会

（３）包括的・継続的マネジメント支援状況

　　①　介護支援専門員連絡会

7月28日

内　　容 会　場

3月31日

　　②　サービス事業所連絡会

もう一度考えよう介護支援専門員の役割・価値について 情報館

開催月日

　　　　報告事項はありませんでした。

開催月日 内　　容 参加職種 会　場

　　②　地域ケア会議

対　象 会　場 人　数

　　③　認知症キャラバンメイトサポーター養成

開催月日

5月26日 介護予防出前講座について 西包括センター

6月23日 モデル事業について 中包括センター

7月21日 介護予防出前講座の進捗状況 北包括センター

8月19日 地域ケア会議について 東包括センター

9月23日 事業についての進捗状況
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8月9日 各包括からの報告事項、課題、総合事業モデル事業他 保健センター

3月24日 総合事業及び介護予防ケアマネジメント、地域ケア会議、認知症に関する業務 市役所

137

転倒予防（講話・実技）

140 1,641139

包括 78 77 84

三つ葉会 栄養改善 三好園四ツ宮 19

5月24日 各包括からの報告事項、包括運営協議会資料作成について他 保健センター

6月28日 各包括からの報告事項、高齢者虐待、総合事業モデル事業他 保健センター

2月21日

栄養改善 四日町市営住宅集会場 18

尾崎集会所 18

2月1日 アップル2年目教室 口腔ケア アップル十日町

9月13日 さくら会 口腔機能向上（介護劇・講話） 大井田コミュニテイセンター 36

25

委託 49 48 45 46 44 44 38

6月23日 ほくほくの会

10月6日 もくよう会 運動機能向上 島中央会館 13

10月13日 ほくほくの会 運動機能向上 丸山町集会所 24

11月7日 みつわ会 口腔ケア 四日町十二社集会場 33

ひまわり会

口腔ケア 水月寺 16

3月 合計4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月

（４）介護予防事業状況

　　①　介護予防給付管理件数

88 95

11月 12月 1月

95 103

参加人数

142 144 144

36 37 34 36

2月

37 494

103 1,147101 105

2月15日

10月12日

9月5日 みつわ会 認知症予防（介護劇・講話）

12月16日 包括支援センター評価、29年度予算、モデル事業検証 市役所

11月10日 笑栄会

7月20日 ひまわり会 口腔機能向上（介護劇・講話） 四日町市営住宅集会場

丸山町集会所

健康講話

事例検討会、地域包括支援センター評価について 市役所

20

2月8日 サンクロス2年目教室 口腔ケア サンクロス 6

22

開催月日 内　　容 会　場

　　①　実務責任者会議

7月7日 もくよう会

110 108

　　②　介護予防出前講座事業

開催月日 団体名 内容 会場

合計 127 125 129 134 139 141

運動機能向上

四日町十二社集会場 29

（５）各種会議参加状況

2月28日 じょんのび会

2月14日 さくら会 運動機能向上 大井田コミュニテイセンター 30

島中央会館 12
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4月20日 地域ケア会議の進め方、まとめ方 保健センター

　　　　報告事項はありませんでした。

　　⑤　地域ケア会議担当者会議

5月10日 成年後見制度申し立ての流れについて講義

4月12日 年間計画打ち合わせ、高齢者虐待のマニュアル抄読 保健センター

包括プランナー会議 情報交換・総合事業の進捗状況について

日

5月 つまりの里

4月 27日

開催月日 内　　容 会　場

10月25日 介護予防出前講座推進状況 保健センター

成年後見法人後見準備会 社協成年後見準備

21日 主任ケアマネ会議
総合事業、出前講座進捗状況情報交換、地
域ケア会議等について

市役所

三好園四ツ宮

8月 19

日 四ツ宮運営推進会議 活動状況報告

分じろう

6月 15

6月 24日

日 主任ケアマネ会議
モデル事業、介護予防普及啓発事業、地域
ケア会議等について

6月 21

月 28

地域包括運営協議会 27年度実績報告・28年度計画 市役所

7月

高齢者虐待の初動期の対応について確認 保健センター

9月14日 コアメンバー会議未実施の虐待ケースの取り扱いについて 市役所

市役所

内　　容

4月 27日 四ツ宮運営推進会議 活動状況報告・H28年度事業報告 三好園四ツ宮

市役所

5月 26

19日

6月16日 高齢者虐待つきあわせ 保健センター

7月11日 養護者による高齢者虐待説明会の修正について確認 市役所

主任ケアマネ会議
介護予防出前講座、地域ケア会議等につい
て

　　④　介護予防事業担当者会議

市役所

10

6月7日

6

　　③　認知症施策担当者会議

開催月日

月 8

月

市役所8

日 ゆきんこ運営推進会議 活動報告 GHゆきんこ

6

6月 9日

日 主任ケアマネ会議
介護予防事業、地域ケア会議、その他各エ
リアの情報交換

8

7月 23

　　⑥　その他の会議

会　場

日 援護者による高齢者虐待説明会 虐待対応の流れ

月 1日 在宅介護職員等地域連絡会 多職種協働で困難ケースの課題解決

開催月日 会議名 内　　容 会　場

4 月 22日 主任ケアマネ会議
介護予防運動教室事業・自主活動支援・地
域ケア会議等について

十日町病院

6月 23

5月 28日 ゆきんこ運営推進会議 活動報告 GHゆきんこ

介護予防出前講座打ち合わせ 出前講座について

日 つまり医療介護連携センター打ち合わせ 十日町病院及び地域包括支援センター等との打ち合わせ

日 介護予防・日常生活支援総合事業説明会 総合事業について

日 四ツ宮運営推進会議 活動状況報告 三好園四ツ宮

　　②　高齢者虐待・権利擁護担当者会議

開催月日 内　　容 会　場

4月20日 地域ケア会議の進め方、まとめ方 保健センター
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2月 14日 社協法人成年後見準備会 法人成年後見 分じろう

1月 27日 認知症見守りネットワーク事業専門職連携会議 市役所

1月 28日 ゆきんこ運営推進会議 活動報告 GHゆきんこ

2月 6日 うえの入所検討会 GHうえの

1月 23日 総合事業説明会 総合事業について 保健センター

1月 26日 有償運送サービス運営協議会 有償運送について 保健センター

1月 26日 総合事業に伴うシステムのデモ説明会 総合事業システムについて 市役所

12月 14日 四ツ宮運営推進会議 活動状況報告・28年度事業報告小規模多機能型居宅介護事業所評価 三好園四ツ宮

12月 16日 成年後見セミナー打ち合わせ 社協

12月 16日 生活困窮者自立支援事業支援調整会議 社協

日 施設内在宅サービス事業所連絡会議 事例検討（対応と連携） 三好園しんざ

11月 25日 第2回十日町地域包括支援センター運営協議会 介護予防・日常生活支援総合事業要綱制定について 市役所

12月 14日 第1回十日町地域ケア会議 介護予防日常生活支援総合事業について 市役所

9月 26日 地域診断に基づく介護予防ワークショップ 地域の特性・課題について 市役所

10月 19日 四ツ宮運営推進会議 活動状況報告 三好園四ツ宮

10月 27日 主任ケアマネ会議 市役所

9月

月 24

16日 包括運営協議会報告、29年度計画について3月

日 事業報告、出前講座について、各種会議報告、地域ケア会議について、個別ケース報告

6

月 8日 ケース検討会について、地域ケア小会議について　他

（６）事業内会議開催状況

開催月日 内容

4月 28日 事業報告、委託事業について、各種会議報告、地域ケア会議、個別ケース報告

日 四ツ宮運営推進会議 活動状況報告 三好園四ツ宮

3月 14日 第3回十日町地域包括支援センター運営協議会 28年,29年事業、委員改選 市役所

11月 4

9

市役所20日 地域診断に基づく介護予防ワークショップ 地域の特性・課題について

9月 2日 事業報告、総合事業（モデル事業）・委託事業について、地域ケア会議、各種会議報告・個別ケース報告

10月 3日 事業報告、総合事業（モデル事業）・委託事業について、地域ケア会議、施設内ケース検討会について・個別ケース報告

2月 15日 四ツ宮運営推進会議 活動状況報告、事業評価まとめ 三好園四ツ宮

3月 1日 第2回十日町地域ケア会議 高齢者の運転について 市役所

8月

　　　センター会議

3日 事業報告、委託事業について、地域ケア会議について、個別ケース報告

6月 1

12月 28日 年末年始対応、独居者リスト、包括業務評価について

1月 25日 出前講座について、地域ケア小会議、包括事業評価について

11月 7日 委託事業について、地域ケア個別会議、地域ケア小会議について

12月 1日 委託事業について、地域ケア個別会議・地域ケア小会議について、研修復命

月 28日 総合事業・出前講座について、主治医対応について検討　他

7
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Ⅱ－４ 複合型介護施設三好園四ツ宮 

１ 事業所の概要 

（１）施設概要 

施設の名称 複合型介護施設三好園四ツ宮 

所在地 新潟県十日町市本町6丁目1320番地9 

設立年月日 平成19年7月1日 

敷地面積 2,002.31㎡ 

建物構造 鉄骨造合金メッキ鋼板葺2階建 

延べ床面積 1,339.09㎡ 

施設長名 田中 眞由美 

電話番号 025-750-5288 

ＦＡＸ番号 025-757-0827 

Ｅ-mailアドレス info-yotsumiya@fuku-tokamachi.or.jp

（２）実施事業 

事 業 名 定 員 指定年月日 事業所番号 事業実施区域 

地域密着型介護老人福

祉施設（地域密着型特

別養護老人ホーム） 

20人 平成19年7月1日 1591000037 十日町市在住者 

（介護予防）小規模多

機能型居宅介護事業 

登録29人 

通い18人 

泊り9人 

平成19年7月1日 1591000029 

介護保険事業計

画に定められた

生活圏域 

（３）職員の配置状況 

事業名

職 種 

特 養 小規模 合 計 

職員 専任職員 職員 専任職員 職員 専任職員 合計 

施設長 1 1 1

事務員 1 1 1

生活相談員 1 1 1

介護支援専門員 1 1 2 2

介護職員 7 4 6 6 13 10 23

看護職員 1 1 2 2

その他 2 2 2

合 計 12 6 8 6 20 12 32

嘱託医師 1 1

                   ※ 兼務は省略（平成29年3月末日現在） 
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２ 重点目標に対する取組結果 

（１）個別ケアの推進 

① 理念の浸透に取り組みます。 

② ２４時間シートを活用し、利用者や入居者自身が自分でできることやその人の好 

みや意向を把握し、ケアに反映させます。２４時間シートの記録から得られたデー 

タを活かした介護を目指します。 

＜取組結果＞ 

指導的職員と共に理念の浸透の取り組みについて話し合いをした結果、各部署で

様々なアイデアが生まれ、理念を確認する場面が増えました。また、特養の家族懇談

会や運営推進会議の場においても、目指す理念について伝える機会を設けました。町

内向け広報誌に理念を掲載し、地域へも理念を発信できました。 

（２）職員の専門性向上への取り組み 

① 職務に必要な態度、価値観、知識、情報、技術等について学ぶ機会を作ります。

また、専門的知識や技術の系統的な修得や資格取得の機会を作り、職員の専門性の

向上に取り組みます。 

② 初任者へ１年間サポート職員を配置し、メンタルケアを含め新人育成を行います。 

＜取組結果＞ 

   各種研修へ参加しました。認知症実践者研修は受講倍率が高い中、２名の職員が受

講でき、修了予定となりました。初任者へは１００日プログラム終了後も担当職員が

フォローしました。 

（３）安心、安全な介護への取り組み 

① 安心してケアを受けていただくために、抱えない介護の実践を目指します。その

ため福祉用具の効果的な活用法等の研修会を行います。 

② リスクマネジメントが形骸化しないように各事業でのリスクマネジメントの取り

組み内容を見直し、事故発生防止に努めます。 

③ 積極的に口腔ケアに取り組むことで、いつまでも食事をおいしく食べ、健康維持

や生活の楽しみを持ち続けられるような介護を実践します。 

＜取組結果＞ 

   特養において、ヒヤリはっとの再発防止策に対しモニタリングをユニット会議の場

を活用し実施し、有効性について振り返りを行いました。特養全体で、口腔ケアへ積

極的に取り組み口腔ケアマネジメント委員会を発足し、口腔衛生機能体制加算を算定

することができました。 

（４）地域との関係作り 

① 地域との関係を深めるための活動が継続するように委員会を発足します。 

② 引き続き、災害時の地域との防災協力体制の構築に取り組みます。 
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③ 地域包括支援センターと共催した地域ケア会議を開催します。 

④ 関係機関と連携し、多様なボランティア活動をサポートします。 

＜取組結果＞ 

 地域との活動を展開するために、地域委員会を発足し地域との交流を活発に行いまし

た。 

（５）安定した収益の確保と適切なコスト管理 

① 目標稼働率９８％を目指します。 

② 各職員が適切な節約に取り組めるように、コスト管理意識の醸成を図ります。 

＜取組結果＞ 

   特養は退去から入居までの空床日数が１０日以上かかることもあり目標数値を下回る

月がありましたが後半は安定していました。小規模多機能事業所は利用の問い合わせは

多くありましたが、実際に申し込みをしても登録に至らないケースも多く、稼働率は目

標数値を下回りました。 

３ 事業の状況 

（１）地域密着型介護老人福祉施設（地域密着型特別養護老人ホーム） 

   稼働率９８％の数値目標に対し９９．２２％と達成しましたが、空床日数が最大２５ 

日となった月があり、退去から入居までの空床日数を減らすことが今後の課題です。 

・今年度の事業状況（定員：20人） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

在籍者数（人） 20 21 20 22 20 21 20

入居者数（人） 0 1 0 2 0 1 0

退居者数（人） 0 1 1 1 0 1 0

延べ利用者（人） 600 609 599 595 620 588 620

1日平均（人） 20.00 19.65 19.97 19.19 20.00 19.60 20.00

稼働率（％） 100.00 98.23 99.83 95.97 100.00 98.00 100.00

項 目 11月 12月 １月 2月 3月 今年度 前年度 

在籍者数（人） 20 20 20 20 20

入居者数（人） 0 0 0 1 0 5 5

退居者数（人） 0 0 1 0 0 5 5

延べ利用者（人） 600 620 612 560 620 7,243 7,264

1日平均（人） 20.00 20.00 19.74 20.00 20.00 19.84 19.85

稼働率（％） 100.00 100.00 98.71 100.00 100.00 99.22 99.23

※平成29年3月末日現在待機者数552人 
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・介護度の状況  

要介護度 男性 女性 割合（％） 平均介護度 

要介護1 0 0 0 男 性 3.67 

女 性 4.14 要介護2 0 0 0

要介護3 1 4 20.00 今年度 4.08 

前年度 4.20 要介護4 0 11 44.00

要介護5 2 7 36.00

合 計 3 22 100.00

※平成28年度実入居者25人の最終情報を基本数値としました。 

（２）（介護予防）小規模多機能型居宅介護事業 

サービスの登録者は登録定員２９人に対し稼働率は９５．１１％でした。新規サー

ビス登録者は７名 契約解除者は５名でした。 

・今年度の事業状況（定員：登録者29人、通い18人、泊り9人） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

登

録

人数 27 27 29 29 28 27 27

稼働率（％） 93.10 93.10 100.0 100.0 96.55 93.10 93.10

通

い

延べ利用者（人） 402 405 421 465 469 408 386

1日平均（人） 13.40 13.06 14.03 15.00 15.13 13.60 12.45

稼働率（％） 74.44 72.58 77.96 83.33 84.05 75.56 69.18

泊

り

延べ利用者（人） 170 160 166 196 192 149 140

1日平均（人） 5.67 5.16 5.53 6.32 6.19 4.97 4.52

稼働率（％） 62.96 57.35 61.48 70.25 68.82 55.19 50.18

訪

問

延べ利用者(人) 271 265 302 317 311 311 338

1日平均（回） 9.03 8.55 10.07 10.23 10.03 10.37 10.90

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

登

録

人数 27 28 27 28 27 331 312

稼働率（％） 93.10 96.55 93.10 96.55 93.10 95.11 93.98

通

い

延べ利用者（人） 389 455 417 385 432 5,034 4,663

1日平均（人） 12.97 14.68 13.45 13.75 13.94 13.79 12.74

稼働率（％） 72.04 81.54 74.73 76.39 77.42 76.62 74.94

泊

り

延べ利用者（人） 117 158 176 159 162 1,945 1,729

1日平均（人） 3.90 5.10 5.68 5.68 5.23 5.33 4.72

稼働率（％） 43.33 56.63 63.08 63.10 58.06 59.21 52.49

訪

問

延べ利用者（人） 294 260 246 265 259 3,439 2,453

1日平均（回） 9.80 8.39 7.94 9.46 8.35 9.42 6.70
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・介護度の状況  

要介護度 男性 女性 割合（％） 平均介護度 

要介護1 0 4 13.33 男 性 2.56 

女 性 2.52 要介護2 5 8  43.33

要介護3 3 4 23.33 今年度 2.53 

前年度 2.48 要介護4 1 4 16.68

要介護5 0 1 3.33

要支援2 0 0 0.00

合 計 9 21 100.00

※平成28年度登録者30人の最終情報を基本数値としました。 

４ 事業活動上の重要事項 

（１）事故 

① 介護事故 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

特別養護老人ホーム 6 0 6 3

小規模多機能型居宅介護 5 7 12 1

合 計 11 7 18 4

② 交通事故 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

特別養護老人ホーム 0 0 0 0

小規模多機能型居宅介護 0 4 4 3

合 計 0 4 4 3

（２）苦情 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

特別養護老人ホーム 0 0 0 0

小規模多機能型居宅介護 0 0 0 1

合 計 0 0 0 1

（３）拘束 

   報告事項はありませんでした。 
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（４）ボランティアの活動状況 

今年度 
前年度 

上半期 下半期 合 計 

日数（日） 100 49 149 140

延べ人数（人） 143 62 205 206

（５）重要事項に対する取組み 

① 会議 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回）
上半期 下半期 合 計 

運営推進会議 3 3 6 6

事業会議 6 6 12 12

職員会議 1 0 1 2

合 計 10 9 19 20

② 委員会 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回） 
上半期 下半期 合 計 

事故・苦情・拘束等対策委員会 6 6 12 12

感染症・食中毒対策委員会 1 6 7 9

喀痰・吸引等安全委員会 1 1 2 3

広報委員会 3 3 6 2

防災委員会 6 6 12 14

研修委員会 2 2 4 3

地域委員会 6 1 7

秋明祭実行委員会 1 1 2

合 計 26 26 52 45

③ 研修 

ア 法人研修 

開催月日 研修名 人 数 

5月12日 リスクマネジメント研修 5

6月17日 権利擁護研修 7

7月5,6日 新規採用職員研修 2

7月8日 新規採用職員フォローアップ研修 1

7月8日 虐待防止・身体拘束廃止研修 5

7月27日 指導的職員研修 5

8月18日 管理者研修 1

8月22日 人事考課 フォローアップ研修 9
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8月 23日 褥瘡予防研修 4

8月29日 人事考課 フォローアップ研修 12

9月 7日 看取りケア研修 7

9月12日 役職員研修 1

10月 12日 感染症の予防と対策について 9

12月 13日 腰痛予防で健康管理 3

12月 26,28日 人事考課研修 16

2月 22日 法人職員研究発表会 10

合 計  97

イ 施設内研修 

開催月日 研修名 参加者職種 人数 

6月27日 看取りについて 全職員 15

9月 27日 ストレス対処方法 看護師 1

10月 20日 口腔ケアについて 全職員 14

10月 28日 福祉用具活用研修会 全職員 7

10月 29日 感染症研修会 新採用職員 4

11月 14,15日 個別ケア 特養職員 12

11月 24日 感染対策 全職員 3

12月 21日 メンタルヘルス 全職員 10

1月 6日 接待マナー 全職員 13

1月 18日 認知症実践者研修復命研修 全職員 5

合 計   84

ウ 施設外研修 

開催日 研修名 日数 場所 人数 主催 

5月11日 第1回研修会 1 十日町市 1 十日町地域介護支援

専門員協議会 

5月26日 第1回管理者研修会 1 新潟市 1 県老施協 

5月28日 定期研修会 1 長岡市 1 小規模多機能型居宅

介護事業者協議会 

6月9日 腰痛防止介護技術研修 2 魚沼市 1 魚沼テクノスクール 

6月28日 第4ブロック研修会 1 十日町市 1 県老施協 

7月1日 アクティビティケア 1 新潟市 1 県社協 

7月12日 介護事業所就労環境設

備セミナー 

1 新潟市 1 県労働基準協会連合 

7月12日 社会福祉施設運営管理

者研修 

1 新潟市 1 県老施協 
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7月 21日 社会福祉施設指導的職

員研修 

2 新潟市 1 県社協 

8月3日 社会施設中堅職員研修 1 新潟市 1 県社協 

8月4,5日 コミュニティーソーシ

ャルワーク実践者養成 

2 新潟市 1 県社協 

8月12日 認知症介護実践者研修 8 上越市 1 新潟県 

8月17日 口腔ケア研修会 1 魚沼市 1 地域振興局 

9月12日 福祉施設研究大会 2 長岡市 1 県老施協 

9月15日 定期研修会 1 長岡市 1 小規模多機能型居宅

介護事業者協議会 

10月5日 医療介護資質向上研修

会 

 1 十日町市 2 十日町地域介護支援

専門員協議会 

11月1日 総務委員会企画研修  1 新潟市  1 県老施協 

11月24日 災害福祉広域支援セミナー  1 新潟市  1 県社協 

11月26日 全国大会iｎ軽井沢  2 長野県  1 全国小規模多機能型居

宅介護事業者連絡会 

12月3日 定例研修会  1 新潟市  2 小規模多機能型居宅

介護事業者協議会 

2月12日 認知症フレンドシップ   1 長岡市  1 県高齢福祉保健 

3月6日 老人ホーム看護職員研修   1 新潟市  1 県高齢福祉保健 

3月31日 総会及び研修会   1 十日町市  1 十日町地域介護支援

専門員協議会 

合 計  35  25

④ 防災訓練 

開催月日 訓練名 概要 

5月16～18日 防災基礎訓練 防災機器の取扱い 

6月24日 通報訓練 緊急連絡網の確認 

7月24日 総合防災訓練(昼間) 地域住民と連携した避難誘導と初期消火 

8月30日 避難誘導訓練 車いす階段昇降の避難誘導 

9月28日 総合防災訓練（夜間） 夜間対応の避難誘導と初期消火 

10月14日 机上訓練 夜間想定総合防災訓練の反省 

11月25日 総合防災訓練 ユニットでの煙体験 

12月23日 防災訓練 車いす階段昇降 

1月27日 机上訓練 防災訓練の振り返り 

2月24日 安全点検 施設内危険個所の安全点検 

3月24日 机上訓練 1年間の反省と新年度の課題 
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⑤ ボランティアの受け入れ 

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 

日 数 19 20 18 20 12 11

延人数 29 29 23 30 14 18

月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

日 数 13 8 7 6 8 7

延人数 16 10 9 7 11 9

主な活動内容 

・話し相手、洗い物、たたみ物、レク活動 

来園日数 149

延人数合計 205

⑥ 実習生受け入れ 

  報告事項はありませんでした。 

⑦ 事故 

ア 介護上の事故（合計17件、内保険適用3件） 

発生月日 性別 年齢 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

4月17日 女性 87 小規模 服薬忘れ・確認不足 服薬の確認方法を見直す。

5月25日 女性 77 特養 移乗中の左上腕骨折・

介護技術不足 

1人介助から2人介助へ 

変更する。 

6月1日 女性 87 小規模 食前薬を食後に介助 

思い込み 

複数で薬をセットする。 

6月3日 女性 94 小規模 服薬忘れ・思い込み 情報共有方法を確認する。

6月17日 男性 87 特養 他人の薬を与薬 

確認不足 

マニュアルを遵守する。 

6月28日 女性 96 特養 右腕表皮剥離 

介護技術不足 

福祉用具等環境を見直す。

7月24日 女性 90 特養 点滴の内容が医師の指

示と違った。確認不足｡

指示書と薬剤を複数で照

合する。 

9月4日 女性 99 特養 火傷・入居者へ熱いお

茶を手渡した。 

お茶の温度を下げる。 

9月22日 男性 75 小規模 スロープを上がる途中

に車いすごと後方へ転

倒・バランスが崩れた。

車いす部品の見直し、1か

ら2人介助へ変更する。 

9月26日 女性 79 特養 服薬忘れ・確認不足 服薬の確認方法を見直す。

10月29日 女性 89 小規模 寝前薬を朝服薬する マニュアル遵守を徹底し

ます。 

11月19日 男性 91 小規模 朝の服薬忘れる 服薬確認方法を見直しま

した。 

11月19日 女性 89 小規模 朝の服薬忘れる 服薬確認方法を見直しま

した。 
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12月 28日 女性 85 小規模 患側の左腕を身体の下

に巻き込み左上腕骨折 

体交時の介護技術と環境

を見直しました。 

12月30日 男性 79 小規模 服薬忘れ・確認不足 確認方法を見直しました。

1月12日 男性 87 小規模 トイレに薬が落ちてい

た。 

内服の確認を見直しまし

た。 

2月15日 女性 89 小規模 薬の確認違い 確認方法を見直しました。

イ 車輌事故（合計4件、内保険適用2件） 

発生月日 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

12月24日 小規模 一時停止中、他者からぶつ

けられました。 

一時停止は早めのブレーキと白線

より後ろに止まることとしまし

た。 

12月27日 小規模 左折した際、除雪用のポー

ルに接触しました。 

周囲の状況確認が難しい場合は、

より慎重に運転することとしまし

た。 

1月23日 特養 凍結により送迎車両が滑

り勤務者の駐車車両と接

触しました。 

路面状況を考えながら安全運転を

行います。 

2月7日 小規模 赤信号で停止しようとブ

レーキを踏んだが、路面締

結で滑り、停止していた前

の車両後方に衝突しまし

た。 

天候を考えた慎重な運転と車間距

離確保を行い、早めにブレーキを

かけます。 

⑧ 苦情 

    報告事項はありませんでした。 

⑨ 拘束 

  報告事項はありませんでした。
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（６）食事の状況

　　①　事業別食数　

特養 特養家族 小規模 合　計

5月 1,816 0 785 2,601

4月 1,796 0 814 2,610

7月 1,684 0 885 2,569

6月 1,704 0 800 2,504

9月 1,713 9 756 2,478

8月 1,763 0 894 2,657

11月 1,799 0 673 2,472

10月 1,853 0 722 2,575

1月 1,829 0 826 2,655

12月 1,847 0 824 2,671

3月 1,839 0 814 2,653

2月 1,672 0 760 2,432

　　②　食事形態内容内訳　　　　　　　　　　　　　　

副食 常　菜 刻み 極刻み ミキサー 合　計主食

合　計 21,315 9 9,553 30,877

全粥 3 2 0 11 16

常食 2 0 0 0 2

三分粥 0 0 0 0 0

五分粥 0 0 0 0 0

パン 0 0 0 1 1

ミキサー 0 0 0 2 2

合　　計 5 2 0 14 21

経管栄養 0

※28年度特養実入居者116人の最終情報を基本数値としました。
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　　③　給与栄養状況

　　　ア　常食

食糧構成 1日あたりの給与栄養量

食品群別 実給与量 エネルギー 1,412 kｃａｌ

獣鳥肉類 48 ｇ 脂肪 32.80 ｇ

魚介類 56 ｇ 蛋白質 59.00 ｇ

大豆・大豆製品 73 ｇ 鉄 7.80 ｍｇ

卵類 24 ｇ カルシウム 628 ｍｇ

乳製品 29 ｇ ビタミンＢ1 0.96 ｍｇ

牛乳 133 ｇ レチノール当量 1,002  

緑黄色野菜類 109 ｇ ビタミンＣ 109 ｍｇ

海草類 6 ｇ ビタミンＢ2 1.00 ｍｇ

果実類 104 ｇ 食塩 8.10 ｇ

淡色野菜類 222 ｇ 食物繊維 12.10 ｇ

いも類 45 ｇ 蛋白質エネルギー比 16.80 ％

米 147 ｇ 栄養比

小麦・他の穀類 30 ｇ 穀類エネルギー比 40.40 ％

脂肪エネルギー比 21.10 ％

砂糖類 7 ｇ 動物性蛋白質 50.00 ％

味噌 10 ｇ

調味料類 45 ｇ

油脂類 7 ｇ

　　　イ　全粥

食糧構成 1日あたりの給与栄養量

食品群別 実給与量 エネルギー 1,263 kｃａｌ

獣鳥肉類 47 ｇ 脂肪 29.70 ｇ

魚介類 57 ｇ 蛋白質 56.80 ｇ

大豆・大豆製品 72 ｇ 鉄 7.40 ｍｇ

卵類 25 ｇ カルシウム 649 ｍｇ

乳製品 103 ｇ ビタミンＢ1 0.90 ｍｇ

牛乳 57 ｇ レチノール当量 961  

緑黄色野菜類 110 ｇ ビタミンＣ 101 ｍｇ

海草類 6 ｇ ビタミンＢ2 0.99 ｍｇ

果実類 101 ｇ 食塩 8.10 ｇ

淡色野菜類 223 ｇ 食物繊維 11.70 ｇ

いも類 46 ｇ 蛋白質エネルギー比 18.00 ％

米 119 ｇ 栄養比

小麦・他の穀類 4 ｇ 穀類エネルギー比 33.60 ％

脂肪エネルギー比 21.10 ％

砂糖類 6 ｇ 動物性蛋白質 54.00 ％

味噌 10 ｇ

調味料類 41 ｇ

油脂類 7 ｇ
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15 日 死亡 施設 女 90 1,762

；

；

88.40

1,570.00 日

　退居時平均年齢

　平均在園期間

0 0 0 0 12

※平成28年度実入居者25人の最終情報を基本数値としました。

65歳未満 65～69 70～74 75～79 80～84

3男性

6

1 月 23 日 死亡 施設 女 90

9 月

1,426

3,494

768

400

85～89 90歳以上

月 29 日 死亡

平均年齢

87

歳

割合 0.00% 4.00% 0.00% 8.00% 12.00% 20.00% 56.00% 100.00%

88.55

88.600 01 3

0 89.00

　　④　年齢別、性別状況

合計 2 5 14 25

女性 0 01 32 3 13 22

合　計

3 月 0 0

施設 女

5

月　　日 退居理由 死亡場所 性別

1 月 0

1

女 82

在籍日数

7 月 施設

施設

年齢

5 月 7 日

　　③　退居者の状況

5合　計

2 月

12 月

11 月 0

0

0

0

6 月

8 月

7 月

10 月

9 月 1

0 0

1

○　事業別報告      　

１　地域密着型介護老人福祉施設（地域密着型特別養護老人ホーム）

（１）入居者の状況

　　①　入退居の状況 　　②　退居理由

区分 入居者 退居者 理　　由 人　　数 開設時からの累計
月

死　　亡
4 月

5

0
15 月

0
43

0

1

死亡

1

1

0

0

2

0

1

0

0

1

0

45

1

93

家庭復帰 0

男2 日 死亡

長期入院

0

0

5

施設変更

合　　計

その他
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10月

0

　⑤　月別介護度別利用状況

合計 4月 5月 6月 7月 8月 9月

0

11月 12月 1月 2月 3月

延
べ
人
数

要介護1

男性 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
女性 0 0 0
計 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0

要介護2

男性 0 0 0 0 0 0 0

計 0 0 0 0 0 0 0

90

0 0 0 0 0 0
女性 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

62

0 0 0 0 0 0

要介護3

男性 214 30 31 30 2 0 0 0 0 31 31 28 31
女性 582 56 62
計 796 120 100 89 33 31 30 31 30 62 93 84 93

69 59 31 31 30 31 30 31

要介護4

男性 91 30 31 30 0 0 0

計 3,739 270 279 270 314 341 330

210

0 0 0 0 0 0
女性 3,648 240 248 240 314 341 330 341 330 341 333 280 310

155

341 330 341 333 280 310

要介護5

男性 338 0 0 0 31 31 33 62 60 31 31 28 31
女性 2,370 168 186
計 2,708 210 230 240 248 248 228 248 240

620 600

217 186 196 217
230 240 217 217 195 186 180 186

62 56 62
555 558 540 558 550 504 558合計

男性 643 60 62 60 33 31 33

計 7,243 600 609 599 595 620 588
女性 6,600 540 547 539 562 589

62 60 62

620 612 560 620

実
人
員

要介護1

男性 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0

計 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0

0 0女性 0

要介護2

男性 0 0 0 0 0
0

0 0

計 0 0 0 0 0 0 0

3

0 0 0 0 0 0
女性 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

2

0 0 0 0 0 0

要介護3

男性 8 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1
女性 20 2 2
計 28 4 4 3 2 1 1 1 1 2 3 3 3

3 2 1 1 1 1 1 1

要介護4

男性 3 1 1 1 0 0 0

計 124 9 9 9 11 11 11

7

0 0 0 0 0 0
女性 121 8 8 8 11 11 11 11 11 11 11 10 10

5

11 11 11 11 10 10

要介護5

男性 12 0 0 0 1 1 2 2 2 1 1 1 1
女性 79 6 6
計 91 7 8 8 8 8 9 8 8 7 6 7 7

8 8 7 7 7 6 6 6

合計
男性 23 2 2 2 2 1 2

計 243 20 21 20 21 20

2 2 2 2
女性 220 18 19 18 19 19 19 18 18 18 18

2 2

20 20 20 20 2021 20
18 18

2
3
0



0

　　ア　入居者負担額減免状況（補足給付対象者状況）

区　分 65歳未満 65～69歳 70歳以上 合　計（人）

合　計

男　性 3

1

その他

Ａランク Ｂランク Ｃランク

Ａ1 Ａ2 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ1

3

0

0

3

22

0

0

22

25

0

0

25 100.00%

Ｊランク
Ｃ2

生活自立 準寝たきり 寝たきり

合　計

100.00%

0.00%

0.00%

後期高齢者医療受給者証 0 0 24

5 5 2

割　合 100.00%

　　⑧　医療保険加入状況

0.00% 4.00% 4.00% 36.00% 8.00% 20.00% 20.00% 8.00%

22

11 1 8

25

女　性

0

0

0

0 0

1 1 6

社会保険（遠隔地） 0 0 0

25

100.00%

女　性 0

3

11 1 7

Ⅱb Ⅲa

国民健康保険 0 1 0

2

3 0 0 0 0

2 5 5

1 2

1 1 9 2

0

Ⅲb Ⅳ

0.00%

合　計 0

男　性 0 1 0 1

22

割　合 8.00% 8.00% 4.00% 44.00% 4.00% 32.00%

　　　イ　認知症状況

自立 Ⅰ Ⅱa

0

Ｍ 合　計

2 2 1

　　⑥　出身市町村状況

区　分 男　性 女　性 合　計 割　合
市町村

十日町市

津南町

合　　計

　　⑦　身体状況

　　　ア　日常生活自立度（寝たきり度）状況

1

0

24

県　障 0 1 5

　　⑨　入居者負担金の状況

6

合　　計 100.00%

個

室

第1段階

40.00%

0

820

1,310

1,970

0

390

650

区　　分 居住費 食　費

1,320

0

8

人　数

10

割　合

減免なし

50.00%

0.00%

第2段階

第3段階

10.00%2

20
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9

月

ちまき作り ボランティアさんとちまきを作る17 日

喫茶「寄らねかの」 特養、小規模利用者でお茶会14 日

8 月11 日喫茶「寄らねかの」 特養、小規模利用者でお茶会

4 月14 日喫茶「寄らねかの」 特養、小規模利用者でお茶会

40,001～50,000 0.00%

50,001～60,000

　　イ　入居者負担金

負担金の額

20

60,001～70,000 0.00%

70,001～80,000 40.00%

80,001～90,000 10.00%

90,001～100,000 0.00%

100,000～ 10.00%

0

8

10,001～30,000

0

2

2

0.00%

30,001～40,000

40.00%

0

0

8

（平成29年3月末日）

割　　合 参　考

最少金額

　　⑩　居室稼働状況

空き居室数
居室稼働延べ数 稼働率 備　考

退居不在 入　院 外　泊 計

0～10,000 0.00%0

4 月 0 0 0 0 600 100.00%

合　　計 100.00%

0.00%

0

52,510

最高金額 128,450

平均金額 72,232

5 月 11 0 0 11 609 98.23%

6 月 1 0 0 1 599 99.83%

7 月 25 0 0 25 595 95.97%

8 月 0 0 0 0 620 100.00%

9 月 12 0 0 12 588 98.00%

10 月 0 0 0 0 620 100.00%

11 月 0 0 0 0 600 100.00%

12 月 0 0 0 0 620 100.00%

1 月 8 0 0 8 612 98.71%

2 月 0 0 0

行事・活動名 内　　　容 備　　考

0

0 560 100.00%

620 100.00%

合　　計 57 0 99.22%

7

5

（２）処遇の状況

　　①　行事等の実施状況

　　　ア　施設全体

月　　日

月12 日喫茶「寄らねかの」 特養、小規模利用者でお茶会

0 0

0 57 7,243

6 月

月

日

6

喫茶「寄らねかの」 特養、小規模利用者でお茶会

3 月 0

人　　数
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日

3

12 月 8 日喫茶「寄らねかの」 特養、小規模利用者でお茶会

日十日町おおまつり花火見物 屋台を設置し夕涼みと花火を見物する

9 月

特養、小規模利用者でお茶会

月　　日 行事・活動名

日喫茶「寄らねかの」 特養、小規模利用者でお茶会

3 月 9

さくらヶ丘

月

月 9

1

26

民謡流しを観に5丁目まで出かける

8 日喫茶「寄らねかの」9

19 日敬老会 昼食会、お楽しみ会を行い敬老を祝う

月

6 月 5 日しょうぶ湯 しょうぶ湯を行い季節を感じていただく 両ユニット

園児との交流を図る

喫茶「寄らねかの」

さくらヶ丘

月

月11 日お花見茶話会 談話コーナーでお花見をする

4

日

天ぷらパーティー

喫茶「寄らねかの」 特養、小規模利用者でお茶会

12 月

12

2

本町5,6丁目のこども神輿を迎える十五夜まつりこども神輿見物9 月

西保育園児童来園

月

本町5,6丁目のこども神輿を迎える

8 月

8 月

日クリスマス会 特養、小規模利用者でクリスマス会

11

日

10 日月

12

日月30

8

十日町おおまつり民謡流し見物

喫茶「寄らねかの」 特養、小規模利用者でお茶会

18

26 日十日町おおまつりこども神輿見物

24

特養、小規模利用者でお茶会

8

25 日

園児との交流を図る

月

9 月

日白寿を祝う会 白寿を迎える入居者の誕生会をする月

きものまつりへ出かける

　　　イ　グループ・ユニット

11

入浴曜日、時間

5

日

5 日

あさひヶ丘

両ユニット

2 月

1 月

26 日かぼちゃのプリン作り 季節の野菜を味わう さくらヶ丘

両ユニット5 月

書初め

リビングでお花見をする

備　　考

4

3 日豆まき 健康長寿を祝い豆まき 両ユニット

ドライブし雪像作り見学

月 2 日お正月を楽しもう

日

きものまつり見物

山菜の天ぷらを揚げ味わう

日

5 月

内　　　容

　　②　入浴の実施状況

対象者 回　数

10 桜を見ながら茶話会をしましょう

さくらヶ丘

週に2回、午後入浴

　　③　リハビリ実施状況

2回／週 週に2回、午後入浴

0

8

月

16

　　　　報告事項はありませんでした。

個浴（家庭浴） 2回／週 週に2回、午後入浴

リフト浴

特　浴 2回／週

日お正月を楽しもう カラオケ大会

両ユニット

15 日

1 両ユニット

新座保育園来園

3 月 3 日

3

10 月

10

喫茶「寄らねかの」 特養、小規模利用者でお茶会

各ユニットで茶話会 両ユニット

7 日餅つき大会

家族と一緒に誕生会 さくらヶ丘

月12

13 日

1

2 月17 日雪まつりの雪像見学

鏡餅を作り茶話会

ひな祭り

誕生日を祝う
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4 月 27 日 入居順位の検討・決定等

7 月

3 月 3 月

合計

27 日 入居順位の検討・決定等

0 0

　　①　事業内会議

会議名 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

3

ユニット会議
（さくらヶ丘）

月 4

0 0 0 3

0

1

1 1 1 1

合計

2

12 月

1 1 1

0 0

入居順位の検討・決定等

特養リーダー会議 1

月 2 月

1 月 1

0 0 0

0 40 0 0

0 3

12

12

12

1 1

1 月 25 日 入居順位の検討・決定等

10 月 26 日

1 11 1

1 1 11

月 月10 月 合　計実施月

0

0 2

月 7 月

0

1

月 3月5 月 6

1

8 月 9

111

合　計

月

男　性 女　性

1 月 2

（３）事業会議・研修等開催状況

7

0 4

3

0 6 6

実施回数

2 02

1 1 1

0

0 0

4 月

8 月 月

9 月

312 月

0

0

4

0

1

0 0 0

0

月 3 月

0 0 0 0

0 1 0 0 0 0 0

0

4

0 1

月

8

0 1

2

0 4

外　出

0

4

0 0

1

月 11 月

参加人数 0 0 0 0 0

1

0

男　性 女　性 合　計

0 0

月

6 月 7 月 8 月 9 月 10

0人数

0 1 0 0回数

2

　　⑤　個別外出実施状況

0 2

0 0

　　④　クラブ活動実施状況

11 月 12

合　計

12

4

月 7 月

6

10 月 10 月

11 月 11

9 月

月

0 0 0

0

2 0

4 月 5

　　②　入居検討会議

開催月日 検討内容

月

5 月

4 月

1 1 1

生け花教室

4

0

　　⑥　外泊・外出の状況

1

1

実施月

0 0 0 0 1

1 1

0 42 420 1 1

0 7 7

0 2 2

0 3月 6

ユニット会議
（あさひヶ丘） 1 1 1 1

1 1 1 1 1

12 月 1 月

6

0 0 1 0

5

区分 外　泊 区分

月

月
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0

3月

合　計

12月

8月4～10日

11月14～15日

9月28日 個別ケア研修会 3

9月6日,20日 19 胸部x-p、心電図、血液検査等

合　計 15

1 1

11

（５）家族等に関する事項

　　　面会の状況

1

2月 1 2 4

3 5 7 11月 3 2

5 5 5 3月 1 1

39 50 69 10

2 8 10

2月

8月 0 0

112月

2 02 4 6 10月

（４）ケアマネジメントに関する事項

開催月日 研修内容 参加人数

個別ケア研修会 1

9個別ケア研修会

　　③　事業内研修

6 4 4月 0 0

5月 1 1 3 5月 1 1

1月 2 2 5 1月

4 4 8 6月 4 3

11月

0

7月 7 7 7 7月 0 0

8月 2 2 5

開催月日 人　数 内　　容

月 1 月対象月 4 月 5 月 6 月 7 月 12 月8 月 9 月 10 月

　　①　健康診断状況

94 62 96 51 77 55

　　②　嘱託医師診察状況

　　①　ケア会議等実施状況 ②　認定申請・調査件数

開催月 会議実施回数 検討人数 ケアプラン作成人数 申請・調査月 認定申請 調査件数

合　計

4月 6

2 月 3 月

6月

9月 4 4 5 9月 2 1

10月

内科健診、インフルエンザ予防接種

991

（６）医務の状況

20

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

55 72面会者数（人） 84 95 144 106

10月18,25日

定期診察 80 100 79 79 99 78 80 100 79 86 79 80

臨時診察 21 15 35 24 14 10 11 11 19 23 10 18

1,019

211
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0

0

0

0

0

1

0

0

0

0

10月 11月 12月 1月 2月 3月 合　計

内科（施設外） 0 0 3 0 0 0 0 0 2 0 0 0

5月 6月 7月4月 8月 9月

5

外科 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

整形外科 0 0 0 0

0

眼科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0

0 0 00

0

0

泌尿器科 0 0 0 0 0

0 0 0

0 0 0 0

0 0

0

0 00

精神科 0 0 0 0 0

0

耳鼻科 0 0 0 0 0 0 0

0

0

2 0 0 0

　　④　医療機関への入院状況

1

合　　計 2 2 3 0 1 1 0

0 02 0 01 00その他（歯科）

11

0 0 0

0 0皮膚科 0 0 0 0 0 0 0

0

神経内科 0 0 0 0 0 0

5

0

0 0

0 0

00 0

00

　　③　医療機関受診・通院者数

00 0

0 00婦人科 0 0 0

0

0

0 0

0 0

0 0

0 0 0 0

0脳外科 0 0 0

　　　　報告事項はありませんでした。

1 0
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5.10

２　（介護予防）小規模多機能型居宅介護事業

備　考 　・利用者の数値は各月ごとにまとめたものであり、月をまたいで利用された方は双方の月で計算されています。

63.1062.96 58.06

昼食

夕食

10.07

43.33 56.6368.82 50.1861.48 70.25

22

6 6

1 2

14.68

274 289

63.08

食
事

311 338 294

251

訪
問

延べ 271 265

9.03

朝食

平均

157

392

165

243

宿
泊

延べ

稼働率

7.94

3.90

174

389

8月

9

14.03 15.00 15.13

8.55 10.03

57.35

302

84.0583.3377.96

5.53 6.32 6.19

236 241

1月 合　計 前年度実績9月 10月 3月

0 2

2月

8

19 21

28

6 6 6

01

21

11月 12月

21 22

27

登録抹消者数

402

合計 27 27 29

19 19 20

405 421

（１）利用者の状況

　　①　月別利用状況

8 8 9 9

6月 7月

新規登録者数

登
録
者
数

男性

女性

6

20 19 21

0 2

27 27

4月 5月

29 28

4.52

74.44 72.58

平均

平均

通
い

延べ

稼働率

13.40 13.06

5.67 5.16

469465 386

149

157

374

195 195 160

265

385

76.39

408

140 158117

13.60 13.75

260

13.45

176

4.97

159

55.19

74.7375.56

455 417

247279228 259207

27

1 0 3 0 0

0 1 0 0 1 1 00

170 160 166 196 192

28

1

27

0 1

12.45 12.97

72.04 81.5469.18

389

394 416 410 366 353

141 119

353

162

5.68 5.68

9.46

317 311

173

10.23

246

147

347 408

10.37 10.90 9.80 8.39

2,453

52.49

4.72

7

12.74

1,945

278

4,576

8.35

259 3,439

374

432

3,032

1,729

74.94

13.94

5.23

77.42

162

87 103

244

331

76.62

13.79

2,728

5,034

10

4,539

1,698

6.70

1,945

9.42

4,663

59.21

5.33

3

9

312

209

2
3
7



12月 1月 2月 3月6月 7月 8月 9月 10月 11月

0 0 0

実
人
員

0
計 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0
0 0 0

女性
0 0 0

要支援2

男性 0 0 0 0

0 0
0 0 0 0 0 0

0 0 0
0 0 0 0 0 0

0 0
計 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0
0 0 0 0

女性 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0

要支援1

男性 0 0 0
合計 4月 5月

　②　月別介護度別利用状況

27 28 27
21

計 331 27 29 28 27 27 27 28
19 21 21 22 21 22

6 6 6
女性 244 19 19 20 20 19

9 9 8 6 6 6

合　計
男性 87 8 8 9

27 29

1計 9 1 1 1 1 1 1
1 1女性 9 1 1

0 0 0
1

0 0 0

1 1 0 0 0
0 01 1 0

5

要介護5

男性 0 0 0 0 0 0 0
5 4 5 5 5 558 4 4 5 5 6

1 1

1
女性 48 4 4 4 4 4 4

2 1 0 1 1 1
9 9 8

要介護4

男性 10 0 0 1 1
6 6 6 8 7 9

計
4 4 4 4 4 4

1

2
女性 56 2 2 3 3 4 4 6

2 2 2 2 2 2
5 7 7 7 6要介護3

男性 28 3 3 3 3 2
11

計 84 5 5 6

6 6 6
計 132 14 14 13 13 9 911 10 10 9 9

4 5 5
4 4 5 5 5

3 4 4 4 4 4
35 4 3 3 3 3

0
4

48

要介護2

男性 47
女性

3
要介護1

男性
女性
計 4 4

85 10 10 8 8 6 6 6 7 6

5 54 4
0 0 00

46 2 2 4 4
0

4 4 4
0 02 1 1 0 0

2
3
8



10 月18 日どら焼き作り

11 月20 日タコ焼き作り

日敬老会 出前、職員余興

10 月12 日園児との交流 新座保育園児の歌と踊り 特養合同

特養合同

特養合同

（２）処遇の状況

3 2 1 0 11

21

32

100.00%

3 0

8 月25 日十日町大祭り民謡流し見学

7 月 7

8 月26 日十日町大祭り花火見学 特養合同

8 月26 日十日町大祭り花火見学 特養合同

9 月18

日七夕行事

月30 日笹団子作り

月17 日ちまき作り

月 6 日しょうぶ湯

6

5 月 3 日きもの祭り見学

4 月12 日花見 四ツ宮公園にて茶話会

6

備　　考

0 1 4 6 7 1 2 0

1 1 5 9 10 3

3.12% 3.12% 15.62% 28.13% 31.25% 9.38% 9.38% 0.00%

※平成28年度実利用者32人の最終情報を基本数値としました。

平均年齢75～79

0 9

2 10 9 23

85～89

Ｃ1Ｂ1

　　③　年齢別、性別状況

3.12% 0.00% 3.12%

1

Ｂ2

1

合　計
Ｊランク

Ａランク Ｂランク Ｃランク

90歳以上

1

Ⅳ

2女性

1 0 1

合　計80～84

0

男性

65～69 70～74

0 0

寝たきり

65歳未満

割合

合計

合　計

女　性 2

3.13%

Ａ1 Ｃ2

生活自立

合　計Ⅲb

6.25%15.62% 100.00%

自立 Ⅰ Ｍ

1

2

8

準寝たきり

2

　　　イ　認知症状況

9.38% 25.00%

2

0

25.00% 15.62%

　　④　身体状況

0

1 0 1

合　計

割　合

女　性

3男　性

割　合

男　性

Ａ2

　　①　行事等の実施状況

月　　日 行事・活動名 内　　　容

6

8 5 5

37.50%

6 2 4

10

32

1 23

100.00%31.25%

3 1

Ⅱa Ⅱb Ⅲa

3 1

32

83.002

87.92

15.63%

9

5 3 12

90.52

　　　ア　日常生活自立度（寝たきり度）状況

1 0

9.38%

3 8
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12 月24 日クリスマス会

12 月 3 日節分豆まき

12 月19 日忘年会 鍋を囲み冬の風物詩を味わう

12 月21 日ゆず湯

参加人数

4

研修内容

在宅サービスと社会資源について

開催月日

6 月 22 日

3 月 3 日ひな祭り 着物を着て雰囲気を味わう

　　②　事業内研修

11 11 1 1 1

5月 7月 8月

1 1スタッフ会議

1月会議名 11月 12月

12

2月

1 1

合計3月

1

10月

（３）事業内会議・研修等開催状況

　　①　事業内会議

6月4月 9月
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Ⅱ－５ 複合型介護施設よしだ 

１ 事業所の概要 

（１）施設概要 

（２）実施事業 

事業名 定員 指定年月日 事業所番号 事業実施地域 

地域密着型介護老人福祉施設 29人 平成23年5月1日 1591000052 十日町市在住者 

（介護予防）認知症対応型共同生活介護 18人 平成23年5月1日 1591000060 十日町市在住者 

（介護予防）通所介護事業 30人 平成23年5月1日 1571000940 十日町市 

（３）職員の配置状況  

事業名 

職 種 

特養 認知症共同生活 通所介護 合 計 

職員 専任職員 職員 専任職員 職員 専任職員 職員 専任職員 合計 

施設長・管理者 1  1    2  2 

事務員 1      1  1 

栄養士 1      1  1 

生活相談員 1    3  4  4 

介護支援専門員 1      1  1 

計画作成担当者  2    2  2 

介護職員 14 3 8 2 3 5 25 10 35 

看護職員 1 1   1 2 2 3 5 

その他      1  1 1 

合 計 20 4 11 2 7 8 38 14 52 

嘱託医師 1       1 

※ 兼務は省略（平成29年3月末日現在） 

施設の名称 複合型介護施設よしだ 

所在地 新潟県十日町市南鐙坂446番地1 

設立年月日 平成23年5月1日 

敷地面積 3,651.15㎡ 

建物構造 鉄骨造、合板メッキ鋼板葺3階建（耐火建築物） 

延べ床面積 3,031.85㎡ 

施設長名 佐藤 久子  

電話番号 025-761-7182 

ＦＡＸ番号 025-757-8660 

Ｅ -mail アドレス info-yoshida@fuku-tokamachi.or.jp 
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２ 重点目標に対する取組結果 

（１）個別ケアの推進 

① 新しくなった理念の浸透を図ります。 

② ２４時間シートのデータを活用します。 

③ ５年間を振り返り、業務内容等を見直します。 

＜取組結果＞ 

新しい理念について採用時のオリエンテーション、職員会議、事業ごとの会議等で浸

透を図りました。 

２４時間シートを活用しやすいよう項目の見直しを行いましたが、実際に活用するま

でには至りませんでした。 

   特養では検討班で新しい排泄チェック表を作成し、グループホームではマニュアル

の見直しを行いました。下期は職員体制が整わず、特養の検討班等の活動に制限があり

ました。 

（２）職員の専門性の向上 

① 法人内、施設内、外部研修に積極的かつ計画的に参加し専門的知識の習得に努めま

す。特に認知症ケアについて職員のスキルアップを図ります。 

② 新採用者に対してはきめ細かな指導を行い、育成に努めます。 

③ 安全な介護をめざし、介護機器等の勉強をしていきます。 

＜取組結果＞ 

 法人研修には参加を促し復命研修を行いましたが、参加者に偏りが大きかったことが

課題です。また外部研修には計画的な参加ができず反省点となりました。 

 介護福祉士に２名が合格しました。 

 新採用者に対しては１００日プログラムの実施とともに、医療・排泄等について個別

に指導を行うことで理解を深めるようにしました。 

（３）地域との良好な関係づくり 

地域密着型サービスとしての意義を認識し、地域行事への参加や地域住民からも参加

していただける催しものの開催等による交流を通じ、地域や関係機関との良好な関係づ

くりを行います。また、ボランティアの受け入れを積極的に進めます。 

＜取組結果＞ 

納涼会にはたくさん地域の方が来園くださいました。地域の行事のひとつになったと

の嬉しい言葉もいただきましたが、職員体制の関係で秋の文化祭は中止せざるをえませ

んでした。 

ちまき作り等を企画し、大勢のボランティアさんと入居者が一緒に楽しむことができ

ました。 

防災懇談会を開催し、地域の方と防災協力について意見交換を行いました。 
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（４）安定した収益の確保 

入居待機者管理を的確に行うとともに関係機関と連携をとり、空床期間の短縮を図り、 

また新たな加算を算定することで収益の確保に努めます。 

短期入所生活介護事業の増設の準備を行います。 

＜取組結果＞ 

特養で看取り加算、デイサービスで認知症加算を新たに算定開始しました。 

退職等で職員体制が整わず、特養・グループホームで新入居に時間を要しました。ま

たデイサービスでは急に体調を崩される方が非常に多く、３事業とも目標稼働率を達成

できませんでした。 

短期事業の増設に関しては予定通り工事が進み４月に開設できることになりました。 

３ 事業の状況 

（１）地域密着型介護老人福祉施設（地域密着型特別養護老人ホーム） 

今年度は退居される方が多く、職員配置が厳しい中で慎重に新入居受け入れを行った

ため、入居までに日数を要し目標稼働率を達成する事ができませんでした。また、下半

期の職員配置状況において総合対策検討班、介護力向上検討班のいずれも活発な活動を

行うには至りませんでした。 

・今年度の事業状況（定員；29人） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

在籍者数（人） 29 29 29 29 29 28 28

入居者数（人） 1 0 2 1 1 0 0

退居者数（人） 0 2 1 1 1 0 4

延べ利用者（人） 857 879 854 834 867 840 781

1日平均（人） 28.57 28.35 28.47 26.90 27.97 28.00 25.19

稼働率（％） 98.51 97.78 98.16 92.77 96.44 96.55 86.87

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

在籍者数（人） 25 27 27 26 26

入居者数（人） 1 2 1 0 0 9 9

退居者数（人） 0 1 1 0 0 11 10

延べ利用者（人） 719 753 738 700 772 9,594 10,253

1日平均（人） 23.97 24.29 23.81 25.00 24.90 26.28 28.01

稼働率（％） 82.64 83.76 82.09 86.21 85.87 90.64 96.60

※平成29年3月末日現在待機者数546人 
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・介護度の状況 

要介護度 男性（人） 女性（人） 割合（％） 平均介護度 

要介護1 0 0 0.00 男 性  3.50 

女 性  4.23 要介護2 0 0 0.00

要介護3 3 2 13.51 今年度  4.11 

前年度  4.32 要介護4 3 20 62.16

要介護5 0 9 24.33

合 計 6 31 100.00

※平成28年度実入居者37人の最終情報を基本数値としました。 

（２）（介護予防）認知症対応型共同生活介護事業 

稼働率９８％の目標に対して９４．９８％と目標に届きませんでした。入居者の重度

化、高齢化が進み、体調を崩され医療機関を入退院される方が多く、そのまま退居され

る方も３名おりました。 

入居者の意向を反映し、生活の楽しみに繋げていくため業務内容を見直し、少ない時

間でも個々の望みが実現できるように工夫しました。入居者が他者との関わりや、自ら

の役割を持つことで、少しでも張り合いのある時間が過ごせるよう努めました。 

・今年度の事業状況（定員；18人） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

在籍者数（人） 18 18 17 18 17 16 17

入居者数（人） 0 1 1 1 0 0 1

退居者数（人） 0 1 2 0 1 1 0

延べ利用者（人） 528 538 513 554 526 467 505

1日平均（人） 17.60 17.35 17.10 17.87 16.97 15.57 16.29

稼働率（％） 97.78 96.42 95.00 99.28 94.27 86.48 90.50

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

在籍者数（人） 18 18 17 18 17

入居者数（人） 1 0 0 1 0 6 4

退居者数（人） 0 0 1 0 1 7 4

延べ利用者（人） 529 549 519 479 533 6,240 6,449

1日平均（人） 17.63 17.71 16.74 17.11 17.19 17.10 17.62

稼働率（％） 97.96 98.39 93.01 95.04 95.52 94.98 97.89

※平成29年3月末日現在待機者数22人 
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・介護度の状況 

要介護度 男性（人） 女性（人） 割合（％） 平均介護度 

要介護1 0 5 20.83 男 性  4.00 

女 性  2.27 要介護2 0 11 45.84

要介護3 1 2 12.50 今年度  2.42 

前年度  2.41 要介護4 0 3 12.50

要介護5 1 1 8.33

合 計 2 22 100.00

※平成28年度実入居者24人の最終情報を基本数値としました。 

（３）（介護予防）通所介護事業 

   目標稼働率９０％は、職員状況から新規利用者の受け入れが困難になり達成できませ 

んでした。家族介護者教室の開催も見送りました。午後の活動も制限される部分があり 

ましたが利用者に楽しんでいただけるよう工夫をしました。「デイはよしだがいい」との 

声が多くきかれ、地域に良い印象を持っていただいたと感じました。 

・今年度の事業状況 

  一般型（定員；30人） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

利用者数（人） 97 96 94 91 90 92 91

延べ利用者（人） 779 819 783 768 771 744 765

1日平均（人） 25.97 26.42 26.10 24.77 24.87 24.80 24.68

稼働率（％） 86.56 88.06 87.00 82.58 82.90 82.67 82.26

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

利用者数（人） 90 91 83 87 80

延べ利用者（人） 738 763 705 636 657 8,928 10,142

9日平均（人） 24.60 24.61 22.74 22.71 21.19 24.46 27.71

稼働率（％） 82.00 82.04 75.81 75.71 70.65 81.53 92.37

４ 事業活動上の重要事項 

（１）事故 

① 介護事故 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

介護老人福祉施設 4 1 5 3

認知症対応型共同生活介護 2 2 4 5

通所介護事業 0 3 3 2

合計 6 6 12 10
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② 車輌事故 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

総務 0 0 0 1

通所介護事業 1 2 3 5

合計 1 2 3 6

（２）苦情 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

介護老人福祉施設 1 0 1 0

通所介護事業 1 1 2 0

合計 2 1 3 0

（３）拘束 

   報告事項はありませんでした。 

（４）ボランティアの活動状況 

今年度 
前年度 

上半期 下半期 合 計 

日数（日） 15 100 115 54

延べ人数（人） 68 134 202 79

（５）重要事項に対する取組み 

① 会議 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回） 
上半期 下半期 合計 

運営推進会議 3 3 6 6

事業会議 6 6 12 12

職員会議 1 0 1 1

合 計 10 9 19 19

② 委員会 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回） 
上半期 下半期 合計 

事故・苦情対策委員会 6 6 12 11

衛生委員会 6 6 12 12

感染症対策委員会 2 2 4 4

研修委員会 0 1 1 6
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給食委員会 2 2 4 5

防災委員会 2 1 3 4

広報委員会 2 1 3 3

合 計 20 19 39 45

③ 研修 

ア 法人研修 

開催月日 研修名 人数 

4月22日 人事考課 新任考課者研修 1

4月28日 人事考課 被考課者研修 3

5月12日 リスクマネジメント研修 21

6月17日 権利擁護研修 14

6月21日 障害者雇用についての学習会 2

7月5,6日 新規採用職員研修 2

7月8日 新規採用職員フォローアップ研修 3

7月8日 虐待防止・身体拘束廃止研修 5

7月21日 ゲートキーパー研修 4

7月27日 指導的職員研修 9

8月4,9,10日 個別ケア研修「自分たちで考える24Ｈシート」 22

8月18日 管理者研修 1

8月22日 人事考課 フォローアップ研修 9

8月23日 褥瘡予防研修 6

8月26日 人事考課 フォローアップ研修 8

9月7日 看取りケア研修 6

9月28日 個別ケア研修「24Ｈシート活用のために」 4

10月12日 感染症・食中毒 予防と対策 12

11月9日 認知症ケア 10

11月14,15日 個別ケア 6

12月13日 腰痛予防 8

12月8日 管理者研修 1

12月26,28日 人事考課 フォローアップ研修 21

2月22日 法人職員研究発表会 15

合 計  193
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イ 施設内研修 

開催月日 研修名 参加者職種 人数 

7月26日 多重課題危険予知トレーニング研修 全職員 13

9月6日 とろみ剤についての研修 新採用職員 4

11月9日 腰痛予防：床走行式リフト説明 特養職員 9

合 計 26

ウ 施設外研修 

開催月日 研修名 日数 場所 人数 主催 

4月7日 新入社員実務基礎セミナー 1 十日町市 3 十日町商工会議

所 

5月11日 十日町地域ケアマネ協議会研修会 1 十日町市 3 ケアマネ協議会 

5月26日 定時総会・管理者研修会 1 新潟市 1 県老施協 

6月3日 食中毒防止安全衛生大会 1 南魚沼市 1 津山商店 

6月9日 高齢者栄養管理連携研究会 1 十日町市 1 地域振興局 

6月9,10日

23,24日

介護福祉士養成実習施設実習

指導者研修 

4 長岡市 1 県介護福祉士会 

6月28日 老施協第 4 ブロック部会研修

会看取りを考える 

1 十日町市 6 県老施協第4ブロ

ック部会 

6月28,29日 小規模多機能型サービス等計

画作成担当者研修 

2 南魚沼市 1 新潟県 

7月7日 口腔機能向上事業者研修会 1 十日町市 1 十日町市 

7月15～17日 応急手当普及員養成研修 3 十日町市 1 十日町地域広域

事務組合 

7月15日 高齢者栄養管理連携研究会 1 十日町市 1 地域振興局 

7月21日 福祉車輌安全運転講習会 1 長岡市 1 日本福祉車輌協会 

8月2日 安全運転管理者講習会 1 十日町市 1

8月18～26日 認知症介護実践者研修 6 上越市 1 新潟県 

8月23日 バザー予定者食品衛生講習会 1 十日町市 1 十日町保健所 

9月2日 大橋謙策さん講演会 1 十日町市 1 妻有地域包括ケ

ア研究会 

9月7,8日 メンタルヘルス知識習得実践

講座 

2 魚沼市 1 魚沼テクノスク

ール 

9月12,13日 県老人福祉施設研究大会 2 長岡市 2 県老施協 

10月7日 十日町圏域病院・社会福祉施設

等防火管理情報交換会 

1 十日町市 2 十日町地域広域

事務組合 

10月26日 高齢者栄養管理連携研究会 1 十日町市 1 地域振興局 

10月26～28日 ユニットリーダー研修（座学） 3 長岡市 1 日本ユニットケ

ア推進センター 
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11月7～11日 ユニットリーダー研修 5 魚沼市 1 日本ユニットケ

ア推進センター 

1月10日 虐待防止 1 十日町市 2 地域振興局 

2月9日 応急手当講習会 1 十日町市 4 十日町地域広域

事務組合 

3月1日 これからの妻有地区を考える会 1 十日町市 1 医師会他 

3月28日 医療介護の同時改定について 1 新潟市 1 県老施協 

3月30日 災害の備えに関する要配慮者

利用施設の管理者説明会 

1 長岡市 1 新潟県 

合 計  46  42

④ 防災訓練 

開催月日 訓練名 概 要 

6月9,22日 防災訓練 機器の確認と取扱い説明 

8月23日 防災訓練 避難訓練、消火訓練 

11月16日 地区防災協力者会議 連絡方法、依頼内容の確認、避難訓練 

12月23日 防災訓練 避難訓練、消火訓練 

⑤ ボランティアの受け入れ 

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 

 日 数 3 1 1 0 0 10

延人数 12 12 6 0 0 38

月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

 日 数 8 6 21 22 21 21

延人数 8 6 44 22 21 33

主な活動内容 

 ・行事参加、デイ整容、踊り、歌、他 

来園日数 114

延人数合計 202

⑥ 実習生受け入れ 

開始日 終了日 人数 日数 計 学校・所属 

6月13日 6月17日 1 5 5 新潟大学・教育学部 

7月5日 7月6日 1 2 2 津南中等教育学校2年生 

8月8日 8月8日 4 1 4 水沢中学校3年生 

合  計 6 8 11
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⑦ 事 故 

ア 介護上の事故（合計12件、内保険適用5件） 

発生月日 性別 年齢 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

5月1日 男 97 特養 居室内で立ち上がろう

として何かに躓き転

倒。額裂傷を負う。 

巡視の回数を増やし、歩

行時は付き添う。センサ

ーマット設置時は作動す

るか必ず確認する。 

5月31日 女 89 グループ

ホーム 

リビングで転倒。頭部 

と胸部に強い痛みあり

救急搬送する。ＣＴ等

異常なし。 

リスクのある方だと念頭

に置き対応する。介助の

優先順位を統一する。 

7月10日 女 97 特養 洗身介助中にふらつき

職員が支えきれずに、

シャワーチェアにのア

ームレストに腰部を強

打する。左大腿骨転子

部骨折で手術する。 

滑り止めマットを適宜移

動して使用する。立位が

不安定な時は二人対応と

する。また、高齢でもあ

り骨が脆くなっているこ

と、認識力の低下がある

ことを常に念頭に置く。 

7月30日 女 79 特養 昼食についた羊羹を誤

嚥する。 

咀嚼力に合わせ食べやす

い形状にする。よく噛ん

でもらうよう声掛けし、

一口量が多くならないよ

う注意する。栄養士や厨

房職員と情報を共有す

る。 

9月6日 男 95 特養 朝食後薬と昼食後薬を

間違えて服用させる。 

薬をセットする時間を変

更する。マニュアルをも

う一度確認し徹底する。 

9月25日 男 96 グループ

ホーム 

15時に服用する薬を飲

ませ忘れる。 

特別な時間に薬があるこ

とが分かるように目の行

きやすいところにシール

等を貼る。二人の職員で

声を掛け合い確認する。 

10月7日 女 

2名 

90 

88 

 通所 姉妹で利用していた

が、職員が気づかぬう

ちに二人で施設の外に

出ていた。 

トイレが出入り口に近い

為、利用するときは必ず

見守りをすることにしま

した。落ち着きがないと

きは職員同士声を掛け合

い必ず所在を確認するこ

ととしました。 
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11月14日 女 94  通所 送迎時、助手席のドア

上部に利用者が捕まっ

ていたことに気づかず

ドアを閉めてしまい指

を挟んだ。 

集中力をもって、落ち着

いて行動するよう職員に

指導しました。 

11月19日 女 94 グループ

ホーム 

近所の方から電話をい

ただき、入居者が施設

からいなくなったこと

に気づきました。 

不安感をなくすような対

応を心掛け、入居者の役

割を見つけるよういしま

した。ユニット玄関のド

アベルを増やし入居者の

出入りに気を配るように

しました。 

11月25日 女 87 特養 トイレに腰かけて頂

き、暫くしてから伺う

とトイレから左下に転

落しており、左大腿の

痛みを訴えられる。受

診の結果左大腿骨転子

部骨折にて手術となり

ました。 

本人の身体状況にあわせ

た排泄時間に留意し、見

守りが必要なときはその

場から離れない事としま

した。 

12月6日 女 89 グループ

ホーム 

居室で横になっていた

入居者が右腕を押さえ

て「痛い」と訴えたた

め、受診し骨折が判明

しました。 

痛みの訴えがあいまいで

はあったが、状態にあっ

た支援方法を職員間で検

討、確認しました。 

3月23日 女 87 通所 余分に預かった薬を本

人のポーチに入れたと

ころ、本人が見つけて

服用してしまいまし

た。 

薬の管理ができず、預か

っている方の薬は職員が

責任をもって返却するこ

とにしました。 

イ 車輌事故（合計3件、内保険適用2件）

発生月日 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

6月30日 通所 送迎時バックしたときに玄

関の手すりにリアドアをぶ

つける。 

添乗員と二人で後方の確認を行

うことを徹底することにしまし

た。 

10月28日 通所 送迎時、道幅の狭い道路に

バックで出ようとしたとき

に反対側の急斜面にバンパ

ーをこすりました。 

添乗員が余裕をもって誘導し、判

断しづらいときは、車から降りて

的確に誘導することを確認しま

した。 
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2月2日 通所 送迎中、道路が凍結してい

たカーブでブレーキが利か

ず、雪壁に乗り上げて停車

させました。 

積雪量も多く、道幅も極端に狭い

場所のため、凍結の恐れがあると

きは別便で送迎を行い、キャラバ

ンではなく軽自動車を使用する

こととしました。 

⑧ 苦情（合計3件） 

発生月日 部署 苦情等の内容・原因 再発防止策 

7月19日 特養 申請書類の手続きについて、家

族に連絡をしたが身元引受人

が不在で他の家族に伝えたこ

とについて大事なことは直接

身元引受人に伝えてほしい。 

当事者より指摘事項について

お詫びしました。また伝えるべ

きことを伝えるべき人に確実

に連絡することを全職員へ周

知しました。 

8月17日 通所 送迎中のキャラバンが左折す

るとき、道の端に寄っており、

かつ十分に速度を落とさずに

まがったので怖い思いをした。

職員にクレーム内容の周知を

行い、運転マナーの遵守による

再発防止を指導しました。 

10月4日 通所 送迎中のキャラバンが国道に

出る際、十分な停止をしなかっ

たため、申し出人の車と接触し

そうになりました。 

職員に内容を周知後、再発防止

について話し合いました。自分

は停止したと思っても相手か

らは見えないこともあり、更に

慎重に運転を行うよう指導し

ました。 

⑨ 拘束 

  報告事項はありませんでした。 
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合　計 3 3 15 14 37

※28年度特養実入居者37人の最終情報を基本数値としました。

流動食 0

経管栄養 2

三分粥 0 0 0 0 0

ミキサー 0 0 3 12 15

全粥 0 2 10 2 14

五分粥 0 0 0 0 0

　　②　食事形態内容内訳　　　　　　　　　　　　　　

副食 常菜 軟菜 やわらか食 ムース食 合 計主食

常食 3 1 2 0 6

3月 2,246 0 657 2,903

合　計 28,327 0 8,925 37,252

1月 2,201 0 706 2,907

2月 2,099 0 636 2,735

11月 2,139 0 736 2,875

12月 2,227 0 763 2,990

9月 2,404 0 744 3,148

10月 2,249 0 765 3,014

7月 2,476 0 766 3,242

8月 2,579 0 771 3,350

5月 2,614 0 819 3,433

6月 2,538 0 783 3,321

（６）食事の状況

　　①　事業別食数　

特養 特養家族 通所介護 合 計

4月 2,555 0 779 3,334
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味噌 17 ｇ

調味料類 494 ｇ

砂糖類 7 ｇ 動物性蛋白質 49.20 ％

油脂類 8 ｇ 脂肪エネルギー比 24.30 ％

小麦・他の穀類 16 ｇ 穀類エネルギー比 34.90 ％

いも類 52 ｇ 蛋白質エネルギー比 17.70 ％

果実類 40 ｇ 食塩 8.80 ｇ

米 560 ｇ 栄養比

緑黄色野菜類 121 ｇ ビタミンＣ 108 ｍｇ

淡色野菜類 267 ｇ 食物繊維 14.80 ｇ

乳製品 18 ｇ ビタミンＢ1 1.61 ｍｇ

海草類 4 ｇ ビタミンＢ2 1.02 ｍｇ

大豆・大豆製品 57 ｇ 鉄 7.2 ｍｇ

牛乳 156 ｇ レチノール当量 1,070  

獣鳥肉類 43 ｇ 脂肪 34.60 ｇ

卵類 20 ｇ カルシウム 671 ｍｇ

食品群別 実給与量 エネルギー 1,283 kｃａｌ

魚介類 59 ｇ 蛋白質 57 ｇ

味噌 17 ｇ

調味料類 496 ｇ

　　　イ　全粥

食糧構成 1日あたりの給与栄養量

砂糖類 7 ｇ 動物性蛋白質 47.00 ％

油脂類 8 ｇ 脂肪エネルギー比 21.30 ％

小麦・他の穀類 15 ｇ 穀類エネルギー比 43.80 ％

いも類 51 ｇ 蛋白質エネルギー比 16.20 ％

果実類 40 ｇ 食塩 8.80 ｇ

米 374 ｇ 栄養比

緑黄色野菜類 118 ｇ ビタミンＣ 108 ｍｇ

淡色野菜類 265 ｇ 食物繊維 15.30 ｇ

乳製品 18 ｇ ビタミンＢ1 1.64 ｍｇ

海草類 4 ｇ ビタミンＢ2 1.05 ｍｇ

大豆・大豆製品 57 ｇ 鉄 7.4 ｍｇ

牛乳 156 ｇ レチノール当量 1,056  

獣鳥肉類 44 ｇ 脂肪 35.00 ｇ

卵類 20 ｇ カルシウム 676 ｍｇ

食糧構成 1日あたりの給与栄養量

食品群別 実給与量 エネルギー 1,482 kｃａｌ

魚介類 59 ｇ 蛋白質 60 ｇ

　　③　給与栄養状況

　　　ア　常食
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12 月 9 日 死亡 施設 女 95 135

10 月 18 日 死亡 施設 女 98 1,942

10 月 12 日 死亡 施設 女 83 1,944

10 月 5 日 死亡 施設 女 90 1,313

10 月 2 日 死亡 施設 女 82 435

6 月 25 日 死亡 施設 女 97 381

40

0

0

0

0

0

1,489

275

9

4

0

1

1

0

0

1

合　　計 11

その他

施設変更

長期入院

家庭復帰

0

11

0

0

0

0

0

1

2

1

0

日

4月

5月

6月

7月

8月

9月

1

0

2

1

1

0

0

2

1

1

　退居時平均年齢 ； 90.73 歳

　平均在園期間 ； 961.00

死亡 施設

日

月　　日 退居理由 死亡場所 性別 年齢

合　計

　　③　退居者の状況

5 月 23 日 死亡 施設 男 84

在籍日数

女 955 月 19

3 月

2 月

1 月

12 月

11 月

10 月

○　事業別報告      　

１　地域密着型介護老人福祉施設（地域密着型特別養護老人ホーム）

（１）入居者の状況

　　①　入退居の状況 　　②　退居理由

区分 入居者 退居者 理　　由
月

死　　亡 11

人　　数 開設時からの累計

40

7 月 7 日 死亡 施設 女 78 488

8 月 16 日 死亡 施設 女 99 1,904

1 月 7 日 死亡 施設 男 97 269
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88.6037

31

1 0 0 1 7 10 18

1 0 0 0 2 0 3 6 84.80

0 0 0 1 5 10女性

　　④　年齢別、性別状況

※平成28年度実入居者37人の最終情報を基本数値としました。 453.70

100.00%

15 89.30

85～89 90歳以上 合　計 平均年齢

男性

65歳未満 65～69 70～74 75～79 80～84

合計

割合 2.70% 0.00% 0.00% 2.70% 18.92% 27.03% 48.65%
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28 25 26 27 25 25

21 2123 20 21 22

4

女性 269 23 23 24 24

5 5 5 5 5 5

24 23合計

男性 60 6 6

要介護5

5 5 4

計 329 29 29 29 29 29 28

5 6 5 5

6 7 6 6 5計 101 11 11 10 11 10 9 9

1 1 0

女性 90 10 10 9 10 9

1 1 1 1 1 1男性 11 1 1 1

58 8

17

15 15

計 193 16 16 17 16 17 16

15 15 15 15 13 15

2

女性 173 13 13 15 14

2 2 2 1 1 1

要介護4

男性 20 3 3

要介護3

1 1 1

16 16 14 16 16

0 2 2 1

3 5 5 3

3 2

3計 35 2 2 2 2 2 3 3

2

女性 6 0 0 0 0 0

2 2 3 3 3 3男性 29 2 2 2

10 0

0 0 0 0

0 0

計 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

0

要介護2

男性 0 0 0 0 0 0 0

女性 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

0 0

0 0 0 0

0

計 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

0 0 0 0

女性 0 0 0 0 0 0

0 0

計 9,594 857 879 854 738 700 772

実
人
員

要介護1

男性 0 0 0 0

834 867 840 781 719 753

0 0 0

150 155 112 112

569 598 626 588 6487,831 690 701 704 679 712 690 626

150 155

168 155

合計

男性 1,763 167 178 150 155 155

295 270 221 180 195 167計 2,900 330 329 300 290

124

女性

155 140 155

28 0

女性 2,585 300 298 270 259 264 240

31 30 31 30 31 12

計 5,702 467 488 494 466 448 524

要介護5

男性 315 30 31 30 31

482 510 480 467 449 427

190 150 164

30 31 31 28

419 396 435 420 4625,113 390 403 434 420 448 450 436

30 31

84 93

要介護4

男性 589 77 85 60 62 62

62 90 93 90 131 105計 992 60 62 60 62

62

女性

36 28 31

56 62

女性 133 0 0 0 0 0 0

62 90 93 90 93 69

計 0 0 0 0 0 0 0

要介護3

男性 859 60 62 60 62

0 0 0 0 0 0

0 0 38

0 0 0 0

0 0 0 0 00 0 0 0 0 0 0 0

0 0

0 0

要介護2

男性 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0計 0 0 0 0 0

0

女性

0 0 0 0

0 0

女性 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

　⑤　月別介護度別利用状況

合計 4月 5月 6月 7月 2月 3月

延
べ
人
数

要介護1

男性 0 0 0 0 0

8月 9月 10月 11月 12月 1月

0 0

2
5
7



1

1 5

1

5

3 3

　　⑨　入居者負担金の状況

県　障 0

36

個

室

第1段階

減免なし 15.38%

100.00%

0

26

4

10

12

1,970

1 0 0 1

社会保険（遠隔地） 0 0 0 0

　　ア　入居者負担額減免状況（補足給付対象者状況）

1 3 0

1

区　　分 居住費

45.95%

合　計 271

0 0

合　　計

第3段階

300

第2段階

食　費

0

1 5

　　⑧　医療保険加入状況

区　分 65歳未満 65～69歳 70歳以上

2

割　合

男　性

人　数 割　合

2.70%

準寝たきり 寝たきり

Ａ1

0

6 16 3

自立 Ⅰ

2.70% 100.00%

合　計

男　性

13.51% 16.22%

Ｍ

合　計

Ⅱa Ⅱb

0.00%

Ｂ1

5 16

316

31

0 0

0 0

37

0

Ｃランク

6

0

30

0

0

　　⑦　身体状況

生活自立

6

16.22%

Ａ2 Ｃ2

2 5

Ｂランク

　　　ア　日常生活自立度（寝たきり度）状況

女　性

Ⅲa Ⅲb Ⅳ

　　⑥　出身市町村状況

区　分 男　性 女　性 合　計 割　合
市町村

0.00%

合　　計 100.00%

その他

100.00%

0.00%

十日町市

43.24% 8.11%

津南町

Ｊランク
Ａランク

0 1 1

1 2

37

6

37

31

合　計

割　合

Ｂ2 Ｃ1

6

8.11% 100.00%

　　　イ　認知症状況

820

820

1,310

1,380

650

390

0 0

38.46%

0.00%

46.16%

31

国民健康保険

360

0

37317

合　計

女　性 14 3

2.70% 2.70% 13.51% 18.92% 5.41%

後期高齢者医療保険証

1 1 5 1
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7 月

19.23%

90,001～100,000 0 0.00%

30,001～40,000 0.00%

60,001～70,000 0 0.00%

合　　計

86.21%

93 34 0

719

108

3

7月

0

146 753 83.76%

　　イ　入居者負担金 （平成29年3月末日）

負担金の額 人　　数 割　　合 参　考

100,000～ 11.54%

5

0 0.00%

0円

16

13

854

20 0 0

118 781

40,001～50,000

日

　　①　行事等の実施状況

夜店、余興

　　　ア　施設全体

月　日 行事・活動名 内　　　容

納涼会

90.64%9,594

3月

合　計

772 85.87%

1月 114 47 0

備　　考

151

824 167 0 991

（２）処遇の状況

30

2月 28 0

127

11月

112

145

14 0

30 0 0

51

30 840

32 0

10月 118 0 0

8月

9月

161

700

12月

6 0

0

70,001～80,000 5 19.23%

80,001～90,000

738 82.09%

84

38

100.00%

5月

6月

92.77%

計

0

879 97.78%

96.44%

96.55%

32 867

20

82.64%

857 98.51%0

居室稼働延べ数 稼働率

0

備　考

65 834

86.87%

98.16%

134月

退居不在 入　院 外　泊

16 0

50,001～60,000 12 46.15%

1 3.85% 最少金額

最高金額

平均金額

10,001～30,000 0 133,698円

0

　　⑩　居室稼働状況

空き居室数

0～10,000

69,728円

26

0.00%
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1 月 1 日 お正月2017 新年会 寿1

1 日
新春福を呼ぶ獅子舞登場なる
か!?サプライズ!?新年会 新年会 寿2

3 日 節分 豆まき・茶話会 寿2

3 日

24 日
サンタと一緒にジングルベル
♪ハッピークリスマス 茶話会 寿2

24 日 クリスマス今年も楽しもう 茶話会 幸町

節分です!鬼は外福は内!! 豆まき・茶話会 幸町

2 月 3 日
今年も鬼がやってくる!!鬼を
追い出し福呼ぼう!!! 豆まき・茶話会 寿1

1 日
新年会今年も良い年でありま
すように 新年会 幸町

12 月 16 日
柚子湯でぽっかぽか～冬を乗
り切ろう～ 変わり湯（～21日） 寿1

19 日
雪がごぉ～ぎ降ってらんだの

変わり湯（～24日） 寿2

11 日
天高く馬肥ゆる秋…そうだ！
焼き芋を食べよう!! 焼き芋作り 寿2

22 日 サツマイモで手作りおやつ きんとん作り 寿1

30 日
寒くなりました。温泉気分を
味わって温まりましょう。 変わり湯 幸町

10 月 5 日
とりたて！鉢の新米を味わう
会 おにぎり作り 寿2

25 日
お誕生日inハロウィーン!!風
茶話会 茶話会 寿1

26 日
おにぎりの次はサツマイモ
（きんとん）です!!秋の味覚 きんとん作り 幸町

11 月 10 日
旬の大根を煮て、お茶のお供
に味わいましょう 大根煮作り 寿1

お米が美味しい季節になりま
し おにぎり作り 幸町

月 1 日 明日はちまきごっつぉ ちまき作り 栄養士企画

寿2

母の日、誕生会 寿1

11 日
暑さを乗り切る！つきこんゼ
リーで涼を楽しもう 茶話会

幸町へようこそ～美男美女を
迎えての歓迎会 歓迎会、茶話会 幸町

　　　イ　グループ・ユニット

幸町

内　　　容

5 日菖蒲湯 変わり湯

菖蒲湯

山のごっつお、こしゃうぜの
～橋本様を祝う会 山菜バイキング、誕生会日 寿2

23

3 日

29

19

行事・活動名

8 月

日
福﨑様誕生祝い&寿2のお母さ
んに感謝込めて 母の日、誕生会 寿2

日
父の日茶話会～寿1の大黒柱
に 父の日、茶話会

23

月

備　　考月　　日

6

父の日、茶話会

4

寿1

19 日 幸町の父へ感謝を込めて

5 月 8 日
幸町のお母さんいつもありが
とうカーネーションに感謝を 母の日 幸町

変わり湯 幸町

10 日
寿1の母へいつもありがとう
髙橋様の誕生日を祝う会

29 日

13 日
フルーツパーティー&高橋様
を祝う会

七夕、茶話会 幸町

8 日
猛暑を乗り切ろうすっきり涼
やか爽快温浴 変わり湯 寿1

7 月 7 日
七夕に願いを込めて夏の味覚
を味わおう

お神輿見学、茶話会 幸町

9

日
猛暑を乗り切ろうアイスパー
ティー&喜多村様の歓迎会 アイスバイキング、歓迎会 寿1

敬老の祝い 寿1,寿2,幸町

28 日
十日町おおまつりは終わった
けどお祭り気分で楽しもう

寿2

フルーツバイキング、茶話会 寿2

月19 日敬老会

29 日

14 日 バレンタイン＆誕生会 チョコフォンデュ作り・茶話会 寿2
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27 日
今日は男しょの誕生会!!林様小川
様おめでとうございます。 茶話会

0 02

1

0

0

0

　　③　リハビリ実施状況

　　④　クラブ活動実施状況

　　　　報告事項はありませんでした。

0

0

0

0

0 1

0 0

0

0

0

0

特　浴

0

0 0 0

　　⑥　外泊・外出の状況

実施回数

参加人数

月

0

0

0

1

0

0

日～土、13:30～16:00

16

0

4 月

月 月6

0

0

月

0

0

0

5410

0

0

合　計月 1 月 2 月 3月 104 月 5 月

2

0

0

8

男　性 女　性 合　計

0

月

0

3

0

0 0

月

月

10 月

5

0

7

130

1 0

9

0

個浴（家庭浴）

参加人数

9実施月 8 月

0実施回数 0

月 12

合　計

3

10 月 11 月5

170

2回／週 日～土、13:30～16:00

0 0 1 1 1 0 0 0 0

0 0 0 0

月 7 月

2

月

　　②　入浴の実施状況

リフト浴 2回／週

対象者 入浴曜日、時間

1

7

月9

0

0

月

0

月

8

0

0 1

外　泊 区分 外　出

4

日～土、13:30～16:00

11

区分

月

12 月12 月

0

月

1

月2 月

合　計 合　計

月3 月

11

3

0

0

0 0

10 月

0

月月 9 月 月

月

0

21

1

1

月

回　数

5

1 月

　　⑤　個別外出実施状況

2回／週

月

1 1 0

3

1

00 0 7 4

1 1 2 0

実施月 4 月

6

6 月 7 月 8

0

0

0

0

0

合　計

3 月

15 月0

12

男　性

0

2

0 0 6 0

7

女　性

0 0 0 0

月

0 0 0

6 0

3 月 3 日 ひな祭り 写真撮影・茶話会

3 日
おめかしして桃の節句を祝い
ましょう 女性入居者お化粧・茶話会

月

0

0

0

0

0

0

11 月
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12月

9 日 入居順位の検討・決定等

0

3月

4

4

35

0

1

11月

1

0 1 1 1

　　③　事業内研修

5

会議実施回数

3

0

0

1

2月

3月 4

介護力向上検討班

2月

11

1

　　①　ケア会議等実施状況

1月

3

2

入居順位の検討・決定等

12月

2 4

32

開催月 会議実施回数

7月

11月 4

7月

3

5月 5

7 月 26 日 多重課題危険予知トレーニング研修 13

1

11月

0 0

1

参加人数

2

4 8

0

1 1

13

月 6

ケアプラン作成人数

9 日 トロミ剤について

0

検討人数

0

検討人数

4 6

6月 4

8月 1

9月 0

0 0

5月 0

3

3

4月

12月

0

0

10月 2

（４）ケアマネジメントに関する事項

1月

0

3

0

10

開催月日

1 1

3 3 3

1 1

3 3ユニット会議

　　②　入居検討会議

月

1

3月

2

6

開催月

開催月日

4 6

1 0総合対策検討班 0 1

2月

月

1 12

3

日

会議名 4月 5月 6月

（３）事業内会議・研修等開催状況

合計

リーダー会議 1

2 2 3

6月 0

2

6

4 5

合　計 39 38 65

1月

3 3

4

7合　計 12

11 月

1 1 1 1

検討内容

5

8月

5

0 0

3

0

4月 3

入居順位の検討・決定等

3

9 日

1

研修内容

1 1

②　認定申請・調査件数

1

0

11

8

0

1

入居順位の検討・決定等

月 日

10月 1

2 月 8 日

9月 5 5 7

7月 8月 9月 10月

3

　　①　事業内会議

腰痛予防：床走行式リフト説明研修 9
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110

月 34 月 5

1月 2月

75 85

月

83 149 119125 114

月 月

面会者数（人）

1

1

15

1

（６）医務の状況

　　①　健康診断状況

実施日 人　数 内　　容

24 2 3 4 4 4臨時診察 6 10 3 6 524

7月25日

8月1日

6月3日～7月27日

9月9日 1 血算、ＣＲＰ、血糖

8月20日 1 血算、ＣＲＰ、検尿

9月6日 1 血算

胸部レントゲン、血算、ＣＲＰ

血糖

1,225110

月 合　計月 11

（５）家族等に関する事項

　　　面会の状況

対象月 2

70

月76

68117

月 12 1月 8 月 9 月 10

6月17日

4月4,8日 2 生化学、血算、血糖、インフルエンザ検査

4月20日 27 生化学、血算、血糖（定期検査）

4月25日 2 生化学、血算、血糖、検尿

4月30日 1 生化学、血算、血糖

5月27日 1 生化学、血算、血糖、心電図、胸部レントゲン

胸部レントゲン、心電図

検尿

検血・生化学

1月10日 検血・生化学

　　②　嘱託医師診察状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月

25

合計

定期診察 29 28 29 28 29

3月

32425 26 2528 27 25

10月 11月 12月

2月25日

2月18日

1月4日

4

2

24

24

1

1

1

1

1

1

心電図・胸部レントゲン・検血・生化学・血糖

10月3日 肺炎球菌ワクチン接種

11月28日 検血・生化学・血糖（2名）BNP・PT-INR（1名）

12月5日 検血・生化学・血糖

3月27日 検血・生化学・血糖

11月4日 検血・生化学・血糖（定期採血）

11月8日 インフルエンザ予防接種

検血・生化学
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5 女 十日町病院 内科 肺炎 23

1 0

1

0

0

0 0 0 0 0

8

0

0

2

0

3

0

6

1

1

0

0

0 0 0

00 0

0

2 0

0 0

0

1

0

0 0

0

0

0 0

0

0 0 0

0

0 0 0

性　別 医療機関名 科　名 病　　名

0

合　　計 0 1 0 3

0

日　数

整形外科 0 1 0 1

備　考

1 3 10 5 26

0

0 0 0 0

1 女 十日町病院 整形外科左大腿骨転子部骨折 14

0 0 0 0その他

0 0 0 0 5 3

0

　　④　医療機関への入院状況

Ｎｏ

0 0

0 0 0

耳鼻科 0 0 0 0 0 0

脳外科 0

0

0眼科 0 0 0 0 0

歯科

0 0 0 0

0 0

1 2

0 0 0

0 0 0

0

0 0 0 0

婦人科 0

0

皮膚科 0

神経内科

0

0 0

0 0

1 1 0 0

0 0 0

0

0 0 1 0 1

精神科 0 0 0 0 0 0

0

0

0

0 0

2

0 0

外科 0 0 0 0 0 0 0 0 0

泌尿器科 0 0 0 0 0 0

0 1 1 1 5

3月 合　計

内科（施設外） 0 1 0 0 1 0 0

9月 10月 11月 12月 1月 2月

0

　　③　医療機関受診・通院者数

4月 5月 6月 7月 8月

女

3 女

十日町病院 脳外科 脳梗塞 36

92十日町病院 脳外科 脳梗塞

6 女 十日町病院 内科 尿路感染症 4

4 男 十日町病院 内科 重症肺炎 21

2
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92 84

88 299

日

歳

在席日数

；

年齢

　退居時平均年齢

　平均在園期間

94

2367.25

6月2日 特養入居 女 97 1,837

２　(介護予防）認知症対応型共同生活介護

（１）入居者の状況

　　①　入退居の状況 　　②　退居理由

家庭復帰

施設変更

入居者

退去理由 性別

月

3

2

1

111 月

合　計

　　③　退居者の状況

0 1

6 7

月　日

5月4日 長男と同居 女

3月10日 特養入居 男

6月10日 長期入院 女

退居者

長期入院

死　　亡

理　　由

合　　計

月
区分

その他

月10

12

1 月

月

0

0

0

0

1

5月

6月

7月

人　　数 開設時からの累計

1 2

3 8

1 1

； 1,352.71

2 8

0 0

7 19

90.86

1,828

死亡 女 92 1,9348月26日

8月

9月

0 0

1 1

1 2

1 0

0 1

0 1

4月

月

0

1 0

9月13日 長期入院 女 84 1,959

1月11日 長期入院 女 89 1,528
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　④　月別介護度別利用状況

男性

女性

8月

0 0

885 60 61

0 0

要介護1

1月 2月 3月9月 10月 11月 12月

計

0

合計 4月 5月 6月 7月

0

885

0 0 0 0 0 0

93 91

計

要介護3

男性

女性

計

女性

要介護5

男性

女性

計

要介護2

男性

要介護4

男性

女性

合計

男性

女性

計

5,579

0

300

300

138

計

528

913

43

181

661

3,961

3,961

523

390

55

0

30

0

60

0

83 31 30

83 31 30

6,240

0 0 0

300 326 331

115 150 150

0 0 0

473 481 453

538

370

60 61

0 0

55 57 60 62 55

326 331300

365

93 90 62

30 31 2 0 0

0 0 0 0

57 60 62

60 90 109

60 90 109

9

21

0 0

31 2 0

0 0 0 0

0 0 0

124

513 554 526

359 341

48

55

0

0

0

45

370 365

0 31

492 471

100

87 90

0

93 91 87 90

0 0 0 0 0

340

0 0

340

48 35 30 31 31

300

359 341 300 341 308 280

341 308 280

28 31

0 0 0 0

31

0 0 0 0 0

66 39

58 56 62

31 58 56

0

28

0 0 30 31

0

31 31

31 28 10

0 0

0 8 30 31

30 62

22 0

0 8 51 53 31 28 10

0 0

519 479 533

延
べ
人
数

467 505 529 549

62 56 41

419 462 469 487 457 423 492

48 43 60 62

0 0

実
人
員

要介護1

男性

女性

計

要介護2

男性

女性

計

要介護3

要介護5

男性

女性

計

合計

男性

女性

計

男性

女性

計

要介護4

男性

女性

計

2 3

0 0 0

32 3 2 1 2 2 2

0 00 0 0 0 0 0 0 0

3 4

3

0 0 0 0 0 0 0

4 3 4

3 3 4 3

32 3 2 1 2 2 3

0 0

12 11 10 11

0 0 0

10 10

0

11

0 0

132 10 11 12 12 12

10 10

2 2 1 1

132 10 11 12 12 12 12 11 10 11

19 2 2 2 2 2 1 1

11

1

3 3 2 1

0

34 4 5 5 4 4 1 1

0

1

15 2 3 3 2 2 1 1 1

11 1 1 1 0 0 2 2

00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 1 1

0

2

2 2

0 1 1 1

2

16 0 0 0 0 0 1 1

111 1 1 1 0 0 0 0 1

0

2 1 1

2

3 0 0 0 0 0 0 0 1

2 2 2 3 2

1 0

0 1 2 2

1

2

9 0 0 0 0 0

2 2

15 15 17 16193 16 17 17 16 16 16 16

25 2 2 2

16

18218 18 19 19 18 18 18 1818 17 18 19

2
6
6



75～79 80～84 85～89

女性

0.00%

　※　平成28年度実利用者24人の最終情報を基本数値としました。

　　⑤　年齢別、性別状況

65歳未満 65～69 70～74 90歳以上

73 467 86.48%

空き居室数
居室稼働延べ数 稼働率 備　考

退居不在 入　院

0 7 7 3

2 1 0

寝たきり生活自立

Ｂランク Ｃランク

6

合　計 平均年齢

男性

女　性 0 1

Ｂ2 Ｃ2

0 0 1

10

0

Ｊランク

0 8

自立 Ⅰ Ⅱa

3

22

0 0

2

Ⅱb Ⅲa Ⅲb

4.17% 0.00%

0 0 22

16.67%

Ａ1

3 2

6

33.33% 45.83%

割　合 25.00%

24

2

96.42%

合　計

割合

Ａ2

10

2

100.00%

男　性

　　　ア　日常生活自立度（寝たきり度）状況

2

準寝たきり

Ｂ1

0

8.33%

1 0

22

9

0

100.00%

Ｍ

41.67% 12.50% 8.33%

　　　イ　認知症状況

Ａランク

21

0.00%

0 0 0 1 1

0 1 0 4 7

合計

女　性

0

88.00

0

Ｃ1

0

100.00%

合　計

　　⑥　身体状況

2

241141 0

90.00

0 88.17

0

8

月

月

0

34

16

7 2

0 53

4

24

5 0

529

27 513

97.96%

3

33.33% 29.17% 12.50%

合　計

8.33%

19

20 538

22

2 月 11

月 0 9 0 9 549

25

月 20 11 8

479

12

519

月

39 93.01%

1

95.04%

1

11

47

505 90.50%

4 554

8 19

25

24

95.52%

合　　計

0

月 0 10

330 6,240 94.98%

99.28%

10

95.00%

3 月 21 3 1 25 533

5

11 0 011

98.39%

月

9 月

14

月

0

133

男　性 0

合　計

3

0.00% 4.17% 0.00%

0 1

　　⑦　居室稼働状況

5 月

割　合 0.00%

1 0 0

2

12.50%

12

Ⅳ

5282 97.78%

外　泊

4.17%

4

計

8 32 526 94.27%

7 2

173

6

2
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2丁目　7 日

ベルナティオの景色で季節を感じてもらう 1丁目　 8 日ドライブして外気浴を楽しむ

7 月

13 日

ご近所さんとちまき巻き

花見見物

ボランティア来園

2丁目　

1

2丁目　

2丁目　

4

外気浴を楽しむ

1丁目　 日

鉢の石仏見物

1丁目　 

ボランティア来園

栄養士主催アイス・かき氷で涼んで頂く喫茶あぶしま

ちまき巻き

日

月　　日

（２）処遇の状況

南鐙坂のつつじ公園に行く

　　①　行事等の実施状況

2丁目　

12

日つつじ見物

7 月30 日

8 月 8 日

2

納涼会

1丁目　

備　　考

備　　考行事・活動名 内　　　容

栄養士主催

28

30

春よ来い!

日

ご近所さんと秋分のおはぎ作りおはぎづくり

ドライブして外気浴を楽しむ

2丁目　

23

月 4 日

ドライブ

十日町市内を回る

外気浴を楽しむ

日

川西方面散策

桜の花見

日

日

2丁目　

1丁目　 

十日町小唄を聞きに行く

1丁目　 

土用の丑の日

ベルナティオの景色で季節を感じてもらう

日

20 日 外気浴を楽しむ

6

　　　イ　グループ・ユニット

夜店、余興、花火など

　　　ア　施設全体

鉢の石仏見物

月 1 日

2丁目　

27

行事・活動名

合同　

ボランティア来園

栄養士主催

3

30

ナカゴグリンパークから景色を眺める

日

2丁目　

日

2丁目　

2丁目　

1丁目　 

ウナギを食べて夏バテ防止

1丁目　 

日ドライブして外気浴を楽しむ

かっぱ寿司に行く

2丁目　

2

日

七夕見物

外食

蓮の花見

合同　

合同　日本一が決まる大会を見に行く

2丁目　

宝泉寺のハスを見に行く日 1丁目　 

月 2 日

ドライブ

月16 日

月

つつじ見物 南鐙坂のつつじ公園に行く

3

3

市内を散策して外食をする

買い物に行こう 手芸用品を買いに行く

蓮の花見

あじさい公園で花見をする

ドライブして外気浴を楽しむ

ナカゴグリンパークから景色を眺める

月　　日

日ドライブ 十日町市内を回る

日

5

日26

月

9

3

13

外気浴を楽しむ

日

買い物に行こう

6

13

ベルナティオの景色で季節を感じてもらう

買い物に行こう 手芸用品を買いに行く日

8

小学生の応援に行こう 鐙島小学校の運動会を見に行く

内　　　容

月

日

ドライブ

8

20 日

13 日

当間高原の景色を眺める

23 日春が待ち遠しい喫茶店

2

27

20

ムサシに欲しいものを探し行く

華やかな踊りで春を感じて頂く

六箇のハス池に行く

21

合同　

月

10 月24 日喫茶あぶしま お汁粉、栗の甘露煮、漬物など 栄養士主催

12 月27 日年末・もちつき 餅つき、お供え作り、試食 栄養士主催

チョコレート甘酒とさつま芋のお菓子など

桜餅、桜おはぎ他

バレンタイン喫茶
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20 日喫茶外出 大阪屋にケーキを食べに行く 2丁目　

買い物に行こう21 日 百均に行ってみる 1丁目　 

27 日足湯に入る 千手温泉の足湯に入る 2丁目　

日 合同　お盆のご馳走 お盆なので生寿司をとる

貝野に行く

2丁目　

2丁目　

2丁目　

ドライブして見物をしよう クロス10・キナーレ・市内を回る 1丁目　 

1丁目　 

14 日ドライブして見物をしよう クロス10や市内を回る 1丁目　 

2丁目　

まつり見物 川西地区の祭り見物

敬老会

2丁目　日

ドライブ

ドライブ

鉢に行く

4 日 鉢に行く

買い物に行こう 真電に欲しいものを買いに行く

13

17 買い物に行こう コメリに欲しいものを買いに行く

4 日

26 日十日町おおまつり 祭り囃子を聞き雰囲気を感じてもらう 合同　

31

9 月 3 日

日

2丁目　

9 日

日

月 2 日足湯に入る

合同　

原信に欲しいものを買いに行く

7

月 5

大井田の杜に行く

生誕地まつりに出掛ける

ドライブ ナカゴグリンパークから景色を眺める 2丁目　

工事の騒音振動から避難 ＧＨうえのに遊びに行く 合同　22 日

28

11

15

6 日温泉に入る ミオン中里の温泉に入る 2丁目　

買い物に行こう6 日 コメリに欲しいものを買いに行く 1丁目　 

7 日動物を見に行く ムサシに動物を見に行く

29 日ドライブ

ドライブ

ドライブ日

日26

ルミエールにケーキを食べに行く 合同　喫茶外出日

11 日

イベント見物 キナーレの産業フェスタに出掛ける 2丁目　15 日

16 日買い物に行こう 原信に欲しいものを買いに行く

まつり見物

買い物に行こう

10 月 2

2丁目　

ドライブ

合同　

足湯に入る 千手温泉の足湯に入る 2丁目　

合同　

合同　

歌や踊りを楽しみご馳走を食べ長寿を祝う

日

26 日

19

日 当間高原の景色を眺める

日

上村病院の足湯に入る 1丁目　 

2 日吉田小学校6年生との交流 昔遊びや歌を楽しむ 合同　

18 日 ベルナティオの景色で季節を感じてもらう

足湯に入る 上村病院の足湯に入る 1丁目　 

2丁目　

18 日 1丁目　 

足湯に入る 千手温泉の足湯に入る 1丁目　 

7 日鐙島小学校2年生との交流 笠こ地蔵の劇を楽しむ 合同　

19 日鐙島小学校1年生との交流 クリスマスソングを楽しむ 合同　

12

24 日

24 日

1丁目　 

2丁目　

クリスマスケーキを作る ケーキを作りトッピングをする

メリークリスマス ケーキを作りトッピングをする

31 日年越しそばを食べる 年越しそばで一年を締めくくる 合同　

1 月14 日新春茶会 お抹茶をたて和菓子を頂く 合同　

30 日動物を見に行く ムサシに動物を見に行く 1丁目　 

2 月 3 日節分 邪気を払い福を呼ぶ 合同　

15 日バレンタインデー チョコレートケーキをデコレーションする 合同　
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2

合　計

4

2

1

3

2

1 0

7

7

11

19

12

10 月

（３）面会の状況

22

0

0

月

7

4

14

2

0

4

0

42

8月

0

3

7月

月

45

15

8

31 32

158

0 1

0

7 月

2～3回／週

16 15

月 12月

8

11 月

12

8

3月9月6月

48

月

0 0

3

47

1月 2月

32

11

1

合　計

面会者数（人） 55 47 44

月

9 月

3

19

0

22

0

対象者

18

5 2

体調に合わせて不定期（午前または午後）

2 2

4

8

564

月

0

10

0

月

実施回数 3

2～3回／週

入浴曜日、時間回　数

合　計

22

月

8

6

3 3

11

月

月

0

0

リフト浴

4

8

7

月

月

月

1

外　出

12

4

4

月

12月

0

9

0

57

月

月

1

3

4

6

154

3872

11月

18

個浴（家庭浴）

37

0

0 0

月

参加人数

5

8

月

　　②　入浴の実施状況

月

1

2

19

　　④　外泊・外出の状況

区分

4 4

4

0

16

実施月

1

4 7

1

10 月

0 1 1

12 月

4

9

13

女　性

区分

月

7

2

月

1 11

0

対象月

19

11

女　性

5

32

男　性

月6 月

合　計

158

19

月

月

8

0

0月

月

4

月

4

66

※毎日の食材購入の買い物外出は含まない

2

0

月

男　性

外　泊

　　③　個別外出実施状況

4月 5月 10月

合　計

0

3

合　計

9

2 155

0

180

月

月

ほぼ毎日（午前または午後）

日まつり見物 十日町雪まつり雪像見物 2丁目　

3 月15 日おむすびの会御一行様 水戸黄門様他、歌や踊り 合同　

18
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5

入居順位等に関する事項8 月 10 日

00

12月28日 認知症の現状と対策について・腰痛予防で健康管理

高齢者の虐待予防

7

71月30日

5

5月30日

0

21

ハラスメントについて

0

入居順位等に関する事項11 月 9 日

9月29日 褥瘡予防 7

10月28日 感染症予防について

リスクマネジメント 7

6月23日 ハラスメントについて 7

6月26日

1

01 0

0

1

4月

0

0 1 1

2

1

入居順位等に関する事項2 月

日 入居順位等に関する事項

11

22

1 1 1 0 0

1 1

0

6

6

0

認知症介護実践者研修に参加して・認知症ケアについて

リスクマネジメント

1

3月6月 11月

0 0 6

2月

11

合計9月

　　①　事業内会議

1

10月

事業運営会議

第4ブロック・看取り、虐待防止・身体拘束廃止、ゲートキーパー　

褥瘡予防・看取りケア・県老人福祉施設研究発表会

7

6

0

0

1

1

12

1

個別ケア研修（施設のうりを考える） 5

5月25日

開催月日

7月25日 虐待防止・身体拘束廃止

　　②　入居検討会議

10月31日

11月25日

（４）事業内会議・研修等開催状況

リーダー会議

6

運営推進会議

研修内容

8

1

5月

0 1 0

22

8

マニュアル検討班

0

1 1

0

2

0 1

12月 1月

00

0 1 0 0

1

8月会議名

7

　　③　事業内研修

4月28日

職業倫理について

職業倫理について

5

4月27日

参加人数

開催月日 検討内容

5

1 1

0

ユニット会議

日

月

1

11

10

6

7

7

7月28日

9月25日

232 2 2

1

1

0個別ケア班検討 1 1

環境班 0 0

1

7月

0

22

12
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備　考

2

　　報告事項はありませんでした。

1

開催月

2

会議実施回数

8 5脱水内科上村病院男

3 13

5

4

4

2 4

1

5

10上村病院男2 ヘルニア

1 女 長岡中央病院

不明（めまい・嘔気）

内科

泌尿器科 胆石

7月

6月

3

1

5

5

女 十日町病院 外科 右乳癌

②　認定申請・調査件数

2

女 十日町病院 内科

女 十日町病院 内科 糖尿病

11 女 十日町病院 内科 リウマチ性多発筋痛症 17

2

25

2

　　①　ケア会議等実施状況

3

　　　医療機関への入院状況

6

2

1

2

2

2

1

7 男 上村病院

病　　名

（６）医務の状況

24 41

2

6

ケアプラン作成人数検討人数

8月

9月

10月 4

3

3

内科 17誤嚥性肺炎

5

2

38

3

4月

5月

4

6

（５）ケアマネジメントに関する事項

女 中条第二病院 精神科 認知症の進行（めまい他）

12月

日　数Ｎｏ 性　別

3月

合　計

2月

5

4

医療機関名 科　名

1月

11月

1

2

3

2

4

9 男 上村病院 内科 16脱水

女 十日町病院 内科 頭部・顔面腫瘍・脱水 2010
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624

688

1.88

688

1,222

612

585

612

1.68

612

365

365

1,375

688

8,316

前年度実績

704 659 592 613

703 678 695 649 558 604

1,180

31 31 28 31

44

44

22.94 23.03 22.71 21.26 21.14 19.77

月

30 31 31

74

711 691 704 659 592

月 2

31

82 82 75 79

28

（１）利用者の状況

　　　ア　介護給付

合　　計月 12 月 1 前年度実績3 月74 9 月 10

30 31 31 30

1,221

合　　計

613

　　　イ　予防給付

8 月

1,450 1,380

7 月 1 月 2 月12 月 3 月

613

16,572

8,309

8,182

22.78

8,316

入　　浴 714

食　　事

691727 715 727

一日平均

1,379 1,406 1,3121,440

23.03

726 760 727 715 727

基本サービス 726

4 月 5 月

事業日数

9 月6 月

30

1,515 1,445 1,428

59 46 4454 47

31

711

10 月

1,416

月

691

11

1.48 1.57 1.42

延べ利用人数

54 47 59 46

657 592

44

6

44

59 46

710 689 704691

8

送迎者数

31

実利用人数

92 88

44

88

54 47 59 46 44

108 94 116

44

8 8

30

10 10 8 7

30 31 31

8

54 47

30

53 44

53

1.87 1.71

延べ利用人数

10 8 9

1.74 1.57 1.90

基本サービス 53 59

一日平均 1.77 1.90

56 53

1.42 1.77

5353 59 56

5356 53 44食　　事 53 59

送迎者数

48

112 106 88

50 54 52 48 39入　　浴

106 118 106

　　①　月別利用状況

３　（介護予防）通所介護事業

87 86 84 83 83 84実利用人数

31

83

事業日数 30 31

月 11月 5 月 6 月 月 8 月

691

727 713 727

24.20 24.52 24.23 23.06 23.45

726 760

760

755 710 711 718 687

366

366

9,454

25.83

9,454

9,180

8,652

18,684

44

2
7
3



17,794

8,921

2,904

1,788

511

101

10,142

134

1,120

2,285

3,319

2,596

8,928

365

1,059

2,200

668

20

27.71

10,142

合　　計 前年度実績

365 366

前年度実績

81.53

24.46

8,928

合　　計

8,767

8,928

20,059

10,141

9,797

10,142

92.37

138

85 89 99 87 82 97

190 176 167 172 162

36 39

137 128 110 122160 161

45 39 45 38

239 230 265 237 207

5

1,524 1,473 1,522 1,404 1,268 1,309

2 月 3 月1 月

9 8

226

14 8

725 754 695 602 648

763 703 636 657736

8

24.61 22.74 22.71 21.19

765 738 763 705 636 657

24.6024.68

70.6582.26 82.00 82.04 75.81 75.71

765 738 763 705 636 657

7 月 8 月 19 2 月10 月 11 月 12 月

28 31

実利用人数 91 90 9191 83 87

31 30 31 31

97 96 94

30 31事業日数

80

3 月月

基本サービス

25.97 26.42 26.10

783 768 771延べ利用人数

一日平均

779 819 783 768 771

稼働率

24.87

食　　事 779 819

入　　浴 757

764766

764 809 762 735

744783

759

771

757

送迎者数

　　②　月別介護度別延べ利用状況

4 月 5 月 月

1,546 1,633 1,557

7 月 月 10 月8 月 9 11 月 12 月

要支援2

8

155161 163 163要介護1 163 165

9

45 51 48 44 36 45

要支援1

要介護2 256

195199 192 207要介護3 192 210

268 243 228257 248

要介護4 91

2231 25 25要介護5 26 32

89 85 79 87 89

合　計 657

35 31 30

779 819 783 768 771 744 765 738 763 705 636

37 35 36

24.80

30

90 92

779 819

月

　　　ウ　全　体

4 月 5 月 6 月

31 3130

1,534 1,538 1,486

86.56 88.06 87.00 82.58 82.90 82.67

744

744

24.77

8 8 8 8

6

2
7
4



107

74

33

107

74

自立 Ⅰ

女　性

合　計 24

割　合

100.00%

生活自立

33男　性 3 2 1

15

0.93%割　合

8 6

24.30%

準寝たきり 寝たきり

Ｊランク
Ａランク

　　　イ　日常生活自立度（寝たきり度）状況

13.08% 5.61%

Ｂランク Ｃランク

Ａ1 Ａ2 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ1 Ｃ2

合　計

10 9

0 6 14 28 16 5

男　性 1

女　性 5

1 0 6 6

合　計 34206 14261 6

10 7 18 381

1

　　⑤　身体状況

　　　ア　要介護度別利用者状況

割　合 0.93% 0.00%

33

74

107

4 0

24 4 10 32 4 0

平均年齢

86.82

107

74

33

10 12 473313

0 0

107

74

33

0.00%7.48%42.06%11.21%3.74%35.51%

38 4

100.00%

5.61% 18.69% 31.78%

10 11 13 5 8 2

13 22

15

9

合　計

100.00%

20.56%

28

20

8

男　性

65歳未満 65～69 70～74 75～79 80～84 85～89 90歳以上

0 0 1 2 6 15

旧川西町

0.93% 11.22% 12.15% 30.84%

合　計

女　性

9

合　計

0

0

0

14 0 2 13

43.93% 100.00%

12 45 8 0

88.96

88.30

※平成28年度実利用者107人の最終情報を基本数値としました。

要介護3 要介護4要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護5 合　計

0.00%

　　④　年齢別、性別状況

割　合

合　計

女　性

旧中里村 合　計

男　性

　　③　地区別利用状況

下条、中条 新座、十日町 川治 水沢 吉田

Ⅱb

割　合 100.00%5.61% 15.89% 7.48% 10.28% 1.87%

15

4

11 5

17.76% 28.97% 14.02% 10.28% 4.67%

23 9 8 3 1

2

0

Ｍ

1.87%

219 31

男　性

女　性

26.16%

合　計

Ⅱa

22.43%

　　　ウ　認知症状況

6

5

1

12.15%

11

11 4 3 3

17 8

Ⅲa Ⅲb Ⅳ

3
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1

0

1

10

2

4

5

6

7

8 月

9 月

誕生会

誕生会

誕生会、ドライブ

誕生会、七夕行事

誕生会、納涼会

誕生会

月

月

月

立花英樹様、布芝居baba

水沢地区伝統芸能保存会

シャープの会

介護予防

2

00 0 0 0 0

月 8 月 9 月 10月 5

1 1

鐙島保育園年長組
牧田直樹様

2

0 0 0

20

0 0

0

0

0

0 0

0

0 0 0 0

0

0

0 0

0

0

2月

1

1

1 1 1 1

1

9月

1

4月 5月 6月 7月 8月

ひやりはっと委員会 1

0 1

00 0 0

（３）事業内会議・研修等開催状況

1 1 1 11 1 11

0

1

10月

0 0 1

1月

1

0 2

0 00

0

11

会議名

10

12

0 0 0

1サービス向上委員会 1

12月

0 0 0 0合　計 0

実
施
延
べ
回
数

介護保険 0 0

介護予防 0 0 0

1 0 1 1

0 1

対
象
者
人
数

1

0

4

人　数 4235222

実施月 行　事　名

誕生会、節分行事

　   ①　行事等実施状況

週5回以上

1.87%0.00%

1

月 6

3.74%

（２）処遇の状況

月

107204

不定期

3.74%21.50%48.59%20.56%

　   ②　リハビリ実施状況

演芸ボラ（件）

10 月 誕生会、ドライブ 1

1

11 月 誕生会、 1

12 月 誕生会、忘年会 1

2 月

3

2

牧田直樹様　鐙島小5年生

　　〃

月2

1

2

合　計

　　⑥　利用回数状況

週1回 週2回 週3回 週4回 隔　週

割　合 100.00%

1

0

合　計 0 0 0 0 1 1 0

0

備　　考

牧田直樹様

　　〃

　　〃

　　〃

3 月 合　計月

月 誕生会 1

　　①　事業内会議

合　計

1 1 1デイサービススタッフ会議 1 1 1

介護保険 0

1 0 0 0

11月

11 月 12 月 1

0

月 7 月

3月

月 誕生会、正月行事
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2月24日 　　　〃　 　(送迎車内） 10

7月29日 復命研修（安全運転講習会） 10

10月24日 嘔吐時の対応（施設内） 11

　　②　事業内研修

（４）介護者教室・介護者交流事業実施状況

参加人数

      報告事項はありませんでした。

7月21日 送迎車運転講習会 1

開催月日 研修内容
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Ⅱ－６ ケアハウスみよし台

１ 事業所の概要 

（１）施設概要 

施設の名称 ケアハウスみよし台 

所在地 新潟県十日町市下条 3 丁目 496 番地 

設立年月日 平成 14 年 4 月 1 日 

敷地面積 4,464.22 ㎡ 

建物構造 鉄骨造 4 階建 

延べ床面積 2,129.65 ㎡ 

施設長名 桜沢 均 

電話番号 025-750-3344 

ＦＡＸ番号 025-756-2113 

Ｅ-mail アドレス info-miyoshidai@fuku-tokamachi.or.jp 

（２）実施事業 

事業名 定員 指定年月日 事業所番号 事業実施地域 

軽費老人ホーム

（ケアハウス）
30 人 平成 14 年 4 月 1 日   

（３）職員の配置状況 

  事業名

職種 

軽費老人ホーム 

職員 専任職員 合計 

施設長 1 1

生活相談員 1 1

介護職員 2 2

事務員兼介護職員 1 1

夜間管理職員 1 1

合 計 3 3 6

＊夜間管理にシルバー人材センターから 1 名派遣（平成 29 年 3 月末日現在）  
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２ 重点目標に対する取組結果 

（１）その人らしい暮らしを支える体制作り 

① フェースシートの更新を継続します。 

ア 更新をすることで一人ひとりの変化に気付き、必要な支援につなげら

れるようにします。 

イ 緊急時等に的確な情報を関係機関へ提供できるようにします。 

② くもん学習療法を継続します。 

参加者の認知機能の維持改善により生活の質の維持につなげます。   

＜取組結果＞ 

① 一人ひとりの変化に応じ、必要な支援につなげていますが、フェー 

 スシート上の更新が上手く進みませんでした。 

② 「くもん学習療法」を開始して２年目になりました。これまで学習 

 療法に取り組んだ入居者は８名で、現在は４名の方が取り組みを継続 

し、楽しみながら参加しました。週４回の学習が生活にメリハリを生 

み、一人ひとり違う良い効果が見られました。 

（２）職員の専門性の向上 

① より良いサービスの提供と自己研鑽のために、さまざまな研修に参加し

専門性の向上に努めます。 

② 認知症の進行予防（くもん学習療法）について学びを継続します。 

＜取組結果＞ 

① 法人内研修は可能な限り参加し、外部研修はそれぞれ必要な研修会 

 に参加しました。また、復命研修を行いました。 

② 認知症ケア対応研修に参加しました。くもん主催の研修会に必要時 

 参加しました。 

（３）安定した経営基盤の確保 

入退居の空室を少なくし稼働率９９％の達成を目指します。 

＜取組結果＞ 

退居された方は３名でした。入退居時に空き日数が多くならないよう調整

し稼働率の確保に努めました。 

３ 事業の状況 

軽費老人ホーム（ケアハウス） 

３名の入退居がありました。日常生活動作力低下や認知症が進行する方が
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多くなっており住み替えを検討していく必要があります。 

３月末日の３０名の入居者のうち、介護認定を受け介護保険サービスを利

用している方は１５名。市委託事業家事型ホームヘルパーを利用している方

は１名です。 

・今年度の事業状況（定員；30 人） 

項 目 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 

在籍者（人） 30 30 30 30 30 30 30

入居者（人） 0 0 1 0 1 0 0

退居者（人） 0 0 1 0 1 0 0

延べ利用者（人） 900 930 900 930 930 900 930

1 日平均（人） 30.00 30.00 30.00 30.00 30.00 30.00 30.00

稼働率（％） 100.00             100.00             100.00             100.00             100.00             100.00             100.00             

項 目 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 今年度 前年度 

在籍者（人） 30 30 30 30 30

入居者（人） 0 0 0 1 0 3 1

退居者（人） 0 0 0 1 0 3 1

延べ利用者（人） 900 930 930 840 930 10,950 10,979

1 日平均（人） 30.00 30.00 30.00 30.00 30.00 30.00 29.99

稼働率（％） 100.00             100.00             100.00             100.00             100.00             100.00 99.99

※平成 29 年 3 月末日現在待機者数 28 人 

・介護等の状況 

介護度等 男性（人） 女性（人） 合計 割合（％） 備 考 

非該当 5 10 15 50.00

要支援 1 0 2 2 6.67

要支援 2 0 6 6 20.00

要介護 1～2 2 2 4 13.33

要介護 3～4 1 2 3 10.00

合 計 8 22 30 100.00

※平成 29年 3月末日入居者30人の最終情報を基本数値としました。 

４ 事業活動上の重要事項 

（１） 事故 

① 介護事故 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

ケアハウス 0 2 2 2
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  ② 交通事故 

    報告事項はありませんでした。 

（２）苦情・相談・要望等 

ケアハウスの入居者は意思表示ができる方が殆どで、入居者間の人間関係

から生ずる様々な訴えが多く、苦情・相談・要望が混在している状態のため、

全ての件数を上げてあります。入居者が声に出しやすい環境を意識し、それ

ぞれに丁寧な対応を心がけました。 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

ケアハウス 50 42 92 123

（３）拘束 

   報告事項はありませんでした。 

（４）ボランティアの活動状況 

今年度 
前年度 

上半期 下半期 合 計 

日数（日） 0 2 2 1

延べ人数（人） 0 19 19 17

（５）重要事項に対する取組み 

① 会議 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回） 
上半期 下半期 合計 

職員会議 6 6 12 12

合 計 6 6 12 12

② 委員会 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回） 
上半期 下半期 合計 

事故・苦情・拘束等対策委員会 6 6 12 12

安全衛生委員会 6 6 12 12

感染症対策委員会 6 6 12 12

合 計 18 18 36 36
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③ 研修 

ア 法人研修 

開催月日 研修名 人数 

 5 月 12 日 リスクマネジメント研修 1

6 月 17 日 権利擁護研修 2

6 月 24 日 緊急時研修 3

7 月 5,6 日 新規採用職員研修 1

7 月 8 日 虐待防止・身体拘束廃止研修 2

7 月 21 日 ゲートキーパー研修 1

7 月 27 日 指導的職員研修 1

8 月 22 日 人事考課 フォローアップ研修 2

8 月 26 日 人事考課 フォローアップ研修 1

10 月 7 日 フォローアップ研修 1

10 月 12 日 感染症の予防と対策 3

11 月 24 日 基本的な口腔ケアについて 2

12 月 15 日 安全運転教室 1

12 月 26 日 人事考課 フォローアップ研修 2

12 月 28 日 人事考課 フォローアップ研修 1

2 月 22 日 法人職員研究発表会 2

合 計 26

イ 施設内研修 

開催月日 研修名 人数 

4 月 27 日 職業倫理、接遇、プライバシー保護 6

6 月 24,28 日 緊急時研修 4

11 月 4 日 感染症予防・対応 4

2 月 16 日 感染症対応 2

合 計 16

ウ 施設外研修 

開催月日 研修名 日数 場所 人数 主催 

6 月 28 日 看取りを考える研修会 1 十日町市 1 老施協 

7 月 19 日 慢性腎臓病対策 1 十日町市 1 十日町市 

8 月 4,5 日 コミュニティーソーシ

ャルワーク実践者研修 

2 新潟市 1 県社協 

9 月 12,13 日 県老施協研究大会 2 長岡市 1 県老施協 

9 月 23 日 認知症ケア対応研修 1 新潟市 1 県社協 
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10 月 6,7 日 関東ブロックカントリ

ーミーティング 

2 湯沢町 1 全国老施協 

12 月 2 日 老施協第4ブロック研修 1 十日町市 3 県老施協 

合 計  10  9

④ 防災訓練 

開催月日 訓練名 概 要 

4 月 26 日 通報消火避難訓練 夜間想定・防災機器確認 

5 月 24 日 通報避難訓練 一人勤務想定 

7 月 25 日 通報避難訓練 日中想定 

8 月 18 日 消火訓練 消火器・消火用散水栓の使用体験 

9 月 4 日 合同総合防災訓練 三好園と合同総合防災訓練 

10 月 25 日 震災訓練 発電機使用訓練・車いす昇降訓練他 

11 月 25 日 通報避難訓練 夜間想定・一人勤務想定 

12 月 12 日 消火訓練 消火器の使用体験 

1 月 31 日 通報避難訓練 日中想定 

3 月 17 日 避難訓練 煙体験 

⑤ ボランティアの受け入れ 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

 日 数 0 0 0 0 0 0

延人数 0 0 0 0 0 0

月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

 日 数 0 1 0 0 1 0

延人数 0 1 0 0 18 0

主な活動内容 

 ・吹奏楽演奏会 

来園日数 2

延人数合計 19

⑥ 実習生受け入れ 

  報告事項はありませんでした。 
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⑦ 事故 

ア 介護上の事故（合計 2 件、内保険適用 0 件） 

発生月日 性別 年齢 事故等の内容・原因 再発防止策 

12 月 15 日 女 82 腰椎圧迫骨折 

内玄関で立ったま

ま長靴を脱ごうと

して後ろ向きに臀

部から倒れた 

靴を脱ぐとき等、玄関

の長椅子に座って行

うようにしました。 

12 月 19 日 女 90 右大腿骨頸部骨折 

居室内で物を動か

そうとして尻餅を

ついた 

つかまりながらゆっ

くり行動するように

伝えました。 

イ 車輌事故 

  報告事項はありませんでした。 

⑧ 苦情（合計 1 件） 

発生月日 苦情の内容・原因 再発防止策 

8 月 15 日 入居者から、新規に入居される

方が支援を必要とする方が多く

なると、現入居者のサービス低

下につながると不安がありまし

た。 

入居事務については国の定め

た基準に則り進めており、サー

ビスの低下につながるような

ことがないよう努めることを

説明しました。 

⑨ 拘束 

  報告事項はありませんでした。 
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4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

814 0 814

1月

2月

3月

0 846

851 0

813 3 816

864 0 864

5 844

846 4

846

14 786

839

10,080

28

2

30

28

2

30

　　②　給食形態内容内訳　　　　　　　　　　　　　　

合　計

合　　計

全　　粥

副食 常　菜

合　　計

850

772

主食

常　　食

10,053 27

※平成29年3月末日ケアハウス入居者30人の最終情報を基本数値としました。

（６）食事の状況

　　①　事業別食数　

合　　計

863 0 863

874 1

ケアハウス ケアハウス家族

823

848

875

0 848

823 0

851
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調味料類 42.1 ｇ

砂糖類 8.8 ｇ

味噌

ｇ

133.5

7.8

15.9 ｇ

小麦・他の穀類 45.2 ｇ

ｇ

196.2

油脂類

ｇ

ｇ

ｇ

果実類 38.9 ｇ

米 108.2

淡色野菜類

緑黄色野菜類

42.6いも類

46.9 ｇ

牛乳 125.6 ｇ

海草類 4 ｇ

乳製品 16.1 ｇ

獣鳥肉類 46.2 ｇ

卵類 28.2 ｇ

大豆・大豆製品

魚介類 72.6 ｇ

食品群別 実給与量

ｇ

味噌 15.9

油脂類 7.8

ｇ

調味料類 42.1 ｇ

　　　イ　全　粥

脂質

μg

46.2

蛋白質

　　③　給与栄養状況

食　糧　構　成

72.6

ｇ

mg

ｇ

％脂肪エネルギー比

栄　養　比

穀類エネルギー比 37.4 ％

蛋白質エネルギー比

26.8

％

動物性蛋白質 50 ％

16.3

9.2

ｇ

ｇ食塩

栄　養　比

39.6

食塩 9.2

97

ｇ

642

食物繊維

46.9 ｇ

カルシウム

8.98

ｇ

13.3

ｇ米 160.1

ｇ

海草類

mgビタミンＣ

4

1.88

ｇ

ビタミンＢ1

0.99

mg

ｇ

ビタミンＢ2

ｇ

ｇ

果実類 38.9

196.2

133.5緑黄色野菜類

ｇ13.6

mg

砂糖類

いも類

8.8

42.6

淡色野菜類

小麦・他の穀類 45.2

乳製品

大豆・大豆製品

牛乳

食品群別

魚介類

エネルギー

16.1

卵類

実給与量

125.6

28.2

　　　ア　常　食

獣鳥肉類

ｇ

ｇ

45.2

15.2

47.3

脂肪エネルギー比

動物性蛋白質

食物繊維

1日あたりの給与栄養量

％

ｇ

kcal

ｇ

1,503

597

57

mg

鉄

蛋白質エネルギー比

レチノール当量

ｇ

エネルギー 1,317

ｇ

カルシウム

kcal

％

脂質 39.1

蛋白質 53.8

1日あたりの給与栄養量

ｇ

％

595 mg

％

ｇ

穀類エネルギー比

23.7

食　糧　構　成

642

8.56 mg

1.84

鉄

レチノール当量 μg

ビタミンＣ 97 mg

ビタミンＢ2 0.98

mgビタミンＢ1

mg
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168

26.67%

80.60

84.90

83.70

0 8

22

30

3 1

20.00% 16.66%

8

8

0

0 0

0 0

22

女

10

12

月 11 日 死亡

女

11 月

月

2 1 1

0.00%

合　計

月

8合計

　　③　退居者の状況

施設変更6

3 0

26 日 死亡 女 81

3

2,578

月

5

月

3

82

4

56

0

0.00%

女性

割合

2

0

10.00%

0

　　④　年齢別、性別状況

○　事業別報告

１　軽費老人ホーム事業（ケアハウス）

（１）入居者の状況

　　①　入退居の状況 　　②　退居理由

性別退居理由

0 0

0

0月 0

6 月

7

9

月8
0

0

理　　由入居者 退居者

4

月5

月
区分

月 0

0 0

人　　数

1 1

1 1

開設時からの累計

；

長期入院

家庭復帰

死　　亡

83.00

その他

施設変更

4

50

86

2 17

0 4

0 4

1 21

合　　計

　退居時平均年齢

年齢 在籍日数

歳

1,122.33

65～69 70～74

　平均在園期間

80～84

　※　平成29年3月末日入居者30人の最終情報を基本数値としました。

平均年齢85～89

男性 0 1 3

0

0 2 3

100.00%26.67%

月

8 月

65歳未満

月

0

0 0

3 3

日

月　　日

月

1

；

75～79

日

合　計90歳以上

621
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21

0

Ｊランク

区　分

　　⑥　身体状況

合　　計

　　　ア　日常生活自立度（寝たきり度）

生活自立 準寝たきり

6

17

0

2

1 1

2 0 1

22

3.33%

0.00%

0.00%

29

割　合

1

0

合　計女　性

介護保険認定者

要介護1～2 要介護3～4

5

0

2

合　計

合　計

割　合

0

8

0

　　⑤　入居前居住地

津南町

その他（県内）

十日町市

男　性

2 1

0

0 30

0.00%

0

8

0

2

01

8

22

30

3

2

合　計

14

要支援1

22

30

男　性

利用なし

合　計

訪問と通所介護

14 4

男　性

女　性

18 4

0.00%

通所介護

2

認定なし

6 4 3

2 6 2

63.33%

10

　　　ウ　介護保険認定状況

要支援2

訪問介護

10

22

合　計

8

　　⑦　介護保険等サービス利用状況

96.67%

合　計Ｍ

Ｃ1

0

100.00%0.00%

女　性

6 0

15 2

男　性

女　性

23 2

その他（県外）

合　計

26.67%

30

0

市町村

2

割　合 76.67% 6.67% 10.00%

14

5 0

19 8 0 2

22

30

0 0

Ｃ2

Ａランク

0

1

100.00%6.67% 3.33% 0.00% 0.00%

0

0

0

8

1 1

0

Ⅲb

0

0

3.33% 3.33%

1

0

3 1 1

Ⅳ

0 0

　　　イ　認知症状況

自立 Ⅰ Ⅱa Ⅱb Ⅲa

男　性 5

女　性

0.00%

0 0

0

Ｂランク Ｃランク

Ａ1 Ａ2

0

合　計

Ｂ1 Ｂ2

8

サービス利用者

自立型ヘルパー

寝たきり

100.00%
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15名参加日

5名参加

菖蒲湯

1

13,000 42,490 23,000 78,490 1 2

1,600,001～1,700,000
単身 16,000

（２）サービスの状況

　　①　行事等の実施状況

14

4

5

夫婦

2,100,001～2,200,000

23 クレープ・茶話会

運動会

13名参加

月

17

0

19

0

23,000

75,490

42,490

前年の年間収入（円）
管理費

4

42,490

42,490

事務費

23,000

23,000

100,490

2,000,001～2,100,000

13,000

2,200,001～2,300,000

6

日

3 日

ちまき作り月

7 8 外食ツアー

おやつ作り

お花見

6 蓬・菖蒲の準備

15

17

16

月　　日

日

 3,000,000～ 86,400

85,000

78,000 42,490

2,900,001～3,000,000

行事・活動名 内　　　容

合　　計

備　　考

30 30

市内名所ドライブ（マイクロバス）

42,490

23,000

42,490 23,000

0

151,890

0

23,000

23,000

150,490

2

81,490

0

0

20

143,490 0 0

0

136,490

0

78,490

合　計

月額納付額（円）

0223,000

30,000

23,000

23,000

42,490

42,490

23,000

0

25,000

0

0

23,000

1195,490

35,000

19,000

22

0

　　⑨　入居者負担金の状況

1  ～1,500,000
夫婦

10,000

3

2,300,001～2,400,000 42,490

夫婦

社会保険（遠隔地） 0

1

87,490

23,000

23,000 81,490 1

本年

42,490

該当者数（人）

前年

84,490

1

27

22,000

単身

7,000 72,490

27

42,490

1

合　計

3国民健康保険

65～69歳

0 00

　　⑧　医療保険加入状況

23,000

42,490

42,490

90,49023,000

23,000

9 40,000

2 1,500,001～1,600,000
単身

42,490

1,700,001～1,800,000

16,000

11

生活費

後期高齢者医療受給者証 00

県　障 0 0

00

70歳以上

3

区　分 65歳未満

0

122,490

105,490 0

0

115,490 1

1

129,490

110,490

064,000

0

0

2,700,001～2,800,000

2,800,001～2,900,000

2,600,001～2,700,000 42,490

071,000

23,000

45,000 23,000

42,490

9名参加

5

21名参加

9名参加月

8

入居者手作り

運動会

14 日

月

うな重

5

8

1,800,001～1,900,000

1,900,001～2,000,000

13

月

日

日

12

7

6 月

月

10

42,490

42,490

42,490

4

2,400,001～2,500,000

2,500,001～2,600,000 57,00012

7

50,000

6

3名参加

七夕飾りつけ 七夕飾りつけ
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6名参加

1 月 22 日 映写会 5名参加

1 月 31 14名参加

2 月 22名参加3

月 18 日

16名参加

随時

3

随時

11 月 3 日 文化祭めぐり あかね園 3名参加

11 月 18 日 紅葉見物 長野方面へドライブ（マイクロバス） 9名参加

文化祭

10 月 24 日 外食ツアー 寿司割烹 3名参加

9名参加

9 月 15 日 健康を祝う会 お祝い 25名参加

10 月 5 日 外食ツアー 寿司割烹 3名参加

26名参加

11 月 15 日 焼き芋会 収穫した芋で焼き芋・ゲーム 15名参加

8 月 8 日 茶話会 収穫野菜でじゃがバター 15名参加

8 月 14 日 花火観賞会 下条花火大会 16名参加

8 月

7 月 30 日 納涼大会 三好園と合同 17名参加

7 月 3名参加

7 月 27 日 外食ツアー そば 5名参加

日

日 外食ツアー 揚げ物料理

137

日 豆まき 豆まき・茶話会

12 月 15 日 忘年会 カラオケ

28 日 花火大会 手持ち花火を楽しむ

10 月 30 日 じょんのび祭

月 クリスマス会

26名参加

手芸等の作品作り

日

23

月

ゆず湯

焼肉

21

15

焼肉大会

12

2

1 月

月

10

1 月 1～3

25

日

日

日

日

12 月

24名参加

20名参加ハンドベル演奏・茶話会

茶話会

カラオケ、合唱

体重測定他

餅つき・チーム対抗ゲーム

随時

月に1回

甘酒・ひなあられ

内容等

18名参加ジュニアウインドアンサンブル演奏会

職員によるストレッチ、筋トレ等

希望者を車に乗せて買物

週に数回

　　②　余暇、健康管理・維持活動

3 喫茶店3月

季節毎

実施月

新年会

地域交流スペース開放正月遊び

日

週に1回

野菜の収穫から料理まで、お菓子作り等

4月～3月

頻度

吹奏楽演奏会

日 おやつ作り クレープ・茶話会

映写会
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11 女 十日町病院 整形外科 右大腿骨頸部骨折部位原因の発熱 39

10 女 山口医院 内科 下剤調整 16

7 女 山口医院 内科 腰椎圧迫骨折 29

8 女

9 女 山口医院 内科 腫瘍 33

十日町病院 整形外科 右大腿骨頸部骨折 54

6 女 十日町病院 内科 腫瘍 5

入居待機者の近況報告等

5 女 山口医院 内科 肺炎

（４）医療機関への入院状況

十日町病院

内科

十日町病院

8

Ｎｏ

男

備　考

88

3 女 山口医院

内科

科　名性　別

11

4 月 26

日

6

8 月 8

入居待機者の近況報告等

入居待機者の近況報告等月 11 日

日

29 日 入居待機者の近況報告等

1 月 27

4 男

2

1 呼吸苦の訴えのため

小千谷病院 内科

心不全

微熱（原因不明）

内科

心房細動

男

8 月

65

6

日数医療機関名 病　名

検討内容

入居待機者の近況報告等

開催月日

　　　入居検討会議

（３）事業内会議・研修等開催状況

日
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Ⅱ－７ ヘルパーステーション十日町 

１ 事業所の概要 

（１）施設概要 

（２）実施事業 

事業名 定員 指定年月日 事業所番号 事業実施地域 

訪問介護事業 平成6年4月1日 1571000478 
十日町市、津南町 

小千谷市 

居宅介護事業 平成20年8月1日 1511000190 十日町市 

重度訪問介護事業 平成20年8月1日 1511000190 十日町市 

（３）職員の配置状況 

    事業名 

職 種 

訪問介護事業 

職員 専任職員 合 計 

管理者 1 1

サービス提供責任者 2 1 3

訪問介護員 1 14 15

合 計 4 15 19

※ 兼務は省略（平成29年3月末日現在） 

施設の名称 ヘルパーステーション十日町 

所在地 新潟県十日町市山野田370番地１ 

設立年月日 平成25年10月1日 

敷地面積 1,356.00㎡ 

建物構造 木造合金メッキ鋼板葺平屋建 

延べ床面積 63.95㎡ 

管理者名 小山 ゆかり  

電話番号 025-755-5971 

ＦＡＸ番号 025-755-5972 

Ｅ -mail アドレス info-helper@fuku-tokamachi.or.jp 
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２ 重点目標に対する取組結果 

（１）あたたかなその人らしいサービスの提供 

尊厳保持と自立支援の視点で一人ひとりの心にあたたかく寄り添い、利用者等に喜

んでいただけるサービスの提供に努めます。 

＜取組結果＞ 

その人らしい在宅生活の維持ができるよう、利用者一人ひとりの声に耳を傾け、喜

んでいただけるサービスを心掛けました。 

（２）専門性の向上 

各種研修等に積極的に参加し、必要な知識、技術の習得に努めます。また、具体的

な事例を通して研修を行い、利用者の状態に即した適切で質の高いサービスの提供に

つなげます。 

＜取組結果＞ 

各種研修等に積極的な参加を促すと共に、参加出来なかった職員にも、研修の伝達

と周知を行って業務に活かすようにしました。 

（３）感染症の予防 

日頃から自己の健康管理をしっかりと行い、予防の基本知識の徹底、マニュアルの

確認及び見直しを図り感染予防に努めます。 

＜取組結果＞ 

研修等で感染症の知識を学び、予防に努めました。予防の基本（手洗い・うがい）

の励行を徹底しました。 

３ 事業の状況 

（１）(介護予防) 訪問介護事業    

   新規受け入れは可能な限り行ってきましたが、昨年の実績より減少しました。 

・今年度の事業状況 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

利用者数（人） 122 120 119 116 111 112 108

派遣回数（回） 1,315 1,274 1,330 1,156 1,264 1,253 1,188

内

訳

日 中（回） 1,271 1,235 1,290 1,116 1,222 1,196 1,151

早朝夜間（回） 17 13 13 15 9 22 2

深 夜（回） 0 0 0 0 0 0 0

自立支援（回） 27 26 27 25 33 35 35

派遣時間（時分） 1,023:05 992:31 1028:20 934:30 995:08 996:00 944:27
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項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

利用者数（人） 114 108 105 105 103 1,343 1,491

派遣回数（回） 1,200 1,179 1,036 1,049 1,163 14,407 15,718

内

訳

日 中（回） 1,158 1,146 1,011 1,023 1,126 13,945 14,970

早朝夜間（回） 1 2 0 2 10 106 212

深 夜（回） 0 0 0 0 0 0 0

自立支援（回） 41 31 25 24 27 356 410

派遣時間（時分） 970:58 956:51 856:14 859:00 930:32 11,487:36 10,684:51

（２）居宅介護事業

利用人数・利用量が増え、利用時間が昨年度に比べ４０％弱増えました。１０月か 

  ら特定事業所加算Ⅱを算定しました。

・今年度の事業状況 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

回 数（回） 38 50 59 53 60 62 76

延べ時間（時分） 45：00 62：00 74：30 68：30 77：30 78：00 91：00

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

回 数（回） 82 91 86 81 95 833 557

延べ時間（時分） 106：00 122：00 118：30 113：00 137：00 1,093：00 722:50

（３）地域生活支援事業（移動支援事業） 

上半期までは昨年同様の実績でしたが、１０月から利用人数が４分の１に減少した

ため、実績は昨年度に比べかなり減りました。 

・今年度の事業状況 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

回 数（回） 25 24 19 22 24 24 6

延べ時間（時分） 84：00 79：30 66：00 75：00 82：00 81：00 18：00

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

回 数（回） 6 6 4 4 5 169 325

延べ時間（時分） 18：00 18：00 14：00 14：00 16：00 565：30 1,013:00

（４）ＧＨ生活支援（入浴支援） 

ＧＨ生活支援１人を引き続き行いました。 
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・今年度の事業状況 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

回 数（回） 16 16 17 16 17 15 15

延べ時間（時分） 16：00 16：00 17：00 16：00 17：00 15：00 15：00

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

回 数（回） 15 17 15 16 17 192 193

延べ時間（時分） 15：00 17：00 15：00 16：00 17：00 192：00 193:00

４ 事業活動上の重要事項 

（１）事故 

① 介護事故 

  報告事項はありませんでした。 

② 交通事故 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

訪問介護事業 1          0 1 0

合 計 1          0 1 0

（２）苦情 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

訪問介護事業 1 0 1 0

合 計 1 0 1 0

（３）拘束 

報告事項はありませんでした。 

（４）重要事項に対する取組み 

① 会議 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回） 
上半期 下半期 合 計 

事業会議 6 6 12 12

職員会議 1 0 1 1

スタッフ会議 49 45 94 100

合 計 56 51 107 113

② 委員会 

報告事項はありませんでした。 
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③ 研修 

ア 法人研修 

開催月日 研修名 人数 

5月12日 リスクマネジメント研修（高齢） 1

5月23日      〃     （障害） 3

6月17日 権利擁護研修 1

7月8日 虐待防止・身体拘束廃止研修 2

7月21日 ゲートキーパー研修 1

7月27日 指導的職員研修 2

8月22日 人事考課 フォローアップ研修 2

8月23日 褥瘡予防研修 1

8月26日 人事考課 フォローアップ研修 2

9月7日 看取りケア研修 1

9月12日 役職員研修 1

10月 12日 感染症の予防と対策について 1

12月 6日 介護福祉士模擬試験（筆記） 1

12月 13日 腰痛予防で健康管理 1

12月 26日 人事考課フォローアップ研修 2

12月 28日 人事考課フォローアップ研修 2

2月22日 法人職員研究発表会 8

合 計 32

イ 施設内研修 

開催月日 研修名 人数 

4月13日 職業倫理 5

4月25日   〃 5

4月26日  〃 9

5月10日 H28年度事業計画について 7

5月16日 H28年度個別研修計画について 4

5月23日 糖尿病について 4

5月24日 糖尿病について 9

6月6日 高血圧について 4

6月8日 熱中症予防 5

6月14日   〃 8

6月27日   〃 4

6月28日 認知症の介助のポイント 8

7月4日 食中毒を防ぐ3つの原則、6つのポイント 4

7月18日 虐待防止について 4
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7月 20日 食中毒を防ぐ3つの原則、6つのポイント 5

7月26日   〃 8

8月9日 虐待防止について 9

8月9日 交通安全について 19

8月 10日 虐待防止について 6

8月24日 サービス提供記録の書き方 9

9月12日 看取りについて 3

9月13日 認知症の人へのシーン別介助ポイント 8

9月21日 ひやりハット、苦情について 6

9月27日 看取りについて 8

10月 3日 家族との関わりについて   4

10月 12日 介護における接遇・認知症の人への接し方   6

10月 24日 職員同士の関わりについて 4

10月 25日 認知症の人への接し方 9

11月 8日 介護における接遇マナーについて 8

11月 14日 感染症について（手洗い実施） 3

11月 22日 認知症の人へのシーン別介助のポイント 8

11月 28日    〃   （インフルエンザ・ノロウイルス） 4

12月 7日    〃 6

12月 12日       〃   （嘔吐物の処理について） 4

12月 13日 冬に感染症について 8

12月 26日 感染症について（MRSA・ESBL産生菌）  4

12月 27日 冬期間の安全運転 8

1月9日 腰痛予防について 4

１月10日 サービス提供記録の書き方 9

1月23日 冬道の安全運転について 4

１月24日 老計第10号 その1 8

1月 25日 認知症ケアについて 6

2月6日 老計第10号 1－2について 4

2月14日 老計第10号 その2 9

2月 22日 接遇マナーについて 6

2月27日 接遇について 4

2月28日 老計第10号 その3 8

3月 8日 プライバシー保護について 6

3月14日 老計第10号 その4 7

3月 27日 プライバシー保護について 4

3月28日 1年間を振り返って 9

合 計 325
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ウ 施設外研修 

開催月日 研修名 日数 場所 人数 主催 

5月30日 介護予防・日常生活支援総合事

業 (訪問介護について) 

1 十日町市 1 十日町市 

10月6日 ITC操作研修会 1 十日町市 1 十日町市 

10月11～14日 訪問介護作成・発展研修 4 長岡市 1 長岡市 

10月22日 スキルアップ研修 1 新潟市 1 新潟市 

3月11日 みんなでつくる医療・福祉フォーラム 1 十日町市 2 十日町市 

合 計  8  6

④ 防災訓練  

報告事項はありませんでした。 

⑤ ボランティアの受け入れ 

報告事項はありませんでした。 

⑥ 実習生受け入れ   

報告事項はありませんでした。 

⑦ 事故 

ア 介護上の事故 

       報告事項はありませんでした。 

イ 車輌事故（合計1件、内保険適用1件） 

発生月日   苦情の内容・原因 再発防止策 

7月13日 車庫から公用車発進時、バックして

きたなかまの家送迎車と接触。 

相手の車の動向をよく確認して予測

した運転をします。 

⑧ 苦情（合計1件） 

発生月日   苦情の内容・原因 再発防止策 

9月9日 特定職員の支援時間と態度が気に

なるとご注意をいただきました。 

支援時間、サービス提供時の対応につ

て共有し、あらためて利用者、家族へ

の対応について確認しました。 

⑨ 拘束 

報告事項はありませんでした。 
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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

介護予防 24 24 26 28 27 26 25 25 25 24 26 73

介護給付 92 90 87 83 77 78 76 80 76 75 74 25

自立支援 6 6 6 5 7 8 7 9 7 6 5 5

合　計 122 120 119 116 111 112 108 114 108 105 105 103

介護予防 158 166 173 164 167 173 160 180 182 172 173 187

身体介護型 807 774 851 689 792 745 709 712 675 582 613 670

夜間・早朝 17 13 13 15 9 22 2 1 2 0 2 10

深　夜 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

身体生活型 56 55 53 56 41 53 53 56 62 59 62 77

夜間・早朝 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

深　夜 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

生活援助型 250 240 213 207 222 225 229 210 227 198 175 192

夜間・早朝 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

27 26 27 25 33 35 35 41 31 25 24 27

1,315 1,274 1,330 1,156 1,264 1,253 1,188 1,200 1,179 1,036 1,049 1,163

介護予防 152:22 161:59 166:07 156:17 157:28 166:22 148:50 165:45 171:43 162:53 163:07 175:08

身体介護型 535:33 506:06 567:19 487:31 547:15 514:58 489:41 502:38 474:15 418:48 439:46 464:30

夜間・早朝 10:43 8:47 8:17 9:45 6:21 13:08 0:58 0:29 0:58 0:00 1:58 4:50

深　夜 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00

身体生活型 79:49 75:50 71:07 72:49 53:04 69:07 69:22 73:49 79:28 76:31 78:58 92:58

夜間・早朝 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00

深　夜 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00

生活援助型 218:05 214:15 188:57 183:33 198:33 198:00 201:11 186:00 199:58 173:27 151:35 166:33

夜間・早朝 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00

26:33 25:34 26:33 24:35 32:27 34:25 34:25 42:17 30:29 24:35 23:36 26:33

1023:05 992:31 1028:20 934:30 995:08 996:00 944:27 970:58 956:51 856:14 859:00 930:32

106

77

9,958

212

0

913

8,619

1,113

86

1,491

1,795

合　　計 前年度実績

292

11,487:36

5,948:20

0:00

2,280:07

352:02

0:00

0:00

892:52

0:00

0

2,909

356

65:29

１　（介護予防）訪問介護事業

介
護
保
険

派
遣
回
数

2,055

683

0

（１）利用者の状況

　　①　月別利用状況

利
用
者
状
況 1,343

353

0

0

412

0

1,948:01

2,588

14,407

〇事業別報告

22

410

15,718

1,699:23

0

派
遣
時
間

合　計

合　計

自立支援

介
護
保
険

自立支援

10,684:51

2,418:10

6,583:07

106:51

419:08

0:00

514:49

0:00

0:00

11:48

3
0
0



0

2 2 0

男性

その他

0

割　合

自
立
型 女性

4.35% 15.22% 14.13%

合　計 4

　　③　家族構成状況

0 0 0 3

35.33%2.17% 2.72%

5

3

0 0 0 0 2

16

合　計

3.80%

女　性

男　性

7

自　立 要介護3要介護2

割　合

8

34.78% 18.48%

夫婦のみ

21.74%

64 34

合　計90歳以上

介
護
保
険 311 3 4 21

85～89

2 4 4 22 17

65歳未満 65～69 70～74 75～79 80～84

男性

39

8

女性

65 4826

要介護5要介護1

13.59%

　　　ア　要介護度別利用者状況

要支援1 要支援2

7.61%

40 7 25

要介護4

未婚の子供
同居（配偶
者有）

未婚の子供
同居（配偶
者無）

独居世帯 子供夫婦同居

8 28

人　数

Ａ1

Ｂランク

Ｂ2

準寝たきり

4.89%

22 102933

Ｃランク

寝たきり生活自立

Ａランク

Ａ2 Ｂ1 Ｃ2Ｃ1
Ｊランク

15.76%

　※　平成28年度実利用者184名の最終情報を基本数値としました。

　　④　身体状況

19.57%

14 24 20

5.43%17.93%割　合

100.00%

合計

100.00%

184

628 13 16 9 11

7 24 18 8

9

　　②　年齢別、性別状況

　　　イ　日常生活自立度（寝たきり度）状況

4.35% 11.96% 20.11%

合　計

5.98%

14 184

60

184

7

2

115

26.08% 100.00%

合　　計

122

2 1 2

3637

11

62

122

184

ＭⅠ

12 8 6 5 2

22 31

15

29

自立

23.37% 10.33%

合計

100.00%

Ⅲb Ⅳ

14

11

割　合 15.22% 28.26% 15.76%

28 52 29

8.69%8.15%

Ⅲa

　　　ウ　認知症状況

割　合

合　計

人　数

Ⅱa Ⅱb

19.57%

女　性

44

23.91%

男　性

100.00%

11

9

36 43 19 15 16

21.19%

39 19 5 184

0.54%5.98%2.72%10.33%

1

9 11
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　　①　月別利用状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

居宅介護 10 10 11 10 11 12 12 13 14 15 15 15

地域生活支援 22 22 18 20 22 22 5 5 5 4 4 5

ＧＨ生活支援 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

合　計 33 33 30 31 34 35 18 19 20 20 20 21

身体介護 10 11 19 17 18 19 28 30 37 36 33 35

家事援助等 28 39 40 36 42 43 48 52 54 50 48 60

25 24 19 22 24 24 6 6 6 4 4 5

16 16 17 16 17 15 15 15 17 15 16 17

79 90 95 91 101 101 97 103 114 105 101 117

身体介護 8:00 7:30 18:00 15:30 16:30 17:30 26:30 35:30 47:00 46:00 41:00 46:30

家事援助等 37:00 54:30 56:30 53:00 61:00 60:30 64:30 70:30 75:00 72:30 72:00 90:30

84:00 79:30 66:00 75:00 82:00 81:00 18:00 18:00 18:00 14:00 14:00 16:00

16:00 16:00 17:00 16:00 17:00 15:00 15:00 15:00 17:00 15:00 16:00 17:00

145:00 157:30 157:30 159:30 176:30 174:00 124:00 139:00 157:00 147:30 143:00 170:00

192 193

1,194 1,075

325:30

２　居宅介護（重度訪問介護）等事業

居
宅
介
護

居
宅
介
護

地域生活支援

ＧＨ生活支援

138:30

314 400

540 428

169

（１）利用者の状況

合　　計 前年度実績

293 129

325

148 130

154 258

12 12

ＧＨ生活支援

合　計

派
遣
時
間

派
遣
回
数

利
用
者
状
況

合　計

地域生活支援

1,850:30 1,928：50

767:30 584:20

1,013：00

192:00 193:00

565:30

3
0
2



男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

　イ　重複障害状況

男

女

男

女

男

女

　※　平成28年度実利用者39名の最終情報を基本数値としました。

　　②　年齢別、性別状況

居宅介護

地域生活支援

ＧＨ生活支援

合計

0

39

1

1 5

0 0 0 0

0 0 0 0

11 16 3 1 2

2.56%

ＧＨ生
活支援

0

0

0 0

0 0

12.82% 28.21%

0

1

地域生
活支援

0 1 1 4

合計
0 3

41.03%

1 5

③　身体状況

　ア　障害支援区分状況

非該当 区分1 区分2 区分3

0

7.69% 2.56% 5.13% 0.00% 100.00%
合計

 20未満 20～29 30～39

居宅介護
0 1 1

0 0 0

地域生
活支援

0 0 0

65以上 合　計 平均年齢

2 4 2 2 12 52.92

40～49 50～59 60～64

1 2 2

0 0 0

53.56
1 1 2 0 4 55.50

3 8 60.50
57.27

＿
63.00

0 1 63.00

0 2 0 1 3 4 4 14 55.43

0 0 0 0 0

9 39

0.00% 7.69% 2.56% 12.82% 25.64% 28.21% 23.08% 100.00%

10 11

0 0 0 0 0 1

区分4 区分5 区分6 未判定 合計

居宅介護
0 2 5 4 0 0 1 0 12

0 1 2 0 0 0 1 0 4

1 1 0 0 8

1 1 3 7 2 0 0 0 14

体幹 肢体 視覚 聴覚 言語 てんかん 発達障害 精神疾患

1 2 1 0 0 1 2 7

0 0

1 0 0 0 0 0 1 3

0 1 1 0 0 0 7 0

0

104 5 3 3 230 2

ＧＨ生
活支援

0 0 0 0 0 0 1

（人数重複）

2 2 1 0 2 2 12 0

0 0 0 0 0 0
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Ⅱ－８ ケアホームうえの 

１ 事業所の概要 

（１）施設概要 

（２）実施事業 

事業名 定員 指定年月日 事業所番号 事業実施地域 

（介護予防）小規模多機能型

居宅介護事業 

登録15人 

通い9人 

泊り3人

平成28年7月1日 1591000110 

介護保険事業計

画に定められた

生活圏域 

（介護予防）認知症対応型共同生活介護 5人 平成28年7月1日 1591000128 十日町市在住者 

（３）職員の配置状況 

事業名 

職 種 

小規模 認知症共同生活 合 計 

職員 専任職員 職員 専任職員 職員 専任職員 合計 

施設長・管理者 1 1 1

計画作成担当者 1 1 1

介護職員 4 5 3 1 7 6 13

合 計 5 5 4 1 9 6 15

※ 兼務は省略（平成29年3月末日現在） 

施設の名称 ケアホームうえの 

所在地 新潟県十日町市上野甲82番地1 

設立年月日 平成28年7月1日 

敷地面積 2,068㎡ 

建物構造 木造平屋 

延べ床面積 815.48㎡ 

施設長名 西野 恵行 

電話番号 025-755-5760 

ＦＡＸ番号 025-768-2331 

Ｅ -mail アドレス info-ueno@fuku-tokamachi.or.jp 
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２ 重点目標に対する取組結果 

（１）個別ケアの推進 

運営理念の浸透を図り、利用者個々のニーズを見極め、生活や暮らし方を大切にし 

たサービスが提供できるように取り組みます。 

＜取組結果＞ 

開設時に運営理念の説明を行いました。浸透を深めるために事業所に理念の掲示を

行いました。 

   利用者個々の暮らしぶりを知る取り組みで、２４時間の暮らしぶりが分かる取り組

みを始めました。利用者個々の楽しみや暮らしに反映できるように努めました。 

   さらなる聞き取りや、随時の見直しや振り返る回数を増やしていくことが今後の課

題です。 

（２）安心安全なケアの提供 

① 認知症への専門性を高めるため学ぶ機会を設けます。 

② 福祉用具の活用、知識、技術を高め専門性の向上に取り組みます。 

＜取組結果＞ 

認知症の実践者研修や基礎研修に職員が各１名参加しました。その振り返りとして、

三好園四ツ宮と合同で、研修会を行いました。 

   スライドボードや介護機器等の使用の機会が少なく、また、勉強の機会が少ないこ

とが反省点でした。 

（３）地域との関係づくり 

地域行事への参加を通じ関係づくりの取り組みを行います。 

＜取組結果＞ 

運営推進会議で地域の行事等様々なご意見をいただきました。 

会議を通じて、地域のお祭りのお神輿見学、小学校の発表会見学や雪まつり等行事

への参加を行い、楽しむことができました。 

３ 事業の状況 

（１）（介護予防）小規模多機能型居宅介護事業 

サービスの登録者は登録定員１５名に対し稼働率は６５．９３％でした。 

新規サービス利用者は１５名、契約解除者は３名でした。 
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・今年度の事業状況（定員：登録者15人、通い9人、泊り3人） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

登

録

人数 3 4 9 11

稼働率（％） 20.00 26.67 60.00 73.33

通

い

延べ利用者（人） 8 32 89 124

1日平均（人） 0.26 1.03 2.97 4.00

稼働率（％） 2.87 11.44 32.96 44.44

泊

り

延べ利用者（人） 0 0 11 18

1日平均（人） 0 0.00 0.37 0.58

稼働率（％） 0.00 0.00 12.22 19.35

訪

問

延べ利用者(人) 12 36 67 72

1日平均（回） 0.39 1.16 2.23 2.32

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

登

録

人数 11 12 13 14 12 89

稼働率（％） 73.33 80.00 86.67 93.33 80.00 65.93

通

い

延べ利用者（人） 129 163 170 158 177 1,050

1日平均（人） 4.30 5.26 5.48 5.64 5.71 3.83

稼働率（％） 47.78 58.42 60.93 62.70 63.44 42.58

泊

り

延べ利用者（人） 31 31 42 31 41 205

1日平均（人） 1.03 1.00 1.35 1.11 1.32 0.75

稼働率（％） 34.44 33.33 45.16 36.90 44.09 24.94

訪

問

延べ利用者（人） 69 70 76 67 80 549

1日平均（回） 2.30 2.26 2.45 2.39 2.58 2.00

・介護度の状況 

要介護度 男性 女性 割合（％） 平均介護度 

要介護1 1 2 20.00 男 性 2.50 

女 性 2.50 要介護2 3 2 33.33

要介護3 1 2 20.00 今年度 2.15 

前年度 ― 要介護4 0 2 13.33

要介護5 1 0 6.67

要支援2 1 0 6.67

要支援1 0 0 0.00

合 計 7 8 100.00

※平成28年度登録者15人の最終情報を基本数値としました。 

（２）（介護予防）認知症対応型共同生活介護事業 

利用定員は５名に対し、稼働率は９０．５１％でした。３月に入院もありました。 
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・今年度の事業状況（定員；5人） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

在籍者数（人） 4 5 5 5

入居者数（人） 4 1 0 0

退居者数（人） 0 0 0 0

延べ利用者（人） 50 140 150 155

1日平均（人） 1.61 4.52 5.00 5.00

稼働率（％） 32.26 90.32 100.00 100.00

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

在籍者数（人） 5 5 5 5 5

入居者数（人） 0 0 0 0 0 5

退居者数（人） 0 0 0 0 0 0

延べ利用者（人） 150 155 153 140 147 1,240

1日平均（人） 5.00 5.00 4.94 5.00 4.74 4.53

稼働率（％） 100.00 100.00 98.71 100.00 94.84 90.51

※平成29年3月末日現在待機者数9人 

・介護度の状況 

要介護度 男性（人） 女性（人） 割合（％） 平均介護度 

要介護1 0 1 20.00 男 性  2.00 

女 性  2.50 要介護2 1 0 20.00

要介護3 0 3 60.00 今年度  2.40 

前年度  － 要介護4 0 0 0.00

要介護5 0 0 0.00

要支援2 0 0 0.00

合 計 1 4 100.00

※平成28年度実入居者5人の最終情報を基本数値としました。 

４ 事業活動上の重要事項 

（１）事故 

① 介護事故 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

小規模多機能型居宅介護 0 3 3

認知症対応型共同生活介護 0 1 1

合 計 0 4 4
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② 交通事故 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

小規模多機能型居宅介護 0 1 1

認知症対応型共同生活介護 0 0 0

合 計 0 1 1

（２）苦情 

   報告事項ありませんでした。 

（３）拘束 

   報告事項はありませんでした。 

（４）ボランティアの活動状況 

今年度 
前年度 

上半期 下半期 合 計 

日数（日） 0 2 2

延べ人数（人） 0 11 11

（５）重要事項に対する取組み 

① 会議 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回） 
上半期 下半期 合計 

運営推進会議 1 3 4

事業会議 1 6 7

職員会議 1 0 1

合 計 3 9 12

② 委員会 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回） 
上半期 下半期 合計 

事故・苦情対策委員会 1 6 7

衛生委員会 1 6 7

感染症対策委員会 1 6 7

防災委員会 2 2 4

地域委員会 0 1 1

合 計 5 21 26
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③ 研修 

ア 法人研修 

開催月日 研修名 人数 

7月5,6日 新規採用職員研修 1

7月8日 虐待防止・身体拘束廃止研修 3

7月27日 指導的職員研修 1

8月4,9,10日 個別ケア研修「自分たちで考える24Ｈシート」 6

8月18日 管理者研修 1

8月22日 人事考課 フォローアップ研修 2

8月23日 褥瘡予防研修 1

8月26日 人事考課 フォローアップ研修 2

9月7日 看取りケア研修 4

9月12日 役職員研修 1

10月 12日 感染症研修 3

11月 9日 認知症研修 5

11月 14,15日 個別ケア「自分たちの施設のうりを考える」 3

12月 28日 人事考課 フォローアップ研修 6

１月10,11日 新規採用職員研修 2

2月22日 法人職員研究発表会 3

合 計  44

イ 施設内研修 

開催月日 研修名 人数 

11月29日 感染症研修 8

1月18日 四ツ宮うえの合同研修「認知症実践者研修復命研修」 7

合 計  15

ウ 施設外研修 

開催月日 研修名 日数 場所 人数 主催 

9月15日 「小規模多機能居型宅

介護のケアを考える」 

1 長岡市 1 県小規模多機能型居

宅介護事業者連絡会 

10月20日 新潟県認知症介護実践

者研修 

7 上越市 1 新潟県 

11月20日 新潟県認知症介護基礎

研修 

1 上越市 1 新潟県 

11月26,27日 小規模多機能型居宅介護

事業者連絡会全国大会 

2 長野県 1 全国小規模多機能型居

宅介護事業者連絡会 
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12月 3日 小規模多機能型居宅介護

事業者連絡会定期研修会 

1 新潟市 1 県小規模多機能型居

宅介護事業者連絡会 

2月12日 認知症フレンドシップ

フォーラム 

1 長岡市 2 認知症フレンドシッ

プ魚沼事務局他 

3月7日 ユニットケア研修フォ

ーラム2017 

1 横浜市 1 日本ユニットケア推

進センター 

3月15日 認知症予防と小規模多

機能 

1 新潟市 2 新潟県 

3月23日 認知症施策に関する研

修会 

1 東京都 1 日本認知症グループ

ホーム協会 

合 計  16  11

④ 防災訓練 

開催月日 訓練名 概 要 

7月14日 防災機器取り扱い研修 非常通報装置の取り扱い説明 

8月13日 消火器使用訓練 模擬消火器での消火訓練 

9月26日 総合防災訓練 日中火災想定での避難誘導、通報、消化訓練 

10月31日 電話連絡・伝達訓練 非常災害緊急連絡表に基づき訓練（集合なし）

11月25日 総合防災訓練 日中火災想定での避難誘導、通報訓練 

3月22日 防災機器取り扱い研修 新入職員対象の非常通報装置取り扱い 

⑤ ボランティアの受け入れ 

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 

日 数 0 0 0

延人数 0 0 0

月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

日 数 1 0 1 0 0 0

延人数 5 0 6 0 0 0

主な活動内容 

・歌・踊り 

来園日数 2

延人数合計 11

⑥ 実習生受け入れ 

開始日 終了日 人数 日数 計 学校・所属 

11月2日 11月2日 1 1 1 認知症実践者研修生 

合  計 1 1 1
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⑦ 事 故 

ア 介護上の事故（合計4件、内保険適用2件） 

発生月日 性別 年齢 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

10月11日 女 84 小規模 内服薬の服用忘れ マニュアルを見直し、変

更しました。 

10月18日 女 87 小規模 訪問中の転倒 本人の動きを確認する

ようにしました。 

12月10日 女 82 ＧＨ 誤薬 マニュアルを見直し、変

更しました。 

2月22日 女 88 小規模 転倒 移動時は常時付き添う

ことにしました。 

イ 車輌事故（合計1件、内保険適用0件） 

発生月日 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

3月15日 小規模 前輪が側溝に脱輪 停車する際の確認を徹底しました。

⑧ 苦情 

  報告事項はありませんでした。 

⑨ 拘束 

    報告事項はありませんでした。 
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10月 156

11月 183

1月

小規模

合計

（６）食事の状況

　　①　食数　

38

250

1,272164

12月 220

253

2月 2108月

9月

4月

5月

6月

127月

1,436

下半期計上半期計

114 3月
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　　②　給与栄養状況       

　　　ア　常食

食糧構成 1日あたりの給与栄養量

食品群別 実給与量 エネルギー 1,477 kｃａｌ

獣鳥肉類 38.5 ｇ 脂肪 35.10 ｇ

魚介類 43.3 ｇ 蛋白質 59.6 ｇ

大豆・大豆製品 56.2 ｇ 鉄 7.5 ｍｇ

卵類 20 ｇ カルシウム 682 ｍｇ

乳製品 15.9 ｇ ビタミンＢ1 1.62 ｍｇ

牛乳 159.9 ｇ レチノール当量 1,052  

緑黄色野菜類 117.9 ｇ ビタミンＣ 105 ｍｇ

海草類 4.5 ｇ ビタミンＢ2 1.05 ｍｇ

果実類 40 ｇ 食塩 9.00 ｇ

淡色野菜類 259.5 ｇ 食物繊維 15.40 ｇ

いも類 54.6 ｇ 蛋白質エネルギー比 16.20 ％

米 168.8 ｇ 栄養比

小麦・他の穀類 16.7 ｇ 穀類エネルギー比 43.70 ％

脂肪エネルギー比 21.40 ％

砂糖類 6.5 ｇ 動物性蛋白質 46.80 ％

味噌 16.5 ｇ

調味料類 462.3 ｇ

油脂類 7.5 ｇ

　　　イ　全粥

食糧構成 1日あたりの給与栄養量

食品群別 実給与量 エネルギー 1,287 kｃａｌ

獣鳥肉類 37.6 ｇ 脂肪 34.70 ｇ

魚介類 42.6 ｇ 蛋白質 56.90 ｇ

大豆・大豆製品 56.4 ｇ 鉄 7.20 ｍｇ

卵類 19.9 ｇ カルシウム 676 ｍｇ

乳製品 16.5 ｇ ビタミンＢ1 1.59 ｍｇ

牛乳 158.8 ｇ レチノール当量 1,075  

緑黄色野菜類 121.9 ｇ ビタミンＣ 107 ｍｇ

海草類 4.4 ｇ ビタミンＢ2 1.02 ｍｇ

果実類 40.5 ｇ 食塩 9.00 ｇ

淡色野菜類 259.1 ｇ 食物繊維 14.60 ｇ

いも類 55.1 ｇ 蛋白質エネルギー比 17.70 ％

米 110.1 ｇ 栄養比

小麦・他の穀類 16.7 ｇ 穀類エネルギー比 34.90 ％

脂肪エネルギー比 24.30 ％

砂糖類 6.3 ｇ 動物性蛋白質 48.90 ％

味噌 16.5 ｇ

調味料類 489.5 ｇ

油脂類 8 ｇ
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164

70

328 124 129

1.00

0 0 11

平均

平均

通
い

延べ

稼働率

（１）利用者の状況

　　①　月別利用状況

2

6月 7月

新規登録者数

登
録
者
数

男性

女性

6

1 2 5

5 2

9 11

4月 5月

3 4

登録抹消者数

合計

1月 合　計 前年度実績9月 10月 3月

1 1

2月

5

4 6

12

6 6 6

02

7

11月 12月

5 6

11

8月

2

0.26 1.03

1.16

11.472.87

0.00 0.00

5 8

45.16

食
事

67 72 69訪
問

延べ

朝食

平均

16

宿
泊

延べ

稼働率

2.45

1.03

〇事業別報告

１　（介護予防）小規模多機能型居宅介護事業

備　考 　・利用者の数値は各月ごとにまとめたものであり、月をまたいで利用された方は双方の月で計算されています。

36.90 44.09

昼食

夕食

34.44 33.330.00 19.350.00

8

6 6

0 0

5.26

0

3
1
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　②　月別介護度別利用状況

0 0 0 0
女性 4 0

0 0 0 0 0

1 1 0 0 0 0
0 0

計 4 0 1 1
1 1 1 1 0 0

1 1 1
要支援2

男性 6
0 0 0

0 0 0

1 1 1

実
人
員

0
計 6 0 0 0 1 1 1

0 0 0 0 0 0
1 1 1

女性

12月 1月 2月 3月6月 7月 8月 9月 10月 11月

3
1
6



日うえの合同新年会 お好み焼きパーティー

0 2

5

2

Ⅱa Ⅱb Ⅲa

0 2

15

0 1 0 15

83.831

84.38

0.00%

7

0

0 3 4

83

33.33%

2男　性 1 1 1 0 0 0

0

1

Ａ1 Ｃ2

0

3

準寝たきり

1

6.67% 0.00% 100.00%

女　性 1 0 1 2 0 1 0

合　計 2 1 2 4

割　合 13.33% 6.67% 13.33% 26.67%

Ｃランク

（２）処遇の状況

　　①　行事等の実施状況

月　　日 行事・活動名 内　　　容 備　　考

女　性 0

合　計

13.33% 100.00%

自立 Ⅰ Ｍ

33.33%

7

0.00%0.00%

　　　イ　認知症状況

0.00%

84.86

　　　ア　日常生活自立度（寝たきり度）状況

2 2

20.00%

3 5 3 2 2

26.67%

2 2 0

5

15

0 8

100.00%

男　性

Ａ2

0

90歳以上

3

Ⅳ

0女性

0 0 1

合　計80～84

0

男性

65～69 70～74

0 2

寝たきり

65歳未満

割合

合計

合　計

Ⅲb

Ｂランク

※平成28年度実利用者15人の最終情報を基本数値としました。

平均年齢75～79

0 7

1 3 2 8

85～89

Ｃ1Ｂ1

　　③　年齢別、性別状況

0.00% 0.00% 20.00%

0

Ｂ2

3

合　計
Ｊランク

Ａランク

　　④　身体状況

生活自立

20.00% 33.34% 20.00% 13.33%割　合

8 月 9 日津南ひまわり畑鑑賞 ドライブ

10 月23 日秋のお菓子作り

10 月20 日干し柿・さわし柿作り

10 月13 日季節を味わう お菓子作り

10 月23 日ケアホームうえの交流会 ボランティア余興

12 月15 日ケアホームうえの合同忘年会

12 月20 日冬至のゆず湯

2 月14 日愛がいっぱいみんな大好きバレンタイン 茶話会

12 月25 日クリスマス会 ボランティア余興

12 月26 日餅つき 餅つき、鏡餅作り

1 月15

月 3 日ケアホームうえの合同豆まき チヂミ作り、豆まき

2 月19 日2月誕生日者のお祝い お菓子作り

3 うれしいひな祭り 茶話会

2

月 3 日
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11 月 9 日 感染症の予防と対策について（復命報告研修） 7

12 月 6 日 認知症の対応について（復命報告研修） 8

開催月日 研修内容 参加人数

10 月 6 日 看取りケアについて（復命報告研修） 7

　　②　事業内研修

合計3月10月会議名 11月 12月

（３）事業内会議・研修等開催状況

　　①　事業内会議

6月4月 9月

日団子まき（長安寺） 団子まき

3 月29 日3月誕生者のお祝い 茶話会

2月1月5月 7月 8月

3 月17

3 月11 日3月誕生者のお祝い 茶話会

0 111 11 81 1 1小規模会議
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　　　　報告事項はありませんでした。

合　計

　　③　退居者の状況

２　(介護予防）認知症対応型共同生活介護

（１）入居者の状況

　　①　入退居の状況 　　②　退居理由

家庭復帰

入居者

0

0 0

5 0

5月

月

0月

3

2

0

0

0

0

0

0

0

0

月10

12

1 月

月

11 月

0

退居者

長期入院

死　　亡

理　　由

合　　計

施設変更

0 0

0 0

0 0

人　　数 開設時からの累計

その他

0

0 0

8月

9月

4 0

1
0

0

0 0

4月
0

月
区分

6月

7月
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　④　月別介護度別利用状況
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女性
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　※　平成28年度実利用者5人の最終情報を基本数値としました。

　　⑤　年齢別、性別状況

65歳未満 65～69 70～74 90歳以上

0 150 100.00%

空き居室数
居室稼働延べ数 稼働率 備　考

退居不在 入　院

100.00%

平均年齢

男性

75～79 80～84 85～89

女性

合　計

寝たきり

0

生活自立

2

Ａランク

割合 0.00%

合　計

女　性 0 0 0 2 0

0.00% 0.00%

1 0 0

2 0
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4
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0
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86.0020 0
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86.00

0
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　　⑥　身体状況

1
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0 1

0

月

32.26%0 50

140 90.32%

　　⑦　居室稼働状況

40.00%

7

　　　ア　日常生活自立度（寝たきり度）状況

合　計

1

合計

2

月

自立

0

Ⅳ

2

0

0

Ｂ1
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Ｃ1

2 1 1

6

月

1
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0 8 0

0

3 月 8 147

100.00%
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0 0 0 0

0 0
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0
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2

月
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5

14

2 月 3 日節分 うえの合同で豆まき

2 月16 日バレンタインデー お菓子作り

6 月

7 17

46 207

雪像見学

ほぼ毎日(午後）

11 月30 日スイーツバイキング 茶話会

12 月15 日ケアホームうえの合同忘年会

10 月31

12 月21 日
ゆず湯につかって心も体も温まり
ましょう

12 月23 日クリスマス会 プレゼント交換・茶話会

1 月 1 日初詣（上野諏訪神社）

日じょんのび村外出 外食・ドライブ

2 月18 日雪祭り

月

14 28

28

月

　　③　個別外出実施状況

合　計

167

15

月23 日スイートポテト作り お菓子作り

月24 日日帰り温泉ツアー(千年の湯）

9

実施回数

参加人数

月 3

8

月

6

月

あかね園納涼会

※毎日の食材購入の買い物外出は含まない

20

8 月12 日津南のひまわり畑鑑賞 外食

貸切風呂にて入浴、外食

1

学習発表会の見学

10

月 8

15

5

0回／週

10 月 212

　　②　入浴の実施状況

2～3回／週

月 9

9

回　数

11 月7 月

9 月

12

日手作り餃子パーティー

6

3

備　　考

7

1

3

7

個浴（家庭浴）

0

8 月13 日豆大福を食べに行こう 中仙田道の駅で食べる

月

月15 日うえの合同新年会 お好み焼きパーティー

11 日ホットケーキ作り

10 月22 日上野小学校　学習発表会の見学

入浴曜日、時間

（２）処遇の状況

月30 日

7

　　①　行事等の実施状況

月　　日 行事・活動名

月16 日

外食に出掛ける

十七夜コンサート（あかね園）歌を聞く

小嶋屋

内　　　容

外出ツアー

月25 日

対象者

実施月 4

50 30

55

リフト浴

月
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5
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男　性

10

合計1月

0月

2

212

8月

5月

8

会議名

7月 8月

月

1

7

11

区分

月

15

月

5 月

0

0

合　計

月

4

合　計

外　泊

　　④　外泊・外出の状況

区分

8

月7

11月

1

面会者数（人）

1

10月4月

1

1 2

1
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2 月 6 日 入居順位等に関する事項
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12 月 4 日

感染症の予防と対策について（復命報告研修）

認知症の対応について（復命報告研修）

研修内容

日 入居順位等に関する事項

　　③　事業内研修
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2 男 十日町病院 外科 ラパコレ術後、発熱 2

Ｎｏ 性　別 医療機関名 科　名 病　　名 日　数 備　考

1 男 十日町病院 外科 胆嚢炎 6

2

6月

11月

1

2

（５）ケアマネジメントに関する事項
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開催月 会議実施回数

　　①　ケア会議等実施状況
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Ⅲ  障害福祉サービス 

運営理念 

 わたしたちは、一人ひとりが主体的な生活ができるよう支援します。 
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Ⅲ－１ 障害者支援施設なかまの家 

１ 事業所の概要 

（１）施設概要 

（２）実施事業 

事業名 定員 指定年月日 事業所番号 事業実施地域 

施設入所支援事業 40人 平成23年4月 1日 1511000026 

十日町市、津南町生活介護事業 55人 平成23年4月 1日 1511000026 

短期入所事業 4人 平成20年9月20日 1511000026 

日中一時支援事業   十日町市、津南町

共同生活援助事業 56人 平成24年10月1日 1521000016 十日町市、津南町

共同生活援助事業所内     

短期入所事業 1人 平成28年10月1日 1511000224 

十日町市、津南町短期入所事業 1人 平成28年10月1日 1511000232 

短期入所事業 1人 平成28年10月1日 1511000240 

施設の名称 障害者支援施設なかまの家 

所在地 新潟県十日町市上野甲2896番地2 

設立年月日 昭和57年4月1日 

敷地面積 44,403.84㎡ 

建物構造 鉄筋コンクリート一部2階建 

延べ床面積 4,246.89㎡ 

施設長名 高橋 博 

電話番号 025-768-4013 

ＦＡＸ番号 025-768-4313 

Ｅ－mailアドレス info-nakama@fuku-tokamachi.or.jp 
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（３）職員の配置状況 

      事業名 

職 種 

障害者支援施設 共同生活援助 全 体 

職員 専任職員 職員 専任職員 職員 専任職員 合計 

管理者 1    1  1 

事務員 1    1  1 

栄養士 1    1  1 

調理員 3 2   3 2 5 

サービス管理責任者 1  2  3  3 

支援員 16 6 2 14 18 20 38 

看護師 1   1 1 1 2 

世話人    21  21 21 

夜間支援従事者    13  13 13 

合 計 24 8 4 49 28 57 85 

嘱託医師       1 

※兼務は省略（平成29年3月末日現在） 

２ 重点目標に対する取組結果 

（１）第三者評価受審結果を受けたサービスの改善 

① 評価結果により抽出された課題解決に向けて、全職員をチーム編成して、改善に

向けた検討と取り組みを行います。 

② 実現可能な提案や企画は積極的に採用してサービスの向上に努めます。 

＜取組結果＞ 

   第三者評価受審による評価結果の中で、優先的に解決しなければならない課題につ 

  いては、全職員からなるサービスの質の向上検討チームを編成しました。８月と１２ 

月に検討報告会を実施し、採用できる案については内容を吟味し実施にあたりました。

結果、安全な食事の提供方法に関する知識と技術の獲得のため、施設内研修を実施 

し、一人ひとりに合ったテーブルや椅子、食器に交換しました。掲示物については、 

利用者の楽しみとなる行事や余暇活動等の情報提供のためアクリルを使用した掲示板 

を設置しました。 

（２）意思決定支援の取り組み 

① 国のガイドラインを基本とします。 

② 障害の軽重に係わらず、人は意思決定ができることを前提にして、利用者と支援

員とのやり取りを通じて意思が形成される支援に取り組みます。 

③ 意思形成に係る過程を重視し、記録として活用できるようにします。 

＜取組結果＞ 

   意思決定支援については、記録にとどまり、個別での意思形成のアセスメントまで 

  には至りませんでした。法人内外の意思決定支援に関係する研修に参加できる機会を 

確保する予定でしたが、法人内研修に留まりました。 
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（３）専門性の向上への取り組み 

① 障害者権利条約に係る合理的配慮、支援された意思決定等の理念的理解を深めま

す。 

② 行動障害に対する支援では人権尊重を基盤とし、エビデンスベースを基本として

対応できるよう、行動分析並びに構造化の知識の習得を目指します。 

＜取組結果＞ 

   合理的配慮、意思決定支援の理念についての理解を深めるまでには至っていません。 

  今後は、寮会議等で再確認する機会を設け、法人内外の研修参加を通して理解を深め

ていきます。また、行動障害に対する専門性の向上への取り組みでは、強度行動障害

支援者養成研修の基礎に４名、実践に３名参加し資格を取得しました。今後は、有資

格者が習得してきたものを、現場のチームで反映できる段階を踏んでのアプローチを

行なっていきます。 

（４）経営基盤の確立 

施設入所支援並びに生活介護ともに４０人定員とすることで、経営基盤を確立しま 

す。 

＜取組結果＞ 

平成２７年度末に１３名の利用者が地域移行し、入所利用者は４０名となり、５月 

より定員を６０名から４０名に変更しました。生活介護事業では、４月に５１名とな 

り、５月より定員を６０名から５５名に変更しました。このことにより、経営基盤の 

確立の一部が実現できました。生活介護の更なる定員減については、平成３０年の事

業編成を視野に入れながら今後進めていきます。 

３ 事業の状況  

（１）施設入所支援事業 

   ４月にごうし寮を廃止し、２寮で支援を展開しています。入所利用者は４０名とな

り５月に６０名より４０名に定員を変更しました。 

上半期において無断外出した利用者の、捜索するというケースがありました。これ

を機に緊急時の対応についてマニュアルと、普段からの利用者の所在確認や危機管理

体制について再確認しました。また、ケース検討を行い、原因について振り返る中で、

自閉症スペクトラム障害に対する支援体制および生活全般の見直しを行う機会につな

げました。 

   下半期においては、心不全で入院していた利用者１名が病院で亡くなられました。

高齢化による病気や骨折等の事故が多くなりました。自ら不調を訴えることのできな

い利用者の変調にいかに早く気づき、対応できるかが大きな課題となります。また、

重度・高齢化に対しての介護技術の向上があげられますが、サービスの質の向上検討

チームでも話し合われ、内部研修の必要性や日常からその現場で意見し、ＯＪＴの機

能を高めていくことが大切と実感しました。 

   現状の課題を踏まえながら、引き続き利用者が安全・安心に暮らせるような施設の

環境づくりが課題です。 
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・今年度の事業状況（定員40名）               前年度定員60名 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

在籍者数（人） 40 40 40 40 40 40 41

入居者数（人） 0 0 0 0 0 0 1

退居者数（人） 0 0 0 0 0 0 0

延べ利用者（人） 1,194 1,215 1,188 1,230 1,202 1,190 1,245

1日平均（人） 39.80 39.19 39.60 39.68 38.77 39.67 40.16

稼働率（％） 99.50 97.98 99.00 99.19 96.94 99.17 100.40

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

在籍者数（人） 40 40 40 40 40

入居者数（人） 0 0 0 0 0 1 1

退居者数（人） 1 0 0 0 0 1 5

延べ利用者（人） 1,187 1,213 1,174 929 1,203 14,170 20,291

1日平均（人） 39.57 39.13 37.87 33.18 38.81 38.82 55.44

稼働率（％） 98.92 97.82 94.68 82.95 97.02 97.05 92.40

・障害支援区分の状況 

区 分 男性（人） 女性（人） 合計（人） 割合（％） 

非該当 0 0 0 0.00

区分1 0 0 0 0.00

区分2 0 0 0 0.00

区分3 2 0 2 5.00

区分4 7 4 11 27.50

区分5 15 7 22 55.00

区分6 1 4 5 12.50

未判定 0 0 0 0.00

合 計 25 15 40 100.00

※平成29年3月末日現在 

（２）生活介護事業 

 平成２８年度より、支援者がより利用者一人ひとりの状態把握を深め、継続した支

援を行うように、３班体制から４グループに再編成し日中活動のサービスを提供しま

した。 

 自閉症スペクトラム障害の支援においては、強度行動障害支援者養成研修の資格取

得と他生活介護事業所への視察研修を行い、専門性の獲得につなげました。個別活動

で本人が興味を持てる内容となっているのか検証し、アセスメントを実施していく方

向でしたが、１～２件のケースしか実施できませんでした。重度・高齢化する利用者

支援に関してもアセスメントから始め、本人が楽しみとし参加できる日中活動へと組

み立てが必要でしたが、各グループ職員２人体制のためイベントや余暇的プログラム

の実施は難しい状況でした。 
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・今年度の事業状況（定員55名） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

稼働日（日） 20 19 22 20 20 20 20

利用者数（人） 51 51 51 51 51 51 52

延べ利用者（人） 996 943 1,083 994 986 994 1,003

1日平均（人） 49.80 49.63 49.23 49.70 49.30 49.70 50.15

稼働率（％） 90.55 90.24 89.50 90.36 89.64 90.36 91.18

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

稼働日（日） 20 20 19 20 21 241 237

利用者数（人） 52 51 51 51 51

延べ利用者（人） 988 999 932 984 1,032 11,934 12,400

1日平均（人） 49.40 49.95 49.05 49.20 49.14 49.52 52.32

稼働率（％） 89.82 90.82 89.19 89.45 89.35 90.03 86.83

（３）短期入所事業 

 上半期は長期の利用者が１名いたことにより稼働率が増加しました。４月の寮編成

により、受け入れは３寮から２寮となり、限られた環境になりました。一部のごうし

寮利用者には、戸惑いが生じました。環境の変化に対する準備として、事前にわかり

やすい説明や誘導等の配慮をしましたが、車イスの利用者は、なかご寮浴槽での入浴

ができず、シャワーと足浴のみに限られてしまいました。以前からニーズのあった特

殊浴槽の設置を進めることにしました。 

 女性利用者の週末利用が多い傾向にあり、調整を要しています。今後も利用希望は、

緊急性も含め増加が推測され、職員数や居室の確保、専門的支援体制づくりを行なっ

ていきます。 

・今年度の事業状況（定員4名） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

利用者数（人） 7 7 7 7 6 5 6

延べ利用者（人） 32 14 27 60 49 51 22

1日平均（人） 1.07 0.45 0.90 1.94 1.58 1.70 0.71

稼働率（％） 26.67 11.29 22.50 48.39 39.52 42.50 17.74

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

利用者数（人） 5 5 6 7 7 75 85

延べ利用者（人） 19 25 55 68   58 480 690

1日平均（人） 0.63 0.81 1.77 2.43 1.87 1.32 1.89

稼働率（％） 15.83 20.16 44.35 60.71 46.77 32.88 47.13

（４）共同生活援助事業 

 ① 事業目標結果 

   ４月に上野あじさい・上野なでしこが開所し、計５６名の利用者が地域生活を送
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っています。上野については、障害支援区分の平均が４以上と、障害の重い利用者

が中心となっている中、世話人を始め、専属の生活支援員、地域生活支援班が一丸

となった支援により新しい生活に慣れ、落ち着いて生活しています。 

   従来からのグループホームにおいては、利用者の加齢に伴う心身の状況の変化に

よる様々な課題が生じています。数名の利用者は介護保険サービスを併用利用して

おり、利用者１名は介護保険施設に入所となり、３月末に退所しました。 

   また、短期入所事業では今後も利用申し込みが予想され、受け入れ態勢について、

スタッフと協力しながら進めてきました。 

② 重点目標に関する取り組み結果 

  ア 支援体制の充実を図ります 

   ・生活支援員の増員により、一部の住居については、グループホームでの入浴介 

助及び相談支援機会が昨年度より増加しました。このことにより、状況把握や世 

話人との連携が図りやすくなりました。 

   ・夜間支援体制については新規に開所する住居については整備が図られています 

が、宿直型の住居も４割あり、深夜帯の支援頻度も増加傾向にあることから、体 

制整備が求められるところです。 

   ・グループホームごとの支援マニュアルについては、新規グループホームはもと 

より、整備されていない住居についても作成し、業務内容の確認及び支援者が統

一した姿勢で支援にあたることが出来るよう、スタッフ会議で確認しました。し

かし、十分に周知されていない状況もあるため、見直しや再確認が必要です。 

   ・１０月より、休日の移動支援事業が制度の問題で利用できなくなったことによ 

り、休日に外出の同行機会が増え、余暇支援ニーズへの対応が増えました。休日 

に利用者が安全に生活出来ているかの確認が従来以上に必要になってきています。 

イ 意思決定支援を推進します 

    ・利用者の思い（意思）を知り、支援につなげていく目的で、全グループホーム 

の世話人、生活支援員、夜間支援従事者が毎日１行程度「気づきシート」に利用

者の様子を記録しました。職員により視点の違いや、日々の発言等の様子が書か

れており、有意義な資料となりました。それをもとに、月のまとめシートに、健

康面、行動面、心理面の気づきをまとめる計画でいますが、通院記録程度にとど

まっているのが現状です。 

・今年度の事業状況（定員56名） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

在籍者数（人） 55 56 56 56 56 56 56

入居者数（人） 0 1 0 0 0 0 0

退居者数（人） 0 0 0 0 0 0 0

延べ利用者（人） 1,626 1,641 1,654 1,695 1,655 1,639 1,711

1日平均（人） 54.20 52.94 55.13 54.68 53.39 54.63 55.19

稼働率（％） 96.79 94.53 98.45 97.64 95.33 97.56 98.56
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項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

在籍者数（人） 56 56 56 56 56

入居者数（人） 0 0 0 0 0 1 7

退居者数（人） 0 0 0 0 1 1 2

延べ利用者（人） 1,650 1,710 1,663 1,556 1,685 19,885 13,293

1日平均（人） 55.00 55.16 53.65 55.57 54.35 54.47 36.43

稼働率（％） 98.21 98.50 95.79 99.23 97.06 97.28 96.04

・障害支援区分の状況 

区 分 男性（人） 女性（人） 合計（人） 割合（％） 

非該当 0 0 0 0.00

区分1   1 1 2 3.63

区分2 4        3 7 12.73

区分3 8 4 12 21.82

区分4 14 12 26 47.27

区分5 2 5 7 12.73

区分6 1 0 1 1.82

未判定 0 0 0 0.00

合 計  30 25 55 100.00

※平成29年3月末日現在 

４ 事業活動上の重要事項 

（１）事故 

① 支援事故 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

障害者支援施設 8 4 12 5

共同生活援助 2 0 2 1

合 計 10 4 14 6

② 交通事故 

    報告事項はありませんでした。 

（２）苦情 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

障害者支援施設 4 0 4 0

共同生活援助 0 2 2 0

合 計 4 2 6 0
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（３）拘束 

   報告事項はありませんでした。 

（４）ボランティアの活動状況 

項 目 
今年度 

前年度 
上半期 下半期 合 計 

日数（日） 12 9 21 23

延べ人数（人） 77 52 129 120

（５）重要事項に関する取組み 

① 会議 

会議名 
今年度（回） 

前年（回）
上半期 下半期 合計 

全体職員会議 1 2 3 4

寮連絡調整会議 6 6 12 13

寮会議 12 15 27 36

班会議 20 18 38 27

給食会議 3 3 6 6

世話人寮会議 56 54 110 86

合 計 98 98 196 172

② 委員会 

委員会名 
今年度（回） 

前年度（回）
上半期 下半期 合計 

虐待防止委員会 2 2 4 4

サービスの質の向上検討チーム 8 5 13 0

合 計 10 7 17 4

③ 研修 

ア 法人研修 

開催月日 研修名 人 数 

4月15日 新規採用職員フォローアップ研修 1

4月28日 人事考課 被考課者研修 4

5月23日 リスクマネジメント研修 5

6月17日 権利擁護研修 9

7月5,6日 新規採用職員研修 9

7月8日 虐待防止・身体拘束廃止研修 10

7月 8日 新規採用職員フォローアップ研修 2

7月14日 第1回意思決定支援研修 18

7月 27日 指導的職員研修 4
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8月 18日 管理者研修 2

8月22日 人事考課 フォローアップ研修 17

8月 26日 人事考課 フォローアップ研修 7

8月29日 人事考課 フォローアップ研修 1

9月12日 役職員研修 1

9月15日 第2回意思決定支援研修 19

10月 12日 感染症対策 13

11月 4日 発達障害の子がいる保育園での集団づくり・クラスづくり 3

12月 13日 腰痛予防研修 2

12月 18日 人事考課フォローアップ研修 11

12月 26日 人事考課フォローアップ研修 15

2月 22日 法人職員研究発表会 20

合 計  173

イ 施設内研修 

開催月日 研修名 人 数 

8月13日 緊急時の対応の仕方 30

10月 25日 歯磨き介助の仕方 27

12月 30日 食事介助の仕方 30

12月 30日 警報ブザーの対処方法 30

3月 11日 介護支援について 29

合 計  146

ウ 施設外研修 

開催月日 研修名 日数 場所 人数 主催 

4月7日 新入社員実務基礎セミ

ナー 

1 十日町市 2 十日町商工会

議所 

6月1,2日 新潟県社会福祉協議会

新任職員研修 

2 新潟市 2 県社祉 

6月6日 新潟県障害福祉関係施

設長会議 

1 新潟市 1 新潟県 

6月27,28日 新潟県社会福祉協議会

指導的職員研修 

2 新潟市 1 県社協 

7月5,6日 新潟県相談支援従事者

初任者研修 

2 新潟市 1 新潟県 

7月15～17日 応急手当普及員養成講

習会 

3 十日町市 2 十日町消防局 

7月21日 緑風園視察研修 1 新発田市 3

8月30日 障害福祉に関する圏域

研修会 

1 南魚沼市 2 南魚沼地域振

興局 
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9月 1日 東北電力カスチコン研修 1 南魚沼市 2 東北電力 

9月1,2日 強度行動障害支援者養

成研修（基礎） 

2 上越市 2 新潟県 

9月3,4日 強度行動障害支援者養

成研修（実践） 

2 上越市 2 新潟県 

  9月 8日 障害福祉に関する圏域

研修会 

1 十日町市 2 南魚沼地域振

興局 

  9月 21日 障害福祉に関する圏域

研修会 

1 魚沼市 2 南魚沼地域振

興局 

  10月 6日 生活介護事業所見学 1 十日町市 2

  10月 7日 サービス管理責任者全

体研修 

1 新潟市 2 新潟県 

  10月 7日 防火管理者情報交換会 1 津南町 1 十日町地域広

域事務組合 

 10月 14日 自閉症の理解と支援講座 1 小千谷市 1 小千谷市立総

合支援学校 

10月15日 うおぬまフォーラム 1 魚沼市 1 魚沼圏域支援

センター 

10月19,20日 虐待防止・権利擁護研修 2 新潟市 2 新潟県 

 11月 2日 緑風園視察研修 1 新発田市 3

 11月 14日 新潟県知的障害者福祉

協会全県研修 

1 長岡市 1 県知的障害者

福祉協会 

11月18日 新潟地区サービス管理

責任者現任研修 

1 新潟市 1 新潟地区サビ管

ネットワーク 

11月19,20日 にいがたフォーラム12 2 長岡市 2 県地域支援ネ

ットワーク 

11月23日 福祉・介護・健康フェア 1 長岡市 2 新潟日報社他 

11月25日 知的障害者福祉協会中

越地区大会 

1 南魚沼市 1 県知的障害者

福祉協会 

12月7日 中越地区サービス管理

責任者現任研修 

1 長岡市 1 中越地区サビ

管ネットワー

ク他 

12月7日 サテライト型グループ

ホーム見学 

1 飯山市 2 市自立支援協議

会住まい部会 

12月8,9日 サービス管理責任者分

野別研修(生活介護) 

1 新潟市 2 新潟県 

12月12日 モチベーションアップ研修 1 新潟市 1 県社協 

12月21,22日 強度行動障害支援者養

成研修(基礎) 

2 新潟市 2 新潟県 

1月19,20日 強度行動障害支援者養

成研修(基礎) 

1 新潟市 1 新潟県 
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2月 9,10日 サービス管理責任者分

野別研修(生活介護) 

2 新潟市 1 新潟県 

2月17日 障害者の住まいを考え

る研修会 

1 十日町市 1 十日町市自立

支援協議会住

まい部会 

3月2,3日 サービス管理責任者分

野別研修(生活介護) 

2 新潟市 1 新潟県 

3月6日 成年後見制度講習会 1 十日町市 1 十日町市他 

3月9日 障がいと高齢関係との

連携についての勉強会 

 1 十日町市   4 十日町地域支

援センター 

合 計  48  60

④ 防災訓練 

 なかまの家では、今年度から夜間の職員が３名から２名になり、非常マニュアル

の見直しを行いました。また、宿直室に非常用のマスターキーを設置して火災現場

にスムーズに駆けつけられるようにしました。 

 訓練としては、様々な日時を想定した避難訓練で、動きを確認しました。消火栓・

消火器の使用や車椅子の階段昇降も含め、全職員がいざという時に落ち着いて行動

できるよう訓練しました。また、地元消防団や消防署の方々にも来所いただき、見

学にて施設の構造の複雑さと周辺の自然水利等の確認を行い、非常時にスムーズに

救助していただけるよう備えました。 

■障害者支援施設 

開催月日 訓練名 概 要 

4月28日 総合防災訓練 日中地震想定 

   5月 18日 避難訓練 日中火災想定（なかご寮機械室）

   5月 27日 非常招集訓練 電話連絡のみ 

   6月 27日 避難訓練 夜間火災想定（管理棟機械室） 

   7月 17日 総合防災訓練 日中火災想定（なかご寮機械室）

   8月 23日 非常招集訓練・消火訓練 夜間火災想定 

   9月 30日 避難訓練 夜間火災想定（なかご寮機械室）

  10月 13日 総合防災訓練 日中地震想定 

  11月 26日 避難訓練 日中火災想定 

  12月 25日 避難訓練 夜間火災想定 

  1月 30日 避難訓練 夜間火災想定 

  2月 13日 避難訓練 夜間火災想定 

  3月 14日 避難訓練 夜間火災想定 
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■共同生活援助事業 

開催月日 グループホーム名 訓練名 概 要 

5月27日 いずみ 避難訓練 協力宅へ避難 

5月27日 しんざ 避難訓練 協力宅へ避難 

5月27日 すずらん 避難訓練 協力宅へ避難 

5月31日 やまゆり 避難訓練 協力宅へ避難 

5月31日 かんぱら 避難訓練 協力宅へ避難 

5月31日 はら 避難訓練 協力宅へ避難 

6月1日 ひまわり 避難訓練 協力宅へ避難 

6月1日 かたくり 避難訓練 協力宅へ避難 

6月1日 上野あじさい・なでしこ 避難訓練 協力宅へ避難 

 11月 28日 はら 避難訓練 協力宅へ避難 

 11月 28日 上野あじさい・なでしこ 避難訓練 協力宅へ避難 

 11月 28日 かたくり 避難訓練 協力宅へ避難 

 11月 29日 しんざ 避難訓練 協力宅へ避難 

 11月 29日 かんぱら 避難訓練 協力宅へ避難 

 11月 29日 ひまわり 避難訓練 協力宅へ避難 

 11月 29日 やまゆり 避難訓練 協力宅へ避難 

 11月 29日 いずみ 避難訓練 協力宅へ避難 

 11月 29日 すずらん 避難訓練 協力宅へ避難 

⑤ ボランティアの受け入れ 

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 

日 数 2 1 2 3 1 3

延べ人数 18 3 16 18 6 16

月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

日 数 2 1 1 2 1 2

延べ人数 19 3 7 11 3 9

主な活動内容 

 ・理容、園芸、レクリエーション他 

来所日数 21

延人数合計 129

⑥ 実習生受け入れ 

開始日 終了日 人数 日数 計 学校・所属 

5月9日 5月21日 3 10 30 新潟こども医療専門学校 

6月21日 7月2日 1 10 10 新潟こども医療専門学校 

7月4日 7月19日 1 12 12 日本こども福祉専門学校 

7月25日 8月9日 2 12 24 日本こども福祉専門学校

10月5日 10月18日 1 10 10 長岡こども・医療・介護専

門学校 
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10月 24日 11月10日 1 12 12 国際こども・福祉カレッジ

11月16日 11月30日 2 12 24 新潟県立大学 

合 計 11 78 122

⑦ 事故 

ア 支援上の事故 

■障害者支援施設（合計12件、内保険適用1件） 

発生月日 性別 年齢 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

4月3日 男 55 なかご寮 お茶会前に所在確認で

きず、捜索するとグリ

ーンパークのブランコ

付近にいたところを発

見しました。なかご寮

に生活場所が変わった

ことから不安定傾向に

なったことが原因と思

われます。 

本人の障害特性を理解

し、段階を踏んだ説明を

行います。

4月13日 男 29 なかご寮 午前の日中活動中、サ

ンパレス様より駐車場

の車を物色しているよ

うだと連絡を受け、迎

えに行きましたが見当

たらず捜索しました。

元町の人家に入り食べ

物を物色後、上野の人

家に入った際に警察と

施設に連絡が来まし

た。無断外出を理解す

ることが困難なことか

ら発生しました。 

定期的な所在確認を徹底

します。

また、本人の行動を時間

系列で把握する対応を行

います。 

4月18日 男 29 なかご寮 深夜 2 時に起床し、2

時半に所在確認しまし

たが 3 時半に所在が確

認されずに係長・施設

長に連絡しました。ゴ

ルフ練習場にいたとこ

ろを発見しました。 

マニュアルに沿った、夜

間の夜警員応援要請を行

います。本人が主体性を

持って取り組める余暇活

動を提供できるようにし

ます。 

4月24日 女 65 つつじ寮 昼食時、食べ物を詰ま

らせましたが自覚なく

下膳途中で転倒しまし

た。呼吸なく、口内よ

食堂の席を職員の目が届

きやすい場所に変更し、

観察をしっかり行いま

す。 
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り食べ物をかき出すと

呼吸が戻りました。精

神症状の悪化から食べ

物を口内に詰め込む傾

向が出ていたことが原

因と思われます。 

9月18日 男 31 なかご寮 朝食後、食堂前の廊下

にうつ伏せに倒れてい

ました。呼吸はあった

が意識なく、鼻より出

血見られたため、十日

町病院に救急搬送とな

りました。意識は回復、

ＣＴ・血液検査は異常

なく帰所しました。 

本人の既往歴の把握を徹

底します。状態観察をし

た職員は、関係職員との

情報共有を迅速に行うよ

うにします。 

9月19日 女 63 つつじ寮 売店でカップラーメン

を購入し食べている際

に、容器を倒し熱湯が

かかり右大腿部を火傷

しました。 

熱湯は使用せず、沸かし

たお湯を冷まして使用

し、安定感のある容器を

準備することにしまし

た。応急処置の仕方を再

確認しました。 

9月21日 女 27 つつじ寮 深夜 1 時半、光の館の

宿泊客を通し、利用者

が来ていると光の館職

員より電話連絡があり

ました。職員が迎えに

行き帰所しました。 

夜間に起き出した際は、

再入眠できるように居室

にすぐ誘導します。夜間、

熟睡できるよう 21 時頃

就寝を促します。不安定

時は、所在確認の頻度を

多くします。 

9月24日 女 27 つつじ寮 朝食前、光の館職員よ

り、21 日に来た利用者

が再び来ていると電話

連絡がありました。職

員が迎えに行き帰所し

ました。 

早朝の見守り体制が手薄

な時間は、夜警員の協力

を得ることにしました。

また、正面玄関の開錠時

間を遅らせることで無断

外出を防ぐ対策を図りま

した。 

10月16日 男 33 なかご寮 入浴中にてんかん発作

を起こし、2～3 秒後に

気づきお湯を飲んだ様

子あり、水を吐き出さ

せ居室で静養しました

が、断続的に咳が聞か

入浴中浴槽から出るまで

の間は目を離さないよう

に徹底しました。また、

事故が起こった後の適切

な対処方法の確認と関係

者への報告、迅速な相談
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れ発熱、嘔吐があり救

急外来に通院しまし

た。結果両肺広範囲の

肺炎と診断され入院と

なりました。 

により状態の悪化につな

げないようにしました。

11月20日 男 42 なかご寮 夕食前に興奮していた

他利用者に押されたと

思われ、手を負傷しま

した。翌日に右手が腫

れたため通院した結

果、腫れは 1 週間程度

で治まるとのことでし

た。 

両名の関係性に留意し、

個別の余暇時間を設ける

配慮をするように統一し

ました。また、トラブル

に発展しそうな時は速や

かに介入するように徹底

しました。 

1月4日 男  54 なかご寮 夜間、右脛の痛みを訴

え腫れが見られ、蜂窩

織炎か骨折が疑われ、

救急外来を受診しまし

たが、翌日の再受診結

果、右脛骨骨幹部骨

折・右腓骨近位骨折で

入院し手術となりまし

た。 

右足は麻痺にて骨が弱く

なっていたと考えられま

すが、過去に蜂窩織炎で

入院したこともあり、普

段から足の観察と歩行時

の転倒に注意するように

徹底しました。 

2月5日 女 63 つつじ寮 起床時、ベッド横で尻

もちをついたように転

倒していました。右足

の痛みを訴え、受診結

果、右足首骨折にて入

院し手術となりまし

た。 

ベッドに柵がなかったた

め、柵を取り付けられる

ベッドに交換しました。

居室内の床に私物が置か

れていることもあるた

め、整理整頓し歩行の妨

げにならないようにしま

した。 

■共同生活援助事業（合計2件、内保険適用0件） 

発生月日 性別 年齢 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

5月14日 男 50 ひまわり 近くのコンビニから支

払いをせず商品を持ち

帰り監視カメラの画像

から本人と判明し、店

が警察に被害届を提出

し事情聴取を受けまし

た。その後、被害届は

取り下げられました。 

日中、活動する事業所を

変更し、定時に送迎車輌

で出退勤できるようにし

ました。また、休日の見

守り体制の強化及び小遣

いの渡し方を変更し単独

で買い物に行かないよう

に対応しました。 
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5月 29日 男 50 ひまわり 休日、他のグループホ

ームに連れて行き、見

守りをしていたとこ

ろ、姿が見えなくなり、

捜索しました。約３時

間後に近くの集落で座

っているところを発見

しました。 

5 月 14 日の件から、休

日の見守り体制を強化

していた矢先の事故で

あり、本人のストレス

が考えられました。 

常時の見守りを中止し、

ＧＨで過ごすことを基本

に、予定の伝達、所在確

認、本人の意向に沿った

買い物同行等に変更しま

した。 

イ 車輌事故 

■障害者支援施設（合計3件、内保険適用0件） 

発生月日 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

5月10日 支援班 なかまの家千手の入り口に横付けし

ようと切り返ししている際に、間隔を

見誤り門柱に接触し、ハイエースのバ

ンパー部品の破損と車体に擦り傷が

でき、門柱がへこみました。 

左側ミラーを使用しての 

確認を行うようにしまし

た。 

7月6日 支援班 グループホームの駐車場に入れよう

と後退した際、駐車場の柱に気付かず

車輌後部が接触し、へこみました。 

後退する際の後方確認を 

徹底しました。 

7月13日 支援班 なかまの家千手の建物横の敷地に駐

車する際、ヘルパーステーションの車

庫から出てきた車輌とハイエースが

衝突し、双方の車輌がへこみました。

後方確認の徹底を行いま

した。 

  ■共同生活援助事業 

   報告事項はありませんでした。 

⑧ 苦情（合計4件） 

■障害者支援施設 

発生月日 部署  苦情の内容・原因 再発防止策 

4月13日 なかご寮 ⑦事故のア支援上の事故と同様 ⑦事故のア支援上の事故と同様 

7月8日 なかご寮 ナカゴゴルフ練習場様より、練

習場内の打席グリーンに放便し

てあり、女性従業員が処理に困

ったと報告がありました。 

生活全般を見直すために、時系列

で本人の行動データを取りまし

た。また、本人のゴルフボール拾

いの作業を再開し、日中は体力を
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発散する場を作り、夜間はゆっく

り休んでもらうリズムを作りま

した。放便があった時は、職員が

清掃し、ゴルフボール拾い作業時

はトイレを汚していないか確認

することにしました。本人が使用

する屋外への出入り口の施錠を

二重にしました。 

9月21日 つつじ寮 ⑦事故のア支援上の事故と同様 ⑦事故のア支援上の事故と同様 

9月24日 つつじ寮 ⑦事故のア支援上の事故と同様 ⑦事故のア支援上の事故と同様 

■障害者支援施設（合計2件） 

発生月日 部署  苦情の内容・原因 再発防止策 

10月3日 いずみ 利用者が散歩途中に、以前入居

していたグループホームの元世

話人宅を訪ねて行った。元世話

人より、迷惑との連絡が入りま

した 

用のないときは他人の家に行か

ないよう注意しました。 

12月１日  はら 生きがい対応デイサービスを利

用していた利用者が、要介護認

定以降も、結果を報告せず、利

用していたため、利用先の平成

園より指摘を受けました。 

十日町市民福祉部あてに顛末書

を提出しました。再発防止に向け

て、制度及び手続きを周知すると

ともに、関係機関との連携を図っ

ていきます。 

⑨ 拘束 

  報告事項はありませんでした。 
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32,688 1,062 8,472 25 53,164

入所 短期利用 一般 日中一時 合　計生活介護

664 4

2,689 139 707 4

4,400

4,463

4,381

4,628

4,448

4,416

2,771 40 672 1

2,719 116 702 2

674

47 710 0

4,587

4,326

4,402

4,398

4,218

4,497

3

38

3

41

689 0

761 5

729 0

675 2

756 4

常　　食

全　　粥

五分粥

三分粥

ミキサー

流動食

常　菜

8

912

875

989

913

903

908

873

897

中間刻み

918

2,730 69

2,716 36

151

2,841 141

123

　生活介護事業は、千手での生活介護事業（2,019食）が含まれています。

副食 合　計

2,784 38

2,635

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

合　計 10,917

859

912

958

2,487

2,707 124

2,916 38

5

経管栄養

合　　計 0

（６）食事の状況

　　①　事業別食数　

※28年度実入居者41人の最終情報を基本数値としました。

　　②　食事形態内容内訳　　　　　　　　　　　　　　

極刻み ミキサー主食

2

26

刻み

733 0

2,693

2826

4

1
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　　③　給与栄養状況
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　　③　出身市町村別分布

2

17.50%

15

津南町 長岡市

12.50%

　　③　出身市町村状況

合　計

0

4

10.00%5.00%

1

15

1 5 1

2 7

51.90

55.00

25～30
年未満

30～35
年未満

15.00%

合　計
15～20
年未満

1 15

5.00% 100.00%

2

1

計

25

25

0

0.00%

20～25
年未満

0

40

11

平均在籍年数

20.20

5～10
年未満

1

1～3
年未満

1年
未満

10～15
年未満

0.00%

1 00

5

12.50%

0

0.00%

4

20.00%

70～79

6合　計

男　性 20.04

0

33

※自立支援給付費支給市町村

3～5
年未満

27.50%

0

合　計80～89

25.00%

1

7

4 10

１　障害者支援施設（施設入所支援、生活介護事業、 短期入所事業、日中一時支援事業）

0

割　合

1 0 0 8

○　事業別報告

（１）利用者の状況

　　②　年齢別状況

　　④　在籍年数状況

男　性

女　性

男　性

女　性

40510

合計 1 1

4

04 4

151

40

5

9 6

4 5

22.50% 100.00%

　　①　入退所状況

20～29

6

3

合　計

2.50%

20.36女　性

30～39

男　性 18

1

十日町市

25

平均年齢

3

60～69

4

女　性

入　所 退　所 適　　　　用

男性 10月1日

男性 11月27日

7

1

25.00%

6

40～49 50～59
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（人数重複）
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月
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　　⑤　身体状況
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0
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　　③　短期入所支援実績
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　　②　地域生活支援事業（日中一時支援）
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0

0
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年 月 日

28 4 1

2

3 ゆとりクラブ

4 新職員紹介式

10 イオンイエローキャンペーン参加

10 保護者会総会・懇親会

14 音楽クラブ

17 スポーツクラブ

21 太田先生図工クラブ

22 エアロビクス

24 ひだまりプール

25 理容組合ボランティア

28 総合防災訓練

29 天理教ボランティア

5 8 ハッピークラブ

8 スポーツクラブ

9 血液・心電図検査

10 胸部Ｘ線撮影

15 ゆとりクラブ

17 歯科検診

18 避難訓練

19 太田先生図工クラブ

20 館内消毒

22 ビデオクラブ

25 フライングディスク節黒城外出

26 音楽クラブ

27 エアロビクス

28 音楽クラブ

備　　考

　　表１

内　　　　　容

寮移動

グループホームへの引っ越し・寮移動

0.63

0.71

58

68

3月

1.77

7

24736

58

1919

1月

12月

22

75 480

2月

11月

6

55 556

25

22

68

1.87

10月

255

1.36

5

7

480

247

　ア　活動状況一覧

0.81

2.43

1.32合　計

下半期計

　　④　主な活動状況
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29 図工クラブ

6 5 保護者会作業協力

5 スポーツクラブ

8 寿司ボランティア

10 内科検診

10 寿司ボランティア

11 イオンイエローキャンペーン参加

12 ゆとりクラブ

13 理容ボランティア

14 一泊旅行（新潟方面） ～15日

16 太田先生図工クラブ

19 ふれあい運動会

20 振替休日

23 音楽クラブ

24 エアロビクス

26 ひだまりプール

27 避難訓練

28 特殊歯科検診

29 特殊歯科検診

30 自治会七夕飾りつけ

7 7 上野小学校交流会すずかけふれあいまつり 上野小学校にて

8 自治会映写会

10 ハッピークラブ

17 総合防災訓練

17 図工クラブ

21 太田先生図工クラブ

22 エアロビクス

24 ひだまりプール

24 保護者会役員会

25 理容ボランティア

27 民生委員障害部会ボランティア

28 音楽クラブ

31 ビデオクラブ

8 6 日帰り旅行

7 スポーツクラブ

12 納涼会

13 一斉帰省 ～16日

14 館内消毒

18 音楽クラブ

19 エアロビクス

21 ゆとりクラブ
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23 非常招集訓練・消火訓練

27 元町祭り

28 ひだまりプール

28 24時間テレビ街頭募金

9 3 千手花火見物

4 保護者会作業協力・保護者給食試食会

4 図工クラブ

6 日帰り旅行

11 イオンイエローキャンペーン参加

11 ハッピークラブ

11 ビデオクラブ

12 理容ボランティア

14 日帰り旅行

15 太田先生図工クラブ

18 三清会様民謡ボランティア

23 エアロビクス

25 ひだまりプール

29 音楽クラブ

30 日帰り旅行

30 避難訓練

10 2 スポーツクラブ

7 日帰り旅行

9 ひだまりプール

13 避難訓練

13 太田先生図工クラブ

16 ふれあい文化祭

21 エアロビクス

23 ゆとりクラブ

24 理容ボランティア来所

30 図工クラブ

31 日帰り旅行

11 6 保護者会バザー

13 ハッピークラブ

13 ビデオクラブ

17 太田先生図工クラブ

20 保護者会作業協力・保護者会全体研修会

20 ゆとりクラブ

24 音楽クラブ

25 エアロビクス
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25 自治会映写会

26 保護者合同研修会

26 避難訓練

27 ひだまりプール

30 ひかり忘年会

30 特別支援学級保護者見学来所

12 4 スポーツクラブ

6 やまびこ忘年会

8 そよかぜ忘年会

9 エアロビクス

11 イオンイエローレシートキャンペーン

11 ビデオクラブ

12 理容ボランティア来所

12 千手忘年会

15 音楽クラブ

18 ひだまりプール

20 クリスマス会

25 図工クラブ

25 避難訓練

30 一斉帰省 ～1月13日

29 1 9 ビデオクラブ

10 自治会新年会

11 ひかり新年会

15 スポーツクラブ

17 そよかぜ新年会

19 自治会どんどやき

22 ひだまりプール

26 音楽クラブ

27 エアロビクス

29 ゆとりクラブ

30 理容ボランティア来所

30 避難訓練

2 3 自治会豆まき

5 スポーツクラブ

12 ゆとりクラブ

13 避難訓練

16 太田先生図工クラブ

19 図工クラブ

23 音楽クラブ

24 エアロビクス
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26 ひだまりプール

3 5 スポーツクラブ

11 一斉帰省

14 自治会役員選挙

14 避難訓練

16 太田先生図工クラブ

17 自治会役員就任式

19 ハッピークラブ

19 ビデオクラブ

23 音楽クラブ

24 エアロビクス

24 自治会映写会

26 ひだまりプール

27 理容組合ボランティア

31 お別れ会

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月

2 8 16 16 19 13 11 16 10 13 16 6

0 0 0 1 1 3 2 0 0 0 0 0

37 28 46 52 54 41 40 55 51 38 40 32

2 4 1 1 2 2 4 2 3 3 2 2

16 45 10 11 21 17 46 17 30 34 22 16

1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

2 0 2 2 1 1 2 1 2 2 1 0

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

11 11 13 12 11 11 12 12 11 9 12 11

0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1

0 7 0 6 0 7 0 7 0 0 5 5

1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1

15 13 17 15 0 19 16 17 12 0 14 14

16

10

136

146

7

152

28

285

合　計

6

37

10

新聞色抜き作業

ふくろうマスコット作り

12

514

図工クラブ（回）

　　表２

ひだまりプール（回）

ハッピークラブ（回）

参加延べ人数（人）

外出（回）

一泊・日帰り旅行（回）

参加延べ人数（人）

参加延べ人数（人）

3

12

2

11

　イ　作業実施状況

参加人数

参加延べ人数（人）

作業種目

エアロビクス（回）

参加延べ人数（人）

2

ゴルフボール拾い

休日余暇クラブ（回）

きのこキャップ作業

糸管残糸取り

参加延べ人数（人）
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4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月

1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2

1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1

0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0

6月28日 特殊歯科 6月29日

7月26日 中条第2病院脳波検査 ～8月25日

8月23日 中条第2病院内服者検査 ～9月27日

6月22日 肝炎ウイルス検査

　　①　健康診断等

実施日

5月9日

備　　考

検尿

8月13日

10月25日

12月30日

12月30日

血液・心電図検査

3月11日

30

歯磨き介助の仕方 27

食事介助の仕方 30

警報ブザーの対処方法 30

14

内　　　　　容

介護支援について

11

9

GH上野も込み

参加人数

29

研修内容開催月日

（４）健康管理状況

　　②　事業内研修

12

千手グループ会議 5

なかご寮会議

そよかグループ会議

ひかりグループ会議

つつじ寮会議

（３）事業内会議・研修等開催状況

　　①　事業内会議

13

合計

5月16日

5月17日

5月10日

6月10日 内科健診

5月18日,27日

胸部レントゲン撮影

川西診療所採血検査

10月18日 婦人科検診

12月3日

11月21日

緊急時の対応の仕方

血圧測定

精神科受診

やまびこグループ会議

2月9,10日

歯科検診
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高血圧症

高脂血症

心臓病

糖尿病

便秘

腎疾患

神経内科

その他

外科

脳外科

整形外科

泌尿器科

歯科

精神科疾患

てんかん

皮膚科

眼科

耳鼻科

婦人科

男 53 右脛骨腓骨骨折 十日町病院 整形外科 29

男 64 右足関節果部骨折 十日町病院 整形外科 45

17

単独で通院している方はなし

9

11

男 53 右足蜂窩織炎 十日町病院 整形外科 9

男 70 心不全 十日町病院 内科 6

受診科

虫歯、歯石除去

外科十日町病院

1

0

4

0

腎臓人工透析1

38

0

発熱、尿路感染、甲状腺機能障害等

157

骨粗鬆症等

Ｓ字結腸癌人工肛門造設

てんかん、頭部外傷

蜂窩織炎、骨折後の経過受診等

白内障、視野狭窄

耳下腺炎、耳垢除去等

通院回数

肝機能障害

備　　　　考

4

1 5

延べ人数 5

内
科
系

8

　　③　通院状況

1

84

0

5 54

2

実人数

人数

92延べ入院日数

63

日数
疾患名年齢

　　②　入院状況

性別
入院

男

病院名

医療機関

Ｓ字結腸癌 3

109

外
科
系

1 1

2 3

そ
の
他

10 46

17 59

2 3

2

32

3

2 5

8

0

15 36

17

553合計
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男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女

3月介護保険施設入居
はら

上野なでしこ 女 7 0

はら
65.10

65.10
0.00

0

60.19

48.26

51.78
66.50
0.00

1 0 3月より体験利用し、4月入居

2

63.96
0 0

57.11
0.00

総計

56.68
0 0 0 0 0

0 0 0

ひまわり
0 0 0 0.00
1 1 5 53.68

0 2

2 0 1 0 3
0 0

4 0 0 7

100.00%0.00% 3.64%

0

48.26

合　計（人）

20未満 平均年齢

かたくり
0 0 0 1 0 0 0 1 46.17

48.62
0 0 1 1 1 1 0 4 49.23

すずらん
0 0 0 0 3

15 1

 ２　共同生活援助事業

（１）利用者の状況

グループホーム名 性別 入居 退去 適　　　用

20～29 30～39 40～49 50～59 60～64

男

　　②　年齢別状況

　　①　入退居・異動状況

上野あじさい
女 4 0

しんざ 女 0 1

0 0

65以上 合計

0 0 3 57.11

1 4 52.35
0 0 0 2 63.252 0
0 0 0

0 0 1 1 1
0 0 0

2
やまゆり

51.08
1 1

しんざ
0 1 0 0 2

2 0 2 64.21

かんぱら
0 0 0 0 0
0 0 0 1

6 54.43

0

64.670 0

56.31
0 0 0 0 0

0 2 5 57.25
0 0

6
0

0
0
4

0
1

0
0

0
1

0
0

0 0.00
57.25

2

10 0

0 1

0
0

3 4
0 0 0 0 0 0 0 0
0 1

12 55

0

20.00% 21.82%

0

0

0
11

いずみ

あじさい

5.45% 20.00% 29.09%

0 1 2 1

なでしこ

0 0

男 3 0

51.38
0 0 0 0 1

0 2 3 11 16
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男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女

男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男

　 女
男
女

0

0 0.00

十日町市

0 6

しんざ
3

あじさい

なでしこ

0

0

0.90

0 0

（前グループホーム利用年数含む）

0 0 0

1

0

0 0 0 0
7

5
4 0

0

1

すずらん
0 0 0 0

1
2

0 0 3
7

4 0

0 0 0 0

0.90

0

0

25.46%

6

5

30

0 0 7
5 1 0 6

6
0

合計（人）

1 0

0 4
6

0

3

0

7
7

4 1 0

その他 計

5
5

30

0

0

2

合計（人） 55

4.21
7.77

0

5 6.55
0 5 0 1 0 0 0

あじさい

3.79
3.79

0

4.46
3.14

0.90

6
0 0 0 0

0

1

0.00
0 0 0

0.90

0.00

6.26

3

かたくり

5 1

0 0

　　④　在籍年数状況

27

0 0

3

0
7

0 0 0

0 25

0

0 0 0 0 0

0

0
はら

0 5 0 0

0

23.64% 1.82%

0

55

0 0

21.82% 16.36%

1
00

0

0

9 6
0

12
0

0 0 3 0 3

2 2

0 0 0 5 0 0 0

0 5

11.33
4 6.90

0 0 0 1 1 0
0.00

12.19

合計（人）
1年
未満

1～3
年未満

3～5
年未満

5～10
年未満

10～15
年未満

15～20
年未満

20年
以上

12.02
12.02

0 0 0 0 0 0 0 0 0.00

17.33
17.33

0 0 0 0 0

平均在籍（年）

かたくり
0 1 2.58

10.27
0 0 0 0 4 0 0 4

はら

3
1 0

0 0 0

津南町

1

　　③　出身市町村状況

ひまわり
5 0

0 4
3 0

やまゆり
2 0 2

4
2 0 0 2

かんぱら 5

いずみ 7

0

やまゆり
0 1 0 1 0 0 0 2

0 0 1 1 0 0 2

すずらん

ひまわり
0 1 0 0

24 1

0 4
0

しんざ
0 0 1 3 0

0

合計（人）

割　合

0
0

0
0 0 0 0

8.38
0 2 1.33

0 0

6.55

11

かんぱら
0 0 0 0 0 0 0 0

いずみ

なでしこ

12.42

14 13

4

0
10.90% 0.00% 100.00%

4 0.90
3 0 0
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男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女

男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女

　　⑤　身体状況

0
1

0

ひまわり
0

0

1 0 0

　ア　障害支援区分状況

0

2

0 0 1

0 0

2

0
1

あじさい

1

02

0

0 0 0

0

0

※人数重複

1 1 0 0

0

0

区分3 区分4 区分5 区分6 未判定

1 0 0 0

0

00

0
0

0 0

0 0

0

0
0

1

0

1

00

2

なでしこ

0

0

聴覚

0

0

0
00

0 0 0

0

0

はら
0 0 1 2

0

0

6 10 0

0

1

1
0

0

0 0
3

0 0

1

0 0 1

0
0

0

2 3

0 0 0

0

精神疾患

合 計（人）

0

0

0

0 1

1 2

区分1 区分2 合計（人）

5

0 3

5
0

非該当

0

0 0

0

0

2

0

12

　イ　重複障害状況

7

なでしこ

0
合　計 1

かんぱら

0
0 0

しんざ
0 0 0

0 0

0

発達障害

0 6

0 1 0

3

4
0

1

やまゆり

00
1 0 0

0 0
かたくり

0

0
0 0 0

いずみ
0 0

0

0 1
0

2 1 0

0

0

0

1 0

あじさい

0
0

0 0

0

0

4
2

0
1
0
3
3
0

0 1
00

0 0

0
0

0

0 0 1

0

0 0

0 2 0

0
0

0

0 1

0 0 0

1

0 0 0

てんかん

3
4 0 7

6

0

0 1

1 1
0

0

0

0

言語

0 0

0

0
0

1

0

0

0

1

0

0 3

0

0

0
0

0

0

2

0 0

26 7

視 覚

1

0
0

0

0

0

0

0

0 0

28

0

0 1 1

0
0

0

0
0 2 0 0
0

0

0

0 0 0
0

0
0

0

0

1

0

0

0 1

2

合計（人）

0
5

1
0

0 0
3

0 0

0 0

0
0

0

1 0

0

0 1 2

0
3

0
0 1

ひまわり

1

すずらん

やまゆり

はら
0

かんぱら

いずみ
1

0
0

6
0

体 幹

0

0

0

0 0 0

0 0
0 2

0 0

0

0
1

0

0

0 0

すずらん

しんざ
0

0

0 0 1 2

0 0
3
0

0

0

4
0

2
1 2

0

肢 体
0

55

40

かたくり
0

0

0 0

0

0

0 0

0

0 0

0

1 0
0

0

1
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男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

円 円 円 円
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女

　　⑦　利用者負担上限月額状況

　　⑥　各種手帳並びに年金受給状況

0 7
なでしこ

0

2 3 1

0

2

1 1

00 0

0

3

1

1

0

40

0 1

3
4

0

0
0

0

0
0

あじさい

7 0

0

やまゆり
1 1 1 0

0 0

0

60 0

0

0

2
3 0

合 計（人）

1

5

0

はら
5

05

ひまわり

すずらん

2

6 1 1

合計（人）

0

3 1 3 1 1

1 1

1 1 0

精神障害者手帳

2 2 0

身障手帳

ひまわり

0

0

0

0

いずみ

0 0

01

かんぱら
3

0 0

0

0

0

かたくり
0

0

0

かんぱら
0

0

1

すずらん

かたくり

1

1 3

療育手帳
Ｂ

0 0

やまゆり

0

0 0
4

2 0 0 0 0
0 1

0 0

0

0

0 0
はら

0

0

0

4 0

1 0 0

2

0 1

障害基礎
年金1級

障害基礎
年金2級

6

0
3

しんざ

54合 計（人）

1

0

0

0

0 0

1

4

1

0 0

0

1,500 24,600 37,200

0

33 22 33 22 6 0

2

0

0 0

0

0

0

4

0
いずみ

0 0 0 0

0

あじさい

なでしこ

0

0 0

0

0

0

0

0

0

その他

0

0

2

2 1 2 1

0

5

2

5

0

0

2
0
2

5 0 0 0 0 5

0

0

1

4

0

0
0

0

0

1

6

0

2 2

0 0

2

0

0 0 0 0

0 4

01

3

0

1

0

02

療育手帳
Ａ

0

0 0

3

0

0 0 0

0 0

0

0

55

0

1

0

0

6
0

0
6

3 0

0
0

しんざ

0

0 0
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5 人 3 人 5 人 4 人 7 人

5 人 7 人 6 人 7 人 7 人

217

208 95.85% 184

207

217 99.54%

94.19%

95.56%

96.31%

98.79%

154

96.11%

2,397

1,070

2,095

94.43%

93.82%99.41%

100.00%

94.93%

215

定員

207

94.09% 99.08%

91.71%

延利用者数

1,274 99.45%

96.43% 84

175

98.59%

100.00%

165

1月

上半期

7月

99.02%

2月

98.63% 1,768

135

31

定員

98.06%

31

886

196

3月

88

88298.18% 720

延利用者数

100.00%

92.02%

99.08%

217

98.57%

95.66%

100.00%

198

210

97.99% 1,265

2月

下半期 99.29%

15110月

8月 31

182

365

100.00%

98.71% 100.00%93

97.33%11月

97.42%

148 98.67%

上半期 183

1,080

99.08%

31 100.00%

100.00%30

31

合計

100.00%

月
実稼働
日数

209

91.24%

193

1,203

1月
100.00%

217

92.63%

1,025

98.71%

149

1,797

延利用者数

なでしこ

定員

延利用者数 稼働率

97.42%

95.39%

合計

3月 31

1,259

100.00%

かんぱら

100.00%

98.57%

216

11月 30

98.06% 208
100.00%

99.53%

200 95.24%

98.28%

はら 

稼働率

172

217

196 90.32%

100.00% 175

96.94%

97.24%

197 93.81%

206

2,524

190

99.08%

93.81%
100.00%91.40%

151

93.75%

28 100.00%

定員

100.00%

100.00%

1,711 2,530

146 90

96.88%

145 93.55%

31

93.21%

153

いずみ

30

1,194

142 91.61%

91.90%

1,443

201

150 100.00%

91.67%

183 900

延利用者数

30

100.00%

1,256541

99.29%

199

217 100.00%

135 90.00% 90 100.00% 146

稼働率

100.00%

（２）事業実施状況

月
実稼働
日数

かたくり すずらん

延利用者数 稼働率

6月 30 98.00% 90 100.00% 148

しんざ

定員

98.16%

94.19% 93

4月

87.10%

120

215 99.08%

210
100.00% 151 97.42%

100.00%

94.35%
100.00%

124

稼働率

99.52%

9月

定員 定員定員 定員

97.33% 120

延利用者数

　　①　稼働状況（グループホーム別）

5月 31

30

137 88.39% 89

135

30

147

8月 31 95.70% 148

延利用者数

120

87

7月 100.00%

ひまわり やまゆり

143 95.33%

211

210

215 99.08% 209

210

100.00%

96.77%

210

98.36%539 96.39%

98.67%

94.62% 215

210

1,275

100.00%

213

95.48% 119 95.97%

94.19%

100.00%

152

98.36%

稼働率

92.63%

94.62% 145 93.55%

217

120 100.00%

100.00% 184

94.09%

90 100.00%

213 98.16%

153

95.49%

124 100.00%

152

139

123 99.19%

112

210

99.31%

12月 31

95.85% 176

210

100.00%

98.84%

下半期 182

10月 31 215

148 98.67% 209 99.52% 167

12月 148 95.48% 93

153 98.71%

28

365

99.29%

168100.00%

1,265

100.00% 196

93.35%

92.78%

延利用者数

4月

5月 31

148

あじさい

定員

稼働率

98.92%

9月

306月

214 98.62%31 201

99.35%

197

173

稼働率 延利用者数 稼働率

98.67% 210

96.13%

155

170

100.00%

100.00%

146

100.00%

196140

186

2,540

100.00%

897

98.47%

217

142 94.67%

稼働率

31 146

93.55% 146

93

842

117

98.92%

149

120

723

124

97.36%869

99.33%
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年 月 日

28 4 1

9

14

16

23

24

29

5 3

4

5

8

14

27

29

31

6 1

7

12

19

26
7 1

16

17

24
8 3

7

9

11

12

21

25

28

1月

月

外出（しんざ）

外出（はら）

ひだまりプール

 　　②  稼働状況(全体）

　　③　主な活動状況

96.79%

1,710

5月 6月

外出（やまゆり）（花見）

帰省残留者中心

外出（はら）

外出（いずみ）

住民健診（4名）

理容外出（いずみ）

ひだまりプール

4月全体

2月 3月

外出（しんざ・ひまわり）（市内）

外出（やまゆり・はら・いずみ）（小千谷）

外出（上野・かんぱら）（小千谷）

ハッピークラブ（上野7名・かたくり1名参加）

十日町おおまつり見物（いずみ5名）

ひだまりプール

理容外出（いずみ）

理容外出（かんぱら）

夕食外出（いずみ）

97.87%

内　　　　　容

七夕飾り(全ＧＨ）

夕食外出（いずみ）

〃

上野あじさい・上野なでしこ開所、昼食会

94.53% 98.45% 97.64% 95.33%

避難訓練（いずみ・しんざ・すずらん）

外出（いずみ）

避難訓練（やまゆり・かんぱら・はら）

河岸段丘ウォーク参加（3名）

備　　考

稼働率

月

なかまの家納涼会（上野）

理容外出（いずみ）

なかまの家運動会（42名）

ひだまりプール

9,975

外出（はら）

合計

19,885

97.28%

　ア　活動状況一覧

避難訓練（上野・ひまわり・かたくり）

〃

外出（しんざ）

98.56% 98.21% 98.50% 95.79% 99.23% 97.06%

8月 9月

10月

延利用者数

11月

1,685

定員

1,663 1,556

1,639

1,650

9,910

7月

1,654 1,695 1,6551,626

56人

上半期

下半期

1,711

12月

稼働率
97.56% 96.70%

1,641

延利用者数
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9 10

11

19

24

25

10 2

3

5

8

8

13

15

16

18

22

30

11 3

5

6

9

10

11

13

14

15

15

16

16

17

18

19

23

23

27

28

29

29

29

30

12 10

17

18

19

22

25

31

29 1 3

理容外出（いずみ）

ＧＨ上野クリスマス会

外出（いずみ、やまゆり） 帰省残留者対応

外出（はら）

外出（やまゆり、ひまわり）

ひだまりプール

見学者案内（ＧＨ上野、かたくり）（小千谷市10名）

事業所訪問（白川きのこ）

夕食外出（ひまわり1名、しんざ1名）

ＧＨ説明会・見学者案内（上野）（工房なかさと）

外出（しんざ、やまゆり、ひまわり）

外出（しんざ）

外出（かんぱら）（みつば祭）

なかまの家文化祭参加（利用者1名）

婦人科検診（女性22名・なかまの家と合同）

外出（はら）

一般就労者日帰り旅行（7名）

外出（かたくり）（市内） 帰省残留者中心

〃

外出（かんぱら）（自慢祭） 〃

インフルエンザ予防接種（かたくり）

外出（しんざ）

インフルエンザ予防接種（上野、はら）

外出（はら）

保護者（長岡市から）面会来所対応

ひだまりプール

避難訓練（はら、上野、かたくり）

夕食外出（すずらん忘年会）

避難訓練（ひまわり、かんぱら、しんざ）

避難訓練（すずらん、やまゆり、いずみ）

特別支援学校保護者見学案内（上野）

外出（かたくり）

外出（しんざ、いずみ）

インフルエンザ予防接種（すずらん、やまゆり）

インフルエンザ予防接種（しんざ）

夕食外出（しんざ忘年会）

インフルエンザ予防接種（ひまわり、かんぱら）

夕食外出（かんぱら忘年会）

インフルエンザ予防接種（いずみ）

夕食外出（ひまわり忘年会）

外出（いずみ、しんざ）

外出（かんぱら）

ひだまりプール

外出（しんざ）

ハッピークラブ（上野7名・かたくり1名参加）

外出（上野）

外出（はら）

外出（いずみ）
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7

9

12

18

22

28
2 1

4

8

11

16

17

18

19

25

26

28
3 1

3

3

9

10

14

15

16

18

19

20

21

25

26

外出（やまゆり、ひまわり）

外出（かたくり）

事業所訪問（三好園四ツ宮）

ひだまりプール

夕食外出（ひまわり、しんざ、上野各1名）

事業所訪問（高橋クリーニング、三好園四ツ宮）

利用者お別れ会（しんざ）

外出（かんぱら）

外出（かたくり）

外出（しんざ2名）

外出（しんざ1名）
事業所訪問（白川きのこ、三好園四ツ宮、高橋クリーニング）

ワークなごみ休日余暇支援送迎

外出（ひまわり、すずらん）（雪まつり見物）

外出（いずみ）

外出（かたくり）

ひだまりプール

事業所訪問（山崎食品、みよし台、高橋パン）

事業所訪問（三好園四ツ宮）

事業所訪問（高橋クリーニング）

ＰＴリハビリ指導来所（しんざ）

外出（しんざ）

十日町市身体障害者福祉センター

18 平成園

外出（やまゆり、ひまわり）

外出（しんざ）

外出（しんざ、かんぱら）

外出（しんざ）

事業所訪問（三好園四ツ宮）

外出（しんざ）

ひだまりプール

外出（はら）

事業所訪問（三好園四ツ宮）

1

1

1

2（有）きのこハウス白川

人数（人） 日中活動場所等

ワークセンターかわにし

三好園デイサービス 2 高橋クリーニング店

日中活動場所等

なごみの家 8 三好園四ツ宮

1 高橋パン

人数（人）

※人数重複

1

ケアセンターハーモニー 2 山崎食品

1

1

1

なかまの家 11

ワークセンターあんしん

津山商店

　イ　日中活動状況

ワークセンターなごみ 9

363



4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月

10 9 9 9 10 9 9 9 9 9 9 9

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2

精密検査含む

世話人会議 110

　　　　報告事項はありませんでした。

（３）事業内会議・研修等開催状況

（４）健康管理状況

　　　　報告事項はありませんでした。

　　①　事業内会議

　　②　事業内研修

　　①　入院状況

　　②　通院状況

備　　　　考

合計（回）

生活支援員会議

92

脳外科 3

1

心臓病

合　計 212 484

精神科 17 61

てんかん 3 4

皮膚科 27 64

眼科 4 4

耳鼻科

14

肝炎 1 2

3 5

糖尿病 4

外
科
系

外科 5

189

そ
の
他

泌尿器科 1 25

1 8

19

その他

便秘 8

61

5 27

高脂血症 4

13

16

胃炎

24婦人科 24

整形外科 10

12

人数 通院回数

内
科
系

風邪・花粉症・検診再検、予防接種等

9

歯科 26 75

高血圧症
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Ⅲ―２ 障害福祉サービス事業所なごみの家 

１ 事業所の概要 

（１）施設概要 

（２）実施事業 

事業名 定員 指定年月日 事業所番号 事業実施地域 

生活介護事業 18人 平成23年4月1日 1511000018 十日町市、津南町

就労継続支援Ｂ型事業 22人 平成21年4月1日 1511000018 十日町市、津南町

放課後等児童デイサービス事業 10人 平成25年10月1日 1151000043 十日町市、津南町

日中一時支援事業    十日町市、津南町

（３）職員の配置状況 

事業名 

職 種 

生活介護 就労継続支援Ｂ型 放課後等デイ 全 体 

職員 専任職員 職員 専任職員 職員 専任職員 職員 専任職員 合計 

管理者 1 1 1

事務員 1 1 1

サービス管理責任者 1 1 1

児童発達支援管理責任者 1 1 1

支援員 2 2 2 6 1 5 5 13 18

看護師 1 1 1

合 計 5 3 2 6 2 5 9 14 23

嘱託医師 1 1

※兼務は省略（平成29年3月末日現在） 

施設の名称 障害福祉サービス事業所なごみの家 

所在地 新潟県十日町市高山1360番地2 

設立年月日 平成10年4月1日 

敷地面積 2,391.21㎡ 

建物構造 本 体 ：鉄筋コンクリート構造2階建 

作業棟 ：鉄骨構造2階建 

倉 庫 ：軽量鉄骨2階建 

延べ床面積 本 体 ：780.80㎡  作業棟：392.90㎡ 

倉 庫 ：98.80㎡  合計：1,272.50㎡ 

施設長名 渡辺 孝雄 

電話番号 025-752-5212 

ＦＡＸ番号 025-752-0348 

Ｅ－mailアドレス info-nagomi@fuku-tokamachi.or.jp 
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２ 重点目標に対する取組結果 

（１）職員の育成 

① 利用者、職員のニーズに対応した内部研修を実施します。 

② 各種マニュアルの確認を行います。 

＜取組結果＞ 

昨年度のサービスの自己評価結果から、年齢にあった呼称が出来ていない等の人権

擁護意識が低い面が見られました。そのため、職員会議において人権擁護や支援者の

姿勢等の研修を行いましたが、職員全員までに意識が浸透するには至りませんでした。 

また、個別支援計画が数値を出すためだけのもので、利用者の支援に生かされにく

い構造になっており、個別支援計画の在り方に課題があることが分かりました。 

（２）サービスの自己評価 

サービスの自己評価とその結果を受けた改善を推進します。 

＜取組結果＞ 

 １月に自己評価を行い１月の職員会議で確認を行いました。結果は昨年に比べれば

全般的に良くなっていますが、呼称（あだ名や○○ちゃん付けで呼ぶ）等の人権擁護

意識が改善されていませんでした。このような「心理的虐待」と、「利用者の尊厳と支

援」が低評価なため、職員の人権擁護意識変革と個別支援計画のあり方や記録の取り

方等の改善に更に取り組まなければならないと感じました。 

（３）安定した事業運営 

安定した事業運営のため、適正な利用者確保に努めます。 

＜取組結果＞ 

生活介護の定員１８人、就労継続支援Ｂ型の定員２２人で事業展開をしてきました。

今年度の結果として、１日の平均利用率が生活介護２０．５７人、就労継続支援Ｂ型

２３．７２人と両事業とも１００％を超える実績になっています。 

しかし、就労継続支援Ｂ型事業の製菓作業においては、生産性を上げるために職員

が動かなければならず利用者への支援が滞る、生活介護においては適切な支援が展開

できないことから利用者が問題行動を起こし、その支援をするための過剰な職員配置

になっている等の課題が見受けられます。 

３ 事業の状況 

（１）生活介護事業 

定員は１８人ですが、実利用者２３名（男性１１名、女性１２名）の利用となりま

した。外部講師による音楽クラブ、美術クラブ、理学療法士、作業療法士指導のもと
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での機能訓練、月１回程度の外出、レクリェーション、お誕生日会等を通し、一人ひ

とりの障害状況や個々の能力に応じた活動が出来るよう様々な日課を用意し提供しま

した。また希望者には週１回の入浴支援を行い本人の清潔保持だけでなくご家族の負

担軽減にも努めました。 

・今年度の事業状況（定員18名） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

稼働日（日） 20 21 22 20 22 21 20

利用者数（人） 23 23 23 23 23 23 23

延べ利用者（人） 407 386 462 418 450 484 429

1日平均（人） 20.35 18.38 21.00 20.90 20.45 23.05 21.45

稼働率（％） 113.06 102.12 116.67 116.11 113.64 128.04 119.17

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

稼働日（日） 20 22 19 20 22 249 248

利用者数（人） 23 23 23 23 23

延べ利用者（人） 422 436 373 402 453 5,122 5,199

1日平均（人） 21.10 19.82 19.63 20.10 20.59 20.57 20.96

稼働率（％） 117.22 110.10 109.06 111.67 114.39 114.28 116.47

・工賃支払状況 (生活介護) 

今年度 前年度 

人数（人） 工賃（円） 人数（人） 工賃（円） 

上半期 137 130,600 138 133,600

下半期 138 341,800 138 362,000

合 計 275 472,400 276 495,600

１人当たり平均工賃月額 1,718 1,796

（２）就労継続支援Ｂ型事業 

新規利用者はなく、定員２２名のところ２６名の利用者で事業を開始しました。し

かし、６月からグループホーム利用者の方が利用開始となり２７名になり、８月には

利用者本人の課題に対する職員の対応の悪さから１名が自己退所し、１０月には相談

支援事業所からの紹介で１名の方が利用を開始しましたが、他利用者とのトラブルか

ら１１月に退所していただき、結果的には２６名（男性１８名、女性８名）の方の利

用になりました。 

退所した２名の方は精神疾患があり、知的障がいを主に支援を行ってきた当施設の

職員の支援体制に課題があり、今後は知的障がい以外の支援方法を学んでいく必要性

を感じました。 

生産活動は下請け作業や製菓作り、施設外就労、県、市からの委託作業、トイレッ

トペーパーの仕入れ販売等を例年通り継続して行いました。
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・今年度の事業状況（定員22名） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

稼働日（日） 20 21 22 20 22 21 20

利用者数（人） 26 26 27 27 27 26 27

延べ利用者（人） 485 458 550 488 498 492 512

1日平均（人） 24.25 21.81 25.00 24.40 22.64 23.43 25.60

稼働率（％） 110.23 99.13 113.64 110.91 102.89 106.49 116.36

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

稼働日（日） 20 22 19 20 22 249 248

利用者数（人） 27 26 26 26 26

延べ利用者（人） 471 502 456 454 541 5,907 5,825

1日平均（人） 23.55 22.82 24.00 22.70 24.59 23.72 23.49

稼働率（％） 107.05 103.72 109.09 103.18 111.78 107.83 106.76

・工賃支払状況 (就労継続支援Ｂ型事業) 

今年度 前年度 

人数（人） 工賃（円） 人数（人） 工賃（円） 

上半期 157 1,407,874 156 1,422,606

下半期 153 2,438,341 156 2,396,016

合 計 310 3,846,215 312 3,818,622

1人当たり平均工賃月額 12,407 12,239

（３）放課後等デイサービス事業 

定員１０名に対して今年度は２２名の登録をいただき、平均利用率が９．８７人、

平均稼働率９８．７７％という結果になりました。しかし、放課後と学校休業日の利

用人数に幅があり、とりわけ学校休業日の営業には人員、スペース等の確保をするの

に苦慮しましたが、夏休みは市の協力を得て特別支援学校（学級）の介助員からパー

ト職員として勤務していただくことができました。また、当日のキャンセルも多くあ

り、職員が過剰気味な時はパート職員から休んでもらう等の対応をしていただきまし

た。 

支援では、児童発達支援計画に基づき、日常的な活動の他、おやつの後片付けや部

屋の掃除を通して、身辺の自立やコミュニケーション能力の向上等を目標に支援して

きました。今後は家庭や学校とのさらなる連携を行うとともに、障がい児への支援技

術を習得する等のより良い支援を目指し取り組んで行きます。 
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・今年度の事業状況（定員10名） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

稼働日（日） 22 21 24 21 22 22 22

利用者数（人） 18 16 15 22 21 16 17

延べ利用者（人） 209 190 217 217 274 220 209

1日平均（人） 9.50 9.05 9.04 10.33 12.45 10.00 9.50

稼働率（％） 95.00 90.48 90.42 103.33 124.55 100.00 95.00

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

稼働日（日） 22 22 20 20 23 261 263

利用者数（人） 18 22 22 17 22

延べ利用者（人） 206 196 197 197 246 2,578 2,180

1日平均（人） 9.36 8.90 9.85 9.85 10.70 9.87 8.29

稼働率（％） 93.64 89.09 98.50 98.50 106.96 98.77 82.89

（４）日中一時支援事業 

職員体制が整っていないことから、積極的な取り組みを行わなかったため、実績は 

ありませんでした。 

４ 事業活動上の重要事項 

（１）事故 

① 支援事故 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

生活介護事業 0 0 0 1

就労継続支援Ｂ型事業 0 2 2 0

放課後等デイサービス 0 0 0 0

合 計 0 2 2 1

② 交通事故 

報告事項はありませんでした。 

（２）苦情 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

生活介護事業 1 0 1 1

就労継続支援Ｂ型事業 1 0 1 0

放課後等デイサービス 1 0 1 1

合 計 3 0 3 2
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（３）拘束 

報告事項はありませんでした。 

（４）ボランティアの活動状況 

項 目 
今年度 

前年度 
上半期 下半期 合 計 

日数（日） 0 8 8 0

延べ人数（人） 0 8 8 0

（５）重要事項に関する取組み 

① 会議 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回）
上半期 下半期 合計 

職員会議 6 6 12 12

調整会議（班長会議） 0 0 0 12

生活班会議 6 6 12 12

就活班会議 6 6 12 12

放課後デイサービス会議 4 6 10 10

給食会議 6 6 12 12

合 計 28 30 58 70

② 委員会

報告事項はありませんでした。 

③ 研修 

ア 法人研修 

開催月日 研修名 人 数 

4月15日 新規採用職員フォローアップ研修 1

4月28日 人事考課 被考課者研修 2

5月23日 リスクマネジメント研修 7

6月17日 権利擁護研修 12

7月 5,6日 新規採用職員研修 1

7月8日 新規採用職員フォローアップ研修 1

7月14日 障害分野研修 第1回意思決定支援研修 11

7月 27日 指導的職員研修 2

8月18日 管理者研修 1

8月22日 人事考課 フォローアップ研修 5

8月26日 人事考課 フォローアップ研修 2

9月12日 役職員研修 1
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9月 15日 障害分野研修 第2回意思決定支援研修 4

12月 13日 腰痛予防 5

2月22日 法人職員研究発表会 9

合 計 64

イ 施設内研修 

開催月日 研修名 人 数 

4月27日 職業倫理、呼称について 15

6月 22日 研修報告「リスクマネジメント 知的障がい者事故防止」 15

7月27日 社会福祉の現場で働くということ 15

8月 30日 支援者の姿勢と意識 15

9月 28日 利用者への取り組み（事例検討） 15

10月 26日 利用者への取り組み（事例検討） 15

1月 24日 サービスの自己評価の確認と検討 15

2月 28日 事業再編と利用者への支援の在り方について 15

3月 29日 セルフリーダーシップについて 15

合 計 135

ウ 施設外研修 

開催月日 研修名 日数 場所 人数 主催 

5月30日 県知的障害者福祉協会

施設長会議 

1 新潟市 1 県知的障害福祉

協会 

6月3日 給食衛生管理セミナー 1 南魚沼市 1 津山商店 

6月16日 社会福祉施設新人職員

研修 

1 三条市 2 県社協 

6月20日 社会就労センター連絡

協議会総会 

1 新潟市 1 県社会就労セン

ター連絡協議会

7月21日 関東社会就労センター

協議会研究大会 

2 新潟市 1 関東社会就労セ

ンター協議会 

8月5日 ふれあいの丘支援学校

公開講座  

1 十日町市 2 ふれあいの丘支

援学校 

9月23日 県知的障害者福祉協会

施設長会議・合同部会 

1 長岡市 1 県知的障害福祉

協会 

12月7日 H28中越地区サビ管・自

発管現認研修 

1 長岡市 2 中越地区サビ管

ネットワーク 

合 計 9  11
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④ 防災訓練 

開催月日 訓練名 概 要 

4月26日 避難訓練  

5月24日 避難訓練  

6月20日 避難訓練  

7月26日 避難訓練  

8月22日 避難訓練  

9月21日 夜間通報訓練 エンゼル妻有との合同訓練 

10月26日 避難訓練  

11月 30日 避難訓練  

12月 28日 避難訓練  

1月24日 避難訓練  

3月29日 避難訓練  

⑤ ボランティアの受け入れ 

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 

日 数 0 0 0 0 0 0

延べ人数 0 0 0 0 0 0

月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

日 数 0 0 2 0 0 6

延べ人数 0 0 2 0 0 6

主な活動内容 

 ・放課後等デイサービス活動参加 

来所日数 8

延人数合計 8

⑥ 実習生、職場体験受け入れ 

開始日 終了日 人数 日数 計 学校・所属 

6月13日 6月24日 1 10 10 小出特別支援学校川西分校

6月13日 6月17日 1 5 5 小出特別支援学校川西分校

6月20日 6月24日 1 5 5 小出特別支援学校川西分校

6月27日 7月1日 1 5 5 小出特別支援学校川西分校

7月12日 7月13日 2 2 4 南中学校 

8月22日 9月5日 1 12 12 和光大学 

9月27日 9月28日  1 2 2 小出特別支援学校川西分校

11月6日 11月22日 3 5 15 小出特別支援学校川西分校

11月14日 11月18日 1 5 5 小出特別支援学校川西分校

11月21日 11月25日 1 5 5 小出特別支援学校川西分校

2月20日 3月7日 2 12 24 北陸福祉保育専門学院 

合 計 15 68 92
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⑦ 事故 

ア 支援上の事故 

発生月日 性別 年齢 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

10月4日 女 35 就労継続

支援Ｂ型 

利用者同士の口論か

ら、怒ってガラスを割

りました。 

利用者への見守りを行うと

共に、ガラスからアクリル

板に変更しました。 

10月14日 男 44 就労継続

支援Ｂ型 

薪割作業中に職員がど

けた薪が利用者の指に

当たり、左小指を 1.5

㎝程切傷しました。 

利用者に危険がないか、事

前に職員が確認を行うこと

を徹底するようにしまし

た。 

イ 車輌事故 

   報告事項はありませんでした。 

⑧ 苦情（合計3件） 

発生月日 部署 苦情の内容・原因 再発防止策 

5月28日 就労継続

支援Ｂ型

白い作業ズボンは汚れるから黒

っぽいものを買ってもらうよう

に職員が本人に言ったことで、

本人が新しい物を買う気になっ

ていて困る。併せて、家では洗

濯しているし、清潔な状態だか

ら買わなければいけないような

状態ではないとの電話がありま

した。 

家族からの報告をもとに、新し

いものを買う必要がないことを

本人に説明しました。全職員が

言葉を考えて、利用者本人が混

乱しない伝え方を徹底しまし

た。 

6月15日 放課後等

デイサー

ビス 

「利用料を持たせた」と連絡帳

に記載してあったが、お金（封

筒）が見つからなかったため、

家族に伝えました。家族が確認

のために来所し探したところ、

本人の荷物置き場から封筒が見

つかりました。きちんと確認を

するように注意を受けました。

利用料のやり取りは利用者経由

でなく、送迎等の時間を利用し

職員が家族から直接受け取るよ

うにしました。 

8月3日 生活介護 ＧＨいずみの送迎時にワークか

わにしの送迎と一緒になるた

め、「スナック花菱」の前に駐車

し乗車していたら、迷惑になる

から店の前の駐車は止めて欲し

いとの連絡がありました。 

ワークかわにしと協議し、送迎

時間をずらし、同時に駐車しな

いようにしました。 

373



⑨ 拘束 

    報告事項はありませんでした。 

（６）食事の状況 

① 事業別食数 

月 

食事提供加算該当食 

生活介護 就労継続Ｂ 合 計 

4月 404 484 888

5月 368 428 796

6月 461 549 1,010

7月 418 486 904

8月 449 481 930

9月 426 474 900

上半期 2,526 2,902 5,428

10月 413 496 909

11月 422 446 868

12月 422 465 887

1月 353 414 767

2月 401 436 837

3月 432 495 927

下半期 2,443 2,752 5,195

合計 4,969 5,654 10,623

② 給食形態等 

形態 常食 胃潰瘍食 ダイエット食 きざみ食 弁当持参 合計 

人数（人） 49 0 0 0 0 49
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男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女 85

49

　　①　入退所状況

入　所 退　所 適　　　　用

12

就労継続支援Ｂ型

2

0
26

男性

0

十日町市

1

1

121

8.16%

１　生活介護事業、就労継続支援Ｂ型事業

その他

12

0.00%

0

○　事業別報告

2

9.30

3

1年
未満

0 3

3

49

5～10
年未満

2

2

11月11日

男性 6月6日

18

18

0

3

3～5
年未満

合計

生活
介護

1

15～20
年未満

4

3

48.98%

0

計

18.37%

12

11

9 24

715

平均在籍年数

0

20年
以上

11.26

15.40

0

0

0

8

2

100.00%4.08%

100.00%

2

18.37%

10～15
年未満

8月31日 就労継続支援Ｂ型

合　計 平均年齢（歳）

43.04

35.70
35.50

46.22

40.60

60～64 65以上30～39

13.77

0

11

12.20

11.80

11

4

1 18

04

0

36.701

1 1

9 2 49

1

2合計

1

（１）利用者の状況

　　②　年齢別状況

20未満

1

4 4

生活
介護

0 3

就労継続支援Ｂ型

81 1 3 1

40～49 50～59

6

0

3

20～29

男性

24.49%

合計（人）

10月3日

男性

10.20%

0

1

14.29%

5

11

　　③　出身市町村状況

生活介護

就労継続
Ｂ型

10

47

0

就労継
続Ｂ型

0 3

0.00%

4

2.04%

02

0 12

8

5

0

1～3
年未満

合計

0

1就労継
続Ｂ型 0

0

30.61%

津南町

　　④　在籍年数状況

0

0

合計

23

合　計

8

18

49

16.33%

0

0

1

1

4.08%

就労継続支援Ｂ型
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男

女

男

女

　　⑤　重複障害状況分布

男

女

男

女

男

女

男

女

円 円 円 円

男

女

男

女

18

12

7

区分2

就労継続
Ｂ型

0

0

0

8

049

生活介護
11 0

12

0

障害基礎
年金1級

2

合　計

0

合計 33

就労継続Ｂ型
0

8

2合計

0

19 0

1

7

1

区分5

12

12

0

18

18

49

0

8

0

1

0

0

身障手帳

区分4

00

0

1

37,200

0

0 8

0

12

合計

0

0

0

5

区分6

8

1

11

0

2

4

9 1

3

10

0

0

3

2

区分1

0

体幹

0

0

非該当

言語

1

0

00

0

0 0

合　  計

0

肢体

1,500

　ア　障害支援区分状況

0

64

その他24,600

障害基礎
年金2級

療育手帳
Ｂ

      （人数重複）

0

0

精神障害者手帳

024

1

0

0

0

0

0

0

0

0 11

7

0

精神疾患てんかん

1 0

0

1

10

3

聴覚視覚

0

3

0

　　⑦　利用者負担上限月額状況

0

4

14

0

発達障害

2

0

0

0

2

2

0

0

療育手帳
Ａ

9

3

5

1

23

　　⑤　身体状況

0

0

3

49

0

未判定

生活介護
00

生活
介護

合計 0

0

　　⑥　各種手帳並びに年金受給状況

就労継続Ｂ型

12

0

　イ　重複障害状況

0

区分3

0

0

00

0

0

0

0

生活介護

0

0 0

就労継
続Ｂ型

0
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（２）事業実施状況

年 月 日

28 11

27

2 南の森コンサート（南中学校）

3 きものまつり販売

9 健康診断

11 胸部Ｘ線検査

20 日帰り旅行（就労継続Ｂ）

25 避難訓練

27 日帰り旅行（就労継続Ｂ）

10 歯科医師会ボランティアによる歯科検診

22 避難訓練

28 保護者懇談会（生活介護）

7 保護者懇談会（就労継続Ｂ）

10 「みんなの学校」上映会販売

27 避難訓練

28 十日町市ＯＴ来所指導（生活介護）

108.50%

541453

454

829

1,012

稼
働
率

114.39%

109.06%

 　　①  稼働状況

5月

4月 20

実
稼
働
日
数

113.06%

生活介護

     ②　日中一時支援事業実績

20

107.00%

2,515

合計

123

5,122 114.28%

2月

249 110.73%

1月 19

5,907

3月

20

11,029

113.60%

117.63%

114.95%

456

111.78%

550

418

976

10月 429

107.18%

492128.04%

113.64%450

402

373 109.09%

22

20

12月 22

893

938502

内　　　　　容

856103.18%

11月 20

110.23%

総定員40人

941

5,578

6月

21

月

100.48%

定員22人

8月

422

111.67%

102.89%

2,971

106.49%

126

9月

106.59%

109.08%

稼
働
率

117.22%

948

906

上半期

99.13%

就労継続Ｂ型

21

22

延
べ
利
用
者
数

119.17%

　　 ③　主な活動状況

下半期 2,936

避難訓練

103.72%436 110.10%

471

116.36%512

458

892

延
べ
利
用
者
数

22

7月

5,451

112.95%994

延
べ
利
用
者
数

稼
働
率

498

386

407

484

116.11%

102.12%

111.63%

定員18人

844

115.00%

107.83%

113.25%

事業所全体

備　　考

111.50%

107.05%

110.79%

113.64%

110.91%

116.19%

110.67%

107.73%

イエローレシート販売

　　　 　報告事項はありませんでした。

2,607

462 116.67%

488

485

5

4

6

7
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10 昼食外出（就労継続Ｂ）

11 イエローレシート販売

24

30

7 水沢公民館健康作り応援団販売

21 夜間通報訓練

9

10 なかまの家収穫祭販売

11

15 みつば祭

26

30

11 内科検診、インフルエンザ予防接種

23 エンゼル祭販売

25 H28新潟県特別支援学校知的障害教育研究会研修会販売

30

10 クリスマス会

28

11

24

18

19

9

11

17

29

イエローレシート販売

避難訓練

9

29

17

人数

4月 31

日数

9月

保護者会臨時総会（保護者会解散）

人数

白川きのこ

17 2010月

白川きのこ
月

日数
月

11月

16 2月8月

49

561

21

44

6月

1月

46

19

216

20

下半期

合　計

53

54

45

5月

7月

避難訓練

12月

　　④　就労支援事業活動状況

　　　ア　職場体験

12

15

58 20

56

43

22

18 3月 60

上半期 243 95 121318

21

年度末慰労会（生活介護）

2

3

1

12

11

10

8

イエローレシート販売

福祉まつり2016販売

避難訓練

避難訓練

避難訓練

十日町雪まつり販売（いっぷく広場）

十日町雪まつり販売（いっぷく広場）

年度末慰労会（就労継続Ｂ）

昼食外出（就労継続Ｂ）

避難訓練

避難訓練（エンゼル妻有との合同訓練）

世田谷パン祭り販売
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（単位：円）

206,930

157

26

0－

人数

6月

上半期

838,800

5

ハピネス

日数

0

－

48

下半期

4,318,615 12,099,111

工賃(円）

199,432

全  体

23

人数(人)

211,939

生活介護 就労継続支援Ｂ型

22,000

21,200

20,800

26

26

27

5月

210,683

－

人数(人) 人数(人)

130,600

22,000 198,575

26

26

179,186

21,800

22,200 197,070

0

0

下半期

日数

2,150,756

3月

合計

21,800

1

480

9月

16104

1,007,606

人数

6

2

2月

1月

388,937

190,939

72

2548

12月

11月

　　　ウ　就労支援事業活動収支

343,435

48

50

294 1,538,474

206,111

21,000

227,911

585 310

12,099,111

213,594

－

138 341,800

－

275

23

工賃(円)

－ 1,047,206

195,867

合計

12,407

下請

183,797

5,691,172

自主製品

上半期

23

事業収入

153

49

49

販売

1月

48 25

213,000

228,730

10月

26

10

7月

210

22,200

21,800

21,400

219,270

6月

7月

84

合　計

施設外

8月

61 3月8 12

49

193,827

23

（夏季手当）

217,667

1,407,874

232,0834月

192,39425

－219,707

　　　イ　工賃支払状況

23

23

22

工賃(円）

215,827

0

26

－

23

49

2月 204,997

4,318,615

49

219,707

2,780,141

472,400

49

21,200

220,575

291

137

23

220,232

1,260,206

12月

2,539,693

7,382

224,491

23

11

2623

2,438,341

9月

5月

－

事業支出

（期末手当）

（冬季手当）

49

3,524,811

0

4,683,566

2

就労継続支援Ｂ型

238月 201,386

224,491

10月

工賃

0

ハピネス

32270

4月

1,718

3,846,215

48

月

11月

月

40

　　　エ　施設外就労実績

差引

21,982

75

10

321,453

平均

317

2,686,011

7

70
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　オ　製品販売売上実績

No

1

（敬称略）

No

1 織物組合加工部 新聞貼り

2 マイル

3 ハピネス 箱折り、草履・雪駄・ブーツ磨き

4 バイオファーム庭野 きのこキャップのウレタン交換、巻紙

5 カネコ工業 シート切り、杭作り

6 柳産業 きのこキャップのウレタン交換、巻紙

7 越後製菓 鏡餅飾り作り

8 根茂レース 糸ほぐし

9

10

11

12 個人農家 苗箱洗い

13 十日町市

14 新潟県

5月

保健所庁舎内掃除、イベント受付でプログラム配布

2

9月

シルバーポストカード、公園掃除、ラミネート加工

羊毛布団端切れ仕分

箱折り

きのこパックシール貼り

（敬称略）

世田谷パン祭り、なかまの家収穫祭他

大東紡

8月

26,650

1

12,900

備　　考

5

1

11月

10月 5

水沢公民館健康作り応援団

0

265,850

1月

事業所名 活　動　内　容 備　　考

3月

153,600

エンゼル祭、知的障害教育研究会

十日町雪まつり

15

　　⑤　日中活動内容

売上

4月

備考

イエローレシート販売

192,000

1

イエローレシート販売

みんなの学校上映会

イエローレシート販売

1

6月

0

　ウ　受託作業

　　　ア　施設外就労

　　　イ　施設外支援

2月

1

12月

事業所名 活　動　内　容

ぞうり、ブーツ磨き等

16,950

2

10

合計

7月

73,850

6,700

上半期

イベント販売

34,700 1

ハピネス

2,600

きものまつり

0 0

日数

10,950

0

0

800

下半期

　　　　　報告事項はありませんでした。

信濃クミ　 部品シール貼り

ＳＤコーポレーション
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No

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

（敬称略）

No

1 月1回

2 月1回

3 月1回

4 月2回

5 週1回

6 2、3か月に1回

（敬称略）

No

1 川西地区

2 道の駅内

3 川西コミュニティー広場内

4 十日町地区

5 十日町地区

6 十日町地区

7 水沢地区

8 十日町地区

9 水沢地区

ユートピアクッキー

すのーぼーる

キジマ燃料店

ベジパーク

ベルナティオ

十日町駅売店(十日町市観光協会)

店舗名

十日町小学校・ふれあいの丘支援学校

事業所名

アクリルたわし

刺し子

ベルナティオ（フォーラムセンター）

ラスク（かぼちゃ、さつまいも）

備　　考

川西高校・小出特別支援学校川西分校

スマイルクッキー

十日町保健所

十日町市役所

わっかふぇ

三好園しんざ

　　⑥　自主製品

商　品　名

場所

千手温泉千年の湯

クロス10

市役所売店

ＪＡじろばた

　　⑧　委託販売先

備　　考

酒粕マドレーヌ

おうくんかえんちゃん

シェフの米粉パン（バケット、ミルクロール）

　　⑦　訪問販売先

きなこクッキー

うの花クッキー（プレーン、コーヒー、ココア、ごま）

米粉パン（食パン、いもあん、チョコ等各種）

シフォンケーキ
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（３）健康管理状況

健康診断（血液検査、心電図測定、尿検査）

胸部レントゲン撮影

歯科検診(歯科医師会）

内科検診（田中嘱託医）

5月11日

11月11日

実施日 備　　考内　　　　　容

5月9日

6月10日
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男

女

（定員：10名）

○放課後利用

　14:00～18:00

○１日利用

　8:30～16:30

　　③　出身市町村状況

　　④　在籍年数状況

稼働日
延べ利用者数

合計

２　放課後等デイサービス事業　　

（１）利用者の状況

計支援学校

放課後
デイ

50

3 13

十小

05

7 1

0

2

川治小 高等部 十日町市 津南町 その他

4 1 0

133

95.00%

206 11 217 90.42%

149

190

157

12 0 1

（２）事業実施状況

 　　①  稼働状況

月 稼働率
送迎
回数放課後 １日

6月 24

90.48% 114

4月 22 138 71 209

5月 21 173 17

7月 21 131 86 217 103.33%

9月 22 207 13 220

929

124.55%

863 464 1,327 100.53%

262

113

上半期 132

100.00% 114

8月 22 8 266 274

10月 22 191 18 209 95.00%

12月 22 141 55 196

119

93.64%

164 33 197 98.50%

107

1月 20

89.09% 124

11月 22 195 11 206

151

下半期 129 1,015 236 1,251 96.98% 735

121

3月 23 160 86 246 106.96%

2月 20 164 33 197 98.50%

　②　主な活動状況

合計 261 1,878 700 2,578 1,66498.77%

内　　容月

3月

4月 創作活動、集団活動、おやつ作り

5月 創作活動、集団活動、おやつ作り

6月 創作活動、集団活動、おやつ作り

7月 創作活動、集団活動、おやつ作り、外出

8月 創作活動、集団活動、おやつ作り、昼食作り、喫茶・お祭り外出、外出

9月 創作活動、集団活動、おやつ作り

10月

11月

12月

1月

2月

創作活動、集団活動、おやつ作り

創作活動、集団活動、おやつ作り

創作活動、集団活動、おやつ作り、昼食作り、外出

創作活動、集団活動、おやつ作り、外出

創作活動、集団活動、おやつ作り、昼食作り、外出

創作活動、集団活動、おやつ作り
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Ⅲ－３ 障害福祉サービス事業所ワークセンターなごみ 

１ 事業所の概要 

（１）施設概要 

（２）実施事業 

事業名 定員 指定年月日 事業所番号 事業実施地域 

就労移行支援事業 6人 平成25年4月1日 1511000117 十日町市、津南町 

就労継続支援Ｂ型事業 34人 平成25年4月1日 1511000117 十日町市、津南町 

日中一時支援事業 十日町市、津南町 

（３）職員の配置状況 

    事業名 

職 種 

就労移行支援 就労継続支援Ｂ型 全 体 

職員 専任職員 職員 専任職員 職員 専任職員 合 計 

管理者 1    1  1 

事務員 1    1  1 

サービス管理責任者   1  1  1 

支援員  2 3 10 3 12 15 

合 計 2 2 4 10 6 12 18 

嘱託医師 1   1 

                    ※兼務は省略（平成29年3月末日現在） 

事業所の名称 ワークセンターなごみ 

所在地 新潟県十日町市八箇甲354番地7 

設立年月日 平成19年4月1日 

敷地面積 1,589.27㎡ 

建物構造 鉄骨構造2階建（耐火建築物、耐震構造） 

延べ床面積 651.02㎡ 

管理者名 村山 和義 

電話番号 025-750-1010 

ＦＡＸ番号 025-750-5761 

Ｅ－mailアドレス info-work_nagomi@fuku-tokamachi.or.jp 

従たる事業所の名称 わっかふぇ 

所在地 新潟県十日町市本町2丁目333番地1 

設立年月日 平成28年4月1日 

385



２ 重点目標に対する取組結果 

（１）一般就労を支援します。 

① 一般就労移行者３名を目標に支援します。 

② 就労移行プロセスを検討し実践します。 

③ 個々の能力把握を行い、職業準備性の向上を図ります。 

＜取組結果＞ 

① 一般就労移行者は、目標の３名には達しませんでしたが、職場実習、トライア 

ル雇用を経て、就労移行利用者１名が１１月に就職することができ、３月末現在 

定着支援を継続中です。 

   ② 就労移行プロセスの検討は未実施です。 

③ 職業準備性の向上も未実施です。個々の能力把握を行い、それぞれの移行プロ 

セスの作成が課題です。 

（２）工賃向上を図ります。 

① 平均工賃月額１６,０００円を目指します。 

② 就労支援事業収益増収のため、自主製品の開発と販路拡大を図ります。 

③ 工賃規程、評価基準の見直しを行います。 

＜取組結果＞ 

① 両事業利用者合わせて平均工賃月額は１６，５５６円となり、目標額を達成し 

ました。 

② 製菓部門における新たな商品開発や販売先の開拓、受託作業請負先の開拓を行 

い、収益増収と作業量確保に努めました。自主製品収入は製菓を中心に増収でき 

ましたが、受託作業や施設外就労で減収となりました。 

③ 年度当初に工賃支給方法の変更を検討し、これまでの施設外支援に加え、５月 

分工賃から施設外就労や従たる事業所等での作業を工賃に反映することとしまし 

た。課題である評価基準の見直しは未実施です。 

（３）日中活動の充実を図ります。 

① 個々の能力、興味を勘案した作業活動を提供します。 

② イベント販売への利用者の参加を促進します。 

③ 健康管理、余暇支援等を含めた、生活支援を実施します。 

④ 土曜営業の完全実施を検討します。 

＜取組結果＞ 

①及び③は在籍する利用者状況の多様化により、作業活動や生活支援においても 

個々に合わせた多様なメニューやサービス提供が求められていますが、体力作り等の 

個別メニューの提供は行いましたが、限られた作業種やマンパワーの中、十分なサー 

ビス提供はできませんでした。 
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② イベント販売も工賃向上の取り組みであるということを再認識し、当事者であ 

る利用者の参加を積極的に進めました。上半期は、平日、休日問わず１４か所の 

イベント販売に延２１名の利用者が参加しました。また、休日の販売参加を工賃 

に反映するように変更しました。 

④ 従たる事業所の開設があり、主たる事業所における土曜日営業を昨年度の試行 

結果を踏まえ検討する予定でしたが、利用者ニーズの低さや職員体制の課題等も

あり、検討は見合わせました。 

３ 事業の状況 

（１）就労移行支援事業 

年度初めに特別支援学校卒業生を受け入れ、３名でスタートしました。年度途中に 

２名の新規利用契約もありましたが、年度末現在３名の利用となりました。１名が９ 

月下旬からトライアル雇用につながり、１１月に就労することができました。 近年、 

精神保健福祉手帳所持者の利用希望が増加しており、疾病の理解や専門的支援技術等、 

支援者の知識向上が求められます。 

・今年度の事業状況（定員6名） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

稼働日（日） 21 20 22 20 22 21 20

利用者数（人） 3 3 5 5 5 5 6

延べ利用者（人） 60 57 93 90 95 95 90

1日平均（人） 2.86 2.85 4.23 4.50 4.32 4.52 4.50

稼働率（％） 47.62 47.50 70.45 75.00 71.97 75.40 75.00

就労移行（人） 0 0 0 0 0 0 0

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

稼働日（日） 21 22 19 20 23 251 256

利用者数（人） 6 5 3 3 3

延べ利用者（人） 83 82 50 52 62 909 936

1日平均（人） 3.95 3.73 2.63 2.60 2.70 3.62 3.66

稼働率（％） 65.87 62.12 43.86 43.33 44.93 60.36 60.94

就労移行（人） 1 0 0 0 0 1 4

・工賃支払状況（就労移行支援事業） 

今年度 前年度 

人数 工賃 人数 工賃 

上半期 26 371,469 29 558,987

下半期 24 433,841 19 463,353

合 計 50 805,310 48 1,022,340

1人当たり平均工賃月額 16,106 21,299
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（２）就労継続支援Ｂ型事業 

年度初めの３８名の利用者数が、年度途中に４名の新規契約と１名の契約解除があ

り年度末現在４１名と、定員を７名上回る契約者数となっています。平均年齢が４４

歳、６０歳以上が７名（１７．０７％）１９歳から７７歳までの幅広い年齢層の利用

者が在籍しており、求められる活動も作業活動に限らず多様化しています。 

  今年度より定員５名で従たる事業所を開設し、喫茶営業、弁当宅配、授産製品販売

を行いました。年間の延べ利用者数は９９９名、稼働率６５．７２％、１日平均利用

者数３．２９人という実績となりました。喫茶収入は、来客数３，２９２人（月平均

２７４人）で、喫茶売上８５５，５８０円（月平均７１，２９８円）、授産品売上４

４４，７７３円（月平均３７，０６４円）となりました。特に冬期間の来客者数減少

が目立ちました。弁当収入は、総数５，９２７食（月平均４９３食）で、売り上げと

しては１，６５９，５８０円となりましたが、食材料費を差引くと１７８，３９８円

（月平均１４，８６６円）の利益となりました。 

喫茶は、少しずつではありますが固定客や新規顧客も増えつつあり、さらに認知度

を上げることとメニューの充実が求められます。弁当宅配では、包括支援センターか

らの依頼で高齢者世帯の昼食として提供するケースもありました。 

・今年度の事業状況（定員34名） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

稼働日（日） 21 20 22 20 22 21 20

利用者数（人） 39 39 39 39 39 40 40

延べ利用者（人） 736 709 814 756 771 793 742

1日平均（人） 35.05 35.45 37.00 37.80 35.05 37.76 37.10

稼働率（％） 103.08 104.26 108.82 111.18 103.07 111.06 109.12

就労移行（人） 0 0 0 0 0 0 0

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

稼働日（日） 21 22 19 20 23 251 256

利用者数（人） 40 40 41 41 41

延べ利用者（人） 761 786 696 751 823 9,138 8,562

1日平均（人） 36.24 35.73 36.63 37.55 35.78 36.41 33.45

稼働率（％） 106.58 105.08 107.74 110.44 105.24 107.08 98.37

就労移行（人） 0 0 0 0 0 0 1
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・工賃支払状況（就労継続支援Ｂ型事業） 

今年度 前年度 

人数 工賃 人数 工賃 

上半期 235 3,104,725 224 2,802,878

下半期 243 4,831,795 225 4,826,511

合 計 478 7,936,520 449 7,629,389

1人当たり平均工賃月額 16,604 16,992

（３）日中一時支援事業 

 これまで定期的に利用していた方が、日中の福祉サービス利用へと変更となり、年

度末現在の利用実人数は１名のみとなり、利用時間も昨年度より大きく下回りました。 

今年度より送迎加算が算定可能となりました。 

・今年度の事業状況 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

4.0Ｈ

未満 

実人数 0 0 0 0 0 0 0

延べ時間 0 0 0 0 0 0 0

8.0Ｈ

未満 

実人数 2 2 2 1 1 1 0

延べ時間 28 63 56 35 41 14 0

合計 
実人数 2 2 2 1 1 1 0

延べ時間 28 63 56 35 41 14 0

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

4.0Ｈ

未満 

実人数 0 0 0 0 0 0 1

延べ時間 0 0 0 0 0 0 57:05

8.0Ｈ

未満 

実人数 0 0 1 0 0 2 2

延べ時間 0 0 21 0 0 258 410:10

合計 
実人数 0 0 1 0 0 2 2

延べ時間 0 0 21 0 0 258 467:15

４ 事業活動上の重要事項 

（１）事故 

① 支援事故 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

就労移行支援事業 0 0 0 0

就労継続支援Ｂ型事業 0 0 0 2

合 計 0 0 0 2
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② 交通事故 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

就労移行支援事業 0 0 0 0

就労継続支援Ｂ型事業 0 1 1 1

合 計 0 1 1 1

（２）苦情 

（３）拘束 

   報告事項はありませんでした。 

（４）ボランティアの活動状況 

（５）重要事項に関する取組み 

① 会議 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回）
上半期 下半期 合計 

職員会議 9 7 16 17

行事係会議 1 1 2 3

合 計 10 8 18 20

② 委員会 

ヒヤリハットの検証や苦情内容の確認、対策の検討などは職員会議内で実施しま

した。 

事業名 
今年度 

前年度（件）
上半期 下半期 合計 

就労移行支援事業 0 0 0 1

就労継続支援Ｂ型事業 1 0 1 0

合 計 1 0 1 1

事業名 
今年度 

前年度 
上半期 下半期 合計 

就労移行支援事業 4 0 4 0

就労継続支援Ｂ型事業 5 2 7 5

合 計 9 2 11 5
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③ 研修 

ア 法人研修 

開催月日 研修名 人 数 

4月28日 人事考課 被考課者研修 1

5月23日 リスクマネジメント研修 4

7月5,6日 新規採用職員研修 3

7月14日 第1回意思決定支援研修 6

8月18日 管理者研修 1

8月22日 人事考課 フォローアップ研修 2

8月26日 人事考課 フォローアップ研修 2

9月12日 役職員研修 1

9月15日 第2回意思決定支援研修 4

12月 26日 人事考課フォローアップ研修 4

12月 28日 人事考課フォローアップ研修 1

2月22日 法人職員研究発表会 8

合 計  37

イ 施設内研修 

職員会議で研修報告を実施しました。 

ウ 施設外研修 

開催月日 研修名 日数 場所 人数 主催 

6月7日 高次脳機能障害相談

支援に係る福祉関係

職員研修 

1 新潟市 1 県精神保健福祉

センター 

6月20日 県社会就労センター

連絡協議会会員研修 

 1 新潟市 1 県社会就労セン

ター連絡協議会 

7月5,6日 県相談支援従事者初

任者研修 

2 新潟市 1 新潟県 

7月15日 就労支援スキルアッ

プ研修会 

1 長岡市 1 県知的障害者福

祉協会 

7月20～22日 就業支援基礎研修 3 長岡市 1 高齢･障害･求職

者雇用支援機構 

7月21,22日 関東社会就労センタ

ー協議会研究大会 

2 新潟市 1 関東社会就労セ

ンター協議会 

7月27日 障害のある方への成

年後見制度を考える

研修会 

1 十日町市 1 十日町地域振興

局 

8月23日 食品衛生講習会 1 十日町市 1 十日町保健所 
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8月 25日 障害福祉関係施設長

会議 

1 新潟市 1 新潟県 

9月23日 関東社会就労センタ

ー協議会職員研修 

1 東京都 1 関東社会就労セ

ンター協議会 

10月15日 うおぬまフォーラム 1 魚沼市 1 相談支援ネット 

10月19日 県障害者虐待予防･権

利擁護研修 

2 新潟市 1 新潟県 

11月14日 県福祉協会全県会員

研修 

1 長岡市 1 県知的障害者福

祉協会 

11月29日 関東社会就労センタ

ー協議会研修会 

1 東京都 1 関東社会就労セ

ンター協議会 

12月2日 アルコール依存症支

援者研修 

1 十日町市 1 十日町地域振興

局 

12月7日 中越地区サビ管現任

研修 

1 長岡市 1 中越サビ管ネッ

ト 

12月8日 県サビ管分野別研修 2 新潟市 1 新潟県 

2月27日 県サビ管現任研修 1 新潟市 1 新潟県 

3月17日 魚沼圏域高次脳機能障

害者支援従事者研修 

1 十日町市 1 十日町地域振興

局 

3月17日 障害者総合支援法等

関係説明会 

1 新潟市 1 新潟県 

合 計  26  20

④ 防災訓練 

開催月日 訓練名 概 要 

4月22日 避難訓練 火災想定 

5月26日 避難訓練 火災想定 

6月22日 避難訓練 火災想定 

7月19日 避難訓練 火災想定 

8月22日 避難訓練 火災想定 

9月27日 防災訓練 火災想定（消火、避難、通報） 

10月26日 避難訓練 地震想定 

11月24日 避難訓練 火災想定（夜間緊急連絡訓練） 

12月27日 避難訓練 火災想定 

1月23日 避難訓練 火災想定 

2月24日 避難訓練 火災想定 

3月27日 避難訓練 火災想定（防災DVD鑑賞） 
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⑤ ボランティアの受け入れ 

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 

日 数 5 0 0 0 0 4

延べ人数 5 0 0 0 0 4

月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

日 数 0 0 0 0 0 2

延べ人数 0 0 0 0 0 1

主な活動内容 

・受託作業手伝い、わっかふぇ清掃・接客 

来所日数 11

延人数合計 10

⑥ 実習生、職場体験受け入れ 

開始日 終了日 人数 日数 計 学校・所属 

5月11日 6月8日 2 4 8 特別支援学校川西分校 

5月12日 5月12日 3 1 3 ふれあいの丘支援学校 

5月16日 5月16日 2 1 2 県立八海高等学校 

6月13日 6月24日 1 10 10 特別支援学校川西分校 

9月5日 9月5日 2 1 2 新潟県 

9月28日 9月29日 3 1 3 特別支援学校川西分校 

10月5日 10月20日 3 3 9 特別支援学校川西分校 

11月14日 12月2日 4 14 37 特別支援学校川西分校 

合 計 20 35 74

⑦ 事故 

ア 支援上の事故 

 報告事項はありませんでした。 

イ 車輌事故 

発生月日 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

3月31日 就労継続

支援Ｂ型

路上停車中に他車両に追突され

る 

周囲の状況を確認してから駐停

車場所を決めます。 

  ⑧ 苦情 

発生月日 部署 苦情の内容・原因 再発防止策 

7月14日 就労継続

支援Ｂ型 

職員の言葉掛けに対する苦情 個々の特性を認識し共通理解の

もとに支援します。 

⑨ 拘束 

  報告事項はありませんでした。 
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（６）食事の状況 

① 事業別食数 

月 

食事提供加算該当食 施設外就労等弁当食 
合計 

就労移行 就労継続Ｂ 計 就労移行 就労継続B 計 

4月 44 559 603 4 171 175 778

5月 45 525 570 12 148 160 730

6月 67 593 660 12 171 183 843

7月 61 581 642 14 160 174 816

8月 65 556 621 13 164 177 798

9月 57 596 653 20 157 177 830

上半期 339 3,410 3,749 75 971 1,046 4,795

10月 32 555 587 8 184 192 779

11月 29 538 567 6 142 148 715

12月 30 610 640 3 115 118 758

 1月 16 531 547 6 144 150 697

 2月 15 602 617 4 137 141 758

 3月 19 635 654 2 149 151 805

下半期 141 3,471 3,612 29 871 900 4,512

合計 480 6,881 7,361 104 1,842 1,946 9,307

② 給食形態等 

形態 常食 胃潰瘍食 ダイエット食 きざみ食 弁当持参 合計 

人数（人） 38 0 3 0 2 43
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（１）利用者の状況

男

女

男

女

男

女

男

女

　　　　　　　　　　　　　　　　　　※自立支援給付費支給市町村

10月1日 就労移行

男性 1月1日 就労継続Ｂ

男性 11月20日 就労移行から就労

男性 12月31日 就労移行（就労Ｂへ事業変更）

2月1日 就労継続Ｂ

女性 12月31日 就労移行（入院長期化のため）

女性 12月26日

女性 12月28日
直Ｂアセスメントに係る受入

女性 4月11日 就労継続Ｂ

○　事業別報告

１　就労移行支援事業、就労継続支援Ｂ型事業

入　所 退　所 適　　　　用

　　①　入退所状況

60～64 65以上

1

男性 4月1日

5

男性 4月1日

女性 6月1日

　　②　年齢別状況

0 0 0 23.00

就労移行

就労継続Ｂ

就労移行

女性

男性

6月21日

50～59

女性

就労移行

40～49

合 計 10

2

20未満 20～29 30～39 平均年齢

就労
移行

1 1 0 0 0 0 0

合　計

19.50
20.70

0 1 0 0

就労継続
Ｂ型

男性

0 3 6 9 3 3 1 25 44.80
44.00

0 3 4 3 3 2 1 16 42.90

合計
1 8 10 12 6 5 2 44

合計

42.50
2.27% 18.18% 22.73% 27.27% 13.64% 11.36% 4.55% 100.00%

　　③　出身市町村状況

0 0 2
3

十日町市 津南町 その他 計

2

1 0 0 1

就労継続
Ｂ型

25 0 0 25
41

16 0 0 16

合計 44 0 0 44 44

就労移行

9月12日 就労継続Ｂ

女性 1月31日 就労Ｂ（体調不良のため）
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男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

男

女

（人数重複）

男

女

男

女

円 円 円 円

男

女

男

女

4444 0

　　　イ　重複障害等状況

合計

1年
未満

1～3
年未満

3～5
年未満

5～10
年未満

10～15
年未満

15～20
年未満

20年
以上

合　計 平均在籍年数

就労
移行

2 0 2 0.70
0.70

1 0 1 0.80
就労
継続
Ｂ型

2 5 2 16 0 0 0 25 6.70
7.10

1 0 1 14 0 0 0 16 7.90

0 0 1 1

6 5 3 30 0 0 0 44
6.70

13.64% 11.36% 6.82% 68.18% 0.00% 0.00% 0.00% 100.00%

　　　ア　障害支援区分状況

2 7 3 0 0 0

非該当 区分1 区分2 区分3 区分4 区分5 区分6 未判定

32

合　計

就労
移行

0 0 0 0 0 0 0 2 2

0 0 0 0 0

44

体 幹 肢 体 視 覚 聴覚 言語 てんかん 発達障害 精神疾患 高次脳

就労継続
Ｂ型

0 2 3 2 0 0 0 18 25

0 0 4 1 0 0 0 11 16

合計 0

0 1 2 4

0 1 0

3 3

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 1

0

0 1

24,600 37,200 その他

2 1 4

就労移行
2 0 0 0

就労継続
Ｂ型

5

3 6

0 0 0

2

1 0 0 0 0 1

0

　　⑦　利用者負担上限月額状況

0 2

16
就労継続
Ｂ型

25 0 0 0 0 25

16 0 0 0

合計

就労移行
0 2 0 0 0 0

　　⑤　身体状況

　　④　在籍年数状況

0

精神保健
福祉手帳

5

3

3

5

16

合計 0

療育手帳
Ａ

療育手帳
Ｂ

障害基礎
年金１級

障害基礎
年金２級

身障手帳

　　⑥　各種手帳並びに年金受給状況

0 0

合計 7 29 8 29

6 14 2

2 11 2 15

0 1,500

2

0

0

合計 0 0

1

0

1

就労移行
0 0 0

0

就労継続
Ｂ型

0 2

3 0 3 3 9
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4月

5月

6月

7月

8月

9月

上半期

10月

11月

12月

1月

2月

3月

下半期

合計

20 52 43.33% 751 110.44%

107.27%

合計 251 909 60.36% 9,138 100.07%

4時間未満 4時間以上8時間未満

1

1

0 0

0

0 0

6 188

0

4時間以上8時間未満

107.08%

下半期 125 419 4,559 4,978 99.56%

10,047

55.87%

41

0 1

延べ時間実人数 延べ時間

1

2

1

0

0 0 1 14 0 0

62 44.93%

126 490 64.81% 4,579 106.89% 5,069 100.58%上半期

19 50 43.86% 696 107.74% 746 98.16%

12月 22

823 105.24% 885 96.20%

2月

11月 21

20

100.48%

10月

83 65.87% 761

111.06%

846 105.75%

8月 22 95 71.97% 771 103.07% 866 98.41%

7月 20 90

888 105.71%

0

90 75.00% 742 109.12%

82 62.12% 786 105.08% 868 98.64%

803 100.38%

3月 23

1月

47.62% 736

月

実
稼
働
日
数

就労移行支援

　　①　稼働状況

103.08% 796 94.76%

95.75%

6月 22 93 70.45% 814 108.82% 907 103.07%

5月 20 57

就労継続Ｂ型

604月 21

9月 21 95 75.40% 793

事業所全体

定員6人 定員34人 総定員40人

延
べ
利
用
者
数

104.26%

稼
働
率

延
べ
利
用
者
数

稼
働
率

延
べ
利
用
者
数

稼
働
率

47.50% 709

75.00% 756 111.18%

21

1

十日町市

832 104.00%

0 0 0 0

実人数

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 1

0 0 35

0

0 0

106.58% 844

766

0 0

0

延べ時間

41

237

7 0 0 1 0 0 2

　津南町 合　計

4時間未満 4時間未満

実人数 延べ時間 実人数 延べ時間 実人数

28

42

1

4時間以上8時間未満

35

1

0 0 1

63

0 0 1 21 0 0 0 0 2 56

350 0

0 0 1 21

00

延べ時間

0

実人数

14

0 0 3 0 049 9

21

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

0 1 21

0 0 0 0 0 0 0

0

0

0

0 0

0 0

0 0 0 0

0

0

0 0 0 0 0

0 0

0

21 00 0 0 0 0 21

2587 209 0 0 10

1

0 0 3 49 0

0

（２）事業実施状況

　　②　日中一時支援事業実績
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年 月 日

28 4 1

8

22

29

5 14

23

26

6 10

15

17

22

27

7 19

8 2

3

22

9 24

27

10 24

26

11 9

11

24

25

12 10

27

29 1 23

2 11

23

3 25

27

30

～ きのこハウス白川

～ きのこハウス白川

～ きのこハウス白川

～ きのこハウス白川

～ 北越デイサービス

～ ピアレマート

～ 山崎食品

従たる事業所防災訓練 エンゼル妻有、あおぞら合同

避難訓練

内科健診

避難訓練

ふれあいの丘支援学校研究会昼食提供 従たる事業所

クリスマス･忘年会 ベルナティオ

避難訓練

避難訓練

イオンイエローレシートキャンペーン

避難訓練

休日余暇支援 ワークセンターなごみ

避難訓練

職員送別会

男性 47 4月1日 6月30日 3ヶ月

実習先事業所名

3ヶ月

男性 19

性別 年齢 実習契約期間

避難訓練

避難訓練

体験利用者受け入れ

歯科検診

避難訓練

従たる事業所避難訓練

日数

　　④　就労支援事業活動状況

南魚沼市

体験利用者受け入れ

6日間8組

エンゼル妻有、あおぞら合同

2週間

備　　考

男性 47 7月1日 9月30日 3ヶ月

37

内　　　　　容

従たる事業所開所

心電図測定、血液検査、胸部Ｘ線撮影

避難訓練

休日余暇支援

7月11日 7月24日

群馬県

女性

昼食外出

十日町市歯科医師会

内科健診

休日余暇支援

避難訓練

12月22日 2週間

4月1日 6月30日

日帰り旅行

避難訓練

納涼会

　　　ア　職場実習

　　③　主な活動状況

昼食外出 6日間10組

男性 47 10月1日 12月31日 3ヶ月

男性 48 1月1日 3月31日 3ヶ月

男性 37 12月12日
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（単位：円）

工賃(円）

合計

11月

235

561,189

人数(人)

49,886 39

462,472

470,371

人数(人)

就労移行支援

人数(人) 工賃(円)

―

（夏季手当）

5,265,636

13,623,357 133,209

19,526,298

50 805,310

477,362

482,578

3,104,725

― ―

24

478

自主製品

477,405

258,187

42,148 41

7,936,520

1,658,274

499,057

243

45,179

8,741,830

16,604

41

8,741,830

0

22,628,066

22,628,066

517,383

（冬季手当）

差引

497,813

4,831,795

45

536,104

9月

45

486,549

481,119

44

―

5

40

286,240

5 52,219

61,460

3 39,978 40

―

39

30,952

7月

上半期 261 3,476,194 26 371,469

8月

44 551,050 5 61,170 39

6月

394月 42

　　　イ　一般就労者状況

456,280

489,880

500,082 3 37,610

工賃(円）

544,038

3月

433,841

平均

合計

41

1月

―

129,670

―

施設外

1,138,082

39,669

事業収入 1,963,686

5

5月 42 520,257 3

2月 44 537,482 3

12月 44 519,510 3

―

546 544,236

下請

就労継続支援Ｂ型

44 521,272

293,702

45

35,515

40

10月

―

483,885

5

255,288

39

64,992

528,651 5 47,532

4074,640

1,834,016 5,902,941

267

工賃

下半期

528

43

16,556 16,106

（期末手当） 1,780,634 122,360

全  体

事業支出

1,004,873

20 1 (株)スポット（ピアレマート） 継続中

月日 性別 年齢 人数

　　　ウ　工賃支払状況 

　　　エ　就労支援事業活動収支

就労事業所名 備　考

11月21日 男
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4月

842 117 959

76

小計

6 81

60 12

5

8 72

6 86

はぶき
計

80

97

441

97

12 88

9

55

7

6

8

6

7

8

就労移行支援 就労継続支援Ｂ型

456

0 14

69

401

8 54

503

80

12

66 12

小計

61

はぶき

12

86

120

66

83

97

12 105

1,071

9 79

57 498

6 89

99

441

83

95

78

60

573

951

12

12

510 631

73

680 12

小嶋屋

13

9

11

13

小嶋屋

8月

12

73 12 85

78

6 74

小嶋屋
計

9212

9

11月

82

10月

0

9 89

62

96

合計

88

93

87

8012

70

14 0 14

5

訪問販売店舗

112

回数

0

4月 0

3

0

6 0

1月

2月

9月

上半期

1

75

9

87

イベント販売

売上 稼働日 売上

42

5 1

8 0

8 0

14

7

6月

7月

40 2

3月

12月

72

46

64

51

日数

0

売上

9月 40,180 21 0 0 3,100

441,436 22 0 0

20 071,528

937,373

0

0

244,114

00

合計

661,024

11月

110,733

0

21 0

下半期

3月 53,383 22

0

5

合計

123

2,543,710 50

0 0

110,733

1月

29

3,297,457

272,596

6月

70,630

450,165

5月

70,630

0

2,056,160

82月 58,003 20 0

0

0

上半期 303,582 126 0 0 487,550

12月

52,936

12

22 0

8月 27,900

3

52,726 20

83,584 20 0 0

588,090

249

2,506,325

0

753,747

0

43,280

83,584

78,820

21

12

11

5月

73

0

791,132

150,348

10月 72,934 20

4 563,263

38,240

0 879,370

0 509,880

109

0 219,870

45,674 20 0 0

5

下半期

合計 109

0 0

1

91,176

7月

1

6

はぶき

69,336

　　　カ　製品販売売上実績

0

70

21

198,440 8

　　　オ　施設外就労実績
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（敬称略）

No

1 小嶋屋総本店 箱折、製品詰め等

2 草履磨き、箱折等

（敬称略）

No

1

2

3

4

（敬称略）

No

1 竹治朗 正月飾りづくり等

2 ハピネス 草履磨き等

3 はぶき 草履磨き等

4 越後製菓 鏡もちに使用する飾り品袋詰

5 高橋クリーニング 広告折り

6 メイケン ラベル切り

7 北越ハーネス 電線加工

8 またたびの家 パソコン解体

No

ほっとけ豆治朗

うっかり豆子

そらきた豆悟朗

おつまめ

おからクッキー

焼きかりんとう（7種）

薩摩いも丸

ほっこりかぼちゃ姫

そばチョコクッキー

黒ゴマクッキー

縄文風菓・縄文香菓

まんじゅう まんじゅう（6種）

大福

パイ

ブッセ

せんべい 塩、海老、あげせん

2 刺し子 ふきん

　　　　報告事項はありませんでした。

項目

備　　考事業所名

事業所名

紙巻き

山崎食品 梱包準備

　　　ア　施設外就労

きのこハウス白川

1

いちご、小豆、そば

ピアレマート 商品前出し

開祖力餅、いちご大福、みかん大福

プレーン、生姜、そば、ピリ辛、甘酒、ココア、みそ

事業所名 活　動　内　容 備　　考

はぶき

介護補助業務

うめパイ、かぼちゃパイ、さつまいもパイ

商　品　名 備　　考

活　動　内　容

クッキー

ふきのとう、酒、南瓜、そば、いも助、お茶

煎り豆

備　　考

　　⑦　訪問販売先

　　⑤　日中活動内容

活　動　内　容

北越デイサービス

　　　イ　施設外支援（職場実習）

　　　ウ　受託作業

　　⑥　自主製品
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（敬称略）

No

1 越後湯沢駅がんぎ通り 越後湯沢駅構内 平成19年から

2 キナーレ 道の駅内 平成19年から

3 クロス10 道の駅内 平成19年から

4 じろばた 川西コミュニティー広場内 平成19年から

5 松代農舞台 松代地区 平成19年から

6 ゆくら妻有 中里地区 平成19年から

7 由屋 水沢地区 平成19年から

8 新潟食楽園 東京都渋谷区 平成20年から

9 ミオン中里 中里地区 平成20年から

10 ベジぱーく 十日町地区 平成21年から

11 ベルナティオ 水沢地区 平成21年から

12 芝峠温泉雲海 松代地区 平成22年から

13 千手温泉千年の湯 川西地区 平成22年から

14 パレット長岡店 長岡市 平成23年から

15 パレット新潟店 新潟市 平成23年から

16 リオンドール十日町店 十日町地区 平成23年から

17 井上商店 十日町地区 平成25年から

18 南魚沼市 平成25年から

19 葵寿司 十日町地区 平成26年から

20 井仙（んまや） 湯沢町 平成26年から

21 大阪府 平成26年から

22 なじょもん 津南町 平成26年から

23 十一屋商店 松之山地区 平成26年再開

24 クロス10商社 十日町地区 平成27年から

25 ゆのたに 魚沼市 平成27年から

26 ラポート婚礼宴会課 十日町地区 平成27年から

27 十日町市観光協会 十日町地区 平成28年から

28 ニューグリンピア津南 津南町 平成28年から

29 十日町地区 平成28年から

30 ギャラリー6坪 十日町地区 平成28年から

1 花水農産 製造請負 平成19年から

2 いちくら 製造請負 平成20年から

3 藍匠 製造請負 平成23年から

4 下条高原の棚田を守る会 製造請負 平成24年から

5 ネオ昭和 製造請負 平成28年から

6 石澤　實 製造請負 平成28年から

11月11日 第2回内科検診 於：ワークセンターなごみ

セブンイレブン十日町病院店

心電図・血液・尿検査・胸部Ｘ線撮影4月8日

内　　　　　容

6月17日

実施日

第1回内科検診 於：ワークセンターなごみ

備　　考

於：ワークセンターなごみ

（３）健康管理状況

摘　要

　　⑧　委託販売先

　　⑨　製造請負先

場　　　所店　舗　名

6月10日 歯科検診 於：なごみの家

事業所名

適　用

内　容

ＪＡしおざわ四季味わい館

じょんのびにいがた食楽園
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Ⅲ－４ 障害福祉サービス事業所ワークセンターかわにし 

１ 事業所の概要 

（１）施設概要 

（２）実施事業 

事業名 定員 指定年月日 事業所番号 事業実施地域 

就労継続支援Ｂ型事業 18人 平成24年4月1日 1511000158 十日町市、津南町

生活介護事業 12人 平成25年4月1日 1511000158 十日町市、津南町

日中一時支援事業   十日町市、津南町

（３）職員の配置状況 

事業名 

職 種 

生活介護 就労継続支援Ｂ型 全    体 

職員 専任職員 職員 専任職員 職員 専任職員 合計 

管理者 1 1 1

事務員 1 1 1

サービス管理責任者 1 1 1

支援員 1 1 1 4 2 5 7

看護師 1 1 1

合 計 4 2 1 4 5 6 11

嘱託医師 1

※兼務は省略（平成29年3月末日現在） 

事業の名称 障害福祉サービス事業所ワークセンターかわにし 

所在地 新潟県十日町市上新井68番地1 

設立年月日 平成24年4月1日 

敷地面積 484.00㎡（借地：十日町市） 

建物構造 鉄骨造亜鉛メッキ鋼板ぶき2階建 

延べ床面積 401.36㎡ 

管理者名 小栁 一広 

電話番号 025-761-7910 

ＦＡＸ番号 025-768-2020 

Ｅ－mailアドレス info-kawanishi@fuku-tokamachi.or.jp 
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２ 重点目標に対する取組結果 

（１）個別支援の充実 

① 利用者一人ひとりの個性、障がい特性を理解します。 

② 個別支援計画に基づく支援の充実を図ります。 

③ 心身状況の把握に努め、健康に活動ができるよう支援します。 

＜取組結果＞ 

サービス管理責任者を中心に、各事業担当者と連携しながら、個別支援計画に沿っ 

た支援を行ってきました。サービス等利用計画のモニタリングの結果を受けて、個別 

支援目標のケア会議を開き検討も行いました。また、目標に対しては職員間で共有し、 

毎日のチェックをすることができました。 

   利用者も目標を意識しながら、取り組む姿が見られました。中には、目標の数値が 

上がらず、本人のできる目標に変更することもありました。 

   健康面では、今年度も感染症の罹患者を出すことなく、１年を終えることができま 

した。 

（２）権利擁護 

① 利用者一人ひとりの権利が侵されないよう職員間で相互牽制をします。 

② サービスの自己評価を行い、問題点を改善することにより、サービスの向上を図

ります。 

③ 利用者が理解しやすいように、わかりやすい表現や情報を提供します。 

＜取組結果＞ 

今年度も振り返りのチェックを用いながら、利用者に対する権利侵害が無いよう支 

援してきました。まだ、慣れから呼称に対しての意識が無くなり、苗字にさんづけで 

呼ばないこともあり、引き続きの課題となります。 

   障害者差別解消法から、利用者が解りやすい表現の提供をすることで、図や写真を 

使用しての選択方法などを取り入れました。また、利用者が作業しやすいよう担当職 

員が補助工具を作り、はかどった作業ができました。 

（３）生産活動の充実 

工賃アップに向けた生産活動内容の検討と利用者及び職員の生産活動に対する意識 

の醸成を図ります。 

＜取組結果＞ 

就労継続支援Ｂ型事業の会議を毎月行い、その中で、売り上げ状況や、作業状況、

今後の作業方向について検討してきました。主となる作業もいくつかでき、売り上げ

を伸ばすとともに、利用者への工賃も前年度以上の支払いができました。 

   これらを継続、伸ばしていくことが課題であり、利用者支援をしながら、売り上げ 
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向上も図っていき、工賃の向上をしていくことが必要となります。 

（４）職員の育成 

利用者に対して適切なサービスを提供することができるように、必要な研修の実施

と外部研修の参加を行います。 

＜取組結果＞ 

６月に高次機能障害を理解する研修に１名、７月に就労支援に関する研修２回に各 

１名、社会福祉士実習指導者講習会に１名参加しスキルアップを図りました。また、 

職員に対して復命報告することで共有できました。 

   虐待防止、権利擁護、行動障害、成年後見等支援のなかで課題となっている研修に 

参加することで、利用者支援に役立てることができました。また、法人研究発表での 

発表もできました。 

   サービス管理責任者研修（介護分野）にも１名参加し修了しています。 

（５）地域との連携 

地域企業等との連携を図り、利用者の就労及び工賃向上を目指します。 

＜取組結果＞ 

小嶋屋総本店で始めた施設外就労のバイオコークスでは、担当職員の頑張りにより、 

取引先との連携で開拓ができ売り上げに繋がったことで、利用者の工賃向上にも繋が 

りました。 

   「ＴＥＡＭ十日町」での繋がりとなった神楽南蛮薬味「十日町薬味」については、 

売り上げは昨年を下回っていますが、年間を通して販売をしていくこととしています。 

３ 事業の状況 

（１） 生活介護事業 

利用者の変動は無く、定員１２名、利用者１３名でした。感染症の罹患も無く、稼 

働率も目標の１００％を達成しました。 

６月には、平成２４年開設以来、初めて救急車を呼ぶ、階段からの転倒事故があり 

ました。片側だけだった階段の手すりを両側に取り付け、今後も事故に気をつけて支 

援を行います。 

高齢の利用者が多いなか、健康面にも配慮しながら支援し、元気に活動することが 

できました。生産活動、リハビリ、創作活動に取り組みました。 
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・今年度の事業状況（定員12名） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

稼働日（日） 20 19 22 20 22 20 20

利用者数（人） 13 13 13 13 13 13 13

延べ利用者（人） 249 233 273 249 265 247 247

1日平均（人） 12.45 12.26 12.41 12.45 12.05 12.35 12.35

稼働率（％） 103.75 102.19 103.41 103.75 100.38 102.92 102.92

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

稼働日（日） 20 21 19 20 22 245 244

利用者数（人） 13 13 13 13 13

延べ利用者（人） 248 258 235 247 270 3,021 2,842

1日平均（人） 12.40 12.29 12.37 12.35 12.27 12.33 11.65

稼働率（％） 103.33 102.38 103.07 102.92 102.27 102.76 97.06

  ・工賃支払状況（生活介護事業） 

（２）就労継続支援Ｂ型事業 

女性利用者１名が、３月１５日に介護保険施設へ異動し１名減となり、定員１８名、 

実利用２０名となりました。 

   生活介護同様、感染症等の罹患なく、順調に推移しました。７月末から体調不良で、

１か月ほど休所した女性利用者も９月からは元気に通所を再開しました。目標稼働率

の１０５％を達成できました。 

   作業は、受託作業、施設外就労、自主製品作りと頑張って取り組み、工賃の向上も

できました。就労継続支援Ｂ型の利用者も、高齢の方が多くなっているため、健康に

留意しながら支援を行いました。 

今年度 前年度 

人数 工賃 人数 工賃 

上半期 78 156,812 76 138,266

下半期 78 384,992 72 384,541

合 計 156 541,804 148 522,807

1人当たり平均工賃月額 3,473 3,532
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・今年度の事業状況（定員18名） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

稼働日（日） 20 19 22 20 22 20 20

利用者数（人） 21 21 21 21 21 21 21

延べ利用者（人） 408 376 446 406 411 405 392

1日平均（人） 20.40 19.79 20.27 20.30 18.68 20.25 19.60

稼働率（％） 113.33 109.94 112.63 112.78 103.79 112.50 108.89

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

稼働日（日） 20 21 19 20 22 245 244

利用者数（人） 21 21 21 21 21

延べ利用者（人） 398 410 367 398 424 4,841 4,701

1日平均（人） 19.90 19.52 19.32 19.90 19.27 19.76 19.27

稼働率（％） 110.56 108.47 107.31 110.56 107.07 109.77 107.04

・工賃支払状況（就労継続支援Ｂ型事業） 

４ 事業活動上の重要事項 

（１）事故 

① 支援事故 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

生活介護事業 1 0 1 0

就労継続支援Ｂ型事業 0 0 0 1

合 計 1 0 1 1

② 交通事故 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

生活介護事業 0 1 1 0

就労継続支援Ｂ型事業 0 1 1 2

合 計 0 2 2 2

今年度 前年度 

人数 工賃 人数 工賃 

上半期 125 1,100,542 125 937,855

下半期 126 2,889,285 125 2,522,714

合 計 251 3,989,827 250 3,460,569

1人当たり平均工賃月額 15,896 13,842
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（２）苦情 

   報告事項はありませんでした。 

（３）拘束 

   報告事項はありませんでした。 

（４）ボランティアの活動状況 

事業名 
今年度（件） 

前年度 
上半期 下半期 合 計 

生活介護事業 0 0 0 0

就労継続支援Ｂ型事業 0 4 4 0

合 計 0 4 4 0

（５）重要事項に関する取組み 

① 会議 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回）
上半期 下半期 合計 

職員会議 6 6 12 36

ケース会議 6 6 12 12

事業部会議（生活介護） 6 6 12 12

事業別会議（就労継続Ｂ） 6 6 12 12

合 計 24 24 48 72

② 委員会 

報告事項はありませんでした。 

③ 研修 

ア 法人研修 

開催月日 研修名 人 数 

4月28日 人事考課 被考課者研修 1

5月23日 リスクマネジメント研修 5

6月17日 権利擁護研修 7

7月14日 第1回意思決定支援研修 3

7月27日 指導的職員研修 1

8月18日 管理者研修 1

8月22日 人事考課 フォローアップ研修 1

8月26日 人事考課 フォローアップ研修 4

9月12日 役職員研修 1

9月15日 第2回意思決定支援研修 5
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10月 12日 感染症の予防と対策について 4

11月 4日 発達障害の子がいる保育園での集団作り 2

12月 13日 腰痛予防で健康管理 2

12月 26,28日 人事考課フォローアップ研修 5

2月22日 法人職員研究発表会 10

合 計  52

イ 施設内研修 

開催月日 研修名 人 数 

1月27日 傷の応急手当について 11

2月 23日 口腔ケア研修 10

合 計  21

ウ 施設外研修 

開催月日 研修名 日数 場所 人数 主催 

6月7日 高次機能障害相談支

援に係る福祉関係職

員等研修会 

1 新潟市 1 新潟県精神福祉

保健センター 

7月15日 就労支援スキルアッ

プ研修会 

1 長岡市 1 知的障害者福祉

協会 

7月21日 関東社会就労センター

協議会研究大会in新潟 

1 新潟市 1 関東社会就労セ

ンター協議会 

7月28日 社会福祉士実習指導

者講習会 

1 三条市 1 公益社団法人日

本社会福祉士会

10月19,20日 障害者虐待防止・権利

擁護研修 

2 新潟市 1 新潟県 

10月25,26日 苦情解決責任者のた

めのクレームを生ま

ない職場づくり 

2 新潟市 1 新潟県福祉サー

ビス運営適正化

委員会 

11月18日 サビ管現任研修 1 新潟市 1 新潟地区サビ管

ネットワーク 

11月28日 応用行動分析学研修 1 新潟市 1 知的障害者福祉

協会 

12月8,9日 サビ管研修（介護） 1 新潟市 1 新潟県 

3月6日 成年後見制度研修会 1 十日町市 1 十日町市 

3月9日 障害と高齢関係との連

携についての勉強会 

1 十日町市 2 自立支援協議会

合 計  13 12
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④ 防災訓練 

開催月日 訓練名 概 要 

4月22日 避難訓練 火災想定 

5月27日 避難訓練 火災想定 

6月28日 避難訓練 地震想定 

7月26日 避難訓練 火災想定 

8月26日 避難訓練 火災想定 

9月6日 消火訓練・通報訓練 火災想定 

9月23日 避難訓練 火災想定 

10月31日 避難訓練 火災想定、消防署員立会い 

11月28日 避難訓練 地震想定 

12月22日 避難訓練 火災想定 

1月30日 避難訓練 火災想定 

2月24日 避難訓練 火災想定 

3月29日 避難訓練 火災想定 

⑤ ボランティアの受け入れ 

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 

日 数 0 0 0 0 0 0

延べ人数 0 0 0 0 0 0

月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

日 数 2 0 0 0 0 0

延べ人数 8 0 0 0 0 0

主な活動内容 

 ・落花生収穫 

来所日数 2

延人数合計 8

⑥ 実習生、職場体験受け入れ 

開始日 終了日 人数 日数 計 学校・所属 

5月9日 5月20日 1 10 10 新潟こども医療専門学校 

5月11日 6月8日 1 4 4 川西分校 

9月27日 9月29日 5 2 10 川西分校 

10月4日 10月18日 5 3 15 川西分校 

11月14日 11月25日 1 9 9 川西分校 

2月20日 3月7日 1 12 12 北陸福祉保育専門学校 

合 計 14 40 60
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⑦ 事故 

ア 支援上の事故（合計1件、内保険適用0件） 

発生月日 性別 年齢 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

6月28日 男性 52 生活介護 階段途中より転倒し

落下。救急車にて搬送

左眼上 8 針縫合頭部

検査異常なし。 

階段に手すりが片側し

かついていなかったた

め、反対側にも取り付け

ました。精神薬の量を見

直しました。 

イ 車輌事故（合計2件、内保険適用0件） 

発生月日 部署 事故等の内容・原因 再発防止策 

2月21日 生活介護 路上の雪にタイヤを取られ、ス

リップし、スノーポールを巻き

込みながら雪壁に衝突する。利

用者は乗っておらず。 

圧雪の下り道は十分に減速し注

意をして走行することを徹底し

ました。 

3月8日 生活介護 車庫から出庫する際、柱に左後

方部を接触させる。 

車庫内は狭いため、ミラー、目

視でしっかり確認することを徹

底しました。 

⑧ 苦情 

    報告事項はありませんでした。 

⑨ 拘束 

  報告事項はありませんでした。 

（６）食事の状況 

① 事業別食数 

月 

食事提供加算該当食 

生活介護 就労継続Ｂ 合計 

4月 249 404 653

5月 217 352 569

6月 260 422 682

7月 236 384 620

8月 265 410 675

9月 234 381 615

上半期 1,461 2,353 3,814
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10月 247 388 635

11月 235 376 611

12月 245 391 636

1月 222 345 567

2月 247 396 643

3月 257 401 658

下半期 1,453 2,297 3,750

合 計 2,914 4,650 7,564

② 給食形態等 

形態 常食 きざみ食 ダイエット食 合計 

人数(人) 21 6 7 34
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男

女

男

女

男

女

男

女

　　④　在籍年数状況

男

女

男

女

合計 0

合　　計 31 2 0 33 33

1

入　所 退　所

女性 3月15日

適　　　　用

就労継続支援Ｂ型

※自立支援給付費支給市町村

その他 計

00

合　計

12

50 0 4.22

54.50
30.30% 100.00%

8

33

3.86

6

1 0

1

十日町市

　　③　出身市町村状況

11

生活介護
7

津南町

0

0

3～5
年未満

5

49.65
1 2 40.121 0 8

1 59.181

10

0 2 2

3

合　計40～49

2 3 8 60.50

5

平均年齢65以上

○　事業別報告

（１）利用者の状況

60～64

１　生活介護事業、就労継続支援Ｂ型事業

就労継続
Ｂ型

0 1 2

0

0

01 3

8 0

20年
以上

8

8 3.50

15～20
年未満

1～3
年未満

15.15% 18.19%

合計

59.35

平均在籍年数
10～15
年未満

20

12

4

2

12.12% 12.12%

0

58.20

就労継続
Ｂ型

0

就労継続
Ｂ型

0

0.00%

0

合　計

13
5

5

0 0

1

5

2

12.12%

1

1

20～29

0

0

4 4

40

生活
介護

0 4

1年
未満

0 1

5～10
年未満

　　①　入退所状況

2

　　②　年齢別状況

0 0 1

50～5920未満

生活
介護

30～39

0 6 5 22 0

0

0 0 2

9

18.18%

12

15.15% 66.67% 0.00%

0

0

0

6 0 8 4.86

0
4.30

4.66

33

0.00% 0.00% 100.00%

0

0

4.45

0.00%
合　計
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男

女

男

女

男

女

男

女

（人数重複）

男

女

男

女

円 円 円 円

男

女

男

女

合　  計

12 0就労継続
Ｂ型

0
生活介護

5

8

33

0

3

8

0

0 0

0

0

0

0

33

0 5

12

合計

8

0

0

3

2 0

5

0

01 1

2

4

療育手帳
Ｂ

1

身障手帳

6

6 6

障害基礎
年金2級

療育手帳
Ａ

7 2

合　  計

37,200

7

0

24,600 その他

017 16

1 0 1 0 1

　　⑦　利用者負担上限月額状況

2

就労継続
Ｂ型 0

合　計 0 1 1 11 11

0 0 0 3 1 0

3 12

8

33

2

0

0 4

0

0

1 0 0

8

4

000 0 0 3

0 0 0 2

区分6 合　計区分3 区分4

　　　ア　障害支援区分状況

区分1 区分2

5

3

0

　　　イ　重複障害状況

視 覚 聴覚

生活
介護

0 1,500

14

0 4

　　⑥　各種手帳並びに年金受給状況

0

言語

未判定

体 幹 肢 体

5

非該当

0

0 1
生活介護

1 0

0

てんかん

就労継続
Ｂ型

精神疾患

0

0 1 1 3

発達障害

1 10

0

0

0 1

0 2

1 0

0

0

0 8

2

精神保健
福祉手帳

0

2

0

5

0

0

0 0

障害基礎
年金1級

2

0 0

1

区分5

8

5

0

就労継続
Ｂ型

生活介護

0

8

19

0

　　⑤　身体状況

5

0

7

合　  計

0
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　　日中一時支援の受け入れはありませんでした。

年 月 日 内　　　　　容

28 4 10 利用保護者事業説明会

13 音楽クラブ

22 図工クラブ

22 避難訓練

29 余暇支援（河岸段丘ウオーク）

5 9 血液・心電図検査

10 胸部レントゲン撮影

11 音楽クラブ

11 かわにし分校生徒受け入れ

18 障害者スポーツ大会参加

18 かわにし分校生徒受け入れ

20 図工クラブ

9月

5月 19

20

367

4466月

411

719

備　　考

8月

112.63%

109.50%

実
稼
働
日
数

稼
働
率

延
べ
利
用
者
数

人 人総定員

就労継続Ｂ型

6574月 20

12

 　　①  稼働状況

生活介護

稼
働
率

延
べ
利
用
者
数

稼
働
率

定員

113.33%

102.19%

定員 18 30人

233

7月

249

22 273 103.41%

月

408

106.84%609

事業所全体

112.78%

108.94%

109.17%

103.75%

109.94%

延
べ
利
用
者
数

（２）事業実施状況

376

22 265

249

100.38% 103.79% 676

103.75%

102.42%

108.67%

655

405102.92%

406

123 1,516 102.71% 2,452 110.75%

652

3,968

20 112.50%247

上半期

11月 20 248 103.33% 110.56%

10月 20 247 102.92% 639

107.67%

410

392

668

398

12月 21 258 102.38% 108.47%

108.89%

1月 19 235

20 247

103.07%

110.56%

270 102.27% 107.07%

398

424

102.92%

3月 22

2月 107.50%

107.53%

694

7,862 106.97%

106.50%

646

3,894 106.39%

107.31%

106.03%

105.61%

105.15%

下半期

102.76% 4,841

122 1,505

109.77%

　　③　主な活動状況

　　②　日中一時支援事業実績

合計 245 3,021

602

645

102.80% 2,389 108.79%
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27 エアロビクス

27 避難訓練

6 3 千手神社清掃奉仕活動

8 音楽クラブ

10 歯科検診

17 図工クラブ

17 内科検診

19 余暇支援（なかまの家運動会）

24 日帰り旅行（新潟市　いくとぴあ）

28 避難訓練

7 11～19 グループ別昼食外出

13 音楽クラブ

22 図工クラブ

22 エアロビクス

26 避難訓練

8 3 音楽クラブ

4

5

19 エアロビクス

26 避難訓練

9 9～16 グループ別昼食外出

14 音楽クラブ

16 図工クラブ

23 避難訓練

23 エアロビクス

10 11 落花生収穫（保護者合同作業協力）

11 音楽クラブ

14 図工クラブ

15 みつば祭販売

16 ふれあい文化祭販売

28 避難訓練

28 エアロビクス

11 8～15 グループ別昼食外出

9 音楽クラブ

11 内科検診

18 図工クラブ

25 避難訓練

25 エアロビクス

12 9 図工クラブ

9 エアロビクス

14 音楽クラブ

納涼会

千手神社清掃奉仕活動
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16 クリスマス忘年会

22 避難訓練

29 1 11 音楽クラブ

12～19 グループ別昼食外出

27 避難訓練

27 エアロビクス

2 8 音楽クラブ

17 図工クラブ

18 十日町雪まつり販売

19 十日町雪まつり販売

23 口腔ケア講習会

24 避難訓練

24 エアロビクス

3 8 音楽クラブ

10 年度末慰労会

17 図工クラブ

24 避難訓練

24 エアロビクス

（敬称略）

妻有農産

妻有農産

（単位：円）

6月

187,965

上半期

（夏季手当）

781,257,354

　　　ア　職場実習

平成28年10月1日～平成29年3月31日 6か月

生活介護全  体

22,514

34

5月

33

工賃（円）

34

―

8月

―

9月

7月

154,442

153,872

就労継続支援Ｂ型

人数（人）

年齢 実習契約期間 日数

188,621

175,134

205,498

人数（人）

4月 34

64

159,641

　　④　就労支援事業活動状況

1,100,542

34

203

34

21

20,692 21

工賃（円）

178,498

13

22,524

21

142,610

13

27,000

20,069 20

13

実習先事業所名

125

13

165,441

21,408

人数（人）

21

工賃（円）

139,57213

13

22,605

166,107

176,477

―

164,018

64 平成28年4月1日～9月30日 6か月

　　　イ　工賃支払状況

21

156,812
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　　　　　ウ　就労支援事業活動収支

　　　　　エ　施設外就労実績

1月

187,690

12月

10月

52

0

274

457

24

29

48

小嶋屋（コークス）

48

45

18

183

58

33

48

60

57

34

185,227

13

13

176,601

13

―

13

34

186,645

324,750

168,112

2,297,825

21

34

34

―

自主製品

34

21

1,865,413 ―

126

155,489

251

21

147,819

2,889,285

事業支出

13

1,665,411

54

―

11月

2月

（冬季手当）

（期末手当）

22,600

578,457

21,112

200,002

3,093,246

3月

164,27121

162,627

22,374

―

3,274,277 384,99278

165,387

3月

34

407

13

7,434,281

1,464,753

156合計

204

3,989,827

3,47311,134

4,531,631

下半期

15,896

541,804

下請

4,531,631

工賃 合計

小嶋屋(箱折り）

4月

258,366

事業収入

1,027,419 0

2,065,827

7,434,2812,043,210

平均

差引 2,039,459

43

施設外

45

6月

12月

7月

9月

61

8月

24

6010月

11月

1月

2月

合計

下半期

5月 51

334

57

上半期

292

60

51

57

157,531

270,750―54,000

179,839

22,303

2122,308

2120,293

626

39

高木沢（ペレット）

27

198

198

就労継続支援Ｂ型

33

33

33

33
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　　　　 オ　製品販売売上実績

（敬称略）

No

1 小嶋屋総本店 箱折、製品詰め等

2 小嶋屋総本店 バイオコークス製造

3 高木沢企業体 ペレット燃料袋詰め

　　　イ　施設外支援（職場実習） （敬称略）

No

1

48,270

0

0 0

209,490

0

0

0

77,710

00

209,490

210,950

9

0

0

0 3

0

0 0

0

日数

0

3月 0 0

0

2月

0

0

11月

12月

0

8月

0

0

0

1月 0

0 0

9月

1,460 1

00

0 0 0

83,510

48,270 2

0

210,950 10

5月

1

0

0

1,4600 0

83,510

0

　　⑤　日中活動内容

事業所名 備　　考

活　動　内　容

活　動　内　容

事業所名

0 0

0

妻有農産

1,460

　　　ア　施設外就労

0

6月

0

売上

0 00

0

合計 0

備　　考

0

0

10月

77,710

上半期

合計

0

7月

イベント販売

4月

1,460

4

0

下半期

売上 回数

訪問販売

巻き紙整理

0
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（敬称略）

No

1 柳産業 リングセット

2 ハピネス 草履磨き等

3 はぶき 草履磨き等

4 中条ハーネス ハーネステープ巻き等

5 越後製菓 鏡もちに使用する飾り品袋詰

6 小嶋屋総本店 薬味詰め等

7 （株）きおとし 苗箱洗い

8 ナカゴゴルフ練習場 ボール拾い

No

1

2

3

4

5

6

7 きな粉

8 カボチャパウダー

9 生姜パウダー

10 塩豆きなこ

11

12 落花生

13

14

15

16

（敬称略）

No

1 ZIKKA 本町4丁目

2 じろばた 川西コミュニティー広場内

3 クロス10 道の駅内

4 ベジぱーく 十日町地区

5 わっかふぇ 十日町地区 平成28年から

備　　考

乾燥野菜（えのき）

廃油石鹸（固形・粉）

備　　考

事業所名 活　動　内　容

乾燥野菜（カボチャ）

塩豆

　　⑥　自主製品

商　品　名

乾燥野菜（しいたけ）

そば殻くん炭

場　　　所

　　⑧　委託販売先

季節野菜

神楽なんばん一味（十日町薬味）

平成24年から

平成24年から

適　用

乾燥野菜（ニンジン）

　　⑦　訪問販売先

平成24年から

乾燥野菜（しょうが）

平成27年から

店　舗　名

バイオコークス

　　　ウ　受託作業

　　　　報告事項はありませんでした。
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歯科検診

第1回内科検診

第2回内科検診

於：なかまの家

於：なごみの家

備　　考

6 月10日

6 月17日

（３）　健康管理状況

5 月10日

実施日

5 月 9日

胸部レントゲン検査

内　　　　　容

心電図・血液・尿検査

於：ワークセンターかわにし

於：なごみの家

11 月11日 於：ワークセンターかわにし
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Ⅲ―５ 障がい者地域生活支援センターあおぞら 

１ 事業所の概要 

（１）施設概要 

（２）実施事業 

事業名 定員 指定年月日 事業所番号 事業実施地域 

委託相談支援事業  平成15年10月1日  十日町市、津南町 

特定相談支援事業  平成24年4月1日 1531000022 十日町市、津南町 

一般相談支援事業  平成24年4月1日 1531000022 十日町市、津南町 

障害児相談支援事業  平成24年4月1日 1571000023 十日町市、津南町 

障害者就業・生活支援センター  平成21年4月1日  魚沼圏域（3市2町） 

（３）職員の配置状況 

事業名 

職 種 

相談支援 就業・生活 全 体 

職員 専任職員 職員 専任職員 職員 専任職員 合計 

管理者 1 1 1 

相談支援員 3 1 3 1 4

就業支援員 2 3 2 3 5

合 計 4 1 2 3 6 4 10

                    ※兼務は省略（平成29年3月末日現在） 

事業の名称 障がい者地域生活支援センターあおぞら 

所在地 新潟県十日町市本町2丁目333番地1 

設立年月日 平成15年10月1日 

管理者名 春川 さとみ 

電話番号 025－752－4444 

ＦＡＸ番号 025－755－5039 

Ｅ－mailアドレス info-aozora@fuku-tokamachi.or.jp 
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２ 重点目標に対する取組結果 

（１）障がい者地域生活支援センター（相談支援事業） 

① 一人ひとりのニーズ把握とアセスメントを確実に行い計画作成に反映させ、各関

係機関と連携を取り、主体的な生活が出来るように支援します。 

＜取組結果＞ 

一人ひとりのニーズ把握をし、望む生活の実現を考えたときに、十日町地域だけで

はニーズが充足できず、生活の組み立てが困難な人もありました。 

また、計画作成が始まったことにより、関係機関との連携の必要性が高まってきて

おり、充分な連携が図れないこともありました。次年度は他機関との連携を適切に図

り、必要な支援体制を構築することが必要となります。 

② 一人ひとりが主体的な生活が出来るように、各関係機関等との連携を図り地域の

障がい児・者及び家族等が抱える各種課題やニーズを抽出し、地域づくりの具現化

を目指します。 

＜取組結果＞ 

 地域の課題として、今年度は余暇、住まい、高齢障がい者の支援体制について市内

の各事業所等と連携をしてきました。課題が明確となり、取り組む方向性が見えてき

たものもありますが、解決には至らず次年度も継続して取り組むこととなりました。 

（２）障がい者就業・生活支援センター 

一般就労希望者のニーズとアセスメントを通じて、職業適性にマッチした職場開拓

を行い、雇用が継続するように各関係機関等と連携を取り、定期訪問等を通して定着

支援に努めます。 

＜取組結果＞ 

新規の相談者８２名中アセスメントの結果５４名が登録をし、就労に向けた支援を

開始しました。 

就職に向けた職場実習が上半期は１９件と少なかったため、下半期に力を入れ年間

４７件の実施となりました。 

就職数は４５件と例年並みでした。 

定着支援のための職場訪問数は６８２件で平成２７年度就職者４３名の１年後の定

着率は８５．８０％と順調に伸びました。
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３ 事業の状況 

（１）障がい者地域生活支援センター（相談支援事業） 

・今年度の事業状況（基本相談） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

相談者数（人） 96 101 108 103 104 131 88

相談件数（件） 280 291 314 292 250 274 212

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

相談者数（人） 96 111 100 122 127 1,287 1,488

相談件数（件） 212 358 312 327 366 3,488 3,807

・今年度のサービス計画作成状況（計画作成） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

利用計画作成（件） 50 21 9 14 14 3 8

モニタリング（件） 0 0 0 0 2 5 4

委託給付（件） 2 1 4 3 1 3 5

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

利用計画作成（件） 27 42 25 26 42 281 331

モニタリング（件） 2 1 0 5 5 24 101

委託給付（件） 2 1 4 6 2 34 41

（２）障がい者就業・生活支援センター 

・今年度の就労支援状況 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

登録者数（人） 481 489 495 498 501 502 505

相談・支援数（件） 378 472 513 418 386 480 442

職場実習（人） 2 5 1 5 2 4 3

就職件数（件） 13 5 4 1 3 2 4

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

登録者数（人） 511 516 520 522 530 6,070 5,751

相談・支援数（件） 423 453 401 440 607 5,413 4,946

職場実習（人） 4 4 4 6 7 47 56

就職件数（件） 2 4 3 1 3 45 43
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４ 事業活動上の重要事項 

（１）事故 

① 相談支援事故 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

相談支援事業 0 1 1 0

障害者就業・生活支援 0 0 0 0

合 計 0 1 1 0

② 交通事故 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

相談支援事業 1 0 1 0

障害者就業・生活支援 1 0 1 1

合 計 2 0 2 1

（２）苦情 

事業名 
今年度（件） 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

相談支援事業 0 1 1 0

障害者就業・生活支援 0 0 0 1

合 計 0 1 1 1

（３）重要事項に関する取組み 

① 会議 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回）
上半期 下半期 合計 

就業・相談連携会議 3 2 5 12

相談支援事業打ち合せ会議 4 5 9 12

就業・生活打ち合せ会議 7 6 13 12

合 計 14 13 27 36

② 研修 

ア 法人研修 

開催月日 研修名 人数 

7月14日 第１回意思決定支援研修 3

8月18日 管理者研修 1

8月22日 人事考課 フォローアップ研修 4
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8月 26日 人事考課 フォローアップ研修 1

9月12日 役職員研修 1

9月15日 第2回意思決定支援研修 5

11月 4日 保育研修 2

12月26日 人事考課研修 2

12月28日 人事考課研修 2

2月22日 法人職員研究発表会 5

合 計  26

イ 施設内研修 

開催月日 研修名 人数 

7月21日 研修報告・面談ロールプレイ 9

8月25日 研修報告 9

11月22日 研修報告・話し合いの場作りグループ検討 9

1月27日 研修報告 9

合 計  36

ウ 施設外研修 

開催月日 研修名 日数 場所 人数 主催 

4月16日 新潟県相談支援専門員協会

法人設立記念研修会 

  1 三条市    2 県相談支援専門

員協会 

5月13日 障害支援区分認定調査員及

び市町村審査会委員研修 

1 長岡市    1 新潟県 

5月17,18日 精神保健福祉業務新任者研

修会 

2 新潟市 2 県保健福祉セン

ター 

5月31日 小千谷市成年後見セミナー 1 小千谷市 1 小千谷市他 

6月6日 障害福祉関係施設長会議 1 新潟市 1 新潟県 

6月23日 ジョブコーチ推進協議会 1 新潟市 2 新潟労働局 

6月24日 社会福祉施設職員「接遇」

研修 

1 新潟市 1 県社協 

6月27,28日 全国就業支援ネットワーク

「第18回定例研究・研修会」

2 仙台市 1 全国就業支援ネ

ットワーク 

7月5日 中条第二病院地域移行推進

研修会 

1 十日町市 2 中条第二病院 

7月5～7日 新潟県相談支援従事者初任

者研修 

3 新潟市 1 新潟県 

7月7,8日 防災管理者研修 2 十日町市 1 十日町地域広域

事務組合 
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7月 11日 新潟県精神保健福祉協会魚

沼支部総会 

1 南魚沼市 1 県精神保健福祉

協会魚沼支部 

7月16日 ジョブコーチカンファレン

ス2016 

1 金沢市 2 職場適応援助者

養成研修機関連

絡会 

8月8日 小出特別支援学校川西分校

ＰＴＡ進路研修会 

 1 十日町市 1 小出特別支援学

校川西分校 

8月10日 新潟県相談支援従事者養成

コース別研修 

1 長岡市 1 新潟県 

8月20日 難病医療講演会 1 十日町市 1 NPO新潟難病支

援ネットワーク

8月30日 障がい福祉に関する圏域研

修会 

1 南魚沼市 2 新潟県 

9月2日 新潟県相談支援従事者現任

研修 

1 新潟市 2 新潟県 

9月8日 障がい福祉に関する圏域研

修会 

1 十日町市 2 新潟県 

9月21日 障がい福祉に関する圏域研

修会 

1 魚沼市 2 新潟県 

9月29日 新潟県相談支援従事者養成

コース別研修 

1 新潟市 1 新潟県 

9月29,30日 新潟県相談支援従事者初任

者研修 

2 新潟市 1 新潟県 

10月4日～

7日

障害者就業・生活支援セン

ター就業支援担当者研修会 

4 千葉県 1 障害者者職業総

合支援センター

10月11日 新潟県相談支援従事者養成

専門コース研修 

1 長岡市 1 新潟県 

10月18日～

19日

相談支援・就業支援セミナ

― 

2 東京都 1 日本知的障害者

福祉協会相談支

援部会 

10月15日 うおぬまフォ―ラム 1 魚沼市 4 うおぬま圏域相

談支援ﾈｯﾄﾜｰｸ 

10月 21日 ひきこもり講演会 1 十日町市 1 だんだんの会 

11月１,2日 新潟県相談支援従事者現任

研修 

2 新潟市 2 新潟県 

11月１,2日 新潟県相談支援従事者現任

研修 

2 新潟市 2 新潟県 

11月11日 障害者就業・生活支援セン

ター経験交流会議 

1 栃木県 1 栃木労働局 
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11月 14日 新潟県知的障害者福祉協会

全県会員研修会 

1 長岡市 1 県知的障害者福

祉協会 

11月14日 2016にいがた就労支援セミ

ナ― 

1 新潟市 2 新潟労働局・ハ

ローワーク 

11月19,20日 にいがたフォーラム12ｉｎ

長岡 

2 長岡市 1 県地域生活支援

ネットワーク他

11月19日 地域移行、地域定着支援を

考える研修会 

1 新潟市 1 新潟精神科ﾘﾊﾋﾞ

ﾘﾃｰｼｮﾝ研究会 

11月30日 精神障害者地域移行支援研

修会 

1 長岡市 1 県精神保健福祉

センター他 

12月2日 アルコール依存症研修会 1 十日町市 2 十日町市地域振

興局健康福祉部

12月14日 多量飲酒者への効果的な介

入に関する研修 

1 新潟市 1 県精神保健福祉

センター 

12月18日 若年性認知症普及啓発セミ

ナー 

1 新潟市 2 新潟県 

12月20日 発達障害者等支援に関する

連携体制説明会 

1 長岡市 1 新潟県 

2月5日 事業をより深く考えるため

の全国フォ―ラム 

1 東京都 1 全国就業支援ネ

ットワーク 

2月17日 障がい者の住まいを考える

研修会 

1 十日町市 2 十日町市他 

3月6日 成年後見制度研修会 1 十日町市 1 十日町市他 

3月7日 自殺予防講演会 1 十日町市 1 十日町地域振興

局健康福祉部 

3月9日 高齢障がい者支援部会研修会 1 十日町市 1 十日町市他 

合 計  55  60

③ 防災訓練  

開催月日 訓練名 概 要 

6月27日 避難訓練 エンゼル妻有・わっかふぇ合同 

10月24日 避難訓練 エンゼル妻有・わっかふぇ合同 

④ 実習生受け入れ 

報告事項はありませんでした。 

⑤ 事故 

ア 相談支援上の事故 

  報告事項はありませんでした。 
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イ 車輌事故（合計2件、内保険適用2件） 

発生月日 部署 事故内容・原因 再発防止策 

6月2日 就業・生活 物損・後方不注意 バックの際の後方確認を徹底

しました。 

6月5日 相談支援 物損・後方不注意 確認の徹底及び駐車方法を見

直しました。 

3月22日 相談支援 物損・後方不注意 周囲の状況確認を徹底しまし

た。 

⑥ 苦情 

  報告事項はありませんでした。 

⑦ 拘束 

報告事項はありませんでした。 
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１　相談支援事業、就業・生活支援センター事業

6
月

7
月

8
月

上半期

合計(人)

4

11
月

12
月

1
月

2
月

9
月

94

109

2

1

0

10

3

108 15

0

6

身体

2

重症心身

10
月

○　相談支援事業

（１）利用者状況

　　①　相談者数

月

4
月

5
月

19

0

0 0

0

20

127

2

102

23

643

0

2

0

15

2

0

5

0

23

0

その他高次脳発達精神知的

233340

04

06

3

0

4133240

0 1

002

40

00001

42

7143250

92334

000

72338

1

243660

0
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00

431024205285

1

01
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2

20

11

0

2226322

2 0 0 0

4

92

2185

1

102

1

107

7

94

3

0 1 1 0 0

1

1 6

0 0

0

22 4 43 22

3 45 33 6 2 8

2 0 1 1 0 0 0 0

99 23 2 39 29 7 1 5

0

114 23 5 47 32

0 7

0 1 0 0 0

2 76

0

0

730 6

0

0

0 3

5 58

852058377

0 1

644 132

0 2

122

42

5 0 0 2

24 277 172

実人数

1034

220

8

562392401,287
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27 3

34

関係機関

10626

4月

98

51

36 24

来所 同行

47

6

47 11 827

5月 38

個別会議電話 電子メール その他 計

102

35 102 3

34

7

650

2420

254

63 2

75 5

32 19 17 66 0 482

2

9 21

12月

16 50 2

34 27 92

11月

0

29 17

21

17

生活
技術

22

136

565

2

31245

20

44 12

42 30 26

122201 298

504 1,218

45 482

25

429

19 33

250 262 51

399 16 259 653 20

741 33

197 121 122

3月 36 74 4

下半期

6523

21 67

14 64

113

37 133

4 512月 42 27

2134

7月 40

6月

1月

10月 22

月

44

訪問

80

46

54

280

38

　　②　相談件数

9月

31 17 21 61

上半期 232 129 140 342

8月

1,701

2

4

523

32 62 4

129 4

5

3,488

　　③　支援内容
福祉サー
ビス利用

等

障害・
病状理
解

健康・医
療

不安の解
消・情緒
安定

保育
教育

家族関
係・人
間関係

家計・
経済 就労

社会参
加・余
暇活動

権利
擁護

その他 計

165 21 32 59 3 9 15 2 53 427

152 34 49 62 6 18 17 3 36 449

164 39 46 78 3 43 28 20 4 31 512

160 45 57 87 2 533

147 32 58 53 5 34 15 5 33

971

25 22 13 24

16 18 20

16 24 450

183 30 56 53 6 30

28

392 25 194 33 191

12 6 14

128 101 2,815

444

128 14 45 51 4 24 15 15 17 5 22 349

120 19 41 57 5 39 24 25 13 11 4 22 380

176 68 78 83 3 58 22 23 31 595

169 42 59 78 3 62 3 31

8 6 39

5304

188 38 52 87 3

17

1950

590

7 33

24 6

55321 44 11

136

2436

440

55 18 27

115

218 40

17120 288

56 84 2

66 32 2,997

1,970 65 362

178

274 258 306 167422 5,812

5月

下半期

6月

52

280

10月

629

9

159

24

291

11月

12月

1月

2月

9月

上半期

合計

月

4月

7月

8月

832

25 37

3月

999 221 331

合計

1,787

358

212

314

292

250

274

212

366

327

312
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　　④　サービス等利用計画作成数

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

50 21 9 14 14 3 8 27 42 25 26 42

0 0 0 0 2 5 4 2 1 0 5 5

2 1 4 3 1 3 5 2 1 4 6 2

　　①　障害種別登録者数（累計）

　　②　新規求職者数

　　③　相談支援件数

　　④　職業準備訓練又は職場実習の斡旋件数

（１）利用者状況

○　就業・生活支援センター

モニタリング（件） 24

委託給付（件）

281

精神

月

　①　障害種別登録者数（累計）

発達月 身体 知的

34

合計

計画作成（件）

8

難病 高次脳 その他 計

4月 46 193 190 34

1

8 1 9 481

5月 47 195 195 34

9

1 9 489

6月 46 200 196 35 8

498

9 495

7月 47 200 198 35 8 1

9月 46 200 205 34 8 1 8 502

279 1,188 1,185 207 48 6 53 2,966

10月 47 201 205 35 8 1 8 505

11月 47 203 209 35 8 1 8 511

12月 49 206 209 35 8 1 8 516

1月 49 206 213 35 8 1 8 520

2月 49 208 213 35 8 1 8 522

48

3月 51 208 219 35 8

6,070

1 8 530

292 1,232 1,268 210 48 6

精神 発達

3,104

571 2,420 2,453 417 96 12 101

難病 高次脳 その他 計

3 0 1 0 0 0 0 4

1 0 3 0 0 0 0 4

0 5

0 0 0 1 0 0

3 0 0 0

0 1

4 0 0 0

0 3

0 0 1 0 0 0 0 1

5 0 12 1 0 0 0 18

1 0 2 1 0 0 0 4

0 0 1 0 0 0 0 1

2 0 0 0 0 0 0 2

0

0 0 2 0 0 0

0

0

0

2

0 4 3 0 0 0

0 0 0 21

7

1 2 2 0 0

9 6 22 2 0

5

4 6 10 1

0 0 39

上半期

下半期

合計

4月

5月

6月

　②　新規求職者数

月 身体 知的

7月

8月

9月

0 0

1 0

上半期

10月

11月

12月

1月

2月

合計

201200478月

3月

下半期

50191835
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　　⑤　就職件数 5

　③　相談支援件数

月 身体 知的 精神 発達

0

難病 高次脳 その他 計

4月 29 120 175 27

29

0 22 378

5月 44 123 230 42 4

3

29 472

6月 28 171 233 51 1 0 513

0 21 418

0

7月 26 136 211 21

27 109 194 19 0

179月 16 214 205 27 1

1,248 187 14 0

37 386

0 480

423

155 2,647

15 149 245 20 3

170 873

0

0 10 442

11月 19 133 228 17 3

10

23 151 203 12 2

26 142 248 27

13 440

230

22 145 246 13 1

0

39 238 271 36 2

453

0 10 401

0

0 21 607

144 958 1,441 125 11 0 87 2,766

242 5,413

　④　職業準備訓練又は職場実習の斡旋件数

314 1,831 2,689 312 25 0

その他

1 0 0 0 0 0

発達精神知的

2 3 0 0 0 0

0 1 0 0 0 0

1 3 0 0 0 1

0 1 0 0 0 0

1 3 0 0 0 0

5 11 0 0 0 1

0 0 0 0

0 0 00

0 0

12月 1 1 2 0 0 0 0

0 0 0 0

1月 2 1 1 0 0

0 1

6 18 0 0 0 0

上半期

下半期

合計

2月

1月

10月

8月

3月

12月

7月

14月

05月

06月

月 高次脳難病

4

6

2

4

3

4

7

28

47

身体

18月

09月

10月 0 0 3

計

2

5

1

5

上半期 2 19

4

0

3月 1 2 4 0 0 0 0

0 0

11月 0 1 3

2月 0 1 5

下半期 4

合計 6 11 29
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5 月 20 日

6 月 10 日

7 月 8 日

8 月 7 日

9 月 10 日

10 月 16 日

11 月 13 日

12 月 10 日

○　関係機関との連絡会議等参加状況

　　①　相談支援事業

5 月 13 日

5 月 16 日

5 月 20 日

5 月 20 日

5 月 27 日

6 月 1 日

6 月 3 日

6 月 9 日

6 月 17 日

6 月 20 日

6 月 21 日

6 月 22 日

6 月 23 日

わっかふぇ 5 スマホ携帯安全教室：使い方編（講師：ドコモ）

わっかふぇ 9

ジョブ・コーチによる事例検討 新潟労働局

小千谷市総合支援学校

魚沼圏域相談支援事業所連絡会

中条第二病院と地域機関の連絡会

進路教室

特別支援学校進路担当者連絡会議

JC支援推進協議会

進路教室

ボランティア育成講座企画会議

十日町市自立支援協議会事務局会議

魚沼圏域療育支援部会

しぶみの家ケース会議

　⑤　就職件数

月 身体 知的 精神 発達 難病 高次脳 その他

4月 1 8 4 0 0 0 0

5月 1 3 1 0 0 0 0

6月 0 1 2 1 0 0 0

7月 0 0 0 0 0 0 1

0

8月 1 1 1 0 0

1

0 0

9月 0 0 2 0 0 0

0

13 10 1 0 0

2 0 0 0 0

10月 0 2 2 0

12月 0 0 4 0 0

1月 1 0 2 0 0

1 0 0

0 0

0 0

0 0

下半期

3月 0 0 3 0

1

0 0

2 14 0 0 0

0

合計 4 4515 24 1 0 0 1

スマホ携帯安全教室：被害に遭わないために（講師：ドコモ）

わっかふぇ 2

　会議名 内　　容 会場

南魚沼図書館 11 同職種の人で集まり、昼食後話し合いを行う。

女性のみで仕事について悩みを話した後カラオケを楽しもう

うおぬまフォーラム打合せ かけはし魚沼圏域相談支援事業所連絡会

交流会の打ち合わせ 中条第二病院

お金のトラブル回避の講話を聴く（講師：消費者センター）

中条第二病院患者交流会会議

卒業後の生活と現場の様子 川西分校

ボランティア育成講座打ち合わせ 保健所

協議会について 市役所

しぶみの家利用者の課題検討 しぶみの家

うおぬまフォーラム打合せ かけはし

魚沼圏域内の療育支援体制状況の情報交換
南魚沼市ふれあい
支援センター

圏域内の進路状況の情報共有

ケース検討 中条第二病院

現場実習の取り組み 川西分校

開催月日 会場 参加者

9

実施内容

わっかふぇ 7

さわらび

2 働いている仲間で話しましょう（魚沼）

かけはし 7

かけはし

働いている仲間で話しましょう（南魚沼）

2

郡市教育振興会

0 0

0 0

2月

4

計

13

5

4

1

3

　　⑥　職場定着支援「在職者交流活動」実施状況

上半期 3 28

4

2

0 0

11月

講師として参加 川治小学校

170

3

1

3

働いている仲間で話しましょう（十日町）

開催月日
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6 月 27 日

6 月 30 日

7 月 11 日

7 月 13 日

7 月 14 日

7 月 19 日

7 月 20 日

7 月 21 日

7 月 27 日

7 月 29 日

8 月 5 日

8 月 8 日

8 月 18 日

8 月 19 日

8 月 22 日

8 月 23 日

8 月 30 日

9 月 2 日

9 月 8 日

9 月 9 日

9 月 15 日

9 月 15 日

9 月 16 日

9 月 20 日

9 月 21 日

9 月 23 日

9 月 27 日

10 月 5 日

10 月 6 日

10 月 14 日

10 月 17 日

10 月 20 日

10 月 25 日

10 月 27 日

11 月 15 日

11 月 15 日

11 月 16 日

11 月 17 日

11 月 18 日

11 月 24 日

12 月 2 日

12 月 9 日

12 月 13 日

12 月 15 日

津南町自立支援協議会 津南部会の活動報告 津南町役場

今後の余暇支援の在り方 なごみの家十日町市自立支援協議会余暇支援部会

しぶみの家ケース会議 しぶみの家利用者の課題検討 しぶみの家

相談支援連絡会 発達支援センターの役割 発達支援センターおひさま

中条第二病院と地域機関の連絡会 病院と地域間の連携方法 中条第二病院

だんだんの会 ひきこもり支援の検討 分じろう

Ａ型事業説明会 平成29年度開始予定のＡ型事業の説明
千手中央コミュニ
ティセンター

自殺予防連絡会 自殺予防のための関係機関の連携、普及啓発

中条第二病院の病棟と地域機関の交流会 住む場所についての情報提供 中条第二病院

十日町市自立支援協議会余暇支援部会 今後の余暇支援の在り方 なごみの家

十日町市・津南町自立支援協議会 第4期障害福祉計画等 十日町市役所

ボランティア育成講座第二回定例会 育成講座の成果報告（反省会） 十日町市役所

だんだんの会 ひきこもり支援の検討 分じろう

進路教室 後期ふれジョブの様子 川西分校

十日町市自立支援協議会住まい部会 共同生活住居とサテライトＧＨの情報交換 エンゼル

第3回法人後見準備委員会 法人後見の進捗状況 十日町社協

川西支所

なごみの家

かけはし

魚沼市地域振興センターうおぬまフォーラム打ち合わせ会議 当事者発表のリハーサル、打ち合わせ

病院と地域間の連携方法 中条第二病院中条第二病院と地域機関の連絡会

相談支援連絡会

圏域別研修

相談事業所打ち合わせ

相談支援体制

魚沼圏域の事業所の情報交換

特定相談の体制

あおぞら

しぶみの家

あおぞら

ケースに対する情報交換

法人後見の進捗状況

当日の進行について

魚沼圏域の事業所の情報交換

共同受注、DMについて わっかふぇ

十日町市役所

川西分校

かけはし

中条第二病院

分じろう

南魚沼地域振興局

南魚沼市ふれあい
支援センター

中条第二病院福祉・医療機関連携会議

法人後見準備委員会

圏域別研修会打ち合わせ会議

圏域別研修会

教育委員会研修

十日町市自立支援協議会就労WT

十日町市自立支援協議会余暇支援部会

しぶみの家ケース会議

魚沼圏域の事業所の情報交換

川西分校見学、講義

講師として参加

余暇アンケート、ネージュのサービス化

しぶみの家利用者の課題検討

圏域別研修会

こころのボランティア育成講座

進路教室 講師として参加 川西分校

精神保健福祉協会魚沼支部総会

中条第二病院の病棟と地域機関の交流会

魚沼圏域相談支援事業所連絡会 うおぬまフォーラム打合せ

今年度の活動、予算等

低家賃住宅について

うおぬまフォーラム打合せ

講師として参加

卒業生保護者による講話

国際情報大学

あおぞら

かけはし

きたはら

川西分校

圏域内の障がい支援状況の情報共有、
事例検討

南魚沼地域振興局

小出特別支援学校評議員会 活動報告・見学等 小出特別支援学校

こころのボランティア育成講座 精神疾患についての講演 クロステン

成年後見勉強会 成年後見制度の講義 千手中央コミュニ
ティセンター

休日余暇の現状と課題の情報共有 あおぞら

第1回魚沼圏域障害者地域生活支援連絡
調整会議・地域移行・地域定着部会

こころのボランティア育成講座

十日町市自立支援協議会余暇支援部会

十日町自立支援協議会住まい部会

魚沼圏域相談支援事業所連絡会

進路教室

中央公民館講師として参加
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12 月 16 日

12 月 20 日

12 月 20 日

1 月 18 日

1 月 25 日

1 月 26 日

1 月 26 日

1 月 26 日

1 月 27 日

1 月 27 日

1 月 30 日

2 月 14 日

2 月 15 日

2 月 17 日

2 月 20 日

2 月 24 日

3 月 2 日

3 月 6 日

3 月 27 日

3 月 28 日

　　②　就業・生活支援センター

4 月 26 日

5 月 19 日

5 月 27 日

6 月 9 日

6 月 15 日

6 月 20 日

6 月 21 日

6 月 24 日

6 月 24 日

6 月 27 日

7 月 1 日

7 月 1 日

7 月 4 日

7 月 8 日

7 月 26 日

7 月 26 日

8 月 18 日

9 月 16 日

9 月 16 日

9 月 20 日

9 月 27 日

十日町市自立支援協議会 平成28年度の活動報告と平成29年度の予定 十日町市

十日町市自立支援協議会事務局会議 来年度の調整会議体制 エンゼル

生活困窮者自立支援事業支援調整会議 支援ケースについて 十日町社協

川西分校

中条第二病院と地域機関の連絡会 今年度の実施内容の振り返り 中条第二病院

相談支援連絡会 教育センターの役割と連携 教育センター

進路教室 進路決定に向けて4月からの取り組み

十日町市自立支援協議会事務局会議 平成29年度の部会について あおぞら

第2回学校評議員会 授業参観、今年度の教育活動 川西分校

十日町市自立支援協議会高齢障がい支援部会 65歳を過ぎた障がい者への支援 なごみの家

十日町市自立支援協議会余暇支援部会 今後の余暇支援の在り方 なごみの家

中条第二病院の病棟と地域機関の交流会 今後の交流会について 中条第二病院

十日町市自立支援協議会余暇支援部会 今後の余暇支援の在り方 なごみの家

福祉有償運送意見交換会 移送サービス等の取り組みの現状と課題 十日町市役所

魚沼圏域相談支援事業所連絡会 うおぬまフォーラム振り返り 相談支援センター南魚沼

第2回魚沼圏域障害者地域生活支援連絡調整会議 取組み報告、県自立支援協議会への圏域要望 南魚沼地域振興局

だんだんの会

進路教室 3学期の取組み 川西分校

十日町市自立支援協議会住まい部会 住まいを考える研修会の内容 エンゼル

ひきこもり支援の検討 中条公民館

理解促進普及啓発事業 十日町市役所十日町市自立支援協議会権利擁護部会

相談事業所打ち合わせ 相談支援体制 エンゼル

精神障害者の就労移行の現状と課題 自治会館

職場定着を見据えた関係機関の連携とは ハローワーク十日町

圏域就労移行支援事業所連絡会議

難病就労支援機関連絡会議

労働局・県・支援センター連携会議

圏域障害者連絡調整会議

県内7センター会議

県内7センター総会

関係機関定例会（十日町）

事例を基に個別支援計画の作成 魚野の家うらさ

関係機関定例会（魚沼）

関係機関定例会（南魚沼）

南魚沼福祉会障害事業部会議

圏域就労移行支援事業所連絡会議

県内7センター会議

県内7センター会議

関係機関定例会（魚沼）

県自立支援協議会就労支援部会

圏域就労移行支援事業所連絡会議

魚沼市自立支援協議会全体会

関係機関連絡調整会議

障害者雇用連絡会議

第1回ジョブコーチ支援事業推進協議会

関係機関定例会（十日町）

　会議名 内　　容 会場

新潟労働局

各機関の取り組み 大和庁舎

年次報告と年間計画 十字園

ナカポツ協議会について

セルプこぶし工房

新潟労働局

十字園

西新潟中央病院

新潟労働局

ハローワーク小出

ふれあい支援センター

湯之谷工芸

南魚沼総合支援学校

ハローワーク十日町

新潟労働局

新潟労働局

就労支援の基礎（ロールプレイ等）

地域課題について

年間計画、部会報告

関係機関の年間計画と連携

平成27年度活動状況報告

今年度の連携作り

アセスメントと送り出しのポイント

ナカポツ協議会からの関係機関へ提案

難病就労支援

かけはし

スキルアップ研修振り返り

アセスメントと企業のマッチング

福祉会の取り組みと就労支援

ハローワーク小出

南魚沼地域振興局

アセスメントと送り出しのポイント

アセスメントと送り出しのポイント

職場定着を見据えた関係機関の連携とは

開催月日
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9 月 30 日

9 月 30 日

10 月 21 日

10 月 27 日

10 月 28 日

11 月 11 日

11 月 28 日

12 月 6 日

12 月 7 日

12 月 9 日

12 月 21 日

1 月 6 日

1 月 6 日

1 月 13 日

1 月 19 日

1 月 21 日

1 月 25 日

1 月 26 日

2 月 9 日

2 月 17 日

2 月 24 日

2 月 28 日

2 月 28 日

3 月 9 日

3 月 17 日

3 月 23 日

3 月 24 日 知的障害者福祉協会理事会 平成28年度活動報告と平成29年度予定 コロニ―白岩の里

魚沼市自立支援協議会全体会 平成28年度活動報告と平成29年度予定 かけはし

県内支援センター会議 十字園

南魚沼自立支援協議会全体会 平成28年度活動報告と平成29年度予定 サンライズ南魚沼

障害者雇用連絡会議 事例発表と事例検討 サンライズ南魚沼

障害者雇用連絡会議 精神障害者の就労を考える 長岡市社会福祉センター

1年間のまとめと来年度に向けて

年度末のまとめと来年度の内容 エンゼル妻有

第3回ジョブコーチ支援事業推進協議会 訪問型職場適応援助促進助成金制度・事例検討 新潟労働局

県内支援センター会議 年度末の関係機関からの連絡事項等 十字園

魚沼圏域障害者地域生活支援連絡調整会議 魚沼圏域部会の取り組み状況 南魚沼地域振興局

南魚沼総合支援学校見学会 企業対象見学会 南魚沼総合支援学校

職業生活（面接指導） 生徒への面接指導 川西分校

県内支援センター会議 就労継続Ａ型事業所 十字園

関係機関定例会（十日町） 就労前から考える定着支援 ハローワーク十日町

関係機関定例会（南魚沼） 就労前から考える定着支援 南魚沼総合支援学校

県内支援センター会議 次年度スキルアップ研修 新潟労働局

関係機関定例会（魚沼） 就労前から考える定着支援 ハローワーク小出

福祉施設から一般就労に向けた連携 サンクロス十日町

堀之内高校ネットワーク会議 支援を必要とする生徒の就労支援 堀之内高校

就労移行支援事業所連絡会議 企業見学（企業が考える合理的配慮とは）わっかふぇ

障害者就労支援機関連絡会議

卒業生の就労支援発表・保護者懇談会 小出特別支援学校

精神障害者雇用の取り組み 十字園

企業在籍型助成金・上半期報告他 新潟労働局

個別支援計画書のモニタリング ひろかみ工芸

第2回ジョブコーチ支援事業推進協議会

圏域就労移行支援事業所連絡会議

県内支援センター会議 セミナ―振り返り・評価制度・情報漏えい十字園

小出特別支援学校セミナ―

関係機関定例会（南魚沼） 職場定着を見据えた関係機関の連携とは ハローワーク南魚沼

就労移行支援事業所連絡会議

県内支援センター会議

県内7センター会議 就労支援セミナー 十字園
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Ⅳ  保育サービス 

運営理念 

わたしたちは、一人ひとりを大切にし、豊かな人間性を持った子どもを育てます。

439



440



Ⅳ－１  新座保育園 

１ 事業所の概要 

（１）施設概要 

（２）実施事業 

事業名 定員 指定年月日 事業所番号 事業実施地域 

保育園事業 80 平成24年4月1日  十日町市 

早朝・延長保育事業  平成24年4月1日  

一時預かり事業  平成24年4月1日  

（３）職員の配置状況 

事業名

職種 

保育園事業 

職員 専任職員 合計 

管理者 1 1

栄養士 1 1

調理員 2 1 3

保育士、保育補助 6 11 17

看護師 1 1

合 計 10 13 23

嘱託医師 2

※兼務は省略（平成29年3月末日現在） 

施設の名称 新座保育園 

所在地 新潟県十日町市新座甲823番地4 

設立年月日 平成24年4月1日 

敷地面積 4,517.66㎡ 

建物構造 鉄筋コンクリート造2階建 

延べ床面積 580.74㎡ 

施設長 金井 ハルミ 

電話番号 025-757-6002 

ＦＡＸ番号 025-757-6002 

Ｅ－mailアドレス shinzahoikuen@fuku-tokamachi.or.jp 
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２ 重点目標に対する取組結果 

（１）豊かな自然環境の中で、思いっきり遊び、たくさんの生活経験を積み重ね丈夫な心

と身体を育みます。 

＜取組結果＞ 

春は散歩、夏は水遊び、秋は運動あそび、冬は雪遊びと四季折々のあそびを充分に

経験し、楽しむことができました。 

（２）保育に関する知識や技術等、保育の専門性を生かして保護者と共に、子どもの成長

を喜び共有するよう努めます。 

＜取組結果＞ 

フリー参加行事、年間食育活動の取組をすることにより、保護者への支援が図られ 

共に成長を喜ぶことができました。 

（３）職員の連携と専門性の向上のために、職員の共通理解を図り、協働性を高め保育園 

内外の研修等を通じて必要な知識及び、技術の修得の向上に努めます。 

＜取組結果＞ 

県主催の研修会に一人一回参加することができ、法人研修はパート職員の参加によ 

り参加率が昨年に比べ高くなり職員の意識の向上が図られました。しかし１月から新 

人職員が体調を崩し、療養休暇を取ったことで、職場環境改善や職員の連携の必要性 

を感じました。 

３ 事業の状況 

・今年度の事業状況（定員80人） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

利用者数（人） 77 77 77 78 79 80 78

稼働率（％） 96.25 96.25 96.25 97.50 98.75 100.00 97.50

項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

利用者数（人） 77 78 77 78 76 932 891

稼働率（％） 96.25 97.50 96.25 97.50 95.00 97.08 106.07

※前年度は定員70名 
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４ 事業活動上の重要事項  

（１）事故 

① 保育事故 

事業名 
今年度 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

保育事業 1 3 4 4

② 交通事故 

報告事項はありませんでした。 

（２）苦情 

事業名 
今年度 

前年度（件）
上半期 下半期 合 計 

保育事業 0 1 1 2

（３）拘束 

報告事項はありませんでした。 

（４）ボランティアの活動状況 

今年度 
前年度 

上半期 下半期 合 計 

日数（日） 1 0 1 0

延べ人数（人） 1 0 1 0

（５）重要事項に対する取組み 

① 会議 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回） 
上半期 下半期 合計 

職員会議 2 0 2 12

給食会議 6 6 12 12

保育会議 6 6 12 12

行事会議 6 6 12 12

反省、報告会議 6 6 12 12

合 計 26 24 50 60

② 委員会 

報告事項はありませんでした。 
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③ 研修 

ア 法人研修 

開催月日 研修名 人数 

4月15日 新規採用職員フォローアップ研修 1

4月22日 人事考課 新任考課者研修 1

4月28日 人事考課 被考課者研修 2

6月2日 リスクマネジメント研修 13

6月 17日 権利擁護研修 6

7月5日 新規採用職員研修 1

7月8日 新規採用職員フォローアップ研修 2

7月27日 指導的職員研修 1

8月18日 管理者研修 1

8月22日 人事考課 フォローアップ研修 10

9月 12日 役職員研修 1

10月 12日 感染対策講習会 9

11月 4日 保育園部会研修会 16

12月 13日 腰痛予防 5

2月22日 法人職員研究発表会 15

合 計 84

イ 施設内研修 

開催月日 研修名 人数 

4月13日 感染症研修 15

6月 21日 公務災害研修 18

7月 21日 救急法研修 9

12月 20日 苦情解決研修 14

合 計 56

ウ 施設外研修 

開催月日 研修名 日数 場所 人数 主催 

4月22,23日 県私立保育連盟総会60周年式典 2 新潟市 1 県私立保育連盟 

5月19日 保育士会パワーアップセミナー 1 新潟市 1 県保育士会 

5月27日 保育事業研究大会 1 小千谷市 2 県保育士会 

6月1日 初級保育者講座 1 新潟市 2 県保育士会 

6月14日 新任職員研修会 1 新潟市 1 県私立保育連盟 

6月20,21日 私立保中越支部総会・研修会 2 十日町市 1 県私立保育連盟 

7月6日 パワーアップセミナー2 1 新潟市 1 県保育士会 

8月2日 子ども虐待対応研修会 1 十日町市 1 十日町市 
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8月 4日 パワーアップセミナー3 1 新潟市 1 県保育士会 

8月19日 主任保育士研修会 1 新潟市 1 県私立保育連盟 

8月25日 障害児保育研修会 1 新潟市 1 県保育士会 

9月7日 子育て支援研修会 1 新潟市 1 県保育連盟 

9月16日 発達支援研修 1 十日町市 2 発達支援センター 

10月13日 防火管理者研修 1 十日町市 1 防火管理者協議会 

10月18日 幼児交通安全指導者研修会 1 魚沼市 1 新潟県警察本部 

10月20日 パワーアップセミナー6 1 新潟市 1 県保育士会 

10月22日 クッキング講座 1 十日町市 1 十日町市 

10月26日 苦情解決研修 1 新潟市 1 新潟県福祉事業 

11月1日 感染症研修 1 十日町市 2 十日町市 

11月4日 永年勤続保育者表彰式 1 東京都 2 日本保育協会 

11月29日 秋季セミナー 1 長岡市 1 私立保育連盟 

12月14日 保幼小連携職員研修 1 十日町市 1 教育委員会 

2月27日 中越支部研修会 1 長岡市 1 私立保育連盟 

合 計 25 28

④ 防災訓練 

開催月日 訓練名 概 要 

4月11日 火災 避難訓練の意味と大切さを知らせる。 

5月10日 火災 避難経路を確認し慌てずに避難する。 

6月6日 地震 地震の避難の仕方、防災頭巾の着用の仕方を知る。

7月11日 水害・竜巻・台風 避難場所を確認する。 

8月10日 火災 近隣火災時の訓練、女性消防団から避難の仕方を教わる。 

9月9日 不審者侵入 不審者侵入時の対応、警察官から話しを聞く。 

10月11日 火災(煙体験) 煙体験と体験後に消防士から指導を受ける。 

11月10日 地震 地震の際の避難の仕方を確認する。 

12月12日 火災 暖房器具を使用するときの危険性を知る。 

1月10日 火災 予告なしで訓練を行う。 

2月10日 地震 降雪期の避難の仕方を知る。 

3月10日 総合練習(まとめ) 1年間で覚えた避難の仕方を確認する。 

⑤ ボランティアの受け入れ 

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 

 日 数 0 0 0 0 1 0

延人数 0 0 0 0 1 0
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月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

 日 数 0 0 0 0 0 0

延人数 0 0 0 0 0 0

主な活動内容 

 ・保育補助 

来園日数 1

延人数合計 1

⑥ 実習生の受け入れ 

開始日 終了日 人数 日数 計 学校・所属 

11月14日 11月28日 1 12 12 東京教育専門学校 

合 計 1 12 12

⑦ 事故 

ア 保育上の事故（合計7件、内保険適用7件） 

発生月日 性別 年齢 事故等の内容・原因 再発防止策 

5月25日 男 1 動いているブランコにぶつ

かる。 

近くの職員が目配りを徹

底します。 

7月26日 男 3 ロッカーの戸棚が開き後ろ

に転ぶ。 

戸棚の紐を取り除きまし

た。 

8月4日 男 3 ロッカーにぶつかり鼻の下

を切る。 

保育室内では走らないよ

うに声をかけます。 

8月5日 女 4 マダニに噛まれる。散歩で

の肌を出していたため。 

虫よけ対策、帰園後の確

認を徹底します。 

10月3日 男 4 陰部を床にぶつけて切り傷

となる。子ども同士での遊

びが大胆だったため。 

異年齢児混合の保育補助

の見直しをしました。 

10月26日 男 3 右肘骨折。大きい子どもに

押され転倒した。 

異年齢児混合保育の目配

りを強化しました。 

3月7日 男 4 転倒しステージ角におでこ

をぶつけ切り傷となった。 

異年齢児混合保育の目配

りを強化しました。 

イ 車輌事故 

報告事項はありませんでした。 

⑧ 苦情 

発生月日 部署 苦情の内容・原因 再発防止策 

10月13日  連絡帳を間違って他の子どもの

鞄に入れて渡してしまう。後日

保育園の対応が悪かったことを

指摘された。 

父兄のお迎えの時、直接手渡し

で連絡帳を渡し間違えないよう

に確認をすることにしました。
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⑨ 拘束 

報告事項はありませんでした。 

447



脂肪エネルギー比

動物性蛋白質

蛋白質エネルギー比

穀類エネルギー比

栄　養　比

ビタミンＣ

30.1

51.0

％55.1

％

14.8

食物繊維

％

レチノール当量

エネルギー

1.7

ビタミンＣ

0.32

186  

食塩 ｇ

kｃａｌ

カルシウム

エネルギー

ｍｇ

233

ビタミンＢ1

鉄

カルシウム

0.28

4.1

ｍｇ

ｍｇ

ｇ 脂肪脂肪

蛋白質

1日あたりの給与栄養量(未満児)

ｇ

2.1

20.5

15.4

10

7

4 14

8

2

5 10

5

14

11 51 77

143

4 13 10

（６）食事の状況

2歳児

　　①　食事総数（2歳児からは普通食）

合　　計3,4,5歳児

7 8

離乳食 刻み食

11 51 774月

脂肪エネルギー比

蛋白質エネルギー比

％

合　　計

ｍｇ

ｇ

ビタミンＢ2

鉄

レチノール当量

513

食物繊維

16

栄　養　比

ｍｇ

3.7 ｇ

1.6

蛋白質

1日あたりの給与栄養量(3歳以上児)

　　　ア　常　食

　　②　給与栄養状況

ｍｇ

27.3 ％

468 kｃａｌ

18.7 ｇ

14 ｇ

217 ｍｇ

食塩

動物性蛋白質

ビタミンＢ2

ビタミンＢ1

穀類エネルギー比

2.3

192  

0.25 ｍｇ

0.28 ｍｇ

ｍｇ

13

ｇ

58.5 ％

14.2 ％

55.0 ％

51 77

50 78

　　　イ　全　粥

12 51 78

10

11

12 51 79

78

10

12 51 80

50 77

2 14 11 51

49 77

4 14

143 130 606 932

5 13 10 50 78

5 11 10 50 76

53

2月

3月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月
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159

（定員34名）

※前年度は定員70名

180

119.44

129

158.33

57

106.07

891

98.61

355

108.97

170

100.00

99.51

203

90.28

130

94.64

97.08

932

98.77

403

95.00

33 33 33 33

　　①　月別利用状況

100.00 97.50 96.25 97.50 96.25 97.50（定員80名） 稼働率 96.25 96.25 96.25 97.50 98.75

80 78 77 78合計 利用者数

稼働率 100.00 100.00 100.00 100.00

77 78

97.0697.06 97.06 97.06 97.06

78 79

100.00 100.00 100.00

7677 77 77

17 17 16

4歳以上児 利用者数 34 34 34 34

100.00

34 34

100.00 100.00

34 33

83.33

17

83.33 83.33

100.00 100.00 100.00

（定員12名） 稼働率

17

100.00

100.00 100.00 91.67 83.33

3歳児 利用者数

（定員17名） 稼働率 100.00 100.00 100.00 94.12 100.00

13 1113 13

2歳児 利用者数

100.00

14 14

11 11 11 12 12 12 11 10

14

91.67 91.67 91.67 100.00

17 17

92.86 78.57

10 10 10 10

92.86 100.00 100.00 100.00 100.0092.86

17 17 17 17 17

83.33

0歳児

（定員3名）

1歳児 利用者数

（定員14名） 稼働率

1月

4

13 13 14 13

2

92.86

14

稼働率 66.67 66.67

92.86

2利用者数 2 3

92.86

166.67

合　計

66.67 66.67 66.67 100.00 66.67 166.67133.33 133.33 133.33

2

前年度実績12月

102.78

372

○　事業別報告

１　保育事業

5 5

2月 3月

4 42

（１）園児の状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月

4
4
9



4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 3

0 0 0 0 0 0 8 0 0 0 0 5

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2 0 2 0 0 0 2 0 0 0 0 1

2 0 2 0 0 0 5 0 0 0 0 2

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

12 12 13 17 9 13 10 9 15 7 7 9

42 30 49 50 14 35 22 16 62 7 12 18

4 月 1 日

4 月 4 日

4 月 22 日

5 月 2,3 日

5 月 12 日

5 月 15 日

5 月 24 日

6 月 10 日

6 月 13 日

6 月 24 日

7 月 7 日

7 月 16 日

7 月 20 日

7 月 22 日

7 月 30 日

8 月 2,3 日

8 月 5 日

8 月 25 日

9 月 2 日

9 月 7 日

9 月 15 日

9 月 23 日

10 月 8 日

祖父母参観 27名参加

十五夜団子作り

クラス懇談会

運動会

合計

実利用者数 133

延べ利用者数 357

（２）保育状況

開催月日 内　　容 備　考

　　　行事等実施状況

始業・進級式

父母の会総会・クラス懇談会

入園式

よもぎ団子作り

　　②　一時預かり事業

合計

7

11

実利用者数

延べ利用者数

　　　ア １日預かり

　　　イ　４時間未満

合計

実利用者数 6

延べ利用者数 13

祖父母6名参加

　　③　延長保育事業（補助対象分）

手洗い集会

フリー参加 8名参加

親子バス遠足（こども自然王国） バス2台

父母の会親睦会（いこて）

個別面談（～24日） 0,1,2,3,4歳児

新座祭り和太鼓演奏参加

なかよし集会 人権擁護委員4名

6名参加フリー参加

年長児お泊り会

5歳児18名

七夕誕生会

5歳児20名

4名参加

三好園しんざ納涼会参加

5名参加フリー参加

フリー参加

プール参観（～26日） 4,5歳児

夕涼み花火大会
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10 月 21 日

10 月 24 日

12 月 10 日

1 月 13 日

2 月 3 日

2 月 24 日

3 月 2 日

3 月 17 日

3 月 22 日

3 月 25 日

5 月 19 日

5 月 19 日

10 月 11 日

10 月 30 日 78 大坪医師 内科健診

人数

卒園式 20名卒園

バス遠足(ナカゴグリーンパーク）3,4,5歳児

焼き芋会

おたのしみ会

鳥追い・ほんやら洞作り

節分・豆まき

父母の会・クラス懇談会

新入園児一日入園 11名

お別れ会

78

大坪医師

二瓶歯科医師

（３）健康診断状況

77 二瓶歯科医師 歯科検診

開催月日 内　容担当医師

祖父母招待会 14名参加

内科健診

歯科検診

77

16名参観
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Ⅳ－２ 上野保育園 

１ 事業所の概要 

（１）施設概要 

（２）実施事業 

事業名 定員 指定年月日 事業所番号 事業実施地域 

保育園事業 80 平成27年4月1日  十日町市 

早朝・延長保育事業  平成27年4月1日  

一時預かり事業  平成27年4月1日  

（３）職員の配置状況 

事業名

職種 

保育園事業 

職員 専任職員 合計 

管理者 0 1 1

保育士,保育補助 11 7 18

管理員 0 1 1

合 計 11 9 20

嘱託医師 2

※兼務は省略（平成29年3月末日現在） 

施設の名称 上野保育園 

所在地 新潟県十日町市上野乙116番地 

設立年月日 平成27年4月1日 

敷地面積 3,975.24㎡ 

建物構造 鉄筋コンクリート平屋建 

延べ床面積 965.46㎡ 

施設長 羽鳥 佳子 

電話番号 025-768-2321 

ＦＡＸ番号 025-768-4854 

Ｅ－mailアドレス uenohoikuen@fuku-tokamachi.or.jp 
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２ 重点目標に対する取組結果 

（１）一人ひとりの子どもに寄り添い「自分らしさ」を発揮できるように援助します。 

＜取組結果＞  

子どもの心と体の育ちを大切にし、個々に合わせた保育に取り組みました。色々な 

経験をする中で自己肯定感も増し、自信をつけて生き生きと生活する子が多くなって 

きました。また、支援が必要な子に対しては、全職員が共通理解のもと市の支援担当 

者、保健師そして発達支援センター「おひさま」の指導員との連携を緊密に継続して 

相談をしてきました。 

（２）豊かな自然環境の中で思いっきり遊び、多くの生活経験を通し、丈夫な心と身体を

育みます。 

＜取組結果＞ 

季節を感じられる遊びを大切にし、戸外遊びや散歩等の自然体験を多く取り入れま 

した。その中で花や虫等の自然事象に関心を持つ子が増えてきました。また、３歳以 

上児は毎月１回外部講師による運動遊び教室で、全身の運動機能を高めてきました。 

定期的な集会を通して「姿勢保持」「話す力」「聞く力」が身につくように努めました。 

（３）地域の人や高齢福祉施設等の交流を通して、社会性を身につけます。 

＜取組結果＞ 

散歩やバス遠足、交通安全教室や上野小学校、橘小学校との交流会に出かけ、社会 

のルールを学んだり、挨拶や会話、交流を大切にしました。秋には同法人の高齢施設 

「あかね園」を訪問し触れ合い遊びや踊りを披露し貴重な体験をしました。 

（４）発達年齢に応じた、基本的生活習慣の自立を援助します。 

＜取組結果＞ 

日々の生活を通して習慣化するように見守り、必要に応じて一人ひとりの年齢や発 

達段階に応じた援助を継続しました。 

３ 事業の状況 

・今年度の事業状況（定員80人） 

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

利用者数（人） 79 80 80 80 80 82 82

稼働率（％） 98.75 100.00 100.00 100.00 100.00 102.50 102.50
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項 目 11月 12月 1月 2月 3月 今年度 前年度 

利用者数（人） 82 82 82 82 83 974 920

稼働率（％） 102.50 102.50 102.50 102.50 103.75 101.46 95.83

４ 事業活動上の重要事項  

（１） 事故 

① 保育事故 

事業名 
今年度 

前年度 
上半期 下半期 合 計 

保育事業 3 2 5 1

② 交通事故 

報告事項はありませんでした。 

（２）苦情 

報告事項はありませんでした。 

（３）拘束 

報告事項はありませんでした。 

（４）ボランティアの活動状況 

今年度 
前年度 

上半期 下半期 合 計 

日数（日） 6 0 6 0

延べ人数（人） 6 0 6 0

（５）重要事項に対する取組み 

① 会議 

会議名 
今年度（回） 

前年度（回） 
上半期 下半期 合計 

職員会議 0 3 6 31

給食会議 6 6 12 11

保育会議 6 6 12 12

行事会議 9 6 12 0

反省、報告会議 6 6 12 0

合 計 27 27 54 54

② 委員会 

報告事項はありませんでした。 
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③ 研修 

ア 法人研修 

開催月日 研修名 人 数 

4月15日 新規採用職員フォローアップ研修 2

4月28日 人事考課 被考課者研修 1

6月2日 リスクマネジメント研修 11

6月 17日 権利擁護研修 4

7月27日 指導的職員研修 1

8月18日 管理者研修 1

8月22日 人事考課 フォローアップ研修 11

8月 29日 人事考課 フォローアップ研修 1

9月12日 役職員研修 1

10月 4日 新規採用職員研修 2

10月 12日 感染対策講習会 4

11月 4日 保育分野研修会 14

12月 8日 管理者研修 1

12月 13日 腰痛予防研修 3

1月13日 新規採用フォローアップ研修 1

2月22日 法人職員研究発表会 11

合 計 69

イ 施設内研修 

開催月日 研修名 人 数 

5月24日 縦割り保育について（取り組み方） 10

10月 21日 縦割り保育について（反省と評価） 10

11月 7日 感染症について（吐物処理） 15

1月 20日 異年齢児保育について（反省と評価、まとめ） 9

2月15日 縦割り保育発表 10

合 計 54

ウ 施設外研修 

開催月日 研修名 日数 場所 人数 主催 

4月22,23日 定期総会・式典 2 新潟市 1 県私立保育連盟 

5月19日 乳児保育講座 1 新潟市 1 県保育士会 

5月27日 保育事業研究大会 1 小千谷市 1 県保育連盟 

6月1日 初級保育者講座 1 新潟市 1 県保育士会 

6月3日 園長研修 1 新潟市 1 県保育連盟 

6月16日 パワーアップセミナー1 1 新潟市 1 県保育士会 
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6月 20,21日 中越支部総会・研修会 2 十日町市 1 県私立保育連盟

7月6日 パワーアップセミナー2 1 新潟市 1 県保育士会 

7月7,8日 防火管理新規講習 1 十日町市 1 十日町地域消防本部 

8月6日 サマースクール 1 長岡市 2 （株）ナガシマ 

8月19日 主任保育士研修会 1 新潟市 1 県私立保育連盟 

8月25日 障害児保育研修会 1 新潟市 1 県保育士会 

9月7日 子育て支援研修会 1 新潟市 1 県保育連盟 

9月8日 パワーアップセミナー4 1 新潟市 1 県保育士会 

10月6日 パワーアップセミナー5 1 新潟市 1 新潟県保育士会 

10月7日 リトミック研修 1 十日町市 1 むつみこども園 

10月13日 防火管理者研修 1 十日町市 1 消防署 

10月18日 交通安全教室指導者研修 1 魚沼市 1 県交通課 

10月20日 パワーアップセミナー6 1 新潟市  1 新潟県保育士会 

10月26日 苦情解決責任者研修 1 新潟市 1 新潟県保育士会 

12月13日 保幼小連携職員研修 1 十日町市 1 子育て支援課 

2月20日 第2回保幼小連携職員研修 1 十日町市 2 子育て支援課 

合 計  24 24

④ 防災訓練 

開催月日 訓練名 概 要 

4月27日 避難訓練の話 避難時の約束と16ミリ上映 

5月11日 火災発生 放送を聞き保育者の所に集合 

6月10日 地震発生 身の安全を確保 

7月8日 水害発生（消火訓練） 保育室に集合後ホールへ避難 

8月12日 火災発生 園庭に避難し内履きをはく 

9月9日 不審者侵入 園内施錠、関係機関へ通報 

10月12日 総合訓練 通報、消火訓練、煙体験、消防車試乗 

11月9日 火災発生 近隣の火災に対しての避難方法 

12月9日 地震発生 放送の指示で担任の所に集合 

1月11日 火災発生 冬期の園庭への避難 

2月10日 地震発生 放送と共に集合・防寒着の用意 

3月15日 火災発生 防寒着を着用し上履きをはいて避難 

⑤ ボランティアの受け入れ 

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 

 日 数 0 0 0 0 6 0

延人数 0 0 0 0 6 0
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月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

 日 数 0 0 0 0 0 0

延人数 0 0 0 0 0 0

主な活動内容 

 ・保育補助および雑務 

来園日数 6

延人数合計 6

⑥ 実習生受け入れ 

開始日 終了日 人数 日数 計 学校・所属 

7月11日 7月27日 1 12 12 日本こども福祉専門学校 

2月13日 2月28日 1 12 12 長岡こども福祉カレッジ 

合 計 1 12 12

⑦ 事故 

ア 保育上の事故（合計5件、内保険適用4件） 

発生月日 性別 年齢 事故等の内容・原因 再発防止策 

5月13日 女 5 農道を散歩中、転んで足をひ

ねりました。 

散歩時の園児状況確認をし

っかり行います。 

6月3日 男 2 通園バスで登園中、バスがバ

ウンドしたはずみで、園児が

歯を舌にあて出血しました。

送迎バスの運行を担当して

いる「あんしん」へ安全運転

の徹底と細心の注意を払っ

ての運行をお願いしました。

6月7日 男 5 園庭の鉄棒で遊んでいて、バ

ランスを崩して左半身を下

にして落ちました。左手の上

腕部の痛みを訴えたため、動

きの確認と湿布で対応しま

した。 

落下が予測される遊具は、周

辺にもクッションマットを

敷きました。 

高さのある遊具使用時の職

員の配置を徹底し確認もし

っかり行います。 

職員数が不足している場合

は、使用遊具を限定します。

1月4日 男 4 ホールにて左肩から転倒し、

左肘から手首の辺りを痛が

りました。（衝動的な行動し

がちな園児） 

衝動的で突発的な行動を予

知して本児の対応を行いま

す。 

3月15日 男 4 トイレから出てきた時、年長

男児が玄関に行く為走って

来て、出会いがしらにぶつか

り左まゆ下を切り出血しま

した。 

走って行動しないように徹

底しました。ホール出入り口

の戸はトイレ側を常に閉め

ておくようにしました。 
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イ 車輌事故 

報告事項はありませんでした。 

⑧ 苦情 

    報告事項はありませんでした。 

⑨ 拘束 

報告事項はありませんでした。 
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0.33 ｍｇ

0.38 ｍｇ

ｍｇ

54 82

　　②　給与栄養状況

エネルギーエネルギー

1日あたりの給与栄養量(3歳以上児) 1日あたりの給与栄養量(未満児)

18.6

0 2 26

1 1 27 54

カルシウム

ビタミンＢ1

鉄

レチノール当量

脂肪エネルギー比

動物性蛋白質

蛋白質エネルギー比

穀類エネルギー比

栄　養　比

ビタミンＣ

27.0

58.0

％

食塩 1.5

59.0

ｇ

栄　養　比

穀類エネルギー比

2.1

10月

23

2 2 24

83

15 31 279 648 973

0 1 27 54 82

0 2 26 54 82

54 80

離乳食 刻み食

0

1 4

3

5月

6月

7月

8月

9月

21 54

448 kｃａｌ

194  

（６）食事の状況

2歳児

　　①　食事総数（2歳児からは普通食）

合　　計

3 2 21

20 54 79

20 54 803 3

3,4,5歳児

2 34月

35 ｍｇ

3,8 ｇ

蛋白質エネルギー比

％

合　　計

ｍｇ

ｇ

ビタミンＢ2

動物性蛋白質％

0.29

4.1

ｇ

2.2

19.6

15.0

ｍｇ

14.7

　　　イ　全　粥

kｃａｌ

　　　ア　常　食

518

食物繊維

ビタミンＣ

1.3 ｇ

ビタミンＢ2

食物繊維

％

脂肪エネルギー比

81

11月

12月

1月

2月

3月

1

2

27.0 ％

58.0 ％

15.0 ％

58.0 ％

ｇ

13.2 ｇ

241 ｍｇ

食塩

脂肪

蛋白質

レチノール当量

33

0.42

226  

ｍｇ

ｍｇ

ｇ 脂肪

カルシウム

ｍｇ

257

ビタミンＢ1

鉄

蛋白質

54 82

5 21 54 80

82

80

3 23 54
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前年度実績12月

43 26

119.44 72.22

3

○　事業別報告

１　　保育事業

4 5

2月 3月

4 44

（１）園児の状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月

166.67

合　計

100.00 100.00 100.00 133.33 133.33 133.33133.33 133.33 133.33

10月 11月

30歳児

（定員3名）

1歳児 利用者数

（定員12名） 稼働率

1月

4

9 9 9 10

3

83.33

10

稼働率 66.67 100.00

75.00

3利用者数 2 4

75.00

12 12 12 12 12 12 12 12

14 14 14 14 14 14 14

9 9

2歳児 利用者数

83.33

10 10

83.33 83.33

14 14 14 14 14

75.00 75.00 83.33 83.33 83.3375.00

10

155.56 155.56

12 12

66.67 66.67 66.67

10 10

（定員9名） 稼働率

12

66.67

155.56 155.56 155.56 155.56155.56 155.56 155.56 155.56

3歳児 利用者数

（定員18名） 稼働率 66.67 66.67 66.67 66.67 66.67

155.56 155.56

12

4歳以上児 利用者数 42 42 42 42

66.67

42 42

66.67 66.67

稼働率 110.53 110.53 110.53 110.53

82 82

110.53110.53 110.53 110.53

103.75

110.53

80 80

110.53 110.53 110.53

83

42 42 42 42 42 42

　　①　月別利用状況

102.50 102.50 102.50 102.50 102.50 102.50（定員80名） 稼働率 98.75 100.00 100.00 100.00 100.00

82 82 82 82合計 利用者数 79 80 80

（定員38名）

144

79.86 100.00

168 80

155.56 74.07

144 215

115

66.67 99.54

504 455

110.53 99.78

974 920

101.46 95.83

4
6
1



4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

0 1 0 0 2 1 0 0 0 0 1 0

0 1 0 0 7 3 0 0 0 0 1 0

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

0 1 0 0 2 2 0 0 0 0 1 1

0 2 0 0 6 2 0 0 0 0 5 2

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

10 10 12 12 10 14 14 12 10 12 12 11

117 105 120 99 118 136 126 133 67 80 72 57

4 月 4 日

4 月 21 日

6 月 4 日

6 月 6 日

6 月 13 日

7 月 1 日

7 月 11 日

7 月 29 日

8 月 3 日

8 月 8 日

9 月 2 日

10 月 1 日

10 月 1 日

10 月 13 日

10 月 14 日

10 月 18 日

10 月 19 日

11 月 7 日

11 月 15 日

　　②　一時預かり事業

合計

7

17

実利用者数

延べ利用者数

　　　ア １日預かり

　　　イ　４時間未満

合計

実利用者数 5

延べ利用者数 12

　　③　延長保育事業（補助対象分）

合計

　　　行事等実施状況

入園式 17名入園

実利用者数 139

延べ利用者数 1,230

（２）保育状況

月　日 内　　容 備　考

親子参加 保護者49名参加

プール開き

個別面談（～24日） 2歳以上児

保護者会、クラス懇談会

親子遠足 保護者41名参加

観劇 51名参加

年長児

3歳以上児

七五三祝茶会

つまり焼き体験

誕生会　ピアニカ演奏会

夕涼み会

市民プール遊泳日 年中児、年長児

祖父母参観

運動会

祖父母63名参加

プール参観（年中児、年長、年少児保護者)

運動会

バス遠足（松代農舞台）

あかね園訪問

上野小2年生との交流会

3歳以上児

年長児24名参加

講師5名 保護者他15名

年中児、年長児
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12 月 3 日

12 月 16 日

12 月 20 日

1 月 6 日

1 月 13 日

1 月 24 日

2 月 3 日

2 月 6 日

2 月 8 日

2 月 22 日

3 月 2 日

3 月 4 日

3 月 3 日

3 月 16 日

3 月 25 日

5 月 22 日

6 月 11 日

6 月 11 日

5 月 22 日 75 遠藤医師 内科検診

開催日時 人数 担当医師 内　容

75 遠藤医師 内科検診

お楽しみ会

クリスマス誕生会

上野小1，2年生との交流会

保護者35名参加

3歳以上児

ライオンズクラブ4名

講師2名,保護者他16名

第1回千手保育園・恒例ドッジボール交流会

音楽遊び教室

節分豆まき会

こま回し大会

鳥追い行事実施

郵便屋さんごっこ

第2回千手保育園・恒例ドッジボール交流会

75 大久保歯科医師 歯科検診

75 大久保歯科医師 歯科検診

卒園式

お別れ会

川西雪まつり,雪像制作参加（～4日）

ひな祭り誕生会

新入園児一日入園

24名卒園

保護者15名参加

優秀賞受賞

23名参加

（３）健康診断状況
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