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	アダージョ通信
	NPO法人アダージョちくさと B型事業所ワークルーム・ぐるっぺのこと
	adajio  message
	2026.7 発行
	バトンをつないで ― 理事長交代のご挨拶


	ごあいさつ
	特定非営利活動法人 アダージョちくさ 顧問（前理事長） 下園 美保子
	理事長退任および顧問就任のご挨拶


	ごあいさつ
	特定非営利活動法人 アダージョちくさ 新理事長　富田 倫弘
	理事長就任のご挨拶
	この度新しく理事長を託されました、富田です。私は2004年に日本福祉大学を卒業した後、2006年の5月に初めて就職をした職場がワークルーム・ぐるっぺでした。奇しくもこのタイミングが勤続20周年目となりました。ワークルーム・ぐるっぺは当時はまだNPO法人ではなく、精神障がい当事者の親御さんたちが自分たちでお金を出し合って設立した無認可小規模作業所でした。 そんな私を当時の家族会スタッフの方や利用者さんたちは「やっと福祉の専門資格を持
	った方が来た！」と嬉しそうに迎えてくれました。少し後にみなさんから聞かされた話では、私を採用したのは「若いから」でした。「過去に作業所の所長をしたことがある人も面接に来て、貴方と迷ったけど貴方を選んだ。やはりこれからの未来を切り開くためには若い力が必要」とのことで何の経験も実績もない私を採用してくださったことは、当時の私にはものすごいプレッシャーでしたが、今にして思えばよくもまあ何の経験もない若者をそこまで信じてくれたものだと思います。本当に就職当時のワークルーム・ぐるっぺを運営していた家族会のみなさん、そして利用者のみなさんには感謝しています。 それからNPO法人の取得や、自立支援法が施工されてB型事業所への移行による「運営」から「経営」への転換など、大きな変化の波をなんとか切り抜けてきたものの、当時から私は(精神科病院や保健所などで働いた経験もまったくないし・・・)(就労支援といっても自分が会社に就職して働いたことがないし・・・)など、非常に多くのコンプレックスを抱えていました。しかしながら、いえ、だからこそなのかもしれません、前理事長の下園にお願いして組織基盤強化・改革をお願いした結果、今現在は福祉・医療の専門家の方だけでなく、会社の社長さんに企業の社員さん、労務の専門家の方に学識経験者の方、当事者の親御さんなど、非常にバランスのとれた素晴らしいサポーターの皆様に囲まれるという幸運に恵まれたのかもしれません。
	ここ数年、グループホームをはじめとして多くのA型事業所、B型事業所、さらには児童デイサービス・・・ついには社会福祉法人の経営する高齢者施設まで、報酬の不正請求や人員配置の捏造、職員による横領などが大きく取り上げられるようになってきました。従来の「措置制度」から「契約制度」に代わり、自立支援法から総合支援法へと変わっていく中で、障害福祉サービス事業は本当に「利用者さんへの支援の質」と「経営」との両立が難しくなってきています。だからこそ福祉だけでもダメ、利益追求だけでもダメ、様々な分野の方のご意見、お力がますます必要となってきていることを現場で働くなかでひしひしと感じています。 私自身まだまだ人生の若輩者としてこの法人を支えてくださる皆様や利用者さんたちから学び、一緒に色々なことにチャレンジしていき成長していく・・・そんな就職当時の気持ちを忘れずに今後とも努力していきたいと存じます。そう考えると当時抱えていたコンプレックスも意味があったのかななどと感じています。理事長がそんなことでは、と頼りないように思われるかもしれませんが、理事長という大任を預かったからこそ今まで以上に慢心せず進んでいく所存ですので、ぜひともこれまで以上に皆様からのご指導・ご鞭撻を賜りたいと存じます。どうぞよろしくお願い申し上げます。



	クレド(行動指針)を新たに策定しました
	adagio NEWS
	Reuse＆Charity


	Re☆shop Nakata
	CUSTOMER’S VOICE
	５月　うえの授産所さんのさをり織りを 店頭で販売させていただきました！

	NEXT EVENT
	９/１
	TUE
	PICK UP!

	どこで何をしようか？

	レクリエーション
	２か月に１回の誕生日会や季節のイベントなど 行ってみたいところ、食べてみたいものにみんなでチャレンジ！
	2026年1月~6月
	3/13　日帰りバス旅行　デンパーク(安城市)
	いつものレクは地下鉄や市バスなどの公共交通機関を使って行くのですが、今回は名身連さんで福祉バスをお借りして安城市まで行ってきました。途中の刈谷ハイウェイオアシスでは、高い場所も平気な人１１名が集まって観覧車に乗り、三河の景色を堪能！デンパークは思っていたより風が冷たく、凍えましたが郷土料理の押し寿司を食べたり、汽車で園内を回ったり、巨大温室で色とりどりの花を見たりして１日楽しみました。地元の野菜を売っている道の駅にも寄ってお土産を買って大満足で帰りました。


	1/5　蝮ヶ池神社に初詣
	近所の蝮ヶ池神社にみんなで初詣！椙山女学園高等学校絵画部の方が描かれた大きな絵馬が飾ってあり華やかな雰囲気でした。新年初日ということもあり、帰りはみんなで事業所近くの花ごよみさんでお昼ご飯を食べて帰りました。

	3/27　乗西寺さんでお花見
	乗西寺さんの大きな庭に面したお部屋をお借りしてお花見をしました。暖かい日で青空が広がり、桜もほぼ満開！ 完璧なお花見日和。年度末の ボーナスも出て、みんな ほくほくの１日でした。
	お団子持ってはいチーズ▲


	4/24　誕生日会で寿司ケーキ
	４、５月誕生日の方のリクエスト で、魚屋さん勤務の経験がある 利用者さんに立派なブリを１匹 さばいてもらい、お刺身盛り だくさんの寿司ケーキを作り ました！贅沢～～～！！
	仕入れから担当！▲


	5/28　鹿子公園でBBQ
	くもりで気温２８度という最高のBBQ日和でした！火おこしと野菜切りで分かれて準備をし、あゆの塩焼きと大あさりは寿司ケーキの時にも活躍してくださったKさんが今年もばっちりやってくれました。公園の中は緑が多くさわやかでしたよ。
	pick up book

	利用者さん
	のおすすめ
	おススメ本１冊選ぶなら？
	繊細でストレスを感じやすい人がラクに生きる方法を書いた本です。私はみんなと何か違う気がすると思って生きてきました。なんでこの作者の人、私の考えていることがわかるの？この本を読んで私は繊細なんだと気づけました。５人に１人「生まれつき繊細な人」が存在します。繊細な人はもちろん、周りに繊細だなと思う人がいる人達にも読んでほしい本です。HSPの診断テストも載っています。
	服部さん
	「繊細さん」の本
	伊藤さん
	風の歌を聴け



	pick up book
	さん
	私の好きな小説は、青が散るです。テニスを通して語る青春小説です。学生運動があった時にテニスを通して青春群像を描いた本です。ドラマにもなったのですが、原作とは少し違うので、それもおすすめです。原作はドラマとかなり違いますが、それもおもしろいです。

	青が散る
	安田さん
	ビューティーキャンプ
	「ミス・ユニバース」ーあまり最近は派手に報道されなくなった企画だ。ジェンダー平等という観点からも、少し眉をひそめる人も多いと思う。日本代表が選ばれていく過程を笑いあり涙ありのストーリーで綴る小説である。日本代表を目指す１２人の若い女性が「ここは、美を磨くだけじゃない、人生を変える場所よ」と周囲に叱咤激励されて、インタビュー、水着や和服の着こなしといったパフォーマンスに挑んで競い合いながら切磋琢磨して成長していく姿は美しかった。たとえ日本代表になれなくてもキャンプで培った精神力は、どのような進路をとるにせよ、後の人生に生きていくと思いながら読ませてもらいました。
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	Address　〒464-0074　名古屋市千種区仲田1-9-12(1FがRe☆ショップなかた) Tel/Fax 　052-731-3070 mail　　　workroom.gruppe@gmail.com Access　  地下鉄東山線[今池駅][池下駅]より徒歩約10分 　　　　  市バス[東部医療センター]より徒歩約2分
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