
地域の中で地域と共に生きる
何より大切にしたい！あなたの思い。
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社会福祉法人 長陽会

〒 876－1511

大分県佐伯市大字長良4954番地

TEL 0972－28－3322
FAX 0972－28－3323

☆ 右のQRコードから
ホームページもご覧ください!!

URL http://r.goope.jp/choyokai
E-mail cho-yo-kai@saiki.tv

デイサービスセンター

愛情苑・うめの里・海悠園

長陽会には旧佐伯市内に4つ(長良・女島・海崎・上岡)、大入島と宇目に
各1つの計6つの通所介護型施設があります。在宅の高齢者に向け、いつまで
も健康で、活動的な生活をお送りいただくことを目的に入浴サービスや給食
サービス、機能訓練などの各種サービスを提供しています。

季節毎の各種イベントや多くのボランティアの来苑など、多くの独自サー
ビスを通じて、他事業所とは一風異なるキラリと個性が光る楽しいプログラ
ムを実施しています！！

介護予防センター

愛情苑女島・愛情苑鶴岡・愛情苑八幡 愛 情 苑 ( 長 良 )

海 悠 園 ( 大入島 )

うめの里 ( 宇 目 )愛情苑八幡 ( 海 崎 ) 愛情苑鶴岡 ( 上 岡 ) 愛情苑女島 ( 女 島 )

日本の文化の象徴である『さくら』は私たち日本人が一番好きな花でもあります。さくら保育園は
『安心して子育てができる環境の中「生きる力を育てる」』を理念とし、愛らしい『さくらの花』の
ように、皆さまに愛される保育園を目指しています。☆屋上(３階)避難場所設置《海抜８メートル》

さくら保育園

佐伯市字女島6945番地 TEL0972-28-8877



長陽会は、九州北東部に位置する大分県の南端にある、自然豊かな佐伯市で地域に密着した
介護サービスを提供する社会福祉法人です。

高齢化問題が認知され始めた1991(平成3)年社会福祉法人を設立し、翌1992(平成4)
年にデイサービスセンター『愛情苑」、軽費老人ホーム『ケアハウス・コスモス』を
開設し、高齢者介護サービスをスタートいたしました。

法人理念の「地域の中で地域と共に生きる」と共に地域の介護ニーズに応え、高齢
者介護サービスを充実のため、旧佐伯市内・蒲江・宇目地区を中心に様々な介護サー
ビスを提供させていただいております。

社会福祉法人 長陽会 施設案内

軽費老人ホーム

佐伯市大字長良4954番地 TEL0972-28-3322

ケアハウス コスモス

『ケアハウス・コスモス』は家庭環境や、住宅事情等の理由でご家族との
同居が困難な60歳以上の一人暮らし・夫婦暮らしの方にご入居いただく施設
です。佐伯市内唯一のケアハウスで、入所金額はご自身の前年度の所得によ
り異なることが特徴です。

皆さまの意思・自立を尊重した、明るく健康的な老後をお過ごしいただけ
るよう、職員がサポートさせていただきます。

特別養護老人ホーム

佐伯市大字長良4956番地 TEL0972-28-3000

長 良 苑

『長良苑』は常時介護を必要とする方がご利用いただける入所施設です。
1～4人部屋のある多床室型と、完全個室のユニット型の２棟があります。

施設内で楽しく、安全・安心・快適にお過ごしいただけるよう、提携医療
機関の往診、個人の形態に合わせた手づくりのお食事の提供、日々のレクリ
エーション、季節色豊かな年間行事、外部ボランティアの慰問等があります。

ご利用者さまを『長良苑家族』としてお迎えし、医療機関と協力し、最期
までお世話させていただきます。

グループホーム

( 陽 ) 佐伯市大字長良4952番地 TEL0972-28-3322

(うめの里) 佐伯市宇目大字小野市字井ノ上3754番地1 TEL0972-54-3577

陽 ・ うめの里

グループホームは家庭での生活が困難になった認知症高齢者が専門職員の
援助や介護を受けながら、小規模で家庭的な雰囲気の中で日常生活をお送り
いただく施設です。精神的な安定が得られ、『徘徊や興奮、不安等の症状が
軽減』し、『認知症の進行が緩やかに』なります。生活能力の維持と回復を
目的として、自宅で過ごす一日と同様の生活をお過ごしいただいています。

☆ 長陽会は長良と宇目の２ヶ所でグループホームを運営しています。

サービス付き高齢者向け住宅・防災避難施設

佐伯市大字長良4956番地-4 TEL0972-28-3322

長良苑エンジェル

『長良苑エンジェル』は高齢者に優しい穏やかな住まいをコンセプトに、
『あなたらしく生きられるように』生活全般をサポートする施設です。

また、全国初の防災避難施設として、3～4階が居室、ホール、浴室等の居
住設備、5階に多目的室、防災避難ホール、備蓄庫等、屋上に発電機や貯水
タンクを完備しています。南海トラフ巨大地震の発生等万一の際は約350名
が1週間避難できる設備を備えています。津波発生時の一時避難施設として
佐伯市と協定を結ぶ等、地域の方々にも開かれた施設となっています。

ひかり

陽（ひかり）

う め の 里

介護付有料老人ホーム

佐伯市宇目大字小野市字井ノ上3754番地1

TEL0972-54-3577

う め の 里

旧宇目町初の入所施設『うめの里』です。県産木材をふんだんに使用し、
緑豊かな宇目町に調和する、漆喰と瓦の美しい木造建築が特徴です。

介護付の老人ホームとして、24時間介護職員を配置、安全・安心の介護と、
日々のクラブ活動、敷地内厨房での手づくり・地産地消のお食事、プライバ
シーを確保する全部屋トイレ付個室をご準備しており、提携医療機関の協力
のもと、要介護状態の方も最期までご利用いただける施設です。

デイサービスセンターとグループホームも併設しています。

地域密着型特別養護老人ホーム

佐伯市蒲江大字畑野浦596番地32

TEL0972-45-5820

はたのうら

佐伯市蒲江にある『はたのうら』は全室個室・ユニット型の入所施設です。
本入所29床・ショートステイ10床の計39床の地域に密着した施設です。

ご利用の皆さまに家庭的な雰囲気の中でお過ごしいただけるよう、季節の
行事やお散歩、開放的なテラスでのお食事などを通じたあたたかな施設作り
に取り組んでいます。

介護保険サービスセンター 長良苑 佐伯市大字小野市字井ノ上3754番地1 TEL0972-54-3577

『介護保険サービスセンター 長良苑』では、介護保険の専門家・ケアマネージャーが介護保険ご
利用の手続き（ケアプランの作成・介護保険の代行申請・住宅改修・介護機器のレンタル・相談対応）
等をしています。在宅生活も、施設入所もご本人さまとご家族の方がイキイキと明るく楽しい毎日を
送れるよう、介護保険を活用したお悩みの解消のサポート等をさせていただきます。

ホームヘルプサービス 佐伯市池船町21番5号 TEL0972-25-0300

ヘルパーがご自宅に伺い、入浴介護や清拭等の身体介護、お食事の支度や洗濯、掃除、買い物等
の生活援助、介護予防支援など様々な援助をする、『ホームヘルプサービス』です。介護保険でのサ
ポートが難しい場合も、ご利用いただけますので、是非お気軽にお問い合わせください。


