
　　　　　　　　

　　　　　　一般社団法人　地域公益推進機構

≪事業の概要≫

（１）障がい児者の自助・自立を応援する『ちゃれんじど料理教室２０２３』　

（公財）小林製薬青い鳥財団助成金採択事業

実施日 令和５年 ５/６, ６/３, ７/１, ９/２, １０/７, １１/４ 　 全６回

場　所 「ティーベリー」　　川越市西小仙波町１－３－１１

参加者 合計　延べ６２人

目　的

予　算 ６３０，０００円

　決　算 ６３２，７５８円

達成度 ５段階で５

成果物 レシピ集第2弾の発行

（２）障がい児者の自助・自立をを応援する『ちゃれんじど料理教室～ステップアップ編～』

（公財）タチバナ財団助成金採択事業

実施日 令和６年１/２０，２/１０，３/２，４/６，５/１１　　全５回のうち３回実施済み。

場　 所 「ティーベリー」　　川越市西小仙波町１－３－１１

参加者 ３回　延べ３４人

予　算 ３００，０００円

決　算 １８９，９９５円

達成度 現時点では５段階で５

（３）会議の開催

 令和５年 令和６年

4月30日 第１０回定時社員総会　 3月23日 第４３回理事会

〃 第４０回理事会　

9月18日 第４１回理事会

12月9日 第４２回理事会

３回の開催で調理アシスタントを３人が務めました。自分のできることを皆さんの前で示す体験の場となって
います。保護者様からの励ましもあり、張り切って取組まれている様子が伝わってきます。「アシスタント」
を意識して元気に頑張る姿が教室の価値観を変えています。参加者全員が見守り、応援する場となりました。
このステップアップ事業を開催することができて、主催者としても感謝の念に堪えません。
今後は他の会場にアシスタントとして応援に行ってもらい、異なる環境や人との交流に慣れる経験を積んでい
ただく予定です。最終日には５人のチャレンジドの皆さんに賞状を手渡します。

効　果

　　　　　　　　　　　　　　　　           　      令和５年度事業報告書

　  当法人設立１０周年を迎えた本年度は、コロナ禍も落ち着くなか、街には人々が戻りはじめました。
私たちも川越の地で皆様と共に歩み、課題やアイデアを出し合いながら本年度も無事に助成金事業を完了す
ることができました。 さらに、課題解決の第一歩を目ざしてステップアップ事業を現在開催中です。
これからも、「意思・情熱・調和」のもとに知恵と力とノウハウをみんなで出し合い、心豊かな社会の実現を目ざし
ます。地域に根ざした活動へのご協力とご支援を、何とぞ宜しくお願い申し上げます。

１．コロナ禍で、ますます自宅に閉じこもりがちな障がい児者とご家族の孤立化を防ぎます。
２．親子で楽しく調理しながら、障がい児者の皆さんに自己肯定感や達成感を感じてもらい、自信に繋げます。
３．仲間づくりを経験しながら、地域や社会参加への不安をなくします。

６年目の活動を終えた今後についてのアンケートの回答では、今後も継続してほしいと全員から希望があり、大変嬉しく
担当者も達成感が得られました。一方で、７年目もまったく同じ内容の企画を続けることには少々疑問があり、シェフを目
指すチャレンジドへの具体的な支援の内容を明確にする必要があります。

課　題

１．調理をとおして自己肯定感、達成感を得ながら自信をつけてもらいます。
２．参加者が楽しく交流する場を創出し、障がい児者の社会参加を促します。
３．今回は２回目の採択となり、事業内容をステップアップして希望者には調理アシスタントを務めてもらうことで
障がい児者の自助・自立への具体的な目標設置と達成への新たな仕組みづくりを応援します。

目　的


