令和３年度　活動計画
2021年4月1日から　2021年12月31日まで
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　特定非営利活動　Reframe

1． 事業実施の方針
2月から居場所開所に向けて準備を行ってきた。団体の名前、ビション、ミッション等が決まり、規則もようやく形になってきた。団体としては、今年度中を目標にNPO法人化を目指して活動する。
5月から、子どもと若者の居場所「くらら庵」を開所する。不登校、発達障害等の困難さを抱えている子どもおよび若者たちへの環境調整や療育的関わりを通して、困難さの改善を図り、集団生活を送れる状況にしていく。また、公教育にこだわらなくても教育を受けられるような体制を整えていくために、学校との連携や教育委員会への働きかけを開始する。また、地域との連携を図り、誰にとっても居心地の良い「居場所」を作る。
居場所開所後は、そのほかの事業も順次開始していく。貧困世帯の子ども支援、地域住民との交流、子育てなどの支援活動を行う。

2． 事業の実施に関する事項
1 特定非営利活動に係る事業
1 子どもと若者の居場所「くらら庵」事業
· 内容【概要】
学校に行きづらい子どもたち、不登校や生きづらさを抱えた子どもたち、就労を目指す若者の居場所を作る。感覚過敏などの困りを考慮した環境に整えて、子どもたちの学習意欲を引き出す場にする。
【2021年度の取り組み】
4月から借家の設備工事を行い、開所準備を行う。また、チラシやホームページ制作を行い、居場所の広報活動を行う。5月から開所し、見学会や利用説明会を実施。1ヶ月間の体験期間を経て本利用を開始してもらう。

· 日時：通年
· 場所： 京都府京都市中京区西ノ京平町28番地
· 従事者人員：20名
· 受益対象者：市内外の子ども、若者中心に、のべ 6,000 名程度
· 支出額：約1160万円（初年度のため設備整備を含む）


2 こども食堂事業
· 内容【概要】
十分に食事をできない貧困家庭への食事提供を行う場所、および孤食による孤独感を解消するための地域のつながりを作る場所として食事及び相談の場を提供する。
　
【2021年度の取り組み】
　　キッチン設備を整え、食堂の環境を整えていく。初回開催は７月を目処にし、月１回開催から始める。また、実施に合わせて食材提供者を募り、食材費等の減額に努める。

· 日時：月１〜２回の開催
· 場所： 京都府京都市中京区西ノ京平町28番地
· 従事者人員：5名
· 受益対象者：地域の子ども中心に、のべ 200 名程度
· 支出額：約15万円（初年度のためキッチンの機器等を含む）


3 不登校の親の会の事業
· 内容【概要】
子どもが不登校になると、その親も精神的に不安定になりがちである。親の悩みを打ち明けたり、子育ての不安を相談したりできる機会を提供するとともに、不登校に対する知識や子どもの困りの解決法を学べる機会を提供する。親子ともに自己肯定感を高め、自信をもって親子ともに笑顔になれるように支援する。
　
【2021年度の取り組み】
　　利用者が決まった後、親の会を立ち上げる。親の会の名前も一緒に考えていき、スタッフとともに親の会を作り上げていく。

· 日時：月１回の開催
· 場所： 京都府京都市中京区西ノ京平町28番地
· 従事者人員：5名
· 受益対象者：市内外の親を中心に、のべ120名程度
· 支出額：約16万円（資料代、講師代）


4 当事者会の事業
· 内容【概要】
発達障害やＨＳＰなど困りがある大人の当事者のための会。悩みを相談しその解決法をともに考えたり、発達障害やＨＳＰ知識を学んだりすることで社会生活を送りやすくする方法を探る機会を作る。また、同じような悩みをもつ仲間ができることで生きがいを見つけ、イキイキと笑顔になれるよう支援する。

【2021年度の取り組み】
　若者の利用者が決まった後、当事者会を立ち上げる。会の名前も一緒に考えていき、スタッフとともに当事者会を作り上げていく。

· 日時：月１回の開催
· 場所： 京都府京都市中京区西ノ京平町28番地
· 従事者人員：5名
· 受益対象者：市内外の若者中心に、のべ 120名程度
· 支出額：約1万円（資料代）
5 支援者交流・勉強会の事業
· 内容【概要】
スタッフの育成のための支援の勉強会のほか、他の不登校や発達障害の支援団体と交流を図り、支援スキルを向上するための事業。

【2021年度の取り組み】
　　居場所のあり方、不登校、発達障害やHSP等の学習や支援方法についての勉強会を開催する。また、他の居場所、フリースクール等の取り組みを学び、より良い支援体制について学ぶとともに、支援者交流を行う。

· 日時：年5回の開催
· 場所： 京都府京都市中京区西ノ京平町28番地
· 従事者人員：5名
· 受益対象者：市内外の若者中心に、のべ 120名程度
· 支出額：約16万円（資料代、講師代）


2 その他の事業
1 レンタルスペース事業
· 内容【概要】
土日祝日はスペースを貸し出しし、地域の方の集まる場所やカルチャー教室などに利用してもらうことで地域住民や異年齢層での交流の場所として活用する。　

· 日時：通年
· 場所： 京都府京都市中京区西ノ京平町28番地
· 従事者人員：5名
· 受益対象者：市内外の子ども、若者中心に、のべ 400 名程度
· 支出額：0円
