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特定非営利活動法人和歌山自立支援センターは 

就労を主軸に“障害者のワークライフバランス” 

を、考え体現する法人です。 

 

利用者の多様性を尊重し、充実した生活を深め、個人の志を 

実現するため、幅広いニーズを組み上げ自立を支援する。 

 

４０年を超える障害者の一般就労の 

実績と経験をもとに 

就労継続支援A型事業所、相談支援事業所を開設 

 

 

 



和歌山自立支援センターの取り組み 
 

法人理念 

 １、利用者の尊厳を守り、幅広いニーズを組み上げ、自立を支援する 

 ２、利用者の要望に沿って、速やかに対応する 

 ３、職員は専門性を高めるための学習や研修を積む 

 ４、必要な時に必要なサービスを利用できる体制を備える 

 

 

社会貢献や仕事を通じて地域社会にスムーズに移行できるように 

支援しています。社会人としてマナーを身につけ                 

『働く喜び』を、共に共感することを目的とした事業所です。  
 

就労継続支援Ａ型事業【ともにー】２０１０年４月 

相談支援事業【相談支援ともにー】２０１２年１２月 

障害児相談支援事業【相談支援ともにー】２０１２年１２月 



和歌山自立支援センターの活動 

【職場体験活動 ぷれワーキング】       －地域で育てる、地域が育つ－ 

障がいのある子どもが地域において企業 

（事業所）、ジョブサポーター（地域住民 

ボランティア）等の協力を得て、放課後 

週１回１時間程度継続して行う 

職場体験プロブラムのことです。 

このプログラムを行うことで、様 

々な効果が期待でき、みんなが 

生き生きと楽しく暮らせる町づく 

りにつなげていきます。 

 

 

http://ameblo.jp/omsknet/image-11452259959-12383011262.html


就労継続支援Ａ型事業所 ともにー 

 
運営主体    特定非営利活動法人  

          和歌山自立支援センター    

          理事長 栩原吉教    

 

利用者数    合計１８名 （定員２０名） 

種   別    知的障害 身体障害 精神障害 

          高次脳機能障害 その他 

開所時間    ８：００～１７：００ 

作業内容    タオルたたみ  配送業務 

資   格    全省庁統一競争入札資格 

          和歌山県物品競争入札資格 

 

住   所    和歌山市今福２丁目７番２１号 

 



Ａ型事業所・・・ 

就労継続支援Ａ型事業所【ともにー】 の作業風景・内容 

 主に、クリーニング店様と長期委託契約を結び、下請け作業として、 
タオル折りたたみ作業やオシボリ加工、商品の配送業務を請け負っています。 

 飲食店、ゴルフ場、美容室、旅館、エステなど、いろいろなタオルの種類と、たたみ
方があり、とぎれる事なく作業を仕上げます。訓練し成長しながら作業しています。 
 配送業務では、南は南紀白浜、大阪は堺市、奈良の五條まで、車３台に分け、 
各ルートごとの店舗様に商品の納品と回収をしています。 

 また、回収されたタオルやオシボリをクリーニングし、また商品として仕上げ、繰り返
し同じ作業が続けられます。 
 現在では、クリーニング店様からの下請けとしてではなく、【ともにー】として、 
一般企業（店舗）との新規契約や受注してもらい、社会貢献に協力して頂いています。 

        就労継続支援Ａ型事業 
一般企業や商社などで、 
就労することが困難な障がいのある方と 
雇用契約（最低賃金保証や就業規定など）を結び、 
仕事の機会を提供している事業所です。 

事業所での作業や教育、地域企業などの協力を受け、
一般就労に向けた知識・能力・生活水準の向上を 
目的とした支援事業を行っています。 



作業台に置かれたタオルをたたんでいきます。みんな丁寧に作業
をしています。算数の得意な人は仕上げまでしてもらい責任感など
を伸ばします。算数の苦手な人は素早くタオルをたたむように頑張
り技術、器用さを習得します。 

大型乾燥機で約４０分乾燥し
ます。商品の量や乾燥時間
に注意が必要です。 

タオルたたみ機械を使い効
率を上げています。手たたみ
の約４倍で仕上がります。 

出荷前のオシボリとタオルで
す。力持ちの利用者さんが
頼りになります。 

２階の休憩室で昼食タイム。 

毎日、ワイワイと楽しい会話
がいっぱいです。 



仲間意識・遊び・ふれあいの時間 
【ともにー】では定期的に時間をもうけ、 

楽しい時間を過ごしています。 
お芝居・イベント参加・バーベキュー 
マラソン大会・その他いろいろ 

 利用者さんと配送の準備もします。商品や距離などを 
考えて車の種類を使い分けています。 
（体力や筋力が付き、数字にも強くなり、頼りになる手助けをして
もらえます） 
 通常の配送は指導員と利用者さんで行います。 
ルートによっては、利用者さん２名で配達業務をしてもら
い、定期的に指導員が同行し、一般就労への検討課題を
探し、改善していきます。 
（たくさんの協力企業様と接する事で、社会人としてのマナーや
知識を伸ばす良い機会、訓練、支援となっています） 


