
令和 3 年度事業報告書 

特定非営利活動法人幸せつむぎ 
 
１．事業実施の概略 
 特定非営利活動法人幸せつむぎは、障がいのある人を含めた地域の人々に対して、障がいのある子ど
もと障がいのない子ども、障がいのある人と地域の人とが、日常的な関わりを持てるような福祉の拠点
作りに関する事業を行い、障がい者理解に関わる問題の改善や解決を図り、障がい児教育の向上と、互
いの存在を理解することで成⻑していける地域福祉の増進に寄与することを⽬的として、次の事業を実
施した。具体的には本法人の定款第５条第 1 項第１号②児童福祉法に基づく障害児通所支援事業として
放課後等デイサービス事業(平成 26 年 3 月 1 日より開始))、児童発達支援事業(平成 26 年 3 月 1 日より
開始)、児童発達支援事業及び放課後等デイサービス事業の多機能型事業(令和 4 年 1 月 1 日より開始)を
実施した。さらに、第 1 号④障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律に基づく地
域生活支援事業として障害児童が手作りにて造作したものを地域の飲食店、美容室に展示および販売を
した。また、第 1 号⑤地域福祉の拠点づくり事業として、法人主催講演会及びリフレクソロジーに関す
る啓蒙事業を実施した。 
 
 
２．事業の実施に関する事項 

(1)特定非営利活動に係る事業 
  ①児童福祉法に基づく障害児通所支援事業 

ア．放課後等デイサービス事業 
 

(ア)事業内容 
児童福祉法に基づき、小学生から高校生までで支援の必要な重症心身障がい児、医療的ケ
ア児等に対し、放課後や学校休業日を過ごす場所として放課後等デイサービスを行う。 

(イ)実施日時 
月曜日から金曜日          14 時〜18 時 
訪問授業休業日           12 時〜18 時 
土曜日及び学校休業日        10 時〜16 時 

(ウ)実施場所 
and ゆう 神の倉 
名古屋市緑区藤塚二丁⽬ 604 番地パークスズラン B 棟 101、102 

(エ)従事者数(令和 4 年 3 月 31 日現在) 
   管理者兼看護師 常勤 1 名 

児童発達支援管理責任者 常勤 1 名 
   保育士 常勤 2 名 
   児童指導員 非常勤 3 名 



   指導員 非常勤 3 名 
   看護師 常勤 1 名 非常勤 3 名 
   機能訓練担当士 非常勤 1 名 
   事務員 非常勤 1 名 
   嘱託医 非常勤 1 名 

(オ)受益対象者の範囲及び人数 
放課後等デイサービス利用者、延べ 1,478 名 

(カ)収入 
41,323,830 円 

(キ)支出 
37,545,195 円 

 
イ．児童発達支援事業 

(ア)事業内容 
      児童福祉法に基づき、就学前の重症心身障がい児、医療的ケア児等に対して、必

要な発達支援を行う。 
(イ)実施日時 

月曜日から土曜日   10 時〜16 時 
    (ウ)実施場所 

and にこり 日進 
日進市栄二丁⽬ 202 番地 

    (エ)従事者(令和 4 年 3 月 31 日現在) 
      管理者兼看護師 常勤 1 名 

児童発達支援管理責任者 常勤 1 名 
      保育士 非常勤 1 名 
      児童指導員 常勤 1 名 非常勤 1 名 

   指導員 非常勤 8 名 
   看護師 非常勤 2 名 
   機能訓練担当士 非常勤 2 名 
   事務員 非常勤 1 名 
   嘱託医 非常勤 1 名 

    (オ)受益対象者の範囲及び人数 
      児童発達支援事業利用者、延べ 1,562 名 
    (カ)収入 
      41,307,441 円 
    (キ)支出 
      34,873,498 円 
 



ウ．児童発達支援事業及び放課後等デイサービス事業 
(ア)事業内容 

      児童福祉法に基づき、就学前の重症心身障がい児、医療的ケア児等に対して、必
要な発達支援を行う。また、小学生から高校生までで支援の必要な重症心身障が
い児、医療的ケア児等に対し、放課後や学校休業日を過ごす場所として放課後等
デイサービスを行う。 

(イ)実施日時 
月曜日から土曜日          10 時〜18 時 

    (ウ)実施場所 
and ここる 大府(2022 年 1 月から 3 月) 
大府市月見町一丁⽬ 279 番地 WestMT.Obu101 

    (エ)従事者(令和 4 年 3 月 31 日現在) 
      管理者兼児童発達支援管理責任者 常勤 1 名 
      保育士 非常勤 2 名 非常勤 2 名 

   指導員 非常勤 3 名 
   看護師 常勤 2 名 非常勤 2 名 
   機能訓練担当士 非常勤 1 名 
   事務員 非常勤 1 名 
   嘱託医 非常勤 1 名 

    (オ)受益対象者の範囲及び人数 
      児童発達支援事業利用者及び放課後等デイサービス事業利用者延べ 313 名 
    (カ)収入 
      7,325,433 円 
    (キ)支出 
      10,320,269 円 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  ②障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律に基づく地域生活支援事
業 

ア. 障がい児（者）の利用者が成⻑・発達していくための将来展望を共に考えていく為の
ひとつの事業 

（ア） 事業内容 
障がい児（者）が将来的に日常生活や社会生活に適応できるよう成⻑・発達を促
すため、手作りにて T シャツや雑貨類を造作した。また地域生活支援を⽬的とし
て地域の飲食店、美容室に展示および販売をした。 

 (イ)実施日時 
月曜日から土曜日   10 時〜16 時 

(ウ)実施場所 
and にこり 日進、ヴァンヴェール、NAP harbocco 
日進市栄二丁⽬ 202 番地 

    (エ)従事者(令和 4 年 3 月 31 日現在) 
      管理者兼看護師 常勤 1 名 

児童発達支援管理責任者 常勤 1 名 
      保育士 非常勤 1 名 
      児童指導員 常勤 1 名 非常勤 1 名 
    (オ)受益対象者の範囲及び人数 
      児童発達支援事業利用者、延べ 120 名 
    (カ)収入 
      61,644 円 
    (キ)支出 
      24,560 円 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



③地域福祉の拠点作りの事業 
 

ア．重症心身障がい児(者)のために、家族や職員に腸内細菌及びアレルギーとの関係性を学ぶ。プ
ロバイオティクスのちから及び便秘改善方法を知ってもらう啓蒙事業 

    (ア)事業内容 
      タカナシ乳業株式会社の商品研究所チーフの原田岳氏を招き、腸内細菌とアレルギーとの

関係性について講演会を行った。当法人に通う利用者の多くは、便秘の悩みを抱えている。
そのため、便秘改善方法及びプロバイオティクスのちからについて、研究データを元に講
習してもらった。 

(イ)開催日時及びテーマ等 
日 時：令和 3 年 9 月 19 日(土)、午後 1 時 40 分〜17 時 00 分 
場 所：豊明文化会館【小ホール】 
テーマ：腸内細菌とアレルギー 

〜プロバイオティクスの作用について〜 
講 師：原田 岳 
内 容：腸内細菌とアレルギーの関係性について学び、プロバイオティクスの作用及び便秘 

改善方法について知識を深めた。 
      従事者：講師 1 名 
      参加者：50 名(保護者及び利用者 13 名、他事業所職員 12 名、当事業所職員 25 名) 

(ウ)収入 
     81,900 円 
  （内訳） 
    イベント参加費          19,800 円 
    バザー売り上げ                   62,100 円 
(エ)支出 
    55,459 円 
  (内訳) 
    会場使用料            8,290 円 
        講師謝礼             31,000 円 
        講師弁当・菓子等         1,319 円 
        講師手土産             5,016 円 
    講師食事代            9,834 円 
 
 
 
 
 

 



イ．重症心身障がい児(者)のために、利用者家族及び職員が日常的に行えるリフレクソロジーの 
大切さと、実践方法を知ってもらう啓蒙事業 

     
(ア)事業内容 

      当法人各事業所で、月 2 回リフレクソロジーのボランティアで来所している日本若石健康
研究会の⻄野厚子氏に、簡単で安全なリフレクソロジーの方法及び実践を通して講習して
もらった。 

(イ)開催日時及びテーマ等 
日 時：令和 4 年 3 月 13 日(日)、9 時 00 分〜17 時 00 分 
場 所：日進市⺠会館、3 階和室 
テーマ：リフレクソロジー足裏講演会 
講 師：⻄野厚子 
内 容：足への適切な刺激により、全身の体調を整え,疲労の回復及びリラクゼーションの 

効果がある。簡単で安全なリフレクソロジーの方法を、親子二人一組となって実践 
的に学ぶ。 

      従事者：講師 1 名、法人職員 9 名 
      参加者：14 名(大人 7 名、障がい児 7 名) 
 

(ウ)収入 
      13,965 円 
  （内訳） 
    イベント参加費          5,500 円 
    バザー売り上げ           8,465 円 
(エ)支出 
      65,818 円 
  (内訳) 
    会場使用料            7,500 円 
    タオル・アルコール消毒等     4,351 円 
    おやつ代             7,578 円 
    備品類              33,581 円 
    スキャン・コピー・プリント    1,080 円 
        講師謝礼             10,000 円 
        講師お弁当            1,728 円 

 


