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令和２年度事業報告 

１．法人運営事業 

（1）法人運営事業 

  ・ 正副会長会議  ３回（５月２７日、９月１０日、３月９日） 

・ 理 事 会   ３回（６月１０日、９月２３日、３月１９日） 

・ 評 議 員 会   ２回（６月２５日、３月２９日） 

・ 監 事 会   １回（５月２２日） 

・ 外 部 監 査   ２回（５月２５日、１０月１９日） 

・ 村 監 査   １回（８月２５日） 

・ 長野県木曽生活就労支援センター まいさぽ木曽【県社協事業】 

 生活困窮者自立支援の協力、自立相談支援事業との連携、８月から職員１名派遣  

・職員研修  

   ７月２８日 一般介護予防事業学習会 １７名 

   ８月２７日 ゲートキーパー研修会  ３５名 

  １０月２８日 交通安全研修会     ３９名   

・会 費 

 令和元年度 令和２年度 

一般会費 1,248.8 口 1,873,230 円 1253.3 口 1,880,000 円 

賛助会費 107 口 535,000 円 115 口 575,000 円 

 

・ 指定寄付  １件  １３２，０５６円 (切手として) 

・ 寄 贈 品 １４件 

 

（2）連絡調整事業 

  ・ 民生児童委員会定例会  毎月１回 ※新型コロナウイルス感染予防により４,５月中止 

・ 南部民生児童委員研修会      ※新型コロナウイルス感染予防により中止 

・ 民生児童委員会小学校懇談会    ６月３０日（火） 

・    〃   中学校懇談会    ※新型コロナウイルス感染予防により中止 

・ 保護司会  第６９回社会を明るくする運動  ７月１日～３１日 

・ 人権擁護委員 

 

（3）助成事業 

  ・ 遺 族 会       ９０，１８０円 

・ 手をつなぐ育成会   ３２，６７０円 

・ 木曽郡内福祉団体   ５０，０００円 

 

２．福祉相談事業 

（1）なんでも相談  毎月１回（6，7，8 月は夜間も開催） 

  ・相談者数 １７人 

  ・相談方法 来所 １７件  
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・相談内容 

家族・家庭に関する相談 ３件 

暮らし・日常生活に関する相談 ５件 

福祉に関する相談 ０件 

保健・医療に関する相談 １件 

人生に関する相談 ２件 

その他 ６件 

合計 １７件 

 

・相談員 弁護士、司法書士、保護司、人権擁護委員、民生児童委員（正・副会長）、

行政相談員 

 

（2）第三者委員会 

  ・ 福祉サービスに対する苦情の相談・解決 

  委員３名  委員会 ３月３０日 

 

３．資金貸付事業 

（1）生活福祉資金（県社協受託事業） 

  ・ 令和２年度 １件、緊急小口資金特例貸付 ６件 

（2）民生金庫貸付事業 

・ 令和２年度 実績なし 

 

４．積立金運営事業（寄付金充当） 

（1）備品購入積立金 

  ・ 一般寄付  ２１件 ９９８，３６０円 

          

・ 備品購入  日本財団助成 福祉車両更新 

 

５．地域福祉推進事業 

（1）配食サービス 

  ・ しあわせ弁当（毎週水曜日・金曜日の昼食）料金：弁当４００円、おかず３００円 

・ ボランティア  調理７７人、配達５人、くわっこ 

 

（2）寝具衛生サービス事業 

  ・ 寝具衛生サービス  寝具のクリーニングを定価の半額で実施 月１回 

・ 登録者数  ７名 年間利用数 １０件（１７枚）  

 登録者数 配食日数 弁  当 お か ず １日平均 

平成３０年度 49 人 98 日 1,947 個 1,205 個 32 個 

令和元年度 59 人 99 日 2,138 個 1,222 個 34 個 

令和２年度 61 人 97 日 2,562 個 1,915 個 46 個 
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(3) 運動指導事業 

  ・健康教室 

    講師 桶野 留美 名古屋大学非常勤講師 

    場所 野尻地区館 

 

  

 

 

 

 

 

 

 ※令和２年度、新型コロナ感染拡大防止のため水中運動は中止、体力づくりは、 

２回に分けて開催。     

 

・らくらく筋トレ 

    講師 柘植 信一郎 

    場所 野尻地区館 

 

  

 

 

※令和２年度、新型コロナ感染拡大防止のため２回に分けて開催。    

 

・地域リハビリテーション 

① 木曽病院リハビリテーション科の専門職による地域巡回型のリハビリ教室 

     参加人数：殿９人、弓矢１３人、下在１５人、和村１６人 

② 月１回の開催 伊奈川 開催回数６回、延べ参加人数４４人 

             殿  開催回数５回、延べ参加人数３２人 

 

(4) 高齢者等在宅介護支援事業 

・つながりコール 登録者１３名 （月１回安否確認） 

 

(5）いきいきサロン事業  

① カフェ開催場所（２０箇所） 

須原：上町上・上町下・本町・茶屋町・門前・しゃくなげ・和村・伊奈川 

中部：大島・東・中・西・弓矢・保健センター 

野尻：くわっこ工房・新田・下在・川向・阿寺・上在 

※新型コロナ感染拡大防止のため 4 月～6 月、1/18～2/5 中止 

 

② 開催内容 

カフェ体操、お茶会、シトラスリボン作り、地域おこし協力隊出前講座 

 登録者数 実施回数 延べ人数 1 回平均人数 

令
和
元
年
度 

体力づくり ４１人 ４３回 １,１６０人 ２７人 

水中運動  ２１人 ２１回 ２２４人 １０人 

計 ６２人 ６４回 １,３８４人 ３７人 

令
和
２
年
度 

体力づくり ３５人 ６８回  ９３９人 １４人 

水中運動  ― ― ― ― 

計 ３５人 ６８回 ９３９人 １４人 

 登録者数 実施回数 延べ人数 1 回平均人数 

令和元年度 ４８人 ４５回 １,１４２人 ２５人 

令和２年度 ４２人 ６０回   ６８７人 １２人 
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③ サロン全体会 ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

 

６．認知症総合支援事業 

(1)認知症カフェの開催・運営 

  ・場  所：しゃくなげ 

・開催日時：毎週水曜日、10時 00分～11時 30分に開催 

 ・開催回数：３０回、延べ利用者数：２７７名 

 

（2）認知症啓発セミナーの開催 

・１１月１日 映画「人生をしまう時間」上映会 

  野尻地区館 参加者９７名  ※新型コロナ感染拡大防止のため２回に分けて開催 

 

（3）「大桑村認知症安心サポートネットワーク」 

・登 録 者：６名 

  ・協 力 会 員：５９名（個人） 

  ・協力事業所：８２事業所（金融機関、商店、企業等） 

   

（4）認知症サポーター養成講座の開催 

・大桑小学校５年生 ２２名 

・大桑中学校１年生 １４名  

 

（5）認知症に関する相談支援の概況 

・村内事業所への助言  ９件 

・地域住民からの相談 ９０件 

 

７．生活支援体制整備事業 

（1）大桑村生活支援サービス「地域ささえ隊」事業 

行政サービスや介護保険等の既存のサービスの狭間を埋める住民参加型の有償在 

宅福祉サービス 

・ 協力会員 ３０名、利用会員 ３７名 

 活動時間（H） 

平成３０年度 ３１４．５ 

令和元年度 ２８９．５ 

令和２年度 ２９８．０ 

 

・活動内容 

   室内掃除、通院付添、調理、ゴミだし、リサイクル片付・運搬、入浴見守り等 

 

 ・研修会 

１１月２５日 木曽こどもカフェネットワーク研修会(野尻地区館) ４名 

２月１５日 地域共生社会推進フォーラム（塩尻市） ５名 
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８．ボランティアセンター事業 

(1) 住民同士の支え合い活動支援 

災害に備える住民支え合い講座 

   講  師：中橋徹也氏 NPO 法人東京いのちのポータルサイト 

   日  時：８月２９日    場  所：社協会議室 

   対象地域：門前下 

参加人数：１８人 

   

 （2）ボランティアセンター事業 

・活動内容 

   環境整備、リサイクル、福祉施設活動、弁当調理等 

 

・ボランティア保険加入者 

   団体 ６団体 ２４８人 

   

・広報誌「ボランティアだより」№１０２・１０３・１０４ 発行 

 

・除雪サービス   

利用登録者/３６世帯 活動実績１回 

 ボランティア登録団体/２団体及び個人ボランティア 

 

・木曽ブロックボランティア地域活動フォーラム情報誌発行 

「コロナ禍を乗り越えて～できることから一歩ずつ～」 郡内町村全戸配布 

 

 (3) シニア大学地域活動連携 

  ※新型コロナ感染拡大防止のため中止 

 

 

９．共同募金配分金事業 

（1）高齢者福祉事業(民生児童委員協議会共催) 

  ・お一人様交流会 「チェロ弾きの生演奏会」嘉納雅彦氏 

   開 催 日：１１月２７日、１１月３０日、１２月１日  

      会  場：須原地区館、保健センター、野尻地区館 

参加人数：５９人 

 

（2）障がい児者福祉事業 

  ・備品購入 段ボール整理用ハイテナー(かご車)  

 

  (3) 児童青少年福祉事業 

・わくわく隊２０２０（大桑村公民館共催） 

    ～思いやりの心を育てよう～ 
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（4）住民全般福祉事業 

 ・ふれあいまつり ※新型コロナ感染拡大防止のため中止 

 ・第２３回住民福祉大会 １１月１日 野尻地区館 

 ・災害備品倉庫購入  

・広報誌「社協だより」 №１０２・１０３・１０４ 発行 

 

10．居宅介護支援事業所「ほのぼの」 

  ・ 介護保険区分別サービス登録利用者数                 

新規登録者 ３０名、施設入所 ７名、２年度登録抹消者 １６名 

 

・ 相談者数                 

 

・ケアプラン研修  １回／月、調整会議（毎週月曜日） 

・サービス担当者会議  ８～１０回／月（保険更新者等） 

 

◆令和２年度 利用実績表 (別紙１) 

 

11．ホームヘルパーステーション 

（1）介護保険事業 

  ・訪問介護 訪問介護員が利用者の自宅を訪問し、身体介護や生活援助を行う。 

・個別訪問介護計画を作成し、定期的にモニタリング、ケース検討、評価を行う。 

・職員研修  急変の予測と対応研修、福祉有償運送運転者講習、書式検討、リビング

ウィルの理解等 

 

(2)介護予防・日常生活支援総合事業 

 要支援者の自宅を訪問し支援を行う。 

実 施 日 内   容 場  所 参加者 

8 月 8 日 はじめの会・マス釣りをしよう  スポーツ公園 ６５人 

9 月 27 日 ドキドキ科学実験教室 わんぱく広場 ４８人 

11 月 21 日 「わくわくオリンピック」に参加しよう 大桑村民体育館 ４６人 

3 月 6 日 「フードドライブ」に参加しよう    〃 ２４人 

 要支援 介護度 1 介護度 2 介護度 3 介護度 4 介護度 5 計 

平成 30 年度 ― 41 30 17 12 2 102 

令和元年度 ― 28 31 11 13 2 85 

令和２年度 ― 40 30 13 16 5 104 

 延人数 電 話 来 所 訪 問 事業所調整 計 日平均 

平成 30 年度 1,188 1,999 187 1,824 614 4,624 15.2 

令和元年度 1,186 1,930 165 1,841 732 4,668 15.1 

令和２年度 1,198 2,230 133 1,932 957 5,252  



7 

 

・介護予防訪問介護相当（身体介護・生活援助） 対象者 1名 

・訪問型サービスＡ（生活援助） 

 

(3) 障害者総合支援事業 

   ・居宅介護  （介護保険における訪問介護と同じ） 

   ・同行援護  視覚障がい者に同行して外出支援を行う。 

 

介護区分別利用者数（各年度末現在)  

 

派遣状況（各年度末現在） 

 

 

 

 

 

 

◆令和２年度 利用実績表 (別紙２) 

 

12．デイサービスセンター 

（1）介護保険事業 

・ デイサービスセンター理念 『あなたの笑顔を大切に』を常に念頭に置き、一人ひと

りのケアプランを基に、できることを尊重し介護にあたる。 

・ 定 員  ３０名 

・ 介護者等交流会  ※新型コロナ感染拡大防止のため中止 

・ 各種交流等    ※       〃 

・ 行事 花桃、八重桜、かき氷、敬老会、年末演芸会 

・ 職場体験  大桑中学校 １名 

・ デイスタッフ会議（毎月１回）、給食会議（毎月１回） 

・ 職員研修 

認知症介護実践者研修、AED取り扱い講習、福祉有償運送運転者講習、特定給食施設

等従事者研修 

・ 送迎支援車 ８台 

・ デイサービス介護区分別利用者数(各年度末現在)  

 要支援 介護度 1 介護度 2 介護度 3 介護度 4 介護度 5 障がい 計 

平成 30 年度 1 6 3 5 3 3 2 23 

令和元年度 1 5 2 2 7 2 1 21 

令和 2 年度 2 4 3 3 8 3 1 24 

 対象者数 訪問日数 訪問回数 日平均 

平成 30 年度 32 365 4,583 12.6 

令和元年度 30 366 4,107 11.2 

令和 2 年度 40 365 4,396 12.0 

 要支援 1 要支援 2 介護度 1 介護度 2 介護度 3 介護度 4 介護度 5 計 

平成 30 年度 0 1 23 12 11 9 2 58 

令和元年度 1 1 21 15 6 10 2 56 

令和２年度 1 2 22 14 7 14 4 61 



8 

 

・ サテライトしゃくなげ介護区分別利用者数(各年度末現在) ※令和２年３月閉所 

 

・ 利用状況 

 

(サテライトしゃくなげ)  ※令和２年３月閉所 

 

 

 

 

 

 

 

◆令和２年度 事業実績（別紙３） 

 

（2）福祉有償移送事業（リフト車） 

  ・ 利用実績 

 

 

 

 

 

 

 

 

13．相談支援事業所 

   障害者総合支援法による特定相談支援業務（サービス利用支援、継続サービス 

利用支援）の提供 

    

利用者  １２名 

 

 

 

 要支援 1 要支援 2 介護度 1 介護度 2 介護度 3 介護度 4 介護度 5 計 

平成 30 年度 0 0 4 2 1 0 0 7 

令和元年度 0 0 3 2 0 0 0 5 

 
稼動日数 

（日） 

利  用  者  数 （人） 

総   数 日 平 均  

通 常 介護予防 総合事業 通 常 介護予防 総合事業 

平成 30 年度 304 6,574 0 108 21.6 0 0.35 

令和元年度 310 6,318 0 122 20.3 0 0.39 

令和２年度 308 6,972 0 173 22.6 0 0.56 

 
稼動日数 

（日） 

利  用  者  数 （人） 

総   数 日 平 均 

通 常 通 常 

平成 30 年度 187 957 5.09 

令和元年度 127 584 4.59 

 総   数 月 平 均 

件 数 （件） 走行距離（㎞） 件 数（件） 走行距離（㎞） 

平成 30 年度 280 6,296 23 525 

令和元年度 272 6,725 23 524 

令和２年度 226 5,083 18 423 
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14. 福祉サービス利用援助事業（日常生活自立支援事業） 

   判断能力が不十分な者に対して、自立した地域生活が送れるよう福祉サービスの利

用援助を行うことにより、その者の権利を擁護する。 

   契約件数：1 件  専門員の訪問調査等：33 回  生活支援員等の利用援助：53 回 

 

15．地域活動支援センター「くわっこ工房」 

（1）通所者数 

 

 

 

 

 

 

（2）主な行事 

 

・ 実習生受け入れ 大学生１名 

・ 創作活動  軽スポーツ、工作、絵画制作 

・ 生産活動  焼いも販売 １１回（４月、1 月～３月） 

      リサイクル（ダンボール、新聞・雑誌、牛乳パック、アルミ缶） 

       処理量  143,890ｋｇ （令和元年度 128,030ｋｇ） 

      自主製品 

・ 利用者、家族との面談 

・ 職員研修  交通安全研修 

・ スタッフ会議  １３回   

・ 役場福祉健康課担当者との調整会議  １２回 

 

 

 

 

 登録者数 利用者数 備  考 

平成 29 年度 9 人 9 人  

令和元年度 １０人 １０人  

令和２年度 １１人 １１人  

実 施 日 実 施 内 容 参加者数 

４月 ４日 家族交流会 １７人 

５月２２日 お花見 お楽しみ会 １８人 

６月２３日 七夕飾り １４人 

７月３１日 開田高原ドライブ １９人 

９月～１２月 サンスポート松本 体操・レク(月１回)  

１０月２９日 ハロウィンレク １６人 

10 月 30 日～11 月 1 日 ボーダレスアート展参加 (作品出展)  

１２月１１日 クリスマス会 １５人 

２月２６日 理学療法士 運動指導 １０人 

３月３０日 送別会 １５人 
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16．公益事業「未来布加工ステーション」 

（1）光触媒加工実績 

 

 カーテン 収  入 

平成３０年度 47.59kg 141,341 円 

令和元年度 74.97 kg 224,285 円 

令和２年度 71.27 ㎏ 215,591 円 


