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A.フードバンク事業 

 

① フードバンク活動（食品の受け入れ～管理・保管～寄贈） 

食品受贈 33,530.28㎏ 

寄贈 30,603.50㎏  99団体 264世帯 のべ 1245回の食支援 

食品配布会 3回 231世帯 （栃木県フードバンク活動助成活用） 

伴走支援 15世帯（36名 赤い羽根助成金活用）  

ボランティアのべ 1044人 3,681時間 ボランティア評価益 3,816,263円 

 

 1）フードバンクうつのみや稼働日数 256 日 

   通常開所 243 日 月曜～金曜 10：00～18：00 （4 月中は火～土） 

   フードドライブ等 10 日 

   食品配布会 3 回（7/26、12/20、3/20） 

 

 2）食品受贈 

   1,101 件（昨年度 1,542 件 昨年度比 71.4％） 4－6 月 V ネットへきずな BOX 

33,530.28 ㎏（昨年度 58,399.32 ㎏ 昨年度比 57.4％） 備蓄品受入れ減・政府 

備蓄米 5,020 ㎏の受入れあり。 

購入：栃木県 FB 活動団体支援助成により約 200 万円分の食品購入→配布会等で配布 

 

 3）食品寄贈 30,603.5 ㎏ 

   相談援助  264 世帯へ 718 回支援  

11,864.03 ㎏の食支援（全体の 38.77％） 

   直接支援団体等への支援 99団体へ530回支援 （昨年度86団体 昨年比115％）  

15,306.47 ㎏（全体の 50.01％ 昨年度は 36.7％） 

・子ども支援 26 団体 

・直接支援 60 団体 

・FB 実施 3 団体 

・施設関連 6 団体 

・その他の団体 4 団体 

   食品配布会 世帯 3,433 ㎏（全体の 11.22％） 

    7 月 26 日 子育て世帯向け配布 当日来所 63 世帯  

    ※フタバ食品から寄付されたアイスの配布 

    12 月 20 日 困窮世帯向け配布会 当日来所 94 世帯 



    ※栃木県の助成金により肉・卵・牛乳等の配布 

    3 月 20 日 子育て世帯向け配布会 当日来所 74 世帯 

    ※栃木県の助成金により肉・卵・牛乳等の配布 

   ・7 月 12 月済生会宇都宮病院の相談員による援助あり 

 4）環境 

   栃木県からの助成により、ラック 3 台とコンテナを 30 個購入。受贈食品の保管 

環境が改善された。また、パントリーのレイアウトを月毎に変更し、ボラン 

ティアによる食品入庫作業の効率化を図った。 

3 月 23 日日本フードバンク連盟による加盟団体認証監査（倉庫の衛生管理等） 

実施。2 名の監査員による調査を受けた。大きな指摘事項は無く、無事認証継続 

となった。 

② イベント等でのフードドライブの実施  11回  838.97㎏ 

事務局参加 11 回 

・6 月 15 日 県民の日イベントフードドライブ（県庁） 食品 109 ㎏・日用品 7.6 ㎏ 

・10 月 3 日 JU 栃木チャリティ 食品 194.27 ㎏ 

・10 月 5 日 栃木県衛生福祉大学校学校祭 FD 食品 45.9 ㎏ 日用品 0.2 ㎏ 

・10 月 5 日 とちぎコープ鶴田店 FD 食品 19.3 ㎏ 日用品 6.7 ㎏ 

・10 月 26 日 とちぎコープ越戸店 FD 食品 20.8 ㎏ 日用品 22.3 ㎏ 

・11 月 1 日 虹フェス FD（栃木医療生協） 食品 0.8 ㎏ 

・11 月 2 日 平石地区文化祭 FD 食品 44 ㎏ 

・11 月 9 日 くにもとまつり FD（国本地区市民センター） 食品 53.3 ㎏ 

・11 月 22 日 コープフェスタ FD（マロニエプラザ） 食品 277.8 ㎏ 日用品 0.7 ㎏ 

・12 月 13 日 宇都宮ブレックス FD（ブレアリ） 食品 55.5 ㎏ 日用品 64.7 ㎏ 

・3 月 14 日 ホンダヒート FD 食品 18.3 ㎏ 日用品 10.1 ㎏ 

 

③ 企業・団体等からの食品寄付（製品・備蓄品・FD）は  117団体 18 トン 

食品回収ボックス 26か所 7.7 トン 

企業団体等は 117 団体 18 トン 昨年度 156 団体（75％）36 トン（50％） 

回収ボックスは 26 か所 7.7 トン 昨年度 26 か所 6.9 トン（11.6％） 

 

④ 広報・啓発 

1） フードバンク通信の発行（毎回 700 部） 

 年間４回発行 

 春号 令和７年４月 15 日 

 夏号 令和７年８月 15 日 

 秋号 令和７年 11 月 15 日 



 冬号 令和 8 年 2 月 15 日 

 ホームページにアーカイブを残してあります。 

2） メディア取材 

 4/24 本田労組の食品寄贈の際に下野新聞取材（5/30 朝刊に掲載） 

 7/16 リビング栃木取材 （9/10 掲載） 

 12/12 NHK うつのみや とちぎ 630 放送 

 1/5 下野新聞朝刊に食品配布会のことが掲載された 

3） その他取材等 

   7/10 シルバー大より 5 名の方が取材に来所 

7/24 ぽぽらのウェブ用記事の取材 

   8/6 宇都宮商業高校から取材 

   11/20 宇大生から取材 

   2/26 慶応大より生徒 5 名と先生 1 名が取材に来所 

4） 講師派遣等  

 6/22 細谷宝木自治会班長会議でフードバンクについて講和（牧岡） 

 9/20 パラピープルにて講演（牧岡） 

 10/10 シニアセミナー（福祉プラザ）にて講演（羽石） 

 10/13 清原地区民児協にて FB の説明（牧岡） 

 10/17 宝木地区自治会長会議参加（宝木コミセン 寄付をいただく 牧岡） 

 11/27 ふれあいサロンえんにて講和（牧岡） 

⑤ ファンドレイジング 

ふるさと納税（宇都宮市）は前年の 4倍となった（目標の 12％） 

夏と年末に寄付のお願いを実施。 

チャリティコンサートは振るわなかった 

1） 宇都宮市ふるさと納税 

111,972 円 

2） 寄付のお願い（夏・冬） 

年間寄附金 6,425,208 円 

 ※2023 年に認定 NPO 法人の認証を受けたことを機に、法人特別会員 

B.総合相談支援 

フードバンクうつのみやでの相談援助 

宝木事務所に来所された 264 世帯（昨年度 230 世帯）へのべ 718 回（昨年度はのべ 599

回）に対し、相談受付シートを活用し相談援助を実施した。食品支援を中心に、話を聞



いたり相談にのったり、有効と考えられる社会資源等の情報提供を実施。 

また、行政や社協、地域包括支援センター、病院、学校、介護支援事業所等からの食品

支援依頼への対応を実施（60 団体）。 

C.災害救援、復興支援 

1） 2024 年 1 月 1 日に発生した能登地震への救援等に向かう団体を通しての食支援とい

う形で実施 

D.財政・組織運営 

1） 会員（2025 年度内に入金実績） 

① 正会員（個人） 48 名（昨年度 54 名）9 減 3 増  

② 正会員（団体） 13 団体（昨年度 13 団体）4 減 4 増  

③ 賛助会員     57 名（昨年度 80 名）3 増 26 減 

会費の合計 1,636,000 円（昨年度 1,664,000 円 28,000 円の減） 

2） 寄附金 

のべ 315 名から 6,425,208 円（昨年度 219 名 5,260,224 円） 

3） 助成金・補助金 

共同募金会 990,000 円 （年度内 66 万円） 

FBU 型伴走支援と題し、困窮世帯へのアウトリーチを実施。 

門馬芳子さんを相談員として雇い入れ（10/1～3/31） 

・事業完了報告済 

 栃木県保健福祉課フードバンク事業助成金 3,000,000 円 

  マルチプルラック 3 台とコンテナ 30 個の購入 803,847 円 

    配布用消耗品購入（配布会用紙袋や米袋含む）220,616 円 

    配布用食品購入 1,979,072 円 

・報告済み 

 宇都宮市ふるさと納税 111,972 円（昨年度 17,360 円） 

   動力等の電気代として活用 

   ・事業完了報告済 

4） 組織・会務 

① 会員総会 2025 年 5 月 17 日 会員 67 名中 8 名の参加、30 通の委任状 

事業報告の承認と監事の選任について 

② 理事会 



5/9  監事監査 

5/9  第 1 回 理事会 事業報告について 監事の選任について 

6/11 第 2 回 理事会 理事長の変更について 理事長が木下一成さんに変 

更された。3 月に承認されていたが登記の関係で選出のための理事会 

実施 

12/19 第 3 回理事会 理事の退任 新理事の承認 規程の見直し 

3/25 第 4 回理事会 2026 年度予算・事業計画について 

③ 常任理事会 

毎月第 3 金曜日 13 時より開催 営業会議も兼ねて実施 2025 年度は 12 回

実施  

④ ボランティアミーティング 2025 年度は計 12 回開催 

第 1 金曜 13 時～   

⑤ ボランティア説明会 

2025 年度は 7 回実施し、11 人来所  

 


