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令和３年度 事 業 報 告 

令和３年４月１日から令和４年３月３１日まで 

特定非営利活動法人メロディハウス    

 

Ⅰ．障害福祉サービス事業 

１．開園の状況 

（１）開園日 

  ・ハーモニー（生活介護）  ２３７日 

     ・ひまわり （児童発達支援事業）         ２３７日 

                （放課後等デイサービス事業） ２８７日 

  

（２）休園日 

 ・ハーモニー（生活介護） 土曜日・日曜日・祝日 

     ・ひまわり （児童発達支援事業） 土曜日・日曜日・祝日            

              （放課後等デイサービス事業） 日曜日・祝日  

 ・日中一時支援事業 日曜日・祝日  

    お盆休み    ８月１３日～８月１６日 

            年末年始休み  １２月２９日～１月 ３日 

 ◎臨時休園  ７月２９日（木）３０日（金）３１（土）８月２日（月） 

 臨時職員コロナ感染（陽性）のため、全部門休園 

 

（３）開園時間 

 ・ハーモニー（生活介護）  ９：００～１６：００ 

 ・ひまわり （児童発達支援事業）  ９：３０～１７：３０            

          （放課後等デイサービス事業）  

 月曜日～金曜日（放課後） １１：００～１８：００ 

  土曜日及び長期休暇 ９：００～１７：００

  

 ・日中一時支援  月曜日～金曜日 ９：００～１９：３０ 

  土曜日及び長期休暇 ９：００～１７：００

  

２．活動内容 

（１）ハーモニー（生活介護） 

 令和３年度もコロナ感染症対策を常に意識し、通常の作業を行いながら、余暇活動等も 

工夫（制作活動や少人数・短時間でのレクリエーション）をしてできる限り実施した。近

隣の感染状況に鑑み、９月に１日当たりの利用人数を制限させていただいた。 

 

【活動班の活動内容】 

 活動班①リナグループ（作業を中心とするグループ） 

 （～令和３年８月） 

・屋外活動：春のタケノコの出荷、季節の野菜作り・販売、その竹林や畑の整備、また、

園庭の整備を行った 

・屋内作業：雑誌の付録の袋詰めや座金の組立を行った 

・個別活動：定期的に時間を設け、それぞれの個別課題に取り組んだ 

・体力作り：ウォーキングを行い、体力維持、増進をはかった 
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（令和３年９月～） 

リナグループをさらに２つのグループに分け、屋外作業を中心に行う班と、屋内作業を中

心に行う班に分けた。さらに、リコグループでは、利用者さんの特性に応じた対応をとり

やすいように職員の配置を考慮した。 

活動班①屋外作業を中心とするグループ（マナグループ） 

・屋外作業：季節の野菜作り・販売、その竹林や畑の整備、また、園庭の整備を行った 

・屋内作業：季節や作業内容によっては、屋内作業として雑誌の付録の袋詰めや座金の組

立、袋の分別作業を行った 

・個別活動：定期的に時間を設け、それぞれの個別課題に取り組んだ 

・体力作り：ウォーキングを行い、体力維持、増進をはかった 

活動班②屋内作業を中心とするグループ（リコグループ） 

 ・屋内作業：雑誌の袋詰めや座金の組立、袋の分別を行った 

・屋外作業：園庭整備や竹林整備、野菜作り・販売など行った 

・個別活動：定期的に時間を設け、それぞれの個別課題や制作活動などを行った。作成し

たアイロンビーズは、ご家庭の注文により販売した 

・体力作り：ウォーキングを行い、体力維持、増進をはかった 

活動班③生活班（エナグループ）（令和３年４月～） 

 ・日常生活動作の向上：日課の中で、毎日繰り返すことでＡＤＬの定着をはかった 

 ・体力作り：毎日、散歩や軽運動を必ず行い、体力の維持、増進をはかった 

 ・個別課題：本人の力やペースに合わせて個別の課題を設定し、自分のことは自分で行う

ことができるように働きかけた 

 ・作業：園芸として草花を種から育て毎日水かけ世話をしたり、ビニールの分別作業、ペ

ーパーログ作りを行うことで、責任感や達成感を持つことができるよう働き

かけた 

【余暇活動・文化活動】月に１度のお茶教室、月に２～４回の音楽教室、月に１回のレクリエー

ションを引き続きおこなった 

【健康診断など】毎月看護師によるバイタルチェックや健康についての相談をし、また、コロナ

禍のため、ＺＯＯＭで嘱託医による健康診断を２月におこなった 

【現場実習受け入れ】土浦特別支援学校の生徒（高等部２年・３年生）の卒業後の進路選択のた

めの現場実習受け入れをした 

 

（２）ひまわり 

ア．児童発達支援（未就学児） 

①音楽療育：通年（※８月の長期休暇中は中止） 

 お子さまの特性を踏まえ、少人数のグループのもとでコミュニケーションや運動などの

支援をした。集団活動が上手くできないお子さまが楽しく参加できるようなプログラムを

工夫した。 

 昨年度同様、コロナ禍で利用人数や保護者の入室を長期的に制限し、家族同士が定期的

に顔を合わせてコミュニケーションが取れる機会が減り、緊急事態宣言中はモニタリング

などの見学も中止した状況であったが、お子さまの支援をできる限り継続していけるよう、

換気や消毒、マスクなどの対策を徹底しながら、今できる活動を工夫しながら実施してき

た。 

②個別療育（通年） 

 １対１での遊びを通じて、人とのやり取りや言葉の理解、身体の使い方をはじめ、就学

に向けた学びの土台が形成されるよう支援してきた。お子さまが楽しみながら意欲的に取

り組めるよう発達の特性を踏まえた支援を心がけた。 

③小集団療育：通年（※８月の長期休暇中は中止） 
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年長児を対象に、就学に向けた基本的な生活動作について、前期と後期に分けて支援を行った。

地域の小学校への入学を踏まえた内容ではあるものの、特性により合理的配慮の必要性などにつ

いても検討していった。感染症対策として、密にならないよう１クラスの定員を５名にし、換気

や消毒、マスク着用を徹底して行った。 

④その他 

・家族支援：年２回程度の定期面談のほかに、ご家族がお子さまの特性について正しく理解

しながら安心して子育てができるよう、随時相談や助言を行ってきた。また、小学校入学に

向けて保護者が見通しをもって動けるよう、年度初めに教育支援相談や学校見学など１年間

の動きや流れについての説明をおこなった。 

・地域支援：昨年度同様、各就園先に直接訪問することは控えたが、事業所からの支援計画

送付と合わせて、保護者同意のもと就園先に「情報共有シート」の記入を依頼し、集団場面

の聞き取りを行った。 

 

イ.放課後等デイサービス（学齢期） 

・日常生活における基本的動作、知識技能を習得し集団生活に適応できる力を身につけること

ができるように支援した。 

・今年度も昨年同様新型コロナウィルス感染症防止対策として、マスク着用、手指消毒、検温、

居室の換気、使用後の用具消毒、活動内容の変更などを行った。 

・学校が臨時休業や分散登校となり、保護者に協力していただき利用人数の調整等を行った。 

・長期休暇中の外出訓練はできなかったが、体験学習では自分たちで育てた野菜や果物を収穫

し少しずつ分けて持ち帰り、またおやつにスイカを食べて収穫の喜びをお友達と共有できた。 

・夏休みにかき氷をおやつに提供して夏の風物を味わい季節を感じた。 

・学校の臨時休業の際は活動内容を散歩や戸外遊びを入れて体を動かし、室内のレクリエーシ

ョン、季節に合わせた制作など、内容を工夫し支援した。 

・運動、音楽活動は引き続き人数を半分にして隔週で行い、使用した運動器具や楽器はその都

度消毒を行った。 

【活動内容】 

４月５日 消防訓練（避難訓練）かすみがうら市消防署のご指導 

５月２４日、２５日 土浦特別支援学校臨時休業 

８月５日、２４日、２５日 かき氷提供 

８月２６日、２７日   自分たちで育てたスカイをおやつに提供 

８月コロナ感染拡大による予防対策でお休みが多くなり、利用人数減少 

９月１日～１７日    土浦特別支援学校休業 

９月２１日～３０日   土浦特別支援学校分散登校 

９月１日～３０日    小学校臨時休業分散登校 

１０月         ハロウィン仮装して記念写真 

１１月１日       いもほり 

１１月１５日 感染症発生シミュレーション（職員 訓練） 

１１月３０日 避難訓練（不審者想定） 

１２月 クリスマスリース制作 

１２月２４日 避難訓練（地震想定） クリスマス会 

１月４日        初詣（天禄稲荷神社） 

２月３日～１８日    土浦特別支援学校分散登校 

３月２４日       卒業を祝う会お別れ会 

（３）日中一時支援事業 

家族の就労支援等を目的として、利用者の日中及びサービス提供時間外の活動の場所

を確保した 
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３．利用人数（各サービスの延べ利用人数は別紙のとおり） 

在籍利用者数（令和４年３月現在） ハーモニー ２０名 

   児童発達支援      ４４名 

                     放課後等デイサービス  ３３名 

 

Ⅱ.児童クラブ（放課後児童健全育成事業）（かすみがうら市補助事業） 

１．開園の状況 

（１）開園日  児童クラブ１    ２７２日 

        児童クラブ２    ２５０日 

       土曜日は利用人数が少ないため、１クラブの開園とした 

（２）休園日 

 日曜日・祝日 

 お盆休暇  ８月１３日～８月１６日 

 年末年始休暇    １２月２９日～  １月３日 

（３）臨時休園 ・令和３年７月２９日(木)～８月２日（月） 

 臨時職員コロナ感染の為、４日間休園 

  ・令和４年１月４日（火）児童クラブ２のみ休園 

 利用人数が少ないため１クラブのみ開設 

（４）臨時開園  なし 

（５）開園時間    

①クラブ１ 学校登校日  下校時 ～１９：３０ 

土曜日    ８：００～１７：００ 

 学校休業日  ７：３０～１９：３０ 

②クラブ２ 学校登校日  下校時 ～１８：３０ 

 土曜日    ８：００～１７：００ 

 学校休業日  ８：３０～１８：３０ 

 

２．活動概要 

 メロディハウス児童クラブは、保護者が就労などにより昼間家庭にいない児童を対象に、安

全、安心な放課後の居場所を提供しつつ、地域及び関係機関との連携を図りながら、学習支援

や異年齢児との交流活動、自然とのふれあいなどを通し豊かな心をはぐくむことを目的として

活動している。また、障害児の受け入れを実施し、共に支え合うことで障害を理解する心を育

てるよう取り組んでいる。 

 学習については、一日の中で学習の時間を設け、学校の宿題やその他教材を用いて自主的・

計画的に行った。コロナ感染予防対策のため、室内で集中して行える制作キットによる作品作

りを多数実施。 

 本年度も昨年に引き続きコロナウィルス感染拡大防止のため、事業所全体で取り組む「メロ

ディまつり」を中止せざるを得なくなり、例年子どもたちが自主企画している創作ダンスや音

楽発表などを行うことはできなかった。 

３．活動内容 

 ４月 ２日 散歩（兵隊橋方面） 

   ５日 消防訓練（避難訓練）かすみがうら市消防署のご指導 

  ２６日 ミニトマト苗植え 

  ６月 ２日 壁面制作（アジサイ） 

  ６月１４日 七夕飾り制作開始 

  ７月 ２日 七夕飾り 

  ２０日 終業式 昼食カレーライス提供 

  ２６日 万華鏡作り 
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  ２７日 プラ板制作 

  ８月 ６日 おやつにかき氷提供 

  １２日 昼食提供（おにぎり・野菜スープ） 

  長期休暇及び臨時休校期間中、制作キットによる作品作り 

  １０月１６日 けん玉作り 

  １８日 ハロウィンお菓子容器制作開始 

  ２９日 ハロウィンお菓子配布 

  １１月 １日 さつまいも掘り（運動会代休日） 

  １５日 感染症発生シミュレーション（職員 訓練） 

  １５日 クリスマスリース制作開始 

  ２９日 散歩（兵隊橋） 

  １２月２４日 クリスマスお楽しみ会  

 １月 ４日 初詣（徒歩で天禄稲荷神社）  

   ３月２５日 卒業を祝う会 

  スタッフ会議（毎月） 

４．研修参加 

令和３年度放課後児童支援員認定資格研修 

（１１月３日～２７日４日間１名参加） 

令和３年度放課後子ども総合プラン研修会参加 

（１２月９日初任者研修１名・１２月２２日中堅者研修１名） 

５．月別初日在籍児童数および月別開設日数 ＊（）内数字は障がい児童数 

 

メロディハウス児童クラブ１ 

    4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

1年生 0 

 

 

0 

 

0 0 0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 0 0 

 

0 

2年生 3 

 

3 3 3 3 3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 3 

 

3 

 3年生 3(1) 3(1) 3(1) 3(1) 3(1) 3(1) 

 

3(1) 

 

3(1) 3(1) 

 

3(1) 3(1) 

 

3(1) 

 4年生 5(1) 5(1) 

 

5(1) 

 

5(1) 

 

4(1) 

 

4(1) 

) 

 

4(1) 

 

 

4(1) 

 

4(1) 

 

4(1) 

 

 

4(1) 

 

 

4(1) 

 5年生 6(2) 6(2) 6(2) 

 

6(2) 6(2) 6(2) 6(2) 6(2) 

) 

 

 

) 

)）0 

6(2) 6(2) 6(2) 6(2) 

6年生 3 3 3 

 

3 3 

 

3 3 3 

 

3 3 3 3 

合計 20(4) 

)) 

 

（2） 

20(4) 

 

20(4) 

) 

 

20(4) 

 

) 

 

19(4) 

)) 

 

19(4) 

 

19(4) 

 

19(4) 19(4) 

 

) 

19(4) 

 

) 

19(4) 

 

) 

19(4) 

)  

メロディハウス児童クラブ２ 

    4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

1年生 5(1) 5(1) 5(1) 5(1) 5(1) 5(1) 

 

 

5(1) 5(1) 5(1) 5(1) 

 

5(1) 

 

5(1) 

2年生 5(1) 5(1) 

 

5(1) 

 

5(1) 

 

5(1) 

 

 

5(1) 

 

5(1) 5(1) 5(1) 

 

5(1) 

 

5(1) 5(1) 

3年生 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

4年生 0 

 

0 

 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

5年生 0 0 0 0 0 0 

 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 0 0 

6年生 0 

 

0 

 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

1） 

 

 

 

0 

 

0 

 

0 

 

 

0 

 

 

0 

合計 10(2) 

 

10(2) 

 

10(2) 

 

10(2) 

 

10(2) 

 

10(2) 

 

10(2) 

 

10(2) 

 

10(2) 

 

10(2) 

 

10(2) 

 

10(2) 
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令和３年度開設日数  年間開設日  児童クラブ１ ２７２日  児童クラブ２ ２５０日 

    4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

クラブ 1 21 日 18 日 22 日 21 日 21 日 24 日 26 日 24 日 24 日 23 日 22 日 26 日 

クラブ２ 25 日 23 日 26 日 19 日 18 日 20 日 21 日 20 日 20 日 18 日 18 日 22 日 

  

Ⅲ.避難訓練・実施行事等 

１．避難訓練 ４月 ５日 消防訓練（全部門） 

  かすみがうら市消防署のご指導により、避難・消火訓練 

 １１月１５日 感染症発生想定机上訓練（ひまわり・児童クラブ） 

 １２月１１日 感染症発生想定机上訓練 （ハーモニー） 

 １１月３０日 避難訓練（不審者想定）（ひまわり） 

 １２月２４日 避難訓練（地震発生想定）（ひまわり） 

２．実施行事 ４月３０日 こいのぼり集会（園庭）（全部門） 

 ７月  七夕（玄関に七夕飾り）（全部門） 

 １２月 クリスマスリース作り（各部門展示）（全部門） 

 

Ⅳ.環境整備事業 

１．外構工事 児童クラブ犬走工事、北側舗装工事及び西側駐車場の整備（６月） 

 工事業者（株）千和 

 費用  １，０３４，０００円（消費税９４，０００円を含む） 

 修繕費から支出 

２．渡り廊下の修繕及び児童クラブ側テラス取付工事（１１月） 

 工事業者 宮本建築（株） 

 費用  １，３６０，８００円（消費税１１８，８００円を含む） 

            修繕費から支出（障害福祉分６７７，７５４円・児童クラブ分６２９，０４６円） 

 

Ⅴ.事業所内における事故・ヒヤリハット・苦情・相談等の件数報告 

毎月の部門長会議において各部門において報告書を作成、情報共有 

事故 ２件 骨折 １件 トイレのドアに足をぶつけ右足第４指骨折。気づくのが遅れ対応

が遅れた（受診・通院） 

自傷 １件 こめかみあたり内出血（受診） 

ヒヤリハット ２２件 ハーモニー ８件 転倒・軽微なケガ・危険行為など 

児童発達  ３件 療育中の転倒・居室や玄関からのとび出しなど 

放課後デイ ７件 外へのとび出し・転倒・器物破損など 

児童クラブ １件 遊びの際の軽微なケガ 

苦情・相談 ２件 ご家族への説明不足・請求誤り 

 令和３年度は病院を受診する事故が２件発生。 

同様の事故やヒヤリハットが繰り返されないよう、再発防止に努めてまいります。 
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Ⅵ.その他 

  

１．理事会・総会 

 ５月 第１回理事会（書面表決）  

  令和３年度通常総会（書面表決） 

２．委員会活動 

 ・虐待防止委員会 ３回開催（①６月２８日・②９月２１日・③１２月２２日） 

 ・感染症対策委員会 ６回開催（５回＋臨時１回） 

  （①８月２日・②８月６日・〈臨時〉８月１１日・③８月１７日） 

  （④１０月８日・⑤１１月８日）  

３．理事・委員 委嘱 

 渡邉理事長 かすみがうら市国民保護協議会 委員 

   かすみがうら市防災会議 委員 

   かすみがうら市都市計画審議会 委員 

根目沢施設長 かすみがうら市社会福祉協議会 評議員 

  かすみがうら市地域自立支援協議会 会長 

  かすみがうら市手をつなぐ育成会 会長 

  いばらき障害者生活サポート協会 副理事長 

甲田児発管 かすみがうら市地域自立支援協議会 委員 

 

４．その他 

（１）寄付等  

・１２月、特定非営利活動法人日本ＮＰＯセンター、認定ＮＰＯ法人茨城ＮＰＯ

センター・コモンズを通じて、明治ホールディングス株主様から明治のお菓子と

ジュースを多数寄付していただきました。クリスマスに、利用者、利用児にプレ

ゼント。 

（明治ホールディングスのホームページにメロディハウスから送った礼状及び放

課後等デイ利用児で制作したお礼の作品が掲載されています。） 

 ・ハーモニー親の会様   ハーモニー消耗品の購入費として１０，０００円 

 ・株）ジュピター様 おやつ用菓子 多数 

（４／２７・５／１７・６／３０・８／２・９／２８・１１／２９） 

・かすみがうら市役所からマスク１０００枚、使い捨て手袋２０００組（６／２５） 

・その他、利用者のご家族様や職員からトイレットペーパー、タオル、アイソレ

ーションガウン、消毒用アルコールジェル等多数を寄付していただきました。 

 

（２）日本財団自動販売機 （日本財団へ寄付） 

 令和３年度寄付金 １２，９６０円（１本につき１０円が寄付金となります） 

 

 


