
（第１号議案） 

２０２５年 事業報告 

（ 1月 1日～12月31日） 

 

SON・宮城は２０２５年１１月に設立３０周年を迎えました。記念事業として８月にはボッチャ交流会を開催、 

様々な団体、一般の方々にもご参加いただき、ボッチャを通じて交流を楽しんでいただきました。 

スポーツプログラム活動では、実施競技１１競技のうち１０競技で競技会を開催いたしました。２０２５年は 

特に早い時期から暑さが厳しくなり、参加者の体調に配慮しながらの活動になりましたが、事故なく全てのプロ 

グラムを終了することが出来ました。 

また、新しい競技種目として来年よりフロアボールプログラムを開始するため、２回の体験会を含め数回プロ 

グラムを実施いたしました。 

 スポーツプログラム以外の事業については、９月に SO日本より「Be With All」事業の一環として東北未来 

芸術花火への招待を受けて参加させていただきました。今年もトヨタ自動車東日本（株）の社員の皆様とともに 

活動を行いました。ドリームサポーター小塚崇彦氏と共にステージに上がり、来場者に向けて SOの紹介をしてい 

ただき、終了後は会場撤収のボランティアに参加いたしました。また、昨年に引き続き、トヨタコミュニティコ 

ンサート（石巻）の招待を受け参加いたしました。 

 

《設立３０周年記念事業》ボッチャ交流会 

日 時：２０２５年８月３日（日）14：00～16：30 

会 場：仙台市新田東総合運動場（元気フィールド仙台 障害者アリーナ） 

後 援：仙台市 

参加者：１１０名  アスリート ２１名 ファミリー １３名 一般 ４６名 ボランティア 17名  

見学者他 

 

Ⅰ．専門委員会別事業報告 

 

１.スポーツプログラム委員会 

  （1）スポーツプログラム委員会  第２火曜日開催     （会場  SON・宮城 事務局） 

      １月・４月・７月・９月・１１月・１２月 

(2）スポーツプログラム実施 

  【実施プログラム】 

     夏季競技： 陸上競技（Ａプログラム１１回）、ボウリング（９回）、サッカー（１０回） 

バスケットボール（ＡＢ合同プログラム９回、Ｂプログラム８回）、テニス（９回） 

卓球（９回）、体操競技（９回）、競泳（９回） 

冬季競技： ショートトラックスピードスケート（９回） 

アルペンスキー（９回）、フィギュアスケート（７回） 

    特別プログラム：社交ダンス（９回） 

    おためしプログラム：フロアボールプログラム 体験：5/18・6/15 おためし：9/21・10/25・11/15 

【中止プログラム】陸上競技Ｂプログラム                                    

（3）運営委員会 委員長出席    第２火曜日      （会場  SON・宮城 事務局） 

     １月・４月・７月・９月・１１月・１２月   

    (4）新コーチ研修制度  対応 

     (旧)認定コーチ制度 → SOIランニングポータル（SON主催ｵﾝﾗｲﾝ）に変更 

（5）２０２６年第９回 SO日本夏季ナショナルゲーム・東京 選手団選考委員会開催 

          １２月 ９日（火）           （会場  SON・宮城 事務局） 

（6）２０２６年スポーツプログラム全体説明会開催 



         ９月２５日(木)  仙台市宮城野区中央市民センター 第 1研修室   出席者 ７３名 

   （7）スポーツプログラム委員会全国会議／上半期ブロック会議 

           ４月１９日(土)   オンライン（Ｚｏｏｍ）会議           出席者  ３名 

  （8）北海道・東北地区事務局長・SP委員長会議・下半期ブロック会議 

          １１月２９日(土)   オンライン（Ｚｏｏｍ）会議             出席者   ２名 

   (9) 令和７年度（公財）仙台市スポーツ振興財団スポーツボランティアマッチング参加  

６月２１日(土) 東北学院大学土樋ｷｬﾝﾊﾟｽ ﾎｰｲ記念館 H203教室   参加者   ３名 

  （10）仙台城南高校 ２学年探究授業 「スペシャルオリンピックスの活動について」 参加者   ２名 

          ５月２１日（水） 

 

・登録アスリート数  １３６名 

・活動アスリート数   ９９名（ 仙 台９７名・石 巻２名 ） 

 

２．アスリート委員会 

    （1）アスリート委員会開催 

３月９日（日）３月 23日（日）４月  ６日（日）11月 16日（日）11月 23日（日） 

青葉区中央市民ｾﾝﾀｰ 

（2）第 16回アスリート交流会開催   ４月２０日（日）宮城県障害者福祉ｾﾝﾀｰ「大会議室」 参加者４１名 

（3）クリスマスパーティー開催 

      １２月１３日（土）18：00～会場 （学）菅原学園６階「ライブシアター」       参加者８４名 

（4）各行事への参加協力 

・きょうされん 福の市（フリーマーケット出店） ６月２１日（土）ブランチ仙台 WEST 

       ・SON・宮城設立３０周年記念ボッチャ交流会  

８月３日（日）仙台市新田東総合運動場 障害者アリーナ 

 

 

３．ファミリー委員会 

（1）ファミリー委員会開催 運営委員会開催後の翌週水曜日        SON・宮城事務局他 

（2）運営委員会出席                         第２火曜日     SON・宮城事務局 

（3）スポーツプログラム委員会出席          第２火曜日     SON・宮城事務局 

（4）ファミリー親睦会開催             ４月２０日（日） 宮城県障害者福祉ｾﾝﾀｰ 

（5）連絡文書の回覧（アスリート連絡網）      通年 

（6）イオン黄色いレシートキャンペーン参加     イオン仙台幸町店 

   ・店頭での活動 年 5回（5月 7月 8月 10月 11月）ｷﾞﾌﾄｶｰﾄﾞ受取 2/4（火）面談 3/4（火） 

（7）そうめん等の販売（年２回） 

（8）各プログラム競技会への出席 該当なし 

（9）各事業への参加協力 

   ・アスリート交流会      ４月２０日（日） 宮城県障害者福祉ｾﾝﾀｰ 

   ・ボッチャ交流会      ８月 ３日（日） 仙台市宮城野体育館 

・スポーツプログラム全体説明会     ９月２５日（木） 宮城野区中央市民ｾﾝﾀｰ 

・クリスマスパーティー    １２月１３日（土） （学）菅原学園 

（10）他者主催イベント協力 

    ・きょうされん 福の市（フリーマーケット出店）  ６月２１日（土） ブランチ仙台 WEST 

 （11）次年度ファミリー委員の選定（４名） 



４．医療委員会 

（1）医療委員会の開催(メディカルチェックを含む) 

       ２０２５年 ３月３１日（月）東北大学青葉山キャンパス永富研究室(２０２５年分) 

     ２０２５年 ５月１６日（金）新規１名 東北大学青葉山キャンパス永富研究室 

     ２０２５年１０月 ９日（木）新規１名 東北大学青葉山キャンパス永富研究室 

     ２０２５年１１月 ７日（金）新規１名 東北大学青葉山キャンパス永富研究室 

     ２０２５年１２月２２日（月） ８８名 東北大学青葉山キャンパス永富研究室(２０２６年分) 

  （2）随時メディカルチェック    新規希望者入会時 

  （3）運営委員会出席 第２火曜日   SON・宮城事務局 

 

 

５．ボランティア委員会 

（1）ボランティア委員会〈開催なし〉 

（2）クリスマスパーティー運営協力 

（3）運営委員会出席 

 

 

６．広報委員会 

（1）広報委員会〈開催なし〉 

（2）ホームページのリニューアルと行事予定の確認。プログラムの予定変更等更新確認。 

 

 

７．財務委員会 

   （1）募金缶の回収 

  （2）コカ・コーラ自動販売機設置推進 

 

 

Ⅱ.管理事業 

（1）総会開催     第 １ 回 ２月１４日（金）     （学）菅原学園 

（2）理事会開催    第 １ 回 １月２４日（金）     （学）菅原学園 

            第 ２ 回 ７月１８日（金）     （学）菅原学園 

            第 ３ 回１１月２１日（金）     （学）菅原学園 

     監  査     業務監査 １月１４日（火）      SON・宮城事務局 

             会計監査 １月１５日（水）      SON・宮城事務局 

（3）運営委員会開催 

１月・４月・７月・９月・11月・12月  第２火曜日 SON・宮城事務局 

（4）スポーツプログラム委員会開催 

      １月・４月・７月・９月・11月・12月  第２火曜日 SON・宮城事務局 

（5）常務会開催  毎月第１金曜日開催                    SON・宮城事務局 

 

 



（6）SON・宮城設立３０周年記念ボッチャ交流会開催準備・運営 

   ８月 ３日（日）仙台市新田東総合運動場 障害者アリーナ           参加者１１０名 

           協力 SV2004ボランティア・トヨタ自動車東日本他 

 （7）２０２６年第９回 SO日本夏季ナショナルゲーム宮城選手団選考委員会 

１２月９日（火）SON・宮城事務局 

（8）事務局関連事業 

・２０２６年第９回 SO日本夏季ナショナルゲーム・東京 準備事務手続き 

  ・決算終了後（３カ月以内）仙台市事業報告書等作成・提出 

  ・決算終了後（３カ月以内）役員報酬規程等提出書作成・提出 

  ・法人県民税均等割申告書及び県民税均等割免除申請書作成・提出 

 ・法人市民税の申告納付及び減免申請書作成・提出 

 ・２０２６年役員改選 役員候補者推薦依頼 準備手続き 

・メディカルフォームの処理 

・地区活動調査（センサス）報告 

・アスリートデータベース収集・管理補助作業 

・会員名簿整理 

・事務局毎週金曜日週報報告 

・各事業のサポート 

 

 

Ⅲ．ＳＯ日本関連事業 

（1）SO日本地区連絡協議会・事務局長全国会議    オンライン会議 

４月１９日(土)                                                 出席者 ２名 

（2）SO日本 SP委員会全国会議・上半期ブロック会議   オンライン会議 

     ４月１９日(土)                                          出席者 ２名 

（3）SO日本「Be With All」事業 東北未来芸術花火大会招待  

９月２７日(土) 亘理町 鳥の海公園 特設会場（アスリート４名含む）             参加者１２名 

（4）SO日本下半期ブロック会議・SP委員長会議 オンライン会議 

１１月２９日(土)                                                         出席者 ２名 

 （5）SO日本×トヨタ自動車㈱連携「トヨタコミュニティコンサート」 

    １１月 ２日(日) 石巻「遊学館ホール」                              参加者 ８名 

（6）SO日本コーチ研修制度（SOIランニングポータル）開始 

（7）アスリートデータベース 


