
（第 1号議案） 

 

２０２２年 事業報告 
（1月 1日～12月31日） 

 

コロナ禍での活動が３年となりましたが、スポーツプログラムは１３競技中１１競技を実施することが出来ました。

また、４競技は正規プログラムとして競技会を開催することができましたが、いくつかの屋内競技においては会場が

借りられず、数回の実施に留まっており、アスリートに十分にその機会を提供することが出来ませんでした。 

第４次中期ビジョンスローガン「アスリートとともに輝く共生社会」の実現に向けて活動してまいりましたが、 

残念ながら実際に活動したアスリート数は１００名余りに減っております。また、スポーツ活動以外では対外的な事

業がほとんど行えませんでしたが、ボランティアの獲得、ＳＯ活動の広報を行いました。 

財政面では、会費収入をはじめ、寄附の安定的確保が課題となっております。 

 

 

Ⅰ．専門委員会別事業報告 
 

１.スポーツプログラム委員会 

 （1）スポーツプログラム委員会  毎月第２火曜日開催  会場 仙台市福祉プラザ 

      ＜新型コロナウイルス感染拡大のため、２・８・１０月中止＞ 

（2）スポーツプログラム実施 

  【実施プログラム】 

   夏季競技： 陸上競技（ＡＢ合同プログラム９回、Ｂプログラム０回）、バスケットボール（ＡＢ 

合同プログラム４回、Ｂプログラム０回）、ボウリング（１グループ・２グループ５回）、 

サッカー（８回、ｿﾆｰ仙台３回）、体操競技（Ａグループ・Ｂグループ：６回）、卓球（９回）、 

テニス（６回）、バレーボール（２回）                                           

冬季競技： アルペンスキー（９回）、フィギュアスケート（Ａグループ・Ｂグループ：４回） 

ショートトラックスピードスケート（９回） 

   【中止プログラム】 

競泳、陸上競技Ｂプログラム、社交ダンス（特別プログラム）、ボウリング（石巻）                                       

  （3）運営委員会 委員長出席    毎月第２火曜日開催  会場 仙台市福祉プラザ 

     ＜新型コロナウイルス感染拡大のため、２・８・１０月中止＞ 

   （4）ゼネラルオリエンテーション開催 

     ゼネラルオリエンテーションは、ＳＯＮ主催オンラインに変更 

    第１回 ２／２６（土）  第２回 ３／ ９（水） 第３回   ４／２３（土） 

第４回 ５／２５（水）  第５回 ８／２７（土） 第６回 １１／２３（水・祝) 

（5）プログラム別コーチクリニック開催 

 陸上競技 競技実技開催 ６月１２日（日）宮城県障害者体育センター 

（6）２０２３年スポーツプログラム全体説明会開催 

      ９月 ２８日（水） 仙台市福祉プラザ 

   （7）スポーツプログラム委員会全国会議／ブロック会議 

    ・スポーツプログラム委員会全国会議                                      

       ３月 ２６日（土） オンライン（Ｚｏｏｍ）会議               出席者 ２名  

    ・北海道・東北地区事務局長・SP委員長会議上半期ブロック会議 

       ３月 ２７日（日） オンライン（Ｚｏｏｍ）会議                出席者 ２名  

    ・北海道・東北地区事務局長・SP委員長会議・下半期ブロック会議 

      １１月 １２日（土） オンライン（Ｚｏｏｍ）会議                出席者  ４名   



    ・北海道・東北地区コーチクリニック調整会議  （追加） 

      １１月１８日（金） オンライン（Ｚｏｏｍ）会議             出席者 １名   

(8) 学校連携プログラム（大衡中学校）  ＜中止＞  

(9) 令和４年度スポーツボランティアマッチング参加  

６月 ５日（日）  カメイアリーナ仙台研修室              参加者  ３名 

  （10）２０２２年第８回夏季ナショナルゲーム・広島 宮城選手団説明会 

      １０月１３日（木） 仙台市福祉プラザ 

 

・登録アスリート数１６５名 

・活動アスリート数 ９２名（ 仙 台 ９０名・石 巻  ２名 ） 

 

 

２．アスリート委員会 

（1）アスリート委員会開催               １２月１１日（日）仙台市福祉プラザ 

（2）アスリート交流会〈中止〉              ４月１１日（日）仙台市福祉プラザ 

（3）クリスマスパーティー開催 

   １２月１７日（土）18：00～会場「テンザホテル・仙台ステーション」       参加者６９名 

（4）各行事への参加協力 

・勾当台公園市民広場福の市参加                  ５月２２日（日）勾当台公園市民広場 

 

 

３．ファミリー委員会 

（1）ファミリー委員会開催 毎月運営委員会開催後の翌週水曜日      ＳＯＮ・宮城事務局他 

（2）運営委員会 委員長・副委員長出席         毎月第２火曜日 仙台市福祉プラザ 

（3）スポーツプログラム委員会出席           毎月第２火曜日 仙台市福祉プラザ 

（4）ファミリー親睦会開催〈出席希望者少なく中止〉  ４月２５日（月）仙台市福祉プラザ 

（5）連絡文書の回覧（アスリート連絡網）       通年 

（6）イオン黄色いレシートキャンペーン参加[イオン仙台店] 

   ・店頭での活動〈中止〉、贈呈式〈中止〉 

（7）そうめん等の販売 

（8）各プログラム競技会への出席 該当なし 

（9）各事業への参加協力 

   ・アスリート交流会〈中止〉 

    ・勾当台公園市民広場福の市〈参加〉 

フリーマーケット出店   ５月２２日（日）勾当台公園市民広場 

   ・アイリス祭アイリスオーヤマ角田工場〈中止〉 

・アートインクルージョンどんどこ市２０２２〈参加辞退〉   

６月１８日（土）ぶらんど～む一番町 

・きょうされん宮城支部大バザール〈参加辞退〉  ７月１７日（日）泉中央駅前広場 

・２０２３年スポーツプログラム全体説明会    ９月２８日（水）仙台市福祉プラザ  

・クリスマスパーティー            １２月１７日（土）ﾃﾝｻﾞﾎﾃﾙ仙台ｽﾃｰｼｮﾝ 

 （10）次年度ファミリー委員の選定（４名） 



４．医療委員会 

（1）医療委員会の開催(メディカルフォームを含む) 

       ２０２２年 ３月 ７日（月）東北大学永富研究室(２０２２年分) 

     ２０２２年１１月２４日（木）・１２月８日（木）東北大学永富研究室(２０２３年分) 

  （2）随時メディカルフォーム 新規希望者入会時 

  （3）運営委員会出席 毎月第２火曜日 仙台市福祉プラザ 

 

 

５．ボランティア委員会 

（1）ボランティア委員会〈開催なし〉 

（2）運営委員会出席 毎月第２火曜日 仙台市福祉プラザ 

（3）クリスマスパーティー運営協力 

 

 

６．広報委員会 

（1）ボランティア委員会と合同〈開催なし〉 

（2）運営委員会出席 毎月第２火曜日 仙台市福祉プラザ 

（3）ホームページのリニューアルと行事予定の確認。プログラムの予定変更等更新確認を行った。 

（4）広報委員の人員増の検討を行った。 

 

 

７．財務委員会 

   （1）募金缶の回収 

  （2）コカ・コーラ自動販売機設置推進 

  （3）運営委員会出席 毎月第２火曜日 仙台市福祉プラザ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ⅱ.管理事業 

（1）２０２２年総会開催          ２月１０日（木）   仙台市福祉プラザ 

（2）理事会開催        第 １ 回  １月２１日（金）   仙台市福祉プラザ 

                 第 ２ 回  ７月１５日（金）   仙台市福祉プラザ 

                  第 ３ 回 １１月１８日（金）   仙台市福祉プラザ 

（3）監  査         業務監査  １月 ６日（木）   SON・宮城事務局 

会計監査  １月１２日（水）   SON・宮城事務局 

（4）常務会開催  毎月第１金曜日開催                          SON・宮城事務局 

（5）運営委員会開催         ９回開催  毎月第２火曜日  仙台市福祉プラザ 

    〈２月・８月・１０月中止〉 

（6）スポーツプログラム委員会開催  ９回開催  毎月第２火曜日  仙台市福祉プラザ 

    〈２月・８月・１０月中止〉 

（7）仙台青葉ライオンズクラブ例会参加 ＳＯの活動について講演 

                          １０月 ６日（木）ホテルメトロポリタン仙台 出席者 ２名 

（8）新型コロナウイルス感染防止ガイドライン更新作成 

（9）メディカルフォームの処理 

（10）認定 NPO更新書類作成・提出（2017年・18年・19年・20年・21年分） 

（11）地区活動調査（センサス）報告 

（12）各事業のサポート 

（13）事務局週報報告 毎週金曜日 

 

 

Ⅲ．ＳＯ日本関連事業   

（1）SO日本地区連絡協議会・事務局長全国会議 オンライン会議 

３月２６日（土）                出席者 ３名 

（2）SO日本 SP委員会全国会議・ブロック会議   オンライン会議 

                                      ３月２７日（日）                出席者 ２名 

 （3）２０２２年第８回夏季ナショナルゲーム・広島 

           １１月 ４日（金）～ ６日（日）選手団１２名（アスリート８名・コーチ４名） 

（4）SO日本下半期ブロック会議・SP委員長会議  オンライン会議 

１１月１２日（土）                        出席者 ４名 

（5）SO日本下半期ブロック会議・コーチクリニック調整会議  オンライン会議 

                      １１月１８日（金）                       出席者 １名 

（6）新規認定コーチクリニック・認定コーチ更新講習 オンライン開催 

（7）新規コーチクリニック（陸上競技/実技）６月１２日（日）宮城県障害者体育センター 参加者 ９名 

（8）東北芸術花火大会招待           ６月１１日（土）亘理町                 参加者１８名 


