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活動計画書 【第11期】

　（１）特定非営利活動に係る事業 （単位：千円）

定款の

事業名
事業内容 （A）実施日時 （B）実施場所

（C従事者

の人数

（D）受益対象者

の範囲
（E)人数 事業費

5日間 50名

3日間

②森の活動

森のようちえん

　　親子で森散歩 3回 創造の森 4名 60名

①地域子育て支援拠点運営 4/1～3/31 長沼ともにひろばとその周辺 16名 未就学児の親子 840名

(子育て応援ひろばともに) １９０日
（内

ボラ10人）

子育て講座 ６０回

（小児はり、パパモ）

（郷土料理の口伝料理教室） 3回

（自然遊び/畑仕事） 13回

のんびりたねカフェ（土曜開放） 9回

ママのためのリラックス講座 8回

TOMONI通信発行 2回

情報サイトTOMONIの運営
イベント５００件

投稿　６０　件

温泉お風呂託児

『ぽっぽでホッとお風呂託児』
２０回

鶴岡市

長沼温泉ぽっぽの湯
5名 未就学児親子 50名

地域こども食堂

「みんなでごはん♪ともに食
２０回 長沼ともにひろば 40名 100名

こども服、女性洋服のリユース

「もってけ市」
2回 12名 60名

②イベント等託児依頼 ５回 15名 未就園児 25名 144

①みんなの居場所

みんなで体操！いきいきサロン

毎週月曜日

４５回
3名 地域の方 180名

地域交流・活動場所の提供

（世代間交流/卓球クラブ）
８０回 4名

親子、地域の高齢

者、小・中学生
480名

②出前講座（防災/その他） 3回 2名 大人 20名 0

③障がいの有無をこえたアート

交流
6回 長沼ともにひろば 4名 60名 400

①SNS発信 ９６回 ２名 不明 0

②活動広報誌 ２回 ２名 各500通 130

⑸地域起業創

造事業
予定なし 0

(6)社会福祉

事業
予定なし 0

①他団体との協働事業

鶴岡森の保育研究会 ３回 2名

ドリームやまがた里山プロジェクト

総会、理事会 　６回

③その他収益事業 なし

④その他

NPO法人運営事務全般 4/1～3/31 事務所

10,499総事業額

⑶

地

域

ふ

れ

あ

い

交

流

事

業

長沼ともにひろば 157

障がい者（児）と

その親子、支援

者、ボランティア

⑹その他の必

要な事業

906
②総会、理事会、研修会、講演会、交流会への参加

⑷情報信

広報事業

388

248庄内地域未就学児

の親子

⑵

女

性

と

こ

ど

も

の

支

援

事

業

４８０，０００アクセス

（月平均４１，０００）

8,126

期間/令和6年4月1日～令和7年3月31日

　

⑴

体

験

・

学

び

の

事

業

①長期休みの子どもの預かり

「こども大学（楽）」

長沼ともにひろば、カモンマーレ

他
10名 庄内地域の小学生/

ボランティア


