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１．ガイドライン⾒直しの経緯

新型コロナウイルス新規陽性者数が増加傾向となっている昨今、安全で安⼼な環境で活
動を継続的に提供するためには、より⼀層の感染予防に努めることが必須となる。
そこで新たな指標を設け、東京都や神奈川県、政府の状況を鑑みながら、参加対象者の制

限や活動内容の調整ができるよう、湘南ウキブイガイドラインの⾒直しを⾏うものとする。

２．判断指標

ウキブイ⼤作戦 2.0ガイドラインに基づき運営を⾏う。
新たに以下の指標をもとにウキブイ独⾃の判断指標を設け、参加条件や⼈数の設定、コン

テンツの内容を変更するものとする。
厚⽣労働省が⽰している「都道府県の医療提供体制等の状況（医療提供体制・監視体制・

感染の状況）について＊資料1」や「PCR陽性患者数/PCR検査件数（最近⼀週間)＊資料2」
を注視しながら、ウキブイ2.0感染対策ステージ別として、下記に⽰した段階別に活動体制
を調整し運営を⾏う。
また、指標とする地域は「東京都＊1」とし、「新型コロナウイルス感染症のPCR検査の

陽性率：モニタリング項⽬４（東京都ウェブサイト内）＊資料3」を判断指標とする。
＊1の理由：関東圏の中枢であり、1都5県の中でも情報の流れが速い。また、都内での感

染者数が増加すると他の5県でも感染者数が増加傾向にあるため。

資料 1

出典：内閣官房 画像制作：Yahoo! JAPAN（内閣官房『今後想定される感染状況と対策について』を元に作成）



２．判断指標

資料２（令和3年1⽉30⽇のデータ）

出典：東京都 モニタリング項⽬（4）検査の陽性率,検査⼈数

出典：厚⽣労働省 都道府県の医療提供体制等の状況（医療提供体制・監視体制・感染の状況）について（６指標）

資料３（令和3年1⽉30⽇のデータ）



３．段階的運営について

ウキブイ2.0 感染対策ステージⅠ
判断指標：東京都PCR検査の陽性率5％未満の場合（直近７⽇間）
• 事前予約制の継続。
• 予約上限を100名とする。

判断指標：東京都PCR検査の陽性率10％未満の場合（直近７⽇間）
・事前予約制の継続。
・予約上限を80名とする。
・当⽇参加は極⼒不可とする。ただし、同伴者がいる⽅のみ当⽇参加を可能*1とする。

ウキブイ2.0 感染対策ステージⅡ 

ウキブイ2.0 感染対策ステージⅢ 
判断指標：東京都PCR検査の陽性率16％未満の場合（直近７⽇間）
・事前予約制の継続。
・予約上限を50名とする。
・⾼齢者（65歳以上）の参加者は参加対象から除外*2する
・当⽇参加は不可とする。ただし、30歳未満の同伴者がいる⽅のみ当⽇参加を可能とする。
・ミニゲーム「3分間チャレンジ」の中⽌。
・⽐重分離実験の観覧中⽌。
・飲料の配布は継続とするが、その場で飲まず持ち帰りとする。
・集合写真などは、広範囲（砂浜）でフィジカルディスタンスを重視して撮影する。
・事前予約の際、COCOAアプリ登録を必須条件とする。
・当⽇受付時にCOCOAアプリにて「陽性者との接触が無いこと」を確認する。

ウキブイ2.0 感染対策ステージⅣ（緊急事態宣⾔ 発出など）
判断指標：東京都PCR検査の陽性率16％以上の場合（直近７⽇間）
または、政府から緊急事態宣⾔等、イベントを中⽌する提⾔が⽰された場合。
・開催の⾃粛。

*１ 当⽇受付フォームにてパーソナル情報の提供を必須とする。
*２ 新型コロナウイルスに罹患した⾼齢者は重症化リスクが⾼いため。



４．事前予約ついて

独⾃の事前予約フォームにて、パーソナル情報を⼊⼒する。
予約者毎に、個⼈ナンバーを配布し対応。
クラスター発⽣時には、経路や濃厚接触者を追える状況となっている。
上記パーソナル情報については、状況に応じて提供する。
当⽇の受付時には、体調確認をする。
ステージによっては、COCOAアプリにて「陽性者との接触が無いこと」を確認する。
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