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令和 5年度事業計画書

特定非営利活動法人 5-CHA

1.事業実施の方針

特定非営利活動法人 5-CHAは、発達に特性があるなど特別なニーズをもつ人を対象とした習い事

などの支援事業、ならびに特別なニーズをもつ人に関わる人・組織・社会を対象にした交流会や勉強

会、理解啓発などの事業を行い、社会的少数者に対する分断や差別の解消および改善に努めること

で、発達に特性のある人などが暮らしやすい社会ならびにあらゆる人々が協力することで安心して生

活できる包摂的な地域社会の醸成に寄与することを目的とし、本法人の定款第 5条の特定非営利活動

に係る事業として、①習い事・イベントの企画・運営事業、②子育て支援活動の企画・運営事業、③

支援者育成活動の企画・運営事業、④就労準備・支援活動の企画・運営事業、⑤多様性受容および協

生社会実現に資する啓発・提言・要望活動、⑥その他この法人の目的を達成するために必要な事業を

実施する。

2.事業の実施に関する事項

(1)特定非営利活動に係る事業

①習い事・イベントの企画・運営事業

ア.事業内容

発達に特性があるなど特別なニーズをもつ人の放課後・余暇活動として習い事（フットサル、

ダンス、たいそう、英語）や発表会、学習支援、ソーシャルスキルトレーニング（SST）、旅

行体験、季節のイベントなどを開催することによって、当事者の自信・自己肯定感の醸成を図

る。とくに習い事に地域のスクール等の指導者を講師として招聘することで、当事者との関わ

り方を学んでもらい、地域で受け入れることができるようにする。また、保護者のレスパイト

や保護者同士の交流によるリフレッシュ等、家庭支援の効果も期待できる。

イ.実施予定内容（活動内容：場所：回数等）

(ア)フットサル：JOANフットサルコネクト安城西尾（西尾市米津町西大狼 44）：年間 24回

(イ)ダンス：ノキロカルチャースタジオ（安城市井杭山町高見 8-7）：年間 48回

(ウ)たいそう：安城市民交流センター（安城市大東町 11-3）：年間 48回

(エ)英語：安城市青少年の家（安城市新田町池田上１番地）：年間 48回

(オ)学習支援：安城市青少年の家（安城市新田町池田上１番地）：年間 48回

(カ) SST：安城市民交流センター（安城市大東町 11-3）：年間 3クール（6回講座）

(キ)旅行体験：場所未定：年間 1回

ウ.収益

4,974,000円

（内訳）

登録費 100,000円、保険代 52,000円、参加費 4,822,000円

エ.費用

1,593,000円

（内訳）

諸謝金 255,000円、消耗品費 74,000円、賃借料 450,000円、

保険料 61,000円、支払手数料 8,000円、外注費 745,000円

②子育て支援活動の企画・運営事業
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ア.事業内容

保護者や家族のリフレッシュや、発達に特性があるなど特別なニーズをもつ家族との関わりに

ついて学び実践することを目的として、保護者交流会、父親交流会、保護者勉強会、ペアレン

ト・プログラム、ペアレント・トレーニング、シブリングなどの子育て支援活動、家族支援活

動をおこなう。

イ.実施予定内容（活動内容：場所：回数等）

(ア)保護者交流会：安城市民交流センター（安城市大東町 11-3）：年間 12回

(イ)父親交流会：安城市民交流センター（安城市大東町 11-3）：年間 12回

(ウ)保護者勉強会：安城市民交流センター（安城市大東町 11-3）：年間 12回

(エ)ペアレント・プログラム：安城市民交流センター（安城市大東町 11-3）：年間 3回

ウ.収益

348,000円

（内訳）

参加費 348,000円

エ.費用

163,000円

（内訳）

消耗品費 148,000円、賃借料 15,000円

③支援者育成活動の企画・運営事業

ア.事業内容

発達に特性があるなど特別なニーズをもつ人との関わり方や支援方法を学び教育や福祉、企業

活動に活かすことを目的として、支援者勉強会、教職員向け研修、企業向け研修を開催する。

イ.実施予定内容

(ア)支援者勉強会：安城市民交流センター（安城市大東町 11-3）：年間 10回

ウ.収益

60,000円

（内訳）

参加費 60,000円

エ.費用

19,000円

（内訳）

消耗品費 12,000円、賃借料 7,000円

④就労準備・支援活動の企画・運営事業

ア.事業内容

発達に特性があるなど特別なニーズをもつ人が社会に参加する際の選択肢を増やすことを目

的として、職業体験会、就労支援活動などの支援活動をおこなう。

イ.実施予定内容

(ア)職業体験会：各企業・団体施設：年間 9回

ウ.収益

300,000円

（内訳）
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協賛金 300,000円

エ.費用

293,000円

（内訳）

広告宣伝費 50,000円、通信運搬費 18,000円、消耗品費 180,000円、

保険料 45,000円

⑤多様性受容および協生社会実現に資する啓発・提言・要望活動

ア.事業内容

発達に特性があるなど特別なニーズをもつ人も、そうでない人も、同じ立場で協力し会える包

摂的な社会を築くために、Web での発信に加えイベント出展等での障害啓発活動や、種々の

政策等に対するパブリックコメント、政策提言、ならびに関連団体への加入と会議出席等の活

動をおこなう。

イ.実施予定内容

(ア) Webでの情報発信

本法人ホームページにて、多様性受容および協生社会実現のための記事を掲載（月 1回）

(イ)イベント出展

安城市近郊での福祉イベント等へ障害理解啓発のための出展をする（年 1回）

ウ.収益

0円

エ.費用

10,000円

（内訳）

広告宣伝費 1,000円、消耗品費 9,000円

⑥その他、本法人の目的を達成するために必要な事業

ア.事業内容

本法人の目的を達成するために、上記①〜⑤に該当しない、他団体等と協力した新たな取り組

みを模索する。

イ.実施予定内容

新規事業関係者との打合せ等

ウ.収益

0円

エ.費用

5,000円

（内訳）

会議費 5,000円

以上


