
みんなで歌おう！
うたごえカフェ NEWS

コ
ロ
ナ
禍
に
伴
う
私
達
の
活
動

を
報
告
し
ま
す

対面では開催できないけれど・・私達にできる事を安全に少しづつ

コロナ禍での京都ピアノとうたの音楽ひろばの活動を紹介します。

当
団
体
で
は
、
こ
れ
ま
で
京
都
市
内
で
主
催
事
業
「み
ん

な
で
歌
お
う
！
う
た
ご
え
カ
フ
ェ
」を
２
０
１
３
年
５
月
か
ら

延
べ
５
２
４
回
開
催
し
（２
０
２
０
年
３
月
末
現
在
）、
延
べ

１
２
３
０
７
名
の
市
民
が
参
加
す
る
活
動
を
実
施
し
、
ま
た

介
護
施
設
等
へ
の
音
楽
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
つ
い
て
も
延

べ
４
１
３
回
の
支
援
を
行
っ
て
来
ま
し
た

し
か
し
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
に
伴
い
、
２
０

２
０
年
２
月
か
ら
、
参
加
者
・ス
タ
ッ
フ
の
感
染
防
止
の
た
め
、

ま
た
介
護
施
設
等
に
感
染
を
持
ち
こ
ま
な
い
た
め
対
面
に

よ
る
活
動
を
休
止
す
る
こ
と
に
い
た
し
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
私
達
に
で
き
る
事
を
安
全
に
少
し
づ
つ
行

お
う
と
、
京
都
府
、
京
都
市
、
公
益
財
団
法
人
さ
わ
や
か
福

祉
財
団
の
助
成
を
受
け
、
「お
う
ち
で
歌
お
う
！
う
た
ご
え

カ
フ
ェ
」と
題
し
て
毎
月
の
う
た
を
７
曲
程
度
収
め
たC

D

・

D
V

D

（歌
集
付
）を
介
護
施
設
に
寄
贈
す
る
活
動
を
４
月
か

ら
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。
４
月
の
緊
急
事
態
宣
言
中
は
、

公
共
の
エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
の
皆
様
に
も
届
け
よ
う

と
当
団
体
と
関
わ
り
の
あ
る
公
共
施
設
に
も
寄
贈
し
ま
し

た
。
寄
贈
は
延
べ
５
０
０
枚
と
な
り
介
護
施
設
等
か
ら
手
紙

等
で
多
く
の
感
謝
の
声
を
受
け
て
お
り
ま
す
。
ま
た
同
動
画

はYo
u

tu
b

e

で
も
配
信
し
誰
で
も
閲
覧
い
た
だ
け
る
よ
う
に

な
っ
て
お
り
視
聴
回
数
は
９
ヶ
月
で
３
，
９
０
０
回
を
超
え
ま

し
た
。

ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
ま
で
に
当
団
体
が
主
催
し
て
き
た
「み
ん

な
で
歌
お
う
！
う
た
ご
え
カ
フ
ェ
」の
参
加
者
約
４
０
０
人
に

は
、
居
場
所
事
業
が
開
催
で
き
ず
直
接
会
え
な
い
代
わ
り

に
毎
月
１
回
は
が
き
を
送
付
し
、
つ
な
が
り
を
絶
や
さ
な
い

よ
う
に
工
夫
し
て
い
ま
す
。
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わくわく！
あそびの広場

おうちで歌おう！
うたごえカフェ

当団体の取組「おうちで歌おう！うたごえカフェ」が、京都市が発行する刊
行物に掲載されています。

京都市地域支え合い活動創出事業『今こそつながろう』
～新しい生活スタイルのもとで支え合い活動を進めるヒント～

「映像を通してこれまでと同じ音楽を！」 多くの人と歌う居場所が制限さ
れる中、自宅でもこれまでの日常を過ごして欲しいと、介護施設等で実施
していたうたごえカフェをＹｏｕｔｕｂｅを利用して毎月動画配信されています。
４月からは介護施設にＣＤ・ＤＶＤの寄贈活動も。」

Youtube

・季節・月にちなんだ童謡・唱歌を各月７曲程度をYoutubeで動画配信しています。

介護施設のアクティビティの時間にそのまま流していただけるよう３０～４０分程度
の動画にしています。
・２０２０年４月から介護施設に「おうちで歌おう！うたごえカフェ」をCD・DVDにしたも

のを寄贈しています。動画には字幕が付いておりそのまま配っていただける歌詞も
同封しています。寄贈ご希望の施設様がございましたらご連絡くださいませ。

・手遊び、手づくりおもちゃづくりなどの動画が
見られます。講師のとみちゃん・あっちゃんと
一緒に歌ってくださいね。

お話や詩を音楽付きで朗読した動画も。絵も
写真や新聞ちぎり絵などバラエティ豊かです。

おうちで
歌おう！

mailto:メールjzf02757@nifty.com

