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Creating the fair society
and realizing the
peaceful world through
sports.
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rp はじめに

SIS
SISアカデミーは10年の歳月をかけて、形になった
「　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」です。

人材育成システム
探求・構築

子供たちの
運動スポーツ環境の
改善と構築

指導者の
学ぶ場の構築

VISION
山陰を世界に誇るスポーツエリアに
MISSION
運動スポーツを通じた次世代リーダーの育成
VALUE
デポルターレへの原点回帰
PHILOSOPHY
スポーツを通じて公正な社会を創り
平和な世界を実現する

アカデミーとは
スポーツを通じた
　　　　人材育成システム



会員制度について

正会員（社会人、大学生、高校生）
　入会費 10,000円
　月システム利用料
　　・社会人… 5,000円
　　・大学生… 4,000円
　　・高校生… 3,000円

賛助会員（中学生、小学生）
　年会費 6,000円
（年会費5,000＋スポーツ保険料1,000円）
　月システム利用料
　　・中学生… 2,000円
　　・小学生… 1,000円

SISアカデミーは会員制のNPO法人です。
正会員、賛助会員で構成され、各会員は
当法人の各種サービスを利用することが
できます。

・正会員専用のオンラインリソースやコミュニティにアクセス
し、活動情報や専門的なサポートを得ることができます。
・自然とコーチングスキルを高められるシステム（空間、時間、仲
間＆活動プログラム）を、自分のペースで利用できます。

・専門スタッフによる個別の相談サービスを通じて、さまざま
な課題に対するアドバイスやサポートを受けられます。

・３つのクラブに自由に参加できます。
　〇BASEBALLCLUB
　〇FOOTBALLCLUB
　〇放課後プレーパーク（レクリエーションスポーツ）
・正会員でコーチングを学んだ指導者からのサポートを受けたりス
ポーツのゲーム性を中心とした、指導を受けたりすることができる。



各種サービス紹介
４つのクラブ活動
BASEBALLCLUB

FOOTBALLCLUB

放課後プレーパーク

ポンコツ義塾クラブ

賛助会員（小学生・中学生）

R５全国大会準優勝 選手同士の関わり 試合中の円陣

賛助会員（小学生・中学生）
活動の様子

水・金の活動

賛助会員（小学生）

正会員（高校生・大学生・社会人）New!!

R6年より立ち上がったクラブ。高校生・大学生を中心にイベン
トの企画や各クラブ運営補助など、主体性を生かして自分の力
を提供する。主な企画としてデポルターレ大会やSISコンディ
ショニングBASEでの活動、オンラインを中心に運営される。

正会員、賛助会員ともに、随時見学・体験を募集しています。
スポーツを通じて、自分の今の立ち位置や将来を考え、より良
い人生を歩んでいきましょう。

活動の様子 島大のボランティアさんと

まずは体験から参加してみませんか？



各種サービス紹介
会員専用サイト
会員専用サイト 動画で自分のペースで！
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各種機能（フィジカルチェック
やトレーニングなど）が分散し
ていて、地方にセンターがな
い。スポーツのみならず育成年
代の選択肢を広げる場、気軽に
来たい場所、異集団・異年齢・
多世代の交流の場としての機能
をもったコンディショニング
BASEをつくり、リーダー人材を
育成・輩出していく。

SISコンディショニングBASE

正会員、賛助会員専用のオンラインリソースやコミュニ
ティにアクセスし、活動情報や専門的なサポートを得る
ことができます。コーチング、スポーツのゲーム性、ト
レーニングやコンディショニング等が学べる。各種機能
を順次更新中。

体組成チェック（inbody） 肘のエコー診断 体力運動能力測定



Sp
ec

if
ie

d 
No

np
ro

fi
t 

Co
rp 指導者が指導を学ぶ重要性

SISアカデミーに参加すると得られるもの

０１ ０２ ０３
同じ志をもった
仲間に出会える

学んだことを実践する
場がある

指導法がわかる

勝利至上主義、低年齢競技特化、
早期競争選抜、拘束・浪費型のス
ポーツ運営がなされています。私
たちはスポーツにある本質的な楽
しさ、「時間」「仲間」「空間」
の確保、スポーツ科学に基づいた
体力・運動能力の育成、適正な競
技力の向上、何より自由、主体性
を重視した活動、持続可能な運営
を学ぶことができる。

指導者は孤独になることが往々に
してある。保護者、世間体、子ど
もたちや地域からの期待など、相
談することができずに、一人で抱
え込んでしまうことがある。当法
人では現場で共に活動を進めた
り、オンラインで疑問や課題につ
いて相談したりできるコミュニテ
ィを形成している。気軽に相談す
ることができ、アウトプットする
ことで、さらに学びにつながる。

学校の先生、チームの監督、指導
者という立場である以上、子ども
たちに弱みを見せられない人が多
くみられる。当法人は指導者も会
費を払って活動に参加しているた
め、いわば子どもたちと同じ立場
で、活動に参加することになる。
分からないことは分からないと言
っていい。素直に子供たちと接す
ることができる場が、ここにはあ
る。

悩み　
指導方法に
自信がない…

指導者にも
練習する場が…

ひとりで
考えるのは…

SISアカデミーで解決できます！

こんな　　　　ありませんか？

指導者は誰でも最初は１年生である。自分が過去取り組んでき
た事をベースに指導を進めるため、上手くいかないことや、ど
うしてよいか分からないことに直面する。私たちはそういった
悩める指導者の育成機関として機能し、本来あるべき指導の在
り方、価値観を身につけることができる。



参加者の声

私自身、SISアカデミーでの活動には 2019年から参加しておりま
す。ここでの活動や様々な方との出会いを通じて、野球の知談は当
然のことながら、育成理論、コーチング、教育に関する学びを深め
ることができました。その学びの成果が昨年の全国大会準優勝につ
ながったのだと今では自信をもっております。「山陰を世界に誇る
スポーツエリアに」というビジョンの実現のために、今後も力を尽
くしていきたいと思っております。

正会員

三浦智史さん

約1年半、SISアカデミーの活動に参加する中で様々な経験をさせ
ていただきました。私が感じるSISアカデミーの魅力の1つに、
様々な人が集まりつくられる自由闊達な雰囲気の中で、多くの学び
が得られることがあります。スポーツに関わることに加え、自分で
は考えられていなかった視点に気付かされるなど様々な学びがあり
ました。様々な面での成長ができる貴重な環境がSISアカデミーに
はあると感じています。

正会員

高野陽雲さん

SISアカデミーは毎週日曜日に練習があり、中学校の部活動では体
験できないこともたくさん出来ました。中学1年から入りました
が、技術や意識はコーチからだけではく、クラブの仲間同士でも話
し合いながら高め合うことができました。3年間すごく雰囲気の良
い中で楽しく活動を続けられましたし、そういう仲間たちとの活動
だったので全国大会も特に緊張することなくプレーも出来ました。
これからもSISでの活動は続けていきたいです!

賛助会員

堀田想士郎さん
松江市立第一中学校－島根県立松江南高等学校（野球部）

2019年からSISアカデミーに正会員（コーチ会員）として加入。SIS
で指導を学びながら、出雲市立斐川西中学校の監督を務め2023年夏に
全中3位に同年秋にはSISアカデミー BCを全国都道府県対抗準Vに導
く。飯南町立赤来中学校教諭

SISアカデミー 6期生、2023年に高校生初の正会員（コーチ会員）に
なり、全国都道府県対抗では三塁コーチとして出場。後輩たちの全国準
Vをサポートした。2024年春から早稲田大学に進学し、SISアカデミ
ーの理事に就任した。出雲市出身。島根県立松江北高等学校卒



寄附のお願い
SISコンディショニングBASE

こんな機能を実装します。
・フィジカルチェック（InBody、スポーツビジョントレーニング
　エコー機器、体力運動能力測定機器、ボディメンテナンス）
・フィジカルトレーニング（トレーニング機器）
・各種スポーツスキルトレーニング（野球、サッカーなど）
・デジタル拠点（e-sports、クリエータースタジオ、配信スタジオ）
・子ども食堂
・各種研修（合宿、ミーティングスペース、フリー学習スペース）

詳細はこちらより
寄附サイトへ　→

NPO法人 SISアカデミー
〒690-0852 島根県松江市千鳥町36
TEL 0852-67-3180
E-MAIL sbijimukyoku@gmail.com

【お問い合わせ方法】
上記メールアドレスもしくは、連絡先に直接ご連絡ください。

対応時間 10:00~17:00

HP Instagram公式LINE


