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毎年 10 月に行われる、しあわせの村「こ

うべ福祉・健康フェア」が今年は台風で中

止になりました。それも早朝暗い空の下で

しあわせの村へと出発した直後のことで

した。各方面への連絡を終えて落ち着いた

時、ふと  このイベントの軌跡を思い返し

ました。  

プレゼント･ガーデンが始まった

年の 6 月、しあわせの緑地運営課の課長様

が来訪され「園芸療法の実践報告を出して

ほしい」とのこと。まだＰＧ自体が始まっ

て二カ月、何をどうして良いものやら

それから一ヶ月程して園芸活動とメンバ

ーの反応を書いて持参したところ「これを

パネルにしましょう」と 6 枚もの大きなパ

ネルにしていただきフェアで展示するこ

ととなりました。  

それから 17 年、毎年しぼり出すような活

動報告のアイディアが、今ではパネル

枚近くの実践報告として存在します。

初めはメンバーと  

保護者ボランティア  

10 数名から始まり、  

今では 5 部門－  

①  ビオラの小苗プレゼント

②  園芸療法ワークショップ

③  竹の工作ワークショップ

④  授産品販売 

⑤  アンクルン演奏 

に分かれて 40 余名が一日休む暇もなく

活動します。  

 

 

 

 

 

 

                                                                                              

[創立 1997年 4月 開所 17年目] 

アンクルン・アンサンブル

新しい電子ピアノをご寄付いただきました。

録音できたりと色々なことができるようになり、練習に演奏会にと大

活躍です。 

また一歩アンクルンオーケストラの可能性を広げていただいたことに

深く感謝いたします。
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月に行われる、しあわせの村「こ

うべ福祉・健康フェア」が今年は台風で中

止になりました。それも早朝暗い空の下で

あわせの村へと出発した直後のことで

した。各方面への連絡を終えて落ち着いた

このイベントの軌跡を思い返し

プレゼント･ガーデンが始まった 1997

月、しあわせの緑地運営課の課長様

が来訪され「園芸療法の実践報告を出して

ほしい」とのこと。まだＰＧ自体が始まっ

て二カ月、何をどうして良いものやら…。

それから一ヶ月程して園芸活動とメンバ

ーの反応を書いて持参したところ「これを

枚もの大きなパ

ネルにしていただきフェアで展示するこ

毎年しぼり出すような活

動報告のアイディアが、今ではパネル 30

枚近くの実践報告として存在します。  

プレゼント 

ワークショップ  

ワークショップ  

余名が一日休む暇もなく

もちろんメンバーも全員それぞれの役

割に取り組んで、今や多くの方々に喜ん

でいただく一大イベントとなりました。

その準備たるや、7 月からしあわせの

村の担当者と打ち合わせを重ね、

旬にビオラ等の種を蒔き、また太い孟宗

竹を伐り出して竹鉢を作ったりと

さんの時間を費やします。

一年の実践報告をするということだけ

でなく、その場で作業をするための道の

り自体も園芸療法となっているのです。

初めはお客様に私ですら声をかけるのが

恥ずかしかったのに  

今やメンバーが大き  

な声で、「プレゼント  

します！育ててくだ  

さい！」。  

一年にたった一日のことなのですが、

17 年間の小さな積み重ねはメンバーの

成長と重なり、それが表現される一つの

場になっているのかもしれません。プレ

ゼント･ガーデンが年々成長しながら社

会に認められてたくさんの実を結んでい

ることを実感し胸が熱くなりました。多

くの方々に感謝して。

                                                                                              

・アンサンブルの指揮者をしていただいている

新しい電子ピアノをご寄付いただきました。弾いた曲がデータとして

録音できたりと色々なことができるようになり、練習に演奏会にと大

 

また一歩アンクルンオーケストラの可能性を広げていただいたことに

深く感謝いたします。     
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   理事長 高野喜惠 

もちろんメンバーも全員それぞれの役

割に取り組んで、今や多くの方々に喜ん

でいただく一大イベントとなりました。  

月からしあわせの

村の担当者と打ち合わせを重ね、8 月下

旬にビオラ等の種を蒔き、また太い孟宗

竹を伐り出して竹鉢を作ったりと、たく

さんの時間を費やします。  

年の実践報告をするということだけ

でなく、その場で作業をするための道の

り自体も園芸療法となっているのです。  

初めはお客様に私ですら声をかけるのが

 

一年にたった一日のことなのですが、

年間の小さな積み重ねはメンバーの

成長と重なり、それが表現される一つの

場になっているのかもしれません。プレ

ゼント･ガーデンが年々成長しながら社

会に認められてたくさんの実を結んでい

ることを実感し胸が熱くなりました。多

くの方々に感謝して。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                               

の指揮者をしていただいている石川先生から 

弾いた曲がデータとして 

録音できたりと色々なことができるようになり、練習に演奏会にと大 

また一歩アンクルンオーケストラの可能性を広げていただいたことに

Present Garden to 

神戸市垂水区南多聞台1-5-11 

F A X : 078-785-1539 

net.zaq.ne.jp 

http://www.present-g.com 

喜惠 



阪神淡路大震災の数年後、まだ気持

ちの余裕の無い時、近くの公園の桜見

学でもして気持ちを前向きにと思って

いました。歩いている途中に春の花々

が咲き乱れ奥にはログハウス。何て素

敵な庭、良い道楽だなーと。でも水や

りに花ガラ摘みにと管理が大変なんて

ヒガミ？  

それから運命とも言える導きによっ

て、仕事で週 2 回この道を通る事にな

り、本当に癒される空間になりました。

そこがメンバーの通う作業所だと

ったのは数か月後でした。   

 

 

感謝感謝感謝感謝    アンクルンアンクルンアンクルンアンクルン

出 会 い は Ｐ Ｇ の 始 まり が 新 聞 に

掲 載 さ れ た の を 見 て、 園 芸 療 法 の ボ ラ

ン テ ィ ア と し て 来 訪さ れ た こ と で し た 。

私 の 方 が ま だ 何 を どう し て 良 い の か 分

か ら な い 時 期 で 、 かえ っ て 私 の 知 ら な

い 園 芸 の 分 野 を 教 えて い た だ き ま し た 。

驚 く ほ ど 繊 細 な 地 見さ ん の 園 芸 部 門

は メ ン バ ー に は 難 しく 、 い つ し か 調 理

師 と し て の 地 見 さ んに ア ン ク ル ン 昼 食

会 を 始 め 、 様 々 な イベ ン ト で い つ も 美

味 し い 食 事 を 作 っ てい た だ き

   

       

 

私 の 息 子 は 近 所 で は ち ょ っ と し た 有

名 人 の よ う で す 。」「 帽 子 を と っ て 、 大

き な 声 で 挨 拶 を し て

く れ る 」、「 遠 く か ら

で も 手 を 振 っ て く れ

る 」と か 、「 龍 君 の 歩

い て い る 姿 を 見 る と

頑 張 ろ う と 思 う よ 」

な ど 多 く の 方 の 声 が 。「 お 母 さ ん の 躾 が

い い か ら で す ね 」 な ど と 言 わ れ る と 、

照 れ く さ い で す が 、 息 子 の こ と を 気 に

か け て 貰 っ て い る 感 じ が し ま す 。

 挨 拶 は Ｐ Ｇ で 身 に 付 い た こ と の 一 つ

で も あ り ま す が 、 嬉 し く な り ま す 。

 

PG ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ

大西

阪神淡路大震災の数年後、まだ気持

ちの余裕の無い時、近くの公園の桜見

学でもして気持ちを前向きにと思って

いました。歩いている途中に春の花々

が咲き乱れ奥にはログハウス。何て素

敵な庭、良い道楽だなーと。でも水や

りに花ガラ摘みにと管理が大変なんて

それから運命とも言える導きによっ

回この道を通る事にな

り、本当に癒される空間になりました。 

そこがメンバーの通う作業所だと解

    

始めは看板が無く偶然作業中に

出会う事があり、挨拶から始ま

りました。今では心身共にすっかり虜

になり、押し花のボランティアやアン

クルンと言う楽器にも出会い、花と音

楽の 2 本の柱が出来ました。次々とボ

ランティア仲間も増え、今では

を超える大所帯に。

そして今年度、  

神戸市福祉大会  

にて感謝状まで  

頂きました。  

これからも素敵な  

出会いが続きますように願っています。
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出 会 い は Ｐ Ｇ の 始 まり が 新 聞 に

掲 載 さ れ た の を 見 て、 園 芸 療 法 の ボ ラ

ン テ ィ ア と し て 来 訪さ れ た こ と で し た 。 

私 の 方 が ま だ 何 を どう し て 良 い の か 分

か ら な い 時 期 で 、 かえ っ て 私 の 知 ら な

い 園 芸 の 分 野 を 教 えて い た だ き ま し た 。 

驚 く ほ ど 繊 細 な 地 見さ ん の 園 芸 部 門

は メ ン バ ー に は 難 しく 、 い つ し か 調 理

ン ク ル ン 昼 食

会 を 始 め 、 様 々 な イベ ン ト で い つ も 美

味 し い 食 事 を 作 っ てい た だ き ま し た 。  

地 見 さ ん が 大 病 を なさ り 、 一 年 以 上

休 ま れ ま し た 折 も 、回 復 さ れ る と ま た

続 け て く だ さ い ま した 。こ の ７ 月 に「 も

う 引 退 す る わ 」 と おっ し ゃ ら れ て 本 当

に 残 念 で し た が 、 体調 の こ と も あ り お

受 け す る 他 あ り ま せん で し た 。 長 い 間

本 当 に あ り が と う ござ い ま し た 。 で も

園 芸 に 関 し て は ま だま だ お 手 伝 い が で

き る よ と 嬉 し い お 言葉 を

深 く 感 謝 を 込 め て 。

PG 保 護 者

私 の 息 子 は 近 所 で は ち ょ っ と し た 有

「 帽 子 を と っ て 、 大  

き な 声 で 挨 拶 を し て  

「 遠 く か ら  

で も 手 を 振 っ て く れ  

る 」と か 、「 龍 君 の 歩  

い て い る 姿 を 見 る と  

頑 張 ろ う と 思 う よ 」  

な ど 多 く の 方 の 声 が 。「 お 母 さ ん の 躾 が  

い い か ら で す ね 」 な ど と 言 わ れ る と 、  

照 れ く さ い で す が 、 息 子 の こ と を 気 に  

か け て 貰 っ て い る 感 じ が し ま す 。     

挨 拶 は Ｐ Ｇ で 身 に 付 い た こ と の 一 つ

で も あ り ま す が 、 嬉 し く な り ま す 。 

息 子 は 病 気 の 後 遺 症 の た め 、 会 話 を

す る こ と が 難 し く 、 意 味 不 明 な こ と を

繰 り 返 し 言 っ て い ま す 。 イ ラ イ ラ し た

時 は 、 つ い つ い 黙 ら せ て し ま い ま す が

息 子 の 一 瞬 、 寂 し そ う に な る 顔 を 見 る

と 、 分 か ら な く て も

少 し は 耳 を 傾 け な い

と と 反 省 し つ つ 、 話

を 合 わ せ て い ま す 。

色 々 と 課 題 が あ る 息 子

で す が 、 多 く の 方 に 支

え ら れ て 、 毎 日 楽 し く

過 ご せ る こ と に 感 謝

し て い ま す 。
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出会う事があり、挨拶から始ま  

りました。今では心身共にすっかり虜

になり、押し花のボランティアやアン

クルンと言う楽器にも出会い、花と音

本の柱が出来ました。次々とボ

ランティア仲間も増え、今では 20 名

を超える大所帯に。  

 

 

出会いが続きますように願っています。 

ボランティアボランティアボランティアボランティア    

地 見 さ ん が 大 病 を なさ り 、 一 年 以 上

休 ま れ ま し た 折 も 、回 復 さ れ る と ま た

続 け て く だ さ い ま した 。こ の ７ 月 に「 も

う 引 退 す る わ 」 と おっ し ゃ ら れ て 本 当

に 残 念 で し た が 、 体調 の こ と も あ り お

受 け す る 他 あ り ま せん で し た 。 長 い 間

本 当 に あ り が と う ござ い ま し た 。 で も

園 芸 に 関 し て は ま だま だ お 手 伝 い が で

き る よ と 嬉 し い お 言葉 を 頂 い て い ま す 。 

深 く 感 謝 を 込 め て 。  高 野 喜 惠

保 護 者  鈴 木  加 代 子  

息 子 は 病 気 の 後 遺 症 の た め 、 会 話 を

す る こ と が 難 し く 、 意 味 不 明 な こ と を

繰 り 返 し 言 っ て い ま す 。 イ ラ イ ラ し た

時 は 、 つ い つ い 黙 ら せ て し ま い ま す が

息 子 の 一 瞬 、 寂 し そ う に な る 顔 を 見 る

と 、 分 か ら な く て も  

耳 を 傾 け な い  

と 反 省 し つ つ 、 話  

を 合 わ せ て い ま す 。  

色 々 と 課 題 が あ る 息 子  

多 く の 方 に 支  

日 楽 し く  

過 ご せ る こ と に 感 謝  



 


