
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 

 

 

誰もが「支えあい」と「つながり」の中で生きています。 

私たちは関わる皆さんへの感謝を胸に、途切れる事のない幸せを実現するため、すべての人が

「あってよかった」と思える法人を目指します。 

■ 法人理念 

社会福祉法人 

■ 上松荘（障がい者支援施設） 

■ グループホーム（共同生活援助） 

松の木寮 

れんげ荘 

やまぶき荘 

うらしま 

すみよし 

さくら家 

■ ひのきちゃんハウス（日中一時支援） 

■ ワークステーションすてっぷ（就労継続支援 A型） 

■ こまくさワークセンター（就労継続支援 B型） 

喫茶 I will 

笑ん館パン工房 

■ 木曽障がい者 基幹・総合支援センター ともに（相談援助） 

■ 木曽ねざめ学園（児童養護施設） 

■ 木曽こどもセンター 

    （児童発達支援・放課後等デイサービス） 

■ 木曽寮（養護老人ホーム） 

木曽寮 訪問介護事業所（訪問介護） 

木曽寮 居宅介護支援事業所（居宅介護支援） 

木曽社会福祉事業協会 木曽社会福祉事業協会 

「あってよかった」をすべての人に   



  

社会福祉法人 木曽社会福祉事業協会は、木曽郡上松町は中山道のちょ

うど真ん中に位置し、東は中央アルプス駒ケ岳、西は御嶽山に囲まれた木

曽川沿いの静かな町を中心に、現在９事業を運営する社会福祉法人です。 

児童養護施設「木曽ねざめ学園」や障がい者支援施設「上松荘」をはじ

めとする施設を 50 年以上にわたり携わっていますが、2024 年度には

「養護老人ホーム木曽寮」の指定管理を当法人が受託し運営しています。 

―地域に寄添う社会福祉を― 

児童 高齢者 

障がい 

児童養護施設 

児童発達支援 

放課後等デイサービス 

児童相談支援 

養護老人ホーム 

訪問介護 

ケアマネ事業所 

障がい者支援施設 

障がい者グループホーム 

就労支援事業所（A型・B型） 

日中一時支援 

ショートステイ 

相談支援事業 

ここらへん 

御嶽山（木曽町） 

赤沢自然林（上松町） 

阿寺渓谷（大桑村） 



  

「社会福祉法人 木曽社会福祉事業協会」は長野県の山間地になりますが、風光明媚で人間

性もおおらかで有名な木曽地域で児童福祉と障がい福祉、高齢者福祉を主に事業展開している

法人です。私たちの基本的な考え方は「住み慣れた所で生活したい人のために、一生涯をサポ

ートする必要なサービスを提供する」と言うことです。 

  

 あってよかったをすべての人に 

 

 この理念を基本に、幼少期から高齢になるまでのつながるサービスをつくることで、田舎

でも安心して生活できるような事業展開を考えてきました。2024年度には新築の養護老人ホー

ムの運営や付属する介護保険事業を行うことになり「ゆりかごから墓場まで」ではないです

が、全ての方を対象にした福祉サービスが提供できるようになります。 

 皆さんは耳にしたことがありませんか？「福祉サービスを利用したくて相談をしに行った

らあちらこちらに回されて疲れた」「何度も同じ話をさせられて嫌になった」と言うような話を

…私たちはこのような思いをさせないように市町村との窓口となる相談支援センター事業も運

営し、「必要なサービス」を「必要な期間」「必要とする人」に提供できるようにしています。

私たちは誰にでも分かりやすく、利用しやすい次のようなサービス提供を目指しています。 

 

児童福祉 

 2021年 5月に新園舎を開所しました。木曽の特徴を生かした木の温もりのある建物の中

で、職員には働き易い配置と環境、子どもたちには安全でプライバシーに配慮した中で、家庭

的雰囲気を大事にした支援を提供します。 

 

障がい福祉 

 入所施設 1箇所・グループホーム 7箇所の他、日中活動の場として A型・B型の就労事業

所、生活介護事業所、相談支援事業所、児童発達支援事業等多角的にサービス提供することで

選べるサービスと、一生涯に渡って切れ目のない支援をします。 

 

高齢者福祉 

 生活の場に困っている高齢者のセーフティーネットの役割をはたしながら、障がい福祉サ

ービスとも横のつながりを持つた共生型サービスとなるような施設運営を目指します。 

 

社会福祉法人 木曽社会福祉事業協会 

理事長 田上 昭彦 



 

 

 

 

 

 

障がい者支援施設 上松荘 

 障がい者支援施設 上松荘   

定員 生活介護   40 名 

   施設入所支援 40 名 

   短期入所   3 名 

〒399-5608 

長野県木曽郡上松町大字荻原 1460 番地 

TEL : (0264)52-2298  

FAX : (0264)52-5115 

E-mail : agematsuso@kisoshaji.net 

（生活介護・施設入所支援・短期入所） 

“あなた”があなたらしく 
      笑顔あふれる毎日を 

【基本方針】 
わたしたちは、ありのままのあなたに寄り添い、 
毎日が幸せと思える居場所を目指します。 

■ 理 念 

一日の流れ（例） 

7：00 起床 

8：00 朝食 

 10：00 日中活動 

 12：00 昼食 

 13：30 入浴・ドライブ 

     サークル活動 

 18：00 夕食 

 21：00～就寝 

■ 活動内容 

■ 日中活動 

創作・作業活動（塗り絵、工作、他） 

荘内整備（花壇造り、畑作業） 

サークル活動（カラオケ クッキング、他） 

 

 

 

 

 

■ 年間行事 

お花見会   敬老の会 

朋友祭    クリスマス会 

新年会    他 

 

■ カルチャー教室 

音楽教室 

茶道教室 

華道教室 

 

 

 

 

 

■ その他 

自治会（月 1 回） 

散髪ボランティア（希望者） 

身体測定 通院 歯科診療  

旅行 買い物    他 

利用者作品  

上松荘  外観  

コミュニティールーム  

廊下  

特殊浴槽  

居室  

どんど焼き  
カルチャー教室  

特殊浴槽  

開所

朋友祭  

クリスマス会  

地域行事来荘  

利用者作品  



 

 

 

グループホーム 

ひのきちゃんハウス 

ひのきちゃんハウス 

〒397-0001 

長野県木曽郡木曽町福島 1320 

TEL & FAX : (0264)23-2053 

E-mail：hinokichan@kisoshaji.net 

（日中一時支援・木曽養護学校同窓会集いの場） 

（共同生活援助） 

麦の穂（グループホーム事務局） 

〒399-5607 

長野県木曽郡上松町大字小川 1973-1 

TEL & FAX : (0264)52-5740 

E-mail : muginoho@kisoshaji.net 

開所

定員６名 サテライト１名 

定員 7 名 ショートステイ１名 

定員６名 

定員６名 

 「ひのきちゃんハウス」を利用される方が、落ち着いた日中生活を過ごせる

ようにご本人及びご家族と相談し考えていくとともに、関係機関及び地域の

方などと連絡を取り合い、幅広いサービスを受けられるよう支援します。 

 

■ 日中一時支援事業 
開所日  月～金曜日 

開所時間 AM 8:30～PM 5:30 

 

■ リサイクル・リユース事業 
受付日  毎日 

受付時間 AM 9:30～PM 3:30 

 

■ 木曽養護学校同窓生集いの場 
同窓生行事関係の支援 

スポーツ大会参加の支援他 

「ひとをささえ 地域をささえ 互いをささえ」 
 ひのきちゃんハウスは、日中一時支援事業・リサイクル・リユース事業を

通し、地域に住む方の手助けになるサービスを職員皆で協力して提供し、

利用する方が「この地域にひのきちゃんハウスがあってよかった」と思え

る事業所を目指します。 

■ 理 念 

ひのきちゃんハウス  外観  

「地域の中で自分らしく暮らす」 
一人ひとりの思いに寄り添い 

  一人ひとりの生活を大切にします。 
安心して過ごせる環境をつくります。 

■ 理 念 

リユース事業  

定員１０名 

定員５名 ショートステイ１名 

定員６名 ショートステイ１名 

（H2.10 開所）  

（H21.5 開所）  

（H24.4 開所）  

（H24.4 開所）

（H28.5 開所）

（R1.5 開所）  

木曽郡内に 6 か所のグループホー
ムを設置し、ショートステイ希望の方
にも幅広く対応しています。 



 

 

 

 

こまくさワークセンター 

喜びを感じながら、さまざまな日中の活動を行うことで日々

の生きがいを見出します。 

（就労継続支援 B 型） 

私の「働く」ここで見つけた！ 
 

「働く」は、それぞれの働く思いが込められています。 

「働く」… わくわく・楽しい・やりたい・支え合い・笑顔うれしいな・ 

こんなことも出来た！！ 

 みんなの「働く」を大切にしながら、みんなが笑顔で働ける こ

まくさワークセンターでありたいとか考えました。 

 地域 の一員として生活し、日々の暮らしの中で生きがいに繋が

るよう支援していきたいと考えています。 

■ 理 念 

一日の生活の流れ（例） 

9：20 出勤 

      挨拶 体操 

9：50 活動 

 12：00 昼食 

 13：00 活動 

 15：15 お茶 

        一日の振り返り 

 15：30 帰宅 

藪原宿にぎわい広場内 笑ん館パン工房 

TEL (0264)36-3020 

営業時間 ＡＭ10：30 ～ ＰＭ3：00 定休日 火曜日 

木祖村の公共施設内でパン工房の運営 

上松町の公共施設内で喫茶店の運営 

上松町公民館内 喫茶 I will（アイウィル） 

店専用携帯 090-1128-5227 

営業時間：ＡＭ10:30 ～ ＰＭ16:30   定休日 月曜  

こまくさワークセンター 

〒399-5607 

長野県木曽郡上松町小川 1973-1 

TEL : (0264)52-5227 

FAX : (0264)52-5229 

E-mail：komakusa@kisoshaji.net 

上松町リサイクル広場の運営受託 

薪の製造・販売 

製作・販売  

木曽ひのきアートフラワー他 

公共施設の清掃作業 

 

 

 

企業からの受託作業 

■ 活動内容 

■ 就労継続支援 B型事業 
こまくさワークセンター  外観  

定員２０名 

開所



 

受託事業 

■ 託児事業 

■ 調理給食事業 

■ 清掃・洗濯事業 

 

 

 

 

 

ワークステーションすてっぷ 

ワークステーションすてっぷ 

〒399-5608 

長野県木曽郡上松町大字荻原 1460 番地 

TEL : (0264)52-2903 

FAX : (0264)52-2901 

E-mail：step@kisoshaji.net 

（就労継続支援 A 型） 

働く意欲があり、作業能力もある程度認められるが、様々な事情で一

般就労に結びついていない方が自立した生活を維持しながら、一般就労

に近い環境で仕事を続ける支援をしています。 

■ 就労継続支援A型事業 

『ひとりひとりの力を発揮して、 

 すてっぷあっぷ』 
・誰もが安心して働ける職場を目指します 

・ひとりひとりの”おもい”に寄り添える職場を

目指します 

・すてっぷあっぷ（一般就労）を目指し。ここに

合わせた支援をします 

・働く気持ちを育み、仕事を通して社会とつな

がっていきます 

■ 理 念 

■ 活動内容 

ワークステーションすてっぷ  外観  

定員 20名 

開所

法人内の障害者支援施設と養護老人ホーム

の清掃・洗濯を受託します 

法人内の障害者支援施設と養護老人ホーム

の厨房を一か所に集中し、給食センター方式で

食事を提供します。最新の調理方法により安心・

安全な食事を提供します。 

企業の託児室で保育士

と女性スタッフで子供の保

育を行います。 



  

 

 

木曽こどもセンター 

木曽障がい者 基幹・総合支援センターともに 

基幹・総合支援センター ともに 

〒399-5607 

長野県木曽郡上松町小川 1702 

 TEL : (0264)52-2494 

 FAX : (0264)52-2497 

 E-mail：tomoni@kisoshaji.net 

木曽こどもセンター 

〒397-0002 

長野県木曽郡木曽町新開 2136 

TEL : (0264)22-3224  

FAX : (0264)22-3224 

E-mail：kisokodomo@kisoshaji.net 

（国・県・町村の委託を受けて、障がいのある方の地域生活を支援する相談支援事業） 

だれもが自分らしく木曽で安心して暮らしていくために 

「ともに考え、ともに歩む」 

■ 理 念 

        「ひとり ひとりの育ちに よりそって」 
木曽こどもセンターでは、一定のプログラムに沿って親子で活動に取り組みます。お子さん自身とご家族が日々気持ちよく生活できるよう支援し

ます。様々な人と関わることにより社会性を身につけられるよう援助いたします。 

 お子さんの成長過程の中で生じる心配なことを、スタッフが一緒になって援助します。 

  ～すべての人に「しあわせ」を～ 

・相談してよかったと思えるセンターにします。 

・ひとりひとりの思いを大切に、関係機関と一緒に考え支援をします。 

・木曽らしい顔の見える関係を強みにして、地域福祉の力を育てます。 

・常に学ぶ姿勢を持ちつづけます。 

・気持ち良く働ける職場環境づくりを目指します。 

受入時間  対象 

9:30～14:15   未就園児 

 

発達に心配のあるお子さんの状態とご家族のニーズに寄り添い、将来を

見通した計画のもとに生活技術を見つけていき、健全な母子関係の形成を

促し地域生活を円滑に過ごすことができるように支援します。 

また、町村や医療機関との連携を密にして群なのお子さんを総合的に 

フォローできる体制とスキルを持ちます。 

■ 児童発達支援 

受入時間 

15：15～17：30 

対象 

6～18 歳 

■ 放課後等デイサービス 

学齢期のお子さんの放課後、長期休業中など

の余暇を家庭・学校以外で過ごして自立に向け

て、社会性の獲得や生活スキルを増やしていけ

るよう支援します。 

（児童発達支援・放課後等デイサービス） 

木曽こどもセンター  外観  

機能強化コーディネーター 

障がい者生活支援ワーカー 

療育コーディネーター 

障がい児コーディネーター 

障がい者就業支援ワーカー 

相談支援専門員 

■ 基本方針 

■ 相談員 

定員１０名 

定員１０名 

開所

開所

■ 理 念 



 

 

 

 

 

 

 

木曽ねざめ学園 

木曽ねざめ学園 定員２４名 

〒399-5608 

長野県木曽郡上松町大字荻原 1211-1 

TEL : (0264)52-2313  

FAX : (0264)52-3068 

E-mail : nezameg@kisoshaji.net 

Web : http://www.ans.co.jp/u/kisonezame 

①私たちはすべての子どもの権利を守ります。 

②私たちは子どもと家族のつながりを大切にします。 

③私たちは子どものプライバシーを尊重します。 

④私たちは子どもの意見を尊重し、自立を支援します。 

⑤私たちは常にスキルアップを目指し、養育の向上を行います。 

⑥私たちは地域に貢献できる施設を目指します。 

⑦私たちはどんな時も子どもたちを支え、安全・安心できる 

生活環境を作ります。 

開所

一日の生活の様子（例） 

6：00 起床 

6：20 朝食 

7：00 登校 

9：00 朝会(職員引継ぎ会) 

12：00 昼食 

13：00 職員引継ぎ会 

16：30 下校・帰園 

18：20 夕食 

20：30～就寝 

（児童養護施設） 

■ 基本方針 

４ユニットで、より家庭に近い環境にて支援します。 

 

ﾕﾆｯﾄ棟  外観  

■ 年間行事 

4 月 お楽しみ会 

6 月 開園記念日 

8 月 夏休み盆帰省 

9 月 キャンプ 

12 月 クリスマス会 

   年末年始帰省 

3 月 卒園式   他 

地域交流室  

ユニットにはそれぞれ 

キッチン・洗面所・お風呂・トイレ 

が設置されています。 

行事や、地域の方

に開放する事がで

きるフロアです。 

クリスマス会や卒

園式などの催しは

ここで行います。 

 

 

各部屋にはベッドとエアコンが 

設置されています。 

■ 内観写真 

木曽ねざめ学園全景  

令和３年５月  
新園舎竣工 

園内の様子 

■ 理 念        「未来の主役は子どもたち」 
 木曽ねざめ学園は、全てのこどもが、今日も未来も明るい毎日を過ごせるよう

に、日々の生活の中からお互いを支え合い、保護者や地域とのつながりを大切

にし、あってよかったと感じられる施設を目指します。 



 

 

 

 

 

 

■ 活動内容 

■ 主な行事 

利用者集会 誕生日会 

運動教室 床屋・出張美容室 

ドライブ外出 出張法話 

敬老会 クリスマス会 

出張デパート 訪問リハビリ 

      他 

 

■ クラブ活動 

手芸・生け花・お茶会 

        他 

 

■ その他 

 防災訓練 

 健康診断・通院    他 

 養護老人ホーム 木曽寮  

定員 養護老人ホーム    55 名 

   生活管理短期宿泊事業  3 名 

〒399-5608 長野県木曽郡上松町大字荻原 1472 番地 

  TEL : (0264)52-2054  

  FAX : (0264)52-2934 

  E-mail : kisoryo@kisoshaji.net 

養護老人ホーム木曽寮は、永年に渡り社会発展のために寄与し

てきた入所者に対し、常に「敬愛の念」で接するとともに、一人

ひとりの個性を大切にした生活と、心のふれあいのある生活支援

と介護を通して、もう一つの家族として安らぎと信頼を提供でき

る施設を目指します。 

■ 理 念 

一日の流れ（例） 

6：00 起床 

7：00 朝食 

9：15 体操 入浴 他 

 12：00 昼食 

 14：00 クラブ活動 入浴 

 17：30 夕食 

 21：00 消灯 

木曽寮  外観  

集会室  

一般浴槽  

居室  

特殊浴槽  

老人ホーム木曽寮 （養護老人ホーム） 

管理

利用者作品  

※写真は一部旧施設のものを使用しています

夫婦部屋  

廊下  

廊下  



 

 

 

 

木曽寮訪問介護 

木曽寮居宅介護支援 
（介護サービス・居宅介護支援事業所） 

（介護保険事業所番号 2072600881） 

（介護サービス・訪問介護） 

（介護保険事業所番号 2072600873） 

 

開所

開所

ニュークックチル方式とは・・・ 調理した料理を盛り付け後にチルド保存して、提供する前に専用機械で温める、新しい形の

調理方法です。温かいもの、冷たいものを分けてトレイに乗ったまま保存するので、食事提供

前の忙しい時間帯を他の作業に費やすことができ、利用者さんにとっては温かいご飯を、職

員にとっては働く環境を改善するシステムになっています。 

調理の流れ 

新しい食事提供方法 （ニュークックチル方式） 

オール電化で 

清潔な空間 

上松荘と 

木曽寮の 

約 100 食を 

まとめて調理 

調理 盛付 急速冷却 再加熱カートに移動 食事時間に合わせ加熱 

温かいご飯の提供 

 

■ 運営方針 
 訪問介護員（ヘルパー）は、要介護者の心身の特性を踏まえて、その

おかれている環境等に応じて、その有する能力に応じ自立した日常生活

を営むことができるよう、入浴、排せつ、食事の介護その他の生活全般

にわたる援助を行います。 

 

■ 運営方針 
 介護支援専門員（ケアマネージャー）は、利用者が可能な限り、その居宅において、その有

する能力に応じ自立した日常生活を営むことができるよう配慮します。 

 利用者の心身の状況、環境を考慮し、利用者の選択に基づいた福祉サービスが多様な事

業者から総合的かつ効率的に提供されるよう配慮します。 



 

 

上松荘     養護老人ホーム木曽寮 

松の木寮     

れんげ荘    やまぶき荘 

うらしま    すみよし 

さくら家 

ひのきちゃんハウス 

ワークステーションすてっぷ 

こまくさワークセンター 

喫茶 I will     笑ん館パン工房 

木曽障がい者基幹・総合支援センター ともに 

木曽ねざめ学園   木曽こどもセンター 
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事業所マップ 

お車でお越しの場合 

中津川 

約 70分 

松 本 

約 90分 

 

木 

曽 

郡 

上 

松 

町 

中津川駅 

約 74分 

松本駅 

約 70分 

10 分 

タクシー 
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上 

松 

駅 

  

上
松
荘
・
木
曽
寮 

社会福祉法人 

木曽社会福祉事業協会 

法人本部 

 

〒399-5608 

長野県木曽郡上松町 

大字荻原 1460 

 

TEL : (0264)52-2534 

FAX : (0264)52-5115 

 

E-mail 

hojin@kisoshaji.net 

 

WEB http://kisoshaji.net 

アクセス 

電車でお越しの場合 

中央高速道路「塩尻イ

ンター」から国道１９

号を木曽方面へ上松町 

小野の滝 を過ぎ、「下

川原」信号を右折、木曽

川を渡り、看板案内を

ご覧ください。 

JR 中央西線「上松駅」

からタクシーで１０分 

 

上松町コミュニティバ

ス「上松駅」乗車で「B&G

プール」下車徒歩 5 分 

Ａ 

Ｂ 

 

Ｅ 

Ｆ 

Ｇ 

Ｊ 

Ｏ 

Ｑ 

Ｓ 

Ｉ 

Ｋ 

Ｌ 

Ｍ 

Ｎ 

Ｐ 

Ｈ 

上
松
荘
・
木
曽
寮 

スマートフォンで 

所在地が確認できます。 

(Google Map) 


