
機能強化型在宅療養支援病院
佐賀関病院
〒879-2201　大分市大字佐賀関750番地88
Ｔ Ｅ Ｌ：097-575-1172
診 療 科：内科・循環器科・呼吸器科・消化器科・小児科・整形外科・外科・
　　　　　肛門科・耳鼻咽喉科・眼科・リハビリテーション科
入院病床：90床（一般病棟38床、回復期リハビリテーション病棟40床、地域包括ケア病棟12床）

■ 大分県へき地医療拠点病院
■ 日本静脈経腸栄養学会ＮＳＴ稼働施設認定病院
■ 大分ＤＭＡＴ指定医療機関
■ 日本医療機能評価機構認定病院　 

運 営 施 設

～地域包括ケアを目指して～ 関愛会13施設

社会医療法人  関愛会 〒879-2201
大分県大分市大字佐賀関750番地88　TEL：097-575-1172

機能強化型在宅療養支援診療所

佐賀関診療所
〒879-2201
大分市大字佐賀関750番地91
ＴＥＬ：097-575-1173
診療科：内科・眼科・耳鼻科・歯科

機能強化型在宅療養支援診療所

こうざきクリニック
〒879-2111
大分市大字本神崎251番地８
ＴＥＬ：097-576-1782
診療科：内　科
● こうざきデイケアリハビリテーションセンターもみの木
● こうざきクリニック訪問リハビリテーション事業所

機能強化型在宅療養支援診療所

坂ノ市クリニック
〒870-0307
大分市坂ノ市中央１丁目269番
ＴＥＬ：097-574-7722
診療科：内科・外科・消化器内科
入院病床：19床
● 在宅医療連携センター
● 坂ノ市リハビリテーションセンターもみの木

機能強化型在宅療養支援診療所

王子クリニック
〒870-0009
大分市王子町1番11号
ＴＥＬ：097-536-6633
診療科：内科・消化器内科・心療内科

在宅療養支援診療所

三重東クリニック
〒879-7104
豊後大野市三重町小坂4109番地61
ＴＥＬ：0974-22-6333
診療科：内科・小児科

在宅療養支援診療所

清川診療所
〒879-6903
豊後大野市清川町砂田1877番地３
ＴＥＬ：0974-35-3561
診療科：内　科
● きよかわリハビリテーションセンターもみの木
● きよかわ介護サポートセンター三つ葉

有料老人ホーム 海風
〒879-2201
大分市大字佐賀関792番地１
ＴＥＬ：097-575-4800
● デイサービス海風

高齢者介護施設  ひまわり
〒879-2201
大分市大字佐賀関880番地１
ＴＥＬ：097-524-4141
● デイサービスひまわり
● ヘルパーステーションひまわり
● ケアセンターひまわり（居宅介護支援事業所）
● 関愛会訪問看護ステーション

介護老人保健施設 せきの郷
〒879-2203
大分市大字一尺屋2357番地
ＴＥＬ：097-575-8800
● 短期入所生活介護せきの郷

在宅療養支援診療所

一尺屋診療所
〒879-2203
大分市大字一尺屋2368番地１
ＴＥＬ：097-575-8028
診療科：内　科

ナーシングホーム  輝（ひかり）
訪問看護ステーション いろは
〒879-2111
大分市大字本神崎256番地4
ＴＥＬ：097-578-8133

マスコットキャラクター　愛会（あいあい）
聴診器を耳にした医師を思わせる、かわいらしいカモメを
モチーフにした明るいイメージキャラクターです。

SEKIAI
関愛通信 【第1号】

地域医療を語る
関愛会 新旧理事長

あなたと関愛会をつなぐ身近な広報誌

シリーズ関愛会施設紹介

佐賀関病院
町人紹介コーナー

ダーツの旅
ドクター管の

医療よもやま話 社会医療法人関愛会
広報委員会

地域と共にこれからも

社会医療法人 関愛会

新 理事長 増永 義則

社会医療法人 関愛会

前 理事長 長松 宜哉

巻頭特集
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増永義則
社会医療法人 関愛会

新 理事長

長松宜哉
社会医療法人 関愛会

前 理事長

対

談

～  二人の理事長が語る、地域と医療の明日 ～
新しい10年をめざして

年
も
た
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
か｣

と
言
わ
れ

た
中
で
の
設
立
だ
っ
た
の
で
、
時
代
の
変

化
に
合
わ
せ
た
医
療
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
を

継
続
し
て
い
く
こ
と
の
大
切
さ
を
痛
感
し

て
き
ま
し
た
。
患
者
さ
ん
の
た
め
に
も
、

医
療
が
止
ま
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
医

療
と
は
、
と
に
か
く
続
け
る
こ
と
で
す
。

増
永
　
こ
の
10
年
で
『
関
愛
会
』
に
は
多

く
の
優
秀
な
人
材
が
集
ま
っ
て
く
れ
た
と

思
い
ま
す
。
医
療
・
看
護
だ
け
で
な
く
福

祉
や
介
護
の
分
野
も
そ
う
で
す
ね
。
そ
の

人
た
ち
が
現
場
で
の
仕
事
を
続
け
て
ゆ
く

な
か
で
、
日
々
、
知
識
と
経
験
を
深
め
て

い
ま
す
。
ま
さ
に〝

医
療
は
継
続
〞
で
す

よ
ね
。

 

お
互
い
へ
の
エ
ー
ル

長
松
　
病
院
を
立
ち
上
げ
る
段
階
で
は
私

み
た
い
な
い
い
加
減
な
ヤ
ツ
の
ほ
う
が
向

い
て
い
る
け
ど
、
堅
実
な
運
営
を
続
け
て

い
く
に
は
私
じ
ゃ
ダ
メ
（
笑
）。
や
は
り

仕
事
を
コ
ツ
コ
ツ
と
や
り
遂
げ
て
い
く
増

永
先
生
の
よ
う
な
人
が
最
適
な
ん
で
す
。

飛
躍
で
は
な
く
一
歩
ず
つ
前
に
進
む
。
急

が
な
く
て
い
い
ん
で
す
よ
。

増
永
　
長
松
先
生
は
企
画
力
に
す
ぐ
れ
、

行
動
力
も
決
断
力
も
あ
る
。
た
と
え
て
言

え
ば
、
裸
一
貫
で
会
社
を
起
こ
し
た
創
業

者
の
イ
メ
ー
ジ
で
す
ね
。
先
生
の
リ
ー

ダ
ー
シ
ッ
プ
が
あ
っ
て
こ
そ
、
今
の
『
関

愛
会
』
が
あ
る
ん
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

長
松
　
私
こ
そ
先
生
が
若
い
頃
か
ら
尊
敬

し
て
ま
し
た
。
と
て
も
優
秀
で
、
つ
ね
に

努
力
を
惜
し
ま
な
い
。
い
つ
も
頼
り
に
し

て
い
ま
し
た
よ
（
笑
）。

こ
れ
か
ら
の
10
年
に
向
け
て

増
永
　
訪
問
診
療
や
地
域
包
括
ケ
ア
、
神

崎
や
坂
ノ
市
地
区
を
中
心
と
し
た
在
宅
医

療
や
リ
ハ
ビ
リ
な
ど
、
こ
れ
ま
で
に
先
生

が
取
り
組
ん
で
こ
ら
れ
た
事
業
が
あ
り
ま

す
よ
ね
。
こ
れ
か
ら
の
10
年
で
は
高
齢
化

や
人
口
減
少
な
ど
、
佐
賀
関
地
区
の
状
況

は
今
ま
で
以
上
に
変
化
し
て
い
く
と
思
わ

れ
ま
す
。
そ
ん
な
時
代
の
流
れ
に
対
応
で

き
る
よ
う
、
医
療
態
勢
を
さ
ら
に
充
実
さ

せ
、
柔
軟
性
の
あ
る
も
の
に
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

長
松
　
そ
う
で
す
ね
。
高
齢
化
は
全
国
的

な
流
れ
で
す
が
、
佐
賀
関
の
よ
う
な
小
さ

な
地
域
で
は
医
療
と
生
活
が
都
市
部
よ
り

密
接
な
関
係
に
あ
り
ま
す
か
ら
ね
。
地
域

医
療
と
し
て
の
重
要
性
は
、
今
ま
で
以
上

に
高
ま
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

増
永
　
少
子
高
齢
化
や
過
疎
化
の
な
か
で
、

地
域
医
療
が
取
り
組
む
課
題
は
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
ね
。

地
域
医
療
に

　
　
も
と
め
ら
れ
る
も
の
と
は

増
永
　
佐
賀
関
地
区
で
は
、
医
療
だ
け
で

な
く
介
護
や
福
祉
も
含
め
た
地
域
包
括
ケ

ア
を
実
践
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

で
す
か
ら
私
た
ち
医
療
現
場
の
人
間
だ
け

で
な
く
、
介
護
や
福
祉
な
ど
い
ろ
ん
な
職

種
の
人
と
の
連
携
や
互
い
の
技
能
の
向
上

が
、
よ
り
重
要
に
な
っ
て
い
く
で
し
ょ
う

ね
。

長
松
　
先
生
も
ご
存
知
の
と
お
り
、
こ
こ

は
以
前
、
佐
賀
関
町
の
町
立
病
院
で
し
た
。

当
時
は
勤
務
体
制
な
ど
も
公
務
員
的
で
、

そ
う
い
っ
た
医
療
が
本
当
に
地
域
の
人
に

安
心
や
安
全
を
与
え
ら
れ
る
の
か
と
、
私

は
ず
っ
と
疑
問
に
思
っ
て
い
た
ん
で
す
。

で
す
か
ら
地
域
の
人
の
立
場
に
立
っ
た
医

療
・
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
構
築
と
い
う
の
が
、

民
間
で
あ
る
『
関
愛
会
』
の
重
要
な
課
題

の
ひ
と
つ
で
し
た
。
や
っ
ぱ
り
地
域
の
人

が｢

便
利
に
な
っ
た｣

と
か｢

安
心
し
て
暮
ら

せ
る｣

と
か
、
実
感
し
て
い
た
だ
か
な
い
と

ね
。

増
永
　
そ
う
で
す
ね
。
実
感
し
て
い
た
だ

く
こ
と
で
、
そ
こ
に
信
頼
が
生
ま
れ
て
く

る
。
地
域
医
療
で
は
、
お
互
い
の
信
頼
関

係
が
何
よ
り
大
切
で
す
か
ら
ね
。

長
松
　
も
う
ひ
と
つ
大
切
な
こ
と
は
、
医

療
の
継
続
性
で
す
。
民
営
化
し
た
と
き｢

10

こ
れ
ま
で
の
10
年
を

　
　
　
　
　
　
振
り
返
っ
て

長
松
　
市
町
村
合
併
で
佐
賀
関
町
が
大
分

市
へ
と
編
入
さ
れ
る
の
を
き
っ
か
け
に
、

佐
賀
関
町
立
病
院
の
運
営
を
『
社
会
医
療

法
人 

関
愛
会
』
が
引
き
継
い
で
10
年
に
な

り
ま
し
た
。
公
か
ら
民
へ
の
転
換
は
簡
単

で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
な
ん
と
か

こ
の
10
年
で
『
関
愛
会
』
を
安
定
し
た
組

織
と
し
て
レ
ー
ル
に
乗
せ
ら
れ
た
の
で
は

な
い
か
な
と
、
自
分
な
り
に
思
っ
て
い
ま

す
。
私
は
当
初
か
ら
10
年
を
ひ
と
区
切
り

と
考
え
て
い
ま
し
た
の
で
、
後
進
に
バ
ト

ン
を
渡
す
な
ら｢

今
だ
ぞ｣

と
（
笑
）。
幸

い
ウ
チ
は
人
材
が
豊
富
な
の
で
、
早
め
に

次
の
世
代
に
引
き
継
い
だ
ほ
う
が
『
関
愛

会
』
の
た
め
に
も
な
る
だ
ろ
う
と
、
私
自

身
で
今
回
の
理
事
長
交
代
を
決
断
し
ま
し

た
。

増
永
　
法
人
全
体
の
運
営
基
盤
を
先
生
が

10
年
か
け
て
作
り
上
げ
て
こ
ら
れ
た
ん
で

す
よ
ね
。
い
ろ
い
ろ
ご
苦
労
も
多
か
っ
た

こ
と
と
思
い
ま
す
が
、
お
か
げ
で
私
は
病

院
の
中
の
仕
事
に
専
念
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
申
し
訳
な
い
と
い
う
か
、
本
当

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
（
笑
）。

長
松
　
今
回
の
こ
と
は
、
自
分
の
人
生
観

も
影
響
し
て
い
る
ん
で
す
よ
。
も
と
も
と

私
は
60
歳
を
過
ぎ
た
ら
、
あ
ま
り
縛
ら
れ

ず
に
好
き
な
こ
と
を
や
り
た
い
と
考
え
て

い
ま
し
た
か
ら
ね
。
理
事
長
職
を
離
れ
て

少
し
身
軽
に
な
っ
た
の
で
、
こ
れ
か
ら
は

現
場
の
医
師
と
し
て
今
ま
で
以
上
に
働
き

ま
す
よ
。

  

　
８
月
１
日
、『
社
会
医
療
法
人 

関
愛
会
』
の
理
事
長
が
長
松
宜
哉
先
生
か
ら

増
永
義
則
先
生
へ
と
交
代
し
ま
し
た
。
長
い
間
と
も
に
働
き
、
お
互
い
を

よ
く
知
る〝

新
旧
〞
理
事
長
の
お
二
人
に
、
こ
れ
ま
で
の
10
年
と
こ
れ
か
ら
の

地
域
医
療
に
つ
い
て
、
お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。 

平成１７年ごろの一尺屋　田の浦地区
での訪問診療の様子佐賀関病院　平成17年11月竣工当時の建物写真

～ 地域医療では、お互いの信頼関係が何より大切です ～

完
成
し
た
当
時
の
待
合
室（
写
真
上
）、リ
ハ
ビ
リ
室（
写
真
下
）



に
、
私
た
ち
は
、
医
師
や
看
護

師
を
は
じ
め
様
々
な
専
門
ス

タ
ッ
フ
が
そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
分

野
を
最
大
限
に
生
か
し
、
患
者

さ
ま
の
治
療
に
あ
た
る
「
チ
ー

ム
医
療
」
を
大
切
に
し
て
い
ま

す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
患
者
さ
ま
の

状
態
な
ど
を
チ
ー
ム
で
話
し
合

い
、
患
者
さ
ま
お
一
人
お
一
人

に
合
わ
せ
た
き
め
細
や
か
な
対

応
を
心
が
け
る
と
と
も
に
、
患

者
さ
ま
を
常
に
見
つ
め
、
様
々

な
疾
病
や
患
者
さ
ま
ご
と
に
最

適
な
治
療
を
行
い
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。
ま
た
、
そ
の
他
の
関
愛
会
の
介
護
施
設
や
診
療
所

な
ど
を
は
じ
め
、
各
関
連
施
設
と
の
連
携
を
大
切
に
し
、
地
域

の
皆
さ
ま
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
た
め
に
地
域
を
見
つ
め
た
病

院
で
あ
り
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。
地
域
に
密
着
し
て
24
時
間

３
６
５
日
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
医
療
と
介
護
が
連
携
し
、
患
者
さ

ま
を
支
援
す
る
と
と
も
に
、
皆
さ
ま
の
心
に
寄
り
添
う
こ
と
が

で
き
る
病
院
こ
そ
が
真
に
意
義
の
あ
る
病
院
の
原
点
だ
と
考
え

ま
す
。

【
こ
れ
か
ら
も
地
域
の
た
め
に
】

　

こ
の
10
年
間
で
佐
賀
関
地
区
の
人

口
減
少
の
加
速
は
進
み
、
高
齢
化
率

は
46
％
と
な
り
ま
し
た
。
今
後
も
こ

の
少
子
高
齢
化
は
ま
す
ま
す
進
む
も

の
と
思
わ
れ
ま
す
。
し
か
し
な
が

ら
、
私
ど
も
は
「
地
域
包
括
ケ
ア
の

推
進
」「
地
域
貢
献
」「
自
己
研
鑽
」

の
理
念
の
も
と
、
佐
賀
関
地
区
の
皆

さ
ま
の
安
心
と
健
康
の
た
め
精
一
杯

に
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
今

後
と
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

【
機
能
強
化
型
在
宅
療
養
支
援
病
院
】

　

平
成
16
年
４
月
に
医
療
法
人　

関
愛
会
が
ス
タ
ー
ト
し
て
昨
年

で
10
年
の
節
目
を
迎
え
ま
し
た
。
大
分
市
と
の
合
併
と
い
う
荒
波

の
中
で
、
地
域
の
、
そ
し
て
佐
賀
関
地
区
の
医
療
を
守
る
こ
と
を

使
命
と
し
て
今
日
に
至
り
ま
す
。
佐
賀
関
病
院
は
海
と
山
に
囲
ま

れ
た
風
光
明
媚
な
、
抜
群
の
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
平
成
17
年
11
月
、

現
在
地
に
新
築
移
転
さ
れ
、
一
般
病
棟
38
床
、
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
40
床
、
地

域
包
括
ケ
ア
病
棟
12
床
の
計

90
床
を
備
え
た
「
機
能
強
化

型
在
宅
療
養
支
援
病
院
」
で
、

内
科
、
消
化
器
科
か
ら
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
ま
で
幅

広
く
診
療
し
て
い
ま
す
。「
機

能
強
化
型
在
宅
療
養
支
援
病

院
」
と
は
、
24
時
間
い
つ
で

も
往
診
、
訪
問
看
護
の
提
供

が
可
能
な
体
制
を
確
保
し
て

お
り
、
在
宅
療
養
患
者
さ
ま

の
緊
急
入
院
を
受
け
入
れ
る

こ
と
の
で
き
る
病
院
の
こ
と

を
指
し
ま
す
。

【
チ
ー
ム
医
療
と
連
携
】

　

当
院
で
は
患
者
さ
ま
と
よ
り
良
い
関
係
を
築
く
た
め
に
「
患

者
さ
ま
皆
さ
ま
の
権
利
」
や
「
患
者
さ
ま
皆
さ
ま
の
安
全
確
保
」

な
ど
に
全
職
員
を
あ
げ
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
「
説
明
と
同

意
」
、
「
情
報
開
示
」
な
ど
に
よ
り
患
者
さ
ま
が
ご
自
分
の
療
養

方
針
を
自
由
に
決
定
で
き
る
よ
う
に
努
め
て
お
り
ま
す
。
さ
ら

34

佐賀関地区の医療を支える、佐賀関病院のスタッフ

地
域
医
療
を
推
進
す
る
関
愛
会
の

　
　
　
　
中
心
施
設
、
佐
賀
関
病
院

ＴＥＡＭ
SAGANOSEKI

約１９０名のスタッフが地域と共に歩んでいます。

２４時間３６５日をキーワードに地域の皆さまが安心して
暮らせるため常に地域を見つめた病院でありたいと願っています。



内科篇内科篇

疑
問
１　

冬
の
か
ぜ
と

の
違
い
は
？

　

夏
か
ぜ
は
鼻
水
や
咳
は
あ

ま
り
み
ら
れ
ず
、
む
し
ろ
高

熱
や
の
ど
の
痛
み
や
発
疹
を

伴
う
こ
と
が
多
い
よ
う
で

す
。
原
因
と
な
る
ウ
イ
ル
ス

が
冬
に
流
行
す
る
ウ
イ
ル
ス

と
異
な
る
か
ら
で
す
。

疑
問
２　

主
な
夏
か
ぜ
の
症
状
は
？

　

主
な
夏
か
ぜ
に
は
ヘ
ル
パ
ン
ギ
ー
ナ
、手

足
口
病
、咽
頭
結
膜
熱（
プ
ー
ル
熱
）な
ど

が
あ
り
ま
す
。へ
ル
パ
ン
ギ
ー
ナ
は
急
に
39

度
前
後
の
熱
が
で
て
、の
ど
の
痛
み
を
訴

え
ま
す
。乳
幼
児
は
よ
だ
れ
を
垂
ら
し
、口

に
指
を
入
れ
不
機
嫌
に
な
り
ま
す
。口
蓋
垂

（
の
ど
ち
ん
こ
）の
近
く
に
赤
い
小
さ
な
水

泡
が
で
き
、潰
瘍
を
つ
く
る
た
め
に
痛
む
の

で
す
。熱
は
２
〜
３
日
で
さ
が
り
ま
す
。

　

手
足
口
病
は
手
の
ひ
ら
、足
の
裏
、足
の

背
、膝
や
臀
部
に
赤
い
細
か
い
発
疹
や
水
泡

を
も
っ
た
発
疹
が
出
現
し
ま
す
。ま
た
病
名

の
と
お
り
口
の
中
に
も
潰
瘍
を
つ
く
り
痛

み
ま
す
。熱
は
で
る
こ
と
も
、で
な
い
こ
と

も
あ
り
ま
す
。と
き
に
髄
膜
炎
を
合
併
す
る

こ
と
が
あ
る
た
め
注
意
を
要
し
ま
す
。 　

　

咽
頭
結
膜
熱
は
別
名
プ
ー
ル
熱
と
も
い

い
ま
す
が
、プ
ー
ル
で
感
染
す
る
わ
け
で
は

私
た
ち
の
口
の
中
に
は
３
０

０
〜
５
０
０
種
類
の
細
菌
が

住
ん
で
お
り
、衛
生
状
態
が

悪
い
と
歯
垢
と
な
り
、歯
に

付
着
し
ま
す
。歯
垢
を
取
り

除
か
な
け
れ
ば
硬
く
強
固
に

付
着
す
る
歯
石
と
な
り
ま
す
。歯
石
が
付
着

し
た
ま
ま
で
い
る
と
、細
菌
が
さ
ら
に
入
り

込
み
、歯
周
病
を
さ
ら
に
進
行
さ
せ
ま
す
。

Doctor!!

教
え
て

知
っ
て
お
き
た
い
歯
科
の
知
識
　
は
じ
め
よ
う
歯
周
病
対
策

歯
周
病
と
は
、歯
垢
の
中
の
細
菌
に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
る
歯
と
歯
ぐ
き
の
病
気
で
す
。

こ
れ
が
進
行
す
る
と
歯
を
支
え
る
骨
を
溶
か
し
、最
後
に
は
歯
を
失
っ
て
し
ま
う
原
因
に
な
り
ま
す
。

歯科篇歯科篇
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①歯肉を押すと血や膿がでる

②朝、口の中がネバネバする

③歯を磨くと出血する

④冷たいものがしみる

⑤口臭が気になる

⑥歯肉がむずがゆい

⑦歯肉が浮いた感じがする

⑧歯の間に食べ物が挟まりやすい

⑨歯肉が腫れている

★３つ以上当てはまると要注意!

歯周病チェックをしましょう!

歯
周
病
の
予
防
や
改
善
に
は…

ま
ず
は
、毎
日
の
歯
磨
き
が
大
切
！

歯
と
歯
ぐ
き
の
境
目
に
歯
ブ
ラ
シ
の
毛
先
が
入
る

よ
う
に
、
45
度
の
角
度
で
当
て
て
小
刻
み
な
横

磨
き
で
し
っ
か
り
磨
き
ま
し
ょ
う
。

歯
垢
な
ど
が
残
り
や
す
い
と
こ
ろ
を
意
識
す
る

こ
と
で
、効
果
的
な
歯
磨
き
を
し
ま
し
ょ
う
。

歯
や
口
に
関
し
て
気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、自

己
判
断
せ
ず
に
、ま
ず
は
歯
科
医
院
で
相
談
さ
れ

る
と
い
い
で
し
ょ
う
。

◎初期・中期には痛みをあまり感じることがなく症状がどんどん進む

◎痛みや腫れの症状が出てくるのは末期になってからで、それまではほと

んど自覚症状がない

歯周病の最大の特徴は!

健康な状態 初期の歯周病 中等度の歯周病 重度の歯周病

定
期
的
な
検
診
が

歯
周
病
の
予
防
に
な
り
ま
す
！

歯
周
病
は
、
お
口
の
問
題
だ
け
で
な
く
、
全

身
の
病
気
に
も
深
く
影
響
し
ま
す
。
免
疫

が
低
下
し
て
い
る
状
態
に
あ
る
と
、
口
の

中
の
細
菌
が
歯
肉
を
通
し
て
全
身
を
め
ぐ

り
、
さ
ま
ざ
ま
な
と
こ
ろ
に

影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

身体中に
　まわって

悪さを

するぞぉ〜

歯ブラシの毛先の角度
鏡を見ながら毛先がとどいている
ことを確認するのも良いでしょう。

歯垢などが残りやすい
ところは、歯と歯肉の
境目、歯と歯の間、奥歯
のかみ合わせです。

心臓病
狭心症や
心筋梗塞など

動脈
硬化 脳卒中

脳梗塞や
脳出血など

誤嚥性
肺炎

早産や
胎児の
低体重骨そしょう

症

肥満
メタボリック
シンドローム

糖尿病 歯周病

歯周病と深く関係する体の病気

こうざきクリニック

甲原芳範  先生
こうばらよしのり

歯科衛生士

阿南千春  さん
あなん ちはる

夏かぜは高熱やのどの痛み以外に
発疹を伴うことがあります

夏
か
ぜ
の
ハ
ナ
シ
。

こ
の
夏
か
ぜ
と
い
う
言
葉
は
よ
く
耳
に
し
ま
す
が
、

冬
の
か
ぜ
と
ど
う
違
う
の
で
し
ょ
う
か
？

あ
り
ま
せ
ん
。急
に
寒
気
が
し
て
39
〜
40
度
の

高
熱
が
で
ま
す
。そ
し
て
、の
ど（
扁
桃
腺
）が

赤
く
腫
れ
て
痛
み
、目
が
充
血
し
ま
す
。頭
痛

や
関
節
痛
、腹
痛
や
下
痢
を
と
も
な
う
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

　

い
ず
れ
も
子
供
に
多
い
疾
患
で
す
が
、大

人
に
も
感
染
し
、重
症
化
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。　

疑
問
３　

な
ぜ
夏
に
は
や
る
の
？

　

前
述
の
夏
か
ぜ
の
原
因
と
な
る
ウ
イ
ル
ス

は
冬
の
乾
燥
し
た
寒
い
時
期
よ
り
夏
場
の
湿

度
の
高
い
時
期
に
活
発
に
な
る
か
ら
で
す
。

疑
問
４　

治
療
は
？

　

夏
か
ぜ
に
共
通
し
て
い
る
こ
と
は
、多
く

が
ウ
イ
ル
ス
性
で
あ
る
た
め
特
効
薬
は
な

く
、抗
生
物
質
も
効
き
ま
せ
ん
。す
な
わ
ち
症

状
に
応
じ
た
対
応
を
し
て
自
然
に
治
る
の
を

待
た
な
く
て
は
い
け
な
い
と
い
う
こ
と
で

す
。

　

高
熱
に
対
し
て
は
、貼
付
型
の
冷
却
剤
や

鎮
痛
解
熱
の
飲
み
薬
や
座
薬
を
使
用
し
ま

す
。「
汗
を
か
け
ば
熱
が
さ
が
る
」と
い
う
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。む
し
ろ
脱
水
に
な
る
危

険
性
を
高
め
ま
す
の
で
、無
駄
に
汗
を
か
か

せ
な
い
よ
う
、エ
ア
コ
ン
を
上
手
に
使
っ
て

室
温
や
湿
度
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
、快
適
に

過
ご
せ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。ぐ
っ
た
り
し
て

い
な
け
れ
ば
短
時
間
シ
ャ
ワ
ー
を
浴
び
て
も
か

ま
い
ま
せ
ん
。 　

　

食
事
は
ゼ
リ
ー
や
豆
腐
の
よ
う
に
の
ど
ご
し

の
良
い
も
の
を
と
り
ま
し
ょ
う
。冷
た
い
も
の
は

痛
み
の
感
覚
を
麻
痺
さ
せ
る
効
果
も
あ
る
た
め
、

下
痢
を
し
て
い
な
け
れ
ば
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
な

ど
お
す
す
め
で
す
。 

疑
問
５　

夏
か
ぜ
の
予
防
は
？

　

夏
か
ぜ
に
は
予
防
の
た
め
の
ワ
ク
チ
ン
も
あ

り
ま
せ
ん
。夏
は
夕
方
遅
く
ま
で
明
る
い
た
め
に

長
時
間
外
出
し
て
し
ま
っ
た
り
、暑
さ
の
た
め
に

良
質
の
眠
り
が
得
ら
れ
な
か
っ
た
り
、冷
房
や
冷

た
い
飲
み
物
で
体
を
冷
や
し
す
ぎ
る
な
ど
に
よ

り
体
力
を
落
と
す
こ
と
、つ
ま
り
夏
バ
テ
が
感
染

の
誘
因
に
な
り
ま
す
。生
活
リ
ズ
ム
を
崩
さ
な
い

よ
う
に
し
、人
ご
み
を
避
け
る
こ
と
で
予
防
し
ま

し
ょ
う
。ま
た
夏
か
ぜ
は
手
を
介
し
て
感
染
す
る

事
が
と
て
も
多
い
で
す
。普
段
の
手
洗
い
は
も
ち

ろ
ん
、お
子
様
が
か
ぜ
を
ひ
い
た
時
に
は
皆
で
積

極
的
に
手
洗
い
を
す
る
事
が
大
切
で
す
。タ
オ
ル

の
使
い
回
し
も
避
け
ま
し
ょ

う
。

暑
い
毎
日
が
続
く
と
お
も
い
ま

す
が
体
調
管
理
に
気
を
つ
け
て

元
気
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

気温が上昇し、「夏かぜ」が流行り始めます。



髙橋　宥吉
【佐賀関病院】
リハビリテーション科
出身校／大分リハビリテーション専門学校

渡邊　華帆
【佐賀関病院】
２階病棟
出身校／大分東明高等学校　看護専攻科

わたしたちの事をもっと身近に感じていただくために、関愛会に勤務する

スタッフをシリーズでご紹介します。趣味なども掲載してまいすので気軽

に話しかけてください。
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佐賀関病院 地域連携室のご紹介

　

ま
ず
始
め
に
、
近
年
私
た
ち
の
よ
う

な
相
談
員
＝「
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
」

と
呼
ば
れ
て
い
る
方
々
が
い
る
病
院
や

介
護
施
設
が
増
え
て
き
ま
し
た
。
私
た

ち
相
談
員
は
、
病
院
内
で
「
Ｍ
Ｓ
Ｗ
」　

（
Ｍ
ｅ
ｄ
ｉ
ｃ
ａ
ｌ　

Ｓ
ｏ
ｃ
ｉ
ａ
ｌ　

Ｗ
ｏ
ｒ
ｋ
ｅ
ｒ　

＝　

医
療
ソ
ー
シ
ャ

ル
ワ
ー
カ
ー
）
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

も
し
か
し
た
ら
、
耳
に
さ
れ
た
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

で
は
、
医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー

は
、
ど
ん
な
事
を
行
う
か
と
い
う
と

（
左
記
、厚
労
省
『
医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー

カ
ー
業
務
指
針
』
よ
り
抜
粋
）

　
『
保
健
医
療
機
関
に
お
い
て
、
社
会
福

祉
の
立
場
か
ら
患
者
さ
ん
や
そ
の
家
族

の
方
々
の
抱
え
る
経
済
的
・
心
理
的
・

社
会
的
問
題
の
解
決
、
調
整
を
援
助
し
、

社
会
復
帰
の
促
進
を
図
る
業
務
を
行
い

ま
す
。

 

具
体
的
に
は
、

１
　
療
養
中
の
心
理
的
・
社
会
的
問
題

　
　
の
解
決
、
調
整
援
助

２
　
退
院
援
助

３
　
社
会
復
帰
援
助

４
　
受
診
・
受
療
援
助

５
　
経
済
的
問
題
の
解
決
、
調
整
援
助

６
　
地
域
活
動

と
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
だ
け
を
見
れ
ば
ち
ょ
っ
と
難
し
い

事
を
し
て
い
る
と
思
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　

簡
単
に
要
約
す
る
と
、
病
気
や
け
が
を

す
る
と
、
健
康
な
時
は
考
え
も
し
な
か
っ

た
心
配
事
が
色
々
と
生
じ
て
き
ま
す
。
そ

ん
な
時
、
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
の
方
々
の

お
力
に
な
れ
る
よ
う
、
私
た
ち
が
皆
さ
ん

と
と
も
に
問
題
解
決
に
あ
た
り
ま
す
。

　

患
者
さ
ん
、
ご
家
族
の
方
々
が
ど
の

よ
う
な
気
持
ち
で
、
ど
の
よ
う
な
状
況

に
置
か
れ
て
い
る
か
を
病
院
ス
タ
ッ
フ

に
伝
え
、
チ
ー
ム
で
皆
さ
ん
を
サ
ポ
ー

ト
し
ま
す
。

　

誰
に
相
談
し
て
い
い
か
わ
か
ら
な
い
と

い
う
事
が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
そ
ん
な

時
は
相
談
室
を
お
訪
ね
下
さ
い
。

　

お
電
話
で
の
ご
相
談
も
お
受
け
し
て
お

り
ま
す
の
で
お
気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
。

【
今
の
仕
事（
職
種
）を
選
ん
だ
理
由
は
？
】

父
が
同
職
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、身
近
な
職
で
あ
っ

た
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、自
分
が
ケ
ガ
を
し

て
父
に
リ
ハ
し
て
も
ら
い
、憧
れ
を
持
っ
た
こ
と
が

一
番
の
理
由
で
す
。

【
今
の
仕
事（
職
種
）を
選
ん
だ
理
由
は
？
】

看
護
師
に
な
っ
て
た
く
さ
ん
の
人
を

笑
顔
に
し
た
い
と
思
っ
た
か
ら

■小さい頃の夢は？

　寿司職人

■趣味は？

　バイクツーリング　スポーツ

■関愛会を選んだ理由は？

　子どもの頃から住んでいる佐賀関にもらった恩を

還元したいという思いがあったから。そしてその

思いがあるところで、室長と話し決めました。

■今一番大切にしているものは？

　時間です。家族といる時間、友人といる時間、患者

さんといる時間を大切にしています。

■あなたにとってプロフェッショナルとは？

　心の余裕です。どんな不測の事態が起こっても、

冷静に適切な対応ができるということです。

Sel f - introduction F i le_1

Sel f - introduction F i le_2

関愛会スタッフ紹介

佐賀関病院  篇
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■小さい頃の夢は？

　お花屋さん

■趣味は？

　音楽鑑賞

■関愛会を選んだ理由は？

　実習させていただき、病院、スタッフの

　雰囲気がよかったから

■今一番大切にしているものは？

　休日、友達と会う時間

■あなたにとってプロフェッショナルとは？

　ひとつのことを自分が納得するまで追い求めること

佐賀関病院地域連携室には、現在４名の相談員が在籍しています。

ここで私たちの事と日々の業務について少しご紹介させていただきます。

■社会医療法人  関愛会　
　佐賀関病院
　（代表）TEL.  097-575-1172
■医療相談室・地域連携室
　（直通）TEL.  097-575-1270

左から、久保太一郎、朝倉梨絵、石井真奈美、加藤圭一
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私
は
平
成
26
年
７
月
10
日
〜
平
成
27

年
７
月
７
日
の
間
、佐
賀
関
支
店
の
支

店
長
と
し
て
勤
務
し
ま
し
た
。豊
後
大

野
市
三
重
町
の
出
身
で
、こ
れ
ま
で
の

勤
務
も
日
田
市
、
別
府
市
、
県
外
な
ど

が
多
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、大
分
市
東

部
、と
り
わ
け
佐
賀
関
に
馴
染
み
は
な

く
土
地
勘
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。も

ち
ろ
ん
高
級
魚
ブ
ラ
ン
ド
の
「
関
ア

ジ
、関
サ
バ
」は
知
っ
て
い
ま
し
た
が
、

恥
ず
か
し
な
が
ら
当
地
に
つ
い
て
の
知

識
は
そ
の
程
度
で
し
た
。

　

し
か
し
赴
任
し
、豊
か
な
自
然
と
温

か
い
方
々
と
接
し
す
ぐ
に
『
佐
賀
関
』

の
虜
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。日
豊

海
岸
国
定
公
園
の
関
崎
灯
台
か
ら
一
尺

屋
に
か
け
て
の
変
化
に
富
ん
だ
海
岸

線
、
瀬
戸
内
海
国
立
公
園
の
高
島
、
大

志
生
木
や
黒
ヶ
浜
、
白
ヶ
浜
の
景
勝
、

そ
し
て
本
当
に
お
い
し
い
海
の
幸
。佐

賀
関
の
「
食
」
に
つ
い
て
言
え
ば
イ
サ

キ
や
サ
ザ
エ
、
ク
ロ
メ
は
ア
ジ
・
サ
バ

よ
り
も
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
が
高
い
の
で

は
？
と
思
わ
せ
る
程
で
す
。そ
し
て
こ

の
町
に
は
も
う
一
つ
別
の
顔
が
あ
り
ま

す
。世
界
最
大
ク
ラ
ス
の
粗
銅
生
産
量

を
誇
る
パ
ン
パ
シ
フ
ィ
ッ
ク
・
カ
ッ

パ
ー
㈱
佐
賀
関
製
錬
所
を
擁
す「
銅
製

錬
の
町
」
と
言
う
顔
で
す
。
私
は
製
錬

所
と
一
体
化
し
た
半
島
の
景
色
が
大
好

き
で
す
。何
時
間
眺
め
て
い
て
も
全
く

飽
き
ま
せ
ん
。

　

そ
ん
な
佐
賀
関
も
近
年
は
人
口
減
少

と
高
齢
化
で
、か
つ
て
の
活
気
を
失
い

つ
つ
あ
り
ま
す
。日
本
全
体
で
人
口
減

少
・
高
齢
化
が
進
ん
で
い
る
こ
と
を
考

え
れ
ば
仕
方
の
な
い
こ
と
な
の
で
す

が
、魅
力
い
っ
ぱ
い
の
地
域
な
だ
け
に

「
も
っ
た
い
な
い
」と
つ
い
思
っ
て
し
ま

い
ま
す
。私
ど
も
の
支
店
で
は
関
愛
会

さ
ま
に
お
借
り
し
た
昭
和
30
年
代
の
佐

賀
関
の
写
真
を
店
内
に
展
示
し
て
い
ま

す
。そ
の
写
真
を
見
る
と
、当
時
の
人
々

と
街
の
力
強
さ
を
感
じ
ま
す
。住
民
の

み
な
さ
ん
と
行
政
、そ
し
て
歴
史
と
実

績
を
も
っ
た
力
の
あ
る
企
業
群
が
一
体

と
な
れ
ば
、か
つ
て
の
活
気
と
自
信
に

満
ち
た『
佐
賀
関
』を
取
り
戻
す
こ
と
は

平成５年入行
平成２１年　湯布院支店　支店長代理
平成２４年　鉄鋼ビル支店　次長
平成２７年　佐賀関支店　支店長

大分銀行佐賀関支店
新 支店長　渡辺　健吾

前 支店長　神田　哲也

可
能
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。定
住
人
口

の
増
加
は
す
ぐ
に
は
難
し
い
で
す
が
、

佐
賀
関
に
し
か
な
い
魅
力
を
県
内
外
の

多
く
の
方
々
に
発
信
し
知
っ
て
い
た
だ

き
、豊
か
な
自
然
を
活
か
す
こ
と
で
交

流
人
口
を
増
や
す
こ
と
は
可
能
で
す
。

私
自
身
、在
任
期
間
中
に
そ
の
お
手
伝

い
を
十
分
に
で
き
な
か
っ
た
こ
と
は
、

大
変
申
し
訳
な
く
残
念
で
な
り
ま
せ

ん
。
私
が
尽
く
せ
な
か
っ
た
分
も
含

め
、後
任
の
渡
辺
支
店
長
に
託
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

一
年
間
の
短
い
期
間
で
し
た
が
、多

く
の
方
々
の
温
か
い
心
に
触
れ
充
実
し

た
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。本
当
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。今
回
、

佐
賀
関
を
離
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た

が
、今
後
も「
佐
賀
関
人
」の
一
人
と
し

て
微
力
な
が
ら
『
佐
賀
関
』
を
応
援
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

こ
の
度
、大
分
銀
行
佐
賀
関
支
店
長

と
し
て
着
任
い
た
し
ま
し
た
渡
辺
健
吾

と
申
し
ま
す
。

　

当
地
区
を
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
く
の

は
初
め
て
で
す
が
、地
域
金
融
機
関
と

し
て
お
客
様
の
お
役
に
立
て
る
よ
う
精

一
杯
努
め
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

着
任
し
て
一
ヶ
月
足
ら
ず
で
す
が
、

佐
賀
関
の
一
番
の
印
象
は
、「
佐
賀
関
の

方
は
気
さ
く
で
、と
て
も
親
し
み
や
す

い
」と
い
う
こ
と
で
す
。こ
れ
ま
で
10
ヶ

店
以
上
を
経
験
し
て
参
り
ま
し
た
が
、

ど
の
地
域
よ
り
も
強
く
感
じ
ま
し
た
。

も
う
ひ
と
つ
の
印
象
は
、「
景
色
が
と
て

も
美
し
い
」と
い
う
こ
と
で
す
。海
岸
線

か
ら
海
を
臨
む
景
色
は
ど
こ
か
ら
見
て

も
大
変
美
し
い
の
で
す
が
、特
に
先
日

初
め
て
訪
れ
た「
黒
ヶ
浜
」、「
白
ヶ
浜
」

か
ら
の
海
の
眺
め
は
絶
景
で
感
動
い
た

し
ま
し
た
。

　

私
ど
も
佐
賀
関
支
店
が
特
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
こ
と
は
、「
地
域
行
事
へ
の

積
極
的
な
参
加
、お
手
伝
い
を
さ
せ
て

い
た
だ
く
」と
い
う
こ
と
で
す
。地
域
内

唯
一
の
金
融
機
関
と
し
て
、銀
行
業
務

を
通
じ
て
あ
ら
ゆ
る
ご
要
望
に
お
応
え

す
る
こ
と
、そ
し
て
地
域
の
活
性
化
に

向
け
た
取
り
組
み
に
も
行
員
全
員
で
積

極
的
に
関
わ
る
こ
と
で
、お
客
様
や
地

域
の
方
々
か
ら
評
価
い
た
だ
け
る
よ
う

努
力
い
た
し
ま
す
。

　

ま
た
店
内
で
は
、ロ
ビ
ー
に
て
地
域

の
方
々
の
芸
術
・
文
化
作
品
を
は
じ
め

懐
か
し
い
当
地
の
写
真
な
ど
も
展
示
し

て
お
り
ま
す
。是
非
一
度
お
立
ち
寄
り

く
だ
さ
い
ま
せ
。

　

ど
う
ぞ
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

関愛通信ダーツの旅 Vol . 1
診療所所在地周辺の方々を取材、ご紹介するコーナーです。

今回は皆さんにもなじみの深い大分銀行佐賀関支店の前支店長と
新たに赴任された新支店長に寄稿していただきました。

昭和30年代の佐賀関の写真

前
支
店
長
挨
拶
　
神
田 

哲
也

佐
賀
関
支
店
勤
務
を
振
り
返
っ
て

新
支
店
長
挨
拶

　
　
　
　
　
渡
辺 

健
吾

大分銀行佐賀関支店

第２町人 第１町人

大
分
銀
行
佐
賀
関
支
店

大
分
銀
行
佐
賀
関
支
店



室
へ
の
参
加
を
す
す
め
ら
れ
た

方
、
血
液
検
査
か
ら
腎
機
能
が
気

に
な
る
方
、
腎
臓
の
治
療
食
に
興

味
の
あ
る
方
な
ど
で
す
。

　

会
場
は
佐
賀
関
病
院
に
隣
接
し

た
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
施
設
ひ
ま
わ
り

で
、
最
初
に
管
理
栄
養
士
よ
り
食

事
療
法
の
話
し
、
そ
の
後
、
腎
臓

食
の
試
食
会
、
最
後
に
関
愛
会
の

増
永
理
事
長
よ
り
疾
患
に
つ
い
て

の
お
話
し
が
行
わ
れ
ま
す
。
ま

た
、
お
帰
り
の
際
に
は
高
カ
ロ
リ

ー
で
低
蛋
白
質
の
補
食
な
ど
を
お

土
産
に
お
配
り
し
て
い
ま
す
。
費

医
食
同
源

　

関
愛
会
で
は
、
年
10
回
の
「
糖

尿
病
教
室
」
と
あ
わ
せ
て
年
２
回

（
６
月
・
11
月
）
、
腎
臓
病
の
進

行
を
遅
ら
せ
る
事
と
体
調
を
良
好

に
保
つ
事
を
目
指
し
て
、
患
者
さ

ん
と
時
に
は
ご
家
族
も
ご
一
緒
に

「
腎
臓
病
教
室
」
に
参
加
し
て
頂

い
て
い
ま
す
。
ま
た
医
師
、
看
護

師
、
保
健
師
、
栄
養
士
を
は
じ

め
、
時
に
は
薬
剤
師
、
理
学
療
法

士
も
一
緒
に
お
話
し
を
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。
対
象
者
は
、

関
愛
会
で
受
診
の
経
験
の
あ
る
方

で
主
治
医
や
看
護
師
さ
ん
か
ら
教

ル
を
使
用
し
て
、
手
秤
法
で
ア
ド

バ
イ
ス
し
、
目
安
を
覚
え
て
頂
い

て
い
ま
す
。
腎
臓
病
の
治
療
に
つ

い
て
特
に
気
を
つ
け
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
点
は
、

①
塩
分
制
限

②
蛋
白
質
制
限

③
カ
リ
ウ
ム
制
限

④
リ
ン
制
限

⑤
水
分
制
限（
透
析
導
入
患
者
）

⑥
蛋
白
質
制
限
に
よ
る
カ
ロ

リ
ー
不
足
の
補
正

な
ど
で
す
。
必
要
な
栄
養
が
不
足

し
て
し
ま
う
と
こ
れ
も
体
調
不
良

の
原
因
に
な
り
ま
す
。
主
治
医
に

必
要
カ
ロ
リ
ー
と
摂
っ
て
も
良
い

蛋
白
質
量
や
塩
分
量
等
を
指
示
し

て
も
ら
い
、
そ
れ
に
あ
っ
た
お
食

事
を
と
る
事
が
理
想
と
な
り
ま

す
。
関
愛
会
で
は
、
医
師
を
は
じ

め
看
護
師
、
保
健
師
、
栄
養
士
、

薬
剤
師
、
理
学
療
法
士
な
ど
様
々

な
ス
タ
ッ
フ
が
専
門
分
野
を
生
か

し
た
チ
ー
ム
医
療
を
行
っ
て
い
ま

す
。
ご
興
味
の
あ
る
方
は
是
非
、

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

用
は
、
お
食
事
代
と
し
て
３
０
０

円
頂
き
、
別
途
、
集
団
栄
養
指
導

料
を
１
割
負
担
の
方
は
80
円
、
３

割
負
担
の
方
は
２
４
０
円
頂
い
て

お
り
ま
す
。

　

今
回
実
際
管
理
栄
養
士
が
ど
の

よ
う
な
内
容
で
集
団
栄
養
指
導
を

行
っ
て
い
る
か
ご
紹
介
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
通
常
、
腎
臓
病
食

を
覚
え
て
頂
く
の
に
腎
臓
病
の
交

換
表
を
使
用
す
る
事
も
あ
り
ま
す

が
、
私
は
実
際
ご
自
宅
で
す
ぐ
に

実
践
で
き
る
簡
単
な
蛋
白
質
や
カ

ロ
リ
ー
の
計
算
法
や
フ
ー
ド
モ
デ

12

　
早
い
も
の
で
、私
が
坂
ノ
市
で
訪
問
診
療

に
関
わ
る
よ
う
に
な
っ
て
約
３
年
が
立
と

う
と
し
て
い
ま
す
。こ
の
た
び
、広
報
誌
に

つ
た
な
い
文
章
を
掲
載
し
て
頂
け
る
こ
と

と
な
り
、現
在
私
が
行
っ
て
い
る
訪
問
診
療

に
つ
い
て
自
分
な
り
に
書
い
て
み
よ
う
と

思
い
ま
す
。

　
ま
だ
ま
だ
駆
け
出
し
の
在
宅
医
で
す
の

で
、ま
と
ま
り
の
な
い
も
の
に
な
る
か
も
知

れ
ま
せ
ん
が
、一
つ
の
意
見
と
し
て
読
ん
で

い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す

ド
ク
タ
ー
管す

が

の

11

　

こ
れ
か
ら
日
本
は
「
団
塊
の
世
代
」

と
呼
ば
れ
る
人
口
の
多
数
を
し
め
る

方
々
が
高
齢
者
と
な
り
、
今
よ
り
も
高

齢
者
問
題
が
深
刻
化
し
て
い
き
ま
す
。

こ
の
問
題
は
「
2
0
2
5
年
問
題
」
と

呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
2
0
2
5
年
に
は

75
歳
以
上
の
後
期
高
齢
者
が
2
2
0
0

万
人
、
４
人
に
１
人
が
75
歳
以
上
と
い

う
超
高
齢
社
会
が
到
来
し
ま
す
。
当
然

な
が
ら
高
齢
者
が
増
え
れ
ば
医
療
費
が

増
え
ま
す
。
そ
の
医
療
費
を
抑
制
す
る

た
め
に
長
期
入
院
が
難
し
く
な
り
、
い

ま
ま
で
は
入
院
で
き
て
い
た
方
が
病
院

を
出
ざ
る
を
得
な
く
な
っ
て
き
ま
し

た
。
そ
の
受
け
皿
と
し
て
、
暮
ら
し
て

い
る
家
（
在
宅
）
で
患
者
様
を
診
て
い

く
、
在
宅
医
療
（
訪
問
診
療
）
が
重
要

視
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
今
後
も
病

院
か
ら
在
宅
へ
の
移
行
が
加
速
し

訪
問
診
療
の
必
要
性
が
さ
ら
に
高

ま
っ
て
い
き
ま
す
。

　

と
こ
ろ
で
、
訪
問
診
療
と
は
何

で
し
ょ
う
か
？

　

さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で
通
院
困
難

な
患
者
様
の
ご
自
宅
に
、
医
師
が

お
伺
い
し
、
診
察
・
治
療
・
健
康

管
理
を
計
画
的
に
行
う
こ
と
、
こ

れ
が
訪
問
診
療
で
す
。
ま
た
定
期

訪
問
に
加
え
、
緊
急
時
に
は

3
6
5
日×

24
時
間
体
制
で
対

応
、
必
要
に
応
じ
て
臨
時
往
診
や

入
院
先
の
手
配
な
ど
を
行
い
ま
す
。

患
者
様
・
ご
家
族
の
医
療
に
関
す

る
相
談
、
生
活
面
に
お
け
る
ア
ド

バ
イ
ス
、
介
護
関
係
施
設
・
職
員

と
の
調
整
な
ど
も
行
い
ま
す
。
さ

ら
に
眼
科
・
耳
鼻
科
の
薬
は
も
ち

ろ
ん
、
精
神
科
の
薬
の
処
方
ま
で

行
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま
さ
し

く
医
療
に
関
す
る
「
何
で
も
屋
・

よ
ろ
ず
相
談
屋
」
で
す
。

　

訪
問
診
療
で
は
ご
自
宅
に
お
伺

い
す
る
た
め
、
よ
り
近
い
距
離
で

患
者
様
と
介
護
さ
れ
る
ご
家
族
に

寄
り
添
い
、
細
や
か
な
配
慮
、
適

切
な
支
援
を
行
う
こ
と
が
可
能
で

す
。
訪
問
診
療
は
患
者
様
の
生
活

腎
臓
病
の
治
療
に
は
、
食
事
療
法
が
何
よ
り
も
有
効
で
す
。

第１回

腎 臓 病
中野管理栄養士

教室の様子

献 立（1人前）平成27年6月18日(木)

・ごはん170g　　　・鶏肉の洋風煮
・カボチャの煮物　・マカロニサラダ
・マスカットゼリー

エネルギー(kcal) 

たんぱく質(g)

塩分(g) 

656kcal

18.9g

　1.2g

医
療
よ
も
や
ま
話

す
る
場
に
お
邪
魔
す
る
た
め
、
患

者
様
の
都
合
で
訪
問
日
を
決
め
た

り
、
ご
家
族
の
都
合
で
訪
問
日
を

変
更
し
た
り
し
ま
す
。
患
者
様
の

生
活
の
中
の
一
環
と
し
て
訪
問
診

療
が
あ
り
、
医
療
だ
け
が
優
先
で

は
あ
り
得
な
い
。
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん

や
訪
問
看
護
師
さ
ん
、
ご
近
所
さ

ん
と
同
じ
立
場
で
患
者
様
の
生
活
・

健
康
を
支
え
る
の
が
訪
問
診
療
だ

と
考
え
て
い
ま
す
。
ま
さ
に
患
者

様
・
ご
家
族
様
が
中
心
の
医
療
・

介
護
を
実
践
し
て
い
ま
す
。
負
担

は
大
き
い
で
す
が
、
う
ま
く
支
援

で
き
た
と
き
の
患
者
様
・
ご
家
族

の
満
足
を
糧
に
日
夜
頑
張
っ
て
い

ま
す
。

　

関
愛
会
は
在
宅
医
療
を
積
極
的

に
展
開
し
て
い
ま
す
。
ま
ず
在
宅

支
援
病
院
と
し
て
佐
賀
関
病
院
が

あ
り
、
５
つ
の
強
化
型
在
宅
支
援

診
療
所
が
あ
り
ま
す
。
現
在
全
グ

ル
ー
プ
で
4
0
0
名
を
こ
え
る
訪

問
患
者
様
を
診
察
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
今
後
も
在
宅
医
療
・
訪
問

診
療
を
継
続
し
て
展
開
し
て
い
く

予
定
で
す
。

　

次
回
か
ら
は
訪
問
診
療
で
体
験

し
た
お
話
を
し
て
い
こ
う
と
思
い

ま
す
。

在宅で診るその1

365日×24
時間体制で

頑張ってます
!!

坂ノ市クリニック
すが

管　聡  先生

「診療に笑いを」

をモットーに毎日

頑張ってます！

「糖尿病教室」年10回
「腎臓病教室」年２回
　　　　　　　　　　（６月・11月）

塩
分
・
タ
ン
パ
ク
質
を
控
え
る
事
が
大
切
で
す
。
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2015年 ７月 トピックス

７月４日（土）から３階病棟のスタッフルーム前と食堂・談話室
を七夕飾りで彩りました。職員をはじめ患者さまとの手作り
で、患者さまお一人おひとりの願いを込めた短冊で明るい雰囲
気を演出していました。ご自身のこと、ご家族への思いやりの
言葉が綴られた短冊にあたたかさを感じたひと時でした。

七夕飾りで彩りました

今年も７月４日（土）から１８日（土）までの毎週土曜日に佐賀関
の夏の風物詩「関の夜市」が開催されました。４日（土）には七夕夜
市が開催され、あいにくの雨模様でしたが多くの方でにぎわいま
した。当院からも金魚すくいなどのスタッフとしてお手伝いさせ
ていただきました。また、１１日（土）は佐賀関病院Presentsダン
スフェスティバルが佐賀関公民館集会室で行われました。当日は
ご家族をはじめ、おじいちゃん、おばあちゃん方も応援に来られ、
日頃の練習の成果を精一杯に披露する子供たちの生き生きとした
姿に多くの拍手が送られていました。

佐賀関の夏の風物詩
７月２８日（火）、２９日（水）、３０日（木）の
３日間で関の権現夏祭りが開催されました。
最終日の３０日（木）には梅雨明けの猛暑の
中、佐賀関病院に賑やかな音色とお拍子に
のってお神輿と山車が来てくださり、患者さ
まもご自身の回復と健康を願ってご神体の祀
られたお神輿をくぐらせていただきました。
お神輿を前に静かに手を合わせられる患者さ
まを見て、あらためて日本の伝統のすばらし
さを感じました。地域に支えていただいてい
ることに感謝いたします。

関の権現夏祭り

花
」
は
、
文
学
界
に
掲
載
さ
れ
話
題
に
な
っ
て

い
た
の
で
、
私
も
単
行
本
を
購
入
し
読
ん
で
い

た
。
若
い
芸
人
と
先
輩
芸
人
が
、「
笑
い
」
を
テ
ー

マ
に
私
生
活
を
織
り
交
ぜ
な
が
ら
、
と
に
か
く

語
る
文
体
が
続
く
小
説
だ
。
芥
川
賞
は
、
新
人

作
家
の
登
竜
門
で
あ
り
、
こ
れ
ま
で
も
「
蛇
に

ピ
ア
ス
」
や
「
共
喰
い
」
な
ど
、
ギ
ョ
ッ
と
す

る
内
容
の
小
説
も
あ
っ
た
が
、「
火
花
」
は
そ
こ

ま
で
は
思
わ
な
か
っ
た
。
た
だ
最
後
に
先
輩
芸

人
が
豊
胸
手
術
を
う
け
て
登
場
し
た
シ
ー
ン
に

は
一
寸
引
け
た
。
そ
こ
ま
で
し
て
笑
い
を
取
る

の
か
、
い
や
芸
人
魂
っ
て
凄
い
な
あ
と
は
思
っ

た
が
・
・
。

　
小
説
の
内
容
は
別
に
し
て
、
私
は
又
吉
直
樹

と
い
う
芸
人
の
、
人
知
れ
ず
積
み
重
ね
て
き
た

努
力
に
、感
心
し
た
。
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
に
よ
る
と
、

こ
れ
ま
で
二
千
冊
も
の
本
を
読
み
、
芥
川
龍
之

介
、
太
宰
治
の
愛
読
者
で
俳
人
で
も
あ
る
と
の

こ
と
。
芸
人
と
し
て
の
修
業
を
し
な
が
ら
、
こ

れ
ほ
ど
の
読
書
量
は
並
大
抵
で
は
な
い
。
ス
ト
ー

リ
・
テ
ラ
ー
と
し
て
の
素
養
を
、
じ
っ
く
り
人

に
は
見
え
な
い
と
こ
ろ
で
涵か

ん

養よ
う

し
て
い
た
の
だ
。

こ
の
人
知
れ
ず
の
努
力
が
、
純
文
学
の
金
字
塔

「
芥
川
賞
」
を
射
止
め
た
の
だ
。

さ
ら
に
努
力
以
外
に
、
又
吉
氏
と
交
流
し
た
人
、

読
者
を
含
め
た
又
吉
氏
の
知
ら
な
い
人
々
の
存

在
も
、
金
字
塔
獲
得
の
裏
方
的
存
在
に
な
っ
た

の
だ
ろ
う
。

　
相
田
み
つ
を
さ
ん
に
「
根
は
み
え
な
い
」
と

い
う
詩
が
あ
る
。

　
　
花
を
支
え
る
枝

　
　
枝
を
支
え
る
幹

　
　
幹
を
支
え
る
根
　

　
　
根
は
み
え
ね
ん
だ
な

　
梅
雨
の
晴
れ
間
の
夕
刻
だ
っ
た
。
帰
宅
し
て

新
聞
を
読
ん
で
い
た
時
に
、
そ
の
瞬
間
を
見
た
。

一
歳
の
孫
が
す
っ
く
と
立
っ
た
の
だ
。
僅
か
十

秒
ほ
ど
だ
っ
た
が
、
何
の
支
え
も
な
か
っ
た
。

女
房
か
ら
時
々
立
つ
と
聞
い
て
は
い
た
が
、
こ

の
目
で
確
認
し
た
の
は
初
め
て
だ
っ
た
。
イ
ヤ
ー

感
動
し
た
。
孫
の
両
足
は
震
え
て
い
た
。
立
つ

と
い
う
途
方
も
な
い
出
来
事
を
、
達
成
で
き
た

快
感
を
心
に
感
じ
た
の
か
、
孫
が
に
こ
っ
と
し

た
の
が
印
象
的
だ
っ
た
。

立
ち
初そ
め
し

　
　
足
震
え
を
り
　
合ね

歓む

の
花

明
寛

　
誕
生
し
て
か
ら
今
ま
で
、「
初
め
て
の
出
来
事
」

を
い
ろ
い
ろ
見
せ
て
く
れ
た
。
天
使
の
ス
マ
イ

ル
、
ハ
ン
ド
・
リ
ガ
ー
ド
、
寝
返
り
、
這
い
這
い
、

拍
手
、
そ
し
て
二
本
足
直
立
と
。
い
ず
れ
も
あ

る
日
突
然
に
目
に
し
た
の
で
、
新
鮮
な
驚
き
と

同
時
に
成
長
の
証
と
し
て
の
喜
び
を
感
じ
た
。

　
こ
れ
ら
の
仕
草
は
、
あ
る
日
偶
然
に
で
き
た

も
の
か
？
そ
う
で
は
な
い
と
思
う
。
誕
生
の
日

か
ら
家
族
は
抱
き
、
語
り
か
け
、
玩
具
で
遊
び
、

そ
よ
風
に
触
れ
さ
せ
穏
や
か
な
陽
の
光
を
感
じ

さ
せ
て
き
た
。
孫
は
じ
っ
と
黙
っ
て
見
て
聞
い

て
時
に
笑
っ
て
い
た
。
黙
っ
て
い
る
時
間
は
、

思
慮
と
記
憶
の
時
間
な
の
だ
。
体
内
で
は
、
遺

伝
子
情
報
と
外
部
か
ら
の
情
報
が
絡
み
合
い
熟

成
し
た
結
果
が
、い
ろ
ん
な
「
初
め
て
の
出
来
事
」

だ
。
つ
ま
り
見
え
な
い
と
こ
ろ
で
見
え
な
い
力

が
「
初
め
て
の
出
来
事
」
を
創
出
し
た
の
だ
。

　
見
え
な
い
力
に
よ
る
結
実
と
言
え
ば
、
七
月

十
六
日
の
芥
川
賞
受
賞
発
表
を
聞
い
た
時
に
も

思
っ
た
。受
賞
者
は
又
吉
直
樹
氏
だ
。受
賞
作「
火

　
先
日
ま
で
庭
に
桔
梗
の
花
が
咲
い
て
い
た
。

薄
紫
の
花
が
青
空
に
向
か
っ
て
咲
い
て
い
た
。

清
し
い
花
だ
。
こ
の
花
を
咲
か
せ
る
に
は
、
見

え
て
い
る
枝
や
幹
も
大
切
だ
が
、
一
番
大
事
な

役
割
を
し
て
く
れ
た
の
は
、
根
っ
こ
だ
。
で
も

そ
の
根
っ
こ
は
、
誰
に
も
見
え
な
い
の
だ
。
美

し
い
花
の
裏
方
に
見
え
な
い
根
と
い
う
途と

轍て
つ

も

な
い
存
在
が
あ
る
の
だ
。
　

　
さ
て
自
分
に
と
っ
て
「
目
に
見
え
な
い
根
っ

こ
」は
何
か
？
そ
れ
は
父
母
、恩
師
、友
人
、同
僚
、

患
者
さ
ん
、
書
物
、
そ
し
て
家
族
が
「
目
に
見

え
な
い
根
っ
こ
」
だ
と
思
う
。

　
来
年
は
私
も
古
希
だ
。
こ
れ
か
ら
も
私
を
日
々

支
え
て
く
れ
る
根
に
感
謝
し
、
自
分
と
い
う
花

を
咲
か
せ
る
た
め
に
歩
み
た
い
。
花
は
花
に
な

る
こ
と
で
終
わ
り
で
は
な
い
、
次
の
世
代
に
命

を
繋
ぐ
こ
と
に
花
の
咲
く
意
味
と
意
義
が
あ
る
。

私
も
今
少
し
懸
命
に
生
き
て
、
生
き
様
の
花
を

咲
か
せ
、
私
の
命
の
バ
ト
ン
を
子
供
や
孫
た
ち

に
繋
げ
る
よ
う
に
、
猛
暑
に
負
け
ず
生
き
て
み

る
か
と
、
自
分
に
鞭
打
つ
今
夏
だ
。
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根は見えねんだな
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