
 

 

 

 

 

 

 

 

京都 NICU 親と子の会 
●e-mail：kyo.nicu@gmail.com ●公式ブログ：http://ameblo.jp/kyonicu/ 

●連絡先：070-5654-9620（代表:梅原） ●mixi コミュニティ：京都 NICU 親と子の会で検索☆ 

”NICU”という文字を、新聞等で見かけたことはありませんか？ 

日本語では「新生児集中治療室」といいます。 
「集中治療室」の”ICU”に、「新生児」の意味を持つ”N”がついた言葉です。 

早産児や低出生体重児、何らかの疾患のある新生児を集中的に管理・治療している”NICU”。 
ドキュメンタリー等でも取り上げられることもあり、「退院してよかったね…」で話は終わっているのです
が、実は退院後のほうが、育児書とは異なる育児にとまどうことが多いのです。 

●まわりに同じようなお友だちがいない 
●成長への気がかりや病気をもらって重篤になることへの不安から 
●他の子どもが集う場所に行くことが難しい 

等、孤独になりがちな現状があります。 

そこで 2010年秋、 
”NICU”出身の子どもをもつ親と応援団で「京都 NICU親と子の会」を立ち上げました！！！ 

「N っこ（”NICU”出身及び現在 NICUにいる子どものこと）をもつ私たちも、キラキラ育児を楽しもう！」
と、月１回程度こどもみらい館を中心に集い、ベビーサイン・工作等、育児を楽しむイベントを行
ったり、「N っこ」ならではの悩み、喜び等、思いを共有しています。 

 ”NICU”をご存じない方に向けても「N っこ」ならではの育児を積極的に紹介しており、支援の輪も広
がっています。「京都 NICU」で検索して、ぜひブログにアクセスしてくださいね☆ 

2010年秋、 

京都に病院の枠をこえた NICUの集まりが発足しました☆ 

 

 

【当会のコンセプト】  
「Ｎっこママパパだって、楽しく育児！」 
～健やかでにこやかな毎日を～ 

【当会の活動内容】 

1. NICU に関わった子と親，もしくは現在関わっている子を持つ親がコ

ミュニケーションをとり,育児書と異なっているわが子の育児経験や入

手した情報を基にアドバイスしあい,交流を持つ。 

2. 一般的な子育て支援イベントに参加を躊躇することの多い NICU に

関わった子と親に同様のイベントを提供する。 

3. NICU に関わった子の成長に造詣が深い専門家を招き，役立つ講演

を企画する。 

 

まずは気軽にブログ・mixi コミュニティ・メールへ GO！ 
随時イベント情報などを発信しています☆ 

ブログではスタッフの育児なども書き綴っていますよ☆  

mixi コミュニティでは個別の質問にも対応しています☆ メール会員制度もありますよ♪ 

 公式ブログ：「京都 nicu」で検索してね☆ ブログランキング人気記事もありますよ☆ 

 mixi コミュニティ （参加には承認が必要です。詳しくは mixiより会の名前で検索を！） 

 メール：ＱＲコードでアクセスしてね☆  

スタッフ・サポーターも随時募集しています☆ 
私たちと是非一緒に♪ よろしくお願いいたしまぁす！ 

↑ブログへ 

↓メールへ 


