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2019年度 事 業 計 画 書 
認定特定非営利活動法人日本クリニクラウン協会 

 

Ⅰ 事業の実施方針 

  クリニクラウン養成事業を重点課題とし、新規クリニクラウンを育成することで、多く

の入院中の子どもたちにこども時間を届け、クリニクラウン派遣事業の充実を目指し、療

養中の子どもの QOL向上を目指す。ＣＣの専門性をさらに高め、多様なニーズに対応でき

るようにする。また、病気や障害を抱える子どもたちを支えるネットワークづくりをおこ

なうなど啓発活動の推進を行う。そして、日本におけるヘルスケアクラウンのネットワー

クをつくるとともに、ヘルスケアクラウン分野での国際交流の取り組みを行う。そして、

事業規模に見合う事務局体制とスタッフの育成を行い、組織基盤の強化を目指す。 

 

Ⅱ 事業の実施に関する事項 

 １．特定非営利活動に係る事業 

  

 (1)クリニクラウン養成事業  ※最重点課題事業 

   「①新規クリニクラウン候補生（2019年度研修生）募集事業」と、「②新規クリニクラ 

ウン（2019年度研修生）養成事業」「③新規クリニクラウン（2018年度研修生）養成

事業」「④クリニクラウン研修事業」の4つの事業を行う。 

 

① 新規クリニクラウン候補生（2019年研修生）募集事業 

クリニクラウンの派遣活動の充実するため、「新規クリニクラウン候補生（2019年

度研修生）募集事業」を行う。今年度は、2019年6月1日～2019年12月15日まで「A.

エントリー募集」を行い、「B.オーディション」を行う。 

A．エントリー募集 

【エントリー期間】2019年6月1日（金）～2019年12月15日（日） 

【方法】協会ホームページにてエントリーシートを公開する。 

会員、NPO中間支援組織等への募集チラシの送付、ダンススタジオ・ 

芸術系大学・演劇系サークルなど。 

Facebook・インスタグラムでの積極的な広報を実施。 

 

B．オーディション 

東京にてオーディションを実施し、2019年度研修生を選出する。 

回 開催日程 内容 対象者 開催場所 

第1次 

オーディション 

2020年1月18日（土） 

10：00～12：00／13：30～15：30／ 

16：30〜18：30／19：30〜20：30 

身体能力 

グループ面談 

各14名（計

48名対象） 

東京 

第2次 

オーディション 

2020年1月19日（日）10：00～17：00 自由表現・即興 

座学（CC理解）面談

10名 東京 

 

 

② 新規クリニクラウン（2019 年度研修生）養成事業 

新規クリニクラウンを養成するため、2019年度研修生に「A.養成研修前期課程」

を行う。（「B.養成研修中期課程」「C.病院での臨床実習」「D.養成研修後期課程（フ

ォロー研修）」「E.クリニクラウン認定試験」については2020年度事業で行う。） 
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A.養成研修前期課程（計6回） 

2019年度研修生を対象とした養成トレーニングを行う。臨床研修に向けての審

査を2日間行い、審査合格者は、臨床研修生として次の研修に進む。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 新規クリニクラウン（2018年度研修生）養成事業 

 

A.養成研修中期課程（2018年度臨床研修生）（計6回） 

臨床研修にむけての審査の合格者は、臨床研修生となり、病院訪問に向けて研修を行う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B．養成研修後期課程① 病院での臨床研修（臨床研修生）（計13回〜15回） 

トレーナーや認定クリニクラウンの指導のもと病院での臨床経験を積む。 

        

   

 

 

 

 

 

C.養成研修後期課程② フォロー研修（臨床研修生）（計6回） 

病院訪問での課題解決のための、フォロー研修を行う。 

回 日程 内容 対象者 

1 2020年2月9日（日） 10時～17時 個人面談・チームワーク信頼関係 研修生 

2 2020年2月10日（月） 10時～17時 表現する身体・感情表現 研修生 

3 2020年2月23日（日） 10時～17時 感情表限・声の活用・状況判断と

距離感 

 

4 2020年2月24日（月・祝） 10時～17時 自分を見つめる・個人面談 研修生 

5 2020年3月15日（日） 10時～17時 後期課程に向けての審査 研修生 

6 2020年3月16日（月） 10時～17時 後期課程に向けての審査 研修生 

回 日程 内容 対象者 

1 2019年4月12日（金） 10時～17時 ペアの動き・コミカルな表

現・感情表現・衛生面など 

臨床研修生 

2 2019年4月13日（土） 10時～17時 衣装や道具について 臨床研修生 

3 2019年4月25日（金） 10時～17時 声の活用・入院中のこどもの

気持ち家族の気持ち 

臨床研修生 

4 2019年4月26日（土） 10時～17時 道具の活用・ロールプレイ 臨床研修生 

5 2019年5月13日（月） 10時～17時 ロールプレイ 臨床研修生 

日程 研修病院 訪問回数 研修対象者 

2019年6月～

2019年12月 

大阪府立母子保健総合医療センター 

京都医科大学附属病院 

兵庫県立こども病院   など 

各計 15 回 臨床研修に向けての審査

合格者 

●養成研修前期課程日程表 

●臨床研修受け入れ病院 

●養成研修中期課程日程表 
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D.クリニクラウン認定試験 

      日程：2019年10月26日（土）     10時～17時 

      ※認定試験の日程については、研修の状況によって変更する場合があります。 

 

④ クリニクラウン研修事業 

認定クリニクラウンを対象とした研修を行う。 

 

 A.クリニクラウン研修 

小児病棟における療育環境の改善も視野に入れた視点と医療スタッフとのさらなる協

働を目指して、認定クリニクラウンのコミュニケーション力を向上させる目的で研修を

行う。 

※研修を欠席された場合は、別途担当者と日程を調整し課題を提出することを必須とする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回 日程 内容 対象者 

1 2019年6月3日（日） 10時～17時 未定 臨床研修生 

2 2019年7月6日（土） 10時～17時 未定 臨床研修生 

3 2019年8月19日（月） 10時～17時 未定 臨床研修生 

4 2019年9月2日（月） 10時～17時 未定 臨床研修生 

5 2019年9月30日（月） 10時～17時 未定 臨床研修生 

回 日程 内容 対象者 

1 2019年5月19日（日） 10時～17時 2019年度目標ミッションの確認 

チームワーク信頼関係を育む 

CC 

2 2019年6月15日（土） 10時～17時 クリニクラウン基礎① 

感性を研ぎ澄ます基礎ワーク 

CC 

3 2019年7月21日（日） 10時～17時 クリニクラウン基礎②感情の特徴を学び

表現する 

CC 

4 2019年8月25日（日） 10時～17時 クリニクラウン応用①ロールプレイ CC 

5 2019年9月8日（日） 10時～17時 クリニクラウン応用②ペアでのクラウニ

ング 

CC 

6 2019年9月28日（土） 10時～17時 病気や障害を抱える子どもを支えるネッ

トワーク会議＆シンポジウム 

CC 

7 2019年9月29日（日） 10時～17時 Healthcare clown meeting JAOAN CC 

8 2019年10月27日（日） 10時～17時 クリニクラウン応用③道具の活用 CC 

9 2019年12月21日（土） 10時〜17時 1年の振り返り CC 

10 2020年1月10日（金） 10時〜17時 クリニクラウン応用④声の活用 CC 

11 2020年2月3日（月） 10時〜17時 クリニクラウン応用⑤こどもとの関わり CC 

12 2020年3月9日（月） 10時〜17時 クリニクラウン応用⑥こどもとの関わり CC 

●クリニクラウン研修日程表（予定）
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（２）クリニクラウン派遣事業 

病院に入院している子どもや保護者を対象に、「①クリニクラウン訪問事業」、「②クリニクラ

ウンデモンストレーション訪問事業」の2つの事業を行う。 

 

●2019年度派遣計画 

訪問回数 
訪問事業 330回 

年間335回 
デモンストレーション訪問 5回 

訪問病院数 約56病院 

派遣クリニクラウン数 670名 

訪問によって関わる子どもの数  ※平均30名で算出 約10,050名 

 

① クリニクラウン訪問事業 

 

●2019年度訪問先病院一覧表 

ブロック   病院名 回数   

北海道・ 

東北 

（6 病院） 

1 旭川医科大学病院 2 

17 

2 社会医療法人 札幌北喩病院 2 

3 東北大学病院 5 

4 宮城県立こども病院 5 

5 岩手県立大船渡病院 2 

6 いわき市医療センター 1 

関東 

（7 病院） 

1 日本大学医学部附属板橋病院 8 

71 

2 東京医科歯科大学附属病院 6 

3 東京慈恵会医科大学附属病院 3 

4 茨城県立こども病院 24 

5 千葉県こども病院 14 

6 群馬県立小児医療センター 12 

7 自治医科大学とちぎ子ども医療センター 4 

東海北陸 

（7 病院） 

1 静岡県立こども病院 9 

30 

2 浜松医科大学医学部附属病院 2 

3 信州大学医学部附属病院 2 

4 長野赤十字病院 1 

5 愛知県心身障害者コロニー中央病院 4 

6 福井大学医学部附属病院 6 

7 富山大学医学部附属病院 6 

近畿 

（17 病院） 

1 大阪母子医療センター 44 

148 

2 大阪大学医学部附属病院 12 

3 大阪市立総合医療センター 9 

4 大阪赤十字病院 10 

5 大阪医科大学附属病院 5 

6 北野病院 2 

7 ボバーズ記念病院 2 

8 大阪急性期・総合医療センター 3 

9 堺市立総合医療センター 12 

10 京都府立医科大学医学部附属病院 12 

11 兵庫県立こども病院 12 
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12 加古川中央市民病院 12 

13 兵庫県立尼崎総合医療センター 5 

14 西宮すなご医療福祉センター 2 

15 兵庫医科大学付属病院 1 

16 奈良県立医科大学附属病院 3 

17 日本赤十字社和歌山医療センター 2 

中国四国 

（4 病院） 

1 岡山大学病院 12 

32 
2 香川大学医学部附属病院 12 

3 愛媛大学医学部附属病院 6 

4 高知大学医学部附属病院 2 

九州・沖縄 

（10 病院） 

1 熊本大学医学部附属病院 4 

32 

2 熊本赤十字病院 2 

3 
沖縄県立南部医療センター・こども医療セン

ター 
3 

4 沖縄県立北部病院 3 

5 沖縄県立中部病院 3 

6 琉球大学医学部附属病院 3 

7 那覇市立病院 3 

8 中頭病院 3 

9 沖縄県立中部療育医療センター 4 

10 沖縄県立南部療育医療センター 4 

合計 330 330 

 

②  クリニクラウンデモンストレーション訪問事業 

クリニクラウンの活動を医療関係者に周知するため、全国各地の病院で、病棟訪問の 

デモンストレーションと協会の活動紹介ガイダンスは、今年度状況をみて判断する。 

●訪問先病院 

 病院名  

1 聖マリアンナ病院 希望あり 

2 近畿大学医学部附属病院 過去訪問実績あり 

3 金沢大学附属病院 過去訪問実績あり 

4 福岡市立こども病院 過去訪問実績あり 

5 広島大学医学部附属病院 過去訪問実績あり 
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（３）クリニクラウンに関する啓発事業 

クリニクラウンの活動を周知させ、活動の理解を深め、支援を拡大することを目的として

啓発活動（協会主催の啓発活動、対外的な啓発活動とその他啓発活動）を実施する。 

   ※新規賛助会員・寄附者の増加を目指し、支援者の顧客管理を整備する。 

  

①. 協会主催の啓発活動 

A.クリニクラウン写真展「小児病棟に流れるこども時間」 

沖縄で1回・大阪・阪神阪急沿線で1回、東京で1回の計3回の開催 

沖縄 

開催 

実施日程 2019年6月21日（金）～6月30日（日） 

内容 会場：沖縄 Book Cafe&Hall ゆかるひ カフェエリアでの展示 

備考 6月30日併設のホールでクラウンハートワークショップ開催 

 

大阪 

阪神沿線 

実施日程 2019年10月 もしくは11月 5日間 

内容 会場：大阪もしくは阪急阪神沿線 

備考 オープニングパーティとクリニクラウントークイベントを同時開催予定 

.  

東京 

開催 

実施日程 2019年9月〜12月 のうち 5日間程度 

内容 会場：東京 

備考 クリニクラウントークイベントを同時開催予定 

 

B．ワークショップ・シンポジウム・講座など 

B-a.入院中の子どもたちの療育環境を支えるシンポジウム 開催 

フォーラム開催日程 2019年9月28日（土）14時〜16時（2時間） 

会場 ドーンセンター 大会議室 

内容 入院中の子どもたちの療養環境を支える団体の取り組みの紹介 

対象 入院中の子どもたちの療養環境を支える人や関心のある方など。 

参加費 2000円 （あかはなプレゼント付き） 

  ※準備会議（計2回）をシンポジウムの前に実施し、打合せなどを行う。 

 

B-b. Healthcare Clowning Japan Meeting 開催 

実施日程 2019年9月29日（日）13時～16時（3時間） 

会場 ドーンセンター パフォーマンススペース 

内容 ヘルスケアクラウンについての情報交流を目的とする会議。クリニクラウンやケア

リングクラウンの活動報告など、さまざまな団体の取り組みを紹介し、医療や教育

現場でケアが必要な場所での道化師のあり方や役割を考える会議。 

対象 ヘルスケアクラウンとして活動している人や関心のある方など。 

参加費 5,000円（あかはなプレゼント付き） 

 

B-ｃ 医療・福祉・教育に携わる人のための多職種勉強会 

病気や障害を抱えるこどもたちの今と未来を考えるワークショップ（年9回開催） 

  （助成：キリン福祉財団） 

実施日程 2019年6月30日（日） 沖縄小児保健センター ホールAB  

沖縄県小児保健協会（沖縄小児保健センター） 

2019年7月7日（日）or10月7日（日） 静岡 

2019年8月17日（土）or8月18日（日） 中小企業活性化センター（予定） 

2019年9月7日（土）OR 11月16日（土） 東京 

2019年9月21日（土） 福井市文化会館 大会議室（予定） 



~ 7 ~ 
 

2018年11月4日（月・祝） 大阪 

2019年11月2日（土） 沖縄小児保健センター ホールAB  

沖縄県小児保健協会（沖縄小児保健センター） 

2019年12月14日（土） 千葉県 OR 東京（予定） 

2020年2月29日（土） 大阪 

内容 クリニクラウンが訪問している病院と連携をとり、病気や障害を抱える子どもを支える多

職種が共に学ぶ機会をつくる。 

対象 病気や障害を抱える子どもや家族を支援している人。関心のある方など。 

参加費 1,500円 資料代を含む 

 

B-ｄ クリニクラウンワークショップ（年2回程度） 

実施日程 2019年6月30日（日）14時〜16時 沖縄 Book Cafe Hall ゆかるひ ホール 

2020年1月26日（日）14時〜16時 沖縄 Book Cafe Hall ゆかるひ ホール 

内容 こどもと関わる大人向けワークショップ 

クラウンの手法を用いて、人との関わり方や自分との付き合い方を考える。 

こどもを支援する大人がエンパワメントするためのワークショップ 

対象 こどもと関わる大人。関心のある方など。 

参加費 2,000円 

 

B-e 親子で学ぶクリニクラウンワークショップ（年1回） 

実施日程 2019年7月20日（土）  

内容 小学生を対象としたワークショップ 

入院中のこどもたちのことを考えながら、人と関わるためのスキルを学ぶ 

対象 小学生とその家族 

参加費 無料 ※モニター価格として 

 

 B-f クリニクラウン ジャーナルカフェ（年2回） 

実施日程 ①2019年6月1日(土) 14時〜 

③ 2019 年 12 月 7 日(土) 14 時〜（仮） 

会場 事務所 

内容 クリニクラウン ジャーナルカフェとは、クリニクラウンジャーナル（※）で記事を

執筆したライターボランティアと、インタビューを受けたクリニクラウンや協会関係

者が、記事をもとに対談をする企画。 

ファシリテーター：大阪ボランティア協会 梅田純平 

ゲスト：ライターボランティア（1名） クリニクラウン（1名） 

対象 協会会員・支援者、協会の活動に関心がある人 

参加費 500円 

定員 15名まで 

 B-g クリニクラウン トークカフェ（年2回） 

実施日程 7月  3月の金曜日夜 

会場 事務所 

内容 1名のクリニクラウンが講師を務め、日本クリニクラウン協会の概要説明及び、病院訪

問の様子などを話す 

対象 協会会員・支援者、協会の活動に関心がある人 

参加費 500円 

定員 15名まで 

 

C．チャリティイベント「RED NOSE DAYwith Cliniclowns」の実施 



~ 8 ~ 
 

入院中の子どもを支援するチャリティイベントとして、2018年8月7日に「RED NOSE DAY～1万

人の笑顔大作戦～」を企画。ホームページ、チラシの制作、プレスリリース等を行い、全国各地

に広報を実施する。 

実 施 日： 2019年8月7日(水)12：00～12：01 

実施場所： 日本全国・世界中どこでも 

実施内容： 8月7日正午12時から1分間、RED NOSE(赤い鼻)をつけることをシンボルとし

て、日本中に笑顔のムーブメントを広げる。 

C-ａ．当日カウントダウンイベント 

主催：認定NPO法人 日本クリニクラウン協会 

共催：阪急百貨店うめだ本店 

実施日：2019年8月7日（水)11：30～12：15 

会場：阪急百貨店うめだ本店 祝祭広場  

 

C-ｂ．チャリティワークショップREDNOSEDAY応援企画「あかいはなのホッジーを創ろう」 

実施日：2019年8月4日（日） 

会場：西宮 

対象：親子 

参加者：一人500円  

 

   D．ボランティア育成 

D-a ボランティアライターによるクリニクラウンジャーナル編集会議（年6回） 

 

 

     

 

 

           

D-ｂ ＲＥＤ ＮＯＳＥ ＤＡＹの当日イベントボランティア  

実施日程 2018年6月～7月  

内容 活動紹介／ＲＥＤ ＮＯＳＥボランティア説明会 

対象 協会会員・支援者、協会の活動に関心がある人 

 

    D-c 事務局の軽作業ボランティア・インターンシップの受け入れなど 

※定期的にボランティアに来られるような体制を創っていく。 

実施日程 年10回程度 

内容 事務局での軽作業・ボランティア・レッドノーズ検品・袋詰め／封入作業など 

定期的にボランティアに来られる方には、チャリティイベントの企画や会員獲得キャ

ンペーンの企画などに参画してもらい、その事務作業の補助をしてもらう。 

対象 協会会員・支援者、協会の活動に関心がある人 

 

   Ｅ.寄附キャンペーン 

入院中の子どもたちにこども時間を届けようキャンペーン 

 

②.対外的な啓発活動 

Ａ.講演会・ワークショップ・報告会など 

クリニクラウンの活動紹介、及びクリニクラウンの方法論や臨床実践の成果を伝える

ための講演会、養成トレーニングで培われた対人援助技術を学ぶワークショップの講演

の依頼を受ける。また、協会の活動報告や支援者への支援報告などをおこなう。 

 

実施日程 第1土曜日の10時～12時。（※主催事業などで日程の変更有り） 

4/20(土)、6/1(土)、7/27(土)、10/5(土)、12/7(土)、2/1(土） 

人数 ライターボランティア6名 

内容 WEBメディアクリニクラウンジャーナルの記事の企画・作成を行う。 

各ライターボランティアが年1回の記事発行を目指す。 
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Ｂ.メディアなどへの取材協力 

・新聞、ＴＶ、ラジオ局からの取材協力や雑誌などの掲載などの協力を行う。 

・プレスリリース会社の活用 

 

③.その他啓発事業 

A．情報発信事業 

・ホームページ・ブログ管理 

   →ホームページのリニュアル （スマートフォンに対応へ移行） 

・ニュースレターの発行 

   →文化堂印刷株式会社からのサポート（A4 3000部発行 年1回予定） 

・リーフレット、ポストカードなどの作成 

・クリニクラウンの訪問の様子の写真撮影を行い広報に役立てる。 

 

B．企業・団体との協力事業 

B-a.オーガビッツ×クリニクラウンプロジェクト（継続） 

   ／豊島株式会社 

    ★ピーナッツ×クリニクラウンプロジェクトなどの計画あり 

        ★店舗での活動紹介などを今後展開あり    

  

B-b.チャリティネットワークH2Oサンタ 

／一般財団法人H2Oサンタ／H₂Oリテイリンググループ  

 ★トークイベントなどでの活動紹介 

 ★ＮＰＯフェスティバル・ロハスフェスタなどでの活動紹介 

 

B-c.献血応援プロジェクト 

      ／大阪府赤十字血液センターほか 

 

B-d. Give One  

／公益財団法人 パブリックリソース財団 

 

B-e.クリニクラウン応援宿泊プラン 

／阪急阪神ホテルズ ／阪急阪神 未来のゆめ・まちプロジェクト  

＜実施ホテル＞ 

・第一ホテル東京 ・第一ホテルアネックス・第一ホテル東京シーフォート  

・吉祥寺第一ホテル・レム日比谷・レム秋葉原・レム新大阪 ・レム鹿児島・ 

レム六本木 

 

B-ｆ.あなたの美味しいが未来への寄附へGochisoプロジェクト 

／Gochiso株式会社 

  

 

B-g.アイリックコーポレーション（保険クリニックスマイルプロジェクト） 

      InstagramおよびTwitterで#保険クリニックの日の投稿数・シェア数に応じ、 

1件につき10円を日本クリニクラウン協会へ寄附。保険クリニック店頭で保険の定期

健診（分析）をすると、保険証券1枚につき100円を日本クリニクラウン協会へ寄附。 

 

B-h.阪急阪神ホールディングス（阪急阪神 未来のゆめ・まちプロジェクト） 

  阪急阪神 未来のゆめ・まちプロジェクト大阪フィルハーモニー交響楽団 

第10回 阪急ゆめ・まち親子チャリティコンサートの寄附先に選ばれた 

会場：梅田芸術劇場メインホール 
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日程：2019年6月16日(日) 

 

 B-i.大阪マラソン 

      第9回大阪マラソンオフィシャル寄附先団体に選ばれた。 

① 大阪マラソンあかはな応援団に関してのミーティング（計 4回予定） 

     9月22日（日）大阪マラソン応援団 下見ツアー【応援場所選定】 

10月14日（月・祝）14：00～（合同練習会後） 

    11月4日（月・祝）18：00～ 

    ② 合同練習会・PRランニングの運営 

合同練習会日程 

     7月28日（日）9：00～11：00／9月22日（日）9：00〜11：00 

 10月14日 なないろ合同練習会 

PRランニング 

    11月4日（月・祝）15：00～ 

③ 大阪マラソンEXPOブースでの協力 

11月28日（木）設営／11月29日（金）／11月30日（土） 

④ 大阪マラソン当日応援 

12月1日（日）6：30〜17：00 

⑤ 大阪マラソンお疲れ様パーティーの運営 

12月21日（土）16：00～ 

 

2.その他の事業 

   実施予定なし 
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