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平成２７年度 社会福祉法人 一石会 事業報告書 
 

社会福祉法人一石会は、特別養護老人ホーム大洋園、青梅市高齢者在宅サービスセンター大洋園、滝ノ上デ

イサービスセンター、滝ノ上居宅介護支援事業所、特別養護老人ホーム風の樹、老人デイサービスセンター風

の樹、風の樹居宅介護支援事業所、河辺デイサービスセンター、河辺デイサービスセンターわかくさ、大洋園

居宅介護支援事業所、大洋園ヘルパーステーション、木野下デイサービスセンターの運営及びグループホーム・

小規模多機能施設風の樹の施設整備に関して定款第一条に示された目的に従って、次の事業を行ったことを報

告する。 
 
Ⅰ 理事会 
 特別養護老人ホーム大洋園、青梅市高齢者在宅サービスセンター大洋園、滝ノ上デイサービスセンター、滝

ノ上居宅介護支援事業所、特別養護老人ホーム風の樹、老人デイサービスセンター風の樹、風の樹居宅介護支

援事業所、河辺デイサービスセンター、河辺デイサービスセンターわかくさ、大洋園居宅介護支援事業所、大

洋園ヘルパーステーション、木野下デイサービスセンター及びグループホーム・小規模多機能施設風の樹施設

整備における事業内容、経理内容、その他について検討した。 
  
１ 第１回理事会 
   平成２７年５月２６日 午後７時００分から午後８時００分まで 
   出席者 
    理 事 大堀洋一 大堀隆二 西山博 黒田幹雄 大嶽和久 小山マサ子 
    監 事 原嶋朝雄 森一成 
  
   報告事項  

（１）各事業所の運営状況について 
（２）グループホーム・小規模多機能施設風の樹の公募結果について 
 

   議  案   
    第一号議案 平成２６年度社会福祉法人一石会事業報告について         原案通り承認 
    第二号議案 平成２６年度社会福祉法人一石会決算報告について         原案通り承認 
 
    監事報告 
     

第三号議案 定款変更について                        原案通り承認 
第四号議案 運営規程について                        原案通り承認 
第五号議案 平成２７年度ユニット型特別養護老人ホーム大洋園期首予算 

（案）について                          原案通り承認 
                               

 議    長  大堀洋一 
    議事録署名人  大堀隆二 黒田幹雄 
 
２ 第２回理事会 
   平成２７年７月３１日 午後６時３０分から午後７時００分まで 
   出席者 
    理 事 大堀洋一 大堀隆二 西山 博 大嶽和久 小山マサ子 
    監 事 原嶋朝雄   

 
報告事項  

（１） 各事業所の運営状況について 
    

議  案  
    第一号議案 施設整備事業に伴う（独）福祉医療機構からの借入について     原案通り承認 
    第二号議案 運営規程の変更について                     原案通り承認 

- 1 - 
 



                               
   議    長  大堀洋一 
   議事録署名人  西山 博 小山マサ子 
 
３ 第３回理事会 
   平成２７年９月１２日 午後３時００分から午後４時００分まで 
 
   出席者 
    理 事 大堀洋一 大堀隆二 西山 博 大嶽和久 黒田幹雄 小山マサ子 
    監 事 原嶋朝雄 
    

報告事項  
（１） 各事業所の運営状況について 

 
   議  案  
    第一号議案 経理規程の変更について                      原案通り承認      
    第二号議案 平成２７年度第一号補正予算（案）について              原案通り承認 
    第三号議案 グループホーム・小規模多機能施設風の樹の入札について        原案通り承認 
    第四号議案 運営規程の変更について                      原案通り承認 
 
   議    長  大堀洋一 
   議事録署名人  大堀隆二 大嶽和久  
 
４ 第４回理事会 
   平成２７年１１月１９日 午後６時００分から午後６時３０分まで 

出席者 
    理事 大堀洋一 大堀隆二 西山博 黒田幹雄 大嶽和久 小山マサ子 
    監事 原嶋朝雄 森 一成 
 
   報告事項  

（１）各事業所の運営状況について 
   

議  案  
    第一号議案 グループホーム・小規模多機能施設風の樹の入札結果について     原案通り承認             
    第二号議案 役員改選について                         原案通り承認 
 
   議    長  大堀洋一 
   議事録署名人  西山 博 黒田幹雄  
 
５ 第５回理事会 
   平成２７年１２月１９日 午後６時００分から午後６時４５分まで 
   出席者 
    理事 大堀洋一 大堀隆二 西山 博 黒田幹雄 大嶽和久 小山マサ子 
    監事 原嶋朝雄 杉本 靖 
        
   報告事項  

（１）各事業所の運営状況について 
   

 議  案  
    第一号議案 平成２７年度 第二号補正予算（案）について            原案通り承認 
    第二号議案 グループホーム・小規模多機能施設風の樹の入札について       原案通り承認 
    第三号議案 就業規則の変更について                      原案通り承認 

- 2 - 
 



    第四号議案 パートタイム労働者就業規則の変更について             原案通り承認 
    第五号議案 個人番号及び特定個人情報取扱規程について             原案通り承認 
    第六号議案 運営規程の変更について                      原案通り承認 
 
   議    長  大堀洋一 
   議事録署名人  大嶽和久 小山マサ子 
 
６ 第６回理事会 
   平成２８年１月２１日 午後２時００分～午後２時３０分 
   出席者 
    理事 大堀洋一 大堀隆二 西山 博 黒田幹雄 大嶽和久 小山マサ子 
 

報告事項  
（１）各事業所の運営状況について 

 
議  案 

   第一号議案 グループホーム・小規模多機能施設風の樹の工事請負契約締結について  原案通り承認  
 

議    長  大堀洋一 
   議事録署名人  大堀隆二 大嶽和久 
 
７ 第７回理事会 
   平成２８年３月２２日 午後６時００分～午後７時００分 
   出席者 
    理事 大堀洋一 大堀隆二 西山博 大嶽和久 小山マサ子 
    監事 原嶋朝雄 杉本 靖 
 

報告事項  
（１）各事業所の運営状況について 

 
議  案 

    第一号議案 平成２７年度第三号補正予算（案）について             原案通り承認 
    第二号議案 平成２８年度事業計画（案）について                原案通り承認  
    第三号議案 平成２８年度 期首予算（案）について               原案通り承認 
    第四号議案 経理規程の変更について                       原案通り承認  
    第五号議案 給与規程の改正について                       原案通り承認 
    第六号議案 平成２８年度委託業者の選定について                 原案通り承認       
                               
   議    長  大堀洋一 
   議事録署名人  大堀隆二 小山マサ子 
 
Ⅱ 評議員会 
１ 第１回評議員会 
   平成２７年５月２６日 午後６時００分から午後７時００分まで 
   出席者 
    評議員 大堀洋一 大堀隆二 西山 博 大堀知子 黒田幹雄 大嶽和久 

安藤 有 山下英夫 大堀 満 水野誠一 佐藤登美子 影山正和  
    監 事 原嶋朝雄 森 一成 
  
   報告事項  

（１）各事業所の運営状況について 
（２）グループホーム・小規模多機能施設風の樹の公募結果について 
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議  案  
    第一号議案 平成２６年度社会福祉法人一石会事業報告について          原案通り承認 
    第二号議案 平成２６年度社会福祉法人一石会決算報告について          原案通り承認 
     

監事報告 
第三号議案 定款変更について                         原案通り承認 
第四号議案 運営規程について                          原案通り承認 
第五号議案 平成２７年度ユニット型特別養護老人ホーム大洋園期首予算 

（案）について                                  原案通り承認 
                               

議    長  大堀洋一 
   議事録署名人  大堀隆二 黒田幹雄 
 
 
２ 第２回評議員会 
   平成２７年９月１２日 午後２時００分から午後３時００分まで 
 
   出席者 
    評議員 大堀洋一 大堀隆二 大堀知子 西山 博 大嶽和久 黒田幹雄  安藤 有 山下英夫 

大堀 満 水野誠一 佐藤登美子 影山正和 
    監 事 原嶋朝雄  
  

報告事項  
（１） 各事業所の運営状況について 
（２） 施設整備事業に伴う（独）福祉医療機構からの借入について 

   
 議  案  

    第一号議案 経理規程の変更について                               原案通り承認 
    第二号議案 平成２７年度第一号補正予算（案）について                      原案通り承認 
    第三号議案 グループホーム・小規模多機能施設風の樹の入札について            原案通り承認 
    第四号議案 運営規程の変更について                               原案通り承認 
   
   議    長  大堀洋一 
   議事録署名人  大堀隆二 大嶽和久  
 
３ 第３回評議員会 

平成２７年１１月１９日 午後５時３０分から午後６時００分まで 
出席者 

    評議員 大堀洋一 大堀隆二 大堀知子 西山 博 大嶽和久 黒田幹雄   
        安藤 有 山下英夫 大堀 満 水野誠一 佐藤登美子 影山正和 
    監 事 原嶋朝雄 森 一成 
   

報告事項  
（１） 各事業所の運営について 

    
議  案  

    第一号議案 グループホーム・小規模多機能施設風の樹の入札結果について     原案通り承認 
    第二号議案 役員改選について                        原案通り承認 
 
   議    長  大堀洋一 
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   議事録署名人  西山 博 黒田幹雄  
 
４ 第４回評議員会 
   平成２８年１２月１９日 午後５時００分から午後６時００分まで 
   出席者 
    評議員 大堀洋一 大堀隆二 大堀知子 西山 博 大嶽和久 黒田幹雄   
        山下英夫 安藤 有 大堀 満 水野誠一 佐藤登美子 影山正和 
        臼井雅一 
    監 事 原嶋朝雄 杉本 康 
 

報告事項  
（１） 各事業所の運営状況について 

 
 議  案  

    第一号議案 平成２７年度 第二号補正予算（案）について                    原案通り承認 
    第二号議案 グループホーム・小規模多機能施設風の樹の入札について          原案通り承認 
    第三号議案 就業規則の変更について                              原案通り承認 
    第四号議案 パートタイム労働者就業規則の変更について                     原案通り承認 
    第五号議案 個人番号及び特定個人情報取扱規程について                     原案通り承認 
    第六号議案 運営規程の変更について                              原案通り承認 
 
   議    長  大堀洋一 
   議事録署名人  大嶽和久 大堀 満 
 
５ 第５回評議員会 
   平成２８年３月２２日 午後５時００分から午後６時００分まで 

出席者 
    評議員 大堀洋一 大堀隆二 大堀知子 西山 博 大嶽和久 山下英夫  

安藤 有 大堀 満 水野誠一 影山正和 臼井雅一 
  
    監 事 原嶋朝雄 杉本 康 

 
報告事項  

（１） 各事業所の運営状況について 
（２） グループホーム・小規模多機能施設の工事請負契約の締結について 

 
議  案 

    第一号議案 平成２７年度第三号補正予算（案）について                     原案通り承認 
    第二号議案 平成２８年度事業計画（案）について                        原案通り承認 
    第三号議案 平成２８年度 期首予算（案）について                       原案通り承認 
    第四号議案 経理規程の変更について                              原案通り承認 
    第五号議案 給与規程の改正について                              原案通り承認 
    第六号議案 平成２８年度委託業者の選定について                        原案通り承認       
                               
   議    長  大堀洋一 
   議事録署名人  大堀隆二 安藤 有 
 
Ⅲ 内部監査 
 事業並びに経理の適正を記すため、法人及び施設会計について内部監査を行った。 
（１）平成２７年 ５月２６日 平成２６年度における法人及び施設の会計並びに業務についての監査 

 
（２）平成２７年１１月１９日 平成２７年度上半期における法人及び施設の会計並びに業務についての監査 
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Ⅳ 事業 

（１） 各事業所運営についての事業内容は、実績報告書のとおりである。 
（２） 施設整備等 
  特別養護老人ホーム大洋園 

① 大洋園大規模改修工事                 1 式 
② ナースコール及びハンディナース設備工事   1 式 
③ ２号館１階トイレ改修工事               1 式 
④ ２号館玄関自動ドア改修工事              1 式 
⑤ ２号館玄関照明改修工事                1 式 
⑥ ダストボックス（ユニット）              1 台 
⑦ 電動ベッド（ユニット）                34 台 
⑧ 電動ベッド（低床型・ユニット）            8 台 
⑨ パソコン（ユニット）                 2 台 
⑩ 大型吸引器（ユニット）                2 台 
⑪ 除菌洗浄水生成器（ユニット）             1 台 
⑫ ユニットケアワゴン（ユニット）            2 台 
⑬ 液晶テレビ                       1 台 
⑭ 耐火金庫（事務所）                   1 台 
⑮ 耐火収納金庫（事務所）                 1 台 
⑯ モルパネル（事務所）                  1 台 
⑰ 造作書棚（事務所）                   3 台 
⑱ 汚物除去機（８㎏・ユニット）              1 台 
⑲ スライスボード（事務所）                1 台 
⑳ イージーリンクパネル（事務所）             1 式 
㉑ マツナガティルト車椅子（ユニット）        1 台 

    ㉒ マツナガティルト車椅子                 1 台  
    ㉓ 車椅子                                1 台 
    ㉔ フードカッター                     1 台 
    ○25 除雪機                   1 台 
    ○26 構内交換設備            1 式   

     
   青梅市高齢者在宅サービスセンター大洋園 

① パンジー浴槽                     1 台 
② 造作書棚                       2 台 
③ パソコン                       1 台 
④ パチンコ      1 台 

 
   河辺デイサービスセンター 

① インバーター冷凍冷蔵庫                     1 台 
 

大洋園ヘルパーステーション    
① ﾊﾞｲｸ（Dio チェスタ）                       1 台 

 
グループホーム・小規模多機能施設風の樹施設整備事業 
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（1）沿　　　革

昭和５８年１０月２０日 社会福祉法人一石会認可

昭和５８年１１月３０日 社会福祉法人一石会設立

昭和５９年　５月　７日 特別養護老人ホーム大洋園認可

昭和５９年　５月１４日 特別養護老人ホーム大洋園開園（１００床）

平成　４年１１月　１日 痴呆性高齢者短期入所運営事業開始

平成　８年　４月　１日 特別養護老人ホーム大洋園増床（１６０床）

平成　８年　４月　１日 青梅市高齢者在宅サービスセンター大洋園運営開始

平成１２年　４月　１日 大洋園居宅介護支援事業所運営開始

平成１４年　８月　１日 滝ノ上デイサービスセンター運営開始

平成１６年１１月　１日 河辺デイサービスセンター運営開始

平成１６年１１月　１日 大洋園ヘルパーステーション運営開始

平成１７年　５月　１日 特別養護老人ホーム風の樹開園（１１０床）

平成１７年　５月　１日 老人デイサービスセンター風の樹運営開始

平成１９年　１月　１日 河辺デイサービスセンターわかくさ運営開始

平成２１年　６月　１日 風の樹居宅介護支援事業所開始

平成２２年　２月　１日 木野下デイサービスセンター運営開始

平成２４年　５月２８日 滝ノ上デイサービスセンター移転

平成２４年１１月　１日 滝ノ上居宅介護支援事業所運営開始

平成２７年　６月　１日 特別養護老人ホーム大洋園変更（１２０床）

平成２７年　６月　１日 特別養護老人ホーム大洋園ユニット型運営開始（４０床）

平成２７年　６月　１日 短期入所生活介護ユニット型運営開始（２床）

（２）特別養護老人ホーム大洋園施設概要

① 介護老人福祉施設 特別養護老人ホーム　大洋園（従来型）　 定員 １２０名

特別養護老人ホーム　大洋園（ユニット型）　 定員 ４０名

② 短期入所生活介護施設 特別養護老人ホーム　大洋園（従来型） 定員 ２名

特別養護老人ホーム　大洋園（ユニット型） 定員 ２名

③ 通所介護施設 青梅市高齢者在宅ｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ大洋園　定員３５名（月曜日～土曜日）　　

(イ）所　　在　　地 東京都青梅市今井５丁目２４４０番地141

(ロ）建　　　　　物 鉄筋コンクリート造　３階建 7,912.09 ㎡

コンクリートブロック造平屋建 4.86 ㎡

（ハ）敷　地　面　積 9,230.62 ㎡ 借地 1,873 ㎡

(二）主　要　設　備 利用者居室　４人用・・・２６室　　個室・・・６０室　

食堂・娯楽室・喫茶室・機能訓練室・浴室・医務室・静養室

１　法人沿革及び施設概要
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（３）滝ノ上デイサービスセンター施設概要
① 通所介護施設 滝ノ上デイサービスセンター 定員　　４０名（月曜日～土曜日）
② 居宅介護支援事業所滝ノ上居宅介護支援事業所

(イ）所　　在　　地 東京都青梅市滝ノ上町１２８６－９
(ロ）建　　　　　物 鉄骨造２階建 632.27 ㎡
(ハ）敷　地　面　積 647.19 ㎡
(二）主　要　設　備 食堂・浴室・静養室・相談室・厨房等

（４）河辺デイサービスセンター施設概要
① 通所介護施設 河辺デイサービスセンター　 定員　　３５名（月曜日～土曜日）

　　　　　２０名（日曜日）
（認知症対応型） 河辺ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰわかくさ　定員　　１２名

② 訪問介護事業 大洋園ヘルパーステーション
③ 居宅介護支援事業所大洋園居宅介護支援事業所

(イ）所　　在　　地 東京都青梅市河辺町９－９－２５
(ロ）建　　　　　物 鉄骨造２階建 605.88 ㎡
(ハ）敷　地　面　積 716.31 ㎡
(二）主　要　設　備 食堂・浴室・静養室・相談室・厨房・事務所等

（５）木野下デイサービスセンター施設概要
① 通所介護施設

（認知症対応型） 木野下デイサービスセンター　　　定員　　９名（月曜日～土曜日）
(イ）所　　在　　地 東京都青梅市木野下１－４１８
(ロ）建　　　　　物 木造かわらぶき平屋建 98.9 ㎡
(ハ）敷　地　面　積 338.86 ㎡
(二）主　要　設　備 食堂・浴室・静養室・相談室・厨房・事務所等

（６)特別養護老人ホーム風の樹施設概要
① 介護老人福祉施設 特別養護老人ホーム　風の樹（ユニット型） 定員 １００名
② 短期入所生活介護施特別養護老人ホーム　風の樹（ユニット型） 定員 １０名
③ 通所介護施設 老人サービスセンター風の樹 定員　　４０名（月曜日～土曜日）
④ 居宅介護支援事業所風の樹居宅介護支援事業所

（イ）所　　在　　地 東京都東大和市蔵敷３丁目８７３番地１
（ロ）建　　　　　物 鉄筋コンクリート造　３階建 ㎡
（ハ）敷　地　面　積 ㎡
（二）主　要　設　備 利用者居室・浴室・理美容室・医務室・相談室

5,486.22
5,285.28



 
 
 
 
 
 

特別養護老人ホーム大洋園 
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り、その内に誤薬事故が合計３回、延べ７件となってしまいました。

ご利用される方々のアメニティーの改善を図りました。

お遊戯も行われ、それぞれ交流を深める事が出来ました。

設置、新たに導入する車両については自動ブレーキ装置を取付ることと致しました。

今後は安全運転講習会と運転適性検査の実施により事故削減を図って行く予定です。

住環境整備につきましては、昭和５９年に建設した１号館の大規模改修工事を行って

自動車事故が法人全体で１３件発生しました。幸いなことに人身事故はありませんでし

たが、今後大きな事故に繋がる恐れもあり、青梅管内の全車両にドライブレコーダーを

財務状況については、事業活動による収益は78,945,693円増加し1,846,716,981円に、

差額は前年度より 21,998,329円減少して 73,115,961円と大変厳しい数字となりました。

情報公開とコンプライアンスを重視した経営については、ホームページを活用してして

決算書と役員会での議案の審議状況を公開すると共に、情報を迅速に更新出来る体制

費用は人件費を中心に 100,944,022円増加し 1,773,601,020円に、サービス活動による

を 整え まし た 。

の検討を行い、事故の防止に努めました。結果は、行政機関に報告した事故が１４件あ

修了証を取得しました。９月に行われた自衛消防訓練審査会には屋内消火栓二人操法

介護事故については、事故防止委員会を毎月開催し、ヒヤリハットや実際の事例について

度で短時間のリハビリ中心型の事業所は大変苦戦を強いられました。

新人職員確保については、景気回復と介護福祉士養成校の学生減少により採用計画

通り確保することが出来ませんでした。非常勤職員の中途採用にも大変苦労した１年で

に男子隊で出場しましたが、残念なことに入賞することが出来ませんでした。

加し、各自の資質向上に努めました。

した。

特別養護老人ホーム大洋園は東京都の経営支援補助金を除くと実質赤字となってしま

総　　　　　　括

平成２７年度は、報酬改定による単価引下げが経営に大きく影響を及ぼした１年でした。

が多い事業所、また、加算が多く取得出来たところは比較的収益が高くなりましたが、軽

事業を活用し受験費用や受験対策講座の受講料の助成を行いました。受験申請手続

介護福祉士の国家資格取得につきましては、東京都の現任介護職員資格取得支援

研修については、新人職員を対象にした研修会を含め、テーマ別の内部研修会を１９回、

外部研修を４０回、さらに、海外研修としてデンマークでの研修を行い延べ４４１名が参

福祉の仕事を体験してもらいました。また、高校の吹奏楽部の慰問、保育園児による

安全で安心して暮らせる施設サービスの提供では、特に、防災活動に力を入れ、毎月１回

いました。通所介護施設では、施設の運営状況によって収益を増加させた事業所と大きく

減らした事業所にはっきりと分かれました。介護度が高く、長時間ご利用されるご利用者

地域に根ざした施設づくりでは、三つの中学校から職場体験として１１名の生徒を受入

きを忘れた職員がおり、合格者数４名と支援事業開始以来最少となってしまいました。

の消防訓練を実施しました。３回の普通救命講習会では、在宅の施設を含め３５名の職員が
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年齢 常勤 平　均

職種 換算 年　齢

施設長 1 1 1 65

事務員 1 1 1 1 4 4 38.7

生活相談員 2 1 3 2 34.3

介護職員 10 10 4 3 7 6 3 2 45 45 35.2

看護職員 3 1 2 2 8 8 50

機能訓練指導員 1 1 2 1.6 40

管理栄養士 1 1 1 46

調理員 2 1 3 3 43

介護支援専門員 1 1 2 35.6

10 12 8 7 11 7 7 6 68 67.6 43.1

医師 2 1 3 0.3 57.3

事務員 0 0 0

介護等パート 2 4 4 7 28 45 25.4 56

看護パート 2 2 1 63

ＰＴ・ＯＴ 0 0 0

栄養士・調理員 1 6 7 6.7 52

介護支援専門員 0 0 0

0 0 2 0 4 4 10 37 57 33.4 57.1

10 12 10 7 15 11 17 43 125 101 50.1
　

※　特別養護老人ホーム大洋園職員及び非常勤職員

常勤職員非常勤職員
～25 10 0

26～30 12 0
31～35 8 2
36～40 7 0
41～45 11 4
46～50 7 4
51～55 7 10
56～ 6 37

Ｈ28．3．31現在

小　　　計

小　　　計

41～45 46～50

常
勤
職
員

51～55 56～～25 実人数

非
常
勤
職
員

合　　　計

26～30 31～35 36～40

2－1　　　職員職種別年齢状況

10 12 
8 7 

11 
7 7 6 

2 
4 

4 
10 

37 

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

～25 26～30 31～35 36～40 41～45 46～50 51～55 56～ 

職員年齢構成グラフ 
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年齢 職員 社　会 介　護 1・2級 介護支援 看護師 管　理 マッサー

職種 人数 福祉士 福祉士 ヘルパー 専門員 准看護師 栄養士 ジ師等

施設長 1 1 1

事務員 4 0

生活相談員 3 1 3 1 3 8

介護職員 90 48 36 6 90

看護職員 10 1 10 11

機能訓練指導員 2 1 2 3

栄養士 2 2 2

調理員 9 5 5

介護支援専門員 1 2 2 4

医師 3 3 3

125 1 53 37 14 3 10 5 2 2 127

※　特別養護老人ホーム大洋園職員及び非常勤職員　（重複取得者を含む）

年齢 職員

職種 人数

施設長 1

事務員 4

生活相談員 3

介護職員 90

看護職員 10

機能訓練指導員 2

栄養士 2

調理員 9

介護支援専門員 1

医師 3

125

※　特別養護老人ホーム大洋園職員及び非常勤職員

23.8

2－3　　　職員職種別勤続年数

合　　　計

医師

常
勤
及
び
非
常
勤
職
員

31.9

13.8

15.6

8.4

常
勤
及
び
非
常
勤
職
員

合　　　計

２年未満 平均勤続年数
2年以上

６年未満

６年以上

10年未満

1512

3

1

1

3

3317

1

27

2

1

1 4

1

1

4

13.7

8

7.9

12.3

2

18

2

57

2－2　　　職員職種別状況
Ｈ28．3．31現在

Ｈ28．3．31現在

1

1

3

3

36

8

10年以上

7.7

合計調理師
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会議名　　　　　　　　月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合　　　　計

運営会議 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

入退所検討委員会 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

医療行為安全対策委員会 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

利用者懇談会 1 1 1 1 4

ケアプラン検討会議 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36

機能訓練検討会議 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

防災管理委員会 1 1

フロア会議 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22

職員会議 1 1 1 3

衛生委員会 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

ﾘｽｸﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ委員会
身体拘束廃止委員会 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

食事委員会 1 1 1 1 1 5

褥瘡対策委員会 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

感染症対策委員会 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

計 12 13 14 14 13 16 13 14 15 13 14 16 167

運営会議概要

実　　施　　月　　日

　　平成27年　　4月13日

5月11日

6月　8日

7月13日

8月10日

9月14日

10月13日

11月　9日

12月14日

平成28年　　1月11日

2月　8日

3月14日

計１２回

　①運営状況　②苦情処理　③平成26年度事業報告作成　④その他

12

10

12

12

　①運営状況　②苦情処理　③平成28年度事業計画作成　④その他

　①運営状況　②苦情処理　③敬老会について　④その他

　①運営状況　②苦情処理　③その他

　①運営状況　②苦情処理　③平成28年度事業計画作成　④その他

12

10

137

12

11

　①運営状況　②苦情処理　③平成28年度事業計画作成　④その他

３　各種会議開催状況

12

　①運営状況　②苦情処理　③夕涼み会・敬老会について ④その他

10

　①運営状況　②苦情処理　③平成28年度事業計画作成　④その他

　（Ｈ27．4．1～Ｈ28．3．31）

　（Ｈ27．4．1～Ｈ28．3．31）

　①運営状況　②苦情処理　③夕涼み会について　④その他

出席者数

　①運営状況　②苦情処理　③敬老会について　④その他

12

　①運営状況　②苦情処理　③その他

会　　　議　　　内　　　容

　①運営状況　②苦情処理　③平成26年度事業報告作成　④その他12
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職　員 利用者

4月 3日 新入職員に対する防災教育

11：30～12：20 （消防設備について）

5月20日 夜間の防火管理体制指導マニュアル

14：30～15：00 に沿った訓練　（ユニット対象）

6月17日 通報、消火及び避難誘導訓練

14：30～15：00 （1階厨房より出火を想定）

自衛消防隊訓練審査会の為の訓練

7月15,20,31日

自衛消防隊訓練審査会の為の訓練

8月9,16,20,25,31日

9月 11日 自衛消防隊訓練審査会　男子隊　

12：00～16：00 ２人操法　　（明星大学駐車場）

9月16日

9：30～11：30

10月21日 夜間の防火管理体制指導マニュアル

16：00～16：30 に沿った訓練 （3階2号館対象）

11月18日

14：30～15：00

12月16日

14：30～15：00

1月25日

18：00～18：10

2月17日 夜間の防火管理体制指導ﾏﾆｭｱﾙに

14：30～15：00 沿った訓練　（2階1号館対象）

3月16日

14：30～15：00

1月13日（11名）

1月20日（10名）

3月2日（14名）

60名

9名 32名

自衛消防隊

自衛消防隊

普通救命講習 講　習

自衛消防隊32名28名

35名
青梅消防署

東京防災救護協会

青梅消防署

総合訓練

部分訓練

総合訓練

8月

7月 総合訓練

自衛消防隊

自衛消防隊4名

2名

自衛消防隊

自衛消防隊

自衛消防隊

21名

32名

2名

9名

32名 自衛消防隊

自衛消防隊

149名 自衛消防隊

32名 自衛消防隊

4　消　防　訓　練　実　施　状　況

実　施　日　時 訓練種別 訓　　　練　　概　　要 立会指導
参　加　人　員

（Ｈ27．4．1～Ｈ28．3．31）

火災一斉メールシステムを用いた訓練

総合訓練

総合訓練

部分訓練

部分訓練

地震発生を想定した訓練

１階厨房より出火想定、初期消火及び
屋内消火栓による訓練

総合訓練

総合訓練

28名

消火訓練及び職員防災教育

28名

3名

総合訓練 2名

非常災害時を想定した炊出し訓練炊出訓練

総合訓練 9名

8名
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保　　　　　険　　　　　者 男 女 合　　計 保　　　　　険　　　　　者 男 女 合　　計

世　　　田　　　谷　　　区 6 30 36 青　　　　　梅　　　　　市 9 47 56

品　　　　　川　　　　　区 3 17 20 羽　　　　　村　　　　　市 2 0 2

中　　　　　野　　　　　区 4 17 21 東　　　大　　　和　　　市 0 1 1

江　　　　　東　　　　　区 1 8 9 町　　　　　田　　　　　市 1 2 3

渋　　　　　谷　　　　　区 0 6 6 福　　　　　生　　　　　市 0 1 1

目　　　　　黒　　　　　区 0 1 1

練　　　　　馬　　　　　区 0 1 1

横　　　　　浜　　　　　市 0 2 2

大　　　　　田　　　　　区 1 0 1

小　　　　　　計 14 78 92 小　　　　　　計 13 55 68

合　　　　　　計 27 133 160

5　保険者別入所者状況
　　　　　（Ｈ28.3.31現在）



-15 -

年齢 男 女 年齢 男 女 年齢 男 女 年齢 男 女 年齢 男 女

55 65 1 75 1 1 85 1 3 95 1

56 66 76 1 86 2 10 96 3

57 67 1 77 2 87 9 97 1

58 68 1 78 3 1 88 2 6 98 3

59 69 79 1 7 89 1 13 99 2

60 1 70 1 80 5 90 12 100 1

61 71 1 81 1 8 91 3 3 101

62 1 72 3 1 82 2 5 92 5 102 2

63 73 1 83 4 93 7 103

64 74 4 84 2 4 94 5 104 1

小計 1 1 小計 8 6 小計 10 38 小計 9 73 小計 0 14

28 132

6   年齢構成及び平均年齢
H28.3.31現在

　　　　　　平均年齢　　全体 85.4歳　（男性 79.1歳　　　　女性 86.8歳）

1 
3 

5 5 5 
6 

3 

0 0 
1 

0 

6 

12 

26 

41 

32 

10 

4 

0
2
4
6
8

10
12
14
16
18
20
22
24
26
28
30
32
34
36
38
40
42
44

 ～ 64 65 ～ 69 70 ～ 74 75 ～ 79 80 ～ 84 85 ～ 89 90 ～ 94 95 ～ 99    100 ～ 

男 

女 
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27年　４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

１２月

28年　１月

２月

３月

計

3

2

（Ｈ27．4．1～Ｈ28．3．31）

2

1

0

3

2

3

1

29027 2 0

2

2

2

1

1

11 9 30

2 3

8 2

1

3

2

1

3 2

1

2

1

1

1 3

2

3

1

2

0

1 5

0

1 3

退　　　　所

死亡

3 1

1 1 1

1

老人保健
施設

家庭 病院 長期入院

54

家庭 その他 計

入　　　　所

社会福祉
施設 計

7　　　入退所状況

2 1 1 6 4

2

年　　月

2

2 4

44

11 
9 

8 

2 

0
2
4
6
8

10
12 入所経路 

27 

2 
0 0 

0

5

10

15

20

25

30

死亡 長期入院 家庭 その他 

退所理由 
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4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

123 123

72 72

486 633 482 421 547 422 518 480 509 527 475 474 5,974

486 633 482 544 547 494 518 480 509 527 475 474 6,169

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

外 人　　　　数 2 3 1 1 2 0 2 0 0 3 0 3 17

出 延　人　数 2 3 1 1 2 0 2 0 0 3 0 3 17

外 人　　　　数 0 0 0 0 1 0 0 0 2 0 1 1 5

泊 延　日　数 0 0 0 0 2 0 0 0 3 0 2 4 11

8　-　1     月別面会状況　
 （Ｈ27．4．1～Ｈ28．3．31）

月
月　　　　別　　　　面　　　　会　　　　人　　　　数

月

夕涼会

上記行事の実施日除く

合　　　　　　計

敬老の日・家族懇談会

8－2　外出　・　外泊状況

 （Ｈ27．4．1～Ｈ28．3．31）
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（1）内部研修
日時 研修名 研修内容 参加者

ユニットケアの考え方・ユニットケアの
1日の流れ・業務内容・入浴機械操作

ユニットケアの考え方・ユニットケアの
4月13日 1日の流れ・業務内容・入浴機械操作

第1回　ヒヤリハット・事故報告書 高齢者虐待・身体拘束について
の記入の仕方・身体拘束・危険 事例を元に事故の原因・対策を

予知についての研修 　　　　検討し、発表する

食事委員会 食中毒の概要・介護現場での
食中毒について 注意点について

感染・褥瘡対策委員会 疥癬を見極めるポイント・
疥癬について 予防策・注意点について

緊急時とはどのような時か・
緊急時に介護職が行わなければ

ならないことについて学ぶ
排泄委員会

新人職員3ヵ月研修
排泄介助について

感染・褥瘡対策委員会 褥瘡とは・原因・症状・予防・ケア・
第1回　褥瘡について 治療・治療後のケア・体位変換枕の

入れ方
リスクマネジメント委員会 事例を挙げてのグループ

介護職員に向けての研修 ディスカッション

感染・褥瘡対策委員会 インフルエンザ・ノロウイルスの概要・
第1回　感染症について 予防・注意点について

終末ケア（ターミナルケア）・ 終末ケアを行うにあたり、精神的・
死後の処置について 身体的ケアの方法について・

死後の処置の注意点・手順
排泄委員会 排泄介助の再確認・苦手な部分の指導・

排泄介助の研修 特殊なパットの当て方について

感染・褥瘡対策委員会 インフルエンザ・ノロウイルスの概要・
（第2回　感染症について） 予防・注意点について

感染・褥瘡対策委員会 インフルエンザ・ノロウイルスの概要・
（第3回　感染症について） 予防・注意点について

食事委員会　第１回目 外部講師を招いてエンジョイゼリーの
食事介助・配膳マナーについて 介助方法とトロミ剤のつけ方について

入浴の問題点・平成28年度事業計画・
処遇モラルについて

９　研修実施状況

　　　　　　　　　　　　　　　　　　（H27.4.1～H28.3.31）

11月13日 9名

11月20日 26名

11月25日 ２階　フロアー内部研修 11名

9月9日 10名

10月14日 5名

10月15日 8名

9月25日 24名

7月8日 4名

7月15日 11名

8月26日 18名

30名

6月11日 31名

7月2日 31名

6月3日

緊急時の対応について

排泄介助の原則・注意点について

6名

5月12日 24名

5月27日 言葉遣い・プライバシーについて 言葉遣い・プライバシーについて 26名

4月9日 15名

4月30日 ユニット職員吸引研修 吸引の実施の仕方について 8名

17名

5月4・5日

ユニットケアについて

ユニットケアについて

パソコン研修 ほのぼの操作の仕方について
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入浴の問題点・平成28年度事業計画・
その他

第2回　ヒヤリハット・事故報告書 高齢者虐待・身体拘束について
の記入の仕方・身体拘束・危険 事例を元に事故の原因・対策を

　予知についての研修 　　　　検討し、発表する
感染・褥瘡対策委員会 褥瘡とは・原因・症状・予防・ケア・
第2回褥瘡について 治療・治療後のケア・体位変換枕の

入れ方
食事委員会　第2回目 外部講師を招いてエンジョイゼリーの

食事介助・配膳マナーについて 介助方法とトロミ剤のつけ方について

（2）外部研修
日時 研修名 研修場所 参加者

東京海道病院

トヨタドライビングスクール東京

東京海道病院

8月17日～
8月21日

8月31日～
9月4日
9月6日
9月27日
9月20日
9月21日

8月2・23・30 介護福祉士　実務者研修

6月5日
特養・デイの個別機能訓練

加算算定について学ぶ
ＴＫＰ御茶ノ水会議室大ホール

9月23・24・25 ベルサール新宿グランドコンファレンスセンター 各1名

9月29日 「アクティブ福祉 in 東京15」 京王プラザホテル 4名

各3名

介護福祉士　実務者研修 東京海道病院 各3名

介護福祉士　実務者研修

ユニットリーダー研修（実地） 特別養護老人ホーム　かしわ園 各1名

特別養護老人ホーム　ちょうふ花園 各1名ユニットリーダー研修（実地）

5月26日 霞共益会館 1名

東京ＹＭＣＡ医療福祉専門学校 １名

東京海道病院 各3名

青梅市安全運転

管理者部会定期総会

5月30日
ＹＭＣＡジョブカフェ2015

学内合同就職説明会
6月7日
6月21日

実務者研修

研究社英語センター 2名

介護支援専門員更新研修 トヨタドライビングスクール東京 各1名

5月13日 抄録記入に関する研修会

5月25日
5月30日

2月9日 17名

12月3日 ３階　フロアー内部研修 9名

1月7日 20名

2月24日 21名

トヨタドライビングスクール東京

ユニットリーダー研修（講義）

各1名

1名

介護支援専門員更新研修 東京都福祉保健財団 1名

介護支援専門員更新研修

各1名

実務者研修 各3名

介護支援専門員更新研修

ベルサール新宿グランドコンファレンスセンター 各2名

東京海道病院 各3名

ユニットリーダー研修（講義）

昭島市民会館 1名

研究社英語センター 2名

6/4・9・19

7月22・23・24

6月8日

7月2日

7月22日 安全運転管理者講習

7月22日
「アクティブ福祉 in 東京15」

研究発表事前研修

7月5日

7月5・19・26
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（3）海外研修
日時 研修名 研修内容 参加者

9月26日 第２２回デンマークに学ぶ 高齢者ケアセンター（認知症特養・一般特養）
～社会福祉（幼児教育＆高齢者） 総合保育園・デイ・トレーニングセンター・

10月4日 研修の旅 発達障害者支援デイセンター訪問

大洋園 5名

青梅市安全運転管理者講習会

12月12日
12月26日
12月19日
12月23日

介護福祉士　実務者研修 羽村市　ケアサービスひかり

10月4・18・25 東京海道病院

5名

介護福祉士国家試験対策講座 羽村市　ケアサービスひかり 各6名
1月9日
1月17日

2月8日 喀痰吸引研修 大洋園 5名

2月15日 喀痰吸引研修 大洋園 5名

2月22日 喀痰吸引研修 大洋園 5名

2月29日 喀痰吸引研修 大洋園 5名

3月7日 喀痰吸引研修

各3名

東京海道病院 各3名

12月4日 霞共益会館 1名

介護福祉士国家試験対策講座 羽村市　ケアサービスひかり 各6名

11月8・15・22 介護福祉士　実務者研修

羽村市　ケアサービスひかり 各6名

羽村市　ケアサービスひかり 各7名

10月20日 ＴＯＣ有明 2名

２名

ケアプラン研修 大洋園　居宅介護支援事業所 1名

3月14日 喀痰吸引研修

2月19日

大洋園 5名

2月1日 大洋園 5名喀痰吸引研修

3月21日 喀痰吸引研修 大洋園 5名

8月5日 2015年度デンマーク研修打ち合わせ 海外研修前の事前打ち合わせ

1月25日 喀痰吸引研修

2名

大洋園

各3名

ユニットリーダー研修（実地） 特別養護老人ホーム　ちょうふ花園 各1名

介護福祉士　実務者研修

介護福祉士国家試験対策講座

介護福祉士国家試験対策講座

10月5日～
10月9日
10月18日
10月31日

介護キャリア段位アセッサー
集合講習

11月15日
11月28日
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単位（人）

従来型 ユニット型
要介護１ 1 0
要介護２ 2 1
要介護３ 23 2
要介護４ 39 14
要介護５ 55 23

　※　平均介護度  4.04

（１）入浴 単位（％）

リフト浴 チェア浴 ミスト浴平成 年度
ユニット 10 30 0平成 年度
特養 37 31 52

（２）移動 単位（％）

全介助 一部介助 車椅子自 杖・歩行器・ 独歩
24年度 63 11 21 2 3
25年度 62 11 22 1 4
26年度 57 9 26 3 5
ユニット 60 7 28 0 5
特養 60 6 26 4 4

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　10  介　護　状　況

日常生活動作状況

H28.3.31

H28.3.31

H28.3.31
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（3）排泄 単位(％)

オムツ 夜のみオムポーター使昼夜トイレ自立 .
24年度 74 13 3 4 6
25年度 72 12 3 7 6
26年度 67 16 8 6 3
27年度
ユニット 68 25 0 7 0
27年度
特養 72 13 3 6 6

（４）食事 単位(％)

全介助 部分介助自立
24年度 33 22 45
25年度 37 22 41
26年度 35 18 47
27年度
ユニット 40 8 52
27年度
特養 40 20 40

（５）更衣 単位(％)

全介助 部分介助自立
24年度 64 35 1
25年度 66 31 3
26年度 62 35 3
27年度
ユニット 43 50 7
27年度
特養 64 33 3

H28.3.31

H28.3.31

H28.3.31
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オムツ 夜のみオムツ ポーター使用 昼夜トイレ 自立 
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ユニット 

27年度 

特養 

64 

66 

62 

43 

64 

35 

31 

35 

50 

33 

1 

3 

3 

7 

3 

全介助 部分介助 自立 



所在地 入院人数（人） 入院延日数（日） 備考

青梅市

青梅市

福生市

東大和市 0 0

青梅市 0 0

青梅市 0 0

瑞穂町 0 0

日高町 0 0

青梅市 0 0

毛呂山町 0 0

所 在 地 通院回数 通院延人数 実人数 平均通院人数 備考

青 梅 市 随　時

青 梅 市 随　時

羽 村 市 0 0 0 0.0 随　時

瑞 穂 町 随　時

福 生 市 随　時

村 山 市 0 0 0 0.0 随　時

福 生 市 随　時

青 梅 市 0 0 0 0.0 随　時

三 鷹 市 0 0 0 0.0 随　時

青 梅 市 0 0 0 0.0 随　時

渋 谷 区 0 0 0 0.0 随　時

入 間 市 0 0 0 0.0 随　時

青 梅 市 0 0 0 0.0 随　時

青 梅 市 随時・定期

青 梅 市 0 0 0 0.0 随時・定期

順心眼科

梅郷歯科医院

合計

海道病院

杏林大学病院

鈴木滋光病院

日赤医療センター

原田病院

濱松皮膚科

青梅市立総合病院

羽村三慶病院

高沢病院

福生病院

村山病院

目白第２病院

合計

１１−２　医療機関利用状況（通院）

（Ｈ27．4．1～Ｈ28．3．31）

医療機関名

高木病院

岡村記念クリニック 0.0

青梅三慶病院 0.0

埼玉医科大学病院 0.0

今井病院 0.0

多摩リハビリ病院 0.0

高沢病院 0.0

青梅市立総合病院

目白第２病院

東大和病院 0.0

１１−１　医療機関利用状況（入院）

（Ｈ27．4．1～Ｈ28．3．31）

医療機関名 平均入院日数

高木病院
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（1）特別献立実施状況

月 日 月 日

1 2

6 特別献立・お楽しみ御膳 8 特別献立・お楽しみ御膳

14 19

24 30

1 5

14 9

18 20

29 27

1 1

10 特別献立・お楽しみ御膳 17

19 18

26 25

2 1

7 2

15 3

24 20

31 29

4 1

20 3

24 19

28 26

9 特別献立・お楽しみ御膳 3

15 15

20 25

26

（2）食事形態状況 （H28.3.31現在)

経口摂取 149名　 94% 経管栄養 　10名　　 6%

経口摂取者内訳

　主食 常食 粥 粥ミキサー その他 　副食 普通菜 刻み菜 極刻み菜 ミキサー菜 その他

21名 88名 29名 11名 24名 45名 26名 43名 11名

14% 59% 20% 7% 16.0% 30% 18.0% 29% 7%

誕生会・お赤飯･お刺し身

誕生会・お赤飯･お刺し身

（Ｈ27．4．1～Ｈ28．3．31）

6 12

4 10

5 11

開園記念・お楽しみ御膳 特別献立・お楽しみ御膳

出前にぎり寿司

誕生会・お赤飯･お刺し身

出前にぎり寿司

誕生会・お赤飯･お刺し身

選択食

出前にぎり寿司

誕生会・お赤飯･お刺し身

12　　給食実施状況

出前にぎり寿司

選択食

誕生会・お赤飯･お刺し身

誕生会・お赤飯･お刺し身

ひな祭り・ちらし寿司

出前にぎり寿司

7 1

土用の丑の日・うなぎ

選択食

七夕・お楽しみ御膳

誕生会・お赤飯･お刺し身

出前にぎり寿司

メニュー

選択食

選択食

クリスマス・特別献立

出前にぎり寿司

選択食

選択食

特別献立・お楽しみ御膳

選択食

誕生会・お赤飯･お刺し身

誕生会・お赤飯･お刺し身

選択食

おせち料理

メニュー

出前にぎり寿司

誕生会・お赤飯･お刺し身

選択食

出前にぎり寿司

8

9 3敬老の日・出前にぎり寿司

選択食

2

節分・お楽しみ御膳

誕生会・お赤飯･お刺し身

選択食
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（１）機能訓練種目内容別利用者数

温熱 起立 歩行 ROMexマッサージ 自走 離床 計 備考

5 8 3 25 25 3 1 70 　（居室実施数　16）

6 4 6 27 27 0 2 72 　（居室実施数　19）

1 2 2 12 12 0 2 31 　（居室実施数　 12）

4 4 5 22 22 4 2 63 　（居室実施数　26）

7 11 5 23 23 2 0 71 　（居室実施数　17）

1 4 2 13 13 0 2 35 　（居室実施数　14）

24 33 23 122 122 9 9 342 　（居室実施数　104）

13   機能訓練実施状況　

                                       H28.3.31現在

班別

3階2号館

3階3号館

計

2階1号館

2階2号館

2階3号館

3階1号館
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8日 　花　　祭　　り 5日 　子　供　の　日 17日 　誕　　生　　会

8日 　グループハイク 21日 　誕　　生　　会 18日 　八施設合同

　レクゲーム大会

15日 　誕　　生　　会 （塩船園）

7日 　七　　　夕 19日 　誕　　生　　会 16日 　誕　　生　　会

　15日 　誕　　生　　会 20日 　敬　　老　　会

25日 　夕　涼　み　会

7日 グループハイク 18日 　誕　　生　　会 16日 　誕　　生　　会

21日 　誕　　生　　会 25日 ク　リ　ス　マ　ス

28日 餅　つ　き　大　会

6日 グループハイク 3日 　節　　　　　分 3日 　ひ　な　祭　り

13日 　誕　　生　会 17日 　誕　　生　　会 19日 　誕　　生　　会

（Ｈ27．4．1～Ｈ28．3．31）

14  行事実施状況

4     月 5     月 6     月

1     月 2     月 3     月

7     月 8     月 9     月

10     月 11     月 12     月
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（１）誕生会

特養 ユニット

Ｈ27年 4月 15日 7 6 　朝の放送で誕生者の紹介を行い、昼食時に食堂・

5月 21日 11 2 　リビングにいる全員で誕生者の歌を唄い、名前を

6月 17日 3 5 　読み上げてプレゼントを配りお祝いする。

7月 15日 10 2

8月 19日 8 1

9月 16日 6 4

10月 14日 12 1

11月 18日 11 5

12月 16日 4 2

Ｈ28年1月 13日 19 4

2月 １7日 11 2

3月 18日 10 6

112 40 特養 平均誕生者数 9.3名　　ユニット 平均誕生者数 3.3名

（２）グループハイク

参加人数

Ｈ27年 4月 8日　　　 5 羽村市チューリップ公園

10月 7 日　　　 5 昭和記念公園

Ｈ28年1月 6日　　　 4 新町御嶽神社

14 　平均参加人数　4．7名

　活　　　動　　　日
誕　生　者

活　　　動　　　内　　　容

計

　活 　動　 場　 所 青梅市近郊他 担　　当　　者 行　事　委　員

　活　　　動　　　日 活　　　動　　　内　　　容

誕　生　者　数　合　計

　行　　　事　　　名 グループハイク 活　　動　　日 毎月第2水曜

　行　　　事　　　名 誕　生　会 活　　動　　日 毎月第３水曜日

　活 　動　 場　 所 各階食堂・リビング 担　　当　　者 行　事　委　員
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（３）　諸行事

　実　施　日 　　行　　事　　名 　　　     　内　　　容　　  及　　  び　　  感　　  想

平成27年 　玄関ロビーに花御堂を置き、周りに花を飾って皆様に見ていただ

4月8日 きました。おやつの時に皆様に点茶を飲んでいただき、お釈迦様

の誕生をお祝いしました。

　玄関ロビーに五月人形を食堂に鯉のぼりを飾り、音楽を流し端午

の節句のお祝をしました。入浴日には菖蒲湯につかり香りを楽しむ

とともに無病をお願いしました。

　ご利用者様と職員で飾り付けた七夕を各階の食堂に設置し、大

勢皆様に見てもらいました。願い事の短冊を見ると健康の事や良

い事があるように等の内容が多くありました。

　真夏の夜、ご家族と共に飲食、青梅太鼓やお囃子の余興を見る

などいしてふれあいと寛いだ一時を過ごして頂きました。

　長く社会に貢献して来たご利用者様に対して、敬意を表すと共

に長寿をお祝しました。式典の後、演芸会などで楽しいひとときを

過ごして頂きました。

　各食堂にクリスマスツリーを飾り付けご利用者様に見て楽しんで

いただきました。また、職員がサンタクロースになってプレゼントを

お渡しするととても喜んでおられました。

　餅つきを園庭で行い、何人かのご利用者様が昔を懐かしむよう

に熱いまなざしで見入っていました。今年はその場で食べて頂け

る量の2臼をつきました。

平成28年 　穏やかに新しい年が始まり、施設長の挨拶の後利用者皆様と一

1月1日 緒に、今年が良い年になりますように、新年の門出を祝いました。

　施設長が羽織袴に着替え、年男年女の利用者数人と一緒に各

居室を大きな声で「鬼は外・福は内」と言いながら赤鬼青鬼に豆

をぶつけ、施設内を回りました。

　玄関ホールに雛人形を飾り桃の花を添えました。オルゴールから

流れるひなまつりの歌が、利用者や面会に来られたお客様の心を

なごませ、楽しんでいただきました。

（Ｈ27.4.1～Ｈ28.3.31）

花まつり

5月5日 子供の日

7月7日 七　夕

3月3日 ひなまつり

7月25日 夕涼み会

9月20日 敬老の日

12月25日 クリスマス

12月28日 餅つき大会

元旦祭

2月3日 節　分
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（1）華道クラブ

 年　　月 活動回数 参加人数

Ｈ27年 4月 2 24 　稽　　　古

5月 2 24 〃

6月 2 24 〃

7月 2 25 〃

8月 2 23 〃

9月 2 23 〃

10月 2 20 〃

11月 2 20 〃

12月 2 21 〃 　

Ｈ28年1月 2 19 〃

2月 2 20 〃

3月 2 20 〃

計 24 263 　平均参加人数　11名

15  クラブ実施状況

 活   動   日 毎月第2･4土曜日　ク　　ラ　　ブ　　名 　華　　　　　　　道

　活　　　　動　　　　内　　　　容

　活　動　場　所 2階食堂  担   当   者 ク　ラ　ブ　委　員
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（2）たんぽぽクラブ

 年　　月 活動回数

Ｈ27年 4月 1 17 19

5月 1 13 12

6月 1 19 10

7月 1 20 12

8月 0 0 0

9月 1 6 18

10月 1 7 16

11月 1 8 25

12月 1 0 17

Ｈ28年1月 1 8 22

2月 1 13 17

3月 1 9 20

計 11 120 188

〃

〃

　平均参加人数　28名

活動なし

　活　動　場　所 　2階食堂 担　当　者 ク　ラ　ブ　委　員

2F  参加人数  3F 活　　　動　　　内　　　容

ボランティアさんによる津軽三味線演奏

〃

〃

〃

ボランティアさんによる津軽三味線演奏

〃

〃

〃

〃

　ク　　ラ　　ブ　　名 　た　　ん　　ぽ　　ぽ 活　動　日 第　1　木　曜　日
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（4）クラブ実施状況

　クラブ名 活動回数 参加人数 平均人数

華　道 24 263 11.0 　月　2　回　実　施

たんぽぽ 11 308 28.0 　月　1　回　実　施

合　計 35 571　　　　　　　　　　　　平　均　参　加　人　数　16.3名

平均参加人数
華道 11

たんぽぽ 28
平均 16.3

（Ｈ27．4．1～Ｈ28．3．31）

　備　　　　　　　　　考

ク　ラ　ブ　参　加　者　数

11 

28 

16.3 

0

5

10

15

20

25

30

華道 たんぽぽ 平均 
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最大日数 実績 利用率 最大日数 実績 利用率
空きベッド
延べ日数 実績 利用率

27年　4月 60 57 95.0% 63 31 49.2%

5月 62 56 90.3% 113 74 65.5%

6月 60 55 91.7% 60 46 76.7% 146 41 28.1%

7月 62 57 91.9% 62 55 88.7% 120 61 50.8%

8月 62 59 95.2% 62 52 83.9% 48 46 95.8%

9月 60 58 96.7% 60 35 58.3% 56 43 76.8%

10月 62 60 96.8% 62 46 74.2% 47 44 93.6%

11月 60 59 98.3% 60 43 71.7% 50 36 72.0%

12月 62 60 96.8% 62 53 85.5% 45 27 60.0%

28年　1月 58 52 89.7% 58 50 86.2% 51 35 68.6%

2月 56 55 98.2% 56 46 82.1% 95 32 33.7%

3月 62 58 93.5% 62 54 87.1% 50 30 60.0%

合　　計 726 686 94.5% 604 480 79.5% 884 500 56.6%

16　　　ショートステイ月別利用状況

従来型　専用ベッド（2床）
年　　月

空きベッド利用（合計）ユニット型　専用ベッド（2床）

95.0% 
90.3% 91.7% 

91.9% 

95.2% 
96.7% 

96.8% 

98.3% 
96.8% 

89.7% 

98.2% 
93.5% 

76.7% 

88.7% 

83.9% 

58.3% 

74.2% 
71.7% 

85.5% 86.2% 
82.1% 

87.1% 

49.2% 

65.5% 

28.1% 

50.8% 

95.8% 

76.8% 

93.6% 

72.0% 

60.0% 

68.6% 

33.7% 

60.0% 

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

30.0%

35.0%

40.0%

45.0%

50.0%

55.0%

60.0%

65.0%

70.0%

75.0%

80.0%

85.0%

90.0%

95.0%

100.0%

105.0%

110.0%

27年 4
月 

5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 28年 1
月 

2月 3月 

従来型 専用ベッド（2床） ユニット型 専用ベッド（2床） 空きベッド利用（合計） 



小　計 合　計
東京福祉保育 西東京歯科

27年４月 0 0

５月 0 0

６月 0 0

７月 0 0

８月 0 0

９月 0 0

１０月 19 19 19

１１月 4 4 4

１２月 0 0

28年１月 0 0

２月 0 0

３月 0 0

合　計 0 0 0 0 0 0 23 23 0 0 23

（延日数）　月別施設実習受け入れ状況

早稲田速記

（Ｈ27．4．1～Ｈ28．3．31）

東京ＹＭＣＡ

17　　実習生受け入れ状況

江戸川 日本福祉
武蔵野大学

通信教育学部

ホームヘルパー養成講座等
年　月　日 秋草学園 大川学園

19 

4 

0

2

4

6
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10

12

14

16

18

20

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

ホームヘルパー養成講座 

介護福祉士・社会福祉士

養成実習 
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48 毎週

華　道　ク　ラ　ブ　指　導 月２回

6 72

1 16 16

月1回歌謡クラブ津軽三味線 12

洗濯

ボ　ラ　ン　テ　ィ　ア　名

身辺介護

1 48

18　　　　ボ　ラ　ン　テ　ィ　ア　受　入　状　況

内　　　　　　　　　　　　容 人　数(人) 日　数(日) 延人数(人)

　　　　（Ｈ27.4．1 ～ Ｈ28．3．31）

備　　　　　　　　　　　　考

12月23日

大洋園利用者9名訪問

172

お遊戯新町東保育園 35

実　　施　　日

合　　　　　　　　計 12 85

9月28日～10月2日

青梅市立第三中学校3年生 4

ウインドオーケストラ・ユニゾン 23

94合　　　　　　　　　　　　計

9月15日

　平成28年3月3日～
9日

青梅市立泉中学校1年生 5 職場体験

ウインドオーケストラ・ユニゾン 21 敬老会・ブラスバンド

かすみ台第一保育園

11月5日～6日

クリスマスコンサート・ブラスバンド

職場体験

4 9 36

9月20日

夏体験ボランティア 4 身辺介護　青梅市立東中学校

瑞穂町立瑞穂第二中学校2年生 2 職場体験

人　数(人)

平成27年6月24日

内　　　　　　　　　　容

8月1日～10日
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　身体拘束を行うにあたっては、緊急やむを得ない場合のみ行っています
　①ご利用者様本人または他のご利用者様等の生命・身体が危険にさらされる可能性が著しく高い。
　②身体拘束その他の行動制限を行う以外に代替えする看護・介護方法がない。
　③身体拘束その他の行動制限が一時的である。

　平成28年3月末時点、ベッドより転落防止のためサイドレール4本使用者2名・車椅子より転落防止
のため補助テーブル使用者1名となっております。身体拘束は緊急やむを得ない場合なのか、
代替え方法はないのか等、拘束廃止に向けリスクマネジメント委員会として考えております。

　平成27年度、転倒・転落により骨折に至った方は7名おりました。平成24年度以降減少
しておりますが、今後も事故０に向け、リスクマネジメント委員会は内部研修等を行い
職員一人ひとりの資質向上に努めていきます。
　また、27年度より誤薬事故があった場合は事故報告書を保険者等に提出
しています。医療行為安全対策委員会にて原因分析等を行い、誤薬０を目指しています。

骨折事故発生件数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

1 2 2 1 1 3 1 1 12

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

1 2 2 1 1 1 8

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

1 1 1 1 2 1 7

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

1 2 1 1 1 1 7

誤薬事故発生件数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

5 1 1 7
27年度

　　19　　身体拘束者廃止の取組状況

20    事故防止取組状況

25年度

26年度

24年度

27年度



 
 
 
 
 
 

青梅市高齢者在宅ｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ大洋園 
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月 4月 ５月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

利用者目標 780 780 780 810 780 780 810 750 780 720 750 810 9,330

利用者実績 716 700 714 749 749 704 783 707 722 658 768 790 8,760

達成率 92% 90% 92% 92% 96% 90% 97% 94% 93% 91% 102% 98% 94%

収入予定額 657 657 657 682 658 707 682 631 657 602 631 685 7,906

収入実績額 670 652 675 718 689 806 745 687 694 627 683 700 8,346

達成率 102% 99% 103% 105% 105% 114% 109% 109% 106% 104% 108% 102% 105.6%

総　　　　　　　　　　　括

「安全で安心できる介護」を事業目標とし、運営に努めた結果、大きな事故もなく1年無事に終え

ることができました。延利用者数は8760名となり、前年度よりも約300名増加しましたが、目標達成

には至りませんでした。これには、数多くある市内同事業者との明確なサービスの違いもなく、

利用者・家族のニーズを把握しきれていないことが、要因の一つに挙げられると思います。

今後は、増築でリニューアルした新しい設備と快適な空間があることをアピールしつつ、より一層

経　　営　　実　　績

きめ細やかな介護サービスの提供ができるよう、職員の質の向上を図ってまいります。
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区　分

年　月

27年 4月 26 716 27.5 710 494 132 675

5月 26 700 26.9 693 504 119 656

6月 26 714 27.4 717 503 102 690

7月 27 749 27.6 751 541 105 716

8月 26 749 28.8 691 516 92 686

9月 26 704 27.0 694 504 83 660

10月 27 783 29.0 779 532 127 697

11月 25 707 28.2 703 484 95 927

12月 26 722 27.7 697 505 91 676

28年  1月 24 658 27.4 653 475 81 617

 2月 25 768 30.7 764 521 125 658

 3月 27 790 29.2 758 539 123 680

311 8,760 28.1 8,610 6,118 1,275 8,338

（１）月別利用者数

21   サービス実施状況

合　　計

送　　迎 入　　浴 機能訓練

（Ｈ27．4．1～Ｈ28．3．31）

食　　事利用者数
稼　働
日　数

１日平均
利用者数
合　　　計

707  

728  
716  

756  

717  711  714  

753  

719  

594  

639  

678  

716  
700  

714  

749  749  

704  

783  

707  
722  

658  

768  

790  

500

550

600

650

700

750

800

850

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

月別利用者数推移 前年度 

今年度 
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H28.3.31現在

（H27.4.1～H28.3.31）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

自法人 1 2 2 0 1 1 0 0 1 3 0 0 11

他事業所 2 2 1 6 2 1 7 0 1 7 6 1 36

3 4 3 6 3 2 7 0 2 10 6 1 47

入院 0 1 2 0 1 1 0 2 0 1 1 1 10

入所 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 5

永眠 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 3

その他 0 1 3 1 1 2 1 1 2 4 2 1 19

0 2 5 1 2 4 2 4 2 9 4 2 37

3 2 -2 5 1 -2 5 -4 0 1 2 -1 10

計

解
約
者
数

人　数 6 2 71

小曽木
成木　地区

その他
市外

1

23　新規契約者数・解約者状況

月

新
規

契
約
者
数

計

新規・解約者数
増減

0 9

22　地域別利用者状況

地域別
青梅　東青
梅　地区

河辺　長淵
地区

今井　大門
新町　地区

梅郷　沢井
地区
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性　別　

区　分

2 1 3

1 2 3

5 1 6

6 7 13

11 11 22

5 17 22

1 12 13

0 7 7

31 58 89

24　  年齢構成状況

８０歳～８４歳

Ｈ28．3．31現在

備　　　　　　　　　　考男　性

青梅市重度心身障害者（児）入浴サービス事業委託

７０歳～７４歳

　　　男性　17歳　　　　　女性　19歳

　※最高年齢

　　　男性　90歳　　　　　女性　103歳

  年齢構成グラフ

８５歳～８９歳

９０歳～９４歳

　９５歳～

　合　　計

　※最低年齢

７５歳～７９歳

女　性 小　計

～６４歳

６５歳～６９歳

2 

1 

5 

6 

11 

5 

1 

0 

1 

2 

1 

7 

11 

17 

12 

7 

0 5 10 15 20 25

～６４歳 

６５歳～６９歳 

７０歳～７４歳 

７５歳～７９歳 

８０歳～８４歳 

８５歳～８９歳 

９０歳～９４歳 

９５歳～ 

男性 

女性 
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（１）会議実施状況

日 時 会 議 名 議 題 参 加 人 数

月 １ 回
在 宅 セ ン タ ー
会 議 実績報告・運営状況 １名 センター長

月 １ 回
デ イ サ ー ビ ス
ケ ー ス 会 議 実績報告・運営状況、利用者応対 ２名 センター長、相談員

（２）研修実施状況

日 時 研 修 名 研 修 内 容 参 加 人 数

4 月 14 ・ 15 ・
22 ・ 23

介護福祉士養成
実習指導者研修 介護福祉士養成指導者資格取得 1名 センター長

5 月 14 日
く も ん 学 習
療 法 研 修

学習療法検査実施研修 １名 生活相談員

8 月 27 日
東 京 都 社 会 福祉
協議会ブロック会

特養・駒場園の取り組みについて １名 センター長

9 月 26 日 ～
10 月 4 日

海 外 研 修 デンマーク・社会福祉施設視察 1名 生活相談員

10 月 20 日 介護プロフェッショナル
キ ャ リ ア 段 位 制 度 研 修 評価者（アセッサー）養成講習 1名 生活相談員

11 月 1 日
く も ん 学 習
療 法 研 修

学習療法実践研修シンポジウム 1名 介護職

11 月 20 日
ケアマネジャー
意 見 交 換 会

ケアマネジメントの理解について 1名 生活相談員

12 月 8 日
東 京 都 社 会 福祉
協議会ブロック会

総合事業の取り組みについて 1名 生活相談員

1月14・22日
く も ん 学 習
療 法 研 修

学習療法マスター認定研修 ２名

2 月 4 日
青 梅 市
集 団 指 導

実地指導検査について 1名

日 時 行 事 名 内 容 参 加 人 数

4月1日～5日 お 花 見 桜見物、ドライブ 17名

4月17日～22
日

チ ュ ー リ ッ プ
見 物

ドライブ 46名

7月1日～7日 七 夕 短冊作り、催し 160名

８月3日～8日 夏 祭 り 盆踊り、模擬店 167名

10月5日～
10日

運 動 会 玉入れ、パン喰い競争等 172名

10月31日～
11月6日

紅 葉 狩 り 紅葉見物、ドライブ 56名

2月3日 節 分 豆まき 32名

快適で安全なサービスの実施に努められるよう、会議・研修を実施しました。また、毎日の朝礼を

通じて利用者ニーズの把握、注意事項等、情報の共有化を図り円滑な業務遂行に努めました。

センター長、介護職

センター長

備　　　　　　　考

25-2　行事実施状況
（Ｈ27．4．1～Ｈ28．3．31）

25-1　　研修・会議実施状況

備　　　　　　　考

備　　　　　　　考

（Ｈ27．4．1～Ｈ28．3．31）

（Ｈ27．4．1～Ｈ28．3．31）
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日　　   　　　　　　　時 実 施 回 数

カラオケ 週１回、土曜日 19回 個人

レクダンス 週１回、月曜日または火曜日 28回 個人

三味線・民謡・フラダンス 月２回、水曜日・その他 26回 団体

アコーディオン 不定期 20回 個人

不定期 12回 団体

不定期 1回 団体

不定期 1回 団体

不定期 3回 団体

不定期 1回 団体

夏季 3回 個人

平成28年3月17日 1回 個人

学　　校　　名 人　数

西東京歯科衛生士専門学校 ３名 ヘルパー2級取得実習

東京YMCA医療福祉専門学校 ２名 介護福祉士資格取得実習

大川学園医療福祉専門学校 １名 介護福祉士資格取得実習

西東京歯科衛生士専門学校 ３名 ヘルパー2級取得実習

西東京歯科衛生士専門学校 ２名 ヘルパー2級取得実習

西東京歯科衛生士専門学校 ２名 ヘルパー2級取得実習

明星大学 1名

オカリナ演奏

漫談・演芸

草笛演奏会

5月18日～19日（2日間）

6月1日～5日（5日間）

期　　　　　間

（Ｈ27．4．1～Ｈ28．3．31）

バンド演奏

25-3　　ボランティア・慰問受け入れ状況

（Ｈ27．4．1～Ｈ28．3．31）

備　　　　　　　考

25-4　実習生受け入れ状況

　　　　内　　　　　　　容

ナツメロ演奏

利用者応対、話相手

夏体験ボランティア（利用応対）

備　　　　考

6月18日～19日（2日間）

9月7日～9月11日（5日間）

6月25日～26日（2日間）

教員免許取得のための介護
等体験実習

6月29日～30日（2日間）

6月15日～6月16日（2日間）



 
 
 
 
 
 

滝ノ上デイサービスセンター 
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していきたいと考えております。

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

利用者目標 1020 1015 1020 1060 1015 1020 1047 988 1020 940 980 1060 12,185

利用者実績 1018 950 967 958 1000 1024 1121 992 1013 917 948 1008 11,916

達成率 100% 94% 95% 90% 99% 100% 107% 100% 99% 98% 97% 95% 98%

収入予定額 828 828 828 828 828 828 828 828 828 828 828 828 9,936

収入実績額 805 769 775 776 814 861 897 801 824 759 758 788 9,627

達成率 97.2% 92.9% 93.6% 93.7% 98.3% 104.0% 108.3% 96.7% 99.5% 91.7% 91.5% 95.2% 96.9%

※　収入予定額については最終補正予算額 (単位：万円）

喫 茶 室 も 少 し づつ です がお 客様 も増 えて おり 、地 域の 憩い の場 とし てご 利用 いた

だいております。

経　　営　　実　　績

し ていない日に自治会の方々に施設を 開放 し 「 滝ノ 上活 き活 き健 康ク ラ ブ 」と 称し

平成２９年４月より行われます介護予防・日常生活支援総合事業に先駆け、地域との

運 動 機 器 を ご 利 用 い た だ き 大 変 ご 好 評 を 得 て い ま す 。 以 前 よ り 運 営 し て お り ま す

自 費 の 方 も 多 く ご 利 用 頂 い て お り ま す 。 ま た 、 地 域 と の 関 わ り も 重 要 視 し 、 営 業

渡る支援を行っています。要支援、要介護の方はもちろんの事、特定高齢者の方や

関わりを強くし今後も開かれた施設として地域社会に根差したより良い支援が行えるように

そして宿泊事業と、一事業所の中で各ご利用者様のご状況やご希望に合わせた多岐に

達する利用が連日続いておりましたが、今年度は長くご利用されていた方の入院や入所

パワーリハビリテーションを合わせた一日平均では３２．９人の稼働実績となりました。

平成２７年度は現施設へ移設して４年目になります。通所介護、パワーリハビリテーション

が 相 次 ぎ 年 度 を 通 す と 目 標 に 達 す る こ と が で き ま せ ん で し た 。

総　　　　　　　括

平 成 ２ ７ 年 度 の 年 間 延 べ 利 用 者 数 は １ １ ， ９ １ ６ 人 で あ り 、 通 常 の 通 所 介 護 と

こ の 実 績 は 前 年 度 比 １ １ ９ 人 減 と な り ま す 。 夏 場 に か け て は 定 員 に
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区　分

年　月

27年 4月 30 1,018 33.9 1,896 288 741

5月 31 950 30.6 1,731 295 701

6月 30 967 32.2 1,746 297 728

7月 31 958 30.9 1,791 315 710

8月 31 1,000 32.3 1,867 361 751

9月 30 1,024 34.1 1,883 373 754

10月 31 1,121 36.2 2,053 393 798

11月 30 992 33.1 1,816 328 672

12月 30 1,013 33.8 1,868 340 721

28年  1月 28 917 32.8 1,654 290 640

 2月 29 948 32.7 1,706 295 654

 3月 31 1,008 32.5 1,866 307 688

362 11,916 32.9 21,877 3,882 8,558

（１）月別利用者数

26   サービス実施状況

合　　計

送　　迎 入　　浴

 （Ｈ27．4．1～Ｈ28．3．31）

食　　事利用者数
稼　働
日　数

１日平均
利用者数
合　　　計

955  

990  

1,028  

1,079  

1,042  
1,063  

1,154  

1,026  
1,008  

891  883  

996  
1,018  

950  
967  958  

1,000  
1,024  

1,121  

992  
1,013  

917  

948  

1,008  

700

750

800

850

900

950

1,000

1,050

1,100

1,150

1,200

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

月別利用者数推移 前年度 

今年度 
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H28.3.31現在

（Ｈ27．4．1～Ｈ28．3．31）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

自法人 2 2 2 2 2 1 2 1 0 1 0 1 16

他事業所 2 0 2 10 6 3 13 1 3 6 1 3 50

4 2 4 12 8 4 15 2 3 7 1 4 66

入院 3 2 0 1 1 0 1 2 0 0 1 0 11

入所 3 2 1 4 0 0 2 0 0 1 2 3 18

永眠 0 0 0 1 1 0 3 0 0 2 3 1 11

その他 2 0 2 0 4 1 4 0 1 5 0 2 21

8 4 3 6 6 1 10 2 1 8 6 6 61

-4 -2 1 6 2 3 5 0 2 -1 -5 -2 5

27　地域別利用者状況

28　新規契約者数・解約者状況

計

新
規

契
約
者
数

0

梅郷　沢井
地区

32

小曽木
成木　地区

4

その他
市外

0

月

青梅 東青
梅　地区

78

河辺　長淵
地区

今井　大門
新町　地区

新規・解約者数
増減

29

地域別

人　数

解
約
者
数

計
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性　別　

区　分

0 0 0

2 3 5

8 5 13

6 10 16

12 15 27

12 34 46

3 21 24

5 ７ 12

48 95 143

 29   年齢構成状況

備　　　　　　　　　　考

　　　男性　66歳　　　　　女性　65歳

　※平均年齢　　　　　　　83.74歳

Ｈ28．3．31現在

８０歳～８４歳

７５歳～７９歳

男　性 女　性 小　計

　※最高年齢

　　　男性　101歳　　　　　女性　100歳

　※最低年齢

～６４歳

６５歳～６９歳

７０歳～７４歳

  年齢構成グラフ

９５歳～

　合　　計

８５歳～８９歳

９０歳～９４歳

0 

2 

8 

6 

12 

12 

3 

5 

0 

3 

5 

10 

15 

34 

21 

7 

0 10 20 30 40 50

～６４歳 

６５歳～６９歳 

７０歳～７４歳 

７５歳～７９歳 

８０歳～８４歳 

８５歳～８９歳 

９０歳～９４歳 

９５歳～ 

男性 

女性 
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（１）会議実施状況

日   時 会 議 名 内         容 参 加 人 数

１０月　１０日 滝ノ上職員会議 運営状況・検討事項 １２名

２月　２０日 滝ノ上職員会議 ケアプラン作成・新年度について １３名

月　　１　　回 ｾ ﾝ ﾀ ｰ 会 議 実績報告・運営状況・今後の方針 １名

月 １ 回 適 時 ケ ー ス 会 議 ケアプラン策定･見直し 4名

月 １ 回 適 時 運 行 会 議 運行の見直し ４名

年 ２ 回 適 時 個 別 面 談 勤務状況・要望・相談等 １９名 １０月、３月実施

（２）研修実施状況

日   時 研 修 名 研    修   内   容 参 加 人 数

５月４、５日 新 人 研 修 震災時の対応について １名

５月１４日 勉 強 会 非常災害時の対応について ９名

６月２２日 勉 強 会 認知症研修 １１名

７月１５日 勉 強 会 誤嚥事故防止について １０名

８月１７日 勉 強 会 身体拘束廃止について １０名

１０月２２日 勉 強 会 感染症及び食中毒について １１名

30-1   研修・会議実施状況

備　　　　　　　考

備　　　　　　　考

（Ｈ27．4．1～Ｈ28．3．31）

（Ｈ27．4．1～Ｈ28．3．31）
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日   時 行 事 名 内      容 参 加 人 数

4月1日～7日 観 桜 会 羽村方面ドライブ ３９名

7 月 24 日 ・ 25 日 納 涼 祭 会食・職員出し物・合唱 ４８名

9 月 14 日 ・ 15 日 敬 老 会 会食・かっぽれ ４９名

11月12日～18日 紅 葉 狩 り 御岳方面 ５１名

12 月 10 ・ 11 日 ク リ ス マ ス 会 ハンドベル・胡弓 ５３名

行   事

大 正 琴 6月11日、11月26日、2月25日 かわせみ琴の会

合 唱

日 本 舞 踊 7月14日 紀乃美会

演 奏 ・ 漫 談 2月1日

個 人 話し相手 ４名

銀色ブラザーズ

4月29日

30-2　行事実施状況

（Ｈ27．4．1～Ｈ28．3．31）

備　　　　　　　考

30-3　ボランティア参加状況

日　　　　　　　時 備　　　　　考

ご家族（７名）エンジェルス(９名）

ご家族（１１名）江戸かっぽれ（８名）

ご家族（７名）ハンドベル（７名）二胡里（５名）

（Ｈ27．4．1～Ｈ28．3．31）

打威九の会



 
 
 
 
 
 

河辺デイサービスセンター 
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月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

利用者予定 806 819 806 835 819 806 835 790 806 748 777 835 9,682

利用者実績 820 871 884 940 886 864 912 849 888 757 749 827 10,247

達成率 102% 106% 110% 113% 108% 107% 109% 107% 110% 101% 96% 99% 106%

収入予定 816 816 816 816 816 816 816 816 816 816 816 814 9,790

収入実績 810 854 882 983 924 896 926 874 911 810 800 866 10,536

達成率 99.3% 104.7% 108.1% 120.5% 113.2% 109.8% 113.5% 107.1% 111.6% 99.3% 98.0% 106.4% 107.6%

(収入単位：万円）

常 に 心 が け 、 研 修 や 勉 強 会 等 で 職 員 の ス キ ル ア ッ プ を 目 指 し て 対 応 し て

経　　営　　実　　績

施設を 目指し 、安全で安心できるデイ サービスに取り組ん でいきた いと思います。

ま た 、 住 み 慣 れ た 我 が 家 や 地 域 で い つ ま で も 生 活 で き る よ う 筋 力 ア ッ プ

ト レ ー ニ ン グ も 行 っ て お り 、 好 評 を 得 て お り ま す 。 日 常 生 活 動 作 の 改 善 の

プログラムも導入し、レクレーション活動の充実を図りました。また、防火・防災対策として、

毎月訓練を実施しました。今後もサービス内容を充実させ、地域に親しまれ信頼される

まいりました。

大きく変化していますが、介護の基本を大切にし、一人一人に あった介護サービスの提供を

総　　　　　　　　　括

平 成 27 年 度 は 、 地 域 に 必 要 と さ れ る 通 所 介 護 サ ー ビ ス 体 制 作 り を 目 指 し 、

平 成 ２ ７ 年 度 の 年 間 利 用 者 数 は 10,247 人 の ご 利 用 が あ り ま し た 。

日曜日の営業や延長利用サービス、お泊りサービスなど、特長を活かす積極的に営業活動を

開 設 か ら １ １ 年 目 と な り ご 利 用 者 様 の ニ ー ズ の 多 様 化 な ど 介 護 を 取 り 巻 く 環 境 は

展開致しました。
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区　分

年　月

27年 4月 30 820 27.3 1,541 621 820 789

5月 31 871 28.1 1,633 642 871 835

6月 30 884 29.4 1,888 656 884 847

7月 31 940 30.3 1,737 716 940 900

8月 31 886 28.5 1,639 655 886 834

9月 30 864 28.8 1,626 642 864 808

10月 31 912 29.4 1,738 664 912 857

11月 30 849 28.3 1,581 590 849 783

12月 30 888 29.6 1,655 631 888 821

28年  1月 28 757 27.0 1,428 556 757 714

 2月 29 749 25.8 1,440 545 749 701

 3月 31 827 26.6 1,562 605 827 777

362 10,247 28.3 19,468 7,523 10,247 9,666合　　計

31 サービス実施状況
（Ｈ２７．4．1～Ｈ２８．3．31）

稼　働
日　数

利用者数
１日平均
利用者数
合　　　計

送　　迎 入　　浴 機能訓練 食　　事

791  799  

751  

803  
818  

833  

886  

858  858  

753  748  

834  
820  

871  
884  

940  

886  
864  

912  

849  

888  

757  749  

827  

500

550

600

650

700

750

800

850

900

950

1,000

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

月別利用者数推移 前年度 

今年度 
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H２８.3.31現在

（H27.4.1～H２８.3.31）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

自法人 4 2 1 0 0 0 0 0 2 0 1 2
12

他事業所 4 3 1 0 1 2 4 4 0 0 3 5
27

8 5 2 0 1 2 4 4 2 0 4 7
39

入院 1 1 1 0 0 3 1 0 0 0 1 2
10

入所 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1
7

永眠 0 1 0 0 0 0 0 0 1 2 2 0
6

その他 2 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0
7

3 1 1 1 1 4 2 1 3 3 4 3
30

5 1 1 -1 0 -2 2 3 -1 -3 0 4 9

27 2

33　新規契約者数・解約者状況

月

2 1

計

新規・解約者数
増減

32　地域別利用者状況

地域別
青梅　東青
梅　師岡

地区

河辺　長淵
千ヶ瀬　地

区

今井　大門
新町　地区

梅郷　沢井
地区

小曽木
成木　地区

その他
市外

解
約
者
数

人　数
26 33

新
規

契
約
者
数

計
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　 性　別　

区分

1 0 1

2 3 5

8 2 10

6 8 14

6 9 15

8 16 24

6 10 16

0 6 6

37 54 91

806 819 806 835 806 835 790
820 871 884 940 886 864 912 849

1.0174 1.0634921 1.0967742 1.1257485 #### 1.07 1.0922156 1.0746835
816 816 816 816 816 816 816 816
810 854 882 983 924 896 926 874

0.9926 1.0465686 1.0808824 1.2046569 1.13 1.1 1.1348039 1.0710784

 年齢構成グラフ

９０歳～９５歳

　９５歳～

８５歳～８９歳

34　  年齢構成状況
Ｈ28．3．31現在

８０歳～８４歳

65歳～69歳

　※最小年齢７０歳～７４歳

　　　男性  ６１歳　　　　　女性　６６歳

　※最高年齢

　　　男性  ９２歳　　　　　女性　９８歳

７５歳～７9歳

男　性 女　性 小　計

～64歳

1 

５ 

8 

５ 

１４ 

１４ 

１０ 

６ 

0 5 10 15 20 25 30

～６４歳 

６５歳～６９歳 

７０歳～７４歳 

７５歳～７９歳 

８０歳～８４歳 

８５歳～８９歳 

９０歳～９４歳 

９５歳～ 

男性 

女性 
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（１）会議実施状況

日 程 会 議 名 議 題 参加人数

４ 月 ２ ０ 日 職 員 会 議 事 業 方 針 ・ 目 標
・ グ ル ー プ 討 議

２５名

４ 月 １ ０ 日 職 員 会 議 業 務 改 善 （ レ ク 等 ） １２名

３ 月 ２ ５ 日 職 員 会 議 来 年 度 の 体 制 に つ い て
グ ル ー プ 討 議

１５名

月 1 回
在 宅 セ ン タ ー

会 議
実 績 報 告 ・ 運 営 方 針 2名

月１回適時 ケ ー ス 会 議 ケ ア プ ラ ン 策 定 ・ 見 直 し 常勤４名

月１回適時 運 行 会 議 運 行 の 見 直 し 常勤４名

日 時 研 修 名 研 修 内 容

介 護 研 修
リスクマネジメント、プライバ
シー、接遇、認知症等

30

介 護 研 修 排泄、食事介助、介護予防 25

医 務 研 修
急変時の対応
食中毒感染症等

15

送 迎 研 修 事故防止・実技確認 10

アセッサー講
習

アセッサー講習 1

日 時 行 事 名 内　　　　　　　　　　　容 参加人数

4月13～19日 観 桜 会 桜、チューリップ等 ８０人

８月３～５日 納 涼 祭 出店・盆踊り・演芸 １００人

９ 月 ２ １ 日 敬 老 会 プレゼント歌・劇 ２７人

10月８～１０日 運 動 会 玉入れ・障害物・化装競争 100人

12月24～25日 クリスマス会 コンサート 65人

12月30，1月5
日 餅 つ き 大 会 餅つき ６１人

2 月 3 日 節 分 会 豆まき ２７人

3 月 3 日 雛 祭 り 歌 ２７人

（Ｈ27．4．1～Ｈ28．3．31）

12/25青梅市第3中学校参加

年間計画
毎月1回

備　　　　　　　考

35-2　行事実施状況

アップを図りました。

（Ｈ２７．4．1～Ｈ28．3．31）

35-1　　研修・会議実施状況

備　　　　　　　考

平 成 27 年 度 は 会 議 ・ 研 修 を 計 画 的 に実 施 し 、 快適 で安 全な サー ビス の実 施に努め てき
ました。デイサービス全職員による職員会議を実施し、情報の共有化や、デイサービスでの
ニーズ等について、お互い理解を深めました。また、ＯＪＴを積極的に行い、職員のスキル



河辺デイサービスセンターわかくさ
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月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

利用者予定 250 250 250 259 250 250 259 240 250 230 240 258 2,986

利用者実績 248 249 269 263 249 242 244 270 286 255 273 302 3,150

達成率 99% 100% 108% 102% 100% 97% 94% 113% 114% 111% 114% 117% 105%

収入予定額 325 325 325 336 325 325 336 312 325 299 312 336 3,881

収入実績 346 350 374 369 357 361 365 401 353 375 415 420 4,486

達成率 106.5% 107.7% 115.1% 109.8% 109.8% 111.1% 108.6% 128.5% 108.6% 125.4% 133.0% 375.0% 115.6%

経　　営　　実　　績

目指し、取り組んでいきたいと考えております。

利用頻度が高まっており、利用率の上昇に繋がりました。それだけ介護負担の高いケース

自立した生活が送れることを目標に掲げ、ご利用者様・ご家族様のニーズに対して柔軟に

が多く、施設入所を検討されている方も増え、数字上には現れない不安定さを秘めて

併せて、地域密着型施設として、地域における認知症支援の拠点となりうる施設作りを

対応、ご利用者様中心の自由度の高いサービスを確立していきます。

認知症対応型デイサービスセンターとして、たとえ認知症になってしまっても、その人らしく

いるのが実状です。

総　　　　　　　　　括

平成２７年度実績は、延べ利用者数３，１５０名、一日平均にして１０.１名のご利用を頂き

平成２８年３月３１日現在、２０名のご契約者様がおり、内訳としては男性６名、女性１４名と

ました。上半期は、やや低調で目標を下回る月が多かったものの、１１月に大きく実績を

なっております。ご契約者様の総数は、前年度と比べ変化ありませんが、お一人当たりの

伸ばすと、その後は目標に対し１１０％を超える安定した状況を維持し、年間の達成率でも

１０５．５％と、目標を超えることができ、前年度の実績をも上回っております。
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区　分

年　月

27年 4月 26 248 9.5 418 152 0 224

5月 26 249 9.6 423 154 0 227

6月 26 269 10.3 466 172 0 237

7月 27 263 9.7 457 175 0 234

8月 26 249 9.6 416 166 0 226

9月 26 242 9.3 403 148 0 227

10月 27 244 9.0 423 149 0 231

11月 25 270 10.8 469 160 0 259

12月 26 286 11.0 488 166 0 274

28年  1月 24 255 10.6 437 146 0 242

 2月 25 273 10.9 453 152 0 267

 3月 27 302 11.2 515 163 0 288

311 3,150 10.1 5,368 1,903 0 2,936

（１）月別利用者数

33   サービス実施状況

合　　計

送　　迎
（片道）

入　　浴 機能訓練

（Ｈ27．4．1～Ｈ28．3．31）

食　　事
（昼食）

利用者数
稼　働
日　数

１日平均
利用者数
合　　　計

269 269 
260 

277 

264 

286 

268 

224 

261 

229 
237 

254 
248 249 

269 
263 

249 
242 244 

270 

286 

255 

273 

302 

100

150

200

250

300

350

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月  1月  2月  3月 

月別利用者数推移 
前年度 

今年度 



-55-

H28.3.31現在

（H27.4.1～H28.3.31）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

自法人 0 0 0 0 0 0 0 2 1 0 2 0 5

他事業所 1 0 0 0 0 2 1 2 0 1 0 0 7

1 0 0 0 0 2 1 4 1 1 2 0 12

入院 0 0 0 0 0 1 2 0 0 0 0 0 3

入所 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 3

永眠 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1

その他 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 3

0 1 0 0 1 1 3 1 0 0 3 0 10

1 -1 0 0 -1 1 -2 3 1 1 -1 0 2

新規契約者数・解約者状況

月

新
規

契
約
者
数

計

2 1

計

新規・解約者数
増減

34　地域別利用者状況

地域別
青梅　東青
梅　地区

河辺　長淵
地区

今井　大門
新町　地区

梅郷　沢井
地区

小曽木
成木　地区

その他
市外

解
約
者
数

人　数 8 4 3 2
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性　別　

区　分

0 0 0

1 0 1

0 3 3

3 1 4

1 4 5

1 2 3

0 2 2

0 2 2

6 14 20

 年齢構成グラフ

７５歳～７９歳

８０歳～８４歳

　　　男性　68　歳　　　　　女性　73　歳

　※平均年齢　　　　　　82.1　歳

　合　　計

９０歳～９４歳

　９５歳～

８５歳～８９歳

35  年齢構成状況

　　　男性　85　歳　　　　　女性　96　歳

　※最低年齢

Ｈ28．3．31現在

備　　　　　　　　　　考

～６４歳

６５歳～６９歳

男　性

　※最高年齢

７０歳～７４歳

女　性 小　計

0 

1 

0 

3 

1 

1 

0 

0 

0 

0 

3 

1 

4 

2 

2 

2 

0 1 2 3 4 5 6

～６４歳

６５歳～６９歳

７０歳～７４歳

７５歳～７９歳

８０歳～８４歳

８５歳～８９歳

９０歳～９４歳

９５歳～
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　　　　平成２７年度は認知症対応型通所介護事業所として、計画的な会議・研修のほか、基本的な介護

実務の見直しと、認知症に対する専門的なスキルアップを図り、安全なサービスの提供に努めました。

また、業務終了時のミーティングを行い、情報の共有化を図り問題点と対応策を話し合いました。
　

（１）会議実施状況

日程 会議名 議　　　題 参加人数

４月２０日
河辺事業所
合 同 会 議

事業報告・事業計画について １０名

月1回
在 宅 セ ン
タ ー 会 議

運営状況報告 １名

月１回適時 ケ ー ス 会 議 ケアプランの策定・見直し ２名

月１回適時 運 行 会 議 運行の見直し ２名

（２）研修実施状況

日時 研修名 研修内容 参加人数

認知症研修 認知症の知識・対応について ５名

介 護 研 修 感染症対応、接遇について ３名

自 衛 消 防
訓 練

定期消防訓練（総合・夜間） １０名

新 人 職 員
研 修

基礎介護技術、倫理規定　他 ５名

日時 行事名 内　　　　　　　　　　　容 参加人数

８月３～５日 納 涼 祭 模擬店、スイカ割り、盆踊り ２８名

９月２１日 敬 老 会 慰問、記念品贈呈 １２名

１２月２４日
１２月２５日

クリスマス会 楽器演奏、プレゼント贈呈 ２０名

１２月３０日
１月５日

餅 つ き 会 餅つき ２０名

36　研修・会議実施状況

備　　　　　　　考

備　　　　　　　考

（Ｈ27．4．1～Ｈ28．3．31）

備　　　　　　　考

40-2　行事実施状況

年間計画
毎月１回



木野下デイサービスセンター
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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

利用者予定 187 187 187 194 187 187 194 180 187 173 180 196 2,043

利用者実績 82 93 100 83 81 83 93 116 148 125 161 171 1,336

達成率 44% 50% 54% 43% 43% 44% 48% 64% 79% 72% 89% 87% 65%

収入予定額 217 217 217 225 217 217 225 209 217 200 209 227 2,370

収入実績額 105 120 111 99 103 104 116 144 166 137 179 191 1,575

達成率 48.4% 55.3% 51.2% 44.0% 47.5% 47.9% 51.6% 68.9% 76.5% 68.5% 85.6% 84.1% 66.5%

後 半 か ら は 徐 々 に 契 約 者 数 も 増 え 、 回 復 傾 向 が 見 ら れ た 為

新 た な 特 色 を 取 り 入 れ 、 更 な る 広 報 活 動 に 力 を 入 れ て い き ま す 。

経　　営　　実　　績

こ れ か ら も 、地 域 密 着 型 施 設 と して 、地 域 の活 動 に可 能 な 限 り ご 利 用 者

様 と 共 に 参 加 し 、 交 流 を 図 り 、 あ わ せ て 地 域 に お け る 認 知 症 の

方へ の 支 援 の 拠 点 と な り う る 施 設 作 り を 目 指 し 、取 り 組 んで いきたいと

考 え て い ま す 。

ご 利 用 者 様 の 多 彩 な 要 望 に 応 え ら れ る よ う 、 独 自 の サ ー ビ ス と

こ の ま ま 継 続 し 、 来 年 度 に は 巻 き 返 し て い き た い と 思 い ま す 。

今 後 は 年 間 を 通 し て 契 約 利 用 者 数 を 増 加 さ せ 、 安 定 さ せ る 為 に も

前 半 同 時 期 に 比 べ 契 約 利 用 者 数 の 大 幅 な 減 少 が 目 立 っ て し ま っ た 。

総　　　　　　　　　括

平 成 ２ ７ 年 度 の 年 間 利 用 者 数 は １ ， ３ ３ ６ 名 で あ り 、 一 日 平 均 に す る と ４ ． ３ 名 の

稼 働 実 績 と な り ま し た 。 こ の 実 績 は 前 年 に 比 べ ３ ５ １ 人 減 で 、 著 し い 減 少 と な っ て

平 成 ２ ７ 年 度 の 稼 働 の 特 徴 と し て は 、 前 半 か ら 中 旬 と 入 院 や 入 所 が 多 く

 し ま い ま し た 。
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区　分

年　月

27年 4月 26 82 3.2 82 74 13 82

5月 26 93 3.6 93 81 15 93

6月 26 100 3.9 98 90 15 100

7月 27 83 3.1 82 73 18 83

8月 26 81 3.1 80 76 13 81

9月 26 83 3.2 83 76 11 83

10月 27 93 3.4 93 84 17 93

11月 25 116 4.6 115 90 19 116

12月 26 148 5.7 147 107 27 148

28年  1月 24 125 5.4 125 81 24 125

 2月 25 161 6.4 161 103 29 161

 3月 27 171 6.3 171 108 34 171

311 1,336 4.3 1,330 1,043 235 1,336

（１）月別利用者数

41　サービス実施状況

合　　計

送　　迎 入　　浴 機能訓練

（H27.4.1～H28.3.31）

食　　事利用者数
稼　働
日　数

１日平均
利用者数
合　　　計

177 

195 

125 

113 111 
105 

109 

124 

144 

116 116 

84 82 

93 
100 

83 81 83 

93 

116 

148 

125 

161 

171 

50

70

90

110

130

150

170

190

210

230

250

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

月別利用者数推移 
前年度 

今年度 
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H28.3.31現在

（H27.4.1～H28.3.31）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

自法人 0 2 0 0 1 1 2 3 2 1 1 1 14

他事業所 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 2 0 5

1 2 0 1 1 1 2 3 2 2 3 1 19

入院 1 0 0 0 0 0 0 1 0 3 0 0 5

入所 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 3

永眠 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2

その他 0 0 3 0 0 0 0 0 0 1 0 0 4

1 1 3 1 1 2 0 1 0 4 0 0 14

0 1 -3 0 0 -1 2 2 2 -2 3 1 5

計

新規・解約者数
増減

42　地域別利用者状況

地域別
青梅　東青
梅　地区

河辺　長淵
地区

今井　大門
新町　地区

梅郷　沢井
地区

小曽木
成木　地区

その他
市外

解
約
者
数

人　数 2 5

新
規

契
約
者
数

計

6 0

43　新規契約者数・解約者状況

月

2 1
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0 0 0

1 0 1

1 0 1

1 2 3

1 3 4

2 4 6

0 1 1

0 0 0

6 10 16

39-2  年齢構成グラフ

　９５歳～

　合　　計

８５歳～８９歳

９０歳～９４歳

　※平均年齢　　　　　　  82.1　歳

Ｈ28．3.31現在

８０歳～８４歳

７５歳～７９歳

　※最高年齢

　　　男性　89　歳　　　　　女性　93　歳

　※最低年齢

～６４歳

６５歳～６９歳

７０歳～７４歳

44　 年齢構成状況

　　　男性　65　歳　　　　　女性　79　歳

備　　　　　　　　　考小　計女　性男　性
性別

区分

0 

1 

1 

1 

1 

2 

0 

0 

0 

0 

0 

2 

3 

4 

1 

0 

0 1 2 3 4 5 6 7

～６４歳 

６５歳～６９歳 

７０歳～７４歳 

７５歳～７９歳 

８０歳～８４歳 

８５歳～８９歳 

９０歳～９４歳 

９５歳～ 

男性 

女性 
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　　　　安全で安心できる介護サービスを提供できるよう、会議・研修を実施しました。また、朝礼時にミー

ティングを行い利用者の状況把握、注意事項等の情報の共有化を図り、事故防止に努めました。

（１）会議実施状況

日　時 会 議 名 議　　　題 参加人数

月　１　回
在 宅 セ ン
タ ー 会 議

実績報告、運営状況他 1名

月1回適時 ケ ー ス 会 議 運営状況、利用者対応他 6名

月1回適時 運 行 会 議 運行の見直し 6名

年２回適時
木 野 下 デ イ
職 員 会 議

運営状況、検討事項 6名

（２）研修実施状況

日 時 研 修 名 研 修 内 容 参加人数

４月１０日 介 護 研 修 プライバシー、接遇について ５名

５月２０日 勉 強 会 聴覚障害者への対応について ５名

８月２１日 介 護 研 修 食事介助について ５名

１０月２３日 認知症研修
症状に対する対応方法につい
て

５名

12月18日 勉 強 会
感染症、食中毒の対応につい
て

４名

適時 新 人 研 修 基礎介護技術、論理規定、他 ２名

適時 送 迎 研 修 新規利用者宅確認、実技確認 5名

日　時 活 動 名 内　　　　　　　　　　　容 参加人数

月１回適時
地 域 密 着
連 絡 会

事業計画、空き情報発信について １名

(H27.4.1～H28.3.31）

備　　　　　　　考

(３）事業所外活動状況

45-1　　研修・会議実施状況

備　　　　　　　考

（H27.4.1～H28.3.31）

備　　　　　　　考

（H27.4.1～H28.3.31）
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日　時 行 事 名 内　　　　　　　　　　　容 参加人数

４月１～３日 歓 桜 会 青梅・羽村市内巡り １７名

５月４～６日 端午の節句 お好み焼き作り、茶話会 １６名

８月５～７日 納 涼 祭 ヨーヨー釣り、射的、盆踊り ２１名

９月１０・１１日 敬 老 会
ビンゴ大会、茶話会、南中ソー
ラン節披露

１２名

１０月８・１０日 運 動 会 玉入れ、仮装競争、借り物競争 １４名

１２月２４・２５日 クリスマス会
かくし芸、ゲーム、歌の合唱、
プレゼント贈呈

２０名

３月１０～１２日 観 梅 会 青梅市内巡り ２４名

内容

アコーディオン演奏

日本舞踊

オカリナ演奏

大正琴

(H27.4.1～H28.3.31)

45-2　行事実施状況

備　　　　　　　考

不定期 １０回 個人ボランティア

45-3 　　ボランティア受け入れ状況

(H27.4.1～H28.3.31)

日時 実　施　回　数 備　　考

12月10日 １回 個人ボランティア

6月22日 １回 個人ボランティア

9月17日 １回 個人ボランティア



大洋園居宅介護支援事業所
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月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

利用者予定数 137 137 137 137 137 137 137 137 137 137 137 137 1,644

利用者実績 141 142 139 138 139 134 132 139 142 144 135 137 1,662

達成率 103% 104% 101% 101% 101% 98% 96% 101% 104% 105% 99% 100% 101.1%

収入予定額 209 209 209 209 209 209 209 209 209 209 209 209 2,508

収入実績額 232 234 234 223 230 220 219 224 233 237 218 229 2,733

達成率 111.0% 112.0% 112.0% 106.7% 110.0% 105.3% 104.8% 107.2% 111.5% 113.4% 104.3% 109.6% 109.0%

(収入単位：万円）

利用者実績前年度比：１６．９％増

【担当ケアマネジャーの評価】

とで、地域からも一定の評定の評価を受け、新規の相談が増えました。

経　　営　　実　　績

年度はじめに3回に渡り介護報酬改定に関するQ&Aの内容について読みあわせをし、計画通

り解釈通知の理解を深めたので、計画通りできたと思います

（１）自立支援の観点からケアプランの作成を行う　　担当　大森康一

(2)平成27年度介護保険制度改正を理解する　　　担当　石井百合子

月1回の勉強会で、利用者の状態について整理し、原因・背景の分析ができるようになったが

自立支援のケアプラン作成までは達成することは出来ませんでした。

総　　　　　　　　　　　括

達成することができました。人員の出入りがなかったため、各自、専門的な経験を積み重ねるこ

平成27年度は、介護保険制度改正が行われ、介護報酬単価や地域加算の見直し、8月から

は、利用料一部2割負担も始まりました。また、地域包括ケアシステムの構築に向けて、新総合

事業が開始され、地域で高齢者を支える社会の実現にむけ新たな事業がスタートしました。

【経営実績】

は、予定を上回り、特定事業所加算を算定でき、認定調査もコンスタントに委託を受け目標を

職員４名（常勤換算３．６名）で運営し、９月・１０月・２月は予定を下回りましたが、その他の月
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１．要支援・要介護別利用状況

２．サービス利用状況

利用割合

12.4%

2.9%

7.3%

4.4%

74.5%

10.9%

16.8%

54.7%

8.0%

192.0%

※重複あり　対象利用者　 137 名（介護給付123名・予防給付14名）

３．新規相談経路

46　　利　用　者　状　況

23

70

245

11

5

　地域包括支援センター

病院関係

小　　　　計介護給付

訪　問　看　護（予防）

訪　問　入　浴（予防）

福　祉　用　具（予防）

訪　問　リ　ハ（予防）

シ　ョ　ー　ト　（予防）

通　所　リ　ハ（予防）

サービス内容

通　所　介　護（予防）

23

110

訪　問　介　護（予防）

0

75

26318合　　　　　計

認知通所介護（予防）

4

その他（評判等）

合　　　　計

36

77

11

年間新規件数

12

3

一石会事業所・職員 6

他事業所

退院・退所

要支援　→　要介護

新規相談経路

H２８．３．３１現在

9

予防給付

2

6

13

93

0

9

H２８．３．３１現在

4

10

6

102

0

1 17

1

16

4

15

H２８．３．３１現在

5

要支援１
要支援２

要介護１
要介護２

要介護３
要介護４

要介護５

0 4 12 14 
12 

6 
1 

3 7 

19 24 
17 

13 

5 

男    性 女    性
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４．解約状況

５．要介護認定調査受託件数

６．研修等参加状況

参加人数

1

墨田区認定調査研修 1

リハビリに強いケアマネジャーになろう 1

第6期青梅市介護保険事業計画について 1

多職種で包括ケアを考える　心不全の学習会 1

退院調整看護師の役割、生活を戻すためのポインント 2

根拠を説明できる介護支援専門員になろう！

研　修　日 研　　修　　内　　容

5月1日

世田谷区

合　　　計

6月15日

7

592

48

137

H２７．４．１～H２８．３．３１

武蔵村山市

44

西東京市

北区

墨田区 7.4%

武蔵野市 3.5%

その他　９市

板橋区 14

21

37

6.3%

小平市

府中市

年間解約件数

入　　　院 30

入　　　所 16

休　　　止

H２７．４．１～H２８．３．３１

24

26

割　　　合

8.8%

H２７．４．１～H２８．３．３１

年間受託件数

永　　　眠 10

13

解約状況

64

4.6%三鷹市

52

要介護　→　要支援（非該当） 6

合　　　　計 75

9.1%

7月23日

54

6.3%

8.1%

2.4%

4.1%

27

4.7%

37

地　　　域

1.2%

23.1%

10.8%

100%

その他　１４区

東京都外　５市

杉並区

5月20日

5月30日

7月1日
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参加人数

失語症の生活困難さと求められる支援 2

主任介護支援専門員のこれから 1

1

1

3

1

高齢者配食ｻｰﾋﾞｽ、緊急通報ｼｽﾃﾑ、ﾏｲﾅﾝﾊﾞｰについて 1

墨田区認定調査研修 1

ケアマネジャーの思考過程について 1

口腔ケアについて 1

ケアマネジメントを理解して 3

1

安心して老いることができる社会の作り方 1

1

特定事業所加算の実習生受け入れについて 1

東京都集団指導 1

1

西多摩地区医療介護連携フォーラム 1

ホスピスとは 1

指導監査を理解しケアマネジメントの本質を高める 1

西多摩地域糖尿病セミナー 1

1

1

７．当事業所職員の事業所外活動状況

2月4日

2月19日

11月30日

次期制度改正について

まちづくりへの挑戦！やってみてわかった新総合事業

3月5日

10月29日

2月25日

1月30日

9月9日

10月22日

11月28日

青梅市ケアマネジャー連絡会　顧問 1

青梅市主任介護支援専門員連絡会

脳卒中患者への対応

1

3月29日

研　修　日

3月6日

3月24日

介護保険法・報酬改定の動向とケアマネジメント

東京都認知症多職種協働研修

認知症の病態と治療について

2月15日 精神科の受診・入院・退院について

8月1日

11月18日

1月24日

1

多摩地区主任介護支援専門員連絡会（地域包括支援センター）　幹事

11月11日

多摩地区主任ケアマネ連絡会（居宅介護支援事業所）　　事務局 1

東京都介護支援専門員研究協議会　理事 1

7月25日

11月20日

平成27年度　介護サービスにおける医療と介護の連携

10月1日

10月20日

9月29日

高齢者の食事　気になること・気にすること

研　　修　　内　　容

H２８．３．３１現在

活動内容 参加人数
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８．事業所実践及び活動報告

【専門職としての資質向上】

す。自主勉強会のため、予算もなく、幹事もボランティアで活動しています。この活動に対して

当法人より、備品（パソコン等）の貸し出し、資料作成代等、事務局機能を全面的に支援、

協力していただきました。平成27年度３回、国分寺ひかりプラザにて開催し、延べ７１名が

参加し、共もに学ぶことができました。

居宅介護支援事業所及び介護支援専門員にかかる制度・政策のあり方を検討するデータとし

て、厚生労働省では、「居宅介護支援事業所及び介護支援専門員業務等の実態に関する調査

研究タイムスタディ調査」が行われ当事業所も参加しました。これは、一人のケアマネジャーが

３０日間、一日１０分ごとにどのような業務を行ったか詳細に記載するアンケート調査で、

【東京都介護支援専門員研究協議会　理事活動】

会を開催し、企画・運営・事務局として活動しました。

次期介護保険制度改正に向けて、私たちや地域で何をする必要があるのか、事業所にとって

　どのような影響が考えられるか、利用者の影響についてグループワークを行いました

①平成２７年９月２８日　「総合事業～開始前・開始時・開始後～先行地域の話を聞こう」

　国立市より保険者の目線で、稲城市より事業所の目線での報告がありました。

　参加　１５団体　３２名（理事含め３７名）

　会場　トヨタドライビングスクール東京（立川）

②平成２８年２月８日「財務省社会保障（案）からの考察～１０年後もケアマネジャーであり続ける

左記研修以外に、毎月地域包括支援センター主催で行われるケアプラン相談会への参加、内

部研修を毎週金曜日の夕方から開催しました。内部研修では、他事業所のケアマネジャーも、

【厚生労働省アンケート調査協力】

主な役割として、２６市３町１村の各地域介護支援専門員団体の連携の輪を作る為に、ブロック

地域を越えて市部の主任介護支援専門員が資質向上のために、自主勉強会を行っていま

　ために」

　参加　２０団体　５５名（理事を含め６４名）

　会場　立川市女性総合センター・アイム３F

【一石会社会貢献・多摩地区主任ケアマネ連絡会】

ケアマネジャー全員で協力しました。

参加しました。



滝ノ上居宅介護支援事業所
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付）の要件に資産などを追加し費用負担の公平化が図られました。

間帯等になってしまう事もありました。

考過程、運営基準、社会資源、医療知識等、広域に学ぶ事が出来ました。

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

利用者予定数 65 65 65 65 65 65 65 65 65 65 65 65 780

利用者実績 72 70 69 73 68 67 65 62 65 68 69 71 819

達成率 111% 108% 106% 112% 105% 103% 100% 95% 100% 105% 106% 109% 105.0%

収入予定額 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84 1,008

収入実績額 97 95 98 102 94 88 84 85 89 93 93 97 1,115

達成率 115.5% 113.1% 116.7% 121.4% 111.9% 104.8% 100.0% 101.2% 106.0% 110.7% 110.7% 115.5% 110.6%

(収入単位：万円）

用を卒業する方々への支援等に時間を費やす事もあり前年度同様、急な相談に対しては夜

経　　営　　実　　績

管理者については、青梅市ケアマネジャー連絡会の会長を努め、それに属する青梅市介護

保険運営委員会、青梅市高齢者虐待防止ネットワーク委員会、高齢者の消費者被害等の情

報連絡会、在宅医療・介護連携推進事業の委員になり、利用者目線で提言や議論を行いま

した。その情報を地域のケアマネジャーや通所介護連絡会、訪問介護連絡会、施設の連絡

会に情報提供をし、情報共有するＩＣＴシステム化に向けても取り組んでいる所であります。

ケアプランの質の向上、医療知識の習得においては、青梅市地域包括支援センター主催

のケアプラン相談会、ケアマネジャー連絡会、その他研修に積極的に参加しケアプランの思

来年度も行政、医師会等への貢献も努めて参ります。

総　　　　　　　　　　　括

は、介護保険の自己負担を２割とし、低所得者の施設利用者の食費・居住地を補填（補足給

平成２７年度は２０２５年を見据えた大幅な制度改正がありました。改正のポイントとしては、

高齢者が住み慣れた地域で生活を継続できるようにするため、介護、医療、生活支援、介

護予防の充実を行い、地域包括ケアシステムが構築されます。一定以上の所得者について

平成２７年度を振り返りますと前年度と同様の職員体制（常勤換算１．６）、認定調査員１名

でスタートしました。評判や口コミからの来所相談が依然多く、解約が新規を上回る事が出来

ました。又、解約も３４名と多く入所相談、入所施設見学の同行、状態が回復し介護保険の利
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1．要支援・要介護別利用状況

２．サービス利用状況

利用割合

5.6%

4.2%

15.5%

7.0%

71.8%

12.7%

8.5%

50.7%

8.5%

184.5%

※重複あり　対象利用者　 71 名（介護給付６０名・予防給付１１名）

47　利　用　者　状　況

認知通所介護（予防） 6 0 6

1

11

5

H２８．３．３１現在

通　所　介　護（予防）

60

2 4

51

訪　問　入　浴（予防）

訪　問　介　護（予防）

31

サービス内容

3

43

訪　問　リ　ハ（予防）

訪　問　看　護（予防）

9

6

11

131合　　　　　計

365

115

福　祉　用　具（予防）

H２８．３．３１現在

0

小　　　　計

5

介護給付

2

3

予防給付

8

0

0

8

シ　ョ　ー　ト　（予防）

通　所　リ　ハ（予防）

16

要支援１
要支援２

要介護１
要介護２

要介護３
要介護４

要介護５

1 1 

9 
7 

3 
2 2 

3 6 

9 
10 

9 

5 
4 

男    性 女    性
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３．新規相談経路

４．解約状況

５．要介護認定調査受託件数

６．当事業所職員の事業所外活動状況

15

H２８．３．３１現在

年間新規件数

　地域包括支援センター

38

新規相談経路

30.9%

3

地　　　域

5

割　　　合

解約状況 年間解約件数

1

永　　　眠 4

活動内容

青梅市主任介護支援専門員連絡会

入　　　所

100%

要介護　→　要支援　

43.8%

34

H２８．３．３１現在

119

年間受託件数

昭島市

休　　　止

入　　　院

4

H２７．４．１～H２８．３．３１

他事業所

17

7

その他（評判等）

病院関係

一石会事業所・職員

7

0

要支援→要介護

合　　　　計

八王子市

0.6%

1

6

1青梅市ケアマネジャー連絡会　会長

立川市

その他

149

西多摩医療福祉連携研究会　世話人 1

合　　　計 482

青梅市多職ネットワーク構築検討会 委員

3

4

参加人数

211

24.7%

H２7．４．１～H２8．３．３１

合　　　　計



-72 -

７．研修等参加状況 Ｈ２７．４．１～Ｈ２８．３．３１

参加人数

介護保険制度改正 2

制度改正に伴い、介護支援専門員に求められている事 2

かかりつけ医機能と基本理念 1

平成２７年度介護保険制度改正に伴うQ＆Ａ 2

第６期青梅市介護保険事業計画 2

西多摩医療福祉連携研究会 1

今更聞けない糖尿病 2

生活保護制度全般について 2

かかりつけ医と連携システム 1

退院調整看護師の役割 1

認知症の支援 2

総合事業について 2

訪問看護の役割 2

介護保険フォーラム　認知症を考える 1

安心して老いていく事ができる社会の作り方 1

1

国立市の総合事業について 2

実地指導および監査の視点とポイントを理解する。 2

集団指導 1

虐待の早期発見のポイントと予防に向けて 2

平成３０年度の介護保険制度改正 2

認知症の病態と治療について 1

自立支援のケアプラン 2

11月30日（月）

１１月３０日（月）

10月３１日（土） 糖尿病と上手く付き合うために

７月２７日（月）

研　修　日 研　　修　　内　　容

7月２３日（木）

４月２２日（水）

5月１９日（火）

5月２５日（月）

６月１５日（月）

６月２１日（日）

６月２４日（水）

６月２６日（月）

7月２１日（火）

3月２４日（木）

３月２８日（月）

１月２５日（月）

2月４日（木）

2月２２日（月）

３月１０日（木）

４月２７日（月）

7月２９日（水）

９月２２日（月）

10月２４日（日）



大洋園ヘルパーステーション
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４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計

43.0 43.0 43.0 43.0 43.0 43.0 43.0 43.0 43.0 43.0 43.0 43.0 516.0

37.7 40.0 41.6 69.5 81.8 75.5 100.1 85.3 92.0 78.1 85.2 98.3 885.1

11.0 11.0 11.0 11.0 11.0 11.0 11.0 11.0 11.0 11.0 11.0 11.0 132.0

12.0 12.0 13.0 14.0 13.0 13.0 14.0 17.0 17.0 18.0 17.0 19.0 179.0

430.0 430.0 430.0 430.0 430.0 430.0 430.0 430.0 430.0 430.0 430.0 430.0 5,160.0

402.1 399.7 433.7 461.9 408.8 438.4 423.3 396.6 410.5 434.9 375.4 363.7 4,949.0

173.0 173.0 173.0 173.0 173.0 173.0 173.0 173.0 173.0 173.0 173.0 173.0 2,076.0

198.5 206.2 220.5 238.4 212.3 217.3 229.6 222.7 225.3 194.4 200.8 216.5 2,582.5

114.7% 119.2% 127.5% 137.8% 122.7% 125.6% 132.7% 128.7% 130.2% 112.4% 116.1% 125.1% 124.4%

※　予防は人数を、有償及び介護は訪問時間数を表します。また、額の単位は万円を表します。

問い合わせも増加している状況です。

総　　　　　　　　　括

訪問介護事業を開始して以来、地域で生活される方々の様々なニーズに柔軟に対応できるよう

体制作りをしてまいりました。その結果として、介護保険サービスのみならず、保険外の訪問介護

有償サービスをご利用をされる方々が増えてまいりました。また、平成２９年度の制度改正により

要支援者のサービスが各自治体に移行される事（新総合事業）となり、有償サービスの利用への

有償（実績）

平成２７年度のサービス提供状況といたしましては、単身世帯や高齢者世帯が増加し、要支援者の

利 用 や 日 に 複 数 回 の 利 用 も 増 加 し て お り ま す 。 更 に 認 知 症 の 方 へ の 自 立 支 援 、

保険外での利用、短期利用や緊急時の利用も目立っております。また、事業所の取り組みとしては、

サービスの質の向上を目指しヘルパーそれぞれに目標を設定し、研修や勉強会に力を入れ

ております。この事により、ご利用者様や事業者様より良い評価を受けることができ実績を上げることが

以上の事を受け、平成２８年度は介護保険制度の改正に対応できるようサービスの見直しや質の向上

に力を入れるとともに、これまでと同様に医療等他の事業所との連携を深め、ご利用者様の在宅生活を

より安全に安心して過ごせるよう体制を整えて参ります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

経　営　実　績

月

有償（予定）

出来ております。

達成率

予防（予定）

予防（実績）

介護（予定）

介護（実績）

収入予定（万円）

収入実績（万円）
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区　分

年　月

２７年 ４月 30 12 64:00 33回 35回 　

５月 25 12 64:00 20回 40回

６月 26 13 71:30 21回 46回

７月 27 14 77:45 29回 52回

８月 25 13 61:30 26回 28回

９月 26 13 68:00 26回 40回

１０月 27 14 70:00 39回 42回

１１月 25 17 79:30 46回 40回

１２月 26 17 80:15 46回 35回

２８年 １月 25 18 77:45 42回 35回

２月 23 14 76:15 40回 37回

３月 27 19 89:15 44回 50回

273 179 479:45 385回 480回 0回

（１）月別利用者数（介護予防）

 （Ｈ2７．4．1～Ｈ28．3．31）

48-1　サービス実施状況（介護予防）

合　　計

予防Ⅱ 予防Ⅲ
サービス
提供時間

備　考利用者数
稼　働
日　数

予防Ⅰ

12 

13 

14 

12 

15 

13 13 

15 15 

13 13 13 

12 12 

13 

14 

13 13 

14 

17 17 

18 

17 

19 

5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

月別利用者数推移 ２６年度 

２７年度 
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区　分

年　月

２７年 ４月 30 36 402:05 260回 95回 99回

５月 31 36 399:40 270回 92回 101回

６月 30 37 433:45 287回 101回 111回

７月 31 39 461:55 291回 127回 110回

８月 31 39 408:45 254回 97回 122回

９月 30 42 438:25 271回 86回 148回

１０月 31 44 423:20 230回 74回 155回

１１月 30 41 396:35 290回 57回 140回

１２月 31 43 410：30 292回 55回 149回

２８年 １月 29 42 343:55 234回 41回 139回

２月 29 40 375：25 227回 67回 142回

３月 31 40 363：40 259回 63回 116回

364 479 4857：50 3168回 955回 1532回

（１）月別利用者数（介護保険）

 （Ｈ27．4．1～Ｈ28．3．31）

48-2　サービス実施状況（介護保険）

合　　計

身体
生活

生活
援助

サービス
提供時間

備　考利用者数
稼　働
日　数

身体
介護

30 
28 

29 
31 

37 
39 

38 38 

42 

38 
37 

34 
36 36 

37 
39 39 

42 
44 

41 
43 

42 
40 40 

5
7
9

11
13
15
17
19
21
23
25
27
29
31
33
35
37
39
41
43
45
47

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

月別利用者数推移 ２６年度 

２７年度 
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区　分

年　月

２７年 ４月 21 7 37：40 0回 17回 14回 9回 1回

５月 24 7 40：00 0回 19回 17回 9回 0回

６月 22 12 41：35 0回 22回 15回 9回 1回

７月 25 16 69：30 0回 25回 20回 9回 7回

８月 27 10 81：50 0回 21回 14回 10回 12回

９月 25 10 75：30 0回 16回 18回 10回 9回

１０月 28 11 100：05 0回 25回 23回 9回 14回

１１月 25 10 85：20 0回 24回 22回 10回 9回

１２月 27 3 92：00 0回 23回 22回 10回 12回

２８年 １月 22 11 78：05 0回 10回 20回 8回 10回

２月 27 9 85：10 0回 17回 23回 9回 10回

３月 31 10 98：20 0回 13回 32回 15回 10回

304 126 558：05 0回 232回 240回 117回 95回

（１）月別利用者数（有償サービス）

1,5以上
2h未満

 （Ｈ27．4．1～Ｈ28．3．31）

48-3　サービス実施状況（有償サービス）

2h以上

合　　計

30分以上
1ｈ未満

１ｈ以上
1,5h未満

サービス
提供時間

利用
者数

稼　働
日　数

30分未満

11 

13 13 

11 11 11 

8 

9 

11 

7 

12 

7 7 7 

12 

16 

10 10 

11 

10 

13 

11 

9 

10 

5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

月別利用者数推移 26年度 

27年度 
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性　別　 性　別　

地　域 地　域

0 0 0 0 1 1

2 3 5 0 1 1

12 18 30 1 0 1

1 3 4 0 0 0

0 2 2 2 3 5

4 4 8 0 2 2

1 2 3 0 3 3

2 3 5 2 4 6

3 7 10 1 1 2

4 2 6 1 1 2

0 2 2 2 4 6

38 66 104

23 38 58.7%

9 7 15.4%

0 9 8.7%

2 10 11.5%

4 2 5.8%

38 66 100%

(H27.4.1～H28.3..31)

合　計

羽 村 市

　  世 帯 構 成 状 況

今 井 ・ 今 寺

千 ヶ 瀬

大 門 ・ 野 上

男　性

梅 郷

木野下・谷野

勝沼・西分・住江

新町・河辺・
末 広

森 下

東 青 梅

友 田 ・ 長 淵

二 俣 尾 ・ 沢
井

女　性男　性

吹 上

本町・仲町・
滝 ノ 上

49　地域別利用者状況

天ヶ瀬・大柳 日 向 和 田

(H27.4.1～H28.3..31)

小　計 小　計女　性

性別・比率　

小　計

61

区　　分

和 田

畑 中 ・ 駒 木

富 岡 ・ 成 木根ヶ布・黒沢

藤 橋

師 岡

備　　　　考

合　　　　　　計

夫 婦 の み 世 帯

男　性

6

104

子 供 夫 婦 と 同 居

未 婚 の 子 供 と 同 居

そ の 他 ・ 兄 弟 と 同 居

比　率

12

16

9

１ 人 暮 ら し 世 帯

女　性
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性　別　

区　分

4 2 6

5 2 7

8 6 14

9 8 17

3 23 26

7 12 19

2 8 10

0 5 5

38 66 104

(H27.4.1～H28.3..31)

50　年齢構成状況

 年齢構成グラフ

男　性 女　性 小　計

～６４歳

６５歳～６９歳

７０歳～７４歳

７５歳～７９歳

８０歳～８４歳

８５歳～８９歳

９０歳～９４歳

９５歳～

　合　　計

備　　　　　　　　　　考

　　　男性　52歳　　　　　　　女性　59歳

　※平均年齢　　　

　　　男性　75.7歳　　　　　女性　82.8歳

　※最高年齢

　　　男性　93歳　　　　　　　女性　99歳

　※最小年齢

4 

5 

8 

9 

3 

7 

2 

0 

2 

2 

6 

8 

23 

12 

8 

5 

0 5 10 15 20 25 30

～６４歳 

６５歳～６９歳 

７０歳～７４歳 

７５歳～７９歳 

８０歳～８４歳 

８５歳～８９歳 

９０歳～９４歳 

９５歳～ 

男性 

女性 

4 

5 

8 

9 

3 

7 

2 

0 

2 

2 

6 

8 

23 

12 

8 

5 

0 5 10 15 20 25 30

～６４歳 

６５歳～６９歳 

７０歳～７４歳 

７５歳～７９歳 

８０歳～８４歳 

８５歳～８９歳 

９０歳～９４歳 

９５歳～ 

男性 

女性 
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（１）会議実施状況

日時 会 議 名 議 題 参加人数

毎月 運 営 会 議 実 績 ・ 状 況 報 告 ・ そ の 他 ２４名

随時
ケースカンファ
レ ン ス

サ ー ビ ス 提 供 状 況 ・
援 助 目 標 の 達 成 度

担当者

毎月 セ ン タ ー 会 議 運営方針・運営状況・その他 ２４名

（２）外部研修会参加状況

参加人数

延4名

延6名

１名

（３）研修実施状況

月度 研 修 名 研 修 内 容 参加人数

4月 定 期 研 修 法令遵守・倫理規定 ７名

5月 定 期 研 修 食中毒の防止 ４名

6月 定 期 研 修 プライバシー・グループディスカッション ７名 　※全体研修のほかに必要時、

7月 定 期 研 修 認知症 ５名 　　　個別研修実施

8月 定 期 研 修 高齢者に多い病気 ８名

9月 定 期 研 修 事故発生時・緊急時対応 ７名

10月 定 期 研 修 感染症 ８名

11月 定 期 研 修 認知症 ７名

12月 定 期 研 修 起き上がり・移乗介助 ７名

1月 定 期 研 修 接遇 ７名

2月 定 期 研 修 リスクマネージメント ７名

3月 定 期 研 修 移動・移乗介助 ８名

　　　　研修講座・研修会名

青梅市訪問介護サービス提供責任者連絡会等　勉強会

51　研修・会議実施状況

備　　　　　　　考

向上に努めてきました。また、外部研修についても可能な限り積極的に参加しております。OJT

介護サービス事業者支援研修会

アセッサー講習

平成２７年度は河辺事業所合同の研修や外部講師による研修を実施し、専門的知識や技術の

(H27.4.1～H28.3..31)

に関しては、昨年までと同様事前研修、同行訪問、ケースカンファレンス等、必要と思われる際は

複数回にわたって行うなど適宜実施してまいりました。

備　　　　　　　考

(H27.4.1～H28.3..31)

(H27.4.1～H28.3..31)

備　　　　　　　考



 
 
 
 
 
 

特別養護老人ホーム風の樹 
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GH・小規模多機能型施設○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○５名がアセッサー（評価者）資格を取得し、５名が被評価者となり評価を受けました。○○○○

医療と介護の連携○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○年度の前半は退所者が多く出て苦戦しましたが、特養の入所率の低下を空きショートで補い、

○特養・ショート合算で入所率が９８．５％と高い水準を維持しました。デイサービスは利用者数を

認知症ケアの推進○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○４名が認知症実践者研修を終了しました。○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

専門学校生の採用○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○４名を採用しました。○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○認定特定行為業務従事者となりました。○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○昨年度に続き３名の職員が研修を受け、痰の吸引・胃瘻による経管栄養の行為ができる

キャリア段位制度○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

増加が大きく減収となりました。○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

施設の設備面○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○床暖房の修繕を行ないました。修繕費として５００万円近くかかりました。○○○○○○○○○

運営面○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○ご利用者・ご家族の意見、要望をしっかり受け止め、対応したことにより、トラブル・苦情も

収入・支出○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○伸ばし収入を増やしました。○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○少なくなっております。○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○新規に応募される方が少なく、微増にとどまりました。○○○○○○○○○○○○○○

ボランティア○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○工事が始まり、基礎段階（５％相当）が完了しました（開設は２８年内を予定）。○○○○

総　　　　　　　括

○平成２７年度は開設１０周年の大きな節目となった年でした。丸１０年という期間を通して様々な

取り組みをし、経験を重ねたことにより知識や技量が向上し、介護職員のみならず職員全体の

業務遂行能力が上がってきています。その結果大きな事故・トラブルもなく運営が円滑に行わ

れるようになりました。○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○また平成２７年度から第６期介護保険制度が始まり介護報酬が大きく引き下げられました。

の見直しで介護報酬が３％相当分引き上げられており、差し引きすると２～３％弱の引き下げで

済んでおります。プラス要因の入所率アップ、デイの利用増がありましたが、収益は人件費の

○２７年度も事業計画に沿って様々な取り組みを行なってきました。○○○○○○○○○○○

特養では６％弱の下げとなりましたが、幸い東大和市は地域区分（市町村による介護報酬の差）
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平　均
年　齢

施設長 1 1 63

事務員 1 1 2 30

生活相談員 1 2 2 5 46

介護職員 7 6 1 5 1 4 5 6 35 40

看護職員 1 1 1 3 53

機能訓練指導員 1 1 59

栄養士 1 1 45

介護支援専門員 1 1 1 3 43

センター長 1 1 41

7 7 4 6 5 5 6 12 52 47

医師 1 1 1 3 48

精神科医師 1 1 52

介護准職員 1 1 2 2 6 47

看護准職員 2 2 63

看護パート 1 1 1 5 8 56

介護等パート 1 5 7 7 8 4 25 57 52

介護支援専門員パート 1 1 2 45

0 2 6 9 9 10 9 34 79 52

7 9 10 15 14 15 15 46 131 49

　　※　風の樹併設の在宅サービスセンター及び居宅介護支援事業所の職員を含む。

小　　　計

合　　　計

56～ 合  計
 職種

常
勤
職
員

小　　　計

非
常
勤
職
員

52-1　　　職員職種別年齢状況
H28.3.31現在

年齢 
～25 26～30 31～35 36～40 41～45 46～50 51～55

7 7 4 6 5 5 6 
12 0 2 6 

9 9 10 9 

34 

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

～25 26～30 31～35 36～40 41～45 46～50 51～55 56～ 

職員年齢構成グラフ 
常勤職員 

非常勤職員 
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職員 社会福祉 介護支援 社　会 精神保健 介　護 准 衛生 管　理 マッサ
人数 主事 専門員 福祉士 福祉士 福祉士 看護師 管理者 栄養士 ージ師

1 1 1

2 2 2

5 2 5 1 1 5 2 16

35 2 3 2 32 2 41

3 2 1 3

1 1 1

1 1 1

3 2 3 1 3 2 11

1 1 1 1 1 1 5

52 7 12 5 2 41 2 1 9 1 1 81

※　風の樹併設の在宅サービスセンター及び居宅介護支援事業所の職員を含む。重複取得者を含む。

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

1 1 2

11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 132

1 1 2

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

22 20 20 20 20 20 22 20 20 20 20 20 244

ケアプラン会議

防災管理委員会

ユニット会議

職員会議

合       計

衛生委員会

給食委員会

サービス向上・
虐待防止委員会

褥瘡対策委員会

感染予防委員会

入所検討委員会

身体拘束廃止・
事故防止委員会

介護支援専門員

センター長

H27.4.1～H28.3.31

会議名　　　　　　　　

運営会議

合　　　計

53-1　各種会議開催状況

常
 
 

勤
 
 

職
 
 

員

施設長

事務員

生活相談員

介護職員

看護職員

機能訓練指導員

管理栄養士

52－2　　　職種別資格取得状況
H28.3.31現在

資 格 
看護師 合 計

 職 種
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H27年  4月13日 7 人

5月11日 7 人

6月8日 7 人

7月13日 7 人

8月10日 7 人

9月14日 7 人

10月15日 7 人

11月9日 7 人

12月21日 6 人

H28年  1月11日 7 人

2月8日 6 人

3月14日 7 人

82 人計 12 回

運営状況、利用者状況、苦情・事故、26年度決算、風の樹10年勤続表彰並
びに新人歓迎会、都有地活動事業、夕涼み会、他

運営状況、利用者状況、苦情・事故、26年度決算、夕涼み会・敬老会、
賞与、他

運営状況、利用者状況、苦情・事故、夕涼み会・敬老会、賞与、他

運営状況、利用者状況、苦情・事故、夕涼み会・敬老会、職員会議、他

運営状況、利用者状況、事業活動明細書、苦情・事故、敬老会、
10月の異動について、職員会議について、他

運営状況、利用者状況、苦情・事故、他

運営状況、利用者状況、苦情・事故、賞与・人事考課について、他

運営状況、利用者状況、苦情･事故、他

運営状況、利用者状況、苦情・事故、他

運営状況、利用者状況、苦情･事故、人事異動、職員会議、
GH・小規模多機能型居宅介護の進捗状況について、他

運営状況、利用者状況、事業活動計算書、苦情・事故、人事異動、
職員会議、10周年記念誌の準備状況、他

運営状況、利用者状況、苦情・事故、26年度事業報告、27年度の基本的な
方向・予算、職員人事、他

53-2　運営会議概要
H27.4.1～H28.3.31

実　施　月　日 出席者数 会　   　  　議　     　　内　  　   　容
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職　員 利用者

4月6日

13：00～15：00

4月24日

15：00～15：30

5月22日

15：00～15：30

6月26日

13：00～16：30

7月24日

15：00～15：30

8月28日

15：00～15：30

9月15日

12：30～16：30

10月23日

15：00～15：30

11月14日

14：00～16：30

12月18日

15：00～15：30

1月22日

14：00～15：30

2月26日

13：00～15：00

2月26日

15：00～15：30

3月25日

15：00～15：30

部分訓練 新入職員消防研修（施設内）

22 6 自衛消防隊長

部分訓練
通報・消火・避難誘導訓練（1階浴室）
新入職員防災研修（立川防災館）
消防署訓練届出

54　　消防訓練実施状況
H27.4.1～H28.3.31

実 施 日 時 訓練種別 訓　練　概　要
参加人員（人）

立　会　指　導

部分訓練
通報・消火・避難誘導訓練(2階けやき）
夜間想定

10 6 自衛消防隊長

部分訓練
通報・消火・避難誘導訓練（3階アカシア）
夜間想定

8 6 自衛消防隊長

救命訓練
普通救命講習
救命講習受講優良証

25 5
北多摩西部消防署

自衛消防隊長

競技会参加
自衛消防審査会準優勝
                        （2号消火栓20隊）

11 0
北多摩西部消防署

自衛消防隊長

部分訓練
通報・消火・避難誘導訓練（3階ライラック)
夜間想定

7 5 自衛消防隊長

総合訓練
9施設災害活動相互応援協定による
合同防災訓練(東大和ケアセンター)

5 0
北多摩西部消防署

自衛消防隊長
9施設自衛消防隊

総合訓練
地震発生・通報・消火・避難誘導訓練
夜間想定

8 4 自衛消防隊長

部分訓練
消防研修
『トランシーバーの取り扱い』
消防署訓練届出

13 0 自衛消防隊長

部分訓練
通報・消火・避難誘導訓練（2階つつじ)
夜間想定

8 6 自衛消防隊長

部分訓練
通報・消火・避難誘導訓練（1階オリーブ）
夜間想定

10 8 自衛消防隊長

部分訓練
座学『社会福祉施設に対する防火防災講習会』

通報・消火・避難誘導訓練（2階つつじ）
夜間想定    消防訓練届出

11 4
北多摩西部消防署

自衛消防隊長

部分訓練 防火・防災訓練(立川防災館）
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保         険         者 男 女 合　　計 保         険         者 男 女 合　　計

東 大 和 市 10 46 56 新 宿 区 0 1 1

立 川 市 1 9 10 中 野 区 0 1 1

東 村 山 市 1 8 9 杉 並 区 0 1 1

小 平 市 1 6 7

武 蔵 村 山 市 1 5 6

府 中 市 0 2 2

所 沢 市 1 1 2

多 摩 市 0 1 1

小 金 井 市 0 1 1

青 梅 市 0 1 1

川 崎 市 0 1 1

小 計 15 81 96 小 計 0 3 3

合 計 15 84 99

55　保険者別入所者状況
H28.3.31現在
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年 齢 男 女 男 女 年 齢 男 女 年 齢 男 女 年 齢 男 女

61 81 1 1 91 5 101

62 1 1 82 5 92 5 102 1

63 1 83 3 3 93 1 8 103

64 84 1 5 94 4 104

65 2 1 85 4 95 2 105

66 1 86 4 96 4 106

67 1 1 87 2 3 97 2 107

68 1 2 88 3 98 108

69 1 2 89 1 7 99 1 109

70 1 90 1 6 100 110

小計 1 2 4 9 小計 9 41 小計 1 31 小計 0 1

合計 15 84

男

0

1

2

2

5

3

2

15

90～ 38 40

合     計 84 99

80～84 15 20

85～89 21 24

70～74 1 3

75～79 7 9

00～64 0 0

65～69 2 3

80

小計

　　　　　　平均年齢　　全体　87.2歳　　　　　　（男性82.3歳　　　　女性88.1歳）

年     齢 女 合     計

79

56   年齢構成及び平均年齢
H28.3.31現在

年 齢

71

72

73

74

75

76

77

78

1 2 2 
5 

3 2 2 1 

7 

15 

21 

38 

0
2
4
6
8

10
12
14
16
18
20
22
24
26
28
30
32
34
36
38
40

65～69 70～74 75～79 80～84 85～89 90～ 

男 0 女 0 
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27年 4月 

5月 

6月 

7月 

8月 

9月 

10月 

11月 

12月 

28年 1月 

2月 

3月 

1 2 1 23

退      院 1 2 1 1 1 1 182 1 1 3 2 2

4月 5月 6月 7月 8月 9月 計

入      院 1 2 2 2 3 2 2 2

10月 11月 12月 1月 2月 3月

3

31

1 1

57-2　　　入退院状況
H27.4.1～H28.3.31

計 13 2 11 6

3

32 27 4 0 0

2

1 1 2

3

1 1

1 1

3 3

1 1 2

0

1 1 2 2

3 1 4

2

1 1 3 1 4

1 1 1 1 4 2

6

4 1 1 6 3 3

2 1 3 4 2

2

2 1 1 4 5 5

2 2 1 1

57-1　　　入退所状況
H27.4.1～H28.3.31

年　　月
入　　　　所 退　　　　所

家庭 病院 老人保健
施設

社会福祉
施設

計 死亡 長期入院 家庭 その他 計

6 

11 

2 

13 

0 2 4 6 8 10 12 14

社会福祉施設 

老人保健施設 

病             院 

家             庭 

(人) 

【入所経路】 
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4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

152

家族
懇談会

91

敬老会 130

898 1,060 864 725 895 802 760 817 876 1,013 730 854

898 1,060 864 877 895 1,023 760 817 876 1,013 730 854

2 人 1 人 8 人 13 人 107 人人　　　　　　数 131人

(単位：人）

H26.4.1～H27.3.31

年間面会回数 な　　し １　　回 2回～5回 6回～11回 12回以上 合　　計

合　　　　計 10,667

58     月別面会状況　
H27.4.1～H28.3.31

計

夕涼み会 152

敬
老
の
日

91

130

上記行事の
実施日除く

10,294

107 

13 

8 

1 

2 

0 20 40 60 80 100 120

12回 以 

上 

6回～11回 

2回 ～ 5

回 

1     回 

な     

し 

(人) 

【面会状況】 
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朝食介助

日勤出勤

ゆとり・アクティビティ

早 入浴

日

昼食介助

L 遅番出勤 昼礼（月曜）13:00～

番 早番･日勤休憩

遅

入浴

遅

勤 ゆとり・アクティビティ

早番退勤

遅番休憩

番 日勤退勤

番 夕食介助

①

番

②

入浴（自立者のみ）

ナイトケア

遅番退勤・夜勤出勤

夜 見回り

夜勤休憩

勤

見回り

モーニングケア

早 夜勤退勤・早番出勤

番
朝食介助

7:00

8:00
朝食（8：00～9：30）

8:00

4:00 4:00

5:00

起床
（時間は自由意思）

5:00

6:00 6:00

7:00

1:00 1:00

2:00 2:00

3:00 3:00

各ユニットの状況
により、日勤ｏｒＬ
番、遅①ｏｒ遅②を
選択

23:00 23:00

0:00 0:00

21:00 21:00

就寝
（時間は自由意思）

22:00 22:00

20:00 20:00

18:00
夕食

（18：00～19：30）

18:00

19:00 19:00

17:00 17:00

14:00

生きがい活動
入　　 　　　浴
お　　　 　　茶

14:00

15:00 15:00

16:00

昼食
（１２：30～14:00）

13:00 13:00

16:00

生きがい活動
入　　 　　　浴
お　　　 　　茶

10:00 10:00

11:00 11:00

12:00 12:00

59　　日　課　表

時間 利　　用　　者 時間 職　　　　　　員

朝食（8：00～９：30）
9:00 9:00
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　　　　※　平均介護度　 4.03

　60-1  介護状況
H28.3.31現在

60-2  日常生活動作状況
H28.3.31現在

0 

11 31 26 31 

0

10

20

30

40

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

（
人
）
 

要介護度別人数 

10 36 48 5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

入浴 

ミスト チェアイン リフト浴 個浴 

42 16 28 10 3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

移動 

車椅子全介助 車椅子部分介助 車椅子自力 杖・シルバーカー 独歩 

32 
47 

(内夜ｵﾑﾂ：26) 

18 
(内夜ﾎﾟｰﾀﾌﾞﾙﾄｲﾚ：8) 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

排泄 

オムツ トイレ介助 自立 

25(内胃瘻：8） 

41 

13 

40 

62 

18 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

喫食 

更衣 

全介助 一部介助 自立 
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合 計 404 3,081

H27.4.1～H28.3.31

精 神 科 21 125

歯 科 106 1,847

仲 吉 健 医 師 107 548

仲 吉 隆 医 師 101 406

61−3　施設内診療状況

区 分 実人数 延人数

足 立 医 師 69 155

救急外来 合          計 98 273

武
蔵
村
山
病
院

その他 5 14 その他 25 50

15

皮膚科

消化器・その他 13 26 おしきり眼科 11 55

1 9

国立災害医療センター 6 16

内科 都立多摩総合医療センター 2

眼科 杉岡整形外科

9

脳神経外科 4 19 新城医院（整形外科） 4 8東
大
和
病
院

呼吸器・循環器 9 11 南台病院 3

整形・形成外科 11 29 下田医院（皮膚科）

救急外来 3 7 国立精神神経センター 1 5

62−2　医療機関利用状況（通院）
H27.4.1～H28.3.31

医療機関名 実人数 延人数 医療機関名 実人数 延人数

合     計 22 388 平均入院日数 18 日

その他 合       計 22 1

一橋病院 1 4 91日以上

国立災害医療センター 1 14 61～90日

武蔵村山病院 1 14 31～60日 4

東大和病院 19 356 01～30日 18 1

61−1　医療機関利用状況（入院）
H27.4.1～H28.3.31

医療機関名 入院人数 入院延日数 入院期間 入院者実数
3月31日現在

入院中の者(再掲)
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衛生面では給食受託会社による厨房内の衛生管理が適切に行なわれているか定期的に確認しました。

62-1　　給食実施状況

平成27年度も栄養ケア・マネジメントに基づき、より個々に適した食事サービスの提供に努めて参りまし

た。安全に摂取できることはもちろん食事を楽しんで頂けるように、季節の行事に合わせて趣向を凝らした

料理の提供、月に一度のにぎり寿司の日、フロアー毎の選択食などを実施しました。

H28.3.31現在

H28.3.31現在

 * この他、摂食機能障害を有する方に対して個別の対応を行ないました。

H28.3.31現在

19 

2 
0 

15 

2 
0 

7 

18 

0 
2 

14 

0 0 
2 

3 

0 
1 

4 

0

5

10

15

20

御飯 全粥 ミキサー粥 (人) 

【食事形態】 

普通菜 一口大菜 きざみ菜 極きざみ菜 ムース菜 ミキサー菜 

13 

1 
2 

7 

0 0 0 
2 

7 

1 

0

5

10

15

(人) 

【療養食提供状況】 

0 

10 

25 

20 21 

0 0 

5 6 
8 

0 1 1 0 
2 

0

5

10

15

20

25

30

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 (人) 

【要介護度別栄養リスク】 

低 中 高 
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4. 9.

1.

5.

6. 10.

2.

7. 11.

3.

8. 12.

機能訓練種目内容別利用者数　　 H28.3.31現在

8 花まつり 春彩御膳 3,16,28 選択食 26 お餅つき大会

62-2　　特別献立実施状況
H27.4.1～H28.3.31

月　　日 メニュー メニュー 月　　日 メニュー

21 にぎり寿司 20 敬老会 祝い膳 1,2,3 おせち料理･お雑煮

9,18,24 選択食 9 重陽 菊花御膳 31 年越しそば椀

5 端午の節句 柏餅 25 秋のみのり膳 11 鏡開き おしるこ

1 開設記念祝い膳 23 秋分の日 おはぎ 7 七草粥

27 にぎり寿司 27 十五夜 お月見饅頭 15 小正月 小豆粥

13,23,28 選択食 26 にぎり寿司 12,18,27 選択食

10 彩いなり膳 22 にぎり寿司 3 節分御膳

8,19,24 選択食 9.19.28 選択食 26 にぎり寿司

7 七夕御膳 3 お楽しみ御膳 14 ﾊﾞﾚﾝﾀｲﾝ ﾁｮｺﾊﾞﾊﾞﾛｱ

23 にぎり寿司 25 十三夜お月見御膳 6,9,15 選択食

29 にぎり寿司 27 にぎり寿司 8,14,31 選択食

26 夕涼み会 縁日風 24 晩秋のあったか御膳 3 雛祭り寿司

7,18,24 選択食 16 にぎり寿司 29 にぎり寿司

5 土用の丑 うな丼 1,7,26 選択食 20 春分の日　ぼたもち

26 にぎり寿司 24 クリスマス御膳

19 サマーランチ 22 冬瓜 南瓜料理

63　　機能訓練実施状況

A B 合計
ホット
パック

マイクロ
ウェーブ

ＲＯＭ マッサージ 起立 歩　　行 低周波

1
階

オリーブの里 4 2 6 6 1 3 3 3 1 0

マロニエの里 6 2 8 8 3 6 2 3 0

0

しらかばが丘 4 2 6 6 2 4 1

4 1 1 4 4

3 0

3 3 1 2

2
階

つつじが丘 1 3 4

さくらが丘

6

0

けやきが丘 3 2 5 5

2 4 1 2 0

4 3 1 0

5 1 6 6

3 4 0 2 0

2 5 2 3 1

58

プラタナスの杜 3 3 6 6 1

3
階

ライラックの杜 4 1 5 5

2アカシアの杜 3 3 6 6

ユーカリの杜 4 2 6

15,20,30 選択食 6,20,28 選択食 24 にぎり寿司

（単位:人）
＊ A：一週間に１回リハビリを実施する方　　　
＊ B：一週間に２回リハビリを実施する方

5 22 41 14 23 1

3 4 1 2 0

合　　計 37 21 58
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１、　夕涼み会・敬老のお祝いはご家族をお招きし施設全体で行ないました。

2、　もちつきは施設全体で行ないました。

3、　誕生会や諸行事は、ユニットごとに行ないました。

7月7日 　１、　七　　夕

○願いを込めた短冊を七夕飾りと一緒に

笹に飾り付け、七夕に因んだお料理を

食べて、楽しんで頂きました。○○○○

64　　行事実施状況
H27.4.1～H28.3.31

月　　日 行　　事　　名 内　　　　　　　　　容

9月20日 　３、　敬 老 会

○ご利用者の皆様に敬意を表し、お祝い

膳や催し物でご家族と一緒にお祝いし

ま し た 。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

7月26日 　２、　夕　涼　み　会

○縁日風の設えやお料理、花火などの

工夫を凝らした催しで、ご家族と一緒に

夏の夕べを楽しんで頂きました。○○○

12月26日 　５、　も　ち　つ　き 大　会

○ご利用者の皆様と一緒にもちつきをし、

つきたてのおもちをお好みの味で食べて

年末の風物詩を楽しんで頂きました。○

12月24日
      25日

　４、　ク　リ　ス　マ　ス

○クリスマスツリーを飾り、サンタクロースに

扮してプレゼントを配りました。クリスマスに

因んだお料理も楽しんで頂きました。○

1月1日～3日 　６、　お　正　月

○おせち料理やお雑煮を食べて新年を

お 祝 い し 、 伝 統 の お 正 月 遊 び な ど を

し ま し た 。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

2月3日 　７、　節　　分

○皆様の無病息災を祈ると共に、災いを

祓い、福が来るようにと豆まきをしました。

3月3日 　８、　ひ　な　ま　つ　り

○おひなさまや桃の花を飾り、桃の節句に

因んだ料理を食べ、お祝いしました。○
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利用者数 延日数 利用者数 延日数 利用者数 延日数 利用率

　　　　27年　4月 31 200 17 131 48 331 110.3%

5月 29 221 19 135 48 356 114.8%

　　　　　6月 30 211 18 148 48 359 119.6%

　　　　　7月 31 232 19 150 50 382 123.2%

　　　　　8月 29 166 17 138 46 304 98.0%

　　　　　9月 33 200 18 132 51 332 110.6%

　　　　10月 34 223 12 86 46 309 99.6%

　　　　11月 34 186 14 113 48 299 99.6%

　　　　12月 36 182 15 117 51 299 96.4%

28年　1月 36 197 18 123 54 320 103.2%

　　　　　2月 31 178 14 115 45 293 101.0%

　　　　　3月 33 198 12 101 45 299 96.4%

合　　計 387 2,394 193 1,489 580 3,883 106.0%

※　専用ベッド10床　　空床ベッド5床

65　　　ショートステイ月別利用状況
H27.4.1～H28.3.31

年　　月
東 大 和 市 他 地 区 合 計

331 

356 359 

382 

304 

332 

309 

299 299 

320 

293 
299 

280

300

320

340

360

380

400

【ショートステイ月別利用延日数】 

日 



 
 
 
 
 
 

老人デイサービスセンター風の樹 
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組んでまいります。○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○最後に事故においては転倒骨折の事例が一件発生してしまい、大きな反省点となりま

した。今年度は送迎時も含め、職員一人ひとりの意識を高め、事故防止に努めてまいり

ます。○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○利用者サービスにおいては、「楽しく通えるデイ」をテーマにニーズの高かった外出

の機会を増やしました。季節ごとのドライブや外食、買い物など計画的に行なうだけで

なく、個別のニーズに合わせ臨機応変に対応しました。趣味活動においても、より個別性

を重視し、その方の能力・嗜好に合わせたパズルやドリル、制作キット等を提供し、終了

した方に賞状をお渡ししたり、達成感が得られるような工夫も致しました。引き続き、

楽しく通って頂けるよう、利用者の意見を積極的に取り入れていきたいと思います。○○

経費削減と、サービスの質を落とさないよう注意しながら、人員配置の見直しにも取り

総　　　　括

○平成２７年度は介護保険の改正があり、通所介護においては介護報酬の基本単価が引き

下げとなりましたが、東大和市の地域区分が６級地から４級地となったことや、中重度者

ケア体制加算、認知症加算（９月～）が算定できたことにより、報酬面では前年度に比べ

て増収となりました。利用実績も年度を通して好調で、１日平均利用者数は３２．３人

と１度も目標（１日平均３１．０人）を下回ることがありませんでした。年間のべ利用者

数は１０，０８６人と対前年度比で５．４％増（２６年度のべ利用者数９，５４５人）と

なりました。居宅事業所からの新規利用者の問い合わせや、既存利用者の回数増のニーズ

もあり、１月からは利用者定員を３５名から４０名に増やし、毎日の登録者数を３７～

３９名で確保できたことも、利用者数増につながった一つの要因であったと思います。

ただ、人件費を中心に支出も大幅に増加しており、２８年度の課題として、光熱水費等の
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区分

年月

27年 4月 26 848 32.6 502 432 0 0 842

5月 26 840 32.3 492 440 0 0 834

6月 26 842 32.4 480 438 0 0 830

7月 27 867 32.1 486 413 0 0 858

8月 26 819 31.5 478 421 0 0 817

9月 26 828 31.8 478 393 200 0 825

10月 27 873 32.3 492 446 215 0 870

11月 25 788 31.5 436 429 222 0 783

12月 27 876 32.4 486 451 244 0 877

28年 1月 24 758 31.6 391 428 255 0 756

2月 25 838 33.5 439 486 298 0 835

3月 27 909 33.7 461 487 310 0 906

312 10,086 32.3 5,621 5,264 1744 0 10,033合　計

66　　　サービス実施状況
H27.4.1～H28.3.31

稼　動
日　数

利用者数
1日平均
利用者数

入　浴 機能訓練 認知症 栄　養 食　事
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H28.3.31現在

（H27.4.1～H28.3.31）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

1 1 1 3 3 1 1 11

3 2 4 3 2 1 5 2 1 2 25

0 4 3 5 3 3 2 4 5 2 2 3 36

1 1 2 4

2 1 2 1 4 4 1 3 18

1 2 1 1 5

1 1 1 1 1 5

2 1 3 2 5 5 1 1 1 2 2 7 32

-2 3 0 3 -2 -2 1 3 4 0 0 -4 4

計

新規・解約者数
増減

地域別

人　数

自法人

他事業所

入所

その他

入院

永眠

解
約
者
数

1

68　新規契約者数・解約者状況

月

新
規

契
約
者
数

計

40 32 15 2 11 3

67　地域別利用者状況

ほっと支援
センター
なんがい

ほっと支援
センター
きよはら

東村山市 武蔵村山市 立川市 小平市
ほっと支援
センター
いもくぼ
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性別　
　　区分

2 1 3

1 1 男性 50歳

1 7 8 女性 69歳

5 7 12

14 14 28 男性 97歳

5 25 30 女性 101歳

3 11 14

1 6 7

31 72 103合　　 　　　計

80歳～84歳

85歳～89歳

90歳～94歳
※ 平均年齢　　

95歳～９９歳 83.7歳

６５歳～64歳
※ 最低齢

65歳～69歳

70歳～74歳

75歳～79歳
※ 最高齢

69　　　年齢構成状況
H28.3.31

男性 女性 小計 備考
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　平成２６年度も引き続き、計画的な会議・研修の他、基本的な介護実務の見直しを毎日の業務の間に実

施し、安全なサービスの提供に努めました。また、朝礼及び随時ミーティングと月1回のケース会議を行ない、

情報の共有化をはかり、問題点と対応策を話し合いました。

（１）会議実施状況

日時

毎日

毎月
（年12回）

（２）研修実施状況

日時

5月16日

7月21日

8月14日

10月16日

2月23日

日時 参加人数

4月１日～10日 75名

5月1日～31日 67名

7月7日 31名

8月6日 34名

9月21日 31名

10月9日 30名

9月16日 68名

12月24日 32名

1月4日～14日 75名

2月3日～6日 56名

3月3日 32名

※ 隔月   外食サービス

節分会 豆まきゲーム他

ひな祭り ひなまつりに因んだゲーム

クリスマス会 合唱・ゲーム・演奏　他

初詣 芋窪 豊鹿島神社

運動会 体操･玉入･大玉送り･羊羹食い競争　他

紅葉ハイク 多摩湖周辺散策、かたくりの湯

夏祭り 駄菓子引きゲーム・金魚すくい・盆踊り

敬老会 祝い年の方の紹介・慰問他

菖蒲園バスハイク 湖南衛生組合菖蒲園

七夕祭り 七夕に因んだゲーム・ダンス

71　　行事実施状況

行事名 場　所  ・  内　容 備考

観桜ハイク 多摩湖周遊、東大和南公園

事故防止研修 認知症高齢者への事故防止対策 12名

医務研修 リハビリについて 15名

医務研修 皮膚疾患について 16名

認知症研修 認知症の原因疾患について 14名

研修名 研修内容 参加人数 備　考

医務研修 高齢化による疾病の特徴 10名

ミーティング
その日の問題点等とその対応策に
ついて

全職員

ケース会議
ミーティングで出た意見をまとめ
情報の共有化をはかる

全職員

70　　　研修・会議実施状況

会議名 議　題 参加者 備　考



 
 
 
 
 
 

風の樹居宅介護支援事業所 
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自負しております。○○○○○ある○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○今後ますます多様化する利用者ニーズを的確にキャッチし、ケアマネジメントに

繋げ、日々研鑽を怠らないよう心掛けていく所存です。○○○○○○○○○○○○○○

おりますし、そのような実績が引いては当事業所への信頼へと繋がっているものと

総　　　　括

○当年度を振り返ると、通年を通して相談件数は好調を維持しておりました。施設入所等

により支援が終結になる方も多くいらっしゃいましたが、関係各機関との連携により、

相談依頼を迅速に対応した結果、年間を通して大きな落ち込みも無く結果となって表れ

たと思っております。ですが、軽度者の相談が比較的多く、収入予算の目標に対しては、

やや未達といった状況になりました。○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○さて当該年度は介護保険制度改正の年であったため、年度当初は新しい改正ポイント

をご利用者並びにご家族様にわかりやすく伝えることに多くの時間を割きました。制度を

必要としている人と人とを繋ぐ事が私たちケアマネジャーに課せられた責務でありました

ので、一人ひとり懇切丁寧に説明をして回りました。その結果大きな混乱も無く、改正

年度が運営できました。これもひとえに職員一人ひとりの実績の賜物であったと思って
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1．要支援・要介護別利用状況 H28.3.31現在

２．サービス利用状況 H28.3.31現在

介 護 給 付 予 防 給 付 小 計 利 用 割 合

25 2 27 15%

11 11 6%

1 1 1%

4 4 2%

58 6 64 36%

3 2 5 3%

12 12 7%

2 2 1%

52 2 54 30%

168 12 180 100%

※重複あり　対象利用者　 93 名（介護給付82名・予防給付11名）

３．地域別利用者数 H28.3.31現在

介 護 給 付 予 防 給 付 小 計 割 合

77 9 86 99%

1 0 1 1%

78 9 87 100%

地 域

東 大 和 市

他 区 市 町 村

合 計

通 所 介 護 （ 予 防 ）

通 所 リ ハ （ 予 防 ）

シ ョ ー ト （ 予 防 ）

シ ョ ー ト （ 老 健 ）

福 祉 用 具 （ 予 防 ）

合 計

訪 問 リ ハ （ 予 防 ）

72　　利用者状況

サ ー ビ ス 内 容

訪 問 介 護 （ 予 防 ）

訪 問 看 護 （ 予 防 ）

訪 問 入 浴 ( 予 防 ）

1 1 

12 

15 

4 4 
2 

3 
4 

20 

9 

6 
4 

2 

0

5

10

15

20

25

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 

男  性 

女  性 
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４．月別実績状況 （H27.4.1～H28.3.31）

５．認定調査実績 （H27.4.1～H28.3.31）

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

4月 5月 6月 ７月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

人数 

ケアプラン作成 

26年度(介護給付) 26年度(予防給付) 27年度(介護給付) 27年度(予防給付) 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

0 0 0 

3 

1 

3 

1 1 1 1 
0 

1 

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

4月 5月 6月 ７月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

東大和市在宅 その他 
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６．利用者の年齢構成 H28.3.31現在

介護給付 予防給付 小　　　　計 割　　　　合

0%

4 2 6 7%

31 3 34 38%

33 6 39 44%

10 10 11%

0 0%

78 11 89 100%

※介護給付平均81.0歳　・　予防給付平均81.5歳　・　全体平均81.02歳

７．世帯構成状況 H28.3.31現在

介護給付 予防給付 小　　　　計 割　　　　合

18 2 20 23%

19 2 21 24%

13 1 14 16%

27 4 31 36%

1 1 1%

78 9 87 100%

８．研修参加状況 （H27.4.1～H28.3.31）

参加人数

3名

1名

1名

2名

1名

2名

2名

2名

2名

1名

1名

1名

3月17日 平成27年度ケアマネットやまと研修会

3月22日 東大和市医療連携症例検討会

1月15日 平成27年度ケアマネットやまと研修会

1月26日 東大和市認定調査員現任研修

3月14日 東大和市保険者集団指導

7月22日 東京都介護支援専門員更新研修

9月17日 平成27年度ケアマネットやまと研修会

11月18日 平成27年度ケアマネットやまと研修会

6月23日 東京都介護支援専門員更新研修

7月9日 東京都介護支援専門員更新研修

7月17日 平成27年度ケアマネットやまと研修会

5月15日 平成27年度ケアマネットやまと研修会

１００以上

合　　　　計

世帯状況

一人暮らし世帯

夫婦のみ世帯

配偶者／子供と同居

子供と同居

その他

合　　　　計

研　修　日 研　　修　　内　　容

９０　～　９９

年　　　　齢

５０　～　５９

６０　～　６９

７０　～　７９

８０　～　８９



 
 
 
 
 
 

平成２７年度 決算書 
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勘定科目 当年度末 前年度末 増　　減

　流動資産 706,080,377 1,178,446,084 △ 472,365,707

　固定資産 4,192,609,581 4,030,909,390 161,700,191

資産の部合計 4,898,689,958 5,209,355,474 △ 310,665,516

　流動負債 158,371,122 918,990,946 △ 760,619,824

　固定負債 885,860,060 521,081,614 364,778,446

負債の部合計 1,044,231,182 1,440,072,560 △ 395,841,378

　基本金 136,789,160 136,789,160 0

　国庫補助金等特別積立金 1,700,685,952 1,681,951,280 18,734,672

　その他の積立金 0 0 0

　次期繰越活動収支差額 2,016,983,664 1,950,542,474 66,441,190

純資産の部合計 3,854,458,776 3,769,282,914 85,175,862

負債・純資産合計 4,898,689,958 5,209,355,474 △ 310,665,516

負債の部 1,044,231,182

正味財産 3,854,458,776

財　　　産　　　目　　　録

平成28年3月31日現在

区　　　　　分 金　　　　　額

資産の部 4,898,689,958

純　資　産　の　部

平成２７年度財務報告書

貸　　借　　対　　照　　表

平成28年3月31日現在

資　　産　　の　　部

負　　債　　の　　部



-107 -

区　　分 収　　入 支　　出 収支差額

　事業活動による収支 1,857,540,259 1,681,155,162 176,385,097

　設備整備等による収支 467,397,000 360,421,467 106,975,533

　その他の活動による収支 4,229,574 8,986,100 △ 4,756,526

合　　計 2,329,166,833 2,050,562,729 278,604,104

区　　分 収　　益 費　　用 増減差額

　サービス活動増減の部 1,846,716,981 1,773,601,020 73,115,961

　サービス活動外増減の部 10,823,278 14,287,976 △ 3,464,698

　特別増減の部 67,474,061 70,684,134 △ 3,210,073

合　　計 1,925,014,320 1,858,573,130 66,441,190

事業活動計算書

（自）平成27年4月1日　　（至）平成28年3月31日

資金収支計算書

（自）平成27年4月1日　　（至）平成28年3月31日
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