
1 

 

 書式第１２号（法第２８条関係） 
 
 
 

令和元年度  事 業 報 告 書 
 

  令和元年11月1日から令和2年10月31日まで 
 
 
 
  

 
 特定非営利活動法人 みらいの森  
１ 事業の成果 
 

• ミッション 
 

児童養護施設で暮らす子どもたちの、幸せで実りある成長をサポートするアウトドアプログラムを
創り出す。 

 
• 活動履歴 

 
 
 
 
 
 
 ２ 事業の実施に関する事項 
 
 （１）特定非営利活動に係る事業 

 
 

2013 
3 月 特定非営利活動法人の認証を得る 

7-8 月 サマーキャンプ（宮城県）児童 92 名・職員 16名 

2014 
4 月 自然・つながりプログラム（千葉県）児童 13名・職員 3名 

7-8 月 サマーキャンプ（埼玉県・宮城県）児童 100 名・職員 31 名 

2015 

2月 自然・つながりプログラム（新潟県）児童24名・職員7名 

7-8月 サマーキャンプ（埼玉県）児童105名・職員28名 

8月 自然・つながりプログラム（東京都）児童18名・職員3名 

2016 

1 月 認定特定非営利活動法人の認証を得る 

7-8 月 サマーキャンプ（宮城県）児童 68 名・職員 15名 

8 月 自然・つながりプログラム（東京都）児童 41名・職員 9名 

9 月 自然・つながりプログラム（東京都）児童 14名・職員 3名 

10 月 自然・つながりプログラム（東京都）児童 11名・職員 4名 

11 月 自然・つながりプログラム（東京都）児童 20名・職員 4名 

2017 

1 月 ウィンターキャンプ（宮城県）児童 11名・職員 3名 

2 月 自然・つながりプログラム（東京都）児童 16名・職員 6名 

3 月 自然・つながりプログラム（東京都）児童 22名・職員 5名 

4 月 
自然・つながりプログラム（東京都）児童 24名・職員 3名 

リーダー実習プログラム（東京都）高校生 6名 

5 月 
自然・つながりプログラム（東京都）児童 23名・職員 5名 

リーダー実習プログラム（東京都）高校生 6名 

6 月 
自然・つながりプログラム（東京都）児童 12名・職員 2名 

リーダー実習プログラム（東京都）高校生 6名 

7 月 
自然・つながりプログラム（東京都）児童 11名・職員 2名 

リーダー実習プログラム（東京都）高校生 5名 

7-8 月 サマーキャンプ（宮城県）児童 89 名・職員 21名 

8 月 自然・つながりプログラム（東京都）児童 18名・職員 6名 

9 月 
自然・つながりプログラム（東京都）児童 23名・職員 3名 

リーダー実習プログラム（東京都）高校生 6名 

10 月 
自然・つながりプログラム（東京都）児童 5名・職員 2名 

リーダー実習プログラム（東京都）高校生 5名 

11 月 
自然・つながりプログラム(東京都) 児童 11 名・職員 2名 

リーダー実習プログラム (東京都) 高校生 2名 

12 月 
自然・つながりプログラム(東京都) 児童 40 名・職員 10 名 

リーダー実習プログラム (東京都) 高校生 5名 
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2018 

1 月 ウィンターキャンプ (長野県)児童 20名・高校生 5名・職員 6名 

2 月 

自然・つながりプログラム(長野県) 児童 15 名・職員 3名 

自然・つながりプログラム(東京都) 児童 4名・職員 1名 

リーダー実習プログラム(東京都) 高校生 6名 

4 月 
自然・つながりプログラム (東京都)児童 24 名・職員 6名 

リーダー実習プログラム (東京都) 高校生 4名 

5 月 
自然・つながりプログラム (東京都)児童 17 名・職員 6名 

リーダー実習プログラム (東京都) 高校生 5名 

6 月 
自然・つながりプログラム (東京都)児童 14 名・職員 4名 

リーダー実習プログラム (東京都) 高校生 3名 

7 月 
自然・つながりプログラム (東京都)児童 9名・職員 3名 

リーダー実習プログラム (東京都) 高校生 4名 

7-8 月 サマーキャンプ(宮城県)89 名・職員 21 名 

8 月 リーダー実習プログラム (東京都) 高校生 4名 

9 月 
自然・つながりプログラム (東京都)児童 21 名・職員 6名 

リーダー実習プログラム (東京都) 高校生 3名 

10 月 
自然・つながりプログラム (東京都)児童 21 名・職員 6名 

リーダー実習プログラム (東京都) 高校生 3名 

2019 

1 月 ウィンターキャンプ (長野県)児童 48名・高校生 4名・職員 13名 

2 月 

自然・つながりプログラム(長野県) 児童 33 名・職員 7名 

自然・つながりプログラム(東京都) 児童 21 名・職員 6名 

リーダー実習プログラム(東京都) 高校生 6名 

4 月 
自然・つながりプログラム (東京都)児童 30 名・職員 7名 

リーダー実習プログラム (東京都) 高校生 8名 

5 月 
自然・つながりプログラム (東京都)児童 17 名・職員 6名 

リーダー実習プログラム (東京都) 高校生 8名 

6 月 
自然・つながりプログラム (東京都)児童 41 名・職 11 名 

リーダー実習プログラム (東京都) 高校生 8名 

7 月 
自然・つながりプログラム (東京都)児童 19 名・職員 6名 

リーダー実習プログラム (東京都) 高校生 8名 

7-8 月 サマーキャンプ(宮城県)91 名・職員 29 名 

8 月 リーダー実習プログラム (東京都) 高校生 8名 

9 月 
自然・つながりプログラム (東京都)児童 30 名・職員 7名 

リーダー実習プログラム (東京都) 高校生 6名 

11 月 
自然・つながりプログラム (東京都)児童 30 名・職員 7名 

リーダー実習プログラム (東京都) 高校生 6名 

12 月 
自然・つながりプログラム (東京都)児童 46 名・職員 10 名 

リーダー実習プログラム (東京都) 高校生 4名 

2020 

1 月 
ウィンターキャンプ (長野県)児童 34名・高校生 6名・職員 7名 

リーダー実習プログラム（長野県）高校生 6名  

2 月 

自然・つながりプログラム(新潟県) 児童 30 名・職員 7名 

リーダー実習プログラム（新潟県、神奈川県、茨城県）高校生 8名 

自然・つながりプログラム（東京都）児童 13名・職員 3名 

リーダー実習プログラム（東京都）高校生 6名 

3 月 リーダー実習プログラム (東京都) 高校生 8名 

6 月 リーダー実習プログラム (東京都) 高校生 4名 

7 月 
自然・つながりプログラム (東京都)児童 14 名・職員 3名 

リーダー実習プログラム (東京都)高校生 3名 

8 月 
サマープログラム (東京都) 児童 86 名・職員 31 名 

リーダー実習プログラム（東京都）高校生 4名 

9 月 
自然・つながりプログラム (東京都)児童 9名・職員 3名 

リーダー実習プログラム (東京都)高校生 3名 
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• ねらい 

 
みらいの森は、アウトドアでの活動を通じて、子どもたちが日常生活のストレスから解放され、自然
の中での癒しと刺激を得る機会を提供しますが、決して一時しのぎの満足感を与えることが目的では
ありません。アウトドアでの経験には、人生観を変えるほどの影響を与える可能性があることがよく
知られています。私たちは、自然の中でともに過ごす時間がきっかけとなり、子どもたちが長期にわ
たって、大きくポジティブな変化を遂げることを目指します。みらいの森のプログラムは、子どもた
ちの成長を継続的にサポートし、最大限の効果を発揮できるよう、複数年にわたるアプローチを採っ
ています。 
 
1. アウトドアでの冒険と、自然での経験 

• 雄大で美しい自然の癒し効果  

• 安全だが、チャレンジが要求されるアウトドアでの冒険を通し、恐怖心の克服や自信の構築 

• キャンプという場だからこそ生まれる「仲間」との友情 

2. 実践的な英語学習 

• 成功への鍵となる、実際に使える英語力の向上 

• 学校での学習に対する自信とモチベーションの増大 

3. 継続的な関わりと、ポジティブなロールモデルからの学び 

• 大人への信頼回復への手助け 

• 多様な価値観・人生観に触れることで広がる視野 

 

• プログラム概要 

 

1. サマーキャンプ・ウィンターキャンプ 
サマーキャンプ、ウィンターキャンプのねらいは、楽しく安全で、一生思い出に残るキャンプを創り
上げること。子どもたちは信頼と友情を気づき、課題を克服することで、ありのままの自分を受け入
れ、将来の道を切り拓く可能性を広げます。世界中から集まった優しくポジティブなみらいの森のス
タッフが良きロールモデルとなり、英語でのコミュニケーションとアウトドア体験の相乗効果で、子
どもたちの自信と自尊心を育みます。4泊5日、3泊4日のカリキュラムに基づいて構成されたアクティ
ビティは、小学1年生から中学3年生までの幅広い年齢層と能力に対応できるようにデザインされてい
ます。みらいの森の長期キャンプと複数年にわたるアプローチが、ロールモデルとの継続的な関わり
を深め、キャンプの効果をさらに高めることができます。 
 

2. 自然つながりプログラム 
自然つながりプログラムのねらいは、参加者同士の再会により、継続的な人間関係を築き、繋がりを
深める機会を提供することです。自然つながりプログラムは、メインの長期キャンプを補完する週末
日帰りのプログラムで、みらいの森マジックを持続する機会となっています。ご支援いただく企業の
ボランティアの皆さまには、ポジティブなロールモデルとして参加いただき、子どもたちと一緒にプ
ログラムを満喫していただきます。広い空の下で企画される楽しく実践的なプログラムを通じて、子
どもたちはさらに自然について興味を持ち、理解を深めることができます。 

 
3. リーダー実習プログラム 

リーダー実習プログラムとは、高校生を対象とした年間プログラムです。毎月開催のプログラムを通

し、参加者が児童養護施設退所後にスムーズな自立を迎えるために必要なリーダーシップを獲得し、自

分に自信を持って社会で活躍できる人材となるための支援を行います。また、期間中にみらいの森主催

で実施される、サマーキャンプ、ウィンターキャンプなど各種活動には、小・中学生のキャンパーのリ

ーダーとして参加し、週末プログラムで獲得したアウトドア・スキルやリーダーシップを実践します。

（リーダー実習生をLITと略します。） 
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２ 事業の実施に関する事項 
 
  （１）特定非営利活動に係る事業 

 
 

 

 

事業名 

 

 

事 業 内 容 
実 施 

日 時 

実 施 

場 所 

従事者

の人数 

受益対象

者の範囲

及び人   

数 

事業費の

金額 

（千円） 

青少年に対

して、野外

自然体験を

通し、自立

と社会性を

促し、実践

的な外国語

を学び使用

する機会を

提供する事

業 

みらいの森サマープログ

ラム2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みらいの森ウィンターキ

ャンプ2020 

(第一回) 

令和二年8

月3日 

 

(第二回) 

令和二年8

月4日 

 

(第三回) 

令和二年8

月5日 

 

（第四回） 

令和二年8

月6日 

 

（第五回） 

令和二年8

月7日 

 

（第六回） 

令和二年8

月10日 

 

（第七回） 

令和二年8

月11日 

 

（第八回） 

令和二年8

月12日 

 

 

 

令和二年1

月3～6日 

東 京 都 御

岳・高尾 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ノーススタ

ーアルパイ

ン ロ ッ ジ

（長野県） 

 

 

8名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9名 

 

児 童養護
施 設から
の 子ども
86名、LIT 
4名、引率
職員31名 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
児 童養護
施 設から
の 子ども
34名、LIT 
6名、引率
職員7名 

9,450 

自然・つながりプログラ

ム 

令和元年11

月23日 

東京都青梅

市 

10名 

 

児 童養護
施 設から
の 子ども
30名、LIT 
6名、引率
職員7名 

3,050 
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令和元年12

月14日 

東京都青梅

市御岳 

10名 

 

児 童養護
施 設から
の 子ども
40名、LIT 
7名、引率
職員10名 

令和二年2

月1日～2日 

新潟県津南

町 

10名 児 童養護
施 設から
の 子ども
30名、LIT 
8名、引率
職員7名  

令和二年2

月29日 

東京都八王

子市高尾町 

9名 児 童養護
施 設から
の 子ども
13 名 、
LIT5 名 、
引率職員3
名 

令和二年7

月4日 

東京都八王

子市高尾町 

7名 児 童養護
施 設から
の 子ども
14 名 、
LIT3 名 、
引率職員3
名 

令和二年9

月5日 

東京都青梅

市御岳 

9名 児 童養護
施 設から
の子ども9
名 、 LIT3
名 、引率
職員3名 

 

 リーダー実習プログラム 令和元年11

月23～24日 

東京都青梅

市 

10名 LIT6名 9,896 

令和元年12

月14～15日 

東京都青梅

市 

10名 LIT7名 

令和二年2

月1日～2日 

新潟県津南

町 

10名 LIT8名 

令和二年2

月15、16日 

神奈川県、

茨城県 

2名 LIT8名 

令和二年2

月29～30日 

東京都八王

子市高尾、

青梅市御岳 

9名 LIT5名 

令和二年3

月20～22日 

東京都青梅

市 

4名 LIT5名 
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令和二年6

月13日〜14

日 

東京都八王

子市 

3名 LIT3名 

令和二年7

月4日〜5日 

東京都青梅

市 

7名 LIT3名 

令和二年8

月29日〜30

日 

東京都青梅

市 

4名 LIT3名 

令和二年9

月5日〜6日 

東京都青梅

市 

9名 LIT4名 

令和二年10

月 

東京都青梅

市 

3名 LIT2名 

 

 
 

 


