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認定特定非営利活動法人 ぽっかぽかランナーズ

令和2年度（2020年度）事業報告書

[期間：令和2年10月1日～令和3年9月30日]
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事業の成果

「ひょうごボランタリー基金助成」が承認され、「第 2回ぽっかぽか共生マラソン大会」の開催準備
をギリギリまで進めていましたが、緊急事態宣言発令にため、やむを得ず中止にしました。他今年度

の取り組みは、マラソン練習会、マラソン大会視察、法人運営に関わるセミナーへの参加などです。

■障がい者のスポーツ振興、保護者を交えた交流事業について
○宝塚定例練習会を 7回開催しました。（コロナウイルスの関係で 2月、４月、５月、 6月、 9月の練習会と保
護者を交えた交流会は中止）

○大阪定期練習会を 4回開催しました。（コロナウイルスの関係で 12月、 1月、 2月、３月、４月、 5月、
8月、 9月の練習会と保護者を交えた交流会は中止）

■一般社会の障がい理解促進を図るための啓発事業について

○視察及び研修目的でマラソン大会へ 1回参加しました。（例年参加しているマラソン大会はすべて中止でした）
〇第 2 回ぽっかぽか共生マラソン大会は緊急事態宣言発令により中止しましたが、マラソン大会体験会を宝塚・
大阪でそれぞれ 1回、計 2回開催しました。

○研修として講演会に 1回参加しました。
○ FM宝塚に 3回出演しました。
〇 Learning by Givingプロジェクト（高校生に寄付の教育や社会貢献教育を行う）に協力しました。
〇兵庫県のすごい人を「すごいすと」として紹介するネット情報誌に掲載されました。

https://sugoist.pref.hyogo.lg.jp/interview/hayashiyuko

○「ひょうご青少年社会貢献活動認定事業」の認定事業として承認されました。

■チャリティー、募金事業について

○令和 2年度「年末年始地域ささえ愛活動助成」で 30,000円を得ました。
○令和 2年度「善意銀行払出助成」で 50,000円を得ました。
〇令和 2年度「ひょうごボランタリー基金助成 」で 413,000円を得ました。
〇令和 2年度「フェスティバル助成」で 27,643円を得ました。
〇令和 2年度「財団法人尼信地域振興財団助成」で 100,000円を得ました。
〇令和 2年度「公益財団法人あすなろ福祉財団助成」で 1,400,000円を得ました。
〇令和 3年度「石本記念デサントスポーツ新興基金」より 200,000円を得ました。
○イオン「幸せの黄色いレシートキャンペーン」に承認されました。
○ Amazon 「みんなで応援」プロジェクトに承認されました。
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■その他当法人の目的を達成するために必要な事業について

○ NPO運営についての講習会に 1回参加しました。
○足こぎ車いすの普及活動を行いました。

事業の実施状況
１．障がい者のスポーツ振興、保護者を交えた交流事業

（１）宝塚練習会、保護者を交えた交流会

2月 21日
コロナウイルスの関係で中止

4月 4日 5月 9日 6月 6日
コロナウイルスの関係で中止 コロナウイルスの関係で中止 コロナウイルスの関係で中止

9月 19日
コロナウイルスの関係で中止

実施日時
10月4日
（日）
9:00-12:00

11月1日
（日）
9:00-12:00

12月27日
（日）
9:00-12:00

1月10日
（日）
9:00-12:00

2月21日
（日）

3月14日
（日）
9:00-13:00

4月4日
（日）

5月9日
（日）

　
6月6日
（日）

7月4日
（日）
9:00-12:00

8月日
（日）
9:00-12:00

9月19日
（日）

  実施場所
宝塚市総合福祉

センター
武庫川河川敷

同左 同左 同左 武庫川河川敷 同左 同左

 参加人数 ３３名 30名 17名 18名 44名 28名 38名

事業の
対象者

障がい者ﾗﾝ
ﾅｰ
伴走ランナー

同左 同左 同左 同左 同左 同左

収入

費用 7,220円 7,120円 2,3200円 4,240円 14,100円 11,380円 8,960円

備考
コロナウイル
スの関係で中

止

マラソン大会
体験会

コロナウイル
スの関係で

中止

コロナウイル
スの関係で中

止

コロナウイル
スの関係で

中止

コロナウイル
スの関係で

中止
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（２）大阪練習会、保護者を交えた交流会

12 月 13 日
コロナウイルスの関係で中止

1 月 24 日 2月 28日 3月 28日
コロナウイルスの関係で中止 コロナウイルスの関係で中止 コロナウイルスの関係で中止

4月 18日 5月 23日
コロナウイルスの関係で中止 コロナウイルスの関係で中止

8月 28日 9月 4日
コロナウイルスの関係で中止 コロナウイルスの関係で中止

実施日時
10月18日
（日）
9:30-12:00

11月15日
（日）
9:30-12:00

12月13日
（日）

1月24日
（日）

2月28日
（日）

3月28日
（日）

4月18日
(日）

5月23日
(日）

6月27日
(日）
9:00-12:00

7月23日
(金・祝）
9:00-12:00

8月28日
(土）

9月4日(土）

  実施場所 長居公園 長居公園 長居公園 長居公園 長居公園 長居公園 長居公園 長居公園 長居公園 長居公園 アミティ舞洲 アミティ舞洲

 参加人数 19名 27名 25名 25名

事業の
対象者

障がい者ﾗﾝ
ﾅｰ・伴走ﾗﾝ
ﾅｰ

同左 同左 同左

収入

費用 5,530円 7,650円 8,130円 7,530円

備考
コロナウイ
ルスの関係
で中止

コロナウイル
スの関係で
中止

コロナウイ
ルスの関係
で中止

コロナウイ
ルスの関係
で中止

コロナウイ
ルスの関係
で中止

コロナウイ
ルスの関係
で中止

マラソン大
会体験会

コロナウイル
スの関係で
中止

コロナウイル
スの関係で
中止
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2. 一般社会の障がい理解促進を図るための啓発事業

（1）宝塚リバーサイドマラソン兵庫に参加

（2）ぽっかぽかランナーズ及び、ぽっかぽか共生マラソン大会の広報活動

放送されたラジオ ＦＭ宝塚 （11月 19日、1月 22日、9月 20日）
ネット情報誌 「すごいすと」に掲載

（3）ひょうご青少年社会貢献活動

○練習会参加（伴走・足こぎ車いす体験）

○FM宝塚出演

○助成金プレゼンテーション資料制作

○ニュースレター制作

○講演資料制作

○動画制作

3．チャリティー、募金事業

実施日時 11月8日（日）8:30-13:00

  実施場所 武庫川河川敷

 参加人数 7名

事業の対象者
障がい者ﾗﾝﾅｰ
伴走ランナー

収入

支出 12,570円

備考

年末年始地域
ささえ愛活動助成

ひょうご
ボランタリー
助成

フェスティバル
助成

宝塚市
善意銀行

尼信地域振興
財団助成

あすなろ
福祉財団

石本記念デサ
ントスポーツ
振興基金

個人

個人・募金箱
ありがとうﾌﾞｯ
ｸ・カイトリ
gooddo

募金箱

寄付 335,196円 61,838円 17,300円

助成金 30,000円 413,000円 27,643円 50,000円 100,000円 1,287,390円 200,000円

支出

事業名
第2回ぽっかぽか
共生マラソン大会
事業

第2回ぽっか
ぽか共生マラ
ソン大会事業

第2回ぽっか
ぽか共生マラ
ソン大会事業

障害者ラン
ナービズスの
購入

伴走ランナー
ビブスの購入
練習会開催事
業

足こぎ車いす
購入

足こぎ車いす
購入（一部）

練習会開催
事業

マラソン大会
参加事業

チャリティー
事業
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4. その他当法人の目的を達成するために必要な事業

（1）足こぎ車いすの普及活動

宝塚練習会、大阪練習会、マラソン大会体験会などで実施

足こぎ車いす講演会にコメンテーターとして参加

（2）NPO運営についての講習会・交流会に参加

ZOOM 3月 25日（木）19：30～ 21：00 「SNS発信で成果を出すために」講師 笹野将治

社員総会の開催状況

■第8回定時（ZOOM）総会 令和３年11月3日（水・祝）

社員総数： 団体正会員 3団体 個人正会員 11名
出席者数： 出席数 9名 委任状提出数 6 名

内容： 第一号議案： 令和 2年度事業報告
第二号議案： 令和 2年度会計報告
第三号議案： 役員任期満了につき改選について

審議結果: 第一号議案： 令和 2年度事業
第二号議案： 令和 2年度会計
第三号議案： 理事全員の再任

理事会その他の役員会の開催状況

■第２7回（ZOOM）理事会（令和２年11月23日）
内容： 議事項目① 2年度の事業計画に関する件

議事項目② 2年度の事業予算に関する件
議事項目③ 第 2回ぽっかぽか共生マラソン大会の件
審議結果① 2年度の事業計画に関する件承認
審議結果② 2年度の事業予算に関する件承認
審議結果③ 第 2回ぽっかぽか共生マラソン大会の件承認
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■第28回(ZOOM)理事会（令和３年7月10日）
内容： 議事項目① 第 3回ぽっかぽか共生マラソン大会事務局の件

議事項目② 第 3回ぽっかぽか共生マラソン大会の参加者の件
審議事項③ 足こぎ車いすのメンテナンスの件
審議事項④ 足こぎ車いすの貸出者の条件の件
審議結果① 第 3回ぽっかぽか共生マラソン大会事務局の件承認
審議結果② 第 3回ぽっかぽか共生マラソン大会の参加者の件承認
審議結果③ 足こぎ車いすのメンテナンスの件承認
審議結果④ 足こぎ車いすの貸出者の条件の件承認

■第29回(ZOOM)理事会（令和３年11月3日）

内容： 議事項目① 理事長の選定

議事項目② 3年度の事業計画に関する件

議事項目③ 3年度の事業予算に関する件
議事項目④ 大阪マラソン寄付先団体申請の件
審議結果① 理事長の再任
審議結果② 3年度の事業計画に関する件承認
審議結果③ 3年度の事業予算に関する件承認
審議結果④ 大阪マラソン寄付先団体申請の件

■第 1回ぽっかぽか共生共走マラソン大会事務局（ZOOM）会議（令和３年 7月 22日）
内容：議事項目① ぽっかぽか共生マラソン大会事務局設立の件

議事項目② 要項の件
審議結果① ぽっかぽか共生マラソン大会事務局設立承認
審議結果② 要綱承認


