
平成３1（2019）年度 

A－３ 平成 30 年度年間活動報告書（ 30 年 4 月 1 日 ～ 31 年 3 月 31 日） 

この様式は参考ですので、以下項目を含めた内容であれば、グループ作成の様式で構いません。 

※1 活…対象が明確な活動、準…活動の準備、例…定例会、研…研修会、他…（ ）内に詳細をご記入ください。 

※2 活動場所が固定しているグループは以下ボックスに活動場所をご記入いただき、活動場所欄には該当場所の項

目に〇をしてください。 

活動場所 A：  ぷらざこむ１ B：  宝塚総合福祉センター C：  事務所 

月・日 
実施内容 ※1 活動場所 

※2 

活動者数 

（人） 

対象者数 

(人) 詳細 分類 

4 月 1 日 

より 
ホームページ更新 

活 ・準 ・例 ・研 

他(          ) 

Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ 

他(             ) 
1  

5 月 10 日 
ふらっと☆プラザ会議 

活 ・準 ・例 ・研 

他(           ) 

Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ 

他(             ) 
1  

5 月 13 日 
MAHARO 主催の福祉

カレッジにて講演 

活 ・準 ・例 ・研 

他(           ) 

Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ 

他( 岡崎市図書館

交流プラザ りぶら ) 

1 11 

5 月 13 日 

中日新聞取材 
活 ・準 ・例 ・研 

他(           ) 

Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ 

他( 岡崎市図書館

交流プラザ りぶら ) 

1 1 

5 月 28 日 ぽっかぽか講習会  

チラシ配布 

活 ・準 ・例 ・研 

他(           ) 

Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ 

他(             ) 
1  

6 月 6 日 
Gochiso 取材 

活 ・準 ・例 ・研 

他(           ) 

Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ 

他(             ) 
1  

6 月 13 日 
FM 宝塚出演 

活 ・準 ・例 ・研 

他(           ) 

Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ 

他( FM 宝塚ｽﾀｼﾞｵ) 
1 不特定多数 

6 月 19 日 
ポスター掲示 

活 ・準 ・例 ・研 

他(           ) 

Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ 

他(宝塚市内掲示板) 
3 不特定多数 

6 月 27 日 
新聞記者レクチャ－ 

活 ・準 ・例 ・研 

他(           ) 

Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ 

他(宝塚市役所記者室) 
1 10 

7 月 1 日 第 13 回         

ぽっかぽか講習会 

活 ・準 ・例 ・研 

他(           ) 

Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ 

他(      ) 
8 44 

7 月 23 日 NPO 法人みやっこサポ

ート 取材 

活 ・準 ・例 ・研 

他(        ) 

Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ 

他(         ) 
2 1 

8 月 6 日 第 14 回         

ぽっかぽか講習会 

活 ・準 ・例 ・研 

他(           ) 

Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ 

他(             ) 
8 54 

8 月 28 日 

スマホ写真講座 
活 ・準 ・例 ・研 

他(           ) 

Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ 

他(宝塚市立男女

参画センター) 

1  

9 月 3 日 第 15 回         

ぽっかぽか講習会 

活 ・準 ・例 ・研 

他(           ) 

Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ 

他(             ) 
9 66 

10 月 4 日 

田辺三菱製薬報告発表 
活 ・準 ・例 ・研 

他(           ) 

Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ 

他( 田辺三菱製薬

本社ビル ) 

1 80 



平成３1（2019）年度 

 

上記の通り報告いたします。                  代表者署名       林 優子                 

10 月 26 日 きよくん基金助成贈呈式

記念講演 

活 ・準 ・例 ・研 

他(        ) 

Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ 

他(パシフィコ横浜) 
9 24 

10 月 26 日 
SME の交流会 

活 ・準 ・例 ・研 

他(           ) 

Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ 

他(パシフィコ横浜) 
9 24 

10 月 26 日 ドラベ症候群 QOL 向上の

データベース制作打合せ 

活 ・準 ・例 ・研 

他(           ) 

Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ 

他(パシフィコ横浜) 
9 24 

11 月 4 日 
総会 

活 ・準 ・例 ・研 

他(           ) 

Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ 

他(      ) 
5  

1 月 26 日 
タカラヅカフォトあるき 

活 ・準 ・例 ・研 

他(           ) 

Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ  

他 (清荒神) 
1  

2 月 15 日 
Gochiso 取材 

活 ・準 ・例 ・研 

他(           ) 

Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ 

他(Gochiso 事務所)
1 3 

1 月 24 日 

～ 

ドラベ症候群患者家族

に電話聞き取り 

活 ・準 ・例 ・研 

他(          ) 

Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ 

他(             ) 
1 9 

2 月 4 日 
冊子制作打ち合わせ 

活 ・準 ・例 ・研 

他(          ) 

Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ 

他(      ) 
1 1 

2 月 23 日 
登録グループ発表会 

活 ・準 ・例 ・研 

他(          ) 

Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ 

他(      ) 
1  

2 月 24 日 ランディングページ制作

打ち合わせ 

活 ・準 ・例 ・研 

他(           ) 

Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ 

他(             ) 
1  

3 月 26 日 
ランディングページ公開 

活 ・準 ・例 ・研 

他(        ) 

Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ 

他(      ) 
1 不特定多数 

3 月 26 日 

冊子発送 
活 ・準 ・例 ・研 

他(           ) 

Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ 

他(             ) 
1 

患者家族（97） 

福祉関係（3） 

教員（1） 

医師（20） 

実施回数 

活 

18 回 

準 

4 回 

例 

1 回 

研 

3 回 

他 

  回 

活動者延べ人数 60 人 12 人 5 人 3 人   人 

対象者延べ人数 多数  人 ― 人 ―  人 ―  人 ―  人 


