NPO法人社会復帰支援アウトリーチ
平成28年度事業計画書

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

１　事業実施の方針

　この法人は、引きこもりやうつなどによって、社会と交流を持てずにいる若者とその家族を主たる対象にアウトリーチ（訪問支援）を地域に密着して展開し、当事者の社会参加・自立に寄与するとともに、社会的孤立、排除のない支援体制の確立に向けた「協働型」「創造型」の取組を推進することによって、関連する社会問題の解決に資することを目的として、下記の事業を計画実施する。

　具体的には、本法人の定款第5条第1項の事業として、アウトリーチ（訪問支援）事業、電話相談事業、アウトリーチ・カウンセラー養成事業、在宅ワーク事業、講演事業を実施する。

　

２　事業の実施に関する事項

　(1) 特定非営利活動に係る事業

ア　アウトリーチ（訪問支援）事業

（ア）事業内容
引きこもりと呼ばれる若年無業者に対して、社会との交流ができるようにカウンセリング、就労体験などの作業療法、会話のトレーニング、家族へのアドバイスなどをアウトリーチ（訪問支援）で実施する。
（イ）実施予定日時
平成28年4月から平成29年3月まで（随時実施）
　　週１回コース、週２回コース、月２回コースなど選択

（ウ）実施予定場所
一宮市及び周辺市町村の当事者宅
（エ）従事者の予定人数
アウトリーチ・カウンセラー　３名　　（うち正会員２名）　　

（オ）受益対象者の範囲及び予定人数
一宮市及び周辺市町村　２９名とその家族（週１回コース29名・週2回コース0名・月2回コース0名）
　　　※下記表参照

（カ）収益見込み額
10,800（千円）
内訳※下記表参照
	
	4月
	5月
	6月
	7月
	8月
	9月

	週1@50,000
	７
	９
	１１
	１３
	１５
	１７

	週2@80,000
	０
	０
	０
	０
	０
	０

	月2@20,000
	０
	０
	０
	０
	０
	０

	収益
	350,000
	450,000
	550,000
	650,000
	750,000
	850,000

	経費
	280,000
	360,000
	440,000
	520,000
	600,000
	680,000


	10月
	11月
	12月
	1月
	2月
	3月
	計

	１９
	２１
	２３
	２５
	２７
	２９
	２１６件

	０
	０
	０
	０
	０
	０
	０件

	０
	０
	０
	０
	０
	０
	０件

	950,000
	1,050,000
	1,150,000
	1,250,000
	1,350,000
	1,450,000
	10,800,000

	760,000
	840,000
	920,000
	1,000,000
	1,080,000
	1,160,000
	8,640,000


（キ）経費見込み額
8,744.958(千円)　
　　内訳　※上記表参照

諸謝金　担当カウンセラー　週1回コース@40(千円)×216件＝8,640（千円）
印刷製本費104.958（千円）　チラシ10,000枚@17.493（千円）×6回＝104.958（千円）
　　
イ　電話相談事業
（1） 事業内容
アウトリーチ事業を補助する事業として電話での無料相談を当事者、家族を対象に行う。

（2） 実施予定日時
平成28年4月より平成29年3月まで実施　毎週水・金　11時～18時
（3） 実施予定場所
電話を受ける場所　 法人事業所　（愛知県一宮市栄３丁目１−２ 一宮市民活動支援センター内）
（4） 従事者の予定人数
2名（正会員）
（5） 受益対象者の範囲及び予定人数　
一宮市及び周辺市町村　各回14名（延べ1400名）
（6） 収益見込み額
0（千円）
（7） 費用見込み額 
120(千円)　
　　　内訳　　　
通信運搬費24（千円） 電話代@2000円×12カ月＝24（千円）
　　　諸謝金96（千円）　　　電話相談報奨金@2（千円）×48件＝96（千円）
ウ　アウトリーチ・カウンセラー養成事業

（1） 事業内容
ひとりでも多くの引きこもっている人を社会と交流できるようにするために、アウトリーチを実施できるアウトリーチ・カウンセラーを養成する。
（2） 実施予定日時
平成２８年５月から平成２９年３月まで２期開催（１２回コース×２期　計２４回）
（3） 実施予定場所
iビル　小会議室（愛知県一宮市栄３丁目１−２ 尾張一宮駅前ビル6階）
（4） 従事者の予定人数
講師５名　　　　　（正会員1名、外部講師4名）
補助スタッフ１名（正会員）
（5） 受益対象者の範囲及び予定人数
一宮市及び周辺市町村のメンタル系有資格者　各期10名（延べ20名）
（6） 収益見込み額

250（千円）
内訳　講座受講費@50,000×5名（受講者のうち当法人事業に従事予定の15名は無償予定）

（キ）　費用見込み額 
2,806.12（千円）
内訳　
諸謝金520（千円）外部講師謝金@20（千円）×8回＝160（千円）
　　　　　　　　　　　　　　　正会員講師@10（千円）×24回＝240（千円）
　　　　　　　　　　　　　　　補助スタッフ@5（千円）×24回＝120（千円）
　　　　　　賃借料126.72（千円）会議室@4.2（千円）×24回＝100.8（千円）
　　　　　　　　　　　　　　　マイクレンタル@1.08（千円）×24回＝25.92（千円）
　　　　　　研修費2,090（千円）　※20名受講者のうち15名にOJT実施
　　　　　　　　　　　　　OJT担当＠5（千円）×16回×15名＝1,200（千円）
　　　　　　　　　　　　　電話応対研修担当50（千円）×4回＝200（千円）
　　　　　　　　　　　　　受講者OJT、電話研修時交通費@2（千円）×17回×15名＝510（千円）
　　　　　　　　　　　　　ミーティング参加費@2（千円）×6回×15名＝180（千円）

　　　　　　印刷製本費4.4（千円）　テキスト等コピー4.4（千円）
　　　　　　資材購入費20（千円）プロジェクター20（千円）×１台

　　　　　　広報費　45（千円）タウン誌掲載　@15（千円）×2回＝30（千円）
　　　　　　　　　　　　　　　広告データ作成@15（千円）×1回＝15（千円）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

エ　在宅ワーク事業
（1） 事業内容
アウトリーチを受けていた人を対象に作業療法を兼ねて、ホームページ制作や電子書籍制作などを習得し、広報活動、制作管理、販売までを在宅ワークで行う引きこもりの人たちの就労体験。
28年度は実施準備のため正会員でミーティングを行う。

（イ）実施予定日時
平成28年4月より平成29年3月まで（随時実施））
（ウ）実施予定場所
ミーティング実施場所　法人事業所　（愛知県一宮市栄３丁目１−２ 一宮市民活動支援センター内）
（エ）従事者の予定人数
3名　　　（正会員）　　
（オ）受益対象者の範囲及び予定人数
なし
（カ）収益見込み額
0（千円）
（キ）費用見込み額 
80(千円)　
内訳　研修費　80(千円) 電子書籍出版教材@80（千円）×１点
　 
　オ　講演事業
（1） 事業内容
引きこもりの人を抱える家族や、不登校、ニートなど引きこもり予備軍の人たち、またその周囲の人たちに、メンタルヘルスや対応、就労、社会保障など社会参加や自立のための講演を実施する。また社会的孤立や排除を生まないために一般市民に対しても引きこもりの現状や社会としての取組、予防、対応などの講演事業を実施する。
（イ）実施予定日時
平成28年5月11日・11月17日
（ウ）実施予定場所
iビル　小会議室（愛知県一宮市栄３丁目１−２ 尾張一宮駅前ビル6階）
（エ）従事者の予定人数
講師2名　　　　（外部講師）　
受付・開催準備要員5名（正会員　各回5名）※うちOJT中3名

（オ）受益対象者の範囲及び予定人数
一宮市及び周辺市町村　各回30名　（延べ60名）
（カ）収益見込み額
0（千円）
（キ）費用見込み額 
205.046 (千円)
内訳　
諸謝金　70（千円） 外部講師謝金@20（千円）×2名＝40（千円）
　　　　　　　　　　　　　　ヨガインストラクター@5（千円）×2回＝10（千円）
　　　　　　　　　　　　　　受付・開催準備要員@5（千円）×2名×2回＝20（千円）
　　　　賃借料　10.56（千円）会議室@4.2（千円）×2回＝8.4（千円）
　　　　　　　　　　　　　　マイクレンタル@1.08（千円）×2回＝2.16（千円）
　　　　印刷製本費124.486（千円）　
配布用小冊子200冊@98.8（千円）
　　　　　　　　　　　　　　コピー代3（千円）×2回＝6（千円）
　　　　　　　　　　　　　　チラシ5000枚@9.843（千円）×2回＝19.686（千円）
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