
多胎の子育てしやすい環境づくりを目指して 

～講演会・勉強会を開催します～ 
 
 

主催：双子・三つ子サークルグリンピース    
代表・中村由美子    

申し込み・問い合わせ先：090-2503-2564（中村） 
Email：hutagomitugo0202@yahoo.co.jp     

多胎の研究者「大木秀一氏（石川県立看護大学教授）」が佐賀に来ます！ 

 この機会にぜひ多胎の出産・育児や支援についての話を聞いてみませんか！ 

 

目 的    ふたご・みつごなど多胎の出産・育児は高リスクで、また多胎家庭は外出困難になりやすく 
孤立しやすい家庭です。こうした多胎家庭が子育てしやすい社会は、一人っ子、年子、４人以上の
子どもの家庭、障がい児家庭など、全ての家庭が子育てしやすい社会です。 
そうした社会の実現のためには、医療・保健・福祉・保育・教育の連携が欠かせません。 

そこで今回、2 部構成で講演会と勉強会を開催します。 
1 部では、多胎の研究者の大木秀一氏による多胎家庭への支援の必要性をこれまでの研究をもと

に話していただき、佐賀県の多胎支援について考え実践していくためのきっかけに。また 2 部では、
多胎児の子育ての勉強会を開催し、多胎児の保護者の悩みに寄り添い、多胎ならではの子育ての工
夫などを話し合い、少しでも多胎児の子育てに前向きな気持ちになることを目的としています。 

 

日 時  平成２８年１１月 12 日(土)  1 部 13：30～15：00  2 部 15：30～17：00 

 

場 所  佐賀市 ほほえみ館  佐賀市兵庫北三丁目８番３６号 

            （1 部：４F 視聴覚室 2 部：３F 教養講座室 託児：４F 軽スポーツ室） 

対象者  1 部：医療関係者、行政関係者、教育関係者、福祉関係者、子育て支援関係者、子育て支援に 

関心のある方、他 ※定員 70 名まで。 

 

      2 部：保護者や祖父母など多胎家族や多胎児の子育てに関わる方 ※定員 50 名まで。 

（※1 部の参加者は 10 名程度見学できます。） 

※勉強会には託児がついています。 

託児 40 名まで（勉強会参加者対象） ○託児：無料 ○託児対象：６ヶ月以上の子ども 

※1 部、2 部、託児、2 部見学、いずれも必ず申し込んでください。 

  （申し込みの際は名前・連絡先をお伝えください） 

＊定員を超えると参加できないことがあります 

内 容  1 部・講演会   

演題：「多胎家庭への支援はなぜ必要か」 

講師：大木秀一（石川県立看護大学健康科学講座教授/一般社団法人日本多胎支援協会理事） 

事例報告：金森聖美（多胎育児サークルハッピーキッズ旭川支部代表） 

     2 部・勉強会 

コーディネーター:大木秀一 

事例報告： 高山ゆき子（多胎児サークルころころピーナッツ（浜松市）代表） 

アドバイザー: 天羽千恵子（ひょうご多胎ネット代表/一般社団法人日本多胎支援協会理事） 

      糸井川誠子（ＮＰＯ法人ぎふ多胎ネット理事長/一般社団法人日本多胎支援協会理事） 

      金森聖美（多胎育児サークルハッピーキッズ旭川支部代表） 

     髙山ゆき子（多胎児サークルころころピーナッツ（浜松市）代表）   

 

後 援：佐賀県 佐賀市 佐賀県医師会 佐賀市医師会 
佐賀県産婦人科医会 佐賀県小児科医会 

  

 

 

 
    

          
 


