有田市通所支援事業所

＜さくらんぼ＞
【目　的】

　　個性的で幅のある子たちの発達に合わせた毎日の遊びを通して、生活の楽しさを経験し、友達とのつながりを深め、集団生活への基礎的な力を豊かにする療育を行うことを目的としています。

【対象児童】

　　成長・発達の過程において、身体面や精神面に何らかのつまづきや病気および障害のある子どもが対象です。

【開所日】

　　月曜日から金曜日まで（祝祭日・年末年始の休みを除く）

【開所時間】

　　月・火・水・金　　（午前9時～午後3時30分まで）

　　木　　　　　　　（午前9時15分～11時30分まで）　親子保育　2回／月

　　　　　　　　　　　これ以外は通常の午前9時～午後3時30分まで

【利用者負担】

　　利用にあたり次の費用を負担していただきます。

　　１，自立支援法に基づく利用者負担額

　　２，給食費とおやつ代　　１回200円
　　３，ふとんメンテナンス　　年額　2,000円

　　４，園外保育での諸費用（バス代など）
（１日の保育の流れ）
自分のカバンに着替えを入れて、帽子・水筒・交換ノートを持って行ってきまーす
・9：00　　登所・・・（１）１階の玄関の靴箱に靴を入れます
　　　　　　　　　　（２）エレベーターを使わずに階段で２階　さくらんぼ（多目的ホール）まで歩いてきます
　　　　　　　　　　（３）交換ノート、借りていた本をかごに入れます
　　　　　　　　　　（４）帽子はかごに、水筒は所定の位置にかけます
　　　　　　　　　　（５）着替えの服を自分専用の棚に入れます
　　　　　　　自由遊び・・・室内・園庭で自由に遊びます
・9：50　　お片付け・・遊んだおもちゃ、遊具を片付けます
　　　　　　排泄・・・・・小さい子どもはオマルで、男の子は立って、女の子は洋式

トイレでします
朝の集まり・・いすに座って朝の集まりをします。手遊びや季節の歌を歌い、絵本を読んでもらいます　

　　　　　　　外へ出かけよう！！・・・朝の集まりが終わるといすを片付けて外へ出かけます
　　　　　　　散歩　―　帽子と水筒を持って散歩へ出発！！

　　　　　　　　　　　　いろんな発見がある、ぶらぶらと楽しいお散歩です
　　　　　　　　　　　　目的を持った散歩もあるよ！

　　　　　　　　　　　（夏はプール遊び、水遊びをします）

・11：30　　給食・・・調理員が給食を作ります
　　　　　　　　　　　　ランチョンマットの上にコップ、大皿、小皿、みそ汁、

　　　　　　　　　　　　お茶碗にごはんを入れ、自分で持って来て食べます
　　　　　　　　　　　食べ終わると自分で片付けます
　　　　　　　　食後の自由遊び（園庭遊び、室内遊び）
・12：30　　お片付け
　　　　　　　　　排泄

　　　　　　　　　午睡の準備・・パジャマに着替えてお昼寝です
・13：00～14：00　　午睡

　　　　　　　　服に着替えたら、園庭遊び（室内遊び）

・14：50　　おやつ　　おやつの終わった子どもは室内遊び
・15：10　　おかえりの集まり

　　　　　　　　　手遊び、絵本、紙芝居、ペープサートなど楽しい時間を過ごして

　　　　　　　　　“また、明日も行きたい”という気持ちを大切にしています。

・15：30　　おかえり

　　　　　　　　　かばん、帽子、水筒、交換ノートを持ってお母さんのもとへ帰り

　　　　　　　　　ます
　　　　　　　　　　　　☆絵本の貸し出し　（１人１冊）

　　　　　　　　　　　　☆保護者の本の貸し出し　（何冊でも）

　　　　　　　　　　　　　　＊貸し出しノートに記入してね！

＜準備するもの＞

◎着替え：紙パンツ、トレーニングパンツは使用しません。外でどろんこ遊びもよくし
　　　　　ますので、不足しない様にパンツの着替え、服の着替えを子どもの状態に合
　　　　　わせて持たせて下さい
　▲おしっこで汚した服はスーパーの袋へ、水遊びなどで汚した服はピンク色の

袋に入れて返します。スーパーの袋は家から持って来て下さい。ピンク色の

袋はさくらんぼで買いますが、何度か使いますので返してください
◎パジャマ：お昼寝の時に着替えます
◎水筒：お茶は少しいれておいて下さい。自分で持って歩きます
◎置き靴：１足（運動靴）散歩する時履きます
◎上靴：体育館で使用します
◎長靴：雨の日は傘をさして散歩に行ったり、どろんこ遊びの時も自分で選んで履きます
◎帽子：夏、冬の季節に合わせた帽子
◎かばん：この中にうがい用のコップを入れて、これからさくらんぼに行くよという見通
　　　　　しを持てるように、子ども自身が理解するための大切な物です

◎うがい用コップ：袋にコップとハブラシを入れる
◎布団：さくらんぼで用意します
　　　＊全てのものに、名前を書いておいて下さい
　　　＊ジャンパーには、えりのところにひっかけるひもをつけておいて下さい
さくらんぼの一週間　　
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○全員パンツです　　　　　　　　　　　　　○着替え

　　何回もお漏らしをしては　　　　　　　　　　個々の引き出しに入っています。

　　着替えます　　　　　　　　　　　　　　　　　　汚れたら着替えて、汚れ物入れに

○給食　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　自分で入れます。

・ランチョンマットを持って来て　　　　　　　　　　　　　　＜ドーナツグループ＞
　給食を待ちます　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　3，4，5、歳児：13名
・お当番の子どもはコップを　　　　　　　　　　　　　　　　＜プリングループ＞　　

　配りお茶を入れます　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2，3歳児：10名
・おかわりは自分でします　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
ｚ
入園にあたり、ご家庭で用意していただくものについて
さくらんぼ

　新しく購入する必要はありません。ご家庭で使い慣れたもの、はき慣れたもので結構かと思います。下記の物を準備して下さい。

〇着替え・・・園に常時３着ずつ置いておきます。保護者が判断して、なくな

　　　　　　　れば、その都度補充して下さい。

〇汚れた服を入れるスーパーの袋

〇午睡用のパジャマ

〇歯磨きセット（歯ブラシ、コップ、きんちゃく袋）

〇通園用リュック

〇置き靴、置き傘、帽子

〇体育館用シューズ・・・必要時に園より事前に連絡します。

〇水筒

＊子どもの持ち物には、すべて油性マジックで名前を書いて下さい。
