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特定非営利活動法人ホームスタート・ジャパン 

 

１ 事業の成果 

１）⽀援の空⽩地域におけるホームスタート（以下、HS）の地域スキーム⽴上げ： 
 ・８地域スキームの設⽴（札幌市⼿稲区 HS ていね、仙台市若林区 HS わかばやし、埼⽟県鴻巣市 HS hug

くみ、東京都台東区 HS たいとう、練⾺区 HS はっぴぃ練⾺、江⼾川区 HS 江⼾川つむぎの家、愛知県
新城市 HS しんしろ、⻄尾市 HS にしお） 

・愛知県、札幌市との協働普及 
・関東（１都６県）での地域スキーム設⽴⽀援プログラムの実施 

２）⼦育て家庭の孤⽴防⽌のための⽀援⼒と周知強化： 
 ・全国 113 地域での HS 活動⽀援。訪問ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 3,087 ⼈・2,046 家庭にのべ 11,823 回訪問。 

・産前産後の訪問⽀援に関する実態調査と活動マニュアル改良 
・妊婦向けホームページ「妊娠中のあなたへ」の開設、妊産婦⽀援シンポジウムの開催 
・学齢児家庭への⽀援拡張のためのプログラム開発 
・新型コロナ感染予防対策を講じた安⼼安全な家庭訪問⽀援のための、情報交換会等の開催 
・広報冊⼦「いっしょにいるよ。」の発⾏ 

３）第４次（2023〜2027）中期計画策定準備と組織基盤強化（⼈的体制・財源・情報プラットフォーム）： 
・組織基盤強化プロジェクト始動 
・全国の知⾒共有のためのデータベース活⽤を推進 

 

２ 事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動に係る事業              （事業費の総費用【11,938】千円） 

事業名 事 業 内 容 
実 施 

日 時 

実 施 

場 所 

従事者の

人数/のべ

受益対象者の 

範囲及び人数 

支出額

（千円）

 
①ホームスタ

ート及びその

他家庭訪問型

子育て支援に

関する調査研

究事業 

 
●調査チーム 
-調査会議の開催 
-調査・研究依頼対応ｶﾞｲﾄﾞﾗｲﾝ策定 
-ﾎｰﾑﾋﾞｼﾞﾀｰ養成講座実施状況調査 
-妊婦支援実態調査ｱﾝｹｰﾄ分析協力 
 
●HS プラス事業 
学齢児家庭支援ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ開発 
-委員会の開催 
-幹事会/打合せの開催 
-ｵｰｶﾞﾅｲｻﾞｰ研修の開発・試行 9名 
-ﾎｰﾑﾋﾞｼﾞﾀｰ講座の開発・試行 4地域 
-ｶﾞｲﾄﾞﾗｲﾝの開発      41 名 
-4 地域での訪問試行 
 
●情報室 
-情報室会議の開催 
-訪問支援実績ﾃﾞｰﾀ収集 
-システム運用ｻﾎﾟｰﾄ（利用規約/ﾏﾆｭｱﾙ
/動画作成、ﾃﾞｰﾀ移行、ｻﾎﾟｰﾄ等） 
 

 
 
2 回 
通年 
4-5 月 
7 月 
 
 
 
4-1 月 2 回
4-1 月 6 回
6月 
7 月 
4-1 月 
6-3 月 

 

2 回 
2 回 
通年 

 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
〝 
〝 
〝 
 
 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
〝 
〝 
〝 /4 地域 
ｵﾝﾗｲﾝ 
4 地域 
 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
〝 
ｵﾝﾗｲﾝ等 
 

 
 

2/4 
2 
1 
2 
 
 
 

9/16 
6/55 

4 
13/19 

4 
6/19 

 
 

3/6 
114/224 

2 
 

 
子育て家庭、妊
婦、子育て支援
関係者、教育関
係者、自治体関
係者、全国ｽｷｰﾑ
関係者、地域ﾎﾞﾗ
ﾝﾃｨｱ、不特定多
数 
 

 

1,714 

  令和３年度 事 業 報 告 書



 〇訪問支援実績等ﾃﾞｰﾀﾍﾞｰｽ活用推進
-ﾁｰﾑ会議の開催 
-ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ実施 
-ﾃﾞﾓ、研修開催 125 名 
-ﾃﾝﾌﾟﾚｰﾄ作成等 
 
〇予期せぬ出来事ﾃﾞｰﾀﾍﾞｰｽ活用推進
-ﾁｰﾑ会議の開催 
-予期せぬ出来事ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 
-予期せぬ出来事情報収集・登録 
-エリア会議での意見交換会 
 
●HS 活動マニュアル・チーム 
-ﾏﾆｭｱﾙ会議の開催 
-ﾎｰﾑﾋﾞｼﾞﾀｰ養成講座改善ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ協
力 
 
●産前チーム 
-委員会・幹事会の開催、打合せ 
-ｵﾝﾗｲﾝ産前しゃべりば開催 38 名 
-妊婦支援の実態調査 78 地域 
-HS 産前産後支援ﾏﾆｭｱﾙ改訂 
 

 
9 回 
5 月 
16 回 
通年 
 
 
2 回 
5 月 
通年 
7-9 月 4 回
 
 
2 回 
4-5 月 
 
 
 
7 回 
4-6 月 3 回
7-12 月 
1-3 月 

 
ｵﾝﾗｲﾝ 
〝 
全国 
ｵﾝﾗｲﾝ 
 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
〝 
〝 
〝 
 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
〝 
 
 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
ｵﾝﾗｲﾝ 
 
 

 
11/48 

1 
32/125 

1 
 
 

3/6 
5 
1 

3/6 
 
 

4/8 
2 
 
 
 

4/28 
4/11 

5 
8 

  
 

②ホームス
タートに関
する情報提
供事業 

●立上げ戦略チーム 
-立上げ戦略会議の開催 
-普及担当推進委員会議の開催 
-ｵﾝﾗｲﾝｻﾛﾝ「縁」の開催 16 名 
-説明会学習会の周知 
-地域ｽｷｰﾑの立上げ相談ｻﾎﾟｰﾄ 
-立上げｻﾎﾟｰﾄ個別面談 
-各地学習会開催ｻﾎﾟｰﾄ・講師派遣 
-ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄの配布 
-日本子ども虐待防止学会かながわ大
会ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ発表 
-日本子育て学会「子育て研究」寄稿
 
〇FIT ﾁｬﾘﾃｨﾗﾝ寄付金・HS 地域ｽｷｰﾑ設
立支援ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ 
-ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 
-関東地域ｽｷｰﾑの立上げ相談ｻﾎﾟｰﾄ 
-関東地域ｽｷｰﾑの立上げ相談面談 
-補助金申請の受付審査等手続き 
 
〇愛知県家庭訪問型子育て家庭寄り
添い支援ﾓﾃﾞﾙ事業 
-説明会・報告会講師派遣/ﾎｽﾄ 
-ｵﾝﾗｲﾝ説明会・学習会の開催 221 名
-立上げ相談ｻﾎﾟｰﾄ、打合せ 
-面談ｻﾎﾟｰﾄ 
 
〇札幌市家庭訪問型子育て支援事業
-事業説明会講師派遣/ﾎｽﾄ 
-立上げ相談ｻﾎﾟｰﾄ、打合せ 
-面談ｻﾎﾟｰﾄ 
-ﾎｰﾑﾋﾞｼﾞﾀｰ養成講座講師派遣 
-ﾁﾗｼ等広報ﾂｰﾙ提供 
 
●広報チーム 
-広報会議の開催 
-HS ｽﾄｰﾘｰ冊子 1万部作成・配布 
-産前利用者の取材 
-妊婦向け利用周知 HP の作成 
 

 
12 回 
6 月 
12 回 
通年 
〝 
4 回 
通年 
〝 
12 月 
 
3 月 
 
 
 
3 回 
通年 
11 回 
3 団体 
 
 
 
6 月,3 月 
4 回 
通年 
16 回 
 
 
7 月 
通年 
2回 
3 回 
14 種 
 
 
6 回 
5 月～ 
10-12 月 
4-1 月 

 
ｵﾝﾗｲﾝ 
〝 
〝 
〝 
各地/ｵﾝﾗｲﾝ 
ｵﾝﾗｲﾝ 
各地/事務局
〝 
横浜/ｵﾝﾗｲﾝ 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
 
 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
〝 
 
事務局 
 
 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
〝 
〝 
ｵﾝﾗｲﾝ/愛知 
 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
〝 
〝 
札幌 
事務局 
 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
各地/事務局
ｵﾝﾗｲﾝ/事務局
〝 
 

 
8/62 
13 

8/29 
9 
9 

4/5 
3/4 
2 
4 
 
1 
 
 
 

6/14 
4 

5/22 
3 
 
 
 

2/6 
13/24 

3 
6/22 

 
 
4 
2 

2/3 
2/3 
2 
 
 

7/37 
2 

3/10 
7 
 

子育て家庭、妊
婦、子育て支援
関係者、自治体、
全国ｽ ｷ ｰ ﾑ関係
者、地域ﾎﾞﾗﾝﾃｨ
ｱ、不特定多数 
 

4,655 



 -WEB ｻｲﾄ、SNS による広報周知活動 
-メｰﾙﾏｶﾞｼﾞﾝ発行 
-新規周知ｸﾞｯｽﾞの開発・提供・配布 
-周知ﾁﾗｼ/ﾂｰﾙの作成・提供・配布 
-動画等広報素材の提供 
-ﾒﾃﾞｨｱ取材対応による広報活動 

東京都こどもｽﾏｲﾙﾑｰﾌﾞﾒﾝﾄ取材協力
テレビ「すくすく子育て」、「おはよ
う日本」 

 ラジオ J-wave、Tokyo-FM 取材協力
 子育てｻｲﾄ取材協力 等 
 
●ファンドレイジング・チーム 
-ﾌｧﾝﾄﾞﾚｲｼﾞﾝｸﾞ会議/打合せの開催 
-寄付ｷｬﾝﾍﾟｰﾝの実施 
 ﾌﾞｯｸｵﾌ「きもちと。」 
 書き損じﾊｶﾞｷ・未使用切手募集 
 10 周年記念誌発送 等 
-ﾒｰﾙﾏｶﾞｼﾞﾝでの発信 
—ｽｷｰﾑ向けｽｷﾙｱｯﾌﾟ研修の実施  31 名
—企業交流会への参加 
 
○政策提言活動  
-厚生労働省面談 
-新公益連盟孤独・孤立対策分科会参加

通年 
5回 
通年 
〝 
通年 
〝 
 
 
 
 
 
 
 
年 7回 
通年 
 
 
 
年 5回 
7-10月2回
12 月 
 
 
1 回 
8 月- 

ｵﾝﾗｲﾝ/事務局
〝 
各地/事務局
〝 
事務局 
〝 
 
 
 
 
 
 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
ｵﾝﾗｲﾝ他 
 
 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
 
 
 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
〝 

7 
7/38 

7 
2 
2 
9 
 
 
 
 
 
 
 

6/36 
16/32 

 
 
 

2/10 
7/13 

2 
 
 
4 
1 

  

③地域スキ
ームの運営
支援事業 
 

●スキームサポート・チーム 
-ﾁｰﾑ会議の開催 
-ｽｷｰﾑｻﾎﾟｰﾄ担当推進委員会議の開催 
-近隣ｻﾎﾟｰﾄの推進 
-ｽｷｰﾑ支援総合ﾌﾟﾗﾝに基づく地域活動
ｻﾎﾟｰﾄの実施 
-ｽｷｰﾑ認定/認定更新(ｸｫﾘﾃｨｱｼｭｱﾗﾝｽ)の
実施 
-ｽｷｰﾑ向けﾒｰﾙﾏｶﾞｼﾞﾝの発行 
-ｵﾝﾗｲﾝしゃべりば開催  15 名 
 
〇HS ｴﾘｱ協議会運営支援 
HS ｴﾘｱ交流研修会開催補助等 
 
●オーガナイザー研修チーム 
-ｵｰｶﾞﾅｲｻﾞｰ養成/ﾄﾗｽﾃｨｰ研修の開催 
-ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ、個別面談 全 53 名 
-講師養成 
-打合せ 
〇愛知県家庭訪問型子育て家庭寄り添
い支援ﾓﾃﾞﾙ事業ｵｰｶﾞﾅｲｻﾞｰ養成 11 名
〇札幌市家庭訪問型子育て支援事業ｵｰ
ｶﾞﾅｲｻﾞｰ養成  4 名 
 
●産前チーム 
-産前ｵｰｶﾞﾅｲｻﾞｰ研修会議の開催 
-HS 産前産後支援ｵｰｶﾞﾅｲｻﾞｰ養成研修
の開催  16 名 
-妊産婦支援ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑの開催 
 
●HS ホームビジター養成講座チーム
-HS ﾎｰﾑﾋﾞｼﾞﾀｰ養成講座改良ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ
調査ｱﾝｹｰﾄの集計、分析 71 地域  
-全国交流研修会にて報告 
-HS ﾎｰﾑﾋﾞｼﾞﾀｰ養成講座講師派遣 
 

 
12 回 
6 月 
通年 
〝 
 
〝 
 
4 回 
9 月 
 
 
通年 
 
 
年 6回 
70 回 
通年 
2回 
 
 
 
 
 
 
1 回 
1 回 
 
1 月 
 
 
4-5 月 
 
5 月 
通年 
 

 
ｵﾝﾗｲﾝ 
〝 
全国 
10地域/ｵﾝﾗｲﾝ
 
9 地域/ｵﾝﾗｲﾝ
ｵﾝﾗｲﾝ 
〝 
〝 
 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
〝 
〝 
〝 
〝 
 
〝 
 
 
 
 
 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
〝 
 
〝 
 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
 
〝 
事務局 
 

 
7/62 
14 
12 

8/20  
 

2/9 
 

5/20 
4 
 
 

6/9 
 
 

8/94 
8/70 

8 
4/6 

 
 
 
 
 
 
4 
5 
 

11 
 
 
3 
 
3 

17/64 
 

子育て家庭、妊
婦、子育て支援
関係者、自治体、
全国ｽ ｷ ｰ ﾑ関係
者、地域ﾎﾞﾗﾝﾃｨ
ｱ、不特定多数 
 

3,519 



  
●スキルアップ研修・交流研修等 
〇全国交流研修会 167 名 
〇HS の新型ｺﾛﾅ対策情報交換会 16 名
〇ZOOM 活用支援 
 ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ、ZOOM ﾙｰﾑ貸出 
 
●外国人家庭支援ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ開発 
-委員会の開催 
-幹事会/打合せの開催 
-ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ養成研修の開催  12 名 
 
●被災子育て家庭への支援と情報収集

 
 
5 月 
3 月 
 
通年 
 
 
12-3 月 1 回
12-3 月 4 回
2-3 月 3 回
 
通年 

 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
〝 
 
〝 
 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
〝 
〝 
 
ｵﾝﾗｲﾝ等 

 
 
8 
3 
 

事務局 
 
 
8 

13/62 
2/6 

 
2 
 

  

④HS ﾜｰﾙﾄﾞﾜ
ｲﾄﾞや諸外国
のHS組織と
の交流事業 

各国 HS との情報交換 
-ウクライナ避難民支援について 
-支援原則について 
 
HS ワールドワイド(HSW)との連携 
-HSW 運営支援、諸会議参加 
-HSW 総会への参加 
-Safe Guarding 研修への参加 

通年 
3月 
4-8 月 
 
 
33 回 
11 月 
3 月 

ｵﾝﾗｲﾝ 
 
 
 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
〝 
〝 

1 
 
 
 
 
1 
3 
1 

子育て家庭、妊
婦、子育て支援
関係者、全国ｽｷｰ
ﾑ関係者、不特定
多数 
 

438 

その他 
運営管理 

総会の開催 
 
理事会の開催 
 
常任理事会の開催 
 
事務調整会議の開催 
 
組織基盤強化プロジェクト会議 
-話そう会の開催 
 
商標登録更新（2022-2031 年） 

5 月 
 
4 回 
 
1 回 
 
18 回 
 
23 回 
3 回 
 
10 月 

ｵﾝﾗｲﾝ 
 
〝 
 
〝 
 
〝 
 
〝 
 

123 
 

13/48 
 

10 
 

10/122 
 

6/126 
5/15 

 

会員、全国ｽｷｰﾑ
関係者 
 
  
 
 
 
 
 

1,612 
 
 

 




